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ïìÙĆé÷ŠĂǰ

        ÖćøüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚöĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂĔĀšÙüćöøĎšéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîĒÖŠîĆÖđøĊ÷îēøÜđøĊ÷î

×îćéđúĘÖĔîÝĆÜĀüĆéÞąđßĉÜđìøćǰ(ēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìø) ēé÷ÖćøĔßšÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîǰēé÷öĊ

üĆêëčðøąÿÜÙŤǰ1. đóČęĂÿøšćÜĒúąĀćðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćø

đøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰĔĀšöĊðøąÿĉìíĉõćóêćöđÖèæŤǰ75/75 2. đóČęĂðøąđöĉîðøąÿĉìíĉñú×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîēé÷đðøĊ÷ïđìĊ÷ïñúÿĆöùìíĉĝéšćî ÙĈýĆóìŤ

õćþćÝĊîÖŠĂîĒúąĀúĆÜìéúĂÜ ēé÷ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšĔîÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚÙČĂîĆÖđøĊ÷îøąéĆïßĆĚîðøąëöýċÖþćðŘìĊęǰ�ǰ

ĒúąðøąëöýċÖþćðŘìĊę�ǰìĊęõćÙđøĊ÷îìĊęǰ2 ðŘÖćøýċÖþćǰ��61 ēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰìĆĚÜßć÷ĒúąĀâĉÜǰÝĈîüîǰǰ��ǰ

Ùîǰĕéšđ×šćøŠüöÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂ

óĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰđðŨîđüúćǰ�ǰÙøĆĚÜėúąǰ�ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰĒïïĕöŠÙšćÜÙČîǰđÙøČęĂÜöČĂìĊęĔßšĔî

ÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚǰĕéšĒÖŠǰÙĎöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰĒúą

ĒïïìéÿĂïüĆéñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî×ĂÜñĎšđ×šćøŠüöÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîÖŠĂîĒúą

ĀúĆÜÖćøìéúĂÜǰÿëĉêĉìĊęĔßšĔîÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúĕéšĒÖŠǰÿëĉêĉìéÿĂïìĊǰ	t-test) ĒïïǰDependent Samples 

ĒúąǰÙŠćđÞúĊę÷ 

        ñúÖćøüĉÝĆ÷óïüŠć 1. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî

ìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ�����������ǰàċęÜÿĎÜÖüŠćđÖèæŤöćêøåćîǰ�����ǰìĊęÖĈĀîéĕüš  2. ñúÖćø

đðøĊ÷ïđìĊ÷ïñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćø

đøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî×ĂÜÖúčŠöîĆÖđøĊ÷îøąéĆïßĆĚîðøąëöýċÖþćðŘũìĊęǰ�ǰĒúąǰ�ǰēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰÖŠĂîìéúĂÜöĊ

ÙąĒîîđÞúĊę÷đìŠćÖĆïǰ�����ǰÙąĒîîǰĒúąĀúĆÜìéúĂÜÙąĒîîđÞúĊę÷đìŠćÖĆïǰ�����ǰÙąĒîîǰđöČęĂđðøĊ÷ïđìĊ÷ï

øąĀüŠćÜÖŠĂîĒúąĀúĆÜìéúĂÜǰóïüŠćĀúĆÜìéúĂÜÿĎÜÖüŠćÖŠĂîìéúĂÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ��� 

        ÝćÖÖćøüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî

đðŨîÙĎŠöČĂĔîÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćĒúąöĊðøąÿĉìíĉõćó ĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜđðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂñĎšÿĂîĔîÿć×ćüĉßćĂČęîė

ÿćöćøëîĈĕððøĆïĔßšĔĀšđĀöćąÖĆïñĎšđøĊ÷îĒêŠúąÖúčŠöĕéš 

ÙĈÿĈÙĆâǰ� ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî  ñúÿĆöùìíĉĝ ĒïïìéÿĂï ÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî 

ABSTRACT 

        This study objective was giving knowledge about Chinese vocabularies and culture for 
students in a small school in Chachoengsao (Wat Hua Sai) through Chinese language and 
culture camp, the objectives of the study were: 1) to develop Chinese language camp 
management for developing Chinese language skills and giving knowledge about Chinese 
culture and find the efficiency of the handbook according to 75/75 standard, and 2) to 
compare student vocabulary efficiency before and after the camp. Participants were 26 grade 
4 and 5 students who enrolled in second semester of 2018 school year at Hua Sai. The 
participants participated in five 150 minutes sections of the day camp which were managed 
according to Chinese Vocabularies and Culture Guideline which was designed by the 
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researchers. The participants were tested, before and after the participation, by the Chinese 
vocabularies efficiency test. Then, the data was analyzed via dependent sample t-test and 
mean.    
        The result yielded that; 1. The efficiency score of the Chinese Vocabularies and Culture 
Guideline was 79.44/78.46 which was higher than 75/75 which was the set value. 2. The 
mean vocabulary score was significantly higher, from 14.35 (pre-test) to 31.38 (post-test) 
(at .05 level) 
        From the study, the handbook for the Chinese Language and Cultural Camp was 
efficient. Also, the handbook is adaptable for different group of students and can be applied 
for other subjects teaching 
Keywords: Chinese Vocabularies and Culture Guideline, Efficiency, test and Chinese 
vocabulary. 

ïìîĈǰ

        ÿĆÜÙöēúÖðŦÝÝčïĆîÖćøđøĊ÷îøĎšõćþćêŠćÜðøąđìýǰđßŠîǰõćþćĂĆÜÖùþǰõćþćÝĊîĒúąõćþćĂČęîėöĊÙüćöÝĈđðŨî

ĒúąÿĈÙĆâĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜĔîßĊüĉêðøąÝĈüĆîđóøćąîĂÖÝćÖđøćÝąĔßšõćþćĔîÖćøêĉéêŠĂÿČęĂÿćøÖĆîĒúšüǰõćþć÷ĆÜ

đðøĊ÷ïđÿöČĂîđÙøČęĂÜöČĂÿĈÙĆâĔîÖćøĒÿüÜĀćÙüćöøĎšìĆĚÜĔîéšćî×ĂÜđìÙēîēú÷ĊǰüĆçîíøøöǰÖćøìĎêǰÖćøêĉéêŠĂ

ÖćøÙšćǰĒúąéšćîĂČęîǰėǰîĂÖÝćÖîĊĚõćþć÷ĆÜöĊïìïćìÿĈÙĆâêŠĂÖćøÿøšćÜÙüćöÿĆöóĆîíŤǰÙüćöđ×šćĔÝđÖĊę÷üÖĆï
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íøøöìĊę÷ĉęÜĔĀâŠĀîċęÜĔîÿĂÜ×ĂÜìüĊðéĆÜîĆĚîÖćøïĆîìċÖÙüćöøĎšĒúąüĉì÷ćÖćøêŠćÜėÝċÜđðŨîõćþćÝĊîĕöŠüŠćÝąđðŨî

ÙüćöøĎšéšćîðøĆßâćǰðøąüĆêĉýćÿêøŤǰüĉì÷ćýćÿêøŤǰđðŨîêšîǰéšü÷ÿõćóõĎöĉýćÿêøŤêŠćÜėǰìĆĚÜ×îćé×ĂÜðøąđìý

ÝĈîüîðøąßćÖøǰÖćøđöČĂÜǰÖćøðÖÙøĂÜǰĒúąđýøþåÖĉÝìĊęöĊÖćøđÝøĉâđêĉïēêĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ đøČęĂÜÙüćöøŠüööČĂ

øąĀüŠćÜðøąđìýĔîðÝÝčïĆîõćþćÝĊîëČĂđðŨîõćþćìĊęÿĈÙĆâĂĊÖõćþćĀîċęÜøĂÜÝćÖõćþćĂĆÜÖùþǰǰêćöìĊęìøćïÖĆî

ĒúüüćĔîð ó�ý�ǰ����ǰðøąđìýĕì÷ÝąÖšćüđ×ćÿĎŠðøąßćÙöđýøþåÖĉÝĂćđàĊ÷î (ASEAN) Ĕîð ó�ý�ǰ����ǰ

ÖøąìøüÜýċÖþćíĉÖćøÝċÜöĊîē÷ïć÷ðäĉøĎðÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîõćþćÝĊîēé÷ÝąðäĉøĎðÖćøđøĊ÷îøĎìĆĚÜøąïïĔĀÿĆöóĆîí

đßČęĂöē÷ÜÖĆîđóČęĂ÷ÖøąéĆïÙčèõćóÖćøýċÖþćĒúąýĆÖ÷õćó×ĂÜñĎđøĊ÷îĔĀđ×šöĒ×ĘÜÖćøÿøćÜđÿøĉöÿöøøëîąĒúą

ÙüćöÿćöćøëĔîÖćøĔßõćþćêćÜðøąđìýìĊęÿĂÜēé÷đÞóćąõćþćÝĊîđðîÿĉęÜÝĈđðŨîĂ÷ćÜ÷ĉęÜđîČęĂÜÝćÖõćþćÝĊî

îĆïđðŨîõćþćêćÜðøąđìýìĊęöĊÙüćöÿĈÙĆâõćþćĀîċęÜöĊñĎĔßöćÖđðŨîĂĆîéĆïÿĂÜøĂÜÝćÖõćþćĂĆÜÖùþĒúąđð

îõćþćĀîċęÜ×ĂÜĂÜÙÖćøÿĀðøąßćßćêĉǰǰ	ÿĈîĆÖÜćîÙèąÖøøöÖćøÿŠÜđÿøĉöÖćøýċÖþć đĂÖßî, 2554)   

        ÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîõćþćÝĊîĀćÖöĊÖćøđúČĂÖĔßšÿČęĂÖćøđøĊ÷îøĎšìĊęöĊðøąÿĉìíĉõćó÷ĆÜßŠü÷ÖøąêčšîĔĀšñĎšđøĊ÷îöĊ

ÙüćöÿîĔÝĔòśđøĊ÷îøĎšĒúąÝéÝĈĕéšîćî×ċĚîǰÖćøîĈßčéÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎšöćĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøđøĊ÷îøĎš÷ĆÜßŠü÷ÿŠÜđÿøĉö

ĔĀšñĎšđøĊ÷îĕéšóĆçîćìĆÖþąÖćøĂŠćîĂĂÖđÿĊ÷ÜđðŨîøąïïǰđîČęĂÜÝćÖñĎšđøĊ÷îÝąĕéšĔßšÙüćöÿćöćøëĂŠćîýċÖþćÙšîÙüšć

ĒÿüÜĀćÙüćöøĎšĔîßčéÖĉÝÖøøöìĊęÝąìĈĔĀšñĎšđøĊ÷îđÖĉéÙüćöđ×šćĔÝöćÖ÷ĉęÜ×ċĚîǰĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜßŠü÷óĆçîćñĎšđøĊ÷îĔîéšćî

ìĆÖþąÖćøÙĉéđðŨîĒúąĒÖšðŦâĀćđðŨîǰ(ĕÿüǰôŦÖ×ćü, 2551) ĔîðŦÝÝčïĆîöîčþ÷ŤđøćÖĘ÷ĆÜĕöŠöĊüĉíĊÖćøĔéìĊęÝąđóĉęö×Ċé
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ÿćöćøëÝéÝĞćĕéšĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóêŠĂÖćøđøĊ÷îǰ�ǰÙøĆĚÜǰÙČĂǰ�-�ǰÙĞćǰ	ëîĂöóøǰ	êĆîóĉóĆçîŤ
ǰđúćĀÝøĆÿĒÿÜ , 

����, Āîšćǰ��
ǰéĆÜîĆĚîÙøĎñĎšÿĂîÝċÜĕöŠÙüøúąđú÷ÿĉęÜêŠćÜǰėǰđĀúŠćîĊĚđóøćąđðŨîÖćøßŠü÷ÖøąêčšîĔĀšñĎšđøĊ÷îÿćöćøë

đÖĉéÖćøđøĊ÷îøĎšĕéšĂ÷ŠćÜđĀöćąÿöđóøćąĔîÖćøđøĊ÷îøĎšÿĉęÜĔéÖĘêćöëšćÝĈÿĉęÜìĊęđøĊ÷îĕöŠĕéšĒúšüÖĘđìŠćÖĆïĕöŠöĊÖćøđøĊ÷îøĎš

đÖĉé×ċĚîǰ	ÿčèĊ÷ŤǰíĊøéćÖø, ����, Āîšćǰ���
ǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîēé÷ĔßšÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîëČĂđðŨîÖĉÝÖøøöĀîċęÜìĊęÖøąêčšîĔĀšñĎšđøĊ÷îÿîĔÝĒúą

Ă÷ćÖìĊęÝąđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤĕðóøšĂöėÖĆïüĆçîíøøöÝĊîǰĂĊÖìĆĚÜÖćøìĈÖĉÝÖøøöÙŠć÷÷ĆÜìĈĔĀšñĎšđøĊ÷îÖúšćÙĉéÖúšćĒÿéÜ

ĂĂÖđðŨîñúĔĀšñĎšđøĊ÷îĕéšóĆçîćìĆÖþąÙüćöøĎšĂ÷ŠćÜđðŨî×ĆĚîêĂîĒúąöĊìĆýîÙêĉìĊęéĊêŠĂõćþćÝĊîöćÖ×ċĚî 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÝćÖÙüćöÿĈÙĆâĒúąðŦâĀćìĊęÖúŠćüöć×šćÜêšîǰñĎšüĉÝĆ÷÷ĆÜóïüŠć÷ĆÜöĊēøÜđøĊ÷î×îćéđúĘÖĀúć÷ēøÜđøĊ÷îĔî

ÝĆÜĀüĆéÞąđßĉÜđìøć÷ĆÜ×ćéÙüćöóøšĂöéšćîÖćøđøĊ÷îõćþćìĊęÿćöđóĉęöđêĉöÝćÖõćþćĕì÷ĒúąõćþćĂĆÜÖùþǰïćÜ

ēøÜđøĊ÷îÝċÜêšĂÜÖćøÿŠÜđÿøĉöÖćøđøĊ÷îøĎšõćþćÝĊîđïČĚĂÜêšîđóøćąõćþćÝĊîöĊÙüćöÿĈÙĆâĔîēúÖðŦÝÝčïĆîǰñĎšüĉÝĆ÷đĀĘî

üŠćÙüøĀćĒîüìćÜĔîÖćøóĆçîćÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîüĉßćõćþćÝĊîǰĔĀšöĊðøąÿĉìíĉõćó÷ĉęÜ×ċĚîđóČęĂĔĀšÿĂéÙúšĂÜÖĆï

óøąøćßïĆââĆêĉÖćøýċÖþćĒĀŠÜßćêĉǰó�ý�ǰ����ǰöćêøćǰ��ǰìĊęøąïčüŠćÖćøÝĆéÖćøđøĊ÷îøĎšîĆĚîêšĂÜ÷ċéĀúĆÖüŠćñĎšđøĊ÷î

ìčÖÙîöĊÙüćöÿćöćøëđøĊ÷îøĎšĒúąóĆçîćêîđĂÜĕéšĒúąëČĂüŠćñĎšđøĊ÷îÿĞćÙĆâìĊęÿčéĒúąêšĂÜðøą÷čÖêŤĔßšìùþãĊÖćø

đøĊ÷îøĎšÝċÜÙüøöĊîüĆêÖøøöìĊęĔßšðøąÖĂïÖćøÝĆéÖćøđøĊ÷îøĎšđóČęĂĔĀšñĎšđøĊ÷îÿćöćøëđøĊ÷îøĎšĒúąóĆçîćêîđĂÜĕéš  

(óøï�ÖćøýċÖþćĒĀŠÜßćêĉ,2542)ǰàċęÜÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđðŨîÖĉÝÖøøöĀîċęÜìĊęÿćöćøëîĈöćĔßšÖĆïÖćø

đøĊ÷îÖćøÿĂîõćþćÝĊîĕéšǰñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜîĈēÙøÜÖćøÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđ×šćöćöĊïìïćìĔĀšÖćøÝĆéøĎðĒïï

ÖćøÿĂîõćþćÝĊîēé÷đîšîđøČęĂÜ×ĂÜÙĈýĆóìŤ ǰĔîēÙøÜÖćøîĊĚñĎš đ×šćøŠüöÝąđøĊ÷îøĎšýĆóìŤõćþćÝĊî óČĚîåćîĔî

ßĊüĉêðøąÝĈüĆîĒúąÿøšćÜĒøÜïĆîéćúĔÝĔĀšöĊÖćøêŠĂ÷ĂéÖćøđøĊ÷î×ĆĚîÿĎÜĔîĂîćÙêǰìĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜîĈēÙøÜÖćø

ÖćøïĎøèćÖćøüĉßćÖćøÿĂîõćþćÝĊîēé÷ĔßšÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîđóČęĂóĆçîćÙüćöøĎšõćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî

ĔîēøÜđøĊ÷î×îćéđúĘÖ öćÝĆéĔĀšĒÖŠîĆÖđøĊ÷îēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰĂĈđõĂïćÜÙúšćǰÝĆÜĀüĆéÞąđßĉÜđìøćǰ 

üĆêëčðøąÿÜÙŤÖćøüĉÝĆ÷ǰ

        1.ǰđóČęĂÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöĒúąĀćðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂ

óĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰĔĀšöĊðøąÿĉìíĉõćóêćöđÖèæŤǰ75/75 

        2.ǰđóČęĂðøąđöĉîðøąÿĉìíĉñú×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎš

ÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîēé÷đðøĊ÷ïđìĊ÷ïñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîÖŠĂîĒúąĀúĆÜìéúĂÜ 
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ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ���� üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

ÿööêĉåćîÖćøüĉÝĆ÷ǰ

        1. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîöĊ

ðøąÿĉìíĉõćóêćöđÖèæŤǰ����� 

        2. ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîõć÷ĀúĆÜđ×šćøŠüööĊñúÿĆöùìíĉĝéšćî

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóĉęö×ċĚîĂ÷ćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉ 

×Ăïđ×êÖćøüĉÝĆ÷ǰ

1. ðøąßćÖøĒúąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

        ðøąßćÖø ĕéšĒÖŠǰîĆÖđøĊ÷îøąéĆïßĆĚîðøąëöýċÖþćðŘìĊę 4 ĒúąðøąëöýċÖþćðŘìĊę �ǰìĊęõćÙđøĊ÷îìĊę ǰ2  

ðŘÖćøýċÖþćǰ��61 ēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰÿĆÜÖĆéÿĈîĆÖÜćîđ×êóČĚîìĊęÖćøýċÖþćðøąëöýċÖþćÞąđßĉÜđìøćđ×êǰ�ǰ

ĂĈđõĂïćÜÙúšćǰÝĆÜĀüĆéÞąđßĉÜđìøćǰÝĈîüîǰ26 Ùî 

       ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ ĕéšĒÖŠǰîĆÖđøĊ÷îøąéĆïßĆĚîðøąëöýċÖþćðŘìĊę 4 ĒúąðøąëöýċÖþćðŘìĊęǰ�ǰìĊęõćÙđøĊ÷îìĊęǰ2  

ðŘÖćøýċÖþćǰ��61 ēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰÝĈîüîǰǰ��ǰÙîǰàċęÜĕéšöćÝćÖÖćøđúČĂÖĒïïđÝćąÝÜǰ	Purposive 

sampling) đúČĂÖÝćÖîĆÖđøĊ÷îìĊęĕöŠöĊóČĚîåćîõćþćÝĊî 

2. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî öĊ×ĆĚîêĂîĔîÖćøÿøšćÜéĆÜîĊĚǰ 

        2.1 ñĎšüĉÝĆ÷úÜóČĚîìĊęēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøđóČęĂđÖĘï×šĂöĎúÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęÝąĔßšìéúĂÜüŠćñĎšđ×šćøŠüöĕéšđøĊ÷î

ÙĈýĆóìŤđøČęĂÜĔéöćïšćÜǰöĊÙüćöÿîĔÝđøČęĂÜĕĀîïšćÜǰ 

        2.2 îĈ×šĂöĎúöćüĉđÙøćąĀŤǰüćÜđðŜćĀöć÷ǰÖĈĀîéÿćøąÖćøđøĊ÷îøĎšéšćîÙĈýĆóìŤǰĂĂÖĒïïÖĉÝÖøøöìĊęÝą

îĈöćĔßšĔîÙĎŠöČĂßčéÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰđóČęĂĔĀšĒêŠúą

åćîÖĉÝÖøøööĊÙüćöÿĂéÙúšĂÜÖĆïđîČĚĂĀćÿćøąÖćøđøĊ÷îøĎšìĊęÖĈĀîéĕüš 

        2.3 ÿøšćÜßčéÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîēé÷

ÖĈĀîéøć÷úąđĂĊ÷é×ĂÜÖĉÝÖøøöǰöĊøć÷úąđĂĊ÷ééĆÜîĊĚǰÖĉÝÖøøöĒïŠÜđðŨîǰ�ǰÙøĆĚÜė úąǰ�ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰöĊßčéÖĉÝÖøøö

ìĆĚÜĀöéǰ�ǰßčéǰĒêŠúąßčéÝąöĊĒïïìéÿĂï÷ŠĂ÷üĆéñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰöĊåćî÷ŠĂ÷ìĆĚÜĀöéǰ��ǰåćîǰ 

1. ×Ăïđ×êéćîđîČĚĂĀćǰ

        đîČĚ Ă Ā ćì ć Üõ ćþ ćÝĊ î ×Ă Ü đÖ ö Ēú ąÖĉ Ý Ö ø øö ì ćÜõ ćþ ćìĊę Ĕß Ĕî Ö ćøÿ øš ć ÜÙĎŠ öČ Ă Öĉ Ý Ö ø ø ö 

Ùć÷õćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĔîÙøĆĚÜîĊĚǰ÷ċéêćöĀúĆÖÿĎêøêĆüßĊĚüĆéĒúąÿćøą

ÖćøđøĊ÷îøĎõćþćÝĊîêćöĀúĆÖÿĎêøǰĒÖîÖúćÜÖćøýċÖþć×ĆĚîóČĚîåćîǰó�ý�����ǰēé÷đîšîÖćøôŦÜǰÖćøóĎéõćþćÝĊîǰ

øüöìĆĚÜüĆçîíøøöÝĊîéü÷ǰĒïÜĂĂÖđðîǰ�ǰßčéÖĉÝÖøøöĀúĆÖėǰéĆÜîĊĚǰǰ 
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üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����

êćøćÜìĊęǰ1ǰđîČĚĂĀćìćÜõćþćÝĊî×ĂÜđÖöĒúąÖĉÝÖøøöìćÜõćþćìĊęĔßĔîÖćøÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙć÷õćþć 

ĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ×Ăïđ×êéćîøą÷ąđüúćǰ

ÖĉÝÖøøöÙć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîĔßđüúćĔîÖćøìéúĂÜǰÿĆðéćĀŤúąǰ�ǰÙøĆĚÜđðŨîđüúćìĆĚÜĀöéǰ�ǰÙøĆĚÜėǰ

úąǰ�ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰøüöøą÷ąđüúćǰ�2ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰèǰēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰêĈïúǰĀĆüĕìøǰĂĞćđõĂǰïćÜÙúšćǰÝĆÜĀüĆéǰ

ÞąđßĉÜđìøćǰēé÷đðîÖĉÝÖøøöÙć÷õćþćÝĊîĒïïĕöÙćÜÙČîǰǰéĆÜêćøćÜêŠĂĕðîĊĚ 

êćøćÜìĊęǰ� üĆîǰđüúćĔîÖćøìéúĂÜ 

ÙøĆĚÜìĊę üĆîìĊę đüúć 

1 26 íĆîüćÙöǰ2561 �����ǰ–ǰ�����ǰî� 

2 9 öÖøćÙöǰ2562 �����ǰ–ǰ�����ǰî� 

3 16 öÖøćÙöǰ2562 �����ǰ–ǰ�����ǰî� 

ßčéÖĉÝÖøøöǰ đîČĚĂĀć åćîÖĉÝÖøøö÷ŠĂ÷ǰ

ßčéÖĉÝÖøøöìĊęǰ1  ÖćøìĆÖìć÷ǰÙüćöøĎšìĆęüĕð

đÖĊę÷üÖĆïðøąđìýÝĊîǰêĆüđú×ǰ 

åćîǰ1.1 ÿĆîìîćÖćø 

åćîǰ1.2 êĆüđú×ǰ��� 

åćîǰ��3ǰêĆüđú×ĒÿîÿîčÖ 

åćîǰ��4ǰêĆüđú×óćđóúĉî 

åćîǰ��5ǰïĉÜēÖêĆüđú× 

ßčéÖĉÝÖøøöìĊęǰ2 ñúĕöšǰÖćøêĆéÖøąéćþÝĊî åćîǰ���ǰĒĂðđðŗŪúĂ÷ĎŠĕĀî 

åćîǰ���ǰñúĕöšĔïšÙĈ 

åćîǰ���ǰÖøąàĉïøĆÖǰÖøąßĆïöĉêø 

åćîǰ���ǰêĆéÖøąéćþÝĊî 

ßčéÖĉÝÖøøöìĊęǰ3 ÿĆêüŤǰìĉýìćÜǰÖćøìĈēÙöÝĊî åćîǰ���ǰïĆêøÙĈĒÿîÿîčÖ 

åćîǰ���ǰĔïšÙĈĀøøþć 

åćîǰ���ǰóĎéĕüĕðêŠĂ 

åćîǰ���ǰðŗéêćĀćÞúćö 

ßčéÖĉÝÖøøöìĊęǰ4 ÿĊǰÖćøìĈĀîšćÖćÖÝĊî åćîǰ���ǰõćóĀúćÖÿĊ 

åćîǰ���ǰĀćÞúćöĒéÜ 

åćîǰ���ǰđðśćÿĊ 

åćîǰ���ǰðøąéĉþåŤĀîšćÖćÖÝĊî 

ßčéÖĉÝÖøøöìĊęǰ5 ĂćßĊó åćîǰ���ǰĀćđøĘüĕéšĒêšö 

åćîǰ���ǰĒöÜöčößĆÖĔ÷ 

åćîǰ���ǰĔßŠ�ĕöŠĔßŠǰ˄ᱟǰ� нᱟ˅ 

åćîǰ���ǰðøąéĉþåŤēÙöÝĊî 
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ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ���� üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

ÙøĆĚÜìĊę üĆîìĊę đüúć 

4 23 öÖøćÙöǰ2562 �����ǰ–ǰ�����ǰî� 

5 30 öÖøćÙöǰ2562 �����ǰ–ǰ�����ǰî� 

êĆüĒðøìĊęýċÖþćǰ

êĆüĒðøĂĉÿøąǰÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰ 

êĆüĒðøêćöÙüćöøĎéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî 

ðøąē÷ßîìĊęÙćéüćÝąĕéøĆïǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰ��ǰĕéšöĊÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîàċęÜÙøĎñĎšÿĂî

ÿćöćøëîĈĕððøĆïĔßšĕéš 

ǰǰǰǰǰǰǰǰ��ǰ ÿćöćøëđðŨîĒîüìćÜĔîÖćøýċÖþćÙšîÙüšćđÖĊę÷üÖĆïÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîĀøČĂ

ÙŠć÷ĂČęîėĔîđîČĚĂĀćìĊęĒêÖêŠćÜĂĂÖĕð 

ǰǰǰǰǰǰǰǰ��ǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷øćßõĆäøćßîÙøĉîìøŤĒúąēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøĕéšÿćîÿĆöóĆîíŤĒúąöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤĂĆîéĊêŠĂ

ÖĆîĔîìšĂÜëĉęî 

ÜćîüĉÝĆ÷ìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰÜćîüĉÝĆ÷ĔîðøąđìýǰîõćúĆÖþèŤǰêĆĚÜĂøčèýĉúðşǰ(2559) ĕéšýċÖþćÖćøÿøšćÜßčéÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îüĉßć

õćþćÝĊî×ĆĚîóČĚîåćîđóČęĂóĆçîćÖćøÝĈĂĆÖþøÝĊîēé÷ĔßšđìÙîĉÙöĂøŤôôŗũÜøŠüöÖĆïÖćøđøĊ÷îĒïïøŠüööČĂÿĈĀøĆï

îĆÖđøĊ÷îßĆĚîöĆí÷öýċÖþćðŘìĊę ǰ�ǰÿčîĊêćǰēÛþĉêßĆ÷üĆçîŤǰ	����
ǰĕéýċÖþćÖćøóĆçîćĀúĆÖÿĎêøòřÖĂïøöÙŠć÷

õćþćĂĆÜÖùþđóČęĂđÿøĉöÿøšćÜìĆÖþąÖćøóĎéõćþćĂĆÜÖùþÙüćöøĎšéšćîÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćĂĆÜÖùþĒúąìĆÖþąÿĆÜÙö

ÿĞćĀøĆïîĆÖýċÖþćÿć×ćüĉßćõćþćĂĆÜÖùþÙèąýċÖþćýćÿêøŤöĀćüĉì÷ćúĆ÷ýĉúðćÖøǰèĊøćüøøèǰÝĉêêøĊîĉê÷ǰ	����
ǰ

ĕéýċÖþćñúÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙć÷õćþćĂĆÜÖùþđóČęĂóĆçîćìĆÖþąÖćøǰóĎéđóČęĂÖćøÿČęĂÿćøǰÿĞćĀøĆïîĆÖđøĊ÷îÖúčöÖĉ

ÝÖøøöóĉđýþøąéĆïðøąëöýċÖþćêĂîðúć÷ǰ×ÝøüøøèǰõĎŠ×Ýøǰ	2554,ǰĀîšćǰ61-62
 ĕéšóĆçîćßčéÖĉÝÖøøöÖćø

đøĊ÷îøĎšõćþćÝĊîǰđøČęĂÜǰĂćĀćøĒúąđÙøČęĂÜéČęöǰÖúčŠöÿćøąÖćøđøĊ÷îøĎšõćþćêŠćÜðøąđìýǰÿĈĀøĆïîĆÖđøĊ÷îßĆĚî

ðøąëöýċÖþćðŘìĊęǰ�ǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÜćîüĉÝĆ÷êćÜðøąđìýǰPENG LITING (����
ǰĕéýċÖþćðÝÝĆ÷ìĊęÿÜñúêĂĒøÜÝĎÜĔÝĔîÖćøđøĊ÷îüĉßćõćþćÝĊî

×ĂÜîĆÖýċÖþćöĀćüĉì÷ćúĆ÷ÿ÷ćöǰđéúÖćēéǰ	Delgado, 1987, p. ����-A) ĕéšýċÖþćÙüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜÙüćö

đ×šćĔÝĔîÖćøÿČęĂÿćøéšü÷ÖćøóĎéÖĆïðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøđøĊ÷îõćþćĂĆÜÖùþ×ĂÜîĆÖđøĊ÷îíčøÖĉÝǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜđðŨî

îĆÖđøĊ÷î×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷đĂÖßîĔîđöČĂÜđðĂēêøĉēÖǰÝĈîüîǰ���ǰÙîǰđÙøČęĂÜöČĂìĊęĔßšĔîÖćøüĉÝĆ÷ǰÙČĂǰĒïïøć÷Üćî

Ùüćöđ×šćĔÝĔîÖćøÿČęĂÿćøéšü÷ÖćøóĎéǰĔßšĒïŠÜîĆÖđøĊ÷îĂĂÖđðŨîǰ�ǰøąéĆïǰÙČĂÖúčŠöÿĎÜǰÖúćÜǰĒúąêęĈǰĒïïìéÿĂï

ðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøđøĊ÷îõćþćĂĆÜÖùþǰĒúąĒïïÿĂïëćöǰõĎöĉĀúĆÜìćÜÖćøýċÖþćǰĒöÙēéîĆúéŤǰ	McDonald, 

����
ǰĕéšìĞćÖćøüĉÝĆ÷đøČęĂÜǰĶóĆçîćÖćøĒúąÖćøðøąđöĉîÙŠć×ĂÜßčéÖćøÿĂîĒïïĔßšÿČęĂñÿöđóČęĂđøĊ÷îéšü÷êîđĂÜǰ
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üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����

ÿĞćĀøĆïÖćøĔßšõćþćĂĆÜÖùþĒïïàŠĂöđÿøĉöǰĔîüĉì÷ćúĆ÷ßčößîßćîđöČĂÜķǰēé÷öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂêøüÝÿĂï

đðøĊ÷ïđìĊ÷ïñú×ĂÜÙüćöÿĞćđøĘÝǰĒúąìĆýîÙêĉ×ĂÜüĉíĊÖćøÿĂîǰēé÷ĔßšßčéÖćøÿĂîĒïïÿČęĂñÿöǰđóČęĂđ øĊ÷îéšü÷

êîđĂÜÖĆïüĉíĊÿĂîĒïïíøøöéćìĊęĔßšïøø÷ć÷ĒúąĂõĉðøć÷ǰÖĉúÿŤǰ	Giles, ����
ǰĕéšìĞćÖćøüĉÝĆ÷đøČęĂÜÙčèÙŠć×ĂÜßčé

ÖćøÿĂîĒïïýĎî÷ŤÖćøđøĊ÷îĔîøąéĆïðøąëöýċÖþćüŠćßčéÖćøÿĂîĒïïýĎî÷ŤÖćøđøĊ÷îđðŗéēĂÖćÿĔĀšîĆÖđøĊ÷îĕéšøĆï

ðøąÿïÖćøèŤÝćÖÖĉÝÖøøöĒúąÿČęĂÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîêŠćÜǰėǰìĊęÙøĎÝĆéĕüšĔĀšđðŨîÖćøÿîĂÜÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜ

îĆÖđøĊ÷îÿŠüîÖćøÿĂîêćöðÖêĉĕéšÝĆéÖĉÝÖøøöĒúąÿČęĂÖćøÿĂîĔĀšđðŨîĕðêćöøĎðĒïïìĊęÖĞćĀîéĕüšÙøĎñĎšÿĂîöĊ

ïìïćìĔîÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîēé÷đðŨîñĎšïøø÷ć÷Ăíĉïć÷ÙüïÙčöĔĀšđðŨîĕðêćöĒñîÖćøÿĂîēé÷ĕöŠÙĞćîċÜëċÜÙüćö

ĒêÖêŠćÜøąĀüŠćÜïčÙÙúǰîĆÖđøĊ÷îĕöŠöĊĂĉÿøąêŠĂÖćøìĞćÖĉÝÖøøöìĞćĔĀšîĆÖđøĊ÷îǰĕöŠöĊÙüćöÖøąêČĂøČĂøšîǰĒúąĕöŠöĊ

ÙüćöĂ÷ćÖøĎšĂ÷ćÖđĀĘîĔîÿĉęÜìĊęđøĊ÷îĔîïìĀîċęÜǰė 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÝćÖÖćøýċÖþćđĂÖÿćøĒúąÜćîüĉÝĆ÷ìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïÖćøóĆçîćßčéÖćøđøĊ÷îøĎšõćþćÝĊîǰÿøčðĕéšüŠćÖćøĔßšßčé

ÖĉÝÖøøöìĊęñĎšÿĂîÿøšćÜ×ċĚîĀøČĂßčéÖĉÝÖøøöĔîøĎðĒïïÖĉÝÖøøöÖćøđ×šćÙŠć÷ǰÖćøĔßšßčéÖĉÝÖøøöìĊęöĊðøąÿĉìíĉõćó

ÿŠÜñúêŠĂÖćøđøĊ÷î×ĂÜñĎšđøĊ÷îìĈĔĀšñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷î×ĂÜñĎšđøĊ÷îÿĎÜ×ċĚîǰìĈĔĀšñĎšđøĊ÷îöĊìĆýîÙêĉìĊęéĊ×ċĚîêŠĂ

øć÷üĉßćîĆĚîėǰòřÖÖćøìĈÜćîđðŨîÖúčŠöǰìĆÖþąÿĆÜÙöǰÖćøöĊîĚĈĔÝǰÖćøöĊÙüćöøĆïñĉéßĂïêŠĂÿĆÜÙöǰÖćøÙšîÙüšćǰ

ìéúĂÜǰêĆéÿĉîĔÝéšü÷êîđĂÜǰÿŠÜñúĔĀšñĎšđøĊ÷îöĊÖćøđøĊ÷îøĎšĂ÷ŠćÜđêĘöýĆÖ÷õćó éĆÜîĆĚîÖćøýċÖþć×šĂöĎúÙøĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷

ÝċÜĕéšÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰđóČęĂîĈĕðĔßšĔî

ÖćøóĆçîćÖćøđøĊ÷îÖćøđøĊ÷îüĉßćõćþćÝĊîêŠĂĕð 

üĉíĊéĈđîĉîÜćîüĉÝĆ÷ǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰÖćøýċÖþćüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷ĕéšéĈđîĉîÖćøêćöĒïïĒñîÖćøìéúĂÜĒïïǰOne group pretest–posttest 

design 	óĉßĉêǰùìíĉĝÝøĎâ,ǰ2559, Āîšć 123) àċęÜĒÿéÜĕüšĔîêćøćÜìĊęǰ1 

êćøćÜìĊęǰ1ǰĒïïĒñîÖćøìéúĂÜĒïïǰOne group pretest–posttest design 

ÖúčŠö ÿĂïÖŠĂî ìéúĂÜ ÿĂïĀúĆÜ 

&ǰ 0�ǰ 9ǰ 0�ǰ

ÿĆâúĆÖþèŤìĊęĔßšĔîĒïïĒñîÖćøìéúĂÜ 

  & ǰĒìî ÖúčŠöìéúĂÜ 

ǰ ǰ 9ǰǰ  Ēìî ÖćøìéúĂÜÿĂîēé÷ĔßšßčéÖćøđøĊ÷îøĎš    

  0�ǰ ǰĒìî ÖćøìéÿĂïÖŠĂîđøĊ÷î 

ǰ ǰ 0�  Ēìî ÖćøìéÿĂïĀúĆÜđøĊ÷î 

ǰ
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öĀćüĉì÷ćúĆ÷ĀĆüđÞĊ÷üđÞúĉöóøąđÖĊ÷øêĉ   265

ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ���� üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

×ĆĚîêĂîÖćøéĈđîĉîÖćøüĉÝĆ÷ĒúąÖćøđÖĘïøüïøüö×šĂöĎú öĊéĆÜêŠĂĕðîĊĚ 

        1. ìĈÖćøìéÿĂïÖŠĂîđøĊ÷îǰ(Pretest
ǰÖĆïîĆÖđøĊ÷îÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜēé÷ĔßšĒïïüĆéñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤ

õćþćÝĊîìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîǰÝĈîüîǰ40 ×šĂǰēé÷Ĕßšđüúćǰ��ǰîćìĊ ĒúąïĆîìċÖñúÿĂïĕüšđðŨîÙąĒîîìéÿĂïÖŠĂî

ìéúĂÜÿĈĀøĆïüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎú 

        2. éĈđîĉîÖćøìéúĂÜēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî đóČęĂßŠü÷ĔĀšîĆÖđøĊ÷îđøĊ÷îøĎš

ÙĈýĆóìŤĒúąÝĈÙĈýĆóìŤĕéšéĊ×ċĚîǰĔßšìéúĂÜÖĆïîĆÖđøĊ÷îøąéĆïðøąëöýċÖþćðŘìĊęǰ�ǰĒúąǰ�ǰēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøǰ

ĂĈđõĂïćÜÙúšćǰÝĆÜĀüĆéÞąđßĉÜđìøćǰĔîõćÙđøĊ÷îìĊęǰ�ǰðŘÖćøýċÖþćǰ����ǰÝĈîüîǰ��ǰÙîǰēé÷ĔßšđüúćĔîÖćø

ìéúĂÜÝĈîüîǰ�ǰÙøĆĚÜǰÙøĆĚÜúąǰ�ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰøüöđüúćìĆĚÜĀöéǰ��ǰßĆęüēöÜÙøċęÜǰ 

        3. ĔîÖćøìéúĂÜēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîǰöĊìĆĚÜĀöéǰ�ǰßčéÖĉÝÖøøöǰ�ǰÙøĆĚÜĔßšǰ

�ǰßčéǰđöČęĂÝïÖĉÝÖøøöĒêŠúąßčéĒúšüĔĀšîĆÖđøĊ÷îìĈĒïïìéÿĂïðøąÝĈßčéÖĉÝÖøøöđóČęĂîĈÙąĒîîìĊęĕéšĕðĀćÙŠć

ðøąÿĉìíĉõćóǰ��ǰêĆüĒøÖǰ(E1) ēé÷ĔßšøĎðĒïï×ĂÜǰßĆ÷÷ÜÙŤǰóøĀöüÜýŤǰ(2545) 

        4. ìĈÖćøìéÿĂïĀúĆÜìéúĂÜǰ(Posttest
ǰēé÷ĔßšĒïïüĆéñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîǰ

ÝĈîüîǰ40 ×šĂǰēé÷Ĕßšđüúćǰ��ǰîćìĊǰàċęÜđðŨîĒïïìéÿĂïßčéđéĊ÷üÖĆïìĊęĔßšìéÿĂïÖŠĂîđøĊ÷îǰēé÷Ĕßšđüúćǰ40ǰ

îćìĊǰđóČęĂîĈÙąĒîîĕðüĉđÙøćąĀŤĒúąĀćÙŠćðøąÿĉìíĉõćóǰ��ǰêĆüĀúĆÜǰĒúąîĈĕðêøüÝÿĂïÿööêĉåćî 

ÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúĒúąÿëĉêĉìĊęĔßšĔîÖćøüĉđÙøćąĀŤǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰîĈ×šĂöĎúìĊęĕéšÝćÖÖćøìéÿĂïĕðìĈÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúéĆÜîĊĚ 

ÿëĉêĉìĊęĔßšĔîÖćøêøüÝÿĂïÙčèõćóđÙøČęĂÜöČĂÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîĒúąĒïïìéÿĂï

üĆéñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰ

�) ðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîǰêćöđÖèæŤöćêøåćîǰ75/75 ĔßšÿĎêøǰE1/E2 

   E1 =  

 

E1 ĒìîǰǰñúøüöđÞúĊę÷×ĂÜÙąĒîîÝćÖñúÖćøđøĊ÷îøĎšøąĀüŠćÜĔßšßčéÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî 

ɇX ĒìîǰǰÙąĒîîøüö×ĂÜîĆÖđøĊ÷îìčÖÙîìĊęĕéšÝćÖĒïïìéÿĂïøąĀüŠćÜìéúĂÜ 

N ĒìîǰǰÝĈîüîîĆÖđøĊ÷î 

A ĒìîǰǰÙąĒîîđêĘö×ĂÜĒïïìéÿĂïøąĀüŠćÜìéúĂÜìčÖßčéøüöÖĆî 

 

   E2 = 

 

E2 ĒìîǰǰñúøüöđÞúĊę÷×ĂÜÙąĒîîÝćÖÖćøìĈĒïïìéÿĂïüĆéñúÿĆöùìíĉĝǰĀúĆÜĔßšÙĎŠöČĂ

ÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî 

ɇY ĒìîǰǰÙąĒîîøüö×ĂÜÖćøìĈĒïïìéÿĂïüĆéñúÿĆöùìíĉĝĀúĆÜĔßšßčéÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷

N 
ƶ<�

B 
;�������

A 

ƶ;� ;�������
N�
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üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî 

N ĒìîǰǰÝĈîüîîĆÖđøĊ÷î 

B ĒìîǰǰÙąĒîîđêĘö×ĂÜĒïïìéÿĂïüĆéñúÿĆöùìíĉĝĀúĆÜìéúĂÜ 

2) ÙŠćÙüćöêøÜēé÷ÖćøðøąđöĉîÙüćöÿĂéÙúšĂÜøąĀüŠćÜĒïïìéÿĂïüĆéñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćø

đøĊ÷îÖĆïñúÖćøđøĊ÷îøĎšìĊęÙćéĀüĆÜǰēé÷ĔßšÿĎêøǰIOCǰ(Item Objective Congruence) 

ÿëĉêĉìĊęĔßšĔîÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎú 

        1. ÖćøđðøĊ÷ïđìĊ÷ïÙüćöĒêÖêŠćÜøąĀüŠćÜñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷îõćþćÝĊî×ĂÜîĆÖđøĊ÷îÖŠĂîđøĊ÷îĒúą

ĀúĆÜđøĊ÷îéšü÷ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰĔßšÿëĉêĉ

ìéÿĂïéšü÷ÖćøìéÿĂïÙŠćìĊßîĉéÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆî (paired samples t-test) 

ñúÖćøüĉÝĆ÷ǰ

        ��ǰÖćøüĉđÙøćąĀŤðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎš

ÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰĀúĆÜÝćÖÖćøêøüÝÿĂïÙčèõćó×ĂÜßčéÖćøđøĊ÷îøĎšēé÷ñŠćîđÖèæŤöćêøåćî 75/75 ñĎšüĉÝĆ÷ĕéšîĈïìđøĊ÷îĕð

ĔßšÝøĉÜÖĆïÖúčŠöìéúĂÜǰÙČĂǰîĆÖđøĊ÷îøąéĆïðøąëöýċÖþćðŘìĊęǰ� Ēúą 5ǰĔîēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìø ìĊęýċÖþćĂ÷ĎŠĔîõćÙ

đøĊ÷îìĊęǰ�ǰðŘÖćøýċÖþćǰ����ǰñúÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúóïüŠćðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúą

üĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî öĊÙŠćǰ�����������ǰǰĒÿéÜüŠćÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊî

ĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî öĊðøąÿĉìíĉõćóÿćöćøëîĈĕðĔßšðøąÖĂïÖćøÝĆéÖćø

đøĊ÷îÖćøÿĂîĒúąßŠü÷óĆçîćñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷îõćþćÝĊîĔĀšöĊðøąÿĉìíĉõćóÿĎÜÖüŠć đÖèæŤǰ75�75ǰàċęÜ

ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÿööêĉåćîìĊęêĆĚÜĕüš 

        ��ǰÖćøđðøĊ÷ïđìĊ÷ïñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜđ×šćìéúĂÜĒúąĀúĆÜìéúĂÜǰ

ǰǰǰǰǰǰǰǰñúÖćøýċÖþćđðøĊ÷ïđìĊ÷ïñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷îõćþćÝĊî×ĂÜîĆÖđøĊ÷îìĊęđøĊ÷îéšü÷ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî öĊñúÖćøÿĂïĀúĆÜøŠüöÖĉÝÖøøöĕéšÙąĒîî

đÞúĊę÷đìŠćÖĆï �����ǰÙąĒîî (S.D. = 2.99) ñúÖćøÿĂïÖŠĂîđøĊ÷îĕéšÙąĒîîđÞúĊę÷đìŠćÖĆï 14.35 ÙąĒîî (S.D. 

= 5.28) ĒÿéÜĔĀšđĀĘîüŠćǰîĆÖđøĊ÷îìĊęđ×šćøŠüöÖĉÝÖøøöēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂ

óĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰĀúĆÜđ×šćøŠüööĊñúÿĆöùìíĉĝÿĎÜÖüŠćÖŠĂîđ×šćøŠüöĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉìĊę

øąéĆïǰ��5ǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÿööêĉåćîìĊęêĆĚÜĕüš 

ÿøčðñúÖćøüĉÝĆ÷ǰ

        1. ñúÖćøĀćðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜßčéÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎš

ÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ�����������ǰÿĎÜÖüŠćđÖèæŤöćêøåćîǰ�����ǰÿĂéÙúšĂÜÖĆï

ÿööêĉåćî×šĂǰ1 
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ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ���� üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

        2. ñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî

đóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĀúĆÜìéúĂÜÿĎÜÖüŠćÖŠĂîìéúĂÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉìĊęøąéĆïǰ���ǰēé÷

ĀúĆÜđøĊ÷îîĆÖđøĊ÷îöĊñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷îüĉßćõćþćÝĊîÿĎÜÖüŠćÖŠĂîđøĊ÷îǰđðŨîĕðêćöÿööêĉåćî×šĂǰ2 

Ăõĉðøć÷ñúÖćøüĉÝĆ÷ǰ

        1. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîìĊęÿøš ćÜ×ċĚîöĊ

ðøąÿĉìíĉõćóǰ�����������ǰÿĎÜÖüŠćđÖèæŤöćêøåćîǰ�����ǰìĊęêĆĚÜĕüšǰàċęÜĒÿéÜüŠćÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúą

üĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøÝĈÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîöĊðøąÿĉìíĉõćóÿćöćøëîĈĕðĔßšĔîÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îÖćø

ÿĂîĕéšǰìĆĚÜîĊĚđîČęĂÜÝćÖñĎšüĉÝĆ÷ĕéšÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤ

õćþćÝĊîĕéšñŠćî×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜĂ÷ŠćÜđðŨîøąïïǰöĊüĉíĊÖćøúĈéĆï×ĆĚîêĂîēé÷ñĎšüĉÝĆ÷ĕéšìĈÖćøÿĈøüÝÝćÖÖúčŠö

êĆüĂ÷ŠćÜìĊęÝąĔßšìéúĂÜîĈöćÙĆéđúČĂÖđîČĚĂĀćĒúąÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøö ÝĊîđóČęĂ

óĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĔĀšÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰàċęÜĔîĒêŠúąßčéÖĉÝÖøøööĊÖćøÖĈĀîé

øć÷úąđĂĊ÷éĔîÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙŠć÷ĒúąÖĈĀîé×ĆĚîêĂîÖćøđúŠîĔĀšđĀöćąÿöđóČęĂÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÝąĕéšöĊÙüćö

êŠĂđîČęĂÜǰÿîčÖÿîćîǰĒúąïøøúčüĆêëčðøąÿÜÙŤêćöìĊęÖĈĀîéĕüšǰîĂÖÝćÖîĊĚñĎšüĉÝĆ÷÷ĆÜĕéšîĈÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷

õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøÝĈÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĔĀšñĎšđßĊę÷üßćâéšćîõćþćÝĊîĒúąÖćøìĈÖĉÝÖøøö

ÙŠć÷ǰÝĈîüîǰ�ǰÙîǰðøąđöĉîéšćîđîČĚĂĀćǰÙüćöđĀöćąÿö×ĂÜÖĉÝÖøøöǰÖćøüĆéĒúąðøąđöĉîñúǰÝćÖîĆĚîÝċÜöĊÖćø

ðøĆïĒÖšêćö×šĂđÿîĂĒîąĒúąîĈĕðìéúĂÜĔßšÖĆïîĆÖđøĊ÷îìĊęĕöŠĔßŠÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜĒúšüðøąđöĉîðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜßčé

đÙøČęĂÜöČĂüŠćđðŨîßčéđÙøČęĂÜöČĂìĊęöĊÙčèõćóđĀöćąÿöìĊęÝąîĈĕðĔßšĕéšǰÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜÿčîĊêćǰǰēÛþĉê

ßĆ÷üĆçîŤǰ	����
 ìĊęìĈÖćøýċÖþćÖćøóĆçîćĀúĆÖÿĎêøòřÖĂïøöÙŠć÷õćþćĂĆÜÖùþđóČęĂđÿøĉöÿøšćÜìĆÖþąÖćøóĎé

õćþćĂĆÜÖùþÙüćöøĎšéšćîÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćĂĆÜÖùþĒúąìĆÖþąÿĆÜÙöÿĞćĀøĆïîĆÖýċÖþćÿć×ćüĉßćõćþćĂĆÜÖùþǰ

ÙèąýċÖþćýćÿêøŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷ýĉúðćÖøēé÷ñúüĉÝĆ÷ĀúĆÖÿĎêøÙŠć÷õćþćĂĆÜÖùþìĊęÿøšćÜ×ċĚîöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ

	E��E�
ǰđìŠćÖĆïǰ�����������ǰàċęÜÿĎÜÖüŠćđÖèæŤǰ�����ǰìĊęÖĞćĀîéĕüšǰĒúąÿĂéÙúšĂÜÖĆïèĊøćüøøèǰÝĉêêøĊîĉê÷ ǰ

	����
ǰĕéýċÖþćñúÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙć÷õćþćĂĆÜÖùþđóČęĂóĆçîćìĆÖþąÖćøǰóĎéđóČęĂÖćøÿČęĂÿćøǰÿĞćĀøĆïîĆÖđøĊ÷î

ÖúčöÖĉÝÖøøöóĉđýþøąéĆïðøąëöýċÖþćêĂîðúć÷ǰñúÖćøüĉÝĆ÷óïüćĀúĆÜÝćÖÖćøđ×ćøüöÖĉÝÖøøöÙć÷

õćþćĂĆÜÖùþĒúüÙüćöÿćöćøëĔîÖćøóĎéõćþćĂĆÜÖùþđóČęĂÖćøÿČęĂÿćø×ĂÜñĎ đ×ćøüöÖĉÝÖøøöđóĉęö×ċĚîĂ÷ćÜöĊ

îĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉìĊęøąéĆïǰ���ǰǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚî

ÿĂéÙúšĂÜÖĆïĕøì, ĒïìđìĂøøĉÝ; ĒúąïĆÙïć÷ǰ	Wright, Betteridge; & Buckby. ����
ǰĕéšÖúŠćüüŠćÖĉÝÖøøö

ÿćöćøëĒïÜđðŨîđÖöòřÖõćþćĂĂÖđðîǰ��ǰðøąđõìǰéĆÜîĊĚǰǰ 

�� đÖöøĎðõćóǰ	Picture Games) 

�� đÖöÝĉêüĉì÷ćǰ	Psychology Games) 

�� đÖöĂĆýÝøø÷ǰ	Magic Games) 

�� đÖöÿÜđÿøĉöÖćøìĞćÜćîøüöÖĆîǰ	Caring and Sharing Games) 

�� đÖöĔßïĆêøǰ	Card and Board Games) 
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üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����

6. đÖöđÖĊę÷üÖĆïđÿĊ÷Üǰ	Sound Games) 

7. đÖöđÖĊę÷üÖĆïđîČĚĂđøČęĂÜǰ	Story Games) 

8. đÖöđÖĊę÷üÖĆïÙĈýĆóìŤǰ	Word Games) 

9. đÖöëĎÖ-ñĉéǰ	True/False Games) 

10. đÖöÙüćöÝĈǰ	Memory Games) 

11. đÖöÖćøëćöêĂïǰ	Question and Answer Games) 

12. đÖöÖćøđéćǰ	Guessing and Speculating Games) 

13. đÖöđïĘéđêúĘéǰ	Miscellaneous Games) 

ǰǰǰǰǰǰǰǰñĎšüĉÝĆ÷ĕéšîĈöćðøą÷čÖêŤÿøšćÜåćîĔîÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî 

        2. ñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜēé÷ĔßšÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊî

đóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĀúĆÜìéúĂÜÿĎÜÖüŠćÖŠĂîìéúĂÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉìĊęǰ���ǰìĆĚÜîĊĚ

đóøćąüŠćÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĒêŠúąßčéöĊÙĈýĆóìŤ

ðøąöćèǰ��ǰ-ǰ��ǰÙĈǰàċęÜðøąÖĂïéšü÷åćîÖĉÝÖøøöǰ�-�ǰåćîǰĔîĒêŠúąåćîÝąöĊÖćøîĈÙĈýĆóìŤöćĔßšđúŠîìčÖåćîǰ

ìĈĔĀšñĎšđ×šćøŠüööĊÖćøìïìüîÙĈýĆóìŤêúĂéđüúćđðŨîñúìĈĔĀšñúÿĆöùìíĉĝéšćîÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĀúĆÜìéúĂÜÿĎÜÖüŠć

ÖŠĂîìéúĂÜǰìĆĚÜîĊĚÿĂéÙúšĂÜÖĆïìùþäĊÖćøđßČęĂöē÷Ü×ĂÜíĂøŤîĕéÙŤǰ	Thorndike’s connectionism theory)  

ÖúŠćüĕüšéĆÜêŠĂĕðîĊĚǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ2.1ǰÖãĒĀŠÜÙüćöóøšĂöǰ	Law of readiness) ÿõćóÙüćöóøšĂöĀøČĂüčçĉõćüą×ĂÜñĎšđøĊ÷îìĆĚÜìćÜ

øŠćÜÖć÷ĂüĆ÷üąêŠćÜǰėǰĔîÖćøđøĊ÷îøĎšĒúąÝĉêĔÝǰøüöìĆĚÜóČĚîåćîĒúąðøąÿïÖćøèŤđéĉöǰǰÿõćóÙüćöóøšĂö×ĂÜĀĎǰ

êćǰðøąÿćìÿöĂÜÖúšćöđîČĚĂǰðøąÿïÖćøèŤđéĉöìĊęÝąđßČęĂöē÷ÜÖĆïÙüćöøĎšĔĀöŠĀøČĂÿĉęÜĔĀöŠêúĂéÝîÙüćöÿîĔÝ

Ùüćöđ×šćĔÝêŠĂÿĉęÜìĊęđĀĘîëšćöĊÙüćöóøšĂöêćöĂÜÙŤðøąÖĂïêŠćÜǰėǰǰéĆÜÖúŠćüǰÖĘÝąìĞćĔĀšñĎšđøĊ÷îđÖĉéÖćøđøĊ÷îøĎšĕéšǰ

ÖćøđøĊ÷îøĎšÝąđÖĉé×ċĚîĕéšéĊǰǰëšćñĎšđøĊ÷îöĊÙüćöóøšĂöìĆĚÜéšćîøŠćÜÖć÷ĒúąÝĉêĔÝǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ2.2ǰÖãĒĀŠÜÖćøòřÖĀĆéǰ	Low of exercise) ÖćøòřÖĀĆéĀøČĂÖøąìĈïŠĂ÷ǰėǰéšü÷Ùüćöđ×šćĔÝÝąìĞćĔĀš

ÖćøđøĊ÷îøĎšîĆĚîÙÜìîëćüøëšćĕöŠĕéšÖøąìĈàĚĈïŠĂ÷ǰėǰÖćøđøĊ÷îøĎšîĆĚîÝąĕöŠÙÜìîëćüøĒúąĔîìĊęÿčéĂćÝúČöĕéšǰÖćø

òřÖòîìĊęöĊÖćøÙüïÙčöìĊęéĊÖĘ÷ĆÜöĊñúéĊêŠĂÖćøđøĊ÷îøĎšĂĊÖéšü÷ǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ2.3ǰÖãĒĀŠÜÖćøĔßšǰ	Low of use and disuse) ÖćøđøĊ÷îøĎšđÖĉéÝćÖÖćøđßČęĂöē÷ÜøąĀüŠćÜÿĉęÜđøšćÖĆï

ÖćøêĂïÿîĂÜÙüćööĆęîÙÜ×ĂÜÖćøđøĊ÷îøĎšÝąđÖĉé×ċĚîǰĀćÖĕéšöĊÖćøîĈĕðĔßšïŠĂ÷ǰėǰĀćÖĕöŠöĊÖćøîĈĕðĔßšĂćÝöĊÖćø

úČöđÖĉé×ċĚîĕéšǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ���ǰÖãĒĀŠÜñúìĊęóċÜóĂĔÝǰ	Law of effect) đöČęĂïčÙÙúĕéšøĆïñúìĊęóċÜóĂĔÝ÷ŠĂöĂ÷ćÖÝąđøĊ÷îøĎšêŠĂĕð

ĒêŠëšćĕéšøĆïñúìĊęĕöŠóċÜóĂĔÝÝąĕöŠĂ÷ćÖđøĊ÷îøĎšéĆÜîĆĚîÖćøĕéšøĆïñúìĊęóċÜóĂĔÝÝċÜđðŨîðŦÝÝĆ÷ÿĈÙĆâĔîÖćøđøĊ÷îøĎš

øćÜüĆúöĉĕéšĀöć÷ëċÜÿĉęÜ×ĂÜĒêŠĂ÷ŠćÜđéĊ÷üǰĒêŠøüöđĂćìčÖÿĉęÜìčÖĂ÷ŠćÜìĊęìĞćĔĀñĎšđøĊ÷îøĎšÿċÖóĂĔÝǰđßŠîǰÖćøĔĀš ÙĈ

ßöđß÷ǰđðŨîêšî 

ǰǰǰǰǰǰǰǰñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜĕéšîĈöćðøĆïĔßšÖĆïÖćøìĈÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎš

ÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîǰēé÷ǰ��ǰÖćøîĈÖãĒĀŠÜÙüćöóøšĂööćĔßšÖŠĂîöĊđøĉęöÖĉÝÖøøöǰÙüøöĊÖćøÿĈøüÝñĎšđøĊ÷îđÿĊ÷ÖŠĂîüŠć

öĊÙüćöóøšĂöìĊęÝąđøĊ÷îìĆĚÜìćÜøŠćÜÖć÷ĒúąÝĉêĔÝĀøČĂĕöŠëšć÷ĆÜĕöŠóøšĂöÙüøöĊÖćøđêøĊ÷öÙüćöóøšĂöđðŨîÖćø
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ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ���� üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

îĈđ×šćÿĎŠÖĉÝÖøøöĒúšüÝċÜđøĉęöÿĂîēé÷÷ċéĀúĆÖÙüćöóċÜóĂĔÝǰëšćóïüŠćñĎšđøĊ÷îĕöŠóċÜóĂĔÝĂ÷Šćó÷ć÷ćöòŚîĔÝñĎšđøĊ÷î

ēé÷đéĘé×ćéǰđóøćąîĂÖÝćÖÝąĕöŠìĞćĔĀšđÖĉéÖćøđøĊ÷îøĎšĒúšü÷ĆÜìĞćĔĀšđÖĉéìĆýîąÙêĉìĊęĕöŠéĊêŠĂüĉßćîĆĚîǰėǰéšü÷ǰ��ǰÖćø

îĈÖãĒĀŠÜÖćøòřÖĀĆéöćĔßšđöČęĂêšĂÜÖćøĔĀšñĎšđøĊ÷îđÖĉéìĆÖþąĔîÖćøđøĊ÷îøĎšēé÷đÞóćąÖĉÝÖøøöìĊęöĊÖćøòřÖìĈàĚĈėǰ

êšĂÜĔĀšñĎšđøĊ÷îöĊÙüćöøĎšĒúąÙüćöđ×šćĔÝĔîđøČęĂÜîĆĚîǰėǰĂ÷ŠćÜëŠĂÜĒìšĒúąĔĀšñĎšđøĊ÷îòřÖòîĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜĒúą

ÿöęĈđÿöĂÝąìĞćĔĀšđøĊ÷îøĎšĕéšîćîĒúąÙÜìîëćüøǰ��ǰÖćøîĈÖãĒĀŠÜñúìĊęĕéšöćĔßšǰÖãîĊĚđðŨîÖãìĊęíĂøŤîĕéÙŤĕéšøĆï

ßČęĂđÿĊ÷ÜĂ÷ŠćÜöćÖĔîüÜÖćøÖćøýċÖþćđðŨîĕðĔîúĆÖþèąÖćøđÿøĉöĒøÜǰàċęÜđðŨîÖćøđÿøĉöĒøÜìćÜïüÖÙČĂñĎšđøĊ÷îÝą

óċÜóĂĔÝđöČęĂñúÖćøđøĊ÷îîĆĚîĕéšñúéĊǰǰđßŠîöĊøćÜüĆúǰÙĞćßöđß÷ǰÙüćöõćÙõĎöĉĔÝǰÙüćöóċÜóĂĔÝ×ĂÜĒêŠúąïčÙÙúÝą

ĒêÖêŠćÜÖĆîĕðǰĒúšüĒêŠÙüćöêšĂÜÖćøÖćøÙćéĀüĆÜ×ĂÜĒêŠúąÙîǰÞąîĆĚîÝċÜÙüøìĊęÝąĕéšýċÖþćëċÜÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜ

ñĎšđøĊ÷îéšü÷ĔîìčÖėåćîÖĉÝÖøøöñĎšüĉÝĆ÷ĕéšĂĂÖĒïïĔĀšöĊÖćøđÿøĉöĒøÜđöČęĂîĆÖđøĊ÷îđúŠîđÿøĘÝǰĕöŠüŠćÝąßîąĀøČĂĕöŠĒêŠ

ìčÖÙîĕéšöĊÿŠüîøŠüöĒúšüǰĕöŠüŠćÝąđðŨî×ĂÜøćÜüĆúøüöëċÜÙĈßöđß÷éšü÷ǰ��ǰÖćøìĊęñĎšđøĊ÷îÝąđøĊ÷îøĎšêćöĀúĆÖÖćø

đøĊ÷îøĎš×ĂÜíĂøŤîĕéÙŤđðŨîÖćøđøĊ÷îøĎšéšü÷ÖćøúĂÜëĎÖúĂÜñĉéǰÝċÜÙüøđðŗéēĂÖćÿĔĀšñĎšđøĊ÷îĕéšúĂÜñĉéúĂÜëĎÖéšü÷

êîđĂÜïšćÜǰđðŨîÖćøßŠü÷ĔĀšñĎšđøĊ÷îđÖĉéÖćøđøĊ÷îøĎšĔîÖćøĒÖšĕ×ðŦâĀćēé÷ÿćöćøëÝéÝĞćñúÝćÖÖćøđøĊ÷îøĎšĕéšéĊ

ñĎšđøĊ÷îÝąóïüĉíĊÖćøđøĊ÷îøĎšìĊęéĊĒúąđĀöćąÿöìĊęÿčéǰøüöìĆĚÜđÖĉéÙüćöõćÙõĎöĉĔÝĔîÖćøìĞćÿĉęÜêŠćÜǰėǰéšü÷êîđĂÜǰǰ 

ǰǰǰǰǰǰǰǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜîõćúĆÖþèŤǰǰêĆĚÜĂøčèýĉúðşǰ(2559) ĕéšýċÖþćÖćøÿøšćÜßčé

ÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îüĉßćõćþćÝĊî×ĆĚîóČĚîåćîđóČęĂóĆçîćÖćøÝĈĂĆÖþøÝĊîēé÷ĔßšđìÙîĉÙöĂøŤôôŗũÜøŠüöÖĆïÖćøđøĊ÷î

ĒïïøŠüööČĂÿĈĀøĆïîĆÖđøĊ÷îßĆĚîöĆí÷öýċÖþćðŘìĊęǰ�ǰñúÖćøüĉÝĆ÷óïüŠćǰ��ǰßčéÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îõćþćÝĊî ×ĆĚî

óČĚîåćîÿĈĀøĆïîĆÖđøĊ÷îßĆĚîöĆí÷öýċÖþćðŘǰìĊęǰ�ǰìĊęÿøšćÜ×ċĚîöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ������ǰ�����ǰÿĎÜÖüŠćđÖèæŤöćêøåćîǰ

���ǰ��ǰ��ǰñúÿĆöùìíĉĝìćÜÖćøđøĊ÷î×ĂÜîĆÖđøĊ÷îßĆĚîöĆí÷öýċÖþćðŘǰìĊęǰ�ǰìĊęđøĊ÷îéšü÷ßčéÖĉÝÖøøöÖćøđøĊ÷îǰüĉßć

õćþćÝĊî×ĆĚîóČĚîåćîđóČęĂóĆçîćÖćøÝĈĂĆÖþøÝĊîēé÷ĔßšđìÙîĉÙöĂøŤôôŗũÜøŠüöÖĆïÖćøđøĊ÷îĒïïøŠüööČĂÿĈĀøĆï

îĆÖđøĊ÷îßĆĚîöĆí÷öýċÖþćðŘǰìĊęǰ�ǰǰĀúĆÜđøĊ÷îÿĎÜÖüŠćÖŠĂîđøĊ÷îĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêìĊęøąéĆïǰ���ǰǰ 

        3. ÜćîüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷ĕéšìĈÖćøüĉÝĆ÷đóČęĂýċÖþćÙšîÙüšćđÖĊę÷üÖĆïÖćøÝĆéÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúą

üĆçîíøøöÝĊîĒúąöĀćüĉì÷ćúĆ÷øćßõĆäøćßîÙøĉîìøŤĒúąēøÜđøĊ÷îüĆéĀĆüĕìøĕéšÿćîÿĆöóĆîíŤĒúąöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤ

ĂĆîéĊêŠĂÖĆîĔîìšĂÜëĉęî 

×šĂđÿîĂĒîąǰ

×šĂđÿîĂĒîąĔîÖćøîĈñúÖćøüĉÝĆ÷ĕðĔßš 

        1. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîđðŨîÙĎŠöČĂĔîÖćøÝĆé

ÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćĒúąöĊðøąÿĉìíĉõćóǰéĆÜîĆĚîÖŠĂîîĈĕðĔßšñĎšéĈđîĉîÖĉÝÖøøöÙŠć÷ÙüøđêøĊ÷öêĆüĔĀšóøšĂöēé÷

ýċÖþćøć÷úąđĂĊ÷éǰ×ĆĚîêĂîÖćøéĈđîĉîÖĉÝÖøøöǰđîČĚĂĀćĒúąÙüćöÿĂéÙúšĂÜ×ĂÜÖĉÝÖøøöĒúąñĎšđ×šćøŠüöĔĀšđ×šćĔÝǰ

ĒúąÙüøöĊÖćøêøüÝÿĂïÙüćöđøĊ÷ïøšĂ÷×ĂÜÿČęĂĂčðÖøèŤìĊęĔßšĔîÖĉÝÖøøöĔĀšóøšĂöìčÖÙøĆĚÜđóČęĂĔĀšÖćøĔßšÙĎŠöČĂ

ÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîđðŨîĕðêćöúĈéĆï×ĆĚîêĂîìĊę

ÖĈĀîéĕüš 
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270   üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî

üćøÿćøüĉßćÖćøõćþćĒúąüĆçîíøøöÝĊî ðŘìĊęǰ�ǰÞïĆïìĊęǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����

        2. üĉì÷ćÖøñĎšéĈđîĉîÖĉÝÖøøöÙŠć÷ÙüøðøĆïđîČĚĂĀćǰøĎðĒïïĒúąÖĉÝÖøøöêćöúĆÖþèą×ĂÜÝĈîüîñĎšđ×šćøŠüö

ÖŠĂîÝĆéÖĉÝÖøøöìčÖÙøĆĚÜǰüĉì÷ćÖøêšĂÜĂíĉïć÷ßĊĚĒÝÜåćîÖĉÝÖøøöĒêŠúąåćîĔĀšñĎšđ×šćđ×šćĔÝÖŠĂîđøĉęöÖĉÝÖøøöìčÖÙøĆĚÜ

đóČęĂĔĀšñĎšđ×šćøŠüööĊÙüćöđ×šćĔÝêøÜÖĆîĒúąìĈÜćîđðŨîÖúčŠöĂ÷ŠćÜúčúŠüÜĕðéšü÷éĊ 

        3. ÖćøđêøĊ÷öÿČęĂüĆÿéčĂčðÖøèŤĔîÖćøĔßšëšćöĊÖćøðøĆïđðúĊę÷îÙüøđðŨîÿČęĂìĊęĀćÜŠć÷ǰìĊęÿĈÙĆâêšĂÜÙĈîċÜÙüćö

ðúĂéõĆ÷×ĂÜñĎšøŠüöÖĉÝÖøøöéšü÷ 

        4. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîÝĆéìĈ×ċĚîđðŨî

ÝĈîüîǰ�ǰßčéÿĈĀøĆïǰ�ǰÙøĆĚÜǰÿćöćøëîĈĕððøą÷čÖêŤĔßšĔĀšđ×šćÖĆïÿëćîÖćøèŤîĆÖđøĊ÷î×ĂÜêîđĂÜ 

        5. ÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîđðŨîđóĊ÷ÜÿŠüîĀîċęÜ

ĔîÖćøđøĊ÷îÖćøÿĂîõćþćÝĊîìĊęßŠü÷ÿŠÜđÿøĉöĔĀšîĆÖđøĊ÷îĕéšÝĈÙĈýĆóìŤĕéšÜŠć÷×ċĚî ñŠĂîÙúć÷ĒúąÿîčÖÿîćîĔîÖćø

đøĊ÷îõćþćÝĊîöćÖ×ċĚîǰàċęÜĕöŠĂćÝìéĒìîÖćøÿĂîĕéšìĆĚÜĀöéǰéĆÜîĆĚîÙøĎñĎšÿĂîÙüøöĊÖćøÿøšćÜðäĉÿĆöóĆîíŤĒúą

ïøø÷ćÖćýĔîĀšĂÜđøĊ÷îĔĀšîŠćđøĊ÷îǰđóČęĂĔĀšîĆÖđøĊ÷îĕéšđøĊ÷îøĎšĂ÷ŠćÜđêĘöêćöýĆÖ÷õćó 

×šĂđÿîĂĒîąÿĈĀøĆïÖćøüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜêŠĂĕð 

        1.ǰÙüøöĊÖćøÿøšćÜÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷ǰēé÷öĊÖĉÝÖøøöĔîøĎðĒïïĂČęîöćÖ×ċĚîĒúąđîČĚĂĀćÙĈýĆóìŤìĊęöćÖ×ċĚîĒúą

÷ćÖ×ċĚî 

        2.ǰÙüøîĈÙĎŠöČĂÖĉÝÖøøöÙŠć÷õćþćÝĊîĒúąüĆçîíøøöÝĊîđóČęĂóĆçîćÖćøđøĊ÷îøĎšÙĈýĆóìŤõćþćÝĊîĕðìéúĂÜ

ĀćðøąÿĉìíĉõćóÖĆïîĆÖđøĊ÷îĀúć÷ēøÜđøĊ÷îìĊęöĊÿõćóĒüéúšĂöĒúąóČĚîåćîÙüćöĔÖúšđÙĊ÷ÜöćÖ×ċĚîđóČęĂÝąÝąĕéš×šĂ

ÿøčðñúñúìćÜüĉÝĆ÷ìĊęßĆéđÝîöćÖ×ċĚî 

        3. ÙüøöĊÖćøüĉÝĆ÷đóČęĂóĆçîćìĆÖþąđóČęĂÖćøÿČęĂÿćøǰ�ǰìĆÖþąÙČĂǰÖćøôŦÜǰÖćøóĎéǰÖćøĂŠćîǰĒúąÖćøđ×Ċ÷î 

ïøøèćîčÖøö 

ÖøąìøüÜýċÖþćíĉÖćø�ǰ	����
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