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บทคัดย่อ




	 บทความนี้เป็นผลมาจากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศในระดับมัธยมศึกษาใน

กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาถึงความรู้ความเข้าใจและการรับรู้ของนักเรียน

มัธยมศึกษาเกี่ยวกับความหมาย ลักษณะ รูปแบบของการคุกคามทางเพศที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 

ประสบการณ์การคุกคามทางเพศที่นักเรียนเคยประสบในสถานศึกษานั้น ๆ รวมถึงสาเหตุของ 

การคกุคามทางเพศ และผลกระทบทางจติวทิยาทีเ่กดิขึน้ ผูว้จิยัเลอืกโรงเรยีนมธัยมศกึษา 2 โรงเรยีน 

(โรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชน) ที่อยู่ในละแวกเดียวกันเพื่อเป็นตัวอย่างในการศึกษานี้ 

ทำการแจกแบบสอบถามโดยการสุ่มทั่วไป จำนวน 800 ชุด โรงเรียนละ 400 ชุด ผลการศึกษานี้

ไดจ้ากการประมวลวเิคราะหท์างสถติดิว้ยคา่รอ้ยละ เพยีรส์นั ไคสแควร ์ (Pearson Chi-square) และ 

คา่ทดสอบท ี (Paired Samples t-test) เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่นัยสำคัญทางสถิติ

ระดับ .05 และ .01 ซึ่งคาดว่าผลการศึกษานี้จะมีประโยชน์ในการนำเสนอเป็นนโยบาย  ในการ

บริหารจัดการ สร้างความร่วมมือ ป้องกันและแก้ไขปัญหาต่อไป จากจำนวนแบบสอบถามที่ได้รับ

กลับคืนมาทั้งหมด 783 คน คิดเป็นร้อยละ 97.88 ผลการศึกษาพบว่า


	 1. การให้ความหมายเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นทั้งสอง

โรงเรียนส่วนใหญ่ให้ความหมายของเพศตรงข้ามหรือเพศเดียวกันที่เป็นพฤติกรรมรุนแรงทาง

ร่างกาย ส่วนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายให้ความหมายเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศใน

รายละเอียดและหลากหลายมากขึ้นกว่ารวมถึงพฤติกรรมการคุกคามที่แสดงออกทางวาจาและ

ท่าทาง


	 2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศ นักเรียนทั้งสองโรงเรียนมีความเข้าใจ

เกี่ยวกับการคุกคามทางเพศไม่ค่อยแตกต่างกัน พฤติกรรมที่นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจน้อย คือ 

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศที่มิได้กระทำต่อร่างกาย (Non-physical Sexual Harassment) 



32 วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์


ทั้งที่เป็นพฤติกรรมการคุกคามทางเพศทางวาจา (Verbal Sexual Harassment) และพฤติกรรม
การคุกคามทางเพศโดยอากัปกิริยา (Non-verbal Sexual Harassment)

	 3. การรับรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมการคุกคามทางเพศ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการรับรู้ใน
พฤติกรรมการคุกคามทางเพศต่อร่างกาย (Physical Sexual Harassment) เช่น การจับหน้าอก
หรอืของสงวน การถกูตอ้นเขา้มมุ การพยายามขม่ขนืกระทำชำเรา เปน็ตน้ วา่เปน็เรือ่งรา้ยแรงมาก 
สว่นพฤตกิรรมทีเ่ปน็การคกุคามดว้ยวาจา เชน่ การวจิารณร์ปูรา่ง หนา้ตา การแตง่ตวั การเลา่เรือ่ง
ตลกลามก เป็นต้น จะเห็นว่าเป็นเรื่องปกติหรือพอทนได้

	 4. สาเหตุที่ทำให้เกิดการคุกคามทางเพศมากที่สุด เกิดจากผู้ที่เคยตกเป็นเหยื่อมาก่อน
 
มีแนวโน้มจะกระทำการคุกคามทางเพศต่อผู้อื่น ตามทฤษฎีความผิดปกติทางจิต (Pathology 
Theory) รองลงมาคอื โรงเรยีนไมม่กีารใหข้อ้มลูหรอืแนะนำเกีย่วกบัการปอ้งกนัการคกุคามทางเพศ 
ตามทฤษฎีวัฒนธรรม (Cultural Theories) 

	 5. การตอบโต้ต่อพฤติกรรมการคุกคามทางเพศ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ตอบโต้พฤติกรรม 
การคกุคามทางเพศทางวาจา เชน่ การวจิารณร์ปูรา่ง หนา้ตา การแตง่ตวั การเลา่เรือ่งตลกลามก แตห่าก
เป็นการคุกคามทางเพศด้วยวาจาและชัดแจ้งเกี่ยวกับเรื่องเพศ เช่น การพูดจาแทะโลม หรือแซว
ที่สื่อไปในทางเพศ นักเรียนก็จะใช้วิธีการหลีกเลี่ยงจากการถูกคุกคาม แต่หากนักเรียนถูกคุกคาม
ทางเพศต่อร่างกาย หรือการคุกคามทางเพศโดยอากัปกิริยา เช่น การจับหน้าอก หรือของสงวน 
การพยายามข่มขืนกระทำชำเรา การโชว์อวัยวะเพศ ฯลฯ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่รุนแรง นักเรียนจะ
ตอบโต้โดยแจ้งครู หรือผู้ปกครอง

	 6. ผลกระทบของการคุกคามทางเพศที่พบต่อพฤติกรรมการแสดงออกที่โรงเรียน จะมี
กระทบให้ขาดสมาธิในการเรียน หลีกหนีปัญหา เกิดความรู้สึกละอาย จนกระทั่งย้ายออกจาก
โรงเรียน

	 7. นโยบายเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศในโรงเรียน นักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่าครูสอดแทรก
เนือ้หาเกีย่วกบัการคกุคามทางเพศในชัน้เรยีนมากทีส่ดุ รองลงมาคอื การจดัการฝกึอบรมใหค้วามรู้
เกี่ยวกับการคุกคามทางเพศที่เน้นไปในเรื่องเพศสัมพันธ์มากกว่าเรื่องการคุกคามทางเพศ

	 8. ผู้วิจัยเสนอแนะให้กระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมายเห็น
 
ความสำคัญของปัญหานี้ ออกนโยบายกำหนดแนวทางการป้องกันและขจัดปัญหานี้ในโรงเรียน
 
โดยละเอียดอย่างเป็นระบบและครอบคลุม นอกจากนี้ชุมชนและผู้ปกครองควรให้ความช่วยเหลือ
ในการดำเนินการดังกล่าวนี้ และสุดท้ายควรได้มีการเก็บรวบรวมระบบฐานข้อมูลรวบรวมสถิติ
ของการคุกคามทางเพศที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาอย่างเป็นระบบและรวมอยู่ที่แหล่งเดียวเพื่อง่าย 
แกก่ารคน้ควา้นำมาเปน็ขอ้มลูพืน้ฐานในการศกึษาวจิยัใหเ้ปน็รปูแบบ และเหตกุารณแ์วดลอ้มทีย่ัว่ย ุ
และก่อให้เกิดความรุนแรงทางเพศ เพื่อประโยชน์ในการนำเสนอทางนโยบายต่อไป



คำสำคัญ : การคุกคามทางเพศ  รูปแบบของการคุกคามทางเพศ   ความเข้าใจและการรับรู้ของ

การคุกคามทางเพศ
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Abstract




	 This article is the result of the research on Sexual Harassment in 

Secondary and High School in Bangkok area. The main purposes of the study 

are to study the understandings and perceptions of the students on the meaning, 

characteristics and patterns of sexual harassment in schools and their 

experiences in this sexual abusive behavior in schools. Furthermore, the study 

also investigated the causes of sexual harassment and its mental consequences 

on the students. One public and one private schools within the same vicinity in 

Bangkok area were purposively selected for the study. About 800 questionnaires 

(400 each school) were randomly distributed. Statistical analysis of percentage, 

Pearson Chi-square, and Paired t-test at significant level of .05 and .01 was 

employed to analyze and compare the findings of the two schools. It is expected 

that the study would gather substantial information to propose appropriate policy 

measures in managing the problems, providing collaborative measures, and 

preventing as well as counter attacking this social issue. With the total return of 783 

questionnaires or 97.88 percents, the results are as follows:


	 1. In defining the term “sexual harassment,” both secondary school 

students define the term as physical violence against either male or female; while 

as high school students can provide better explanation of the term in more 

details, including verbal and non-verbal sexual harassment.


	 2. Asked about their understanding of this concept, students from both 

schools have no differences in understanding the concept of sexual harassment.  

They have little understanding of non-physical sexual harassment, particularly 

verbal and non-verbal sexual harassment.


	 3. On the perceptions of sexual harassment, most students consider 

physical sexual harassment conduct such as touching private parts, pushing, 

sexual assault or rape as severe and egregious conduct; while verbal sexual 

harassment, for example, abusive language like criticisms of their figures, 

appearances, dresses, and dirty talk as tolerable behaviors.


	 4. The main cause of sexual harassment behavior is that the harassers 

have experienced as the victims in the past. According to the Pathology Theory, 

these groups of people would have tendency to enact sexual assaults against 
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others. The second explanation for sexual harassment is based on the Cultural 

Theories that the schools have no policy guidance about preventing or 

eliminating sexual harassment of students in schools.


	 5. Concerning students’ response to sexual harassment conduct, students 

would keep silence if it is verbal sexual harassment. However, for the less severe 

physical sexual harassment such as verbal abuse behavior, they would avoid 

confronting the harassers. They would also report to their teachers or parents,   

if sexual harassment conducts are perceived as severe and intolerable.  


	 6. Sexual harassment is found to have effects on students’ performance 

or creating an intimidating, hostile or offensive environment, and changing 

schools.


	 7. Considering school’s policy on sexual harassment, sexual harassment is 

taught in class as part of the school curriculum. Schools also sometimes 

organize training session, but specifically emphasizing sexual relationship, not 

sexual harassment.


	 8. Based on the above findings, it is suggested that, among other things, 

the Ministry of Educations and all related educational institutions should provide 

systematically and comprehensively detailed policy guidance about preventing or 

eliminating sexual harassment of students in schools.  In addition, community and 

parents’ involvement working closely with schools would help lessen the matter.  

Lastly, better statistical record of sexual harassment for further inquiry and 

research would provide sufficient supportive information on patterns and hostile 

environment harassment for future policy implications. 





Key words : Sexual Harassment,  Patterns of Sexual Harassment,  Understandings 

and Perceptions of Sexual Harassment  





บทนำ


	 การคุกคามทางเพศเป็นปัญหาสำคัญที่ซ่อนเร้นอยู่ในสถานที่ทำงานและสถาบันการศึกษา 

ไม่ว่าจะเป็นระดับโรงเรียน หรือระดับอุดมศึกษา ในมหาวิทยาลัยต่างๆแต่ยังไม่ได้รับการเอาใจใส่

อย่างเปิดเผยและจริงจังจากสถาบันการศึกษาเนื่องจากผู้บริหารมองว่าเป็นเรื่องที่น่าอับอาย   

อาจนำมาซึง่ความเสือ่มเสยีชือ่เสยีงแกท่างโรงเรยีนได ้
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	 ในต่างประเทศ สังคมตะวันตก   

อาทเิชน่ สหรัฐอเมริกา และอังกฤษ ได้มีการ

ทำการศึกษามาเป็นเวลาพอสมควร ทั้งใน

ระดับโรงเรียนมัธยมศึกษาและโดยเฉพาะใน

มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ทางมหาวิทยาลัยได้

กำหนดนโยบายและมาตรการการป้องกันการ

เกดิขึน้เหตกุารณอ์นัไมน่า่พงึปรารถนานี ้ รวมทัง้

มีการแนะนำวิธีการต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน  

นักศึกษาเพื่อป้องกันมิให้เกิดเหตุการณ์ขึ้น 

และที่สำคัญได้กำหนดมาตรการในการลงโทษ

การกระทำละเมิดทางเพศทีประกาศให้เป็น  

ที่ทราบโดยทั่วกัน


	 ผลจากการศึกษาวิจัยเรื่องการคุกคาม

ทางเพศในสหรฐัอเมรกิา พบวา่ จากการสำรวจ

ทัว่ประเทศทัง้ 50 มลรฐัในสถานศกึษา มสีถติิ

ผู้ถูกคุกคามทางเพศในโรงเรียนและสถาบัน

การศึกษาถึง 2 ใน 3 ของผู้ตอบ หรือคิดเป็น 

ประมาณรอ้ยละ 64 ทัง้ทีเ่ปน็การคกุคามทางเพศ

ด้วยวาจา พูดจาเสียดสี และอีกประมาณ 

ร้อยละ 37.8 เคยถูกล่วงละเมิดทางร่างกาย 

(The National School Climate Survey. 

2005) ซึง่เปน็ปญัหาทีผู่เ้กีย่วขอ้ง ทัง้ผูป้กครอง 

สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและ

รัฐบาลควรให้ความสนใจเป็นพิเศษ


	 ในประเทศไทย เหตุการณ์ไม่น่า   

พึงปรารถนาทางเพศ ไม่ว่าจะเป็นด้วยทาง

วาจาจนกระทั่งไปถึงการกระทำชำเราทางเพศ

เป็นเหตุการณ์ที่สามารถอ่านพบได้จากทาง

หน้าหนึ่งของหนังสือพิมพ์เป็นรายวัน และ

การล่วงละเมิดทางเพศระหว่างเพื่อนนักเรียน

ด้วยกัน หรือจากอาจารย์ที่ควรทำหน้าที่

ปกป้องให้ความปลอดภัยกับนักเรียนเป็น

เหตุการณ์   ที่เกิดขึ้นทางหน้าหนังสือพิมพ์

เป็นระยะ ๆ และเหตุการณ์นี้มักจะจบลงด้วย

ความอบัอายของ “เหยือ่” ทีถ่กูกระทำ ถกูใสค่วาม

กลา่วหาวา่เป็นต้นเหตุแห่งความเสื่อมเสียต่อ

สถาบัน การศึกษา หรือถูกต่อว่าเป็นผู้เริ่ม

เสนอตัวเอง ในที่สุดไม่สามารถทนต่อคำติฉิน

นินทาและขอ้ครหาเหลา่นีไ้ดท้ำใหต้อ้งลาออกจาก

สถานศกึษานัน้ (ซึง่อาจจะไมไ่ดร้บัการศกึษาอกีตอ่

ไป) ในกรณีที่ต้องการศึกษาต่อจำเป็นต้องย้าย

สถานทีเ่รยีน ยา้ยทีอ่ยูไ่ปจงัหวดัทีไ่กลจากผูค้น

ทีรู่จ้กั “เหยือ่” และครอบครัว





การทบทวนวรรณกรรม


	 องคค์วามรูเ้กีย่วกบัการคกุคามทางเพศ

ทั้งในประเทศและต่างประเทศที่ได้รับการ

ทบทวนเพื่อการวิจัยนี้ ครอบคลุมถึง


	 1. ความหมายของการคกุคามทางเพศ 

(Sexual Harassment)


	 ประเทศสหรัฐอเมริกาได้ให้คำนิยาม

ไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษา Title IX 

(Education Amendments of 1972. Title IX) 

หมายถึงการที่บุคคลถูกกีดกันออกจากการ   

มสีว่นรว่ม ถกูปฏเิสธในผลประโยชน ์ หรอืถกูเลอืก

ปฏิบัติในการศึกษา หรือถูกเลือกปฏิบัติใน

กิจกรรมที่ได้รับเงินช่วยเหลือจากรัฐบาลกลาง 

โดยอาศัยเหตุแห่งเพศ ซึ่งการเลือกปฏิบัติ 

โดยอาศัยเหตุแห่งเพศนี้ หมายรวมถึงการ

คกุคามทางเพศดว้ย พระราชบญัญตักิารศกึษา 

ฉบบัแกไ้ขเพิม่เตมิ ค.ศ. 1972 นี ้ ยงัระบวุา่ 

การคกุคามทางเพศเปน็รปูแบบหนึง่ของการเลอืก

ปฏิบัติทางเพศ และห้ามแสดงพฤติกรรม

คกุคามทางเพศในโรงเรยีน และครอบคลมุไปถงึ

พฤติกรรมทางเพศที่ ไม่ เหมาะสมและไม่    

พงึประสงค ์ ซึง่สง่ผลกระทบดา้นลบตอ่การเรยีน
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ของนั ก เ รี ยนตั้ ง แต่ ร ะดั บประถมศึ กษา     

จนกระทั่งจบการศึกษาจากโรงเรียนแล้ว 

(Education Amendments of 1972. Title IX; 

quoted in The Connecticut Women’s 

Education and Legal Fund, n.d. ; Smith 

& Walker. 1998) ซึ่งหมายรวมถึง การใช้

อำนาจหน้าที่เน้นไปในเรื่องเพศของนักเรียน 

ในลกัษณะทีเ่ปน็การกดีกนั ทำลายผลประโยชน์ 

บรรยากาศหรือโอกาสทางการศึกษาของ

นักเรียน (Sherer. 1993 : 2127) และ

พฤตกิรรมการคกุคามทางเพศนี ้ สามารถเกดิขึน้

อยา่งไมเ่ลอืกเพศโดยผูช้ายคกุคามทางเพศผูห้ญงิ 

ผูห้ญงิคกุคามทางเพศผูช้าย ผูช้ายคกุคามทางเพศ

ผู้ชาย หรือผู้หญิงคุกคามทางเพศผู้หญิงก็ได้ 

(American Civil Liberties Union of Ohio 

Foundation. 2001 : 5)


	 ดังนั้น การคุกคามทางเพศจากทัศนะ

ของสถาบัน หรือหน่วยงานอื่น ๆ ในประเทศ

สหรฐัอเมรกิามคีวามหมายครอบคลมุพฤตกิรรม

ท้ังทางวาจา การแสดงอากปักริยิา หรอืการกระทำ

ต่อร่างกายที่สื่อไปในทางเพศ และไม่เป็น   

ทีต่อ้งการ ไมพ่งึปรารถนาตอ่บคุคลใดบคุคลหนึง่ 

ไม่ว่าจะเป็นเพศใดก็ตาม และพฤติกรรมนั้น

ก่อให้เกิดผลกระทบด้านลบต่อผลประโยชน์ 

โอกาสทางการศึกษาหรือหน้าที่ การงาน 

ร่างกาย หรือจิตใจของผู้ถูกกระทำ


	 ตามกฎหมายไทย ไดแ้ก ่พระราชบญัญตัิ

ประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัที ่19) พ.ศ. 2550 

ไดก้ำหนดการกระทำทีเ่ปน็ความผดิเกี่ยวกับเพศ 

โดยแบ่งตามฐานความผิดจากความผิดระดับ

รุนแรงมากไปน้อย ได้แก่ การกระทำใด ๆ 

กต็าม ตัง้แตข่ม่ขนืกระทำชำเรา (มาตรา 276) 

กระทำผดิฐานอนาจาร (มาตรา 278) การดหูมิน่

ซึง่หนา้ (มาตรา 393) การรงัแก (มาตรา 397) 

อันเป็นการข่มเหงผู้อื่นทั้งที่เป็นเด็ก คู่สมรส 

หรอืบคุคลอืน่ทีไ่มใ่ชคู่ส่มรส ใหไ้ดร้บัผลกระทบ

ทั้งทางร่างกายและจิตใจ เช่น ความอับอาย 

ความเดือดร้อน หรือได้บาดเจ็บ โดยทางวาจา

หรือการใช้กำลังซึ่งมีการใช้อาวุธหรือไม่ก็ตาม 

อยา่งไรกต็าม กลา่วไดว้า่ ในประเทศไทยมกีฎหมาย

บัญญัติเพื่อป้องกันการละเมิดหรือทำรา้ยบคุคล

โดยทัว่ไป ยงัไมม่กีารระบบุนพืน้ฐานเรื่องเพศ

อยา่งชดัเจน (ชดุาปณ ีชบิายามา่. 2548 : 54-56) 


	 2. ทฤษฎีที่ใช้ในการอธิบายสาเหตุ

ของพฤติกรรมการคุกคามทางเพศ 


	 ทฤษฎีที่ใช้ในการอธิบายสาเหตุของ

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศ 5 ทฤษฎีหลัก 

ครอบคลุมถึงทฤษฎีที่สามารถอธิบายการศึกษา

ในเชิงประจักษ์ได้น้อย ไปจนถึงทฤษฎีที่

สามารถสนับสนุนการศึกษาในเชิงประจักษ์ได้

มาก (Lee and others. 1996 : 386-389) 

ไดแ้ก
่

	 1. ทฤษฎีทางชีววิทยา (Biological 

Theory) แนวคดินีเ้ชือ่วา่สาเหตขุองการคกุคาม

ทางเพศเกิดจากความแตกต่างทางกายภาพ 

ซึง่เพศชายมคีวามกา้วรา้วและพละกำลงัมากกวา่

ฝ่ายหญิงจึงมีแนวโน้มเป็นผู้ถูกคุกคามทางเพศ

มากกว่า


	 2. ทฤษฎพีฒันาการ (Developmental 

Theory) แนวคดินีเ้ชือ่วา่สาเหตขุองการคกุคาม

ทางเพศเกิดจากพัฒนาการในแต่ละช่วงวัย 

โดยวยัทีม่แีนวโนม้กอ่ปญัหาการคกุคามทางเพศ

มากที่สุดคือวัยรุ่น เพราะวัยรุ่นไม่สามารถ

แสดงออกซึง่อารมณท์างเพศไดอ้ยา่งเหมาะสม 

(Beauvais. 1986 ; quoted in Lee and 
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others. 1996 : 386)


	 3.	 ทฤษฎี ค ว ามผิ ดปกติ ท า ง จิ ต 

(Pathology Theory) แนวคิดนี้เชื่อว่าสาเหตุ

ของการคกุคามทางเพศเกดิจากผูท้ีเ่คยตกเปน็เหยือ่

มาก่อน ทำให้ไม่มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 

โดยผู้ที่เคยถูกใช้ความรุนแรงหรือถูกคุกคาม

ทางเพศ มแีนวโนม้จะกระทำการคกุคามทางเพศ

ต่อผู้อื่น


	 4. ทฤษฎีการใช้อำนาจในทางที่ผิด 

ทฤษฎีการใช้อำนาจในทางที่ผิด (Abuse of 

Power Theory) คอื แนวคดินีเ้ชือ่วา่การคกุคาม

ทางเพศเกิดจากการใช้อำนาจที่เหนือกว่าอีก

ฝ่ายหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นอำนาจที่กำหนดขึ้นโดย

สังคม หรือตามบทบาทหน้าที่ในองค์การผู้ที่มี

อำนาจเหนือกว่ามีแนวโน้มเป็นผู้คุกคามทาง

เพศผู้ที่มีอำนาจต่ำกว่า (Kanter. 1977; 

quoted in Lee and others. 1996 : 387) 

นักเรียนชายคุกคามทางเพศครูผู้หญิง และ

นักเรียนชายผิวสีคุกคามทางเพศนักเรียนหญิง

ผิวขาว ซึ่งเป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงลำดับ

ชั้นทางเพศในความสัมพันธ์ทางเพศ


	 5. ทฤษฎวีฒันธรรม (Cultural Theories) 

วัฒนธรรมที่แวดล้อมเหตุการณ์การคุกคาม

ทางเพศเป็นสาเหตุของการคุกคามทางเพศ

มากกวา่ตวับคุคลหรอืสงัคม การคกุคามทางเพศ

ที่ยังคงปรากฏเปรียบเสมือนความล้มเหลวทาง

วฒันธรรมในการควบคมุพลงัดา้นลบในตวับคุคล 

(Freudian Cultural Approach) หรือการที่

สถาบันการศึกษาให้ความสำคัญกับเรื่องเพศ

และความรุนแรงมากอย่างเปิดเผยและเป็น

ทางการ (Structural Approach) (Larson. 

1983; Linn. 1991; Myers. 1987/1992; 

quoted in Lee and others. 1996 : 388) 


	 3. รูปแบบการคุกคามทางเพศที่พบ

โดยทั่วไป มี 2 ประเภท คือ


	 	 3.1 การยื่นหมูยื่นแมว (Quid 

Pro Quo) 	การเสนอข้อแลกเปลี่ยนเกิดขึ้น

เมื่อฝ่ายหนึ่งมีอำนาจเหนือกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง 

โดยปกติเป็นครูหรือผู้ที่มีอำนาจเหนือนักเรียน

เสนอผลประโยชนใ์หน้กัเรยีน เชน่ ผลการเรยีน

ทีด่ ีหรอือาจารยเ์สนอเกรด “A” ใหก้บันกัเรยีน

ในหลักสูตรการสอนของตน ครูอาจตอบโต้ถ้า

นักเรียนปฏิเสธข้อเสนอ และทำร้ายนักเรียน

ทางด้านการเรียน ทางสังคม และโดยส่วนตัว 

(The Connecticut Women’s Education 

and Legal Fund. 2008) ซึง่รปูแบบการคกุคาม

ทางเพศนี้เพียงแค่ยื่นข้อเสนอ ไม่ว่านักเรียน

จะยอมรับหรือไม่ก็ตาม และอาจรวมไปถึง 

การคุกคามอย่างมีเล่ห์เหลี่ยมหรือการให้คำมั่น

สัญญา (Williams & Brake. 1998)


	 	 3.2 สภาพแวดล้อมที่ไม่เป็นมิตร 

(Hostile Environment) The Office of Civil 

Rights (OCR) ไดใ้หค้วามหมายของการคกุคาม

ทางเพศทีท่ำใหเ้กดิสภาพแวดลอ้มทีไ่มเ่ปน็มติร

ว่าพฤติกรรมที่เป็นการคุกคามทางเพศโดย 

เจ้าหน้าที่ นักเรียน หรือบุคคลภายนอก ซึ่งมี

ความรุนแรง เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและเป็น

พฤตกิรรมทีพ่บเหน็ไดท้ัว่ไป ซึง่จำกดัความสามารถ

ในการไดร้บัผลประโยชนท์างการศกึษาหรอืกจิกรรม 

หรือเป็นพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมที่

ส่งผลเสียหรือไม่ เอื้ออำนวยในการศึกษา 

บุคคลที่แสดงพฤติกรรมดังกล่าวอาจเป็น

นักเรียน ครู ภารโรง เจ้าหน้าที่อื่น ๆ ของ

โรงเรียน หรือบุคคลภายนอกที่มาเยี่ยมชม

โรงเรียน (The Connecticut Women’s 
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Education and Legal Fund. 2008)


	 นอกจากนี้ได้ใช้แนวคิดของโบการ์ต 

และสไตน ์(Bogart & Stein. 1987 : 148-149) 

ที่แบ่งลักษณะพฤติกรรมคุกคามทางเพศเป็น

มุมมองได้ 3 มิติซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นหลักใน

การออกแบบเก็บข้อมูลประกอบงานวิจัยของ

ต่างประเทศและในประเทศเกี่ยวกับพฤติกรรม

การคุกคามทางเพศ คือ


	 มิติที่ 1 การคุกคามทางเพศที่ชัดแจ้ง 

และไม่ชัดแจ้ง กล่าวคือการคุกคามทางเพศ

อาจเป็นพฤติกรรมที่ชัดแจ้ง เช่น การคุกคาม

ทางร่างกาย การจู่โจมทางเพศ การข่มขืน 

หรืออาจเป็นพฤติกรรมที่ไม่ชัดแจ้ง ซึ่งทำให้

รู้สึกด้อยกว่า ไม่เป็นมิตร หรือมีสิ่งซ่อนเร้น


	 มติทิี ่2 การคกุคามโดยวาจา และไมใ่ช่

วาจา เช่น การวพิากษว์จิารณ ์การเลา่เรือ่งตลก 

การพดูจาเสียดสีที่สื่อในทางเพศ หรือเป็นการ

สื่อสารที่ไม่ใช่วาจา เช่น การมองอย่างมี

เลศนัย หรือการถูกเนื้อต้องตัวที่ไม่พึงประสงค์ 

และ


	 มิติที่ 3 การคุกคามทางเพศโดยใช้

การควบคุมโดยจิต และใช้กำลังทางร่างกาย

ควบคุมบังคับบุคคลอื่น โดยการคกุคามทางเพศ

อาจเปน็การควบคมุโดยใชค้วามไมพ่อใจ หรอืการ

ปฏิเสธ และการใช้ความแข็งแรงทางร่างกาย

เพือ่เอาชนะ หรือทำให้เชื่อฟัง





วิธีการวิจัย


	 ผูว้จิยัไดท้ำการเกบ็ขอ้มลูจาก 2 แหลง่

ที่สำคัญ ได้แก่


	 1. เอกสารการศึกษาทางวิชาการ 

รายงานการวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวคดิ รปูแบบ

พฤตกิรรม และผลกระทบของการคกุคามทางเพศ

ทีเ่กดิขึน้ในสถานศกึษา บทเรยีนจากตา่งประเทศ 

ในประเทศ และข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้อง


	 2. การเกบ็ขอ้มลูภาคสนาม ซึง่จะเกบ็

ในชว่งเดอืนมถินุายน–สงิหาคม 2551 จาก


		  2.1 การสมัภาษณเ์จาะลกึ โดยจะ

ทำการสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียนสหศึกษาใน

เขตกรุงเทพมหานคร ในระดับมัธยมศึกษา 

จากโรงเรยีนตวัอยา่งจำนวน 2 โรงเรยีน ในเดอืน

ตุลาคม 2551 รวมทั้งสัมภาษณ์ ครู หรือ

อาจารย์แนะแนว หรือผู้ที่ทำหน้าที่รับผิดชอบ

ดูแลเกี่ยวกับความปลอดภัยที่เกี่ยวข้องภายใน

สถานศึกษานั้น 


	 	 2.2		 การใช้แบบสอบถามเก็บ

ขอ้มลูจากนกัเรยีนผูห้ญงิระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้

และตอนปลายของโรงเรยีนตวัอยา่ง 2 โรงเรยีน 

ได้แก่ โรงเรียนมัธยมหอวัง และโรงเรียน

เซนต์จอห์นสามัญ โรงเรียนละ 400 ชุด รวม 

800 ชุด ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) ออกแบบสอบถาม

ครอบคลุม 7 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) ความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและพฤติกรรม

การคุกคามทางเพศ 2) รูปแบบพฤติกรรม

คกุคามทางเพศในโรงเรยีน 3) การรบัรูพ้ฤตกิรรม

การคกุคามทางเพศของนกัเรยีน 4) สาเหตขุอง

การคกุคามทางเพศ 5) การตอบโตข้องนกัเรยีน

เมือ่ถกูคกุคามทางเพศ 6) ผลกระทบจากการ 

ถกูคกุคามทางเพศ และ 7) นโยบาย มาตรการ

ของโรงเรียนในการป้องกันและแก้ไขเกี่ยวกับ

การคุกคามทางเพศ


	 จากข้อมูลเชิงปริมาณที่ได้รับจากการ

สำรวจนกัเรยีนมธัยมใน 2 ระดบั ผูว้จิยัไดน้ำมา

ประมวลหาคา่เฉลีย่ในประเดน็คำถามตา่ง ๆ ที่

ได้กำหนดไว้ด้วยโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป    
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ในการประมวลผลขอ้มลู Likert Scale 1-5 แสดง

ถึงพฤติกรรมที่รุนแรงน้อยเป็นปกติ     (1 

คะแนน) ถึงรุนแรงมาก (5 คะแนน) แสดงคา่

รอ้ยละ คา่ไคสแควรข์องเพยีรส์นัและ  คา่ทดสอบ

ท ี เปรียบเทียบ 2 โรงเรียนที่ระดับ   นัย

สำคัญทางสถิติที่ .05 และ .01 และข้อมูลที

ได้จากการสัมภาษณ์นำมาประมวลประกอบกนั 

เพือ่นำเสนอขอ้เสนอแนะทางนโยบาย





ผลการศึกษาและการอภิปรายผลการวิจัย


	 ผลการวจิยั สามารถสรปุตามประเดน็

ที่ศึกษาได้ดังนี้


	 1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จาก

กลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 800 คน มีผู้ตอบ

แบบสอบถาม จำนวน 783 คน คดิเปน็รอ้ยละ 

97.88 จากจำนวนแบบสอบถามที่แจกเป็น

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 

390 คน คิด เป็นร้อยละ 49 .8 ระดับ

มธัยมศกึษาตอนปลาย จำนวน 393 คน คดิเปน็

รอ้ยละ 50.20 ในจำนวนนีเ้ปน็เพศหญงิรอ้ยละ 

40.7 และเพศชายร้อยละ 59.3 ส่วนใหญ่อยู่

ในช่วงอาย ุ 13-14 ป ี กำลังศึกษาอยู่ในชั้น

มัธยมศึกษาชั้นปีที ่ 3 (ร้อยละ 28.3) และ

มธัยมศกึษาชัน้ปทีี ่5 (รอ้ยละ 26.7) ผลการเรยีน

สว่นใหญอ่ยูใ่นเกณฑด์มีาก (คะแนนเฉลีย่ 3.51 

ขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 34.4) 


	 2. การให้ความหมายของการคุกคาม

ทางเพศ ผลจากการประมวลคำถามปลายเปิด 

พบว่า


	 	 2.1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

นกัเรยีนทัง้ 2 โรงเรยีนสว่นใหญใ่หค้วามหมาย

เกีย่วกบัการคกุคามทางเพศวา่เปน็การลว่งละเมดิ

ทางเพศของเพศตรงข้ามและเพศเดียวกัน 

โดยเปน็พฤตกิรรมทีร่นุแรง ไดแ้ก ่ การลวนลาม 

การกระทำอนาจาร การถกูขม่ขูใ่หม้เีพศสมัพนัธ์

การข่มขืนกระทำชำเรา เป็นต้น	 


	 	 2.2.	 นักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย นกัเรยีนทัง้ 2 โรงเรยีนใหค้วามหมาย

เกี่ยวกับการคุกคามทางเพศในรายละเอียด

และหลากหลายมากขึ้นกว่านักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนตน้ ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้ง 2 โรงเรียนมี

ความเข้าใจเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศใน

ความหมายที่กว้างมากขึ้น ได้แก่ การจับมือ 

โอบไหล่ หรือแม้กระทั่งการใช้สายตาโดยที่ผู้ที่

ถกูคกุคามมไิดย้นิยอม การใชท้า่ทาง หรอืการพดู

ในทางลามก ลวนลามดว้ยคำพดูทีส่ือ่ไปในทาง

ทีไ่มด่ ีอยา่งไรกต็าม การใหค้วามหมายสว่นใหญ่

ยังแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมที่รุนแรง ได้แก่ 

การขม่ขนื การถกูจบัอวยัวะตา่ง ๆ โชวอ์วยัวะเพศ 

การข่มขืนแล้วถ่ายรูปไว้ การนำสื่อต่าง ๆ มา

เผยแพรใ่นทีส่าธารณะ การละเมดิสทิธสิว่นตวั

โดยการบังคับหรือขู่เข็ญ ข่มเหง การใช้กำลัง 


	 3. ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการคกุคาม

ทางเพศ นกัเรยีนทัง้ 2 โรงเรยีนมคีวามเขา้ใจ

เกีย่วกบัการคกุคามทางเพศนอ้ยไมค่อ่ยแตกตา่งกนั 

พฤติกรรมที่นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจน้อย 

คือ พฤติกรรมการคุกคามทางเพศที่มิได้กระทำ

ตอ่รา่งกาย ทั้งที่เป็นพฤติกรรมการคุกคามทาง

เพศด้วยวาจา เช่น การชมว่า “วนันีแ้ตง่ตวั 

Sexy จังเลย” หรือ มีคนมาบอกว่าชอบจน

นักเรียนรู้สึกรำคาญ และพฤติกรรมการ

คุกคามทางเพศโดยอากัปกิริยา เช่น มีผู้ชาย

เดินเข้ามาลูบผมของนักเรียน ซึ่งจัดว่าเป็น

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศ อย่างไรก็ตาม 

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศที่มิได้กระทำต่อ
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รา่งกายหากมคีวามรนุแรงนกัเรยีนกจ็ะมคีวามรู้

ความเข้าใจในระดับมาก เช่น อาจารย์บอกว่า

จะให้คะแนนเพิ่มถ้ายอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย 

(การยื่นหมูยื่นแมว) คิดเป็นร้อยละ 91 

นักเรียนถูกจ้องมองหน้าอก (ร้อยละ 86.5) 

เพื่อนผู้ชายเอามือมาลูบไล้แขนของนักเรียน 

(ร้อยละ 85.5) 


	 จากผลการการทดสอบค่าไคสแควร์

ของเพียร์สัน ของตัวแปรข้อมูลทั่วไปกับ

ประเดน็นีท้ีร่ะดบันยัสำคญัทางสถติ ิ .05 พบวา่ 

ปจัจยัเพศ (คา่ Sig. เทา่กบั .00 < ระดับนัย

สำคัญ .01) การศึกษา (ค่า Sig. เท่ากับ .02 

< ระดับนัยสำคัญ .05) และเกรด (ค่า Sig. 

เท่ากับ .00 < ระดับนัยสำคัญ .01) ของ

นักเรียนมัธยมศึกษามีความสัมพันธ์กับความรู้

ความเขา้ใจในเรือ่งการคกุคามทางเพศ สรปุไดว้า่ 

ปจัจยัเพศมผีลตอ่ความเขา้ใจการคกุคามทางเพศ

ต่างกัน นักเรียนมัธยมเพศชายและหญิงมี

ความเข้าใจต่อการคุกคามทางเพศต่างกัน 

รวมทั้งระดับการศกึษาและเกรดเฉลีย่มากนอ้ย

ต่างกันมีผลต่อความรู้ ความ เข้ าใจ เรื่ อ ง     

การคุกคามทางเพศต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการศึ กษาข้ า งต้ น ว่ านั ก เ รี ยนระดั บ

มั ธยมศึกษาตอนปลายมีความเข้ าใจใน    

รายละเอียดของพฤติกรรมการคกุคามทางเพศ

ไดล้กึซึง้กวา่นกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนต้น


	 เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

ด้วยค่าทดสอบทีของโรงเรียนทั้ง 2 โรงเรียน

พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยในความรู้ความเขา้ใจ

เกีย่วกบัพฤตกิรรมการคกุคามทางเพศแตกตา่งกนั

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 

.05 ในพฤติกรรมที่ศึกษาทั้งที่เป็น การคุกคาม

ทางเพศด้วยวาจา เช่น การขอใหม้เีพศสมัพนัธ์

ทางโทรศัพท ์ การเล่าเรื่องตลกจนรู้สึกอึดอัด 

หรือการคุกคามด้วยท่าทาง เช่น การทำตา

เจ้าชู้แทะโลม เป็นต้น 


	 4. การรบัรูเ้กีย่วกบัพฤตกิรรมการคกุคาม

ทางเพศ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการรับรู้ใน

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศต่อร่างกายว่า

เป็นเรื่องร้ายแรงมาก เช่น การจับหน้าอก

หรอืของสงวน การถกูตอ้นเขา้มมุ การพยายาม

ข่มขืนกระทำชำเรา เป็นต้น ส่วนพฤติกรรมที่

เปน็การคกุคามดว้ยวาจา เชน่ การวจิารณร์ปูรา่ง 

หน้าตา การแต่งตัว การเล่าเรื่องตลกลามก 

เป็นต้น จะเห็นว่าเป็นเรื่องปกติหรือพอทนได้ 

แต่สำหรับพฤติกรรมที่เป็นการคุกคามทางเพศ

อย่างชัดแจ้ง เช่น มีคนพูดว่านักเรียนเคยมี

เพศสัมพันธ์กับผู้หญิงหรือผู้ชายส่วนใหญ่รับรู้

ว่าเป็นการคุกคามทางเพศ ส่วนพฤติกรรมการ

คุกคามทางเพศโดยอากัปกิริยา ส่วนใหญ่เห็น

ว่ารุนแรงมาก เช่น การแอบมองใต้กระโปรง 

หรือหน้าอก การโชว์อวัยวะเพศ ในขณะที่

บางพฤติกรรมอย่างเช่นการจ้องมองอย่าง

กรุม้กริม่นัน้ นกัเรยีนจะเหน็วา่เปน็เรือ่งพอทนได
้

	 จากการทดสอบคา่ไคสแควรข์องเพยีรส์นั 

ของตัวแปรข้อมูลทั่วไปกับประเด็นนี้ที่ระดับ 

นยัสำคญัทางสถติ ิ.05 พบวา่ ปจัจยัเพศ (คา่ Sig. 

เทา่กบั .00 < ระดบันยัสำคญั .01) การศึกษา 

(ค่า Sig. เท่ากับ .034 < ระดับนยัสำคญั 

.05) และ เกรด (คา่ Sig. เทา่กบั .00 < ระดับ

นัยสำคัญ .01) ของนักเรียนมัธยมศึกษามี

ความสัมพันธ์กับการรับรู้ในเรื่องพฤตกิรรมการ

คกุคามทางเพศ สรปุไดว้า่เพศชายและเพศหญิง

มกีารรบัรูเ้กีย่วกบัพฤตกิรรม การคกุคามทางเพศ

ต่างกัน ในกรณีนี ้ เพศชายมีการรับรู้สูงกว่า

เพศหญงิ ระดบัการศกึษาทีส่งูมีผลต่อการรับรู้
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พฤติกรรมการคุกคามทางเพศต่างจากระดับ

การศึกษาต่ำ เกรดเฉลี่ยสูงมีผลต่อการรับรู้

พฤติกรรมการคุกคามทางเพศต่างจากเกรด

เฉลี่ยที่ต่ำ 


	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบด้วยค่า

ทดสอบทีของโรงเรียนทั้ง 2 โรงเรียนพบว่า

นกัเรยีนมีค่าเฉลี่ยในความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกบั

พฤตกิรรมการคกุคามทางเพศแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น .05    

ถึง 11 พฤติกรรมจาก 15 พฤติกรรมที่ศึกษา

ที่เป็นการคุกคามทางเพศดว้ยวาจามพีฤตกิรรม

เดยีว คอื การกลา่ววา่นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญงิหรอืผูช้าย สว่นพฤตกิรรมการคกุคาม

ทางเพศด้วยอากปักริยิาม ี 5 พฤตกิรรมไดแ้ก ่

1) พฤติกรรมการจ้องมองอย่างกรุ้มกริ่ม    

2) การเขา้ไปยนื หรอืโนม้ตวัใกล ้ๆ ประชดิตวั 

3) การโชว์อวัยวะเพศ 4) การแอบมองใต้

กระโปรงหรือหน้าอก และ 5) การแสดง

ท่ าทางที่ ส่ อ เจตนาทางเพศ และสุดท้าย

พฤตกิรรมการคกุคามทางเพศต่อร่างกายม ี 5 

พฤตกิรรม ไดแ้ก ่ 1) การกอด จบู หอมแกม้ 

2) การแตะเนือ้ตอ้งตวั เชน่ การจบัมอืถอืแขน 
ลูบหลัง 3) การจับหน้าอกหรือของสงวน   
4) การถูกต้อนเข้ามุมหรือฉดุกระชากไปในที่
ลบัตาคน และ 5) การพยายามข่มขืนกระทำ
ชำเรา 

	 5. สาเหตุของการคุกคามทางเพศ  
นักเรียนส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 39.6 คิดว่า
สาเหตุที่ทำให้เกิดการคุกคามทางเพศมากที่สุด 
เกิดจากผู้ที่เคยตกเป็นเหยื่อมาก่อน มีแนวโน้ม
จะกระทำการคุกคามทางเพศต่อผู้อื่น ตาม
ทฤษฎีความผิดปกติทางจิต รองลงมาคือ 
โรงเรียนไม่มีการให้ข้อมูลหรือแนะนำเกี่ยวกับ

การป้องกันการคุกคามทางเพศ ตามทฤษฎี
วัฒนธรรม คิดเป็นร้อยละ 28.8 และเมื่อ
พิจารณานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
พบว่า นักเรียนทั้ง 2 โรงเรียนมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิดการคุกคามทางเพศ
แตกตา่งกนั โดยนกัเรยีนโรงเรยีนหอวงัสว่นใหญ่
คิดว่าสาเหตุที่ทำให้เกิดการคุกคามทางเพศ
มากทีส่ดุ เปน็ไปตามทฤษฎคีวามผดิปกตทิางจติ 
คิดเป็นร้อยละ 32.5 ส่วนนักเรียนโรงเรียน
เซนต์จอห์นสามัญส่วนใหญ่มีความเห็นว่า
สาเหตุที่ก่อให้เกิดการคุกคามทางเพศมากที่สุด
เป็นไปตามทฤษฎีวัฒนธรรม คิดเป็นร้อยละ 
38.8 ขณะที่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้ง
โรง เรี ยนหอวั ง และนัก เรี ยนโรง เรี ยน
เซนต์จอห์นสามัญเห็นว่าสาเหตุที่ทำให้เกิด
การคุกคามทางเพศมากทีส่ดุ เปน็ไปตามทฤษฎี
ความผดิปกตทิางจติ คิดเป็นร้อยละ 47.1 และ
ร้อยละ 46.5 ตามลำดับ 


	 6. การตอบโตต้อ่พฤตกิรรมการคกุคาม

ทางเพศ นกัเรยีนสว่นใหญไ่มต่อบโตพ้ฤตกิรรม

การคกุคามทางเพศทางวาจา เชน่ การวจิารณ์

รปูรา่ง หนา้ตา การแต่งตัว การเล่าเรื่องตลก

ลามก แต่หากเป็นการคุกคามทางเพศด้วย

วาจาและชัดแจ้งเกี่ยวกับเรื่องเพศ เช่น การ

พูดจาแทะโลม หรือแซวที่สื่อไปในทางเพศ 

นักเรียนก็จะใช้วิธีการหลีกเลี่ยงจากการถูก

คุกคาม แต่หากนักเรียนถูกคุกคามทางเพศต่อ

ร่ างกาย หรือการคุกคามทางเพศโดย

อากปักริยิา เชน่ การจบัหนา้อก หรอืของสงวน 

การพยายามข่มขืนกระทำชำเรา การโชว์

อวัยวะเพศ ฯลฯ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่รุนแรง 

นักเรียนจะตอบโต้โดยแจ้งครู หรือผูป้กครอง 

นอกจากนั้นเป็นการตอบโต้พฤติกรรมคุกคาม
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ทางเพศทางต่อร่างกายและอากัปกิริยาที่ไม่

รุนแรงมากนัก ทำให้นักเรียนมักจะตอบโตโ้ดย

การหลกีเลีย่ง เชน่ การจบัมอืถอืแขน ลบูหลงั 

กอดเอว การกอด จูบ หอมแก้ม การจ้องมอง

อยา่งกรุม้กริม่ แสดงสหีนา้เจา้ชู ้ การเขา้ไปยนื 

หรือโน้มตัวเข้าใกล้ ๆ ประชิดตัว เป็นต้น 


	 7. ผลกระทบจากการถกูคกุคามทางเพศ  

ได้แก่ ผลกระทบต่อพฤติกรรมการแสดงออกที่

โรงเรยีน ผลกระทบตอ่การเรยีน และผลกระทบ

ทางจิตใจและความรู้สึก ดังนี้


	 	 7.1 พฤติกรรมการแสดงออกที่

โรงเรยีน สว่นใหญเ่มือ่นกัเรยีนถกูคกุคามทางเพศ

จะมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกที่โรงเรียน

มากที่สุด คือ เปลี่ยนที่นั่งเรียนเพื่อหลีกเลี่ยง 

คิดเป็นร้อยละ 55.2 รองลงมา คือ คิดอยาก

จะย้ายออกจากโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 43.5 

เมือ่พจิารณานกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

พบว่า พฤติกรรมการแสดงออกที่โรงเรียนของ

นักเรียนทั้ง 2 โรงเรียนแตกต่างกัน นักเรียน

โรงเรียนหอวังส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 64.6 

จะเปลี่ยนที่นั่ ง เรียนเพื่อหลีกเลี่ยง ส่วน

นักเรียนโรงเรียนเซนต์จอห์นสามัญส่วนใหญ่ 

คิดเป็นร้อยละ 42.2 คิดอยากจะย้ายออกจาก

โรงเรียน ขณะที่นักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ทั้งโรงเรียนหอวังและโรงเรียน

เซนตจ์อหน์สามญัไดร้บัผลกระทบตอ่พฤตกิรรม

การแสดงออกที่โรงเรียนมากที่สุด คือ เปลี่ยน

ที่นั่งเรียนเพื่อหลีกเลี่ยง คิดเป็นร้อยละ 61.5 

และ 49.5 ตามลำดับ 


	 	 7 .2 ผลกระทบต่อการ เรี ยน 

นักเรียนส่วนใหญไ่ดร้ับผลกระทบทางการเรียน

มากที่สุด คือ ไม่มีสมาธิในการเรียน คิดเป็น

ร้อยละ 80.4 โดยนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้นโรงเรียนหอวังและนักเรียนโรงเรียน

เซนต์จอห์นสามัญ คิดเป็นร้อยละ 81.8 และ

รอ้ยละ 68.1 ตามลำดบั สว่นระดบัมธัยมศกึษา

ตอนปลาย คิดเป็นร้อยละ 93.5 และร้อยละ 

77.1 ตามลำดับ


	 	 7.3 ผลกระทบทางจิตใจและ

ความรูส้กึ นกัเรยีนสว่นใหญจ่ะเกดิความกงัวล 

หวาดระแวง กลัว และอับอาย ใกล้เคียงกัน

มากที่สุด อยู่ในช่วงระหว่างร้อยละ 63-68 

เมือ่พจิารณาระดบัการศกึษามธัยมศกึษาตอนตน้ 

พบว่า ผลกระทบทางจิตใจและความรู้สึกของ

นักเรียนทั้งสองโรงเรียนแตกต่างกัน โดย

นักเรียนโรงเรียนหอวังส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 

75.8 รู้สึกกังวล หวาดระแวง ส่วนนักเรียน

โรงเรียนเซนต์จอห์นสามัญส่วนใหญ่ คิดเป็น

ร้อยละ 64.3 รู้สึกอับอาย ในขณะที่ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายนักเรียนโรงเรียนหอวัง

ได้รับผลกระทบมากที่สุด คือ อับอาย และ

กงัวล หวาดระแวง คดิเปน็รอ้ยละ 77.0 เทา่กนั 

ส่วนนักเรียนโรงเรียนเซนต์จอห์นสามัญได้รับ

ผลกระทบทางจิตใจและความรู้สึกมากที่สุด 

คือ กลัว อับอาย และกังวล หวาดระแวง 

คิดเป็นร้อยละ 58.9 เท่ากัน 


	 8. นโยบายเกีย่วกบัการคกุคามทางเพศ

ในโรงเรยีน นกัเรยีนสว่นใหญต่อบวา่ครสูอดแทรก

เนื้อหาเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศในชั้นเรียน

มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.0 รองลงมาคือ 

การจดัการฝกึอบรมใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการคกุคาม

ทางเพศ คิดเป็นร้อยละ 54.4 แต่จากการ

สมัภาษณผ์ูบ้รหิารอาจจะเนน้ไปในเรือ่งเพศสมัพนัธ์

มากกว่าเรื่องการคุกคามทางเพศ เนื่องจาก

นกัเรยีนยงัมคีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งการคกุคาม

ทางเพศนี้อย่างไม่ลึกซึ้งนักโดยเฉพาะหากเป็น
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พฤติกรรมการคุกคามทางเพศที่ไม่แสดงออก

ชัดแจ้ง แสดงออกทางวาจา หรืออากัปกิริยา 

นักเรียนยังไม่สามารถแยกแยะได้อย่างชัดเจน

ว่าเป็นพฤติกรรมที่เข้าข่ายการคุกคามทางเพศ





การอภิปรายผล


	 ปัญหาการคุกคามทางเพศยังเป็น

ปัญหาที่ได้รับความสนใจจากผู้บริหารสถาบัน

การศึกษาทั้งในโรงเรียนภาครัฐและเอกชน

น้อยมาก ผลที่ปรากฏชัดคือ นักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจน้อยเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จัดว่าเป็น 

“การคุกคามทางเพศ” อาจจะเนื่องมาจาก

วัฒนธรรมไทยที่มองเรื่อง “เพศ” เป็นสิ่งที่ 

น่าละอาย ไม่สามารถนำมาพูดคุยกันได้อย่าง

เปิดเผย นอกเสียจากว่าจะรอให้เกิดปัญหา

รุนแรง (ข่มขืน กระทำชำเรา) เกิดขึ้น และ

เมื่อเกิดเรื่องแล้วผู้ เสียหาย หรือเหยื่อที่    

ถูกกระทำจะเป็นผู้หาทางออกให้กับชีวิตตัวเอง 

เพราะว่าเป็นปัญหาส่วนตัว ทางโรงเรียนจะ

ไมเ่ขา้ไปดำเนนิการทางกฎหมาย ทางออกทีพ่บ

ส่วนมาก เมื่อถึงขั้นรุนแรงแล้ว ตัวเหยื่อเอง

และทางผูป้กครองจะหาสถานทีเ่รยีนใหมใ่หก้บั

นักเรียนออกไปอยู่ในเขตพื้นที่อื่นที่ห่างไกลคน

รูจ้กั เพือ่ใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสฟืน้ฟสูภาพจติใจ ซึ่ง

ในส่วนนี้ (จากการสัมภาษณ์เหยื่อ) มูลนิธิ

และองคก์ารทีไ่มห่วงัผลกำไรจะเขา้มาชว่ยเหลอื

เยียวยาทางจิตใจ ด้วยการติดต่อกับทาง   

โรงพยาบาลและแพทย์เพื่อให้คำแนะนำรักษา 

และอีกส่วนหนึ่งจะเป็นการให้ความช่วยเหลือ

ทางกฎหมายเพือ่ดำเนนิคดแีละเตรยีมความพรอ้ม

ของ “เหยื่อ” ในการต่อสู้คดีในทางศาลต่อไป


	 ด้วยฐานคติทางวัฒนธรรมของไทยที่

ไม่คุ้นเคยกับการพูดคุยทำความเข้าใจและ

แนะนำเรื่องการป้องกันระวังตัวทางเพศ 

อย่างเปิดเผย ประกอบกับการขาดมาตรการ

ในการแนะนำอย่างเป็นระบบ ไม่นับรวมถึง

ปญัหาทางดา้นกฎหมายทีไ่มส่ามารถดำเนนิการ

ได้อย่างรัดกุมทั้งในสถานศึกษา และบริเวณ

ใกลเ้คยีง เหมอืนอยา่งเชน่ในกรณขีองตา่งประเทศ 

เชน่ สหรฐัอเมรกิา องักฤษ หรอืประเทศอืน่ ๆ 

ที่พัฒนาแล้ว โรงเรียนต่าง ๆ และใน

มหาวิทยาลัยทุกแห่งจะมีการระบุปัญหา   

การคกุคามทางเพศ และแนวทางในการปอ้งกนั 

บทลงโทษของสถานศึกษาที่สอดคล้องรับกับ

ข้อบังคับทางกฎหมายของแต่ละมลรัฐ รวมทั้ง

ชีใ้หเ้หน็ลกัษณะปญัหาทีอ่าจเกดิขึน้ในหลากหลาย

แง่มุม รวมถึงมีหน่วยงานและบุคลากรที่ให้ 

คำปรึกษาด้านนี้โดยเฉพาะซึ่งในกรณีของ

โรงเรียนมัธยมศึกษาไทยจะเป็นภาระหน้าที่

ของอาจารย์ หรือคุณครูที่มีหน้าที่รับผิดชอบ

ในการสอนพละศึกษา หรือสุขศึกษา โดยมี

การสอดแทรกเนื้อหาในเชิงวิชาการ (กรณี

ของโรงเรียนมัธยมศึกษาในสายสามัญศึกษา) 

มากกว่าการแนะนำและป้องกันที่เป็นนโยบาย

ของผู้บริหารสถานศึกษาเหมือนกับโรงเรียนใน

ต่างประเทศ นอกจากนี้หน้าที่นี้ยังอาจไป 

“ฝากไว้” กับอาจารย์แนะแนว หรืออาจารย์

ฝ่ายปกครอง ซึ่งจะทำหน้าที่สอดส่องดูแล

ความประพฤติของนักเรียนไม่ให้ออกนอกลู่

นอกทางดา้นระเบยีบการแตง่กาย การประพฤตติน

ให้สุภาพในบริเวณโรงเรียน เพื่อเป็นการสร้าง

วัฒนธรรมทางโครงสร้างเชิงนโยบายที่ชัดเจน

และสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยจากพฤติกรรม 

การคุกคามทางเพศ


	 จากการศึกษา ยังพบว่านักเรียนใน

ปจัจบุนัจะไดร้บัรูข้า่วสารตา่ง ๆ ทางอนิเทอรเ์นต็
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มากกว่าสื่อทางอื่น และการส่งข้อมูลในระบบ

อิเล็คทรอนิกส์ จะมีการส่งข้อมูลเข้าถึงผู้รับ

อย่างรวดเร็วแม้จะได้มีการดูแลระแวดระวัง

และกำจัดสื่อเหล่านี้แล้วก็ตาม การโฆษณาที่

ส่งผ่านถึงกันได้ในรูปแบบใหม่ ยังไม่ได้รับ 

การตดิตามและปอ้งกนัไดอ้ยา่งทัว่ถงึ เนือ่งจาก

บางเวบ็ไซตท์ีส่ง่มามแีหลง่ทีม่าจากตา่งประเทศ

และอาจอยู่นอกเหนืออำนาจของหน่วยงาน

ราชการไทย จำเป็นและเร่งด่วนอย่างยิ่งที่จะ

ได้รับการกำกับดูแลอย่างใกล้ชิด เนื่องจาก

หากผู้ใดได้ตกอยู่ในสภาวะของ “เหยื่อ” แล้ว

จะสง่ผลรา้ยแรงตอ่ตวัของเหยือ่ทัง้ในเรือ่งการเรยีน 

และนำมาซึ่งความอับอายขายหน้าไม่สามารถ

อยู่ในสังคมเดิมได้อีก ต้องการให้หน่วยงานที่

เกี่ยวข้องทั้งในภาครัฐ เอกชน มูลนิธิ และ

องคก์ารทีไ่มห่วงัผลกำไรยืน่มอืเขา้มาชว่ยเหลอื


	 สาเหตุหลักของการก่อการคุกคาม 

ทางเพศที่ส่วนใหญ่มาจากเพื่อน ๆ กันเอง

มากกวา่จะมาจากคร ูอาจารยท์ีม่อีำนาจเหนอืกวา่ 

(จากกรณีที่ศึกษา ซึ่งจำเป็นต้องมีการศึกษา

เพิม่เตมิเพราะเหตกุารณร์นุแรงของการคกุคาม

ทางเพศที่เป็นเรื่องอื้อฉาวที่ได้เห็นและได้ยิน

ข่าวเป็นประจำจะเกิดจากผู้มีอำนาจเหนือ

นักเรียนที่เป็นผู้ก่อเหตุ โดยใช้ตำแหน่งหน้าที่ 

อำนาจเหนือกว่าให้การให้คะแนนนักเรียนเป็น

ข้อต่อรองและข่มขู่) ซึ่งเพื่อนอาจเคยได้รับ 

ผลกระทบมาบ้างทางจิตจากทางบ้าน หรือ

เหตุการณ์ที่เคยประสบ หรือจากการเรียนรู้

จากสือ่ทางอนิเทอรเ์นต็ ทำใหเ้กดิการถา่ยทอด

อารมณ์มาที่คนใกล้เคียงคือเพื่อนของตัวเองใน

ห้องเรียนหรือโรงเรียนเดียวกัน


	 ในส่วนของรัฐบาล ส่วนงานราชการ

ที่เกี่ยวข้อง เช่น กระทรวงศึกษาธิการยังให้

ความสนใจในเรื่องนี้เป็นอันดับรอง จนกระทั่ง

ปญัหาระดบัความรนุแรงของการคกุคามทางเพศ

ถงึขัน้ของ “การขม่ขนื” แลว้จงึไดเ้หน็ความสำคญั 

แต่อย่างไรก็ตาม ยังพบอีกว่าแม้ความรุนแรง

ของการคุกคามทางเพศระดับขั้นสุดท้ายนี้ 

หน่วยงานราชการต่าง ๆ ก็ยังไม่สามารถ

ประสานความรว่มมอืกนัอยา่งเปน็ระบบ สว่นมาก

ออกมาในรูปของการขอความช่วยเหลือ

ประสานงานอย่างไม่เป็นทางการระหว่าง

หน่วยงานราชการและมูลนิธิต่าง ๆ   


	 ใ น เ รื่ อ ง ข้ อ มู ล ตั ว เ ล ข ส ถิ ติ ข อ ง

เหตุการณ์การคุกคามทางเพศที่ เกิดขึ้นใน

โรงเรียนยังไม่มีการบันทึกหรือรายงานเป็น

หลกัฐาน สว่นหนึง่อาจเปน็เพราะไมม่กีารรายงาน

เหตกุารณจ์ากนกัเรยีนทีค่ดิวา่เปน็ปญัหาสว่นตวั 

ไม่กล้าปรึกษาครูหรืออาจารย์ด้วยยังไม่ค่อยให้

ความไวว้างใจ มกีารปรกึษากนัเองกบัเพือ่น ๆ 

และแกป้ญัหาเองอยา่งผดิ ๆ สว่นอกีประการหนึง่

อาจมีการเข้ามาหารือ แต่มีความจำเป็นต้อง

บันทึกเหตุการณ์เพราะพิจารณาแล้วเห็นว่า

เป็นเรื่อง “หยอกล้อ” กันเล่นในกลุ่มเพื่อน ๆ

ตามประสาวัยรุ่นคงไม่ก่อให้เกิดเหตุการณ์

รุนแรงกันถึงขั้น “ข่มขืน” แม้แต่รายงาน

ข้อมูลสถิติตัวเลขกรณี “ข่มขืนกระทำชำเรา” 

ของหนว่ยงานอืน่ ๆ เชน่ มลูนธิติา่ง ๆ ทีไ่ดร้บั 

“เหยือ่” เขา้มาเยยีวยาเอง รฐับาลยงัไมม่กีารเกบ็

รวบรวมข้อมูลเข้ามาอยู่ในแหล่งเดียวอย่าง

เป็นระบบเพื่อประโยชน์และง่ายในการศึกษา

วิจัย หารูปแบบของการก่อเหตุกระทำชำเรา 

(ในกรณีที่เป็นการคุกคามทางเพศขั้นข่มขืน) 

สภาพ สภาวะการก่อรูปเหตุการณ์รุนแรง 

หรือพฤติกรรมที่ยั่วยุเพื่อจะได้คิดค้นหาลู่ทาง

ในการป้องกัน และหามาตรการความร่วมมือ
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ระหว่างสถานศึกษา ผู้ปกครองและหน่วยงาน

ราชการที่เกี่ยวข้อง (กระทรวงศึกษาธิการ 

สำนกังานตำรวจแหง่ชาต)ิ มลูนธิติา่ง ๆ รวมไปถงึ

ภาคเอกชนหรือแหล่งสถานบันเทิงอื่น ๆ





ข้อเสนอแนะทางนโยบาย


	 จากปญัหาทีไ่ดร้วบรวมมาขา้งตน้ ผูว้จิยั

มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้


	 1. กระทรวงศึกษาธิการควรให้ความ

สำคญักบัปญัหานีอ้ยา่งจรงิจงั และออกกฎระเบยีบ

ให้ทุกสถาบันการศึกษามีการจัดทำเอกสาร 

ออกเป็นนโยบายของสถาบันการศึกษา บังคับ

ใช้กับทุกสถานศึกษาไม่ว่าจะเป็นโรงเรียนใน

สังกัดกรมสามัญศึกษาของรัฐบาลหรือสังกัด

โรงเรียนเอกชน ให้มีแนวทางปฏิบัติไปใน

ทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรงเรียน

ในต่างจังหวัดที่ขาดบุคลากรครูอาจารย์มาดูแล

ด้านนี้โดยตรง ซึ่งทั้งนี้จักต้องมีการระบุเรื่อง

การคุกคามทางเพศไว้ในกฎหมายไทยให้ชดัเจน

มากขึน้ เพราะเท่าที่ปรากฏในพระราชบัญญตัิ

ประมวลกฎหมายอาญาไทย บัญญัติไว้เพื่อ

ป้องกันการละเมิดหรือทำร้ายบุคคลโดยทั่วไป

เท่านั้น ยังไม่มีการระบุบนพื้นฐานเรื่องเพศ

อยา่งชดัเจน เพือ่ใหส้ามารถนำมาใชเ้ปน็พืน้ฐาน

ในการปฏิบัติจริงได้


	 2. หากได้มีการประกาศเป็นนโยบาย

ของกระทรวงศกึษาทีช่ดัเจน ทางสถาบนัการศกึษา

เองควรได้มีการจัดทำเอกสารคู่มือไว้แจกจ่าย

และทำความเข้าใจต่อนักเรียนและผู้ปกครอง

ให้ตระหนักถึงปัญหานี้เพื่อจะได้ช่วยกันระแวด

ระวงัทัง้ตวันกัเรยีนเองและผูป้กครองใหช้ว่ยกนั

สอดส่องดูแล 


	 3. ควรจะได้มีการจัดทำเครือข่าย  

ระแวดระวังให้ความรู้เชื่อมโยงทั้งส่วนราชการ

กระทรวงศกึษา สถานศกึษา ตำรวจ โรงพยาบาล 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข หน่วยงาน

เอกชนและมูลนิธิในเขตพื้นที่ให้ความร่วมมือ

กันอย่างเป็นระบบโดยมีสถาบันการศึกษาเป็น

ศนูยก์ลางของการประสานงาน และสือ่มวลชน 

(วิทยุชุมชน) ให้ข้อมูลอย่างต่อเนื่องเพื่อ

เป็นการป้องกันปัญหามิให้เกิดการบานปลาย


	 4. มาตรการในการปอ้งกนัและปอ้งปราม 

อีกประการหนึ่งที่พบในสถานศึกษาคือการให้มี

คร ู อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบในแตล่ะวนัเดนิตรวจตรา

รอบ ๆ บริเวณโรงเรียน ซึ่งไม่สามารถกระทำ

ได้อย่างตลอดเวลา และในบางครั้ งก็ ไม่

สามารถป้องกันอะไรมาก เนื่องจากนักเรียน

จะทราบถึงจุดบริเวณของการตรวจตราและ

เวลาที่ตรวจ และพบว่านักเรียนไม่ ได้มี  

ความเกรงกลัวอะไรเนื่องจากการลงโทษ    

ไม่ชัดเจน เกิดความยุ่งยากในการติดตาม  

ซักถามเรื่องราว


	 5. การแวดระวังที่เป็นการป้องกัน

ปัญหาอย่างดีที่สุดที่เกิดขึ้นในโรงเรียน คือการ

ลงทุนติดตั้งกล้องวงจรปิดในบางจุด (สำหรับ

โรงเรยีนเอกชน) ซึง่ไมส่ามารถดแูลไดค้รบถว้น

ในทุกจุด บางครั้งก็มีเหตุการณ์เกิดขึ้นใน

บริเวณที่ไม่อยู่ในระยะการบันทึกของกล้อง 

แต่มาตรการนี้ก็ช่วยบรรเทาไปได้บ้าง แต่

สำหรับโรงเรียนสามัญภายใต้การดูแลของ

รัฐบาล การติดตั้งกล้องวงจรปิดนี้อาจจะเป็น

ปัญหาได้เนื่องจากงบประมาณที่ใช้สำหรับการ

เรียนการสอนที่มีอยู่อย่างจำกัด ยังไม่เพียงพอ

แก่การพัฒนาการเรียนการสอนให้มีความ  
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ทันสมัย และครู อาจารย์ยังไม่ได้รับการ

พัฒนาอย่างเต็มความสามารถให้ได้มาตรฐาน

ทัดเทียมกันได้ ประกอบกับการขาดนโยบาย

ของรัฐบาลที่ชัดเจนและจริงจังในเรื่องนี้จึง

ทำให้ไม่ค่อยเห็นความจำเป็นในการจัดสรร 

งบประมาณมาเพื่อกิจการนี้โดยเฉพาะ ดังนั้น 

กล่าวได้ว่า มาตรการนี้ยังอาจนำไปปฏิบัติได้

ยากโดยเฉพาะโรงเรียนสามัญในต่างจังหวัด 

ยกเว้นเสียแต่ว่าโรงเรียนนั้น ๆ จะสามารถ

จัดหางบประมาณมาจัดการเรื่องนี้ได้เองโดย

ไม่พึ่งงบประมาณจากรัฐก็สามารถเป็นไปได้


	 6. สำหรับในโรงเรียนต่างจังหวัด 

จากการสัมภาษณ์ “เหยื่อ” เป็นการส่วนตัว

ส่วนใหญ่มาจากต่างจังหวัดที่ผู้ปกครองไม่ได้

ดูแลอย่างใกล้ชิด จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้ 

ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการ

สอดส่องดูแล โดยเฉพาะในครอบครัวที่เด็ก

นกัเรยีนมไิดอ้าศยัอยูก่บับดิามารดา ความจำเปน็

ต้องสร้างชุมชนให้เกิดความร่วมมือกันคอย

เป็นหูเป็นตา และพร้อมให้คำแนะนำแก่เด็ก

นักเรียนมากกว่าการซ้ำเติมจะช่วยให้เด็ก

นักเรียนเกิดความอบอุน่ใจและหนัเขา้มาพดูคยุ

ปัญหาด้วยมากขึ้นมากกว่าที่จะปรึกษากับ 

เพือ่น ๆ และแกป้ญัหาอย่างผิด ๆ


	 7. ควรให้มีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม

เกีย่วกบัผลของสือ่ทีอ่อกมาในลกัษณะการคกุคาม

ทางเพศ (e-harassment) ในที่ทำงานและใน

สถานศึกษาเพื่อจะได้มีการกำหนดมาตรการใน

การปอ้งกนั และกำหนดถงึพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม

ไม่ล่วงเกินบุคคลอื่นในสถานที่ทำงานและใน

สถานศึกษาอันจะเป็นสิ่งยั่วยุให้เกิดการอยาก

ลอกเลียนแบบหรือทดลองและเพื่อให้เห็น

สภาพปัญหาจริง เป็นข้อมูลประกอบการ

กำหนดนโยบายของรัฐบาลต่อไป


	 8. จัดสร้างระบบฐานข้อมูลรวบรวม

สถิติของการคุกคามทางเพศที่เกิดขึ้นในสถาน

ศึกษาอย่างเป็นระบบและรวมอยู่ที่แหล่งเดียว

เพื่อง่ายแก่การค้นคว้านำมาเป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการศึกษาวิ จั ยให้ เป็นรูปแบบ และ

เหตุการณ์แวดล้อมที่ยั่วยุ และก่อให้เกิดความ

รุนแรงทางเพศ 


	 9. ด้วยระบบฐานข้อมูลสถิติของ

เหตกุารณก์ารคกุคามทางเพศในรปูแบบตา่ง ๆ 

ที่จะได้มาในข้อ 8 ในส่วนของรัฐบาลเอง 

จำเป็นต้องรับหน้าที่ในการสร้างเครือข่าย

ความสัมพันธ์อย่างเป็นระบบส่วนงานราชการ 

มลูนธิแิละเอกชน เพือ่ของความรว่มคอยสอดสอ่ง

ระแวดระวังมิให้เกิดเหตุการณ์ลามถึงขั้น

รุนแรงมากที่สุดได้ และให้ความร่วมมือในการ

แก้ไขปัญหามากกว่าการแข่งขันกันสร้าง

ตัวเลขสถิติผลงาน


	 10. ประการสุดท้ายรัฐบาลไม่จำเป็น

ต้องใช้งบประมาณจำนวนมหาศาลในการ

ดำเนินกิจกรรมด้านการป้องกันและแก้ไข

ปัญหานี้ ถ้าหากรัฐบาลสามารถกระตุ้นให้

ประชาชนในชุมชนเห็นความสำคัญของปัญหา

ช่วยกันเสริมสร้างความแข็งแกร่งในชุมชุน ให้

เกิดการรวมตัวกันโดยขอความรว่มมอืจากภาค

เอกชนเข้ามาร่วมด้วยและจัดให้มีอาสาสมัคร

คอยเปน็ “ตาวเิศษ” หรอื “ผูพ้ทิกัษ”์ ลูกหลาน

ในชุมชนให้ปลอดจากความรุนแรงทางเพศทั้ง

จากเพื่อน ๆ ครู คนใกล้ชิดในครอบครัวหรือ

คนแปลกหน้า
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