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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) ศึกษาบทเพลง โดยศึกษาบทเพลง
ประกอบพิธีกรรมเข๎าทรง 2) ศึกษาเคร่ืองดนตรีและลักษณะการผสมวงดนตรีท่ีใช๎
ในพิธีกรรมเข๎าทรง 3) ศึกษาบทบาทและหน๎าท่ีของดนตรีในพิธีกรรมเข๎าทรงท่ีมีผล
ตํอการรักษาโรค ผลการศึกษาวิจัยพบวํา 

 1. วัตถุประสงค์การบรรเลงจะใช๎เพลงและพิธีกรรมการบรรเลง      
3 รูปแบบคือ เพลงในพิธีกรรมขึ้นครูหรือบูชาครู เพลงในพิธีกรรมการเข๎าทรง 
(พิธีกรรมชาวบ๎าน) เพลงในพิธีกรรม การขับไลํผีพราย และบทเพลงในชํวงของพิธี
การหลักมี 6 เพลง ดังนี้ เพลงเชิดกลอง เพลงยัวปลึง เพลงจโดล เพลงเฮาตาซแร 
เพลงมม็วดแกวตา และเพลงจเรียง โอกาสท่ีใช๎บรรเลงมีขั้นตอนหลักๆ 3 ขั้นตอน 
คือ การบูชาครูหรือขึ้นครู การเชิญดวงวิญญาณและเรียกขวัญ และการขับไลํผีพราย 
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และพบรูปแบบโครงสร๎างของบทเพลง 3 แบบคือ Iterative Form, Binary Form 
และ Rounded Binary Structure กลุํมเสียงพบได๎ 5-6 เสียง โดยมีชํวงเสียง
กว๎างสุดคือ G-G2, รูปลักษณ์ของท านองพบ 5 รูปแบบ, ผิวพรรณพบได๎ 2 ลักษณะ 
คือ Monophony, Idiomatic Heterophony มีการใช๎กระสวนจังหวะในเพลงมาก
ท่ีสุดคือ 18 รูปแบบ และน๎อยท่ีสุด 6 รูปแบบ  

 2. ดนตรีท่ีใช๎ประกอบพิธีกรรมคือ ระนาดเอก ฆ๎องวงใหญํ ปี่ซไล 
ตรัวกลาง (ซอ 2 สาย) แคนแปด กลองตะโพน กลองตุ๎ม กลองกันตรึม ฉาบเล็ก
และฉิ่ง โดยมีระบบเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีด าเนินท านองสํวนใหญํใช๎ 7 เสียง    
โดยมีระยะหํางระหวํางเสียงดังนี้ ระนาดเอก มีระบบเสียงล าดับท่ี 1-6 คือ 287 
22 224 320 10 และ 189 เซ็นต์ ฆ๎องวงใหญํ มีระบบเสียงล าดับท่ี 1-6 คือ 47  
296 197 158 63 และ 252 เซ็นต์ ปี่ซไล มีระบบเสียงล าดับท่ี 1-6 คือ 140 262 
95 171 189 และ 115 เซ็นต์ แคนแปด มีระบบเสียงล าดับท่ี 1-6 คือ 152 33 
287 204 229 และ 180 เซ็นต์ ตรัวกลางมีระบบเสียงล าดับท่ี 1-6 คือ 210 185 
65 239 175 และ221 เซ็นต์ และมีการผสมวงดนตรี คือ วงดนตรีปี่พาทย์เขมร วงตรัว
กันตรึม และวงแคน  

 3. ความเชื่อในการสร๎างงานดนตรีในพิธีกรรมเข๎าทรงโดยในแตํละชํวง
ของพิธีกรรมจะมีการใช๎บทเพลงท่ีเก่ียวกับความเชื่อในแบบของชาวเขมร จ านวน   
6 บทเพลง เร่ิมต๎นจากบทเพลงส าหรับการขึ้นครูหรือบูชาครู จากนั้นเป็นบทเพลง
ส าหรับการเรียกขวัญ ส าหรับเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ส าหรับเชิญเจ๎าท่ี   
เจ๎าทางท่ีดูแลรักษาผืนนา ส าหรับขับไลํผีพราย และส าหรับรักษาผู๎ปุวย ท้ังนี้เป็น
ความเชื่อซึ่งยากท่ีจะพิสูจน์ได๎โดยหลักวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
 

This research aims 1) to study the ritual music focusing on its objectives 
for performing, style of music used, occasions used, and melody composed 
(musical form analysis), 2) to study musical instruments used including their 
physical properties and musical ensembles and 3) to study the beliefs that ritual 
music is based upon. The research shows that 
 1. The objectives in which ritual music is performed vary in three different 
purposes including as the music for rituals paying homage to patron deities, as the 
music for Spirit Possession Ritual (JolMaMuad ritual, Folklore ritual) and as the 
music for ivory cutting rituals for elephants. During these rituals, there are six types 
of musical styles used including Cherd Klong song, Yua ProLung song, Ja Dol song, 
Hao Ta Sarae song, MaMuad KlewTa song and Ja Riang song. Ritual music is 
performed at three main occasions which are at the procedure of paying homage 
to patron deities, at the procedure of summoning spirits, and at the procedure for 
driving the devils out. There are three types of musical forms found in ritual music 
including Iterative Form, Binary Form, and Rounded Binary Structure, while there are 
5-6 sound groups detected in ritual music, largest of which is G-G2. In addition, 
ritual music is also found to have 5 patterns of melody compositions, 2 types of 
texture which are Monophony and Idiomatic Heterophony, and 18 patterns of 
rhythmic structure contained in the largest case and 6 patterns in the smallest case. 
 2. The musical instruments used in ritual music include Ranad Ek 
(Xylophone), Khong Wong Yai (Bossed gong), Pi Salai (Double-reed oboe), Trua Klang 
(Two-string fiddle), Khaen Paad (Mouth organ), Taphon (Barrel drum), Glong Tum 
(Drum), Glong Kantrum (Single-headed drum) , Chab Lek (Small cymbals) and Ching 
(Finger cymbals). Prevailingly, the sound system of these musical instruments 
employ seven cents intervals structure in which Ranad Ek is performed Number 1-6 
at 287, 22, 224, 320, 10 and 189 cents, Khong Wong Yai Number 1-6 at 47, 296, 197, 
158, 63 and 252 cents, Pi Salai Number 1-6 at 140, 262, 95, 171, 189 and 115 cents, 
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Khaen Paad Number 1-6 at 152, 33, 287, 204, 229 and 180 cents, Trua Klang 
Number 1-6 at 210, 185, 65, 239, 175 and 221 cents. Musical ensembles found are 
Khmer Piphat ensemble, Trua Kantrum ensemble and Khaen ensemble. 
 3. The beliefs that Spirit Possession Ritual Music are based upon in each 
phrase of rituals are found to be inherited from Khmer civilization. There are six 
songs for this ritual. These songs started for paying homage their patron deities, and 
then for bringing back one’s spirit, for summoning ancestral ghosts, for summoning 
rice field god, for casting the evils out and for curing the sick ones. These beliefs 
can, however, hardly be proven scientifically. 

 
Key Words : Music,  Ritual,  Spirit Possession Ritual  

 
 

บทน า 
 
 ความร๎ูสึกเชื่อมั่น ศรัทธาของ
มนุษย์ท่ีมีตํอสิ่งตํางๆ วําจะบันดาลให๎
เกิดสุขหรือทุกข์ได๎ หากกระท าหรือ
ปฏิบัติตํอความเชื่อในทางท่ีถูกท่ีควร 
ความสุขก็จะเกิดตามมา ในทางตรงกัน
ข๎าม หากกระท าสิ่งท่ีไมํถูกต๎องหรือ
ละเลย ความทุกข์ร๎อนอาจจะเกิดขึ้นได๎ 
ความเชื่อนั้นเป็นสิ่งท่ีมีการปรับเปลี่ยน
ตามความร๎ูสึกนึกคิดของยุคสมัย ดังท่ี
พระยาอนุมานราชธนได๎กลําวไว๎วํา 
ความเชื่อถือของชนชาติไทยแตํดั้งเดิมก็
ไมํตํางกับของชนชาติอื่นๆ กลําวคือ    
มีความเชื่อถือสิ่งปกติมองไมํเห็นตัว  

แตํถือหรือเข๎าใจวํามีฤทธิ์หรืออ านาจ
อยูํเหนือคนอาจบันดาลให๎ดีให๎ร๎ายหรือ
ให๎คุณให๎โทษได๎ ความเชื่อถืออยํางนี้
เรียกวําลัทธิผีสางเทวดา (Animism) 
อันเป็นคติศาสนามาตั้งแตํดั้งเดิมของ
มนุษย์กํอนท่ีจะวิวัฒนาการมาเป็นคติ
ศ าสนาอั นป ร ะณี ต ขึ้ น ใ นปั จ จุ บั น   
(อุดม เชยกีวงศ์. 2545 : 187) 
 ความเชื่อของชาวอีสานแตํเดิม
นั้นก็เหมือนกับชนชาวไทยในท๎องถิ่น  
อื่นๆ กลําวคือ มีความเชื่อในสิ่งท่ีมอง
ไมํ เ ห็ นตั วตน โดย เข๎ า ใ จ วํ าสิ่ ง ท่ี มี
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์มีอ านาจสามารถให๎

52 



  

ดีให๎ร๎ายแกํคนได๎ ความเชื่อเชํนนี้เป็น
ความเชื่อเก่ียวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  
โดยเฉพาะความเชื่อเ ก่ียวกับผีสาง
เทวดาเป็นความเชื่อท่ีชาวอีสานได๎สืบ
ทอดตํอ กันมาเป็นวัฒนธรรมแบบ    
มุขปาฐะ (Oral Tradition) โดยเชื่อวําผี
สามารถน าความสุขหรือความทุกข์และ
ให๎ดีให๎ร๎ายแกํตนเองรวมทั้งครอบครัวได๎ 
จึงต๎องประกอบพิธีกรรม เพื่อบวงสรวง 
ตํอผีสางเทวดาและผีบรรพบุรุษเพื่อให๎
ผู๎ปุวยหรือตนเองและครอบครัวนั้นมี
ความปลอดภัยหรือหายจากโรคภัยไข๎
เจ็บสามารถมีชีวิตอยูํตํอไปและอยูํใน
สังคมได๎อยํางมีความสุข อีกท้ังยังเชื่อ
วําผีนั้นสามารถขจัดปัดเปุาโรคภัยไข๎
เจ็บได๎ จากการศึกษาพบวําชาวบ๎านใน
ภาคอีสานมีความเชื่อเ ร่ืองภูตผีสาง
เทวดาและผีบรรพบุรุษอยํางเหนียว
แนํนกํอให๎เกิดพิธีกรรมตํางๆ มากมาย
ดังมีพิธีกรรมในท๎องถิ่นตํางๆ ท่ีมีชื่อ
เรียกแตกตํางกันออกไป 

 ใ น ก า ร รั ก ษ า ค น ปุ ว ย ด๎ ว ย
พิธีกรรมของชาวบ๎านในเขตอีสานใต๎นั้น
ในแตํละท๎องถิ่นท๎องที่จะเรียกไมํเหมือนกัน 
เชํน การร าผีฟูา มม็วดแกวตา มม็วดแกมอ 
เลํนมม็วด บ็ อฺงบ็อฺด ขมอฺจ ผีมอญ   
พีธี เข๎ามอ หรือเข๎าหมอ การบูชาผี 
การทรงผี ผีฟูาเตาะเมอะ เป็นต๎น   
บ๎านสองชั้น ต าบลสองชั้น อ าเภอกระสัง 

จังหวัดบุ รี รัมย์ ได๎มีการรักษาโรค
เก่ียวกับ พิธีกรรมประเภทนี้เชํนกันโดย
เ รียกพิ ธี กรรมประเภทนี้ วํ า “การ
เข๎าทรง” (เขียน ประสิทธิ์ศรี. 2551 : 
สัมภาษณ์) 
 จากการศึกษาพิธีกรรมในรอบปี
ของสังคมอีสานไมํพบวํามีพิธีกรรมใดๆ 
ท่ีเป็นพิธีกรรมท่ีเซํนบวงสรวงพระยา
แถนโดยตรง แตํอาจจะมีพิธีกรรม
เก่ียวเนื่องอยูํบ๎าง เชํน การแหํบั้งไฟ 
การร าผีฟูาผีแถน (รักษาโรค) ซึ่งพิธี 
กรรมดังกลําว ก็ไมํได๎แสดงให๎เห็น   
ชัดแจ๎งวําเป็นการเซํนสรวงเพื่อแสดง
ความขอบคุณท่ีคุ๎มครองเภทภัยหรือ
วิงวอนให๎คุ๎มครองเภทภัยแกํสังคม  
มากนัก แตํจากความเชื่อท่ีติดค๎างอยูํ
ในกระแสความคิดของปัจเจกบุคคล
ชาวอีสานหรือการอ๎างถึงพระยาแถน
นั้นดูเหมือนวําสังคมอีสานเคารพเกรง
กลัวพระยาแถนเหมือนเทพเจ๎าส าคัญ
ท่ีสุดในสังคมนั้น (ธวัช ปุณโณทก. 
2536 : 350-392) 
 บ๎านสองชั้นเป็นหมูํบ๎านท่ีเป็น
ชุมชนขนาดใหญํประกอบไปด๎วยสาม
หมูํบ๎าน คือ หมูํท่ี 1 หมูํท่ี 2 หมูํท่ี 3  
สํวนใหญํนั้นมี เชื้อสายเขมรและพูด
ภาษาเขมร โดยมีวัฒนธรรมประเพณีท่ี
มีลักษณะเฉพาะเดํนชัด เชํน พิธีกรรม
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เข๎าทรง หรืออาจเรียกอยํางหนึ่งวํา 
“โจลมม็วด” เหตุท่ีผู๎วิจัยได๎เรียกชื่อวํา
พิธีกรรมเข๎าทรงนั้น กลําวคือ ได๎เรียก
ตามเจ๎าของพิธีกรรมซึ่งอาศัยอยูํ ใน   
หมูํ ท่ี 2 บ๎านสองชั้น ต าบลสองชั้ น 
อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งได๎
รักษาคนเจ็บปุวยมาเป็นเวลานานท้ังใน
เขตจังหวัดบุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ 
และจังหวัดนครราชสีมา ในการรักษา
นั้นจะใช๎พิธีกรรมเข๎าทรงในการรักษา  
รวมท้ังมีแบบแผนและขั้นตอนอยําง
เครํงครัดมีการผสมผสานวงดนตรี
ประกอบการแสดง ท้ังวงมโหรีเขมร
และมีการใช๎เคร่ืองดนตรีผสมผสานกัน 
อันมีความแตกตํางกันในแตํละขั้นตอน
และมีลักษณะการบรรเลงในพิธีกรรมท่ี
แตกตํางกันออกไป 

 โลกยุคปัจจุบันถึงแม๎จะมีความ
เจริญรุํงเรืองมากเมื่อเทียบกับระยะเวลา 
30 ปีท่ีผํานมา ด๎วยหลักทางเทคโนโลยี 
การสื่อสาร การคมนาคม  และหลัก
วิทยาศาสตร์การแพทย์ในด๎านการ
รักษาโรคแผนปัจจุบันนี้ได๎มีการพัฒนา
อยํางตํอเนื่อง ในขณะเดียวกันวิธีการ
รักษาโรคด๎วยพิธีกรรมตามแบบฉบับ
ของชาวอีสานใต๎ ก็เ ร่ิมให๎ความนิยม
น๎อยลงและคํอยๆ สูญหายไปตาม
กาลเวลา บทเพลงประกอบพิธีกรรมท่ี

เป็นแบบฉบับของวัฒนธรรมเขมรคํอยๆ 
เลือนหายไปพร๎อมๆ กับเหลําบรรดา
ศิลปินนักดนตรีท่ีไร๎ผู๎สืบทอดและบันทึก
ไว๎ให๎เป็นลายลักษณ์อักษร 
 ด๎วยเหตุนี้ ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจ
ที่ จ ะ ศึ กษ า ใ น หั ว ข๎ อ เ รื่ อ ง  “ดนตรี
ประกอบพิธีกรรมเข้าทรง : กรณี 
ศึกษาบ้าน สองชั้น ต าบลสองชั้น 
อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์” ท้ังนี้
โดยมุํงหวังที่จะท าการศึกษาและอนุรักษ์ 
บทเพลงในขั้นพิธีการของพิธีกรรม
เข๎าทรงซึ่งเป็นศิลปะแขนงดนตรีและ
การแสดงพื้นบ๎านอีสานใต๎ท่ีควรรักษา
ให๎คงอยูํ รวมท้ังเป็นผลให๎เกิดผลงาน
ทางด๎านวิชาการท้ังด๎านชาติพันธุ์วรรณ
ลักษณ์ (Ethnography) มานุษยวิทยา 
(Anthropology) มานุษยดุริยางควิทยา 
(Ethnomusicology) และดุริยางควิทยา 
(Musicology) และเป็นการอนุรักษ์และ
เผยแพรํวัฒนธรรมพื้นบ๎านอีสานใต๎ใน
เขตพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย์ให๎คงอยูํตํอไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาบทเพลงโดยศึกษาบท
เพลงประกอบพิธีกรรมเข๎าทรง 
 2. ศึกษาเครื่องดนตรีและลักษณะ
การผสมวงดนตรีที่ใช๎ในพิธีกรรมเข๎าทรง 
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 3. ศึกษาบทบาทและหน๎าท่ีของ
ดนตรีในพิธีกรรมเข๎าทรงท่ีมีผลตํอการ
รักษาโรค 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 องค์ความ ร๎ู ท่ี เ ก่ียว กับดนตรี
ประกอบพิธีกรรมเข๎าทรงท้ังในและ
ตํางประเทศท่ีมีการทบทวนในงานวิจัย
ในครั้งนี้โดยครอบคุลมถึง 
 1. ประเพณี ความเชื่ อ  และ
พิธีกรรม โดยท่ัวไป จากการศึกษา
พบวํ าพิ ธี ก รรมของชาวอี สาน ท่ีมี
ความส าคัญในชีวิตโดยการน าความ
เชื่อจากศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ 
หรือผีสางนางไม๎ เทวดา โชคชะตา 
และฤกษ์ยามมาก าหนดเป็นพิธีกรรม
ตํางๆ ตั้งแตํเกิดจนตาย เชํน แรกเกิด 
เพื่อให๎เด็กปลอดภัยก็มีพิธีกลําวค าผอก
เด็ก  เมื่อเปลี่ยนฐานะทางสังคม เชํน 
อุปสมบท แตํงงาน เป็นหัวหน๎าครอบครัว 
เพื่อให๎มีสิริมงคลแกํชีวิตก็มีพิธีกรรม
ตํางๆ เชํน สูํขวัญ ผูกแขน ปลูกบ๎าน และ 
ขึ้นบ๎านใหมํ เป็นต๎น  นอกจากนี้เมื่อมี
การเจ็บปุวยหรือลางร๎ายตํางๆ ก็จะ
ประกอบพิธีปัดรังควาน เชํน สะเดาะ
เคราะห์ (เสียเคราะห์) นวดข๎าว แก๎กรรม 
บูชาเทวดาเป็นท่ีพึ่งและเสวยดวงชะตา  
เ มื่ อ ต าย แล๎ ว ก็ มี พิ ธี ศ พแ ละ อุ ทิ ศ     

สํ ว น กุ ศ ล แดํ ด ว ง วิ ญญาณผู๎ ต า ย      
วําจ าเพาะข๎อห๎ามและข๎อละเว๎นตํางๆ 
โดยแกํนสารยํอมเป็นประสบการณ์   
สั่งสมของเผําพันธุ์ท่ีเคยประสบมาแล๎ว
บัญญัติให๎ลูกหลานได๎เข๎าใจและรับร๎ู  
คร้ันวิทยาศาสตร์เจริญขึ้นพิธีกรรม
ตํางๆ จะเปลี่ยนไปเพราะผู๎ที่มีการศึกษา 
จะน าหลักวิทยาศาสตร์มาเป็นแนวทาง
พิจารณาความเชื่ออยํางมีเหตุผลขึ้น  
ในหนั งสื อ ก๎อม  (หนั ง สื อพื้ นบ๎ า น
สนุกสนาน) เป็นความร๎ูและแนวทาง
ปฏิบัติในการท านาและวิถีชีวิตของ   
ชาวอีสาน ประกอบด๎วยพิธีกรรมตํางๆ 
เชํน ธรณีสาร ฟูาไขประตูน้ า วันแฮกไฮํ    
แฮกนา (วันแรกไรํแรกนา) วันแฮกของ 
เลี้ยงผีตาแฮก สูํขวัญข๎าว และสูํขวัญ
ควาย เน๎นไปยังเร่ืองปัดรังควานจาก
ที่ดินและลางร๎ายจากบุคคล (ธรณีสาร) 
ในวันฟูาไขประตูน้ า ตอนกลางวันชาวบ๎าน 
จะเอาปุ๋ยไปใสํนา ตอนกลางคืนจะฟัง
เสียงฟูาร๎องทางทิศใดทิศหนึ่งจากทิศ
ท้ังแปด แล๎ วท านายตามเกณฑ์ ท่ี
ก าหนดไว๎เพื่อพยากรณ์เกณฑ์น้ าฝน 
(ฟูาไขประตูน้ า) อธิบายพิธีกรรมในการ
ท านาเร่ิมแตํการปลูกข๎าวในแตํละปี 
ฤกษ์ดีในตอนปลูกข๎าว (สูํขวัญข๎าว) 
เรียกขวัญควายมาปลอบโยน (สูํขวัญ
ควาย) (เอกวิทย์ ณ ถลาง. 2544 : 45) 
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 2. ดนตรีพื้นบ๎านอีสานใต๎ท่ีใช๎ใน
พิธีกรรมเข๎าทรง จากการศึกษาพบวํา
ดนตรีพื้นบ๎านอีสานและได๎กลําวถึง
ดนตรีพื้นบ๎านอีสานใต๎ท่ีใช๎ในพิธีกรรม
เก่ียวกับการเจ็บไข๎วํา ดนตรีเมื่อเวลา
เจ็บไข๎ เ รียกเป็นภาษาถิ่นสุ รินทร์วํา   
“ชือจับกรุนรเงีย” มีการเข๎าทรงเรียกวํา 
“โจลมม็วด” (แมํมด) ผู๎ ท่ีเรียนมม็วด   
มีการสืบทอดตํอกันเป็นกิจจะลักษณะ 
การเข๎ าทรงอีกอยํ างหนึ่ ง เ รียกวํ า    
“บ็อฺงบ๏อฺด” มีลักษณะเป็นแบบพญา
แถนมาเข๎ าทรงคนถือธรรม  ห รือ   
“หมอธรรม” มีการฟูอนร ามีพิธีบายศรี
พาความเจ็บปุวยไข๎ได๎ปุวยออกจาก
รํางกาย ซึ่งเปรียบได๎กับ “ร าผีฟูา”   
วงดนตรีประกอบเรือมมม็วด ถ๎าเป็น  
วงใหญํ ประกอบด๎วย ซอ 1 คัน ปี่อ๎อ   
1 เลา ปี่ ซไล 1 เลา กลองกันตรึม     
2 ใบ กลองตะโพน 1 ใบ ฉิ่ง 1 คูํ กรับ 

1 คูํ ถ๎าเป็นวงเล็กประกอบด๎วยซอ ปี่อ๎อ 
กลองกันตรึม จริญ จันเ รียง หรือ
เจรียง (นักร๎อง) 1 คน (คนตีกลองเป็น
นักร๎องด๎วย) (เจริญชัย ชนไพโรจน์ . 
2526 : 77) 
 3. ดนตรีบ าบัด จากการศึกษา
พบวําดนตรีบ าบัด คือ การวางแผนใช๎
กิจกรรมทางดนตรีควบคุม ในกลุํมของ
คนทุกวัยไมํวํ าจะเป็นวัยเด็กจนถึง   

วัยสูงอายุ เพื่อให๎เกิดผลบรรลุในการ
รักษาโรคตํางๆ ท่ีเกิดมาจากความ
บกพรํองตํางๆ เชํน ความผิดปกติ
ทางด๎านอารมณ์ทางรํางกายและ
สติปัญญา (วิ กิพี เดีย สารานุกรม.  
2551) วิธีการรักษาโรคด๎วยวิธีการทาง
การแพทย์ แผนปั จจุบั นน ามา ใช๎ นี้     
ท่ีจริงแล๎วชาวบ๎าน เชํน พี่น๎องทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือก็ได๎ใช๎วิธีการเชํนนี้
มานานแล๎ว เป็นการรักษาโรคแบบ
ความเชื่อของชาวบ๎าน เชํน การร าผีฟูา  
ซึ่งก็มีไมํน๎อยที่คนไข๎หายจากการปุวยไข๎ 
เพราะผลมาจากความเชื่อท าให๎เกิด
ก าลังใจในการตํอสู๎กับโรคภัยไข๎เจ็บ    
ซึ่งเป็นหลักการทางจิตวิทยาอันหนึ่ง 
(ประทีป เล๎ารัตนอารีย์. 2544)  
 4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข๎องกับงาน
พิธีกรรมเข๎าทรงที่ตีพิมพ์ในตํางประเทศ 
จากการศึกษาพบวําเร่ืองเก่ียวกับการ
สื บ ค๎ น ก า ร บั น ทึ ก ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์ของประเทศสยาม     
ในเอกสารของชาวตะวันตกในระหวําง

ชํ ว ง ปี  ค . ศ . 1505-1932 ห รื อ ปี       
พ . ศ .  2048-2475 ( A History of 
Siamese Music Reconstructed from 
Western Documents, 1505-1932)  
พบวําในชํวงปี ค.ศ. 1884 มีมิชชันนารี 
ชาวอเมริกัน ชื่อ D. Bradley ได๎บันทึก

56 



  

ไว๎ในเร่ือง ขนบธรรมเนียมปฏิบัติของ
ชาวสยามส าหรับการกระท าของผู๎ใกล๎
ถึงความตายและผู๎ท่ีตายแล๎ว โดยได๎
กลําวถึงพิธีกรรมเก่ียวกับการรักษาคน
ปุวยมีใจความวํา พิธีกรรมการรักษา
คนปุ วย ท่ี คิ ด วํ า เ กิ ดจากสิ่ ง เ หนื อ
ธรรมชาติหรือเกิดจากผี ปีศาจ มาร 
ตํางๆ นั้น  พิธีกรรมโดยสํวนใหญํจะเป็น

การเสี่ยงโชค การดื่มกิน การเต๎นร า 
การกระโดด โลดเต๎นตํางๆ เป็นต๎น  
ในพิธีกรรมจะมีผลไม๎และสัตว์ท่ีตาย
แล๎วน ามาบูชาผี หรือปีศาจเพื่อขมาลา
โทษท่ีได๎กระท าลํวงเกินไป และผู๎ ท่ี
กระท าพิ ธี กรรมนั้ นจะ เป็ นผู๎ หญิ ง
สูงอายุและมีความร๎ูในด๎านพิธีกรรม
เป็นพิเศษ ในการท าพิธีกรรมนั้นจะต๎อง
ถือวันนักขัตฤกษ์หรือฤกษ์งามยามดี
เป็นหลัก และในระหวํางพิธีกรรมนั้นจะ
มีการร๎องและการเต๎นร าโดยหญิงสาว

บริสุท ธ์ิไปตลอด ท้ังพิธีกรรม (Miller 
and Chonpairot. 1994 : 267) 
 ผู๎วิจัยได๎ทบทวนวรรณกรรม
เก่ียวกับงานพิธีกรรมตํางๆ แล๎วนั้นจึง
ได๎เห็นความส าคัญกับงานดนตรีท่ีใช๎ใน
พิธีกรรมอยูํ 3 ประการคือ ประการ   
ท่ี 1 ในด๎านงานดนตรีคือตัวบทเพลงท่ี
เป็นแบบเฉพาะ ท่ีตามท๎องถิ่นหรือ   
ชาติพันธุ์ ท้ังนี้เพื่อเป็นการน าตัวดนตรี

เหลํานี้มาสูํงานด๎านวิชาการดนตรี
ตํอไป ประการท่ี 2 เพื่อการอนุรักษ์
งานดนตรีท่ีใช๎ในพิธีกรรมเข๎าทรงให๎คง
อยูํตํอไป ประการที่ 3 ในด๎านการศึกษา 
โดยเน๎นในเร่ืองมานุษยดุริยางควิทยา 
(Ethnomusicology) ดุ ริยางควิทยา 
(Musicology) และชาติพั นธุ์ ว รรณ
ลักษณ์ (Ethnography) เป็นหลัก ท้ังนี้
ผู๎วิจัยจึงได๎เลือกท่ีจะท าการศึกษาวิจัย
หัวข๎อเร่ือง ดนตรีประกอบพิธีกรรม
เข๎าทรง : กรณีศึกษา บ๎านสองชั้น 
ต าบลสองชั้น อ าเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย์  
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ผู๎วิจัยใช๎ระเบียบวิธี วิจัยทาง
ม า นุ ษ ย ดุ ริ ย า ง ค วิ ท ย า  ( Ethno-

musicological Research) โดยเน๎นด๎าน
มานุษยวิทยาและดุริยางควิทยารวมท้ัง
ชาติพันธุ์วรรณลักษณ์ (Ethnography)  
โดยการศึกษาภาคสนามใช๎ระบบการ
สัง เกต สัมภาษณ์ รวบรวมข๎อมูล 
ตรวจสอบ  และวิ เคราะ ห์ข๎ อมู ล     
การถอดเสียง ดนตรีเป็นลายลักษณ์ 
สรุปผล และการน าเสนอผลงานวิจัย 
ผู๎วจิัยได๎แบํงขั้นตอนตํางๆ ในการศึกษา
ดังตํอไปนี้ 
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 1. ศึ กษ าค๎ นค ว๎ า หา ข๎ อ มู ล ท่ี
เก่ียวข๎อง เชํน เอกสาร ต ารา รวมท้ัง
งานวิจัยตํางๆ ท่ีเก่ียวกับพิธีกรรม ของ
กลุํมชาติพันธุ์ เขมรในแถบอีสานใต๎  
เพื่อสร๎างความเข๎าใจอันดีในพิธีกรรม
แตํละประเภทท่ีมีความเก่ียวข๎องกับ  
บทเพลงและดนตรี 
 2. การศึกษาวิจัยและการลง
พื้นท่ีเก็บข๎อมูลภาคสนาม ตั้งแตํเดือน
กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2551– เดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2552 โดย 
  2.1 ลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์ผู๎ท่ี
เ คย รั กษา โรคตามแบบพิ ธี ก ร รม     
การรักษาของชาวเขมรในแถบอีสานใต๎  
ติดตํอประสานงานกับญาติสนิทของ
ผู๎ท าพิธีกรรมเพื่อสร๎างความสัมพันธ์   
อันดีและเพื่อเป็นการสืบสานตํอกับผู๎ท า
พิธีกรรม ติดตํอลํามท่ีพูดภาษาเขมร  
ท าหนังสือขอค าปรึกษาในด๎านข๎อมูล
เบื้ อ งต๎ นจากกลุํ มบุ คคล ท่ีมี ค วาม
เชี่ยวชาญหรือนักวิชาการท่ีมีความร๎ู
เ ก่ียวกับพิธีกรรมเข๎าทรง  รวมท้ัง
สั ม ภ าษณ์ นั ก ดนต รี ท่ี บ ร ร เ ล ง ใ น
พิธีกรรมเข๎าทรงในพื้นท่ีกรณีศึกษา 
  2.2 ผู๎ วิ จั ย ใ ช๎ ก า ร สั ง เ ก ต   
ผู๎วิจัยได๎ใช๎ชีวิตและท ากิจกรรมตํางๆ 
รํวมกับชาวบ๎านในท๎องถิ่นและมีการ
สอบถามเมื่อผู๎ท าวิจัยสงสัยในเร่ืองราว

หรือประเด็นท่ีเกิดขึ้นขณะท ากิจกรรม
นั้นๆ โดยผู๎วิจัยใช๎หลักการสังเกตแบบ
ไ มํ มี สํ ว น รํ ว ม  ( Non-participant 
observation) ผู๎ วิจัยจะเฝูาสังเกตดู
กิจกรรมตํางๆ โดยไมํเข๎าไปมีสํวนรํวม
ในกิจกรรมนั้นๆ เพราะถือวําเป็นการ
รบกวนตํอผู๎ถูกสังเกต เชํน สังเกตนัก
ดนตรีขณะบรรเลงบทเพลง สังเกต
พิธี กรรมการเข๎าทรง และสัง เกต
พฤติกรรมตํางๆ ของชาวบ๎านและเครือ
ญาติของผู๎ปุวยท่ีท าการรักษาโรคด๎วย
พิธีกรรมเข๎าทรง  
 3. เมื่อผู๎วิจัยได๎ด าเนินงานตาม
ขั้นตอนตํางๆ มาเรียบร๎อยแล๎วนั้น  
จากนั้นก็น าข๎อมูล ท่ีได๎มาวิ เคราะห์  
โดยการจ าแนกเร่ืองราวตามล าดับ
เหตุการณ์กํอนหลัง แยกประเภทข๎อมูล
เพื่อให๎งํายตํอการวิเคราะห์ ตรวจสอบ
ข๎อมูลท่ีได๎วํามีความครบถ๎วนในเนื้อหา
หรือไมํ หลังจากนั้นท าการวิเคราะห์
ข๎อมูลให๎ตรงตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยท่ีได๎วางไว๎อยํางละเอียดรอบคอบ 

 4. การน าเสนอผลงานวิจัยใช๎
วิธีการเขียนแบบพรรณนาและชาติพันธุ์
วรรณลักษณ์ (Ethnography) โดยการ
ถํายทอดเสียงดนตรีท่ีได๎จากการบันทึก
ภาคสนามให๎เป็นตัวโน๎ต ท้ังนี้เพื่อเป็น
ก า รน า เ ส นอผลง า นก า ร วิ จั ย ใ น      
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เชิงวิเคราะห์เสียงของดนตรีท่ีได๎จาก
การบันทึกภาคสนามให๎เป็นลายลักษณ์
อักษร รวมท้ังน าเสนอบทความทาง
วิชาการโดยการตีพิมพ์ลงในหนังสือ
หรือวารสารวิชาการซึ่งเป็นผลงานท่ี
เกิดขึ้นใหมํ เพื่อให๎ผลงานการวิจัยได๎
ถูกรับร๎ูและเข๎าใจในวงกว๎างมากยิ่งขึ้น 
 

ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิจัย สามารถสรุป
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาได๎ดังตํอไปนี้  
 1. บทเพลงประกอบพิธีกรรม
เข๎าทรงนั้นมีบทเพลงท่ีบรรเลงตาม
โอกาสในชํ วงพิธีการตําง ๆ พบได๎     
3 ชํวงใหญํๆ คือ พิธีกรรมขึ้นครูหรือ
บูชาครู พิธีกรรมการเข๎าทรง และ
พิธีกรรมการขับไลํผีพราย โดยมีบท
เพลงประกอบพิธีกรรม ดังตํอไปนี้  
  ป ร ะ ก า ร ท่ี  1 เ พ ล ง ใ น
พิธีกรรมขึ้นครูหรือบูชาครู (วงมโหรี
เขมร) ใช๎บทเพลงเชิดกลอง  
  ประการ ท่ี 2 เพลงในพิ ธี
กรรมการเข๎าทรง โดยแยกยํอยออกได๎
เป็นการเข๎าทรงเ ก่ียวกับพิธีกรรม
เข๎าทรง ใช๎บทเพลงยัวปลึงเก่ียวกับ 
การเรียกขวัญ (วงมโหรีเขมร) บทเพลง 
จโดลเก่ียวกับการเชิญดวงวิญญาณ 

และบทเพลงเพลงเฮาตาซแร ส าหรับ
เชิญเจ๎าท่ีเจ๎าทางดูแล  ผืนนา (วงตรัว
กันตรึม) 
  ประการ ท่ี 3 เพลงในพิ ธี
กรรมการตัดพรายหรือขับไลํผีพราย 
(วงตรัวกันตรึมและวงแคน) ใช๎บทเพลง 
มม็ วดแกวตาและบทเพลงจ เ รียง
ส าหรับการรักษาโรค มีการผสมผสาน
วงดนตรีประกอบการแสดงท้ังวงตรัว 
(ซอ) กันตรึม และวงแคน 
 2. มี ก า ร ใ ช๎ เ ค ร่ื อ ง ด น ต รี
ผสมผสานกันโดยมีความแตกตํางกัน
ดังตํอไปนี้  
  ประการท่ี 1 การผสมวง
ดนตรีมโหรีเขมร หมูํเครื่องปี่พาทย์ ได๎แกํ 
ฆ๎องวง (ฆ๎องวงใหญํ) ใช๎เป็นเคร่ือง
ดนตรีด าเนินท านองหลัก ระนาดเอก 
หมูํเครื่องปี่ ได๎แกํ ปี่ซไล ซึ่งเมื่อกํอนใช๎
ปี่ไฉน แตํปัจจุบันหาได๎ยาก จึงใช๎ปี่ซไล
หรือปี่ใน แทนหมํูเครื่องประกอบจังหวะ 
ได๎แกํ ลองตุ๎ม 2 ใบ ซึ่งเป็นกลองสองหน๎า 
ขนาดใหญํแตํขนาดไมํเทํากลองทัด 
นิยมใช๎และบรรเลงในวงตุ๎มโมงในแถบ
อีสานใต ๎ฉิ่ง 1 คูํ และฉาบเล็ก 1 คูํ             
  ประการท่ี 2 การผสมวง
ดนตรีวงตรัวกันตรึม เคร่ืองดนตรีของ
วงตรัวกันตรึมเป็นการผสมวงดนตรี
อยํางงํายๆ ตามแบบของดนตรีชาวบ๎าน 
และมีเคร่ืองดนตรีดังนี้เคร่ืองดนตรี
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ด าเนินท านอง ได๎แกํ ตรัว หรือซอ จะใช๎ 
ตรัวกลางในการบรรเลง เคร่ืองดนตรี
ประกอบจังหวะ ได๎แกํ กลองกันตรึม  
2 ใบ  
  ประการท่ี 3 วงแคน โดยใช๎
แคนแปด กลองกันตรึม 2 ใบ ฉิ่ง และ
ฉาบเล็ก ผสมวงดนตรีอยํางงํายๆ  
ตามแบบของดนตรีชาวบ๎าน และมี

เคร่ืองดนตรีดังนี้ เคร่ืองดนตรีด าเนิน
ท านอง ได๎แกํ แคน หรือป่ี จะใช๎แคนแปด 
ในการบรรเลง เคร่ืองดนตรีประกอบ
จังหวะ ได๎แกํ กลองกันตรึม 2 ใบ  
เป็นกลองพื้นบ๎านของชาวอีสานใต๎ ใช๎ตี
สลับเสียงสูงต่ า 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 1 วงปี่พาทย์เขมร       ภาพประกอบ 2 วงตรัว (ซอ) กันตรึม  

ภาพประกอบ 3 วงแคน 
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  2.1 ระบบเสียงของเคร่ือง
ดนตรีในการศึกษาวิจัยเร่ือง ดนตรี
ประกอบพิธีกรรมเข๎าทรง : กรณีศึกษา
บ๎านสองชั้น ต าบลสองชั้ น อ าเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ มีการใช๎เคร่ือง
ดนตรีท่ีหลากหลาย การวัดระบบเสียง
เคร่ืองดนตรีมีการวัดเฉพาะเคร่ือง
ดนตรีด าเนินท านองเทํานั้น จากการ 
ศึกษาพบวําเคร่ืองดนตรีด าเนินท านอง
ท่ีพบในงานวิจัย ได๎แกํ ระนาด ฆ๎องวง
ใหญํ ปี่ซไล ตรัว (ซอ) และแคนแปด 
และในการวัดระดับเสียงนั้น ผู๎วิจัยได๎
ใช๎หลักการและทฤษฎีการวัดระยะหําง

ของเสียงในระบบเซนต์ของอาเล็กซานเดอร์ 
เจ เอลลิส (Alexander J Ellis) ตาม
หลักการวัดระบบเสียงท่ี ชัชวาลย์ 
อํอนละมุน ได๎อ๎างถึงและได๎ใช๎วัดระบบ
เสียงเครื่องดนตรีในงานวิจัยเร่ืองดนตรี
ในพิธีกรรมมะม็วดของหมูํบ๎านวัฒนธรรม 
บ๎านทํุงใหญํ อ าเภอกันทรลักษ์ จังหวัด
ศรีสะเกษ (ชัชวาล อํอนละมุล. 2549 
: 15) โดยแบํง 1 ชํวงทบ (Octave) 
ออกเป็น 12 เสียงเทําๆ กัน และแตํละ
เสียงนั้นจะมีระยะหํางของเสียงเทํากับ 
100 เซ็นต์ ดังนี้ 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 4  แสดงระยะหํางของเสียงตามระบบเซนต์ 
ของ อาเล็กซานเดอร์ เจ เอลลิส (Alexander J Ellis) 

 
 
 
  จากการศึกษาพบวําเคร่ือง
ดนตรีด าเนินท านองท่ีพบในงานวิจัย 
ได๎แกํ ระนาดเอก ฆ๎องวงใหญํ ปี่ซไล 

ตรัว (ซอ) และแคนแปด มีระบบเสียง
แล ะร ะยะ หํ า ง ขอ ง เสี ย ง ดั ง ภ าพ
ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 5  ระยะหํางระหวํางเสียงระนาดเอก 
(จากเสียงต่ าสุดขึ้นไป จากลูกท่ี 1-7) 

 
 

 
ภาพประกอบ 6  ระยะหํางระหวํางเสียงฆ๎องวงใหญํ 

(จากเสียงต่ าสุดขึ้นไป จากลูกท่ี 1-7) 
 
 

 

 
ภาพประกอบ 7  ระยะหํางระหวํางเสียงปี่ซไล 

(โดยไลํตามบันไดเสียง โด(C) – ที(B)) 
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ภาพประกอบ 8  ระยะหํางระหวํางเสียงตรัวกลาง 

(โดยไลํตามบันไดเสียง โด(C) – ที(B)) 

 
 

 
ภาพประกอบ 9  ระยะหํางระหวํางเสียงแคนแปด 

(โดยไลํตามบันไดเสียง โด(C) – ที(B)) 
 
 
  จากภาพระบบเสียงของ
เคร่ืองดนตรี แตํละชิ้นให๎ระบบเสียง
หรือมีระยะหํางท่ีแตกตํางจากระบบ
เสียงของดนตรีตะวันตกซึ่งเห็นได๎จาก
ภาพประกอบ 4 ดังนั้น ระบบเสียง
ของดนตรีพื้นเมืองท่ีปรากฏจึงมีความ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตนและสามารถ
รับร๎ูและเข๎าใจอยํางลึกซึ้งได๎โดยคนใน
ท๎องถิ่นนั้นๆ 
 3. บทบาทหน๎าท่ีของงานดนตรี
ในพิธีกรรม พบวําบทเพลงในการศึกษา 

วิจัยใช๎บทเพลงจ านวน 6 เพลง ดังนี้ 
เพลงล าดับ ท่ีหนึ่ ง เพลงเชิดกลอง    
เป็นเพลงท่ีใช๎ส าหรับการขึ้นครูหรือ
บูชาครูดนตรีและเป็นลักษณะของการ
โหมโรง คือเป็นการไหว๎ครูและบูชาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์รวมไปถึงเป็นการบอกกลําว
ให๎ผู๎คนหรือชาวบ๎านได๎รับร๎ูวํามีการ
แสดงดนตรี โดยเสียงกลองจะเป็น
จุดเดํนท้ังนี้ในสมัยโบราณเสียงกลองก็
มีการใช๎เป็นอาณัติสัญญาณเพื่อการ
บอกกลําวหรือเรียกประชุมรวมท้ังใช๎ใน
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ก า ร ศึ ก ด๎ ว ย  เ พ ล ง ล า ดั บ ท่ี ส อ ง 
เพลงยัวปลึง เป็นเพลงท่ีใช๎ส าหรับการ
เรียกขวัญหรือการผูกแขน โดยเป็นบท
เพลงในชํวงของพิธีการเข๎าทรง กลําวคือ 
เป็นชํวงของพิธีการในขั้นท่ี 2 ตํอจาก
พิธีการการขึ้นครูหรือบูชาครู เพลง
ล าดับท่ีสาม เพลงจโดล เป็นบทเพลงท่ี
ใช๎เ ก่ียวกับการเชิญดวงวิญญาณผู๎ ท่ี
ลํวงลับไปแล๎วหรือบรรพบุรุษ (ปูุ ยํา 
ตา ทวด) มาเข๎ารํางทรง  เพลงจโดล
เป็นบทเพลงในชํวงของพิธีการเข๎าทรง
เก่ียวกับพิธีกรรมชาวบ๎าน ซึ่งเก่ียวกับ
การเชิญดวงวิญญาณและการขึ้นครู 
ในชํวงนี้จะมีการเชิญดวงวิญญาณกํอน 
เมื่อดวงวิญญาณ (ปูุ ยํา ตา ทวด) มา
เข๎าทรงแล๎ว ก็จะมีการขึ้นครูหรือไหว๎
ครูกํอน จากนั้นจึงมีการดู (ดูหมอ)   
วําได๎มีการกระท าผิดครูหรือกระท าผิด
ประเพณีอะไรบ๎าง เพลงล าดับ ท่ีสี่ 
เพลงเฮาตาซแร เป็นบทเพลงท่ีใช๎
เกี่ยวกับการเชิญเจ๎าท่ีเจ๎าทางท่ีอยูํตาม
ท๎องไรํท๎องนาของตน เพลงเฮาตาซแร
จึงเป็นบทเพลงในชํวงของพิธีกรรมการ
เข๎าทรง ซึ่งในพิธีกรรมของชาวบ๎านนั้น
จะมีอยูํ 2 ชํวงคือ เก่ียวกับการเชิญ
ดวงวิญญาณและการขึ้นครูและเกี่ยวกับ
การเข๎าทรงเจ๎าบ๎าน เพลงล าดับที่ห๎า 
เพลงมม็วดแกวตา เป็นบทเพลงท่ีใช๎

เ ก่ียว กับการตัดพรายหรือการไลํ
วิญญาณท่ีชั่วร๎ายหรือผีพรายท่ีมาอยูํ
กับเนื้อตัวคนปุวยและอยูํ ในบริเวณ
บ๎านเรือนของคนปุวยหรือตามท๎องไรํ
ท๎องนาออกไป ซึ่ งเป็นการบรรเลง
ใ น ชํ ว ง พิ ธี ก ร ร ม ก า ร ตั ด พ ร า ย       
เ ป็ น เ พล ง แรก  เ พล งล าดั บ ท่ี หก  
เพลงจเรียง เป็นบทเพลงท่ีใช๎เก่ียวกับ
การเข๎าครูใหญํ คือผู๎ท่ีท าพิธีการหรือ
เรียกวํา บ็อฺงบ็อฺด โดยใช๎ดอกไม๎สีขาว
ในพิธีกรรมชํวงนี้โดยสรุปเหตุการณ์
และวิธีการแก๎ไขปัญหาตํางๆ หรือการ
รักษาโรคหรือการบ าบัดท้ังหมดกํอน 
จากนั้นก็จะเป็นการตัดพราย (ไลํผี
พราย) ของคนปุวยท่ีมารักษา โดย
เพลงจะเรียงเป็นบทเพลงในชํวงของพิธี
กรรมการตัดพราย ซึ่ ง เป็นพิธีการ
ในชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรมเข๎าทรง  
ซึ่ งจากนั้น ก็จะเป็นการละเลํนของ
ชาวบ๎านในล าดับตํอไป 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 ผีตานาเข๎าทรงเจ๎าบ๎าน 
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การอภิปรายผล 
 ดนตรีประกอบพิธีกรรมเข๎าทรง 
: กรณีศึกษา บ๎านสองชั้น ต าบล  
สองชั้น อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 
พบวํา พิธีกรรมชนิดนี้  ถือวําเป็น
วิธีการทางจิตวิทยาอยํางหนึ่ง เป็น
การรักษาด๎วยดนตรีและความเชื่อ
ค วบคูํ กั น ไ ป  เ ป็ นพิ ธี ก ร รม ท่ี ไ มํ
เพียงแตํจะใช๎ กันในภูมิภาคอีสาน     
ในภูมิภาคอื่นๆ ของไทยก็ใช๎เชํนกันแตํ
อาจเรียกชื่อตามบริบทภูมิภาคนั้นๆ 
พิธีกรรมเข๎าทรง ของชาวกลุํมชาติ
พันธุ์เขมร ผู๎ประกอบพิธี ซึ่งเรียกวํา 
บองบ็อด และเหลํานักดนตรีสํวน
ใหญํนั้นจะเป็นชาวกลุํมชาติพันธุ์เขมร 
ซึ่งมีวิธีการรักษาโรคด๎วยศาสตร์แหํง
คาถาอาคมและ การกลํอมเกลา    
ซึ่งถือวําเป็นศาสตร์แหํงดนตรีบ าบัด 
และวิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี ได๎ให๎
ความหมายของดนตรีบ าบัดไว๎วําเป็น
การใช๎ดนตรีควบคุมและรักษาโรคตํางๆ 
เชํน ความผิดปกติทางด๎านอารมณ์
และ รํ า งกายร วม ท้ั งสติ ปั ญญา     
(วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2551) 
โดยประทีป เล๎ารัตนอารีย์ ได๎ให๎
ความหมายในทางเดียวกันวําการ
รักษาเชํนนี้เป็นการรักษาโรคโดยใช๎

ห ลั ก ก า รทา ง จิ ต วิ ทย า อั น หนึ่ ง 
(ประทีป เล๎ารัตนอารีย์. 2544)  
 ด น ต รี มี ค ว า ม ส า คั ญ ตํ อ
พิธีกรรมมาก ดังเห็นได๎ในชํวงของพิธี
การตํางๆ ซึ่งผู๎กระท าพิธีจะเป็นผู๎สื่อ
กับนักดนตรีวําแตํละชํวงหรือแตํละ
สถานการณ์นั้นควรเลํนหรือบรรเลง
เพลงอะไร ซึ่งผู๎กระท าพิธีจะเป็นผู๎
ก าหนดวิธีการรักษาโรคโดยใช๎พิธีกรรม 
เข๎าทรงยังคงใช๎กันในปัจจุบัน เป็นท่ี
นิยม กัน ในยามสุด ท๎ ายของ ท่ีพึ่ ง   
แหํงการรักษาตามหลักความเชื่อของ
ชาวเขมร ความสัมพันธ์ในด๎านความเชื่อ 
กับดนตรีสามารถน ามาผสมผสานกัน
ได๎อยํางลงตัว เห็นได๎จากในชํวงแรก
ของพิธีกรรมเป็นความเชื่อเก่ียวกับ   
การบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ โดยใช๎เพลงเชิด
กลองเป็นสื่อในพิธีกรรมซึ่งไปสอดคล๎อง
กับงานวิจัยของ อุดม เชยกีวงศ์   
โดยกลําววําความเชื่อในสิ่งท่ีมองไมํ
เห็นและเข๎าใจวํามีอ านาจเหนือคน 
รวมท้ังอาจบันดาลให๎ดีให๎ร๎ายหรือให๎
คุณใ ห๎ โทษได๎  (อุดม เชยกีวงศ์ . 
2545 : 187) ในพิธีกรรมชํวงนี้ในบท
เพลงเชิดกลองเป็นสื่อในการเคารพ
กราบไหว๎บูชา การเรียกขวัญก็เป็นอีก
ชํวงหนึ่งของพิธีกรรมท่ีจะขาดไมํได๎ 
เพลงยัวปลึงกับเพลงเฮาตาซแรเป็น
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ตัวแทนในการสื่อถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ
ขอให๎เจ๎าที่เจ๎าทางที่สถิตอยูํตามท๎องไรํ 
ท๎องนา เพื่อมาปกปักรักษาให๎ปลอดภัย 
จากโรคร๎าย โดยการเรียกขวัญหรือ     
สูํขวัญนี้ เอกวิทย์ ณ ถลาง ได๎กลําว
ไว๎วํา เป็นการกระท าเพื่อเป็นสิริมงคล 
แกํชีวิต พิธีกรรมเชํนนี้ได๎อยูํในวิถีชีวิต
ของชาวอีสานมาแตํ โบราณแล๎ว   
(เอกวิทย์ ณ ถลาง. 2544 : 78) 
โดยเฉพาะพิธีกรรมเข๎าทรงในชํวงนี้ใช๎
ในชํวงพิธีกรรมจะเป็นการผูกแขน
ผู๎ปุวยท่ีท าการรักษาโรค และถือวํา
เป็นการสร๎างความสัมพันธ์อัน ดี
ระหวํางชาวบ๎านซึ่งรํวมพิธีกรรมด๎วย 
การรักษาโรคด๎วยพิธีกรรมเชํนนี้ได๎มี
มาตั้งแตํโบราณแล๎ว ดังเห็นได๎จาก
เอกสารของชาวตะวันตกท่ีเดินทาง 
เข๎ามาในประเทศสยามตั้งแตํสมัย
อยุธยาเร่ือยมาในชํวง พ.ศ. 2048-
2475 จากการศึกษาของ ศาสตราจารย์ 
ดร . เทอ ร์ รี  มิ ล เลอ ร์  และผู๎ ชํ ว ย
ศาสตราจารย์ ดร.เจริญชัย ชนไพโรจน์ 
ซึ่งเป็นเอกสารท่ีตีพิมพ์เป็นภาษา 
ตํางประเทศ พบตอนหนึ่งวํามีการ
เต๎นร า การดื่มกิน การบูชาผี เพื่อขอ
ขมาลาโทษที่ได๎กระท าลํวงเกินไป และ
ผู๎กระท าพิธีเป็นผู๎หญิงสูงอายุโดยมี
ความร๎ูในพิธีกรรมเป็นพิเศษ (Miller 
and Chonpairot. 1994)  ซึ่ ง ม า

สอดคล๎องกับงานวิจัยเ ร่ืองดนตรี
ประกอบพิธี กรรม เข๎ าทรงนี้ โ ดย
ผู๎กระท าพิธีก็เป็นผู๎หญิงสูงอายุและมี
ความร๎ูในพิธีกรรมเชํนเดียวกับสมัย
โบราณ ฉะนั้นจึงสรุปได๎วําการรักษา
โรคด๎ วยพิ ธี ก รรม เข๎ าทรงนี้ เ ป็ น
พิธีกรรมท่ีมีการรักษามาแตํโบราณ
อยํางน๎อยก็สมัยอยุธยา 
 ในด๎านเคร่ืองดนตรีท่ีเห็นได๎
ชัดเจน คือการผสมวงดนตรีโดย 
ตรัว (ซอ) ปีซไล และ กลองกันตรึม 
เป็นลักษณะเชํนเดียวกับงานวิจัยท่ี
อาจารย์เจริญชัย ชนไพโรจน์ ท่ีได๎
ศึกษาไว๎ในชํวงปี พ.ศ. 2526 โดยใน
พิธีกรรมกลําวเอาไว๎วํามีการเข๎าทรง
อีกอยํางหนึ่งเรียกวํา บ็อฺงบ๏อฺด ซึ่ง
เป็นลักษณะแบบพญาแถนมาเข๎าทรง
คนถือธรรมหรือหมอธรรม มีการ
ฟูอนร าบายศรีพาความเจ็บปุวยไข๎
ออกจากรําง (เจริญชัย ชนไพโรจน์.  
2526 : 77) ซึ่ งสอดคล๎อง กับพิธี
กรรมการตัดพรายท่ีผู๎วิจัยได๎ศึกษา 
และการผสมวงดนตรีก็มีลักษณะ
เชํนเดียวกันคือใช๎  วงตรัวกันตรึม 
ถึงแม๎ในปัจจุบันพิธีกรรมเข๎าทรงจะ
ได๎ความนิยมน๎อยลง และคํอยๆ     
สูญหายไปตามกาลเวลา เด็กรํุนใหมํ
ไมํคํอยให๎ความสนใจและหาคนสืบตํอ
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ได๎ยาก อยํ าง ไร ก็ดีผู๎ วิ จัย เชื่ อวํ า
พิธีกรรมนี้จะยังคงอยูํไปอีกนานและ
วิทยานิพนธ์ เลํมนี้ เป็นการศึกษา
เ ก่ียวกับดนตรีประกอบพิธีกรรม
เข๎าทรง มีการถํายทอดดนตรีท่ีอยูํใน
รูปแบบของเสียงให๎เป็นสัญลักษณ์

ด๎วยระบบโน๎ตสากล รวมไปถึงมีการ
น า เอาเ ร่ืองราวและบทเพลงมา
ตีพิมพ์เผยแพรํ สูํสาธารณชนอีกทาง
หนึ่งด๎วย 
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