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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างและพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วย

หนังสือส่งเสริมการอ่าน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่าน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านนาลาว ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จำ�นวน 1 ห้องเรียน จำ�นวนนักเรียน 14 คน ได้กลุ่มตัวอย่างมาโดยวิธีการสุ่ม

อย่างเจาะจงเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) หนังสือส่งเสริมการอ่านจำ�นวน 8 เล่ม 2) แผนการจัดการ

เรียนรู้ประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่านจำ�นวน 8 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.30 - 0.73 ค่าอำ�นาจ

จำ�แนกตั้งแต่ 0.21 -0.92 ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92 และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง 

และน้อย จำ�นวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และทดสอบสมมติฐานโดยใช้  t-test  แบบ Dependent  Samples ผลการวิจัยพบว่าหนังสือส่งเสริม

1  นักศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ อ.เมือง จ.บุรีรัมย์
2 อาจารย์ที่ปรึกษา นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 31150
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การอ่าน เรื่อง การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2 ) เท่ากับ 87.02/85.71 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

	 การอ่าน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียน

ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีค่าเท่ากับ 0.66 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น

ร้อยละ 66 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่านอยู่ในระดับพอใจมาก 

คำ�สำ�คัญ : หนังสือส่งเสริมการอ่าน, การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด,

	     การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to develop reading supplementary 

booklets entitled “Reading and Word Spelling by Using STAD Cooperative Learning” for

students  in Prathomsuksa 1 to meet the efficiency criteria set of 80/80; 2) to compare the 

students’ learning achievement before and after using reading supplementary booklets; 

3) to study the effectiveness index of reading supplementary booklets; and 4) to study 

the satisfaction of  the students towards learning by using reading supplementary booklets.

The samples of this study were 14 students studying in Prathomsuksa 1 at the first 

semester of academic year 2012 of Bannalao school, selected by using purposive 

sampling technique. The research instruments were 1) 8 reading supplementary booklets;

2) 8 lesson plans using along with reading supplementary booklets; 3) a 30-item 

achievement test with 3 multiple-choice with the difficulty value between 0.30-0.73, 

the discrimination index between 0.21-0.92, and the reliability at 0.92; and 4) a 10-item

with 3-rating scale of satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis 

were percentage, mean, standard deviation, E1/E2, E.I. and the hypothesis was tested 

by dependent samples t-test.
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	 The results were as follows: The efficiency of reading supplementary booklets 

entitled “Reading and Word Spelling by Using STAD Cooperative Learning” for students  

in Prathomsuksa 1 was at 87.02/85.71 which was higher than the criteria set of 80/80.

The students’ learning achievement after learning with reading supplementary book-

lets was higher than before learning with the statistically significant difference at .01 

level.The effectiveness index of reading supplementary booklets was at 0.66 which 

showed that the students’ knowledge increased 66%. The students’ satisfaction towards 

learning by using reading supplementary booklets for students  in Prathomsuksa 1 was at

a high level.

Keywords : Reading supplementary booklets, Reading and Word Spelling, 

	       STAD Cooperative Learning

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

การวิจัย
	 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำ�ชาติเป็น

สมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ

ให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อ

ส่ือสารเพื่อสร้างความเข้าใจและสร้างความ

สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดให้สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่

ต้องฝึกฝนให้เกิดความชำ�นาญในการใช้ภาษา

เพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สามารถนำ�ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ใน

ชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ.   2552 : 5)

ปีการศึกษา 2554 ผลจากการทดสอบ NT ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และการทดสอบ 

LAS ของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่  2 

โรงเรียนบ้านนาลาว พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 46.86 และ

51.67 ตามลำ�ดับซึ ่งถือว่ายังอยู ่ในเกณฑ์ตำ�

(สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

บุรีรัมย์ เขต 4.  2555 : 15) และจากผลการ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านนาลาว พบว่า

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้คะแนนเฉล่ีย

ร้อยละ 68.19 ซึ่งตำ�กว่าเกณฑ์การประเมินที่

กลุ่มโรงเรียน และโรงเรียนกำ�หนด คือ ร้อยละ 70

(สำ�นักงานวิชาการกลุ่ม สตึก 3.  2555 : 9) ดังนั้น

ผู้วิจัยซ่ึงสอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จึงได้วิเคราะห์

ปัญหา พบว่า นักเรียนมีปัญหาด้านการอ่าน

การเขียนโดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

นักเรียนอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ อ่านสะกดคำ�ไม่เป็น

อ่านหนังสือช้า อ่านข้าม เขียนคำ�ไม่ถูก มักจะ

เขียนคำ�ตามคำ�อ่าน นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมา

จากขาดส่ือในการเรียนรู้ที่น่าสนใจจากการ

ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า หนังสือส่งเสริม
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การอ่านเป็นเครื่องมือที่สำ�คัญอย่างหนึ่งที่จะ

พัฒนาการเรียนรู้สามารถแก้ปัญหาการอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ได้ ทำ�ให้นักเรียนกระตือรือร้น

ในการเรียน อยากอ่าน อยากเขียน เพราะหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านมีรูปเล่มสวยงาม ภาพประกอบ

สดใส ชวนให้อยากอ่าน ตัวหนังสือมีขนาดโต 

อ่านง่ายชัดเจน เนื้อหามีทั้งประเภทร้อยแก้วและ

ร้อยกรอง (จินตนา ใบกาซูยี.  2542 : 27-28)

หนังสือส่งเสริมการอ่านมีคุณค่าต่อนักเรียนเป็น

อย่างมากดังที่นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึง

ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ตรงกัน

คือ ถวัลย์ มาศจรัส พรพรต เจนสุวรรณ์ (2551 : 42)

และสำ�ลีรักสุทธี. (2544 : 58) กล่าวว่าหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน ช่วยให้นักเรียนได้รับความบันเทิง

สนุกสนาน เพลิดเพลิน ให้ความรู้ คติสอนใจ 

มีกิจกรรมหลังอ่านให้ฝึกอ่านและเขียน ส่งเสริม

ให้มีนิสัยรักการอ่าน นอกจากหนังสือส่งเสริม

การอ่านแล้วการนำ�กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วม

มือเทคนิค STAD มาใช้ควบคู่กับหนังสือส่งเสริม

การอ่านสามารถพัฒนานักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นทั้งนี้เพราะมีการจัดผู้เรียนเข้า

กลุ่มโดยคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและ 

อ่อน กลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าท่ีทำ�งานภายในกลุ่ม

ศึกษาเนื้อหาร่วมกัน ช่วยกลุ่มในการเรียนรู ้

นำ�คะแนนทดสอบย่อยมารวมกันหาค่าเฉลี่ยเป็น

คะแนนกลุ ่ม และรับรางวัลสำ�หรับกลุ ่มที ่ได้

คะแนนสูงสุด (ชาตรี  เกิดธรรม.   2545 : 15)  การจัด

กิจกรรมดังกล่าวทำ�ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกัน

คนเรียนเก่งได้ช่วยเหลือคนเรียนอ่อน แต่ละคน

มีบทบาทหน้าที่ช่วยกลุ่มในการเรียนรู้สร้างความ

สามัคคี ทำ�ให้กลุ่มประสบผลสำ�เร็จในการเรียน

จากความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาหนัง

สือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและการเขียน

สะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD  สำ�หรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อใช้แก้ปัญหาการอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด และเป็น

ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย                                                                                                

	 1.   เพื่อสร้างและพัฒนาหนังสือส่งเสริม

การอ่านเรื่อง การอ่านและการเขียนสะกดคำ� ตาม

มาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.  เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทาง

การเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

	 3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการ

เรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดย

ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

	 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง 

การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด 

โดยใช้การเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1 . 1  ป ระชากรท ี ่ ใช ้ ใ นก า ร ว ิ จ ั ย

ครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มสตึก 3 อำ�เภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4

ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555

จำ�นวน 12 โรงเรียน 12 ห้องเรียน มีจำ�นวนนักเรียน

รวมทั้งสิ้น 174 คน

	 1.2  กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านนาลาว  อำ�เภอสตึก

จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2555 จำ�นวน 1 ห้องเรียน จำ�นวน

นักเรียน 14 คน ได้กลุ่มตัวอย่างมาโดยวิธีการสุ่ม

อย่างเจาะจง (Purposive Sampling) 

   2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

	 2.1   ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนรู้

ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    

	 2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่  

	 2.2.1 ประสิทธิภาพของหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน

	 2.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน	

	 2.2.3 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียน

ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน	

  	 2.2.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน

   3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 3.1  หนังสือส่งเสริมการอ่านจำ�นวน 8 เร่ือง

	 3.2  แผนการจัดการเร ียนร ู ้ประกอบ

หนังสือส่งเสริมการอ่าน จำ�นวน 8 แผน

	 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่เรียน จำ�นวน 30 ข้อ

	 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการ

อ่านกำ�หนดรูปแบบคำ�ถาม เป็นข้อความสั้น ๆ

ที่เกี่ยวกับความรู้สึกของผู้ตอบ จำ�นวน 10 ข้อ

   4.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ

	 4.1 สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เสนอ

ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้องและประเมินความเหมาะสมโดย

ผู้เช่ียวชาญ จากการประเมินปรากฏว่า ได้ค่าเฉล่ีย 

เท่ากับ 4.63 และได้ดำ�เนินการหาคุณภาพกับ

นักเรียน แบบ 1:11:10 และ 1:100 ซึ่งได้ค่า

ประสิทธิภาพ  เท่ากับ  71.65/73.30, 72.50/79.00 

และ 83.58/84.11ตามลำ�ดับ

	 4.2 จัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้และ

ประเมินความเที่ยงตรงตามโครงสร้างความ

เที่ยงตรงตามเชิงเนื้อหา ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทุกรายการมีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.59

	 4.3 สร้างและหาคุณภาพของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ผลปรากฏว่า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์

คัดเลือกคุณภาพ จำ�นวน 30 ข้อ มีค่า IOC ตั้งแต่

0.67 ถึง 1.00 ค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.30 ถึง 

0.73 ค่าอำ�นาจจำ�แนกตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.92 และ

ค่าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.92
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	 4.4     สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่านเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ให้ข้อเสนอแนะ และ

ประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ จากการ

ประเมินปรากฏว่า มีความเหมาะสมผ่านเกณฑ์

ทุกข้อ และมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.93 ซึ่งมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด

   5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้ดำ�เนินการดังน้ี

 	 5.1  แบบแผนการวิจัย การวิจัยครั้งนี้

เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Quasi Experiment)  

ใช้แผนการวิจัยแบบ One Group Pre-test 

Post-test Design

	 5.2  วิธีการดำ�เนินการทดลอง  ได้ดำ�เนิน

การดังนี้

	 5.2.1  ทำ�การทดสอบก่อนเรียน

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ท่ีผู้วิจัยได้สร้างข้ึน โดยทดสอบก่อน

ทดลองสอน 1 วัน

	 5.2.2   ผู ้วิจัยดำ�เนินการสอนกับ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ตามแผนการจัดการเรียนรู้

ประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 จากหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน เล่มที่ 1-8 ทำ�การสอนเล่มละ

2 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง

	 5.2.3  ทำ�การทดสอบหลังเรียนกับ

กลุ่มตัวอย่าง หลังจากที่สอนเนื้อหาจบแล้ว เพื่อ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิม

	 5.2.4 แจกแบบสอบถามความพึง

พอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ

การเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน

   6.  การวิเคราะห์ข้อมูล

	 6.1  ว ิเคราะห์หาประสิทธ ิภาพของ

หนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยการหาประสิทธิภาพ

ของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(E1/E2)

	 6.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่านและทำ�การทดสอบสมมติฐานโดยใช้ 

t - test (Dependent Sample t-test) 

กำ�หนดระดับนัยสำ�คัญทางสถิติที ่ระดับ .01

	 6.3   วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล

ของการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้

สูตร E.I.

	 6.4 ว ิ เคราะห ์ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่านโดยหาค่าเฉลี่ย (       ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)

ผลการวิจัยและอภิปราย	

	 จากผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา

หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง การอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

น ักเร ียน ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่  1 ในคร ั ้ งน ี้ 

ได้ผลการศึกษาและอภิปรายผลได้ดังนี้

	 1. ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการ

อ่านเรื่อง การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตาม

มาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
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เทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.02/85.71 ซึ่ง

สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ คือ 80/80 ทั้งนี้

เป็นเพราะว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการออกแบบสร้างและ

พัฒนาอย่างเป็นระบบ มีวิธีการที่เหมาะสม โดย

ศึกษาจากหลักสูตร คู่มือครู หนังสือเรียน บัญชี

คำ�พื้นฐาน วิธีการ หลักการ ทฤษฎี เอกสาร

งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง ลักษณะบังคับแผนผัง

บทร้อยกรองกลอนสี่ กำ�หนดโครงสร้าง เนื้อหา

ตัวละคร ให้เหมาะสมกับเน้ือหาท่ีสร้าง เน้ือเร่ืองเป็น

เรื่องใกล้ตัวเด็กซึ่งตรงกับ ความสนใจของเด็ก 

มีคุณค่า เน้ือเร่ืองสนุกสนานไม่ยาวเกินไป สอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรม รูปเล่มแข็งแรง สวยงาม 

ภาพประกอบสีสวยสะดุดตา เร้าความสนใจ

ให้เด็กอยากอ่าน เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

อีกทั ้งยังได้ผ่านการประเมิน ตรวจสอบจาก

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้เช่ียวชาญ ท้ังด้าน

เนื้อหา โครงสร้าง การใช้ภาษา ตลอดจนรูปแบบ

ของหนังสือ ซ่ึงผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

ตามคำ�แนะนำ�และข้อเสนอแนะของอาจารย์

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญให้สมบูรณ์

ก่อนนำ�ไปใช้จริง เป็นไปตามหลักการของ สำ�นักงาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545 

: 18) ซ่ึงให้หลักการว่า ในการเตรียมตัวของผู้เขียน

หนังสือส่งเสริมการอ่านต้องมีการศึกษาหลักสูตร 

เพื ่อให้รู ้ทิศทางขอบเขต จุดมุ ่งหมายของ

การเรียนรู้ว่าจะฝึกด้านใด วางเค้าโครงเร่ืองอย่างไร 

เทคนิค วิธีการเขียนการเลือกเรื่องที่จะเขียน

ชื่อเรื่อง ภาษาที่ใช้ ภาพประกอบ และจิตวิทยา

ของเด็กแต่ละวัยจึงจะสามารถเร้าใจให้อยากอ่าน

มากกว่าแบบเรียน ซึ่งจะปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน

ไปในต ัว สอดคล ้องก ับ จ ินตนา ใบกาซ ูย ี

(2542 : 27-28) ท่ีกล่าวว่า ความสำ�คัญของหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน คือช่วยส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรัก

การอ่าน เรื่องราวเนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน

มีภาพประกอบเหมาะสมกับวัย จึงจะสามารถเร้า

ความสนใจท่ีจะอ่านมากกว่าแบบเรียนและจะปลูก

ฝังนิสัยรักการอ่าน หนังสือส่งเสริมการอ่าน

เรื่อง การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตรา

ตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีใช้ในการศึกษา

ครั ้งนี ้ได้ผ่านการหาประสิทธิภาพถึง 3 ครั ้ง 

จึงสามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคำ�ภาษาไทย ทำ�ให้นักเรียนมีพัฒนาการ

ทางการเรียนสูงข้ึนเพราะมีแบบฝึกหัดท้ายบทให้

นักเรียนได้ฝึกอ่านและเขียนทุกเร่ืองผลการวิจัย

สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐวัฒน์ ทองเกลียว 

(2545 : 70) ได้ทำ�การวิจัยเกี่ยวกับการสร้าง

หนังสือและแบบฝึกหัดประกอบการเรียนภาษาไทย

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เร่ือง เท่ียวงานแห่เทียน

พรรษา จังหวัดอุบลราชธานี ของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัย พบว่า หนังสือแบบฝึกหัด

และแผนการสอนประกอบการเรียนภาษาไทย

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา สำ�หรับชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 84.86/84.80

สูงกว่า เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของธวัชชัย ส่องสว่าง (2551 : 69) ได้ทำ�

การวิจัย เก่ียวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน

เรื่อง แม่ไม้มวยไทย สำ�หรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย พบว่า หนังสือส่งเสริม

การอ่าน ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเป็นหนังสือบรรยาย

ประกอบการ์ตูนสี มีประสิทธิภาพ 82.33/81.23 เป็น

ไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำ�หนดไว้
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	 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง การอ่าน

และการเขยีนสะกดคำ�ตามมาตราตวัสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องมาจาก

หนัง สือ ส่ง เส ริมการ อ่าน ท่ีผู้วิ จัยส ร้าง ข้ึน มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน โดยสามารถกระตุ้นให้นักเรียนใฝ่รู้

ใฝ่เรียน ให้ความสนใจรักการอ่านหนังสือมากขึ้น

ผู้วิจัยสร้างโดยคำ�นึงถึงประโยชน์ที่นักเรียนจะได้

รับจากการอ่าน ดังที ่ กระทรวงศึกษาธิการ 

(2546 : 10) กล่าวว่า ประโยชน์ท่ีเด็กจะได้รับจาก

การอ่าน คือ ให้อ่านหนังสือออก ได้รับความรู้ 

ความเพลิดเพลินทางอารมณ์ ปลูกฝังคุณธรรม 

นอกจากน้ีผู้วิจัยใช้ภาษาเรียบง่าย สุภาพ ใช้คำ�คุ้นเคย

ค ือเป ็นค ำ�พ ื ้นฐานท ี ่น ัก เร ียน ใช ้ เร ียนใน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถสื่อความหมายได้

ชัดเจนเข้าใจง่าย นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจเป็นอย่างดี 

สอดคล้องกับหลักการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน

ของ สำ�ลี รักสุทธี (2544 : 60-63) กล่าวว่า หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านใช้ภาษาสวย คือใช้ภาษาสุภาพ 

ที่สื่อความหมายชัดเจน ผู้อ่านเข้าใจรายละเอียด

ของเรื่องที่อ่านอย่างลึกซึ้ง ส่วนแผนการจัดการ

เรียนรู้ประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง การ

อ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นได้ผ่าน

กระบวนการวิธีการสร้างท่ีถูกต้องผ่านการประเมิน

การตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

และผู้เช่ียวชาญ ในด้านโครงสร้าง ความเท่ียงตรง

ตามเนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงค์ สื่อ ตลอดจน

การวัดและประเมินผล ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่องตามคำ�แนะนำ�และข้อเสนอแนะจน

ถูกต้องสมบูรณ์ก่อนนำ�ไปใช้             และผ่านการหาคุณภาพ

อย่างถูกต้องประกอบกับนักเรียนได้ เรียนรู้

ตามขั้นตอนของ STAD คือแบ่งกลุ่มโดยคละความ

สามารถเก่ง ปานกลางและอ่อนกลุ่มละ 4-5 คน

สลับหน้าที่การทำ�งานดังนี้ คนที่   1 อ่านใบงาน

คนท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูลหาคำ�ตอบ คนท่ี 3 เขียน

คำ�ตอบ คนที่ 4 ตรวจคำ�ตอบและนำ�เสนอข้อมูล

คนเก่งช่วยเหลือคนเรียนอ่อนในการอ่านและ

การเขียนทำ�ให้กลุ่มประสบผลสำ�เร็จส่วนการทำ�

กิจกรรมเป็นรายบุคคลพบว่า นักเรียนท่ีทำ�งานช้า

สมาธิสั้นผู้วิจัยได้เพิ่มเวลาให้ จึงทำ�ให้นักเรียน

มีกำ�ลังใจเรียนอย่างมีความสุข แบบฝึกหัดท้าย

บทหนังสือทุกเล่มผู้วิจัยเน้นกิจกรรมการอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ให้ฝึกเล่มละ 4 กิจรรม เมื่อ

นักเรียนได้ฝึกต่อเนื่อง ฝึกซำ�้ๆ บ่อยๆ จึงทำ�ให้

อ่านและเขียนคำ�ได้ถูกต้องดังที่ ชาตรี เกิดธรรม

(2545 : 15) วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545 : 179) 

และสลาวิน (Slavin. 1995 : 71-96) ได้ให้แนวคิด

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD มีข้อดี คือ เป็นเทคนิคที่นักเรียน

ทุกคนได้ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม โดยเฉพาะ

นักเรียนเก่งได้ช่วยเหลือนักเรียนอ่อน ทุกคน

เรียนอย่างสนุกสนาน มีความสุขในการเรียนเป็น

กลุ่ม กล้าแสดงออก สนใจ พอใจ และมีกำ�ลังใจ

ในการทำ�กิจกรรมมากขึ้น เพราะมีการเสริมแรง

คือการให้คำ�ชมเชยหรือรางวัล ทำ�ให้นักเรียน

กระตือรือร้นตั้งใจเรียนยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของนักเรียนสูงตามไปด้วย ผลการวิจัย

สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา เดวิเลาะ (2551 : 

66) ได้ทำ�การวิจัย เก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดมาตรา

ตัวสะกดไทย ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ.01สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วานิช   ยืนชีวิต (2552 : 109 - 110) ได้ศึกษาการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่าน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดกิจกรรมกลุ่ม

ร่วมมือแบบ STAD โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน

ด้วยนิทานพื้นบ้าน ผลการวิจัย พบว่านักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ .05

	 3.  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วย

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและการ

เขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.66 แสดงว่านักเรียนมีความ

ก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 66 ทั้งนี้

เป็นเพราะว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้นำ�คำ�ตามมาตรา

ตัวสะกดจากบัญชีคำ�พ้ืนฐานภาษาไทยช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 1 ของสำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

ประกอบกับคำ�ในหนังสือเรียนภาษาพาที 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

นำ�มาสร้างเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อฝึก

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตรา

ตัวสะกด มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามข้ันตอน

เทคนิค  STAD  โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคล นักเรียนทำ�กิจกรรมโดยการปฏิบัติจริง

คำ�นึงถึงหลักจิตวิทยาที่ใช้ในการสอน กิจกรรม

ส่วนใหญ่เน้นการฝึกอ่านและเขียนบ่อยๆ จึงทำ�

ให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ มีความรู้เพิ่มขึ้น

มีความก้าวหน้าทางการเรียน ดังท่ี สุจริต เพียรชอบ

และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2543 : 52-62) ได้

กล่าวถึงหลักจิตวิทยาท่ีครูควรนำ�มาใช้ในการเรียน

การสอนภาษาไทย คือ ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล การเรียนรู ้โดยการกระทำ� การเรียนรู้

โดยการฝึกฝน และแรงจูงใจ ภาษาไทยเป็นวิชา

ทักษะที่ผู้เรียนจะมีทักษะทางภาษาที่ดี มีความรู้

ความเข้าใจ การเกิดทัศนคติที่ดีต่อภาษาไทยได้

นั้นผู้เรียนจะต้องฝึกฝนกระทำ�ซำ�้บ่อยๆ จนเกิด

ความชำ�นาญจดจำ�บทเรียนได้ดี ทำ�ให้นักเรียน

มีความรู้เพ่ิมข้ึน ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัย

ของนพมาศ จิตศักด์ิ (2546 : 161) ได้วิจัยการสร้าง

หนังสือและแบบฝึกทักษะประกอบการเรียน

ภาษาไทยแบบมุ ่งประสบการณ์ภาษา เรื ่อง 

หมาเก้าหาง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัย พบว่า

ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.59 หมายความว่า 

ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังเรียนด้วยหนังสือและ

แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนภาษาไทยแบบ

มุ ่งประสบการณ์ภาษา เรื ่อง หมาเก้าหาง 

ร้อยละ 59 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

หงษ์สา ดวงจันทร์โชติ (2548 : 86) ได้ทำ�การวิจัย

เกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่ง เสริมการอ่าน 

เพื ่ อพัฒนาทักษะการอ่ านวิชาภาษาไทย

ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบ้านหินแห่

เสริมศิลป์ สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม

เขต 1 ผลการวิจัย พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
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การเรียนรู้ เท่ากับ 0.59 แสดงว่าหนังสือส่งเสริม

การอ่านท่ีสร้างข้ึนทำ�ให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวน

การเรียนรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 59 

	 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยหนังส ือส ่งเสร ิมการอ่านเร ื ่อง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 

2.91 อยู่ในระดับพอใจมาก ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่า

หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง การอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มีสีสันที่สวยงาม มีภาพประกอบที่หลากหลาย

มีความแปลกใหม่และมีคำ�สั่งง่ายๆ ไม่ซับซ้อน

ในแต่ละกิจกรรมยังมีตัวอย่างท่ีผู้เรียนสามารถฝึก

ตามได้ทันที ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน กระตือรือร้นและอยากท่ีจะเรียนมากข้ึน

ดังท่ี กุศยา แสงเดช (2545 : 10) กล่าวถึงลักษณะ

ทั่วไปของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่า หนังสือ

จะต้องมีภาพประกอบเนื้อหา โดยเฉพาะหนังสือ

สำ�หรับเด็ก จะมีภาพทุกหน้า สีและขนาดของ

ภาพจะต้องเหมาะสมกับวัย รูปแบบตัวอักษร

ถูกต้องและอ่านง่าย ความยาวของเรื่อง และ

ความยาวในแต่ละหน้าไม่ควรมีข้อความมากนัก

เพราะเด็กจะเบื่อ นอกจากนี้ยังคำ�นึงถึงหลัก

จ ิตว ิทยาการอ่านของเด ็กแต่ละว ัย ด ังท ี่

ฉวีวรรณ   คูหาภินันท์ (2542 : 53) กล่าวว่า

ลักษณะหนังสือสำ�หรับเด็กที่เหมาะสม คือเด็ก

ประถมต้น (6 - 8 ปี) มีความสามารถในการอ่าน

เพ่ิมข้ึนพอใจในการอ่านด้วยตนเองหนังสือสำ�หรับ

เด็กควรมีสาระเพ่ิมมากข้ึนแต่ยังคงรักษาความสนุกไว้

	 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน มีผลต่อความพึงพอใจของ

นักเรียน สังเกตได้จากผลการตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 เช่น คำ�ชมเชยหรือการให้รางวัลทำ�ให้

นักเรียนกระตือรือร้นมากขึ้น และนักเรียนภูมิใจ

ที่มี โอกาสได้นำ�เสนอกิจกรรมหน้าชั้นเรียน

ปรากฏว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมาก 

สอดคล้องกับแนวคิดของ เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg.

1959 : 113-115) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ทำ�ให้เกิด

ความพึงพอใจในการทำ�งาน 2 ปัจจัย คือ ปัจจัย

กระตุ้น เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงานซึ่งมีผลก่อให้

เกิดความพึงพอใจในการทำ�งาน และปัจจัยคำ�้จุน

เป็นปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมในการทำ�งาน

และมีหน้าที่ ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจใน 

การทำ�งาน เช่น เงินเดือน เป็นต้น ผลการวิจัย

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ราตรี พิมพ์บุตร (2546

: 146) ได้วิจัยการสร้างหนังสือและแบบฝึกทักษะ

ประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์

ภาษาเรื ่องหลวงปู ่ขาวชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 

ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อหนังสือและแบบฝึกทักษะอยู่ในระดับมาก

สอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา สุริยะวิทยะ 

(2553 : 146) ได้ทำ�การวิจัย เรื่องการพัฒนา

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง ประเพณีท้องถิ่น

สกลนคร เพ่ือการอ่านและการเขียนคำ�ภาษาไทย

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียน

มีเจตคติต่อการเรียนด้วย หนังสือส่งเสริมการอ่าน

อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า หนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและการเขียน



82

สะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เป็นนวัตกรรม

ที่สามารถทำ�ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้นและบรรลุผลตามความมุ่งหมายที่ตั้งไว้

สรุปผลการวิจัย
	 1.  หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด

โดยใช้การเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

สำ�หร ับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 1 มี

ประสิทธิภาพ (E1/E2 ) เท่ากับ 87.02/85.71 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง การอ่าน

และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดย

ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3.  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วย

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและ 

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.66  

แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน

เพิ่มขึ้นร้อยละ 66

	 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง การอ่านและ

การเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับพอใจมาก

ข้อเสนอแนะ

   1.  ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้
	 1.1  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่ม
สาระการเรียนรู ้ภาษาไทย สำ�หรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ควรศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  วิเคราะห์
คำ�ตามมาตราตัวสะกด ศึกษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎี
เทคนิควิธีเขียนหนังสือสำ�หรับเด็ก ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เช่น เนื้อหาไม่ยาวเกินไป และเนื้อเรื่องให้มีความ
เหมาะสมกับวัย บทร้อยกรองเป็นคำ�ง่ายๆ สละ
สลวย มีภาพประกอบสวยงาม เพื่อดึงดูดความ
สนใจให้นักเรียนอยากอ่าน
	 1.2 นักเรียนมีความสามารถแตกต่างกัน
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริม
การอ่าน ครูควรเพิ่มเวลาในการทำ�แบบฝึกหัด
ท้ายบทสำ�หรับนักเรียนที่เรียนอ่อน และปรับปรุง
กิจกรรมหลังการอ่านให้มีความหลากหลายเพ่ิมมาก
ขึ้นโดยเน้นฝึกจากง่ายไปหายาก ประกอบกับ
การเสริมแรง เช่น กล่าวคำ�ชมเชย ให้รางวัล
เล็กๆ น้อยๆ แต่ไม่พรำ�เพรื่อจนเกินไป และ
อธิบายไม่ให้นักเรียนพัฒนาตนเองเพื่อหวังรางวัล
ตอบแทนเท่านั้น
	 1.3  ครูสอนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1
สามารถนำ�หนังสือส่งเสริมการอ่าน ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน สะกดคำ�
ตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน และสามารถ
บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น วาด

ภาพระบายสี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ      ทำ�แผนผงั

ความคิด (Mind Mapping) เป็นต้น
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	 1.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ ได้

ผลเป็นที่น่าพอใจ เนื่องจากนักเรียนที่เรียนเก่ง

เป็นผู้คอยช่วยเหลือ เรื่อง การอ่านออกเสียงบท

ร้อยกรองในหนังสือส่งเสริมการอ่าน การอ่านสะกด

คำ�และการเขียนสะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด

ให้กับสมาชิกในกลุ่มของตนได้เป็นอย่างดี โดยมี

นักเรียนที่เรียนปานกลางร่วมคอยช่วยเหลืออีก

ครั้งหนึ่ง จึงทำ�ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD เกิดผลดีและมี

ประสิทธิภาพ ดังน้ันครูผู้สอนควรแบ่งกลุ่มนักเรียน

โดยคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง และอ่อน)

ในการทำ�กิจกรรมกลุ่ม

	 1.5  จากผลการวิจ ัย พบว่า น ักเร ียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความก้าวหน้าทางการ

เรียนเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 66  หลังเรียนด้วยหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การอ่านและการเขียน

สะกดคำ�ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ดังน้ันผู้บริหารโรงเรียน

และบุคลากรที ่มีส่วนเกี ่ยวข้อง ควรสนับสนุน

และส่งเสริมให้ครูมีการสร้างหนังสือส่งเสริมการ

อ่านขึ้นมาประกอบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนภาษาไทยหรือวิชาอื่นๆ ทั้งนี้เพราะ

จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่าน

โดยเฉพาะการอ่านเป็นเครื่องมือสำ�คัญในการ

แสวงหาความรู้

	 1.6  ครูควรตรวจแบบฝึกหัด แบบทดสอบ

แจ้งผลให้นักเรียนทราบในทันที จะช่วยให้นักเรียน

กระตือรือร้น เพราะได้รู้จุดเด่น จุดด้อยในการ

พัฒนาการเรียนของตน

   2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1   ควรสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน

สำ�หรับนักเรียนในระดับช้ันอ่ืนๆ ด้วย เพ่ือส่งเสริม

การอ่านและการเขียนสะกดคำ�ตามมาตรา

ตัวสะกดอย่างต่อเนื่อง

	 2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เจตคติ และความคงทน  ในการเรียนรู้

ระหว่างนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการ

อ่านกับนักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนอื่นๆ   

	 2.3 ควรมีการพัฒนาหนังสือส่งเสริม

การอ่านโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค

STAD  ในเนื้อหาอื่น และระดับชั้นอื่นๆ เพื่อศึกษา

ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริม

การอ่านให้มากขึ้น
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