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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่   6   ก่อนเรียนและหลังเรียน   3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านหนองตระเสก  อำ�เภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย์  สำ�นักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 21 คน
ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย  (Sample  Random  Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด้วย 
ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำ�นวน
6  ชุด  ซ่ึงผ่านการหาประสิทธิภาพ (E1/ E2) โดยการทดลองกับกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเล็กแบบหน่ึง
ต่อหนึ่ง   ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 71.11/76.67 พบข้อบกพร่องนำ�ไปปรับปรุงแก้ไข   แล้วทดลองกับ
กลุ่มย่อย ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 79.63/80.23 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง และเพิ่มเติมในส่วนที่
ไม่สมบูรณ์แล้วไปทดลองกับกลุ่มใหญ่หรือภาคสนามได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.08/85.38 แผนการ
จัดการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จำ�นวน 40  ข้อ 

1  นักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์
2  ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
3  ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
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	 แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ จำ�นวน

10  ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐาน

โดยใช้ t –test (Dependent sample)  ผลการวิจัยพบว่า 

	 	 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  86.19 / 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ  80/80  

	 	 2. ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู ้ในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01

	 	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

คำ�สำ�คัญ :  การพัฒนาชุดการเรียนรู้  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

	 	    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ABSTRACT

	 The aims of this research were 1) to develop the learning package for enhancing the

fundamental scientific process skill for students  in Prathomsuksa 6  to meet the criteria set at 

80/80 ; 2) to compare the learning achievement of  students in Prathomsuksa 6 through the 

learning package for enhancing the fundamental scientific process skills ; and  3) to study the 

satisfaction of students in Prathomsuksa 6 toward the learning package for enhancing the 

fundamental scientific process skills. The purposive sampling group was one class of 21 

Prathomsuksa 6 students studying in the second semester of the academic year 2011 at

Bannongtrasek School, Krasang District, under Buriram Primary Educational Service Area 

Office II selected by simple random sampling.  The research  instruments consisted of 

learning package for   science process skill development : 1) six learning packages for 

enhancing the fundamental scientific process skills ; 2) 6 lesson plans for instructing 

with learning packages for enhancing the fundamental scientific process skills ; 3) an 

40 multiple choices fundamental scientific process skill achievement test for 

students   in Prathomsuksa 6 ; and 4) an 10 – item of 5 – rating scale satisfaction 
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questionnaire. These instruments were test efficiency (E1/ E2) by testing 3 groups : 

the efficiency of one by one group was 71.11/76.67 after that them were improved 

and test in sub group, the efficiency was 79.69/80.23 and the efficiency of filed group 

was 82.08/85.38. The collected data were analyzed by using basically statistic; mean, 

percentage, and standard deviation.     The hypotheses were tested by using the       

t – test (Dependent Sample).The finding were as follows : 1. The learning package 

for enhancing the fundamental scientific process skill for students   in Prathomsuksa 6 

has the efficiency was 86.19/85.71 which was   higher than the criteria set at 80/80.  

2. The learning achievement   of   students   in Prathomsuksa 6   learning through the 

learning package for enhancing the fundamental scientific process skills showed 

that the posttest mean score was higher than pretest mean score with statistical 

significant difference at .01 level. 3. The students  in Prathomsuksa 5 were satisfied at highest 

level toward the learning package to enhancing the fundamental scientific process skills.  

Keywords :  Development of  Learning Packages. The  Fundament  Scientific  Process  Skills.  

	       Science  Learning  Subjects.

บทนำ� 

	 	 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  ทุกคนจึงจำ�เป็นต้องได้
รับการพัฒนาให้เรียนรู้วิทยาศาสตร์   เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนำ�ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียง
แต่นำ�มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน
และที่สำ�คัญอย่างยิ่ง คือ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถ
แข่งขันกับนานาประเทศและดำ�เนินชีวิตอยู่รวมกันในสังคมโลกยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างมีความสุข
วิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทสำ�คัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต (กรมวิชาการ.  2545 : 1)
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	 	 กระทรวงศึกษาธิการได้กำ�หนดนโยบาย
ในการจัดการศึกษา โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเชื่อมโยงกับกระบวนการ
มีทักษะสำ�คัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  
โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้  
และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย   ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทำ�กิจกรรมด้วย
การลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสม
กับระดับช้ัน   ซ่ึงเป็นการสร้างคนให้มีความเข้มแข็ง
ทางด้านวิทยาศาสตร์ และให้ความสำ�คัญใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์การฝึกปฏิบัติซึ่งจะได้
พัฒนาวิธีการคิด   ทั้งความคิดด้านเป็นเหตุเป็น
ผลคิดสร้างสรรค์   คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ
ที่สำ�คัญในการศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง   แก้ปัญหาได้   อย่างเหมาะสม
สามารถดำ�เนินชีวิตได้อย่างรู้เท่าทัน เป็นผู้ผลิต
และผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพ   โดยมีเป้าหมาย
ไปสู่ การพัฒนาที่ยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2551 : 1)
	 	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้
คุณธรรม  มีจิตสำ�นึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ 
ที่จำ�เป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต   โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
สำ�คัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
การศึ กษาระดั บประถมศึ กษา เป็ นระดับ
การศึกษาที่มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน

การเขียน การคิดคำ�นวณ การคิดพื้นฐาน
การติดต่อส่ือสารกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม
และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 1- 2)  
	 	 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทำ�ให้คนได้พัฒนา
วิธีคิด เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะในการ
ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเอง
โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
เครื่องมือในการนำ�มาซ่ึงความเข้าใจในเนื้อหา
วิชาท่ีเรียน  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ควรให้นักเรียนได้มีท้ังความรู้และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ควรจัดให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ให้มากที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2552 : 2)
	 	 สภาพการจัดการเรียนรู้ ในปัจจุบันใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ที่เกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ยังไม่สามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามสภาพการเรียนรู้ที่
กล่าวมาเด็กไทยยังขาดการฝึกฝนให้สามารถ
คิดอย่างสร้างสรรค์   เพราะครูส่วนมากจัด
กิ จกรรมการ เรี ยน รู้ก ลุ่มสาระการ เรี ยน รู้
วิทยาศาสตร์ โดยการถ่ายทอดเนื ้อหาเป็น
ส่วนใหญ่ ไม่เน้นทักษะกระบวนการที่ให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาการคิดและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
สอนแบบบรรยายอย่างเดียวโดยไม่ใช้สื่อที่
หลากหลายทำ�ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ไม่น่าสนใจ  ส่งผลให้ผู้เรียนขาดความรู้เกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์   ไม่สามารถ
แสวงหาความรู้ ไม่สามารถคิดวิเคราะห์   และ
ไม่มีทักษะในการนำ�ความรู้เพ่ือไปใช้เพ่ือพัฒนา
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ตนเอง ไม่มีวิสัยทัศน์กว้างไกลพร้อมที่ก้าวไปสู่
สังคมโลกที่เป็นสากลได้   ดังนั้นครูผู้สอนต้อง
ปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้เพื่อ
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง แสวงหาความรู้ 
และสร้างความรู้ด้วยตนเอง พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ ผู้สอนต้องมีศักยภาพหลายๆ ด้าน 
และพัฒนาตนเองอยู่เสมอ   สามารถนำ�เอา
เทคโนโลยีสารสนเทศ   มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอน   ควรปรับบทบาทจากการถ่ายทอด
ความรู้มาเป็นผู้อำ�นวยความสะดวก   กระตุ้น
จัดสิ่งเร้าเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จัดกิจกรรม
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ เน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง จัดบรรยากาศให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
เลือกเรียนรู้ตามความสนใจ  มีการจัดกิจกรรม
ร่วมกัน ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ การใช้ส่ืออุปกรณ์
และเกมต่างๆ เพื่อเกิดความสนใจต่อบทเรียน 
ได้คิดค้นคว้า ได้แก้ปัญหา ได้เผชิญกับสถานการณ์
จำ�ลอง สถานการณ์จริงให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยความสุข อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
สรุปผลหาคำ�ตอบสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
และควรเน้นการประเมินผลให้ครบทุกด้าน
เพ่ือทราบพัฒนาการของผู้เรียน  อันเป็นกระบวนการ
ที่จะปลูกฝังทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ให้
กับนักเรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี.  2547 : 2-5)
	 	 การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี
6  โรงเรียนบ้านหนองตระเสก ไม่ประสบผลสำ�เร็จ
เท่าที่ควรดังจะเห็นได้จากการรายงานผลการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับ
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2   ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2551 พบว่า
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 49.71 ปีการศึกษา 2552

ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 27.58 ปีการศึกษา 2553
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.63 ซึ่งตำ�กว่าร้อยละ 50
ของคะแนนเต็ม   โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านทักษะ
กระบวนการ ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 25.71 
(สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมย์ เขต 2. 2553 : 1) จึงจำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะ
ต้องหาทางแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วนเพราะทักษะ
กระบวนการเป็นพื้นฐานที่นำ�ไปสู่การพัฒนา
ตนเองให้คิดเป็น ทำ�เป็นแก้ปัญหาเป็น สามารถ
นำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน และการเรียนในระดับ
ที่สูงขึ้น
	 	 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์   จึงศึกษาหาวิธีแก้ไขปัญหาดังกล่าว
โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่างๆ และศึกษา
งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง พบว่า ในการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ สิ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ และได้รับการพัฒนาเต็ม
ตามศักยภาพ คือ  การนำ�นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษาเข้ามาช่วย ผู้สอนต้องใช้เทคนิควิธี
การต่างๆ ในการจูงใจให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง
เหมาะสม ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
ดีข้ึน (แสงเดือน  ทวีสิน. 2546 : 173) ซ่ึงนวัตกรรม
และเทคโนโลยีที่สนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
มีกิจกรรมที่หลากหลาย ผู้เรียนได้เรียนรู้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ทราบผลการ
เรียนรู้ทันทีที่เรียนจบ   ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ทำ�ให้เพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการเรียนรู้ของผู้เรียน คือ การใช้ชุดการเรียนรู้ 
(วิรัตน์  เจริญสุข. 2554 : 3)  โดยชุดการเรียนรู้
จะส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ 
ใฝ่เรียนรู้ รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง กล้าแสดง
ความคิดเห็นและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ตาม
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ความแตกต่างระหว่างบุคคล  (วิมล  เผ่าเวียงคำ�.
2551 : 2 )   นอกจากนั้น ชุดการเรียนรู้ยังเป็น
นวัตกรรมที่มีการนำ�สื่อการสอนที่สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ เน้ือหา และกิจกรรมสำ�หรับการเรียน
การสอนเหมาะสมแก่นักเรียน (จันทร์นภา รอดพ้น.
2550 : 3) 
	 	 จากความเป็นมา ความสำ�คัญของปัญหา
และการศึกษาข้อมูลต่างๆ ผู้วิจัยจึงพบว่าสิ่งที่
จะช่วยทำ�ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีคือ “การ
ใช้ชุดการเรียนรู้” เนื่องจากชุดการเรียนรู้เป็น
นวัตกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำ�คัญ ส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ
ใฝ่เรียนรู้ มีการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหว่าง
บุคคล โดยผู้เรียนศึกษาส่ือต่างๆ ในชุดการเรียนรู้
ที่บรรจุไว้ในชุดการเรียนรู้แต่ละชุด ชุดการเรียน
รู้นี ้มักใช้ในการสอนกิจกรรมกลุ่ม เรียนรู้กัน
เป็นกลุ่มย่อย   กลุ่มละประมาณ 4 – 5 คน 
ชุดการเรียนรู้ เป็นรูปแบบของการส่ือสารระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียนซึ่งประกอบด้วยคำ�แนะนำ�ให้
ผู้เรียนทำ�กิจกรรมต่างๆ อย่างมีขั้นตอนที่เป็น
ระบบชัดเจน จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุ
ตามจุดประสงค์ท่ีกำ�หนดไว้ (สุคนธ์  สินธพานนท์.
2553 : 14)  และการใช้นวัตกรรมชุดการเรียนรู้
ยังสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีรังสรรค์นิยม
(Construction   Theory)   ที่ว่าด้วยการสร้าง
ความรู้ มีการพัฒนาการมาจากปรัชญาปฏิบัติ
นิยม(Pragmatism)การเรียนรู้เกิดขึ้นจากการที่
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงได้สัมผัสกับ
เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิต
จริงของนักเรียนอันจะก่อให้เกิดความรู้ขึ้นในตัว
นักเรียนได้ (สุมาลี  ชัยเจริญ. 2545 : 8) ดังนั้น
ผู้ วิ จัยจึ งสนใจวิจัยพัฒนาชุดการเรียน รู้ ใน
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพ่ือให้นักเรียน
มีความรู้ทักษะพ้ืนฐาน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพื ่อพัฒนาชุดการเรียนรู ้ในการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80

	 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้

ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6  ก่อนเรียนและหลังเรียน

	 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ในการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้   นำ�ไปสู่การ
คิดเป็นทำ�เป็น  แก้ปัญหาเป็น  สามารถนำ�ไปใช้
ในชีวิตประจำ�วัน และการเรียนในระดับที่สูงขึ้น 
และยังเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนที่เกี่ยวข้องนำ�ไป
ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะ
ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเป็นทักษะ
ในการเรียนที่สูงขึ้นต่อไป



62

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 1.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปีท่ี 6 สังกัดกลุ่มตำ�บลกระสัง อำ�เภอกระสัง

จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย์

เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน

8  ห้องเรียน  จำ�นวนนักเรียน  229   คน

	 	 1.2 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียน ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองตระเสก ตำ�บล

กระสัง อำ�เภอกระสัง สำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 1 ห้องเรียน จำ�นวน 

21 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 

Sampling) ด้วยการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็น

หน่วยการสุ่ม  

	 2.  ตัวแปรที่ศึกษา

	 	 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่  ชุดการเรียนรู้ในการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

	 	 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน

	 3. ระยะเวลาในการวิจัยการวิจัยอยู่ในช่วง

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2554  ใช้เวลาสอน

จำ�นวน  6  สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2  ชั่วโมง รวม

12 ชั่วโมง ไม่นับรวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียน

	 4.  เนื ้อหาที ่ใช้ในการวิจัย เป็นเนื ้อหาตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร

เร่ือง สารในชีวิตประจำ�วัน โดยมีกิจกรรมสอดคล้อง

กับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน

ท้ัง 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด

ทักษะการคำ�นวณ ทักษะการจำ�แนก ทักษะการ

หาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปส

กับเวลา ทักษะการจัดกระทำ�และสื่อความหมาย

ข้อมูล  ทักษะการลงความคิดเห็นข้อมูล  ทักษะ

การพยากรณ์ โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย  

จำ�นวน  6  ชุด ดังนี้

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 1 สถานะของสาร

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 2 การเปลี่ยนสถานะ

	 	 	 	 	          ของสาร

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 3 การจำ�แนกประเภท

                              ของสาร

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 4 การแยกสาร

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 5 การเกิดสารใหม่

	 	 ชุดการเรียนรู้ที่ 6 สารที่ใช้ในชีวิต

                             ประจำ�วัน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 จำ�นวน 6 ชุด ซึ่งผู้วิจัยได้ดำ�เนินการสร้าง

โดยศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี หลักการ 

เอกสารหลักสูตรแบบเรียน และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง และหาประสิทธิภาพ

ของชุดการเรียนรู้ ดังนี้  1) การประเมินคุณภาพ

ความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญ เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ  ประเมิน

ในด้านต่างๆ   ได้แก่ ด้านคำ�ชี้แจง จุดประสงค์

การเรียนรู้   ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้

ด้านสื่อและด้านวัดผลประเมินผล  ผลประเมินมี

ค่าเฉลี่ยในภาพรวมเท่ากับ 4.76 แสดงว่ามีความ
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เหมาะสมมากที่สุด และ 2) หาประสิทธิภาพ 

(E1/E2) โดยการนำ�ไปทดลองกับกลุ่มทดลอง

3 กลุ่ม คือ กลุ่มเล็กแบบหนึ่งต่อหนึ่ง ได้ค่า

ประสิทธิภาพเท่ากับ 71.11/76.67 พบข้อบกพร่อง

นำ�ไปปรับปรุงแก้ไข   แล้วทดลองกับกลุ่มย่อย

ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 79.63/80.23 ปรับปรุง

แก้ไขข้อบกพร่อง และเพ่ิมเติมในส่วนท่ีไม่สมบูรณ์

แล้วไปทดลองกับกลุ่มใหญ่หรือภาคสนามได้ค่า

ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.08/85.38 ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ จัดพิมพ์รวบรวมเป็นชุด

เพื่อนำ�ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

	 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใช้ประกอบ

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 6 แผน ผู้วิจัยได้

จัดทำ�แผนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบและกระบวนการ

ยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลาย   ใช้เนื ้อหาสารในชีวิตประจำ�วัน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สอดคล้องกับชุดการเรียนรู้

ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน และมีการประเมินความเหมาะสม

โดยผู้เชี่ยวชาญ   ด้านการวัดผลและประเมินผล 

ด้านเนื้อหา และ ด้านหลักสูตรและเทคโนโลยี 

จำ�นวน 3 คน  มีค่าเฉล่ียในภาพรวมเท่ากับ 4.70

แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม

ในภาพรวมมากที่สุด

	 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จำ�นวน 40 ข้อ มีการวัดคุณภาพ ดังนี้   1) การ

ประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ

ผลการประเมินมีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ถือว่า

เป็นข้อสอบที่มีความเหมาะสม   2) วิเคราะห์

หาความยากรายข้อ (p) และค่าอำ�นาจจำ�แนก

รายข้อ (r)  คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากรายข้อ 

ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) 

รายข้อตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (บุญชม ศรีสะอาด.

2545 : 81 – 86) ผลปรากฏว่าผ่านเกณฑ์ทุกข้อ

โดยมีค่าความยากอยู่ในช่วง 0.24 – 0.71 และ

มีค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ในช่วง 0.28 – 0.89  

3) วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับโดยวิธีของ Kuder Richardson 20 ได้

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94  

	 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ จำ�นวน 

10 ข้อ หาคุณภาพความเหมาะสมของข้อคำ�ถาม

ของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ผลปรากฏว่า ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ   และมีค่าเฉลี่ย

ในภาพรวม   เท่ากับ 4.80 ซึ่งมีความเหมาะสม

อยู่ในระดับมากที่สุด

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1. ปฐมนิเทศ ก่อนดำ�เนินการทดลอง เพ่ือสร้าง

ความเข้าใจกับนักเรียนเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการเรียน

การวัดผลประเมินผล

	 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจำ�นวน  40 ข้อ

และเก็บรวบรวมคะแนน เพื่อคิดคำ�นวณหาค่า

ทางสถิติ



ผลการวิจัย

	 1. ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.19 / 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ 80/80 รายละเอียดดังตาราง

ที่ 1.1

ตารางท่ี 1.1 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	      ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

ตามเกณฑ์ 80/80 ด้วยค่าประสิทธิภาพของ

กระบวนการ/ผลลัพธ์ (E1/ E2)   โดยได้ทดลอง

กับกลุ่มทดลอง 3 ระดับ คือ กลุ่มเล็ก กลุ่มย่อย 

และกลุ่มใหญ่ ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำ�ไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างต่อไป

	 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถิติ 

t – test (Dependent Samples) กำ�หนด

ค่าสถิติที่ระดับนัยสำ�คัญ .05 

	 3.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดกิจการการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้

ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่  6 วิเคราะห์ โดย

หาค่าเฉล่ีย (     ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

แล้วนำ�ค่าเฉลี่ยมาแปลความหมายตามเกณฑ์

	 3. ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ก ับ

กลุ่มตัวอย่าง ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 ใช้เวลาปฏิบัติกิจกรรม  ชุดละ 2 ชั่วโมง  

	 4. เม่ือจบบทเรียนให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน

(Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน

เก็บรวบรวมคะแนนเพื่อคำ�นวณหาค่าทางสถิติ

เพื่อทดสอบสมมติฐาน

	 5. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อ

การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ ชุดการ

เรียนรู้ ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐาน ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01

ตารางที่ 1.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

	       ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

	       ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

**  มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 

	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู ้ด้วยชุดการเรียนรู ้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ตารางที่ 1.3 สรุประดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะ

                กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แต่ละด้าน
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สรุปและอภิปรายผล

	 1. ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 86.19/
85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80   และเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้จากผลท่ีพบว่าชุดการเรียนรู้
ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าเกณฑ์
ท่ีต้ังไว้อาจเน่ืองมาจากชุดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นผ่าน
กระบวนการจัดทำ�อย่างเป็นระบบ มีวิธีการที่
เหมาะสม ได ้พ ัฒนาและปรับปรุงช ุดการ
เรียนรู้โดยผ่านการตรวจทานแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญ 
พร้อมทั้งได้นำ�ไปทดลองใช้กับกลุ่มต่างๆ เพื่อหา
ประสิทธิภาพแล้วนำ�ผลการทดลองมาปรับปรุง
แก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนนำ�ไปใช้จริงนอกจากน้ัน
ชุดการเรียนรู้ยังเป็นชุดการเรียนรู้ที่เบ็ดเสร็จ
ในตัวเองเน้นสื่อผสม ซึ่งสื่อผสมช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ช่วยให้เด็กเกิดมิติ
ของการเรียนรู้ที่หลากหลายเกิดการกระตุ้น
จากภายนอกและภายในตนเอง เกิดความกระตือ
รือร้นสนุกกับการเรียน  ได้แก่ บัตรเนื ้อหา 
บัตรกิจกรรม   สื่อของจริงที่พบเห็นได้ในชีวิต
ประจำ�วัน  และสื่อแต่ละชิ้นก็สอดคล้องในเนื้อหา
แต่ละชุด ซึ่งสอดคล้องกับคำ�กล่าวของชัยยงค์  
พรหมวงศ์   (อ้างถึงในวิมล   เผ่าเวียงคำ�.  2551 
: 69)   ที่ว่าหัวใจของสื่อประสม คือ การนำ�เอา
สื ่อการสอนหลายๆ อย่างมาสัมพันธ ์ก ัน
เพื่อถ่ายทอดเนื้อหาสาระในสื่อแต่ละชิ้นจะ
ส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน ช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ได้ดี   โดยถือว่า
สื่อแต่ละอย่างให้คุณค่าแตกต่างกัน ส่วนเนื้อหา

สาระก็เป็นสิ ่งที ่ใกล้ตัว เป็นการนำ�ความรู้
เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�
วันทำ�ให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาในบทเรียนมากย่ิงข้ึน
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
ส่วนเหตุผลที่สำ�คัญอีกประการหนึ่ง คือ ผู้วิจัยได้
นำ�ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของเพียร์เจต์ (ทิศนา 
แขมมณี.  2545 : 64)  มาใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  คือ  การจัดบทเรียนให้เหมาะสมกับ
ระดับความรู้   ความเข้าใจของนักเรียนโดยให้
นักเรียนใช้ ส่ือ ท่ี เป็น รูปธรรมและประกอบ
กิจกรรมด้วยตนเองทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่มที่มี
ทั้งคนเก่ง   ปานกลาง   และอ่อน   นักเรียนได้
ร่วมคิดตัดสินใจรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
ทำ�ให้เกิดความเพลิดเพลิน  มีความกระตือรือร้น
ท่ีจะเรียน จึงส่งผลให้คะแนนกระบวนการระหว่าง
การเรียนด้วยชุดการเรียนรู้   (E1)   และคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย
ชุดการเรียนรู้   (E2)   สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด 
ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ
บุปผา   นรภาร   (2548 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์   สำ�หรับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6   พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.18/88.24
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำ�หนดไว้คือ 80/80
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชูศักดิ์
สุระประวัติวงศ์   (2551 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษา
การพัฒนาชุดฝึ กทั กษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า 
ชุดฝึกทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.04 / 86.84
ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้คือ 80/80 การท่ีประสิทธิภาพ
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ของชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ที ่ก ำ�หนดเหมือนกัน   เพราะว่ามีคุณสมบัติ
เหมือนกัน คือชุดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
จัดทำ�อย่างเป็นระบบ ผ่านการตรวจแก้ไขจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ผ่านการทดลองใช้เพื่อปรับปรุงให้มี
ความสมบูรณ์ 3  ครั้ง  และลักษณะของชุดการ
เรียนรู้เป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีสมบูรณ์แบบ
ในตัวสามารถนำ�ไปใช้ได้ทันที มีการกำ�หนด
ขั้นตอนในการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ กิจกรรม
การเรียนรู้เน้นกระบวนการกลุ่มมีการทำ�งาน
ร่วมกัน มีการช่วยเหลือ แสดงความคิดเห็น
ร่วมกัน และผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหา
คำ�ตอบจากการทำ�กิจกรรมเน้นการใช้สื่อผสม 

ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ได้ดี  

	 2. ผลการศึกษาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พบว่านักเรียนที่ เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ใน

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์

ทางด้านการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01   การที่ชุดการ

เรี ยนรู้ ที่ ผู้ วิ จั ยสร้ า ง ข้ึนสามารถพัฒนาผล

สัมฤทธ์ิทางด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานของนักเรียนให้สูง ข้ึนได้นั้น ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากมีการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่หลากหลาย มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนร

ด้วยตนเองเน้นการปฏิบัติจริง โดยการนำ�สื่อ

จากของจริงที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจำ�วัน

ทำ�ให้นัก เรียนชัดเจนในเนื้อหาและทักษะ

กระบวนการเกิดการเรียนรู้ ท่ี เ ป็นลักษณะ

ความจำ�ที่คงทนส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น

ประกอบกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ

กลุ่มที่มีทั้งนักเรียนเก่งปานกลาง   อ่อน   มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น   การช่วยเหลือกัน

ภายในกลุ่ม  แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบอีกทั้งยัง

มีครูคอยช่วยเหลือให้คำ�แนะนำ�คอยตอบคำ�ถาม

เอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด  มีการสรุปอภิปราย

ผลงานร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน การประเมิน

ผลนักเรียนมีโอกาสทราบความก้าวหน้าของ

ตนเองทันทีซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเสริมแรง

ของสกินเนอร์ (ทิศนา  แขมมณี.  2545 : 57) 

ที่กล่าวว่า ในการสอน การให้การเสริมแรงหลัง

การตอบสนองที่เหมาะสมของเด็ก จะช่วยเพิ่ม

อัตราการตอบสนองที่เหมาะสม   และมีความ

คงทนถาวร  นักเรียนมีความภูมิใจ  มีความสุขใน

การเรียน  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

อีกท้ังยังเป็นการปลูกฝังด้านความรับผิดชอบ 

ความมีนำ�้ใจ   ทักษะการอยู่ร่วมกันในสังคมให้

กับนักเรียนได้อีกด้วย   และผลการวิจัยครั้งนี้

ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิรัตน์   เจริญสุข  

(2554 : บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาผลการใช้ชุดการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน   สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 การที่ผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนเหมือนกัน   เพราะว่ามีกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้ที่เหมือนกัน ได้แก่ เน้นการจัด

กิจกรรมกลุ่มที่นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการ

เรียนรู้  โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน
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หลากหลายรูปแบบ  มีการช่วยเหลือกันภายใน

กลุ่ม มีความรับผิดชอบร่วมกัน และความยากง่าย

เวลา และกิจกรรมต่างๆ มีความเหมาะสมกับ

ความสนใจของนักเรียน อีกท้ังมีครูคอยช่วยเหลือ

ให้คำ�แนะนำ�  คอยตอบคำ�ถาม เอาใจใส่ดูแล

อย่างใกล้ชิด  มีการสรุปอภิปรายผลงานร่วมกัน

ระหว่างครูและนักเรียนการประเมินผลนักเรียน

มีโอกาสทราบความก้าวหน้าของตนเองทันที

ทำ�ให้เกิดความกระตือรือร้น และตั้งใจปฏิบัติ

กิจกรรมอย่างจริงจังและสนุกสนานเพลิดเพลิน

	 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียน

ด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 โดยภาพรวมมีระดับความพึงพอใจมาก

ที่สุด   มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจเท่ากับ 4.56 

ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะชุดการเรียนรู้ มีการ

กำ�หนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ

เรียนรู้จากง่ายไปยาก  มีการเช่ือมโยงบทเรียนใหม่

กับสิ่งที่เรียนรู้มาก่อน มีกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ช่วยให้เข้าใจได้เร็วขึ้น มีเนื้อหาสาระ

ที่ใกล้ตัวและเข้าใจง่าย ใช้ภาษาได้เหมาะสมกับ

ระดับความรู้ความเข้าใจของนักเรียน   ใช้สื่อ

หลากหลายจากของจริงที่นักเรียนพบเห็นในชีวิต

ประจำ�วัน ทำ�ให้นักเรียนเกิดการรับรู้ท่ีหลากหลาย 

การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติจริงช่วยกระตุ้นให้

เข้าใจและเรียนรู้ได้เร็วขึ้น  ทำ�ให้นักเรียนเกิด

ความจำ�ท่ีคงทน   จึงทำ�ให้นักเรียนมีความรู้ความจำ�

มากขึ้น   ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน 

เน้นการทำ�กิจกรรมเป็นกลุ่มมีการช่วยเหลือกัน

ระหว่างเด็กเรียนเก่งและเด็กเรียนอ่อน มีครูคอย

ชี้แนะ เอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด ทราบความ

ก้าวหน้าในการเรียนทันที  เป็นการเสริมแรงให้

นักเรียนมีความกระตือรือร้น นักเรียนจึงมีความ

สุขสนุกกับการเรียน นักเรียนจึงมีความพึงพอใจ

ต่อชุดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด ดังคำ�กล่าว

ของไชยยัณห์ ชาญปรีชารัตน์   (2543 : 52)

ที่กล่าวว่า  ความพึงพอใจ  คือ  ความรู้สึกของ

บุคคลที่มีต่องานที่ปฏิบัติทางบวก  คือ   รู้สึก

ชอบ รัก พอใจ   หรือเจตคติที่ดีต่องาน ซึ่งเกิด

จากการตอบสนองความต้องการทั้งด้านวัตถุและ

ด้านจิตใจ เป็นความรู้สึกที่มีความสุข   เมื่อได้รับ

ความสำ�เร็จตามต้องการหรือแรงจูงใจและ

สอดคล้องกับงานวิจัยของนลินี  อินดีคำ�  (2551

: 49) ที ่ได้ศ ึกษาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัว 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง สารรอบตัวสำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 อยู่ในระดับพอใจอย่างยิ่ง ซึ่งมีสาเหตุที่

เหมือนกัน   คือ ผู้วิจัยใช้หลักจิตวิทยาการศึกษา

มาใช้ในรูปแบบต่างๆ เพ่ือเร้าใจให้นักเรียนอยากรู้ 

อยากเห็น  และมีความกระตือรือร้น เช่น การเสริมแรง  

แรงจูงใจ จัดบทเรียนเหมาะสมกับความรู้ ฯลฯ 

นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการฝึกปฏิบัติจริง ทำ�ให้

นักเรียนมีความรู้มากขึ้นและมีความสุขใน

การปฏิบัติกิจกรรม 
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ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

	 	 1.1 ครูต้องศึกษาและทำ�ความเข้าใจใน

โครงสร้างและเน้ือหาในชุดการเรียนรู้อย่างละเอียด 

และเตรียมความพร้อม ด้านส่ือ อุปกรณ์ รวมถึง

มีการทดลองใช้สื่อก่อน เพื่อให้เกิดความมั่นใจ

และความพร้อมในการจัดการเรียนรู้ของครู

เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ในเวลาที่มีจำ�กัด

	 	 1.2  ครูต้องมีการปฐมนิเทศชี้แจงเกี่ยวกับ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   บทบาทของ

ครู   บทบาทของนักเรียน   และในการปฏิบัติ

กิจกรรมควรมีการยืดหยุ่นเร่ืองเวลาบ้าง โดยเฉพาะ

ในชุดการเรียนรู้ที่ 1 เพราะนักเรียนยังไม่เข้าใจ

รูปแบบในการเรียนรู้   ส่วนในชุดการเรียนรู้ต่อๆ 

ไป ครูควรชี้แนะการนำ�ความรู้มาเชื่อมโยงกัน  

ทำ�ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้รวดเร็ว

ขึ้น

	 	 1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ชุดการเรียนรู้  ครูควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม

ในด้านความซื่อสัตย์   ความรับผิดชอบ  ความมี

นำ�้ใจ การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน   และต้องคอยดูแล

การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

เสริมแรงด้วยการยกย่องชมเชย  ให้กำ�ลังใจ และ

ให้ความสนใจนักเรียนทุกคน ให้คำ�แนะนำ� 

คอยตอบปัญหาข้อสงสัย  และแก้ปัญหาต่างๆ 

ในการปฏิบัติกิจกรรม

	 	 1.4 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ชุดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการทำ�งาน

เป็นกลุ่ม หากโรงเรียนมีอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ครู

ควรดัดแปลงวัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่นำ�มาใช้แทน

ซึ่งได้ผลเช่นเดียวกัน   เช่น ใช้กระดาษย้อมสีจาก

ดอกอัญชันแทนกระดาษลิตมัสสีนำ�้เงิน กระดาษ

ย้อมสีจากขมิ้นหรือดอกเข็มแทนกระดาษลิตมัส

สีแดงใช้กระป๋องนมเจาะรูใช้หลอดกาแฟเสียบรู

แล้วปิดด้วยนำ�้ตาเทียนใช้แทนถ้วยยูเรก้า ใช้ด้าม

ปากกาที่ใช้แล้วแทนแท่งคน  ใช้หลอดฉีดยาแทน

กระบอกตวง ฯลฯ

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้

โดยใช้ชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 กับนวัตกรรมรูปแบบอื่นๆ 

	 	 2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีมีผลต่อ

การเรียนของนักเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เช่น

วิธีการเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ ความสนใจ

แรงจูงใจ  ความคิดสร้างสรรค์

	 	 2.3 ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในเนื้อหาอื่น ระดับชั้น

อื่นๆ หรือเปรียบเทียบกับกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม
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