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	 “นาค” เป็นสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงสำ�นึกร่วมของกลุ่มคนลุ่มแม่นำ�้โขง ท่ีเช่ือกันว่านาคเป็นส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
ทำ�หน้าท่ีปกป้อง คุ้มครอง ดูแลผู้คนและทรัพยากรลุ่มนำ�้โขงให้มีความอุดมสมบูรณ์ และเป็นกลไกควบคุม
สังคมให้ดำ�รงอยู่อย่างปกติสุข ซ่ึงความเช่ือเร่ืองนาคได้สะท้อนผ่านเร่ืองเล่า และพิธีกรรมของคนลุ่มนำ�้โขง
ซึ่งเป็นสังคมพุทธศาสนามาอย่างช้านาน ดั่งปรากฏในพิธีกรรมการบวชนาคที่แสดงถึงการเปลี่ยนผ่าน
สถานภาพจากพุทธศาสนิกชนเข้ามาสู่เพศบรรพชิต  และในตำ�นานพระเจ้าเหยียบโลกท่ีกล่าวถึงพระพุทธเจ้า
มีชัยชนะเหนือพวกนาคที่เป็นคนพื้นเมืองดินแดนลุ่มแม่นำ�้โขง  นอกจากนี้ ยังมีเรื่องเล่าท้องถิ่นที่กล่าว
ถึงว่านาคเป็นผู้ปกป้องและรักษาความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรท้องถิ่น ทั้งดินนำ�้และสรรพชีวิตต่างๆ
ดั่งปรากฏในตำ�นานอุรังคธาตุ   ตำ�นานเรื่องผาแดง นางไอ่ และตำ�นานสุวรรณโคมคำ�  เป็นต้น ซึ่งการที่
คนลุ่มนำ�้โขงมีความเช่ือร่วมกันเช่นน้ี ก็แสดงให้เห็นถึง สำ�นึกร่วมทางสังคมของผู้คนลุ่มนำ�้โขงท่ีให้ความสำ�คัญ
กับดินแดน ซึ่งสำ�นึกร่วมทางสังคมเหล่านี้ ก็ทำ�ให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนกับดินแดนและทรัพยากร
ท้องถิ่นยังคงเกาะเกี่ยวร้อยรัดสายสัมพันธ์ความเป็นคนท้องถิ่นเข้าไว้ด้วยกัน 

คำ�สำ�คัญ : นาค  แม่นำ�้โขง บวชนาค
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Abstract

	 "Naga" is a symbol that represents the realization of the Mekong. Believed that Naga was

sacred act to protect, care for the people and treat  an abundance of resources Mekong. It is as

a mechanism of social control and living a normal life. This belief is reflected through the narrative 

and rituals of the Mekong that is the Buddhist society which has for long time. As shown in the 

ordination ritual serpent that represents the transition status of Buddhists into priest. The  legendary of 

step upon the world is said to Lord Buddha win at the serpent who is the native land of the

1 คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา
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Mekong. Beside that there are also local stories mentioned that the Naga is protecting and

preserving the abundant local resources included soil, water and living organisms. As shown in

the legend urangkatad, Legend of the padang-nangai and the legendary suwankomkam etc. 

People around Mekong basin believed together like this. It was demonstrated to social con

sciousness of the people to focus on the Mekong region which present the relationship between

 people and the land and local resources that were still intertwine the local people into together.

Keywords :  Naga, Mekong, Ordained

บทนำ�

	 เมื่อกล่าวถึง “ประชาคมอาเซียน” ที่ถูกให้ความหมายว่า เป็นการร่วมมือกันเพื่อเป็นเครื่องมือ
เจรจาต่อรองอำ�นาจของกลุ่มประเทศในภูมิภาคตะวันออกเฉียงใต้กับภูมิภาคอื่นหรือประเทศมหาอำ�นาจ
ต่างๆ ซึ่งในบริบทปี พ.ศ.2558 เป็นต้นไป ประชาคมอาเซียนจะมุ่งเน้นการประสานผลประโยชน์ทางด้าน
เศรษฐกิจเป็นลำ�ดับแรก หรือท่ีเรียกกันจนคุ้นเคยว่า “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” แต่ท้ังน้ีหากประชาคม
อาซียน ที่ประกอบด้วย 10 ประเทศในภูมิภาคเอเซียะวันออกเฉียงใต้นี้ จะก้าวเดินต่อไปร่วมกันอย่าง
ไม่สั่นคลอนความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างกัน คงต้องคำ�นึงถึงความเหมือนกันบางอย่างที่เราสามารถพูด
คุยกันได้อย่างคุ้นเคยหรือเรียกว่า จุดร่วม   ดั่งคำ�ที่ว่า “เสนอจุดร่วมสงวนจุดต่าง”   ซึ่งจุดร่วมของผู้คน
ในประชาคมอาเซียนที่สำ�คัญ คือ การมีความเชื่อร่วมกัน ในบทความนี้ผู้เขียนจะกล่าวถึง ความเชื่อร่วม
เรื่อง “นาค” ซึ่งเป็นความเชื่อที่ผูกโยงวิถีคิด แบบแผนพฤติกรรม และความสัมพันธ์ทางสังคมของผู้คน
ในภูมิภาค โดยเฉพาะกลุ่มคนอาณาบริเวณลุ่มนำ�้โขง อันประกอบด้วย ไทย ลาว พม่า และกัมพูชา
ซึ่งถือว่า ความเชื่อเรื่องนาคได้ก้าวข้ามพรมแดนรัฐชาติและร้อยรัดความสัมพันธ์ทางสังคมเข้าไว้ด้วยกัน  
จึงอาจกล่าวว่า ความเชื่อเรื่องนาคเป็นสัญลักษณ์ร่วมอย่างหนึ่งของความเป็นประชาคมอาเซียนในช่วง
เวลานี้   

นาค : สำ�นึกร่วมทางสังคมของกลุ่มคนอาณาบริเวณลุ่มนำ�้โขง
	 “นาค”…สัญลักษณ์ที่แสดงถึงความผูกพันของกลุ่มคนบริเวณลุ่มแม่นำ�้โขง และเป็นจิตสำ�นึก
ร่วมทางสังคมที่แทรกซึมอยู่ในสายเลือดของคนสองฝั่งลุ่มแม่นำ�้โขง ที่เชื่อว่ามีนาคคอยปกป้อง คุ้มครอง
ดูแลผู้คนในพื้นที่นี้ ดังคำ�กล่าวที่ว่า “โขงขาดนาค ข้าวขาดฝน  คนก็สิ้นใจ”  ดังนั้นความเชื่อเรื่องนาค
จึงเปรียบเสมือนสัญลักษณ์ร่วมทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนในหลายประเทศของอาเซียน   ซึ่งสะท้อนผ่าน
พิธีกรรม แบบแผนพฤติกรรมการแสดงออกและวัตถุอื่นๆ โดยใช้สัญลักษณ์นาคเป็นตัวแทนบอกเล่า
สำ�นึกร่วมของคนในภูมิภาค  การท่ีกลุ่มคนมีความเช่ือและพิธีกรรมร่วมกันน้ัน Turner (1969)  ได้กล่าวว่า

การรวมสมาชิกของสังคมเข้าไว้ด้วยกันได้นั้น     พิธีกรรมจะสร้างความมั่นคงและสร้างความเป็นปึกแผ่น
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ทางสังคมและทำ�ให้เชื่อได้ว่าโครงสร้างสังคม
จะยังคงดำ�เนินอยู ่ต ่อไป ซึ ่งสอดคล้องกับ 
Durkheim (1917) ที ่กล่าวไว้ส่วนหนึ ่งว่า 
ความเชื่อทางศาสนาและพิธีกรรม ถือเป็นเครื่อง
ยึดเหนี่ยวทางสังคมที่มีพลังอำ�นาจในการรวม
กลุ่มคนเข้าด้วยกันให้เป็นปึกแผ่น (Solidarity) 
ความเช่ือร่วมเร่ืองนาคน้ัน เป็นกลไกในการควบคุม
(Control mechanism) แบบแผนพฤติกรรม
กลุ่มคน ตามความคิดของ Geertz (1973) 
โดยแบบแผนพฤติกรรมเหล่านี้ ได้ถูกตีความ
ครั้งแล้วครั้งเล่าผ่านระบบสัญลักษณ์แบบเดิมๆ
จนดูเหมือนว่า ผู้คนลุ่มนำ�้โขงครุ่นคิดและตีความ
จากสัญลักษณ์ที่เหมือนกันว่า นาคเป็นเสมือน
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ มิอาจลบลู่หรือลบเลือนไปจาก
ความทรงจำ�ของดินแดน   ซึ ่งมีความหมาย
เกี่ยวกับนาคอยู่มากมายหลายชุดความรู้ที่ยันยืน
ความเป็นตัวตนของนาคลุ่มนำ�้โขง เช่น การมอง
ว่านาคเป็นทั้งพลังอำ�นาจของธรรมชาติ นาคเป็น
ผู้ให้นำ�้และความอุดมสมบูรณ์ นาคเป็นเจ้าแผ่นดิน
รวมทั้งการให้ความหมายคำ�ว่า “นาค” ไปตาม
บริบทของสังคมและกลุ่มคนท่ีเลือกใช้ความหมาย 
เพื่อสะท้อนว่า  สัญลักษณ์นาคสามารถมีชีวิต
ก้าวข้ามพ้ืนท่ีและเวลาทางประวัติศาสตร์ท่ียาวนาน
	 การค้นหาความหมายของคำ�ว่า“นาค”
ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 
คำ�ว่า นาคหมายถึง งูมีหงอน, ช้าง, ผู้ประเสริฐ และ
ผู้เตรียมบวช (สุพิชฌาย์ จินดาวัฒนภูมิ. 2542 : 4) 
สำ�หรับในคัมภีร์ทางพุทธศาสนา กล่าวว่า พญานาค
เป็นสัตว์ในภพภูมิหน่ึงในวัฎสงสาร  ท่ีมีการเวียนว่าย
ตายเกิด หรือตกอยู่ในวงจรแห่งความทุกข์   ได้แก่  

กิเลส  กรรม และวิบาก (ผลของกรรม) ซึ่งชาวพุทธ

เช่ือว่าสัตว์ท้ังหลายหากยังไม่สามารถเข้าสู่จุดหมาย
สูงสุด   คือ พระนิพพานได้ ยังต้องวนเวียนเกิดตาย

ไปเร่ือยๆ ไม่มีท่ีส้ินสุด และเช่ือว่าพญานาคน้ันเป็นสัตว์ท่ี
มีฤทธิ์ เดชมหาศาลอยู่ในสถานะเป็นอมนุษย์
เป็นลักษณะก่ึงเทพก่ึงสัตว์ มีท่ีอยู่อาศัยเป็นทิพย์และ
อยู่ในปีติซ่ึงยังเกี่ยวข้องกับโลกมนุษย์บางส่วน
ความหมายทางภาษาศาสตร์นาค มาจากรากศัพท์
คำ�ว ่า “Nog” มีความหมายว่า “เปลือย”  
ซึ่งมีความหมายหลากหลาย ยกตัวอย่าง เช่น 
“นาค” แสดงถึง ผู้ประเสริฐหรือคนโดยสมบูรณ์
เพราะเปลือย ไม่มีขนจึงต่างจากลิง/ “นาค” 
แสดงถึง คนเจริญ เพราะเปลือย ไม่ไว้เครารุงรัง
เหมือนชาวป่า/ “นาค” แสดงถึงความเป็นคนป่า 
เพราะเปลือยกาย ไม่รู้จักนุ่งผ้า / “นาค” แสดง
ถึงงู เพราะงูเปลือยกาย ไม่มีขนหรือปีกปกคลุม
ร่างกาย และ “นาค”   ใช้เรียกแทนคำ�ว่า “งู” 
เพราะงู เป็นภาษาต้องห้าม (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 
2543 : 7)
	 ในอดีตชาวอารยันโบราณจะดูหมิ่น
เหยียดหยามกลุ่มคนนาคมาก และคำ�เรียกชื่อ
ชนชาติ ก็กล่าวกันว่า มาจากภาษาอัสสัม ซ่ึงเขียน
นาค (Nage) แต่ออกเสียงอ่านเป็น นอค (Noga)  
แปลว่า เปลื่อยหรือแก้ผ้า   หรือบางก็เชื่อว่ามา
จากภาษาฮินดู เรียกว่า นัค (Nag) แปลว่าคนชาว
เขา นอกจากนี้  คำ�ว่า นอค (Nok) นั้นมีใช้อยู่ใน
ภาษาของกลุ่มคนนาคตะวันออกบางเผ่า แปลว่า
“คน”   ซึ่งคำ�ว่านาคที่แปลว่า “คน” มีสาเหตุ
มาจากชนเผ่านาคนั้น ถูกดูหมิ่นเหยียดหยาม
มานานนับพันปีว่าเป็นคนป่า เป็นพวกลิงค่าง 
เป็นพวกไร้อารยธรรม   จึงทำ�ให้ชนเผ่านาคเรียก
ตนเองเสียใหม่ว่า “คน” เพื่อยืนยันและตอบโต้
ผู้ที ่ดูถูกชนเผ่าเขา เป็นปฏิกิริยาตอบโต้ต่อการ
รุกรานของฝ่ายตรงกันข้าม จึงประกาศตนเองว่า
เราเป็นคน  ไม่ใช่สัตว์  หรือ กล่าวว่าเราเป็นสัตว์
สังคม ไม่ใช่คนป่าดอย (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2543 : 9)
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	 นอกจากนี้ยังพบว่า คำ�ว่านาคเป็นการ

เรียกตนเองที่หมายถึง คนที่แข็งแรงมีกำ�ลังมาก

กลุ่มคนนาคเป็นชาตินักสู้ ไม่กลัวเสือ และ

ยกย่องความแข็งแรงของร่างกาย โดยผู้หญิงของ

กลุ่มคนนาคจะออกไปทำ�งานกสิกรรมตาม

ไร่ลาดเขาเคียงคู่กับผู้ชาย บนหลังของผู้หญิง

จะมีตะกร้าไม้สานเป็นรูปกลมยาวเหมือนก๋วย

(กรวย) ที่ปรากฏเห็นในกลุ่มพวกไทลื้อสิบสอง

ปันนา 

พุทธศาสนากับพื้นที่บอกเล่าเรื่องนาค  

	 ในภาวะการบวชเป็นภิกษุสงฆ์มีการห้าม

ไม่ให้พวกนาคมาบวช  มีเร่ืองเล่าว่า นาคปลอมตัวเป็น

มนุษย์เข้ามาบวชแต่ภายหลังจับได้จึงถูกขับออก

จากความเป็นภิกษุ  แต่นาคได้ขอร้องต่อพระพุทธเจ้า

ว่า ต่อไปภายหน้าแม้นาคจะบวชไม่ได้ ก็ขอให้ผู้ท่ีกำ�ลัง

เตรียมตัวเพ่ือจะบวชน้ันมีช่ือเรียกว่า นาค   ซ่ึงความ

เช่ือน้ีเป็นต้นกำ�เนิดของประเพณีท่ีเรียกว่าทำ�ขวัญนาค

ขานนาค บวชนาคมาในทุกวันน้ี (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 

2543 : 10) จากตำ�นานน้ีดังจะเห็นได้จากพิธีกรรม

ในการบวชจะมีพระคู่สวดสอบสวนผู้บวชใหม่โดยถามว่า

“มนุสฺโส สิ” หมายถึง เจ้าเป็นคนหรือไม่  ซ่ึงเร่ืองราว

พิธีกรรมการบวชน้ีสะท้อนให้เห็นถึงสังคมอินเดีย

ในยุคศักดินาในอดีต เป็นสังคมทาสท่ีมีการเหยียดหยาม

คนบางเผ่าท่ีมีระดับสังคมล้าหลังให้เป็นสัตว์และไม่

ยอมรับว่าเป็นคน

	 ความเช่ือเร่ืองนาค  ยังเป็นสัญลักษณ์ท่ีตอกยำ�้

ชัยชนะของศาสนาพุทธ  ท่ีมีต่อความเช่ือเดิมในดินแดน

ลุ่มนำ�้โขง  เช่น ในตำ�นานพระเจ้าเหยียบโลก ท่ีกล่าว

ถึงพระพุทธเจ้าได้เสด็จไปประทับรอยพระบาทยังดินแดน

ต่างๆ บริเวณลุ่มแม่นำ�้โขง  โดยได้รับการยอมรับจาก

ชาวพ้ืนเมืองเดิมหรือพวกนาคต่อมาพวกนาค

จึงมีหน้าที่รักษารอยพระพุทธบาทด้วยเหตุนี้คน

ลุ่มนำ�้โขงจึงเช่ือว่าพระธาตุบางองค์สร้างครอบรูนาคไว้  

โดยเช่ือว่าเป็นสัตตมหาสถานแห่งหน่ึงทางพุทธศาสนา

เช่น  ที่พระธาตุบังพวน  จังหวัดหนองคาย  และ

พระธาตุหลวง  นครเวียงจันทน์  เป็นต้น   ซ่ึงการ

คุ้มครองพระพุทธศาสนาของนาคยังรวมถึง

พระภิกษุสงฆ์  เช่น  ในประวัติของพระอาจารย์มั่น  

หลวงปู่คำ�คะนิง  หรือกษัตริย์บางองค์  ก็จะมีนาค

เข้ามาคุ้มครอง ช่วยเหลือ ความเชื่อเรื่องนาค

จึงพัฒนาการมาเป็นงานทางด้านศิลปกรรม

เกี่ยวกับพุทธศาสนาเกือบทุกประเภท เช่น โบสถ์

จิตรกรรมฝาผนัง เครื่องใช้ของพระภิกษุสงฆ์ ฯลฯ

(สุพิชฌาย์  จินดาวัฒนภูมิ, 2542 : 112)

	 ความเช่ือร่วมเร่ืองนาคได้เข้าสู่บริบททาง

พุทธศาสนา ในฐานะผู้อาราธนาขอรอยพระพุทธบาท

บูชา และรับฟังคำ�เทศน์สอนจากพระพุทธเจ้า  ดังเช่น

โทธนนาค เมื่อชาติก่อนเป็นมนุษย์ได้ตายด้วย

ความโกรธต่อมาเกิดเป็นนาคก็เที่ยวเลาะเลียบ

กินปลาตามริมแม่นำ�้ พระพุทธองค์ได้มาตรัส

สั่งสอน ครั้นจุติจากชาติอันเป็นนาคก็ไปเกิดใน

ชั้นดาวดึงส์มีนามว่า โทธนกุมาร   ด้วยบารมี

ธรรมที่สั่งสมไว้นั่นเอง (วิทยาลัยครูมหาสารคาม

กับมหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม, 

2521 : 12) แสดงให้เห็นว่าการสะสมบารมีของ

พญานาคจึงเป็นภาวะหนึ่งของการเปล่ียนผ่าน

ไปสู่ชีวิตที่ดีขึ ้นตามแบบพุทธอุดมคติ ดังเช่น 

พระสมณโคดม  ก่อนจะได้เป็นพระพุทธเจ้า 

ก็เคยเสวยชาติเป็นพญานาคด้วย คือ ในสมัย

พระพุทธเจ้าองค์ที ่ 4 และพระพุทธเจ้าองค์

ที่ 19 ทรงเสวยชาติมีนามว่า พญาอดุลยนาคราช

ท้ังสองพระชาติ หรือจากนิทานท้องถ่ินในภัทรกัปป์
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ซ่ึงก็คือกัปป์ท่ีกำ�ลังดำ�เนินอยู่ในปัจจุบัน มีพระพุทธเจ้า

อยู่ 5 พระองค์  หนึ่งในนั้นทรงเป็นไข่ที่เกิดมา

จากแม่นาคเอาไปฟัก เมื่อไข่ฟักออกมาก็เป็น

นาคผู้เผือกตัวหนึ่ง มีนามว่า โกนาคมโน (ขุนถิร

มัยสิทธิการ, 2509 : 2)

	 พุทธประวัติตอนหน่ึงท่ีมีกล่าวถึงมูลเหตุ

ของการบวชนาค จากเพศฆราวาสเปลี่ยนผ่านมา

สู่สถานะพระสงฆ์ หรืออาจเรียกว่า เพศบรรพชิต

เป็นสภาวะท่ีนำ�ไปสู่การเปล่ียนแปลงจากสถานะเดิม

ไปสู่สถานะใหม่ หรือจากโครงสร้างท่ีมีระเบียบทาง

วัฒนธรรมแบบหน่ึง  ไปสู่โครงสร้างท่ีมีระเบียบทาง

วัฒนธรรมอันใหม่ท่ีแตกต่างออกไป ตามกรอบความคิด

เร่ืองการเปล่ียนผ่าน (Transition) ของ Gennep, 

Arnold Van (1960)  ดังน้ันสถานภาพของผู้ท่ีจะบวช

ท่ีเรียกว่านาคน้ัน   จึงต้องถูกจำ�กัดพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรม

โดยอาศัยกรอบทางศาสนากำ�หนดข้อห้ามเอาไว้  

	 เร่ืองราวต่าง  ๆ ของนาคท่ีปรากฏเป็นตัวละคร

สัญลักษณ์ในนิทานทางศาสนาท้ังหลาย   ท่ีพยายาม

เล่ือนสถานะเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของพุทธศาสนา

ท้ังการก้าวเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงโดยอาศัยพิธีกรรม

เช่น เรื ่องราวในพุทธประวัติตอนที่พญานาค

ขอบวชอยู่ใต้ร่มบวรพุทธศาสนา หรือการเข้ามา

เป็นส่วนหนึ่งโดยรูปแบบทาง   ชีวกรรมผ่าน

สายโลหิตเดียวกับพระพุทธเจ้า ดังเช่นในนิทาน

พระอุปคุตที่มีปลาเงือกงู เข้ามากินอสุจิของ

พระองค์แล้วให้กำ�เนิดออกมาเป็นพระอุปคุต  

ซึ่งเป็นการเปล่ียนผ่านท้ังรูปแบบสัญลักษณ์ของ

ท้องถิ่นให้เข้ามาสู่กระแสคติทางพุทธเพื่อให้คติ

ท้ังสองอยู่ร่วมกันได้รวมท้ังเร่ืองราวการปฏิบัติธรรม

เพ่ือสะสมบารมีของพญานาคเพ่ือให้บรรลุมรรคผล

เช่นเดียวกับพระพุทธเจ้า

อำ�นาจแห่งจินตนาการผู้สร้างและทำ�ลาย

ผืนแผ่นดินลุ่มนำ�้โขง

	 นาคเป็นสื่อสัญลักษณ์แทนความหมาย

ของกษัตริย์ล้านช้าง ซ่ึงความเช่ือเร่ืองนาคได้เข้ามา

มีบทบาทต่อชุมชนลุ่มนำ�้โขงในฐานะเป็นเคร่ืองมือ

ในการปกครอง   โดยนาคได้ถูกจินตนาการว่าเป็น

อำ�นาจศักด์ิสิทธิ์ในฐานะเทพเจ้าผู้ปกครองใต้

พื ้นแผ่นดิน   และถูกทำ�ให้เช ื ่อว ่านาคเป็น

ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีมอบอำ�นาจให้กษัตริย์เป็นผู้ปกครอง

พื้นแผ่นดิน กล่าวคือ เมื่อนาคเป็นตัวแทนของ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ใต้บาดาล    ดังนั้นเมื่อมีการสร้าง

บ้านเมืองใหม่ หรือผู้มีอำ�นาจจากท้องถิ่นอื่นจะ

เข้ามาปกครองดินแดนลุ่มนำ�้โขง ต้องได้รับการ

อนุญาตจากนาคเสียก่อน  ด้วยเหตุนี้กษัตริย์ของ

บรรดาบ้ าน เมื อ งอาณาบ ริ เวณ ลุ่มนำ �้ โข ง

จึงนิยมใช้อำ�นาจจากนาคเป็นเครื่องมือในการ

สร้างบ้านแปงเมือง   เพื ่อให้ผู ้คนยอมรับใน

อำ�นาจของกษัตริย์ที่เข้ามาปกครองใหม่ เช่น

ในพงศาวดารล้านช้างที่กล่าวว่า ในครั้งสร้าง

เมืองศรีสัตตนาคนหุต  ได้ใช้นามของพญานาค

ทั้งเจ็ดเป็นนิมิตร หรือในตำ�นานเมืองเวียงจันทน์ 

ที่กล่าวว่าบุรีจันทน์อ้วยล่วย ได้ช่วยพญานาคไว้

พญานาคจึ งตอบแทนด้วยการสร้ า ง เมือง

เวียงจันทน์และทำ�การอภิเษกขึ้นเป็นกษัตริย์  

ดังนั้นบุรีจันทน์อ้วยล่วย จึงได้รับการยกย่องขึ้น

เป็นกษัตริย์   มีสิทธิอันชอบธรรมที่สามารถทำ�

มาหากินหรือสร้างบ้านเมืองของตนเองในอาณา

บริเวณนั้นได้     ด้วยเหตุนี ้ผู ้คนในอาณาจักร

ล้านช้าง จึงมีความเชื่อว่าพื้นที่บริเวณเมือง

เวียงจันทน์ ประเทศลาว และดินแดนภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือของประเทศไทยในปัจจุบันมีนาค
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คุ้มครองรักษาอยู่ หรือกรณี ในครั้นการสร้าง

เมืองเวียงจันทน์นั้น เจ้าจันทบุรีประสิทธิศักด์ิ 

ได้เรียกให้บริวารนาคมาปกปักรักษาเมืองรวม 

14 ตน เพื่อเป็นมงคลแห่งเวียงจันทน์ ได้แก่   

ส้างสอง หนองสาม ล่ามส่ี ศรีห้า และในศรีห้าน้ัน

ก็รวมดินแดนบางส่วนในจังหวัดหนองคายด้วย

ความเชื่อที่ว่านาคมีหน้าที่คุ้มครองบ้านเมือง

อาจเนื่องจากว่าอำ�นาจของกษัตริย์ล้านช้าง

ที่ถือว่าเป็นตัวแทนของนาคนั้น  มีอำ�นาจการ

ปกครองเหนือดินแดนลุ่มนำ�้โขง สะท้อนผ่าน

นามของนาคที่ปรากฏ เช่น กายโลหะนาค

เอกจักขุนาค  สุคันธนาค  ซึ่งนามเหล่านี้ล้วน

แต่เป็นนามสมมุติของพวกบรรดาแม่ทัพ  หรือ

ทหารที่กษัตริย์ล้านช้างมอบหมายให้เข้าไปดูแล

และรักษาเมือง (สุพิชฌาย์   จินดาวัฒนภูมิ, 

2542. 109) 

	 นอกจากนี้ ยังพบว่า ในตำ�นานสุวรรณ

โคมคำ�  กล่าวถึงเมืองสุวรรณโคมคำ�ที่มีพญานาค

ช่วยดูแลรักษา โดยมีหนุ่มชาวไร่ได้ธิดาพญานาค

เป็นภรรยา (ประชุมพงศาวดารภาคท่ี 72, 2504)

และในตำ�นานสิงหนวติกุมาร ก็ได้กล่าวถึง 

กำ�เนิดของเมืองนาคพันธุสิงหนวตินคร ซ่ึงภายหลัง

เปลี่ยนชื่อเป็นเมืองโยนกนครไชยบุรี   ในส่วน

ของราชธานีศรีช้างแสน ก็มีพญานาคบันดาล

เมืองให้แก่เจ้าสิงหนวตินคร (ประชุมพงศาวดาร

ภาคที่ 61, 2478)

	 ความเชื่อเรื่องนาคนอกเหนือจากจะ

ช่วยสร้างบ้านเมืองแล้วนาคยังมีอำ�นาจในการ

ทำ�ลายบ้านเมืองและลงโทษผู้กระทำ�ผิดระเบียบ

ทางสังคมดังที่ปรากฏในหลักธรรมทางศาสนา

จาร ีต ฮ ีตคอง ว ่าหากกระท ำ�ผ ิดต ่อนาค 

ซึ่งเปรียบเป็นตัวแทนของกฏหมายบ้านเมืองและ

เป็นตัวแทนของกฏธรรมชาตินาคก็จะลงโทษ

ผู้กระทำ�ผิดด้วยการทลายบ้านเมือง เช่น ตำ�นาน

เร่ืองผาแดง-นางไอ่ท่ีกล่าวถึงกษัตริย์และชาวเมือง

ท่ีได้บริโภคเน้ือกระรอก หรือนางแปลง ซ่ึงอำ�นาจ

ในการทำ�ลายบ้านเมืองของนาคอาจหมายถึง

ปรัชญาที่ว่า   ไม่มีสิ ่งใดที่สามารถตั้งมั่นอย่าง

ยั่งยืน   แม้กระทั่งลักษณะภูมิประเทศยังมีการ

เปลี่ยนแปลงกลายเป็นห้วย หนอง   คลอง บึง 

ซึ ่งก็พบว่า พื้นที่บริเวณแถบจังหวัดอุดรธานี

และจังหวัดสกลนคร เกิดการพังทลายของ

พื้นผิวดิน  เนื่องจากการกัดเซาะของนำ�้ใต้ดิน 

จนเป็นเหตุให้เกิดลำ�ธาร  ห้วย หนอง  ดังที่

ปรากฏเป็นชื ่อของหมู ่บ้านในปัจจุบัน   เช่น  

หนองเม็ก  และหนองหาน เป็นต้น (ประจันต

ประเทศธานี, พระยา. 2524) 

	 จะเห็นว่าสังคมอดีตให้ผลตอบแทนของ

การกระทำ�ความดีหรือการกระทำ�ความผิด

ที่รุนแรงถึงขั้นทำ�ลายบ้านเมืองเพื่อให้ผู้คนใน

ลุ่มนำ�้โขงเกิดความเกรงกลัวไม่ทำ�ผิดและสะท้อน

ให้เห็นบริบททางการเมืองการปกครองในขณะ

นั้นว่า   การทำ�สงครามระหว่างบ้านเมืองใน

สมัยนั้นมีเมืองเป็นเดิมพันอาจพ่ายแพ้จนถึงมี

การสูญเสียเผ่าพันธุ์ในบริเวณนั้นและสะท้อน

ถึงอำ�นาจทางการเมืองของล้านช้างตั้งแต่ปลาย

พุทธศตวรรษที่ 19 เป็นต้นมา ว่ามีการขยาย

อิทธิพลทางการเมือง จนสามารถเอาชนะพวก

ขอมได้ ทั้งด้วยวิธีการแต่งงานเพื่อรวมอำ�นาจ

ทางการเมือง ดังปรากฏว่า กษัตริย์แต่งงานกับ

นาค   หรือกษัตริย์บางองค์มีเชื้อสายนาค หรือ

ใช้กระบวนการต่อรองต่างๆ เช่น การแปลงกาย
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เป็นกระรอกเผือกแล้วถูกพวกนางไอ่และชาว

เมืองบริโภค   จนเป็นสาเหตุให้ล้านช้างเข้ามา

ทำ�ลายอำ�นาจของพวกขอมได้

	 ด้วยเหตุที่ผู้คนอาณาบริเวณลุ่มนำ�้โขง
มีความเชื่อว่าอำ�นาจของนาคสามารถสร้าง
บ้านแปงเมืองและทำ�ลายบ้านเมืองได้ เป็น
สาเหตุ ให้คนยอมรับในอำ�นาจของกษัตริย์
ล้านช้างไม่กล้าล่วงละเมิดหรือกระทำ�ผิดระเบียบ
ทางสังคมหรือฮีตคองและมีความเชื่อร่วมกันว่า
อำ�นาจในการแต่งตั้งเจ้าเมืองเป็นของนาค ดังนั้น
ผู้เป็นเจ้าเมืองจึงมีสิทธิอันชอบธรรมและเป็นท่ี
เกรงกลัว เช่น ในพงศาวดารสกลนครที่กล่าว
ว่ ามีพญานาคชื่ อสุ วรรณนาคผู้ รั กษารอย
พระพุทธบาทในบริเวณริมหนองหานหลวง
ด้านทิศใต้ ได้อภิเษกเจ้าภิงคารข้ึนเป็นเจ้าเมืองใหม่
ได้นามตามพญานาคว่าพญาสุวรรณภิงคารหรือ
ในตำ�นานเมืองหลวงพระบางราชธานี  พญานาค
ได้ช่วยให้ชายสามัญคนหน่ึงข้ึนเป็นเจ้าญวนหรือ
กษัตริย์ญวน (องค์การค้าคุรุสภา. 2507 : 33-34)
ความเชื่อที่ว่านาคเป็นฐานะอำ�นาจทางการ
ปกครองนี้   ยังรวมไปถึงอำ�นาจของนาคกับผู้นำ�
ชุมชนบางคนในดินแดนลุ่มนำ�้โขง  เช่น  ประวัติ
ของเมืองคำ�ชะโนด   ที่กล่าวถึง เจ้าพ่อพญาศรี
สุทโธ  ได้แต่งตั้งให้ชายผู้หนึ่งเข้าไปประกวดชาย
งามในเมืองนาค   เมื่อออกมาจากเมืองนาค ชาย
ผู้นั้นก็ได้รับความเคารพนับถือจากชาวบ้านด้วย
เหตุน้ีจึงปรากฏเป็นหลักปฏิบัติของท้าวพญา
มหากษัตริย์ในคลองสิบสี่ที่กล่าวว่า ในเดือน 
8   ให้ท้าวพระยาสูตชำ�ฮะเมือง   สืบชะตาเมือง 
บูชาเทพดาอารักษ์ทั้ง 8 ทิศ บูชาพระระษี (ฤาษี) 
สองพี่น้องและพญานาค 15 ตระกูล ส่วนคลอง
สิบสี่สำ�หรับทวยราษฎร   กล่าวว่า เดือน 7 ให้

เลี้ยงมเหศักดิ์หลักเมือง   บนอารักขาเทพดา คือ
ท้าวจตุโลกบาลผู้ปกครองรักษาโลกและเทพทั้ง
8 ทิศ โดยเชื่อว่าท้าววิรูปักษ์   เป็นโลกบาล
ประจำ�ทิศตะวันตก และปกครองเหนือหมู่นาค 
หรือท่ีปรากฏการบูชาพญานาคในประเพณีฮีต
สิบสอง ที่กล่าวว่าในเดือน 12 ให้ลอยเรือไฟบูชา
พญานาค 15  ตระกูล (สุพิชฌาย์  จินดาวัฒนภูมิ,
2542 : 111) ดังนั้นนาค จึงมีฐานะเป็นทั้งผู้รักษา
ระเบียบทางสังคม เมื่อใดที่สังคมปฏิบัติตนออก
นอกกฏระเบียบ นอกกฏเกณฑ์ เมื่อนั้นสังคมก็
จะถึงกาลล่มสลาย ฐานะของนาคที่อยู่ตรงกลาง
ระหว่างชั้วของการสร้างสรรค์ (การกำ�เนิด) และ
ขั้วของการทำ�ลาย (ความตายหรือความหายนะ)
จึงสามารถบันดาลให้เกิดสิ่งที่มีผลดีหรือผลร้าย
ต่อสังคมได้ นาคจึงเป็นสัญลักษณ์ที่มีพลังอำ�นาจ
ที่อยู่เหนือจากการควบคุมของมนุษย์ และ เป็น
เคร่ืองมือของผู้ใช้อำ�นาจในการปกครองผู้คน
ลุ่มนำ�้โขงคือเป็นทั้งผู้ให้และผู้ลงโทษ

การมีบรรพบุรุษร่วมกันในลุ่มนำ�้โขง 	
	 Keyes กล่าวว่า ความเป็นสมาชิก
กลุ่ มและความภาคภูมิ ใจของกลุ่ มคนนั้ น
ส่วนหนึ่งมาจากความเข้าใจร่วมว่า พวกเขามี
บรรพบุรุษร่วมกัน โดยปฏิบัติการหรือแสดงออก
ผ่านภาษา  ศาสนา  นิทานปรัมปราหรือนิยาย
โบราณ ซึ่งปฏิบัติการเหล่านี้ ก่อให้เกิดความรู้สึก
เป็นอันหนึ ่งอันเดียวกัน และต้องการธำ�รง
กลุ่มของตนไว้ต่อไป (Keyes อ้างใน ณัฐประวีณ
ศรีทรัพย์, 2537 : 6) เช่นเดียวกัน ความเชื่อร่วม
เรื่องนาคที่ถูกถ่ายทอดผ่านพงศาวดาร   ตำ�นาน
และนิทานพื้นบ้านก็เพื่อต้องการให้เกิดความ
ภาคภูมิใจในความเป็นกลุ่มคน และต้องการ
ยึดเหนี่ยวความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคน

ลุ่มนำ�้โขง 
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	 วรรณกรรมลุ่มนำ�้โขงมักจะมีเรื่องราว
ความเช่ือเร่ืองนาคเข้ามาเกี่ยวข้อง โดยเฉพาะ
เร่ืองต้นกำ�เนิดของคนลุ่มนำ�้โขง โดยมีความเช่ือว่า
ผู้คนดินแดนลุ่มนำ�้โขงทั้งหมด อันได้แก่ ไทย 
พม่า ลาวและกัมพูชา ล้วนสืบเชื้อสายมาจาก
ลวงหรือนาค  ที ่อาศัยอยู ่ทางตอนใต้ของจีน
บริเวณทะเลสาบหนองแสหลวง   ดังที่ปรากฏใน
ตำ�นานอุรังคธาตุ หรือตำ�นานพระธาตุพนม
ที่กล่าวถึง พญาพินทโยนกวตินาค และธนะมูล
นาคที่อาศัยอยู่บริเวณหนองแสหลวงทางตอนใต้
ของจีน ได้เกิดการทะเลาะวิวาทกัน จนเป็นเหตุ
ให้พระอินทร์ หรือกษัตริย์ของชนชาติจีนทาง
ตอนบน เข้ามาดูแลความสงบและปราบปราม
ให้ถอยล่น ก ่อให้เก ิดการอพยพเผ่าพันธ ุ ์
ลงมาเป็น 2 ทาง คือ ทางสายพันธุ์ของพญา
ศรีสัตตนาค กับสายพันธุ์ของพญาสุวรรณนาค 
สันนิษฐานได้ว่าสองเผ่าพันธุ์นี้  อาจดำ�รงชีวิตอยู่
ใกล้แหล่งนำ�้ อาศัยทรัพยากรในนำ�้เป็นสำ�คัญ  
หรือเรียกว่าเป็นชาวนำ�้   สัญลักษณ์ที่ใช้แทน
ชาวนำ�้ คือ นาค  ดังนั้นคนทั้งสองเผ่าจึงถูกเรียก
เป็นพวกนาค  ต่อมาได้อพยพลงมาทางตอนใต้  
สร้างบ้านเมืองขึ้น คือ กลุ่มของพญาพินทโย
นกวตินาค   มาสร้างเมืองโยนกนคร  ซึ่งเป็นต้น
กำ�เนิดของชาวโยนกเชียงแสน  ดังที่ปรากฏใน
ตำ�นานโยนกนคร (พิเชฐ  สายพันธ์, 2539)
	 ส่วนอีกสายเผ่าพันธุ ์ คือ กลุ ่มของ
พญาสุวรรณนาค   ได้อพยพลงมาสร้างบ้านเมือง
บริเวณแม่นำ�้โขง   ได้แก่ เมือง ศรีสัตตนาคนหุต 
ส่วนบรรดานาคท่ีอาศัยอยู่บริเวณหนองแสท่ีต้อง
อพยพตามลงมาทางลุ่มแม่นำ�้โขงมาอาศัยตาม
สถานที่ต่างๆ ในล้านช้างและบริเวณภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือของไทยปัจจุบันพวกนี้อาจเป็น
บรรดาแม่ทัพ นายทหาร เช่น  สุกขรนาค ได้มา

อาศัยอยู่ที่เวินหลอด ปัพพารนาคอาศัยอยู่ภูเขา
หลวงหรือปัจจุบันคือพระธาตุพนม สุวรรณนาค
อาศัยอยู่ที่ภูกูเวียน และพุทโธปาปนาคอาศัยอยู่
ที่หนองบัวบานหรือพระพุทธบาทบัวบาน (พิเชฐ
สายพันธ์, 2539)
 	 การสืบสายพันธุ์ของพญาสุวรรณนาค
ของผู้คนในล้านช้างและบริเวณภาคตะวันออก
เฉียงเหนือของไทยปัจจุบันยังได้ถูกอธิบายผ่าน
วรรณกรรมเรื่องผาแดง-นางไอ่ ที่กล่าวถึงการ
สืบทอดเชื้อสายนาคของชุมชนภาคตะวันออก
เฉียงเหนือของไทย โดยภังคียนาคที่เป็นลูกกับ
นางไอ่และผาแดง เป็นกลุ่มคนพื้นเมืองหรืออาจ
เป็นพวกขอม ได้ทำ�การสู้รบกับภังคีนาค ซึ่งเป็น
กลุ่มคนที่อพยพเข้ามาใหม่ เป็นเหตุให้ชุมชนพื้น
เมืองเดิมล่มสลายไป  หรืออำ�นาจของขอมได้สิ้น
สุดลง ให้อำ�นาจของพวกนาคหรือชาวล้านช้าง
เข้ามามีอิทธิพลเหนือดินแดนลุ่มแม่นำ�้โขงแทน
(หุมพัน   รัตนวงศ์, วรรณศักดิ์ พิจิตร บุญเสริม.
2537 : 102) ดังนั้นเรื่องราวของนาคที่ปรากฏ
ในพงศาวดารและตำ�นานที่เชื่อว่า บรรพบุรุษ
ของคนลุ่มนำ�้โขงมาจากทางตอนใต้ของจีนแล้ว
อพยพเข้ามาอาศัยอยู่บริเวณลุ่มนำ�้โขง ความเชื่อ
จากตำ�นานเชื่อว่า  พญาพินทโยนกวตินาค และ
ธนะมูลนาค คือ บรรพบุรุษร่วมของคนลุ่มนำ�้โขง
ทั้งหมด อันได้แก่ ไทย ลาว พม่า และกัมพูชา   
ซึ่งความเชื่อว่านาคคือ บรรพบุรุษร่วมของคน
ลุ่มนำ�้โขงเป็นความเชื่อร่วมที่สำ�คัญในการเชื่อม
ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างพรมแดนรัฐชาติ
ต่างๆ เข้าไว้ด้วยกัน 
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สรุป

	 ความเช่ือเรื่องนาคเป็นสำ�นึกร่วมที่เชื่อมความสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคน

ลุ่มนำ�้โขงและการที่คนหลากหลายในดินแดนลุ่มนำ�้โขงได้ให้ความหมายเรื่องนาคที่สอดคล้องกันอันจะ

นำ�ไปสู่การสร้างเสริมความเข้าใจร่วมกันระหว่างแต่ละสังคมได้ง่ายกว่าชุดความรู้อื่นๆเพ่ือท่ีจะเสริมสร้าง

พลังของประชาคมทางวัฒนธรรมอาเซียน ซึ่งเป็นคู่ขนานในการพัฒนาประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนต่อไป.  
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