
บทคัดย่อ
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้พลังงานทดแทน 
ศักยภาพ ข้อจำ�กัด และแนวทางการใช้พลังงานทดแทนเพื่อประกอบการหุงต้มใน
ระดับครัวเรือน โดยศึกษาใน 3 พื้นที่ที่ได้รับการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน คือ 1) 
ต.ม่วงหวาน จ.ขอนแก่น 2)ต.โคกสูง จ.ขอนแก่น และ 3)กลุ่มต.บัลลังก์ จ.นครราชสีมา 
ทำ�การศึกษาด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ครัวเรือน และการสนทนากลุ่ม 
เปรียบเทียบก่อนและหลังการส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานทดแทน
	 ผลการศึกษาพบว่า การใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนเพ่ือประกอบการหุงต้ม คือ 
เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน เครื่องผลิตถ่านอัดแท่ง 
บ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบโอ่ง และเตาซุปเปอร์อั้งโล่ ทำ�ให้ลดปริมาณการใช้พลังงาน
เพื่อการหุงต้มเฉลี่ย 188.15 กก./ปี/ครัวเรือน ลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเพื่อการหุงต้ม
เฉลี่ย 1,076.77 บาท/ปี/ครัวเรือน ด้านศักยภาพรายเทคโนโลยีพบว่าเทคโนโลยีที่มี
การใช้อย่างต่อเนื่องมากที่สุดหลังสิ้นสุดการส่งเสริม คือ เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง 
ร้อยละ 97.6  ของครัวเรือนท่ีได้รับเทคโนโลยี  รองลงมา  คือ เตาซุปเปอร์อ้ังโล่ ร้อยละ
88.9 และ เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน ร้อยละ 77.27  ปัจจัยสำ�คัญที่ทำ�ให้มีผู้สนใจ
ใช้เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้งจำ�นวนมาก เนื่องจากเป็นเทคโนโลยีที่ใช้ได้ง่าย ผลิต
จากวัสดุที่มีในท้องถิ่น และสามารถโยกย้ายไปเผาตามจุดต่างๆ ได้สะดวก
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คำ�สำ�คัญ : พลังงานทดแทน พลังงานหมุนเวียน พลังงานทางเลือก พลังงานชุมชน  

Abstract
	 This study is conducted in three sub districts (comprise of Muang 
Waan, Koksoong in Khonkaen province and Bunlang in Nakhonratchasima
province)  to explore a comparative adaptation on adopting of various 
alternative energy technologies before and after the extension programs 
intervened. Quantitative data is collected by questionnaire on household
interviewing. As well as the qualitative method by using focus group technique 
and semi structural interview guideline are applied for enhancing a clearer 
illustration. It found that vertical 200 liters charcoal making chamber, 
horizontal 200 liters charcoal making chamber, Charcoal briquette hand 
machine, 2 cubic meters household digester for biogas , and Super Unglo 
stove could reduce a using of energy cooking stuff, comparably 188.15 
kg. per household an annum. By converting, it can reduce Baht 1,076.77 
of expenses per household per year. A high adoption percentage is on 
vertical 200 liters charcoal making chamber is 97.6%, 88.89.% of Super 
Unglo stove, and 77.27% of horizontal 200 liters charcoal making chamber. 
Factors effection for the high percentage of the adoption is a simplicity 
and handy equipment, especially for the vertical 200 liters charcoal making 
chamber is movable to elsewhere. 

Keywords : Renewable Energy, Alternative Energy, Local Energy
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บทนำ�
	 จากสภาวะปัญหาด้านพลังงานน้ำ�มันและก๊าซธรรมชาติที่มีราคาแพง และ
มีแนวโน้มจะหมดไปในอนาคต การใช้พลังงานทดแทนจึงเป็นทางเลือกใหม่สำ�หรับ
การใช้พลังงานในชุมชน ซึ่งภาครัฐโดยกระทรวงพลังงานได้มีนโยบายสนับสนุนการ
ใช้พลังงานทดแทนหลากหลายรูปแบบในพื้นที่ชุมชนชนบท เช่น โครงการจัดทำ�แผน
พลังงานชุมชนสนองพระราชดำ�ริเศรษฐกิจพอเพียง ครอบคลุม 80 ตำ�บลทั่วประเทศ 
ในปี 2550 และเกิดการขยายผลโครงการ รวมถึงมีกิจกรรมการฝึกอบรมเพื่อส่งเสริม
การใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนอื่นตามมาอีกมากมาย ผลจากการส่งเสริมของ
โครงการต่างๆ ทำ�ให้ครัวเรือนในชนบทมีความตื่นตัวและตระหนักถึงปัญหา เกิดการ
ปรับตัวหันมาใช้พลังงานทดแทน สร้างพลังงานทางเลือกเพื่อใช้ในท้องถิ่นมากขึ้น 
โดยเฉพาะเทคโนโลยีพลังงานทดแทนเพื่อการหุงต้ม จากรายงานวิจัยโครงการจัด
ทำ�แผนพลังงานชุมชน 7 พื้นที่ในเขตสำ�นักวิชาการพลังงานภาค 6 ขอนแก่น พบว่า 
6 ใน 7 ชุมชน ล้วนเลือกเทคโนโลยีเพื่อการหุงต้มในการปฏิบัติการนำ�ร่องด้านการใช้
เทคโนโลยีพลังงานทดแทนในชุมชน(1) 
	 ตัวอย่างเทคโนโลยีที่มีการส่งเสริม เช่น เตาเผาถ่าน 200 ลิตร เป็นเทคโนโลยี
ผลิตถ่านคุณภาพสูงมีประสิทธิภาพเชิงพลังงานร้อยละ 20 ซึ่งสูงกว่าเตาหลุมกลบ
ดินที่มีประสิทธิภาพเชิงพลังงานร้อยละ 14(2) และกระบวนการผลิตถ่านในลักษณะ
อับอากาศ ทำ�ให้ถ่านที่ได้มีความปลอดภัยต่อสุขภาพเพราะมีสารพิษตกค้างในเนื้อ
ถ่านน้อย(3) เตาซุปเปอร์อั้งโล่เป็นเทคโนโลยีที่เพิ่มประสิทธิภาพในการหุงต้ม เพราะ
มีประสิทธิภาพเชิงพลังงาน ร้อยละ 30 ซึ่งสูงกว่าเตาอั้งโล่ทั่วไป ที่มีประสิทธิภาพ
เชิงพลังงาน ร้อยละ 22(2) จึงช่วยลดปริมาณการใช้ถ่าน และบ่อหมักก๊าซชีวภาพเป็น
เทคโนโลยีที่ให้ก๊าซชีวภาพเพื่อการหุงต้ม จึงสามารถนำ�มาใช้แทนก๊าซ LPG ที่นิยม
ใช้ในปัจจุบันได้ เป็นต้น   เทคโนโลยีเหล่านี้จึงมีผลดีต่อสิ่งแวดล้อมในการช่วยลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน และเกิดผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
ช่วยสร้างรายได้ ลดรายจ่าย จากการที่สามารถผลิตพลังงานเพื่อใช้เองภายในชุมชน
ได้มากขึ้น   และลดการพึ่งพิงหรือซื้อหาพลังงานจากภายนอกชุมชน   อย่างไรก็ตาม
ข้อมูลผลประโยชน์ดังกล่าวส่วนใหญ่มักเป็นเพียงการคาดการณ์ หรือเป็นข้อมูลที่เกิด
ขึ้นเฉพาะในช่วงที่มีหน่วยงานเข้าไปสนับสนุน ไม่ได้มาจากการศึกษาติดตามข้อมูล
ภายในพื้นที่หลังจากสิ้นสุดโครงการไปแล้วระยะหนึ่ง  และจากข้อมูลเชิงปรากฎการณ์
ในหลายชุมชนยังพบว่ามีเทคโนโลยีพลังงานทดแทนบางตัวถูกทิ้งร้างไป ไม่ถูกนำ�ไป
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ใช้ประโยชน์ ข้อมูลเหล่านี้ล้วนเป็นบทเรียนสำ�คัญที่สามารถนำ�ไปปรับใช้ในการพัฒนา
ด้านนี้ในพื้นที่อื่นต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใช้พลังงานทดแทน ศักยภาพ เงื่อนไข  ข้อจำ�กัด และผล
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่ชุมชนได้รับจากการใช้พลังงานทดแทน  ซึ่งข้อมูลจากผลการ
ศึกษาจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการใช้พลังงานทดแทนอย่างเหมาะสม สอดคล้อง
กับท้องถิ่น และเกิดการขยายผลการใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องในอนาคต

วิธีการศึกษา
	 1.	 พื้นที่เป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง
	 	 พื้นที่เป้าหมายในการศึกษาวิจัยมี   3 แห่ง ได้แก่ 1)ต.โคกสูง จ.ขอนแก่น 
2)ต.ม่วงหวาน จ.ขอนแก่น และ 3)กลุ่มต.บัลลังก์ จ.นครราชสีมา โดยเป็นพื้นที่ที่ได้
รับการสนับสนุนและส่งเสริมด้านการใช้พลังงานทดแทนในช่วงปี 2551-2553 ของ
กระทรวงพลังงาน มีรายละเอียดพื้นที่เป้าหมายและจำ�นวนครัวเรือนที่เก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณดังแสดงในตารางที่ 1  

	  2.	การเก็บข้อมูล แบ่งวิธีการเก็บข้อมูลเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) การสัมภาษณ์
รายครัวเรือน (Household Interviewing) เป็นการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถามรายครัวเรือน ในกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงของครัวเรือนที่ได้รับ
การสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีพลังงานทดแทนในพ้ืนท่ี  โดยเก็บข้อมูลใน ต.โคกสูง 
42 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 84.00  ต.ม่วงหวาน จำ�นวน 40 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
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69.00   และกลุ่มต.บัลลังก์ จำ�นวน 45 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 97.80 ดังแสดงใน
ตารางที่ 1 รวมจำ�นวนครัวเรือนที่เก็บข้อมูลทั้งสิ้น 127 ครัวเรือน  และ 2) การสนทนา
กลุ่ม (Focus Group) เป็นการจัดประชุมสนทนากลุ่มเพื่อสอบถามข้อมูลเชิงคุณภาพ
เพิ่มเติม และนำ�เสนอข้อมูลที่ประมวลผลได้จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนพร้อมกับตรวจ
สอบความถูกต้องของข้อมูล โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ แกนนำ�ชุมชน และครัวเรือนเด่นที่
มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
	 	 1.	 แบบเก็บบันทึกข้อมูลหรือสัมภาษณ์รายครัวเรือน เป็นการจัดทำ�
แบบสอบถามเพื่อสัมภาษณ์รายครัวเรือนเก่ียวกับข้อมูลพื้นฐานของครัวเรือนด้านการ
ใช้พลังงาน โดยแบ่งประเด็นการสัมภาษณ์เป็น 4 ส่วน คือ 1) ข้อมูลทั่วไป 2) การปรับ
ตัวด้านการใช้พลังงานทดแทน 3) ค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเพื่อการหุงต้ม 4) ศักยภาพ
การใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนสำ�หรับครัวเรือนและชุมชน 
	 	 2.	 กรอบคำ�ถามในการสนทนากลุ่ม สำ�หรับสอบถามภาพรวมของการใช้
เทคโนโลยีพลังงานทดแทนในชุมชนแยกรายพื้นที่ ด้านศักยภาพและข้อจำ�กัด แนวทาง
และข้อเสนอแนะสำ�หรับการพัฒนาในอนาคต เป็นต้น
  	 	 3.	 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไป ทำ�การวิเคราะห์แจกแจงความถี่เป็นจำ�นวน และร้อยละ  ส่วนที่ 2 ข้อมูล
การใช้พลังงานเพื่อการหุงต้ม ทำ�การวิเคราะห์ประมาณค่าและการทดสอบสมมติฐาน 
เปรียบเทียบก่อนและหลังการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทน แบบ Paired-
Simple T Test ท่ีแสดงผลค่าความแตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 
95%(4)  โดยทำ�การศึกษาเปรียบเทียบในประเด็นต่อไปนี้
			   ปริมาณการใช้พลังงาน (กก.) ในที่นี้คือ ปริมาณการใช้เชื้อเพลิงเพื่อ
การหุงต้มของครัวเรือนในชุมชนที่ศึกษา ได้แก่ ฟืน ถ่าน และก๊าซ LPG
			   ค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน (บาท) ในที่นี้คือ ค่าใช้จ่ายในการซื้อเชื้อเพลิง
เพื่อการหุงต้ม ได้แก่ ฟืน ถ่าน และก๊าซ LPG ซึ่งมีตัวแปรที่ส่งผลต่อข้อมูลนี้ได้แก่ 1.บาง
ครัวเรือนสามารถทำ�การผลิตถ่าน และฟืน ใช้เองได้ จึงไม่ปรากฏข้อมูลค่าใช้จ่ายใน
ส่วนน้ี โดยเฉพาะฟืน เป็นวัสดุท่ีครัวเรือนหาเองได้ตามหัวไร่ปลายนา และ 2.ค่าถ่าน และ
ก๊าซ LPG มีการเปลี่ยนแปลงตามช่วงเวลาที่ศึกษาก่อนและหลังการส่งเสริมเทคโนโลยี
พลังงานทดแทน ดังนั้นเพื่อให้สามารถแสดงผลการเปรียบเทียบที่ชัดเจน การคำ�นวณ
จึงมีการปรับค่าวัสดุเชื้อเพลิงให้เป็นค่ากลาง คือ ค่าถ่าน เท่ากับ  6.85 บาท/กก.  และ
ค่าก๊าซ LPG เท่ากับ 19.6 บาท/กก.
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ผลการศึกษา 
	 จากการศึกษาวิจัยพบว่าการสนับสนุนการใช้พลังงานทดแทนเพื่อการหุงต้มใน
ระดับครัวเรือน ส่งผลต่อครัวเรือนและชุมชนในพื้นที่ศึกษา ดังต่อไปนี้
	 	 1.	 ผลด้านความต่อเนื่องของการใช้เทคโนโลยี ศักยภาพ ปัจจัยเงื่อนไข 
และข้อจำ�กัด จากการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนของทั้ง 3 พื้นที่ มีเทคโนโลยี
พลังงานทดแทนท่ีครัวเรือนได้รับการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ 5 ชนิด   คือ 1) เตาเผาถ่าน 
200 ลิตรแนวตั้ง 2) เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน 3) เครื่องผลิตถ่านอัดแท่ง 4)
เตาซุปเปอร์อั้งโล่ และ 5) บ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบโอ่ง ซึ่งพบว่าหลังการส่งเสริมมี
เทคโนโลยีพลังงานทดแทนท่ียังคงใช้อย่างต่อเน่ืองมากท่ีสุด ร้อยละ 97.62  ของครัวเรือน 
ที่ได้รับเทคโนโลยี คือ เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง รองลงมา คือ เตาซุปเปอร์อั้งโล่ 
ร้อยละ 88.89  และ เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน ร้อยละ 77.27  ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 ความต่อเนื่องของการใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนหลังได้รับการส่งเสริม

	 	 ทั้งนี้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนแต่ละชนิดมีศักยภาพ ปัจจัย เงื่อนไข และ
ข้อจำ�กัดที่ทำ�ให้เกิดการใช้แตกต่างกัน ดังข้อสรุปและอภิปรายที่เรียงลำ�ดับเทคโนโลยี 
ตามกระบวนการใช้งานต่อไปนี้
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	 	 1.1	เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง เป็นเทคโนโลยีสำ�หรับการผลิตเชื้อเพลิง
เพื่อใช้ในการหุงต้ม คือ ผลิตถ่านที่มีคุณภาพสูงใช้งานได้นานกว่าถ่านที่เผาแบบวิธี
ดั้งเดิม โดยเป็นเตาเผาถ่านชนิดที่วางไม้เพื่อเผาในถังแนวตั้ง (ภาพที่ 2 ซ้าย) อายุการ
ใช้งาน 1-2 ปี เป็นเทคโนโลยีที่มีความนิยมใช้สูงสุด ร้อยละ 97.62 เพราะมีข้อดี คือ
ขั้นตอนการเผาถ่านไม่ยุ่งยาก วัสดุอุปกรณ์สามารถหาซื้อได้ง่ายในท้องถิ่น สามารถโยก
ย้ายเตาเผาไปใช้ที่บ้านหรือไร่นาก็ได้ แต่ยังมีข้อจำ�กัด คือ อายุการใช้งานไม่ยาวนาน
เพียง 1-2 ปี เพราะถังผุกร่อนได้ง่ายโดยเฉพาะก้นถัง

ภาพที่ 2 เตาเผาถ่าน 200 ลิตร ชนิดแนวตั้งแบบง่าย (ภาพซ้าย)
ชนิดแนวนอน (ภาพขวา)

	 	 1.2	เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน เป็นเทคโนโลยีสำ�หรับการผลิตถ่าน
คุณภาพสูงเช่นกัน แต่เป็นเตาเผาถ่านชนิดที่วางไม้เผาในถังแนวนอน (ภาพที่ 2 ขวา) 
เตานี้ฝังยึดติดกับพื้นดินจึงโยกย้ายได้ยากกว่าเตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง   อายุการ
ใช้งานประมาณ 2 ปี  ต้นทุน 600-900 บาทขึ้นอยู่กับวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ ข้อดีคือ ถ่าน
ให้ไฟแรง ร้อนนานกว่าเตาอบและเตาแกลบ และสามารถยืดอายุการใช้งานได้ยาวนาน
กว่า 2 ปี ด้วยการใช้ดินกับแกลบมาผสมโอบรอบเตา เมื่อตัวถังผุพังไป ดินจะกลายเป็น
ภาชนะรองรับไม้แทน เตาชนิดนี้มีการส่งเสริมใน 2 พื้นที่ คือ ต.ม่วงหวาน และกลุ่ม
ต.บัลลังก์ ซึ่งพบว่าหากมองโดยภาพรวมทั้ง 2 พื้นที่ มีการใช้เทคโนโลยีชนิดนี้อย่างต่อ
เนื่องร้อยละ 77.27 แต่หากพิจารณาแยกการใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องรายพ้ืนท่ีพบว่า
ในกลุ่มต.บัลลังก์ มีการใช้อย่างต่อเน่ือง ร้อยละ 88.89 มากกว่าใน ต.ม่วงหวาน ที่มีการใช้
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อย่างต่อเนื่องเพียงร้อยละ 58.82 ซึ่งเนื่องมาจากการใช้ประโยชน์ในต.ม่วงหวานขาด
การให้ความรู้และประสบการณ์ในการเฝ้าระวังและดูแลระหว่างเผาที่ค่อนข้างยุ่งยาก 
ทำ�ให้เผาแล้วไม่ได้ถ่าน การได้รับการฝึกอบรมให้ความรู้พร้อมการสาธิตจึงทำ�ให้ครัว
เรือนในกลุ่มต.บัลลังก์ มีการใช้เตาเผาถ่าน 200 ลิตรอย่างต่อเนื่องสูงกว่า 
	 	 1.3	เครื่องผลิตถ่านอัดแท่ง เป็นเทคโนโลยีที่มีการส่งเสริมควบคู่พร้อมกับ
เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน เพื่อให้ใช้ประกอบกัน โดยการนำ�เศษผงถ่านจากเตา
เผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอนมาผลิตถ่านอัดแท่ง ด้วยการผสมกับเศษวัสดุขนาดเล็ก
เหลือใช้ เช่น แกลบ หรือเศษไม้ ขี้เลื่อยต่างๆ เป็นเทคโนโลยีที่มีครัวเรือนใช้ต่อเน่ือง
เพียงร้อยละ 15.38 หรือเพียง 2 ครัวเรือน เพราะมีข้อจำ�กัดมากมาย คือ มีกระบวนการ 
หลายข้ันตอนยุ่งยากกว่าการผลิตถ่านท่ัวไป ต้องมีการทดลองผลิตหลายคร้ังให้ได้มาตรฐาน 
ไม่มีตลาด ถ่านประเภทน้ีเม่ือดับไฟแล้วจะนำ�ไปใช้ต่อไม่ได้ ต้องใช้ให้หมดในคราวเดียว 
เพราะเป็นถ่านอัดขี้เถ้า ต่างจากถ่านธรรมดาที่ดับแล้วก็ยังใช้ได้ และที่สำ�คัญเป็น
เครื่องใช้แรงมือ (ภาพที่ 3)  ทำ�การผลิตได้ช้า ผลิตถ่านได้ในปริมาณน้อย 

ภาพที่ 3 เครื่องมือผลิตถ่านอัดแท่ง 

	 	 1.4	เตาซุปเปอร์อั้งโล่ หรือเตาหุงต้มประสิทธิภาพสูง เป็นเทคโนโลยีเพื่อ
การหุงต้มอาหารจากเชื้อเพลิงประเภทถ่านหรือฟืน (ภาพที่ 4) อายุการใช้งาน 3 ปี  
ข้อเด่นของเตาซุปเปอร์อั้งโล่ คือ ให้ไฟแรง ใช้ได้นานกว่าเตาอั้งโล่ธรรมดา จึงช่วยลด
การใช้ถ่านและฟืน แต่มีปัญหาและข้อจำ�กัด คือ 1)คุณภาพเตาไม่ดีเท่าที่ควร เตาแตก
ง่ายไม่แข็งแรง นำ�้หนักมาก ชำ�รุดเร็ว 2)ราคาแพงกว่าเตาธรรมดา(เตาอั้งโล่) ซึ่งมีราคา
เพียง 50-75 บาท ขณะที่ราคาเตาซุปเปอร์อั้งโล่ 220-250 บาท ข้อจำ�กัดนี้พบว่าที่
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เทศบาลตำ�บลโคกสูงได้ขยายผลการใช้พลังงานทดแทนด้วยการนำ�เตาซุปเปอร์อั้งโล่
มาจำ�หน่ายภายในชุมชน แต่มีผู้สนใจซื้อไปใช้ไม่มากเท่าที่ควร เนื่องจากครัวเรือนเห็น
ว่าราคาแพงกว่าเตาอั้งโล่ถึง 2 เท่า  และไม่ทราบถึงประสิทธิภาพของเตาซุปเปอร์อั้งโล่  
3)ไม่มีจำ�หน่ายทั่วไปในท้องถิ่น กรณีต.ม่วงหวานถึงแม้ว่าจะมีการใช้อย่างต่อเนื่องมาก
ถึง ร้อยละ 88.89 แต่พบว่าหากเตาซุปเปอร์อั้งโล่ที่ใช้อยู่เสื่อมสภาพไป ก็จะไม่ซื้อมาใช้
ใหม่ เพราะไม่มีจำ�หน่ายตามท้องตลาดทั่วไป

ภาพที่ 4 เปรียบเทียบ เตาอั้งโล่ธรรมดา (เตาสีดำ�) และเตาซุปเปอร์อั้งโล่ (เตาสีเงิน)

	 	 1.5	บ่อหมักก๊าซชีวภาพ เป็นเทคโนโลยีสำ�หรับการผลิตเช้ือเพลิงประเภท ก๊าซ
ชีวภาพเพื่อใช้ในการหุงต้มแทนก๊าซ LPG โดยการหมักก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว์ในโอ่ง
ขนาด 2 คิว (ภาพที่ 5) มีอายุการใช้งานประมาณ 15 ปี ต้นทุนประมาณ 4,500 บาท 
ข้อดีของบ่อหมักก๊าซชีวภาพ ทำ�ให้ภาชนะส่วนก้นที่ใช้ในการหุงต้มไม่ดำ�  และเป็น
ก๊าซเบา เกิดโอกาสระเบิดได้ยาก ถึงแม้จากผลการศึกษาโดยการสัมภาษณ์จะมีผู้ใช้
อย่างต่อเนื่องร้อยละ 88.24 แต่จากการศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมเดือนธันวาคม 2554 กลับ
พบว่ามีผู้ใช้บ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบโอ่งลดลงเป็นร้อยละ 58.80 และมีแนวโน้มผู้ใช้
ลดลงเพิ่มจำ�นวนมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากมีปัญหา  คือ 1) ก๊าซไม่เกิด โดยเฉพาะช่วง
หน้าฝน เนื่องจากน้ำ�ฝนตกลงในบ่อล้นซึ่งเป็นบ่อรองรับของเสีย ทำ�ให้รบกวนปฏิกิริยา
การเกิดก๊าซชีวภาพ 2) มีกระบวนการดูแลค่อนข้างยุ่งยาก ต้องเติมมูลสัตว์ใส่ถังหมัก
ทุกวัน และต้องติดตามดูรอยรั่วของบ่อหมักที่ทำ�ให้ไม่เกิดก๊าซ 3) สามารถใช้ก๊าซได้
ในช่วงเวลาจำ�กัด โอ่งขนาด 2 คิวที่เป็นส่วนประกอบหลักของบ่อหมักสามารถกักเก็บ
ก๊าซชีวภาพเพื่อใช้ในการหุงต้มได้เพียง 20-40 นาทีต่อมื้ออาหารเท่านั้น 
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	 ภาพที่ 5 บ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบโอ่ง ขนาด 2 คิว
 

	 2.	 ผลการปรับตัวด้านการใช้พลังงานทดแทน การส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน 
ทำ�ให้เกิดการปรับตัวด้านการใช้พลังงานเพื่อการหุงต้ม ดังนี้
	 	 2.1	เปล่ียนแปลงอุปกรณ์เพ่ือการหุงต้ม   โดยพบว่าในต.ม่วงหวาน ซ่ึงเป็น 
ชุมชนที่ได้รับการส่งเสริมให้มีการใช้เตาซุปเปอร์อั้งโล่ ทำ�ให้ลดการใช้เตาแบบเดิมที่มี
อยู่ในชุมชน คือ เตาอ้ังโล่ เตาฮาร์ด และเตาปากย่ืน มาเป็นเตาซุปเปอร์อ้ังโล่  ร้อยละ 60 
ของครัวเรือนที่ศึกษา ดังแสดงในภาพที่ 6

ภาพที่ 6  เปรียบเทียบการใช้เตาหุงต้มก่อนและหลังการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน
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	 	 ส่วนกรณีกลุ่มต.บัลลังก์ซึ่งเป็นครัวเรือนที่ใช้บ่อหมักก๊าซชีวภาพ พบว่ามี
การใช้ก๊าซชีวภาพเสริมบางส่วนสำ�หรับการหุงต้มเท่านั้น โดยมีการปรับใช้อุปกรณ์/
เทคโนโลยีเพื่อการหุงต้มแยกตามกิจกรรม  คือ  1) ใช้เตาแก๊สของบ่อหมักก๊าซชีวภาพ
ในมื้ออาหารประเภทผัด/ทอดซึ่งใช้เวลาไม่นาน 2) ใช้เตาถ่าน/ฟืน ในกรณีอาหารนั้น
ต้องหุงต้มเป็นเวลานาน และ 3) ใช้เตาแก๊ส LPG ในช่วงที่ต้องการผลิตอาหารจำ�นวน
มาก เช่น เลี้ยงแขก งานบุญ
	 	 2.2	เปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตถ่าน โดยภาพรวมทั้ง 3 ตำ�บล จากจำ�นวน
ครัวเรือนที่ศึกษา 127 ครัวเรือน พบว่าเดิมในครัวเรือนมีการใช้เตาแกลบ เตาหลุมผี 
และเตาอบเพื่อเผาถ่านสูงมาก โดยเฉพาะเตาแกลบมีผู้ใช้มากถึงร้อยละ 33.07 ของ
ครัวเรือนที่ศึกษา หลังจากมีการส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานทดแทนทำ�ให้มีการใช้
เตาแกลบลดลงมากที่สุดเหลือเพียงร้อยละ 4.72   และพบว่ามีการใช้เตาเผาถ่าน
200 ลิตร ร้อยละ 51.18 ของครัวเรือนที่ศึกษา ดังภาพที่ 7

ภาพที่ 7 เปรียบเทียบชนิดเตาเผาถ่านก่อนและหลังการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน
	
	 	 2.3	ลดการใช้ถ่าน ฟืน และก๊าซ LPG เพื่อการหุงต้ม โดยภาพรวมของทั้ง 
3 พื้นที่สามารถลดปริมาณการใช้เชื้อเพลิงเพื่อการหุงต้มอย่างมีความแตกต่างทางสถิติ
เฉลี่ย 188.15 กก./ปี/ครัวเรือน โดยเฉพาะการใช้ถ่านมีปริมาณลดลงมากที่สุด เฉลี่ย 
133.20 กก./ปี/ครัวเรือน  ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2	 เปรียบเทียบปริมาณการใช้เชื้อเพลิงก่อนและหลังการส่งเสริมการใช้
	 	 พลังงานทดแทน

s = มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยสำ�คัญ 0.05
		
	 	 2.4	มีการปรับประยุกต์ใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทน   โดยเตาเผาถ่าน
200 ลิตรแนวตั้งแบบง่ายราคาถูกที่ได้รับการส่งเสริมในชุมชนต.โคกสูง จ.ขอนแก่น 
ไม่มีอุปกรณ์สำ�หรับดักนำ�้ส้มควันไม้ คนในชุมชนจึงมีการต่อท่อไม้ไผ่ดักนำ�้ส้มควันไม้
จากเตาเผาถ่าน เพ่ือนำ�ไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตร ส่วนเตาเผาถ่าน200 ลิตรแนวนอน 
มีการนำ�ดินมาโอบรอบเตาเผาถ่านเพื่อยืดอายุการใช้งานให้นานขึ้น ส่วนบ่อหมักก๊าซ
ชีวภาพ มีการดัดแปลงหัวเตาแก๊ส และปรับดัดท่อที่ต่อให้โค้งงอเพื่อความสะดวกใน
การใช้ก๊าซ  และบางครัวเรือนมีการนำ�มูลสดใส่บ่อเติม  นำ�มูลแห้งใส่บ่อล้น พบว่าช่วย
เร่งให้เกิดการผลิตก๊าซชีวภาพได้เร็วขึ้น  

	 3.	 ผลทางเศรษฐกิจ  
	 	 จากผลการศึกษาพบว่า ทั้ง 3 พื้นที่มีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยด้านพลังงานเพื่อการ
หุงต้มรวม 127 ครัวเรือน จำ�นวน 2,203.19 บาท/ครัวเรือน/ปี คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 1.51 
ของค่าใช้จ่ายทั้งหมดในครัวเรือนที่ศึกษา โดยต.ม่วงหวาน เป็นตำ�บลที่มีสัดส่วนการใช้
พลังงานเพื่อการหุงต้มมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 2.32 รองลงมาคือ กลุ่มต.บัลลังก์ และ
ต.โคกสูง  คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ1.56 และ 0.65  ตามลำ�ดับ ดังแสดงในตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 สัดส่วนค่าใช้จ่ายของครัวเรือนที่ศึกษา

	 ลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเพื่อการหุงต้ม ผลของการใช้พลังงานทดแทนทำ�ให้
หลังการส่งเสริมมีค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเพื่อการหุงต้มลดลงอย่างมีความแตกต่างทาง
สถิติ 1,076.77 บาท/ปี/ครัวเรือน ค่าใช้จ่ายที่ลดลงนี้มาจากค่าถ่านที่ลดลง 864.28 
บาท/ปี/ครัวเรือน และค่าก๊าซ LPG ที่ลดลง 212.48 บาท/ปี/ครัวเรือน ดังแสดงใน
ตารางที่ 4  

ตารางที่ 4 ค่าใช้จ่ายเพื่อการหุงต้มก่อนและหลังการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน

s = มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยสำ�คัญ 0.05 

อภิปรายผล
	 โดยทั่วไปแล้วการส่งเสริมการใช้เตาเผาถ่าน 200 ลิตรทั่วประเทศนิยมใช้
เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน เนื่องจากการเผาถ่านด้วยวิธีนี้มีการกระจายความร้อน
ทั่วถึง จึงให้คุณภาพถ่านเสมอกันดีกว่าเตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้ง มีผลพลอยได้
คือนำ�้ส้มควันไม้เพื่อใช้ประโยชน์ในทางการเกษตร และตัวเตามีราคาถูกกว่า โดยมี
ราคาเพียง 600-900 บาท ในขณะที่เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้งตามมาตรฐานของ
กระทรวงพลังงานมีราคาเริ่มต้นที่ 2,200 บาท(5) แต่ผลการศึกษาในบทความนี้พบว่า
เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้งมีการใช้อย่างต่อเนื่องมากกว่า อันเนื่องมาจากเตาเผา
ถ่านแนวตั้งที่มีการส่งเสริมในครั้งนี้เป็นเตาเผาถ่านแบบง่าย ราคาถูก โดยเป็นแบบ
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ที่ช่างท้องถิ่นจากต.นาดี จ.อุดรธานี   ผลิตใช้เองในชุมชน ราคาเพียง 800-900 บาท     
ซึ่งถูกกว่าแบบมาตรฐานของกระทรวงพลังงาน 2-3 เท่า   และเป็นเทคโนโลยีที่ชุมชน
ของพื้นที่ศึกษาเลือกใช้ตามความต้องการและความเหมาะสมของท้องถิ่นเอง ผลการ
ศึกษาดังกล่าวยังเป็นเพียงผลการศึกษาเฉพาะกรณี 3 ชุมชนเท่านั้น   จึงอาจแตกต่าง
จากชุมชนอื่นที่มีบริบทและสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน
	 ผลของการใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนเพื่อการหุงต้ม ช่วยลดการใช้ถ่าน ฟืน 
และก๊าซ LPG  โดยเฉพาะปริมาณการใช้ถ่าน เช่นเดียวกับการศึกษาของศุภิกา วานิชชัง 
และคณะ, 2553 ท่ีพบว่า  การใช้เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน ของชุมชนบ้านเปร็ดใน 
จ.ตราด ช่วยลดปริมาณการใช้ก๊าซ LPG เพื่อการหุงต้มจำ�นวน 10 ตันต่อปี(6)  
	 และถึงแม้ข้อมูลค่าใช้จ่ายของครัวเรือนท่ีศึกษาพบว่าสัดส่วนของค่าใช้จ่ายเพ่ือ
การหุงต้มเป็นค่าใช้จ่ายจำ�นวนน้อยเพียงร้อยละ 1.51 ของค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ทั้งหมด 
แต่เนื่องจากเทคโนโลยีพลังงานทดแทนเพื่อการหุงต้มเป็นเทคโนโลยีที่สอดคล้องกับ
การปรับประยุกต์ใช้ในท้องถิ่นชนบท จึงมีโอกาสในการขยายผลได้ง่ายกว่า ดังนั้นหาก
มีการขยายผลการใช้แพร่กระจายไปทั่วทุกพื้นที่ จะทำ�ให้มีภาพรวมของการลดการใช้
พลังงานและลดค่าใช้จ่ายเพื่อการหุงต้มจำ�นวนมาก 

สรุปผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาดังกล่าวช้ีให้เห็นว่าเทคโนโลยีพลังงานทดแทนเพื่อประกอบการ
หุงต้มท่ีเกิดการใช้อย่างต่อเน่ืองควรเป็นเทคโนโลยีท่ีใช้ได้ง่าย ไม่ซับซ้อน ราคาถูก ดังเช่น 
เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวตั้งซึ่งเป็นแบบง่ายราคาถูก  หากเป็นเทคโนโลยีที่มีขั้นตอน
การใช้ค่อนข้างยุ่งยากซับซ้อน เช่น เตาเผาถ่าน 200 ลิตรแนวนอน และโดยเฉพาะบ่อหมักก๊าซ
ชีวภาพ จำ�เป็นต้องมีการฝึกอบรมให้ความรู้อย่างชัดเจน และมีการติดตามทบทวน
ความรู้และแก้ไขปัญหาจากการใช้เทคโนโลยีที่ไม่ได้ผล รวมถึงควรมีการพัฒนาคนใน
ชุมชนให้เป็นช่างท้องถิ่นท่ีสามารถช่วยดูแลซ่อมแซมแก้ไขปัญหาให้คนภายในท้องถิ่น
เองได้ ส่วนเตาซุปเปอร์อั้งโล่ถึงแม้จะมีการใช้อย่างต่อเนื่องในช่วงการศึกษาวิจัย  แต่ใน
ระยะยาวหากเตาเสื่อมสภาพไปจะไม่มีการหาซื้อมาใช้ใหม่ เพราะไม่สามารถหาซื้อได้
ในท้องถิ่น และราคาแพง จึงจำ�เป็นต้องมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ถึงประสิทธิภาพ
ของเตา และต้องสนับสนุนให้เกิดการผลิตและจำ�หน่ายในท้องถิ่นอย่างทั่วถึง 
	 ผลของการใช้เทคโนโลยีพลังงานทดแทนในครัวเรือนที่ศึกษายังก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงชนิดเทคโนโลยีท่ีใช้เพ่ือประกอบการหุงต้ม เช่น เปล่ียนจากเตาอ้ังโล่ธรรมดา 
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เตาฮาร์ด และเตาปากยื่น มาเป็นเตาซุปเปอร์อั้งโล่ และเปลี่ยนแปลงเตาที่ใช้เผาถ่าน
จากเตาแกลบ เตาหลุมผี และเตาอบ มาเป็นเตาเผาถ่าน 200 ลิตร มีการลดการใช้ถ่าน 
ฟืน และก๊าซ LPG เพื่อการหุงต้ม โดยเฉพาะปริมาณการใช้ถ่าน ซึ่งทำ�ให้ช่วยลดค่าใช้
จ่ายด้านพลังงานเพื่อการหุงต้มเป็นอย่างดี  
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