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ผลก�รใช้แบบฝึกทักษะวิช�คณิตศ�สตร์ เรื่องเศษส่วน
พหุน�มที่เรียนโดยใช้ก�รเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษ�ปีที่ 2

Effects of the Mathematic Exercises Entitled, 
“Fractional Polynomial” with Cooperative 

Learning STAD Technique for 
Matthayomsuksa 2 Students

  

นิตย�  ส�ละ1

บทคัดย่อ
 บทคัดย่อ	การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย	เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทักษะ	เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการเรียน	ศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของการเรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2/1	ภาคเรียนที่	1	/2555	ของโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก	
จังหวัดบุรีรัมย์	เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล	ได้แก่	แบบฝึกทักษะ	แผนการ
จัดการเรียนรู้	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบสอบถามความพึงพอใจ	สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่	สถิติพื้นฐานและค่าสถิติที	t-test	ผลการวิจัยพบว่า	
คำ�สำ�คัญ :	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์,	เศษส่วนพหุนาม,	แผนการจัดการเรียนรู้,	
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	STAD
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คณิตศาสตร์ไว้ในหลักสูตรเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้มาโดยตลอด	
	 	 การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์จะประสบความสำาเร็จหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยหลายประการไม่ว่าจะเป็นครูผู้สอน	ตัวผู้เรียน	สื่อและเทคนิคการสอน	เนื่องจาก
คณิตศาสตร์เนื้อหาส่วนใหญ่จะเป็นนามธรรม	การสอนที่มุ่งเน้นเฉพาะเนื้อหาไม่มีวิธี
การสอนที่หลากหลาย	และแปลกใหม่	การเตรียมการสอนที่ไม่ดีพอ	และการไม่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพจะทำาให้ผู้เรียน
เบื่อหน่ายไม่สนใจการเรียน	เกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชา	ซึ่งนับเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำาให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ตกต่ำา	และส่งผลกระทบต่อรายวิชาอื่น	ๆ	
ที่ใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้จึงตกต่ำาตามไปด้วย	ดังนั้นครูผู้
สอนคณิตศาสตร์จึงควรตระหนักถึงความสำาคัญและหาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าว	โดย
การวางแผนและจัดเตรียมการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมและเหมาะสม	มีการสรรหา	วิธี
การสอนที่แปลกใหม่ไม่ให้ซ้ำาซากน่าเบื่อหน่าย	นำาจิตวิทยามาใช้ในการจัดการเรียนรู้	
และมีความสามารถในการจัดทำาหรือคัดสรรสื่อหรือนวัตกรรมที่เหมาะสมกับธรรมชาติ
ของวิชามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างชาญฉลาด	
(วรณัน		ขุนศรี.		2549	:	65	–	69)		
	 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 โรงเรียนละหานทราย
รัชดาภิเษก		สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	เขต	32	ในปีการศึกษา	2554	นั้น
จัดตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก	พุทธศักราช	2551	ตาม
โครงสร้างหลักสูตรประกอบด้วยรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน	และรายวิชาคณิตศาสตร์
เพิ่มเติม				ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม			ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	
ได้จัดการเรียนรู้ด้วยการนำากระบวนการกลุ่มมาใช้	 	 มีการวัดผลและประเมินผล
ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้ครอบคลุมทั้งความรู้	 ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์	 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์	 ผลจากการจัดการเรียนรู้	 สามารถชี้วัด
ความสำาเร็จได้จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม	 3	 รหัสวิชา	 ค20303	 พบว่า	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยรวมทั้งระดับ	คือ	1.57	ในขณะที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยทุกระดับ	คือ	2.07	
(โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก.		
2554	:	151)		จากรายงานผลการประเมินดังกล่าว	ชี้ให้เห็นว่าคุณภาพของผู้เรียนใน
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1)	แบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ	79.24/79.07	2)	ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05	3)	ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ	
0.6181	4)	ความพึงพอใจ	โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ABSTRACT 
	 The	purposes	of	this	research	were	1)	to	study	the		efficiency	
of	Mathematic		exercises,		2)		to		compare		the		students’			learning	
achievement	between	before	and	after	learning,	3)	to	investigate	the	
effectiveness		index		of		learning,		and		4)	to		explore		the		students’	
satisfaction.		The		sample		group		included		50		Matthayomsuksa		2/1	
students		in		the		1st		semester		of		the		academic			year		2012		at	
Lahansairatchapisek	School,	Buriram	Province.	The	 instruments	used	 in	
this	study	were	the	exercises,	 lesson	plans,	achievement	test,	and	the	
students’	 satisfaction	questionnaire.	Basic	 statistics	and	samples	 t–test	
were		used		in		data		collection.		The	results	were		1)	the		efficiency	of	
exercises	was	79.24/79.07,	2)	the	achievement	after	learning	was	higher	
than	before	learning,	3)	the	effectiveness	index	was	0.6181,	and	4)	the	
overall	satisfaction	was	at	the	highest	level.
Keywords		:	Mathematic	Exercises,		Fractional	Polynomial,	Lesson	Plans,	
Cooperative	Learning		STAD	Technique

บทนำ� 
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำาคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์และการ
ศึกษาหาความรู้ศาสตร์อื่นๆ	ล้วนจำาเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ทั้งสิ้น	นอกจากนั้นคณิตศาสตร์ยังช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์		คิดอย่างมีเหตุผล		คิดอย่างเป็นระบบและมีระเบียบแบบแผน	รวมทั้ง
สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ต่าง	ๆ	ได้อย่างรอบคอบถี่ถ้วน	(กระทรวง
ศึกษาธิการ.		2546	:	1)	การจัดการศึกษาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจึงบรรจุวิชา
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คณิตศาสตร์ไว้ในหลักสูตรเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้มาโดยตลอด	
	 	 การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์จะประสบความสำาเร็จหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยหลายประการไม่ว่าจะเป็นครูผู้สอน	ตัวผู้เรียน	สื่อและเทคนิคการสอน	เนื่องจาก
คณิตศาสตร์เนื้อหาส่วนใหญ่จะเป็นนามธรรม	การสอนที่มุ่งเน้นเฉพาะเนื้อหาไม่มีวิธี
การสอนที่หลากหลาย	และแปลกใหม่	การเตรียมการสอนที่ไม่ดีพอ	และการไม่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพจะทำาให้ผู้เรียน
เบื่อหน่ายไม่สนใจการเรียน	เกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชา	ซึ่งนับเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำาให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ตกต่ำา	และส่งผลกระทบต่อรายวิชาอื่น	ๆ	
ที่ใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้จึงตกต่ำาตามไปด้วย	ดังนั้นครูผู้
สอนคณิตศาสตร์จึงควรตระหนักถึงความสำาคัญและหาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าว	โดย
การวางแผนและจัดเตรียมการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมและเหมาะสม	มีการสรรหา	วิธี
การสอนที่แปลกใหม่ไม่ให้ซ้ำาซากน่าเบื่อหน่าย	นำาจิตวิทยามาใช้ในการจัดการเรียนรู้	
และมีความสามารถในการจัดทำาหรือคัดสรรสื่อหรือนวัตกรรมที่เหมาะสมกับธรรมชาติ
ของวิชามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างชาญฉลาด	
(วรณัน		ขุนศรี.		2549	:	65	–	69)		
	 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 โรงเรียนละหานทราย
รัชดาภิเษก		สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	เขต	32	ในปีการศึกษา	2554	นั้น
จัดตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก	พุทธศักราช	2551	ตาม
โครงสร้างหลักสูตรประกอบด้วยรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน	และรายวิชาคณิตศาสตร์
เพิ่มเติม				ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม			ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	
ได้จัดการเรียนรู้ด้วยการนำากระบวนการกลุ่มมาใช้	 	 มีการวัดผลและประเมินผล
ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้ครอบคลุมทั้งความรู้	 ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์	 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์	 ผลจากการจัดการเรียนรู้	 สามารถชี้วัด
ความสำาเร็จได้จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม	 3	 รหัสวิชา	 ค20303	 พบว่า	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยรวมทั้งระดับ	คือ	1.57	ในขณะที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยทุกระดับ	คือ	2.07	
(โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก.		
2554	:	151)		จากรายงานผลการประเมินดังกล่าว	ชี้ให้เห็นว่าคุณภาพของผู้เรียนใน
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี	จังหวัดนครราชสีมา	
พบว่า	คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของทองจันทร์					ปะสีรัมย์	(2555	:	73-75)	ได้วิจัยผลการใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์		เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน	สำาหรับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	1		โรงเรียนบ้านยาง.	“คุรุราษฎร์รังสรรค์”	ผลการวิจัยพบว่า	ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน	
สำาหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	พบว่า	ค่าคะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลัง
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ		.01		
	 การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดให้
นักเรียนทำากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน	 เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถนำามาใช้ในการแก้ปัญหา	
และส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่วมกัน	 ร่วมกันทำากิจกรรมการ
เรียนรู้และช่วยเหลือผู้อื่นมากขึ้น	 ซึ่งวิธีการสอนแบบนี้เรียกว่าการสอนแบบร่วมมือ	
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสำาคัญ	 ซึ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ได้
รับการพัฒนาขึ้น	โดยสลาวิน	(Slavin.		1995	:	71	–	96)	แห่งมหาวิทยาลัยจอห์น		ฮอ
พกิ๊นส์	 (John	Hopkins	University)	 	 เรียกว่า	Student	Teams	–	Achievement	
Divisions	(STAD)	ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบ	STAD		มี	5	ขั้นตอนดังนี้	คือ	
ขั้นที่	1	การนำาเสนอบทเรียน	(Class	Presentation)	เป็นการแนะนำาบทเรียนเบื้องต้น
โดยครูเป็นผู้นำาเสนอสิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนด้วยวิธีแบบต่าง	ๆ	ขั้นที่	 2	การทำางาน		
เป็นทีม	 (Teams)	 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	 แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียน
ประมาณ		4	–	5	คน	ที่มีความสามารถทางวิชาการแตกต่างกัน	มีเพศต่างกัน	โดยหลัง
จากที่ครูนำาเสนอบทเรียน	 แต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ทำากิจกรรม	 หรือได้เรียน
รู้จากสื่อต่าง	ๆ	ขั้นที่	 3	การทดสอบย่อย	 (Quizzes)	หลังจากที่นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
ทำางานเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 ครูให้นักเรียนทำาแบบทดสอบย่อย	 โดยให้นักเรียนต่างคน
ต่างทำาแบบทดสอบเพื่อเป็นการประเมินความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมา	 ขั้นที่	 4	 คะแนน
พัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน	 (Individual	 Improvement	 Score)	 คะแนน
พัฒนาการของนักเรียน	จะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนทำางานหนักมากขึ้น	ในการทดสอบ
แต่ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน	 (Bas	 Score)	 และคะแนนพัฒนาการของนักเรียน	 และ
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รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม	3	รหัสวิชา	ค20303	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ต่ำาลง	ครูผู้สอนจึงต้องพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน
มีระดับคุณภาพที่สูงขึ้น	โดยมีเป้าหมายการพัฒนายกระดับคุณภาพของนักเรียนทั้ง
ระดับชั้นให้มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าปีการศึกษาที่ผ่านมา	ซึ่งนับเป็นภาระหลักของผู้วิจัย
ในฐานะเป็นครูผู้สอนโดยตรง	ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์หาจุดเร่งด่วนที่ต้องพัฒนา	โดย
นำาแผนการจัดการเรียนรู้	คะแนนผลการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้	รายวิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม	3	รหัสวิชา	ค20303	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ปีการศึกษา		2554	
มาวิเคราะห์พบว่าคะแนนผลการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ที่	2		เรื่องเศษส่วนพหุนาม	
เป็นหน่วยการเรียนรู้ที่มีคะแนนผลการเรียนรู้ต่ำาที่สุด	ในจำานวนหน่วยการเรียนทั้งสิ้น	
4	หน่วยการเรียน	เนื้อหาเศษส่วนพหุนาม	จึงเป็นเนื้อหาที่ต้องได้รับการพัฒนาอย่าง
เร่งด่วน		
			 ทั้งนี้การที่จะให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบรรลุผลสำาเร็จตามความ
คาดหวัง	ของหลักสูตร	ครูผู้สอนจำาเป็นต้องปรับปรุงรูปแบบและวิธีการสอนของ
ตนเองให้มีรูปแบบที่หลากหลาย	เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง	แบบฝึกทักษะมี
ความสำาคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะ	ซึ่งในการฝึกทักษะจำาเป็นต้องอาศัย
แบบฝึกทักษะในการฝึกฝนหรือฝึกปฏิบัติเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ
ด้วยตนเอง	(มารศรี		ธานี.	2549	:	49)	แบบฝึกทักษะเป็นเทคนิคการสอนที่สนุกอีก
วิธีหนึ่ง	คือการให้นักเรียนได้ทำาแบบฝึกมาก	ๆ	สิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดีขึ้นคือ	แบบฝึกเพราะนักเรียนมีโอกาสนำาความรู้ที่
เรียนมาแล้วมาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น	(วิมลรัตน์		สุนทรโรจน์.	2549	:	
113)					ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสรรพสิริ					เอี่ยมสะอาด				(2547	:	83	-	85)	
ที่ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องการบวก
ลบเศษส่วน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 พบว่าแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์	เรื่องการบวกลบเศษส่วน	ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการจัดการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัย
สำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	สอดคล้องกับงานวิจัยของปราณี		จิณฤทธิ์.	(2552	:	
66	-	69).	ที่ได้ศึกษาผลการใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี	จังหวัดนครราชสีมา	
พบว่า	คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของทองจันทร์					ปะสีรัมย์	(2555	:	73-75)	ได้วิจัยผลการใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์		เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน	สำาหรับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	1		โรงเรียนบ้านยาง.	“คุรุราษฎร์รังสรรค์”	ผลการวิจัยพบว่า	ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน	
สำาหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	พบว่า	ค่าคะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลัง
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ		.01		
	 การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดให้
นักเรียนทำากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน	 เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถนำามาใช้ในการแก้ปัญหา	
และส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่วมกัน	 ร่วมกันทำากิจกรรมการ
เรียนรู้และช่วยเหลือผู้อื่นมากขึ้น	 ซึ่งวิธีการสอนแบบนี้เรียกว่าการสอนแบบร่วมมือ	
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสำาคัญ	 ซึ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ได้
รับการพัฒนาขึ้น	โดยสลาวิน	(Slavin.		1995	:	71	–	96)	แห่งมหาวิทยาลัยจอห์น		ฮอ
พกิ๊นส์	 (John	Hopkins	University)	 	 เรียกว่า	Student	Teams	–	Achievement	
Divisions	(STAD)	ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบ	STAD		มี	5	ขั้นตอนดังนี้	คือ	
ขั้นที่	1	การนำาเสนอบทเรียน	(Class	Presentation)	เป็นการแนะนำาบทเรียนเบื้องต้น
โดยครูเป็นผู้นำาเสนอสิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนด้วยวิธีแบบต่าง	ๆ	ขั้นที่	 2	การทำางาน		
เป็นทีม	 (Teams)	 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	 แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียน
ประมาณ		4	–	5	คน	ที่มีความสามารถทางวิชาการแตกต่างกัน	มีเพศต่างกัน	โดยหลัง
จากที่ครูนำาเสนอบทเรียน	 แต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ทำากิจกรรม	 หรือได้เรียน
รู้จากสื่อต่าง	ๆ	ขั้นที่	 3	การทดสอบย่อย	 (Quizzes)	หลังจากที่นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
ทำางานเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 ครูให้นักเรียนทำาแบบทดสอบย่อย	 โดยให้นักเรียนต่างคน
ต่างทำาแบบทดสอบเพื่อเป็นการประเมินความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมา	 ขั้นที่	 4	 คะแนน
พัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน	 (Individual	 Improvement	 Score)	 คะแนน
พัฒนาการของนักเรียน	จะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนทำางานหนักมากขึ้น	ในการทดสอบ
แต่ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน	 (Bas	 Score)	 และคะแนนพัฒนาการของนักเรียน	 และ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		
	 4.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	
สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2

สมมติฐ�นของก�รวิจัย
	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียน
รู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์	75/75
	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์	ของนักเรียนหลังเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วม
มือ	เทคนิค	STAD			สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	สูงกว่าก่อนเรียน
	 3.	ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่อง
เศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		มีค่าตั้งแต่	0.50	ขึ้นไป
	 4.	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์			เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	
STAD	สำาหรับนักเรียน			ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยรวมอยู่ในระดับมาก

วิธีดำ�เนินก�รวิจัย
	 ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง	 เป็นเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม	 3	 รหัส
วิชา	 ค20203	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 โรงเรียน
ละหานทรายรัชดาภิเษก	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	
2551	เรื่องเศษส่วนพหุนาม
	 2.	ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง	การทดลองครั้งนี้	ดำาเนินการทดลองในภาค
เรียนที่	1	ปีการศึกษา	2555	ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม	2555	ถึง	สิงหาคม	2555	สอน
สัปดาห์ละ	2	ชั่วโมง	จำานวน	8	สัปดาห์	ใช้เวลา	16	ชั่วโมง	เป็นเวลา	16	วัน	ไม่รวม
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ขั้นที่	 5	 การรับรองผลงานของกลุ่ม	 (Team	 Recognition)	 เป็นการประกาศคะแนน
กลุ่มให้แต่ละกลุ่มทราบ	พร้อมกับ	ให้คำาชมเชย	หรือให้ประกาศนียบัตร	หรือให้รางวัล
กับกลุ่มที่มีคะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด
	 ข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	คือ	ผู้เรียนมีความเอาใจใส่	รับ
ผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น	 ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกัน
เรียนรู้ร่วมกันผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้นำา	 ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง	 ผู้เรียนมี
ความตื่นเต้น	 สนุกสนานกับการเรียนรู้	 (สุวิทย์	 	 มูลคำา	 และอรทัย	 	 มูลคำา.	 	 2550	 :	
170	–	175)	ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของทัศนีย์		บุตรอุดม	(2552	:	78	–	79)	ซึ่งได้
ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 เรื่องสมการและการแก้สมการ	 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	
STAD	 ร่วมกับแบบฝึกทักษะ	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ	 85.57/80.13	 	 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ		
0.6924	และนักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก
	 จากความเป็นมาและความสำาคัญของปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำา
แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	
มาใช้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนาม	 สำาหรับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	 2	 มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียน	 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น	และมีประสิทธิภาพต่อไป

คว�มมุ่งหม�ยของก�รวิจัย 
	 1.	เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วน
พหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2	ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์	75/75
	 2.	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	ก่อนและหลังการ
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		
	 3.	เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	
เรื่องเศษส่วนพหุนาม	 ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		
	 4.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	
สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2

สมมติฐ�นของก�รวิจัย
	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียน
รู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์	75/75
	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์	ของนักเรียนหลังเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วม
มือ	เทคนิค	STAD			สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	สูงกว่าก่อนเรียน
	 3.	ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่อง
เศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		มีค่าตั้งแต่	0.50	ขึ้นไป
	 4.	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์			เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	
STAD	สำาหรับนักเรียน			ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยรวมอยู่ในระดับมาก

วิธีดำ�เนินก�รวิจัย
	 ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง	 เป็นเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม	 3	 รหัส
วิชา	 ค20203	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 โรงเรียน
ละหานทรายรัชดาภิเษก	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	
2551	เรื่องเศษส่วนพหุนาม
	 2.	ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง	การทดลองครั้งนี้	ดำาเนินการทดลองในภาค
เรียนที่	1	ปีการศึกษา	2555	ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม	2555	ถึง	สิงหาคม	2555	สอน
สัปดาห์ละ	2	ชั่วโมง	จำานวน	8	สัปดาห์	ใช้เวลา	16	ชั่วโมง	เป็นเวลา	16	วัน	ไม่รวม
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คณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	
สำาหรับนักเรียน	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง	จำานวน	50	คน	
ซึ่งผู้วิจัยได้ทำาการทดลองด้วยตนเองตามขั้นตอนดังนี้
	 1.	ทำาการทดสอบก่อนเรียน	(Pre-test)	ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน		เรื่องเศษส่วนพหุนาม		กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์		ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2		จำานวน	30	ข้อ	ใช้เวลาในการสอบ	1	ชั่วโมง	ตรวจให้คะแนนเพื่อ
นำาผลการสอบไปวิเคราะห์ต่อไป
	 2.	ดำาเนินการสอนด้วยแบบฝึกทักษะและแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค	STAD	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	2				จนกระทั่งครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้
	 3.	ทำาการทดสอบหลังเรียน	(Posttest)	ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	2	จำานวน	30	ข้อ		และตรวจให้คะแนน
	 4.	สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก
ทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	
เทคนิค	STAD			สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ด้วยแบบสอบถาม	และนำาผลไป
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป	
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการวิเคราะห์ข้อมูล		ผู้วิจัยได้ดำาเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้
	 1.		วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วน
พหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2	ตามเกณฑ์	75/75	โดยใช้สูตรการหาค่า		E1/E2		
	 2.	 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่	2	ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	
ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	
2		ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้		t	–	test	(Dependent		Samples)
	 3.	วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	
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เวลาที่ใช้ในการทดสอบทั้งก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะ
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1.	ประชากร	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนที่กำาลังศึกษาอยู่ใน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2555	โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก		
อำาเภอละหานทราย		จังหวัดบุรีรัมย์	 	จำานวน	10	ห้องเรียน	รวมมีจำานวนทั้งสิ้น	500	
คน
	 2.	กลุ่มตัวอย่าง	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้	ได้แก่	นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2/1	ภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2555	โรงเรียนละหานทราย
รัชดาภิเษก	อำาเภอละหานทราย	จังหวัดบุรีรัมย์	จำานวน	50	คน	ได้จากการสุ่มอย่าง
ง่าย	(Simple	Random	Sampling)	
	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้มี		4	ชนิด	ดังนี้คือ
	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียน
รู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	จำานวน	4	เล่ม		
	 2.	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้	 แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วน
พหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียน	
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2		จำานวน	4	แผน	ทำาการสอนแผนละ	4	ชั่วโมง	จำานวน	16	ชั่วโมง
	 3.		แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ	4	ตัว
เลือก	1	ฉบับ	จำานวน	30	ข้อ		
	 4.		แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดย
ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	เป็น
แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า	(Rating	Scale)	5	ระดับ	มีข้อคำาถาม
จำานวน	15	ข้อ

ก�รเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการทดลองจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา



89

คณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	
สำาหรับนักเรียน	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง	จำานวน	50	คน	
ซึ่งผู้วิจัยได้ทำาการทดลองด้วยตนเองตามขั้นตอนดังนี้
	 1.	ทำาการทดสอบก่อนเรียน	(Pre-test)	ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน		เรื่องเศษส่วนพหุนาม		กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์		ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2		จำานวน	30	ข้อ	ใช้เวลาในการสอบ	1	ชั่วโมง	ตรวจให้คะแนนเพื่อ
นำาผลการสอบไปวิเคราะห์ต่อไป
	 2.	ดำาเนินการสอนด้วยแบบฝึกทักษะและแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค	STAD	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	2				จนกระทั่งครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้
	 3.	ทำาการทดสอบหลังเรียน	(Posttest)	ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่	2	จำานวน	30	ข้อ		และตรวจให้คะแนน
	 4.	สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก
ทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	
เทคนิค	STAD			สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ด้วยแบบสอบถาม	และนำาผลไป
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป	
	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการวิเคราะห์ข้อมูล		ผู้วิจัยได้ดำาเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้
	 1.		วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วน
พหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2	ตามเกณฑ์	75/75	โดยใช้สูตรการหาค่า		E1/E2		
	 2.	 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่	2	ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนาม	
ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	
2		ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้		t	–	test	(Dependent		Samples)
	 3.	วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	
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สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยรวมมีค่าเฉลี่ย	4.64		ระดับความพึงพอใจ
มากที่สุด	
 
อภิปร�ยผล
	 ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียน
โดยใช้	 	 การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	
โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	 เขต	 32	
สามารถอภิปรายผล	ได้ดังนี้
	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โรงเรียนละหานทราย
รัชดาภิเษก	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	 เขต	 32	 มีประสิทธิภาพเท่ากับ	
79.24/79.07	 หมายความว่านักเรียนทั้งหมดได้คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบย่อย
ของแบบฝึกทักษะทั้ง	4	เล่ม	คิดเป็นร้อยละ	79.24	และคะแนนเฉลี่ย	จากการทำาแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ	 79.07	 แสดงว่าแบบฝึก
ทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น	 มีประสิทธิภาพที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	 75/75	 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อ	1	การที่ผลออกมาเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้
	 	 1.1	แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนอย่าง
มีระบบและวิธีการที่เหมาะสมโดยศึกษาหลักสูตร	คู่มือครู	เนื้อหาเทคนิควิธีการ
สร้างจากเอกสารตำาราที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง	และได้ผ่านแก้ไขข้อ
บกพร่อง	รวมทั้งผ่านการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญที่มี
ประสบการณ์	ผ่านการทดลองเพื่อปรับปรุง	ให้มีความสมบูรณ์โดยทุกครั้งมีการนำาผล
จากการทดลองไปปรับปรุงแก้ไขก่อนนำาไปทดลองสอนจริง	สอดคล้องกับแนวคิดของ
วิมลรัตน์		สุนทรโรจน์	(2549	:	131)	ได้กล่าวถึงความสำาคัญของแบบฝึกว่า	แบบฝึก
เป็นเทคนิคการสอนที่สนุกวิธีหนึ่ง	คือการให้นักเรียนได้ทำาแบบฝึกมาก	ๆ	สิ่งที่จะ
ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดีขึ้น	คือ	แบบฝึก	เพราะ
นักเรียนมีโอกาสนำาความรู้
ที่เรียนมาแล้ว	มาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น	 	และสอดคล้องกับทฤษฎีลอง
ผิดลองถูกของธอร์นไดค์	 (Thorndike.	 2004	 :	 56	 –	 57)	 ที่กล่าวว่า	 กฎการฝึกหัด	

เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้	สูตรการหาดัชนี
ประสิทธิผลของกู๊ดแมน	และชไนเดอร์	(Goodman,	Fletcher	&	Schneider.	1980	
:	30-34)
	 4.	วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียน
รู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยใช้ค่าสถิติพื้น
ฐาน	(	 	และ	S.D)

ผลก�รวิจัย   
	 การศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่
เรียนโดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โรงเรียน
ละหานทรายรัชดาภิเษก	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	 เขต	 32	 สรุปผล	
ดังนี้
	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียน
รู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ	79.24/79.07		ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่		75/75
	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์	เรื่อง	เศษส่วนพหุนาม	ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	
STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ
ที่ระดับ	.05		
	 3.	ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่อง
เศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียน	
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	เท่ากับ	0.6189	แสดงว่านักเรียน	มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่ม
ขึ้นคิดเป็นร้อยละ	61.81
	 4.	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	
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สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยรวมมีค่าเฉลี่ย	4.64		ระดับความพึงพอใจ
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อภิปร�ยผล
	 ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียน
โดยใช้	 	 การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	
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	 1.	แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โรงเรียนละหานทราย
รัชดาภิเษก	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	 เขต	 32	 มีประสิทธิภาพเท่ากับ	
79.24/79.07	 หมายความว่านักเรียนทั้งหมดได้คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบย่อย
ของแบบฝึกทักษะทั้ง	4	เล่ม	คิดเป็นร้อยละ	79.24	และคะแนนเฉลี่ย	จากการทำาแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ	 79.07	 แสดงว่าแบบฝึก
ทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น	 มีประสิทธิภาพที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	 75/75	 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อ	1	การที่ผลออกมาเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้
	 	 1.1	แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนอย่าง
มีระบบและวิธีการที่เหมาะสมโดยศึกษาหลักสูตร	คู่มือครู	เนื้อหาเทคนิควิธีการ
สร้างจากเอกสารตำาราที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง	และได้ผ่านแก้ไขข้อ
บกพร่อง	รวมทั้งผ่านการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญที่มี
ประสบการณ์	ผ่านการทดลองเพื่อปรับปรุง	ให้มีความสมบูรณ์โดยทุกครั้งมีการนำาผล
จากการทดลองไปปรับปรุงแก้ไขก่อนนำาไปทดลองสอนจริง	สอดคล้องกับแนวคิดของ
วิมลรัตน์		สุนทรโรจน์	(2549	:	131)	ได้กล่าวถึงความสำาคัญของแบบฝึกว่า	แบบฝึก
เป็นเทคนิคการสอนที่สนุกวิธีหนึ่ง	คือการให้นักเรียนได้ทำาแบบฝึกมาก	ๆ	สิ่งที่จะ
ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดีขึ้น	คือ	แบบฝึก	เพราะ
นักเรียนมีโอกาสนำาความรู้
ที่เรียนมาแล้ว	มาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น	 	และสอดคล้องกับทฤษฎีลอง
ผิดลองถูกของธอร์นไดค์	 (Thorndike.	 2004	 :	 56	 –	 57)	 ที่กล่าวว่า	 กฎการฝึกหัด	
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เป็นเล่ม	โดยแบ่งเป็น	4	เล่ม	ซึ่งในแต่ละเล่มจะประกอบด้วยสาระสำาคัญ	จุดประสงค์
การเรียนรู้		แบบทดสอบก่อนเรียน	ใบความรู้	ตัวอย่าง	แบบฝึกทักษะ	แบบทดสอบ
ย่อย	โดยจัดเรียงลำาดับจากง่ายไปหายาก	ใช้รูปภาพประกอบเพื่อให้เห็นเป็นรูปธรรม
ง่ายแก่การเข้าใจและเร้าความสนใจของนักเรียน	นอกจากนั้นการปฏิบัติกิจกรรมยัง
มีลำาดับขั้นตอน	ทำาให้นักเรียนไม่เกิดความสับสนข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับผลการ
วิจัยของปราณี		จิณฤทธิ์.		(2552	:		66	-	69).	ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี	จังหวัดนครราชสีมา	พบว่า	คะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	แสดงว่าการเรียน
โดยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงขึ้น	เจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ที่มีต่อแบบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์	ก่อนเรียนและหลังเรียน	กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะสามัคคี	อยู่ในระดับสูงกว่าก่อนเรียน
และสอดคล้องกับงานวิจัยของสำารอง		เสนงาม	(2553	:	91	–	92)	ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ	STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่อง
ความน่าจะเป็น	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	โรงเรียนนาจานศึกษา	อำาเภอสีชมพู	จังหวัด
ขอนแก่น	ผลการศึกษาพบว่า	แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ	
STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องความน่าจะเป็น	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ	79.41/75.65	และสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเลย		อิทธิกุล	
(2554	:	84)	ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย	กลุ่มร่วมมือแบบ	
STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องบทประยุกต์	ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	5	โรงเรียนศรีแก้งคร้อ	อำาเภอแก้งคร้อ	จังหวัดชัยภูมิ	ผลการศึกษา
พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ		STAD		กลุ่มสาระการเรียน
รู้คณิตศาสตร์	 เรื่องบทประยุกต์	 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ	77.60/77.08		
	 	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	
สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทาง

92

(Law	of	 Exercise)	หมายถึง	 การเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นเพราะบุคคลกระทำาซ้ำาและยิ่งทำา
มากความชำานาญจะเกิดขึ้นได้ง่าย	 และในขณะเดียวกันนักเรียนที่ไม่มีความชำานาญใน
การฝึกปฏิบัติ	ครูก็ให้ความดูแลช่วยเหลือ	รวมทั้งได้เพื่อน	ๆ	ที่ชำานาญในการฝึกปฏิบัติ
คอยช่วยเหลือกันแล้ว	 ก็จะทำาให้นักเรียนมีการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น	
และครูควรคอยให้กำาลังใจ	ให้แรงเสริมเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการพัฒนา	การเสริม
แรงจากครู	 และเพื่อน	 ๆ	นั่นเอง	 	 เป็นจุดเสริมแรงให้กับนักเรียนเกิดการพัฒนา	 และ
เหตุผลอีกประการหนึ่งคือแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้น	 มีกระบวนการสร้างอย่างมีขั้นตอน
เป็นระบบ	โดยได้รับการตรวจสอบแก้ไข	ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญเป็นอย่างดี	เพื่อ
ปรับปรุงแบบฝึกทักษะให้ถูกต้องเหมาะสม	สอดคล้อง	ทั้งด้านภาษา	เนื้อหา	และเวลา		
อีกทั้งผ่านการทดสอบหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ	 โดยการหาประสิทธิภาพเป็นราย
บุคคล	 การหาประสิทธิภาพเป็นกลุ่ม	 และการหาประสิทธิภาพภาคสนามซึ่งจากการ
ที่ได้นำาแบบฝึกทักษะไปทดลองใช้	 	 (Try	 out)	 กับนักเรียน	 ทำาให้ทราบข้อบกพร่อง
ของแบบฝึกทักษะ	 แล้วนำามาปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์	 และได้นำาไปทดลองใช้จัด
กิจกรรมจริง	นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของสรรพสิริ		เอี่ยมสะอาด		(2547	
:	 83	 -	 85)	 ที่ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	
เรื่องการบวกลบเศษส่วน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 พบว่าแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องการบวกลบเศษส่วน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 ทำาให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	สอดคล้องกับงานวิจัยของปราณี		จิณฤทธิ์.		
(2552	 :	 66	 -	 69)	 	 ที่ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะ
ประชาสามัคคี	 จังหวัดนครราชสีมา	 พบว่า	 คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 และสอดคล้องกับงานวิจัยของทองจันทร์	 	 ปะสีรัมย์	
(2555	:	บทคัดย่อ)	ได้วิจัยผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์		เรื่องการบวกและการ
ลบเศษส่วน	สำาหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	 โรงเรียนบ้านยาง.	“คุรุราษฎร์รังสรรค์”	ผล
การวิจัยพบว่า	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	
มีคะแนนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ		.01		
	 	 1.2		แบบฝึกทักษะที่พัฒนาขึ้นเป็นการเสนอความรู้ในลักษณะเอกสาร
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เป็นเล่ม	โดยแบ่งเป็น	4	เล่ม	ซึ่งในแต่ละเล่มจะประกอบด้วยสาระสำาคัญ	จุดประสงค์
การเรียนรู้		แบบทดสอบก่อนเรียน	ใบความรู้	ตัวอย่าง	แบบฝึกทักษะ	แบบทดสอบ
ย่อย	โดยจัดเรียงลำาดับจากง่ายไปหายาก	ใช้รูปภาพประกอบเพื่อให้เห็นเป็นรูปธรรม
ง่ายแก่การเข้าใจและเร้าความสนใจของนักเรียน	นอกจากนั้นการปฏิบัติกิจกรรมยัง
มีลำาดับขั้นตอน	ทำาให้นักเรียนไม่เกิดความสับสนข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับผลการ
วิจัยของปราณี		จิณฤทธิ์.		(2552	:		66	-	69).	ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี	จังหวัดนครราชสีมา	พบว่า	คะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	แสดงว่าการเรียน
โดยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์	ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงขึ้น	เจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ที่มีต่อแบบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์	ก่อนเรียนและหลังเรียน	กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเคหะสามัคคี	อยู่ในระดับสูงกว่าก่อนเรียน
และสอดคล้องกับงานวิจัยของสำารอง		เสนงาม	(2553	:	91	–	92)	ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ	STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่อง
ความน่าจะเป็น	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	โรงเรียนนาจานศึกษา	อำาเภอสีชมพู	จังหวัด
ขอนแก่น	ผลการศึกษาพบว่า	แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ	
STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องความน่าจะเป็น	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ	79.41/75.65	และสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเลย		อิทธิกุล	
(2554	:	84)	ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย	กลุ่มร่วมมือแบบ	
STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องบทประยุกต์	ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	5	โรงเรียนศรีแก้งคร้อ	อำาเภอแก้งคร้อ	จังหวัดชัยภูมิ	ผลการศึกษา
พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ		STAD		กลุ่มสาระการเรียน
รู้คณิตศาสตร์	 เรื่องบทประยุกต์	 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ	77.60/77.08		
	 	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	
สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทาง
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ในหน่วยงานทำาให้บุคคลมีกำาลังใจ		ในการทำางานมากขึ้น
	 	 2.3	การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	นักเรียนได้ร่วมกันปฏิบัติ
กิจกรรมที่ครูมอบหมาย	ได้ฝึกคิด	ได้ลงมือปฏิบัติร่วมกัน	ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในบรรยากาศที่เป็นอิสระเป็นกันเอง	เป็นการสื่อความ
หมายของเด็กวัยเดียวกัน	นักเรียนที่อ่อนขาดความเชื่อมั่นในตนเองไม่กล้าถามครูผู้
สอนก็จะถามเพื่อนในกลุ่ม	บรรยากาศแบบนี้ส่งผลให้นักเรียนที่อ่อนสามารถเรียนได้ดี
ขึ้น	และนักเรียนที่เรียนเก่งได้อธิบายหรือถ่ายทอดความรู้ของตนแก่เพื่อนบ่อย	ๆ	ก็จะ
เป็นการทบทวนความรู้ของเขาไปในตัวนอกจากนี้ยังได้พัฒนาความสามารถทางการ
เรียนของตนเองให้สูงขึ้นอีกระดับหนึ่งด้วย		ซึ่งสอดคล้องกับที่สลาวิน	(Slavin.	1995	
:	2	–	7)	กล่าวว่า	การเรียนรู้แบบร่วมมือ	หมายถึง	วิธีสอนที่นำาไปประยุกต์	ใช้ได้หลาย
วิชาและหลายระดับชั้น	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยทั่วไปมีสมาชิก	4	คน	
ที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นนักเรียนเก่ง	1	คน	ปานกลาง	2	คน	และอ่อน	1	คน	
นักเรียน		ในกลุ่มที่ต้องเรียนและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกัน	นักเรียนจะประสบผล
สำาเร็จก็ต่อเมื่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบผลสำาเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกัน	จึง
ทำาให้นักเรียนช่วยเหลือพึ่งพากัน	และสมาชิกในกลุ่มจะได้รับรางวัลร่วมกัน	
เมื่อกลุ่มทำาคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่กำาหนดไว้	 นอกจากนี้ข้อค้นพบนี้	 ยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของจักรริน	 	 สวาศรี	 	 (2549	 :	 87)	 	 ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์	 ที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้	 เรื่อง	 พื้นที่ผิวและปริมาตร	 และ
ความน่าจะเป็น	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	ผลการศึกษา	ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นการเรียนรู้แบบร่วม
มือกันเรียนรู้	 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรและความน่าจะเป็น	 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา		ยิ่งนารัมย์	(2552	:	103	–	104)	ได้ศึกษาการเปรียบ
เทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ	 STAD	 กับการ
สอนแบบปกติ	 ผลการวิจัยพบว่า	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 ที่ได้รับการสอนวิชา
คณิตศาสตร์โดยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ	 STAD	มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 เรื่อง
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำาคัญทาง
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สถิติที่ระดับ	.05		เป็นไปตามสมมติฐานข้อ	2	ที่ตั้งไว้	แสดงว่าแบบฝึกทักษะวิชา
คณิตศาสตร์	เรื่องเศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	
สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ
นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน		ทั้งนี้เนื่องมาจาก
	 2.1	แบบฝึกทักษะดังกล่าวมีการแยกแยะเนื้อหาและความรู้ออกเป็นขั้น
ย่อย	 ๆ	 ง่ายแก่การเข้าใจ	 ซึ่งแบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่จัดขึ้น
เพื่อใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียนเพื่อฝึกให้เกิดความรู้ความเข้าใจและเกิดความชำานาญใน
เรื่องนั้น	 	สอดคล้องกับแนวคิดที่วิมลรัตน์	 	สุนทรโรจน์	 (2549	 :	113)	กล่าวถึงความ
สำาคัญของแบบฝึกทักษะว่า	 แบบฝึกเป็นเทคนิคการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง	 	 คือการให้
นักเรียนได้ทำาแบบฝึกมาก	 ๆ	 จะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหา
วิชาได้ดีขึ้น	และสอดคล้องกับแนวคิดที่ธอร์นไดค์	 (Thorndike.	2004	:	56	–	57)	มี
ความเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง	 ซึ่งมีหลายรูป
แบบ	 	 บุคคลจะมีการลองถูกลองผิด	 พอใจมากที่สุดเมื่อเกิดการเรียนรู้แล้ว	 บุคคลจะ
ใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว	 และจะพยายามใช้รูปแบบนั้น
เชื่อมโยงในสิ่งเร้า	ในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย	ๆ	
	 	 2.2	 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 	 นักเรียนได้กำาหนดเป้า
หมายของกลุ่มไว้อย่างชัดเจน	 (รางวัล,	 การได้รับการยกย่อง)	 ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียน
ต้องการและเป้าหมายนี้เองท่ีเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนและการทำากิจกรรมเพื่อเป้าหมายของตัวนักเรียนเองและของกลุ่ม		สอดคล้องกับ
ธอร์นไดค์			(Thorndike.	2004	:	56	–	57)			ที่กล่าวถึงกฎแห่งผลที่พึงพอใจ	
(Law	of	Effect)	เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป		ถ้าได้รับผล
ที่ไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียน		ดังนั้น			การได้รับผลที่พึงพอใจจะเป็นปัจจัยสำาคัญใน
การเรียน	 และสอดคล้องกับดำาริ	 	 มุศรีพันธุ์	 (2547	 :	 42)	 ได้กล่าวถึง	 สิ่งจูงใจที่เป็น
เครื่องมือกระตุ้นเพื่อให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน	 ด้านความดึงดูดใจ
ทางสังคม	 (Associational	Attractiveness)	หมายถึง	การมีความสัมพันธ์ของบุคคล
ในหน่วยงาน	 การอยู่ร่วมกัน	 ความมั่นคงของสังคมจะเป็นหลักประกันในการทำางาน	
และโอกาส		ในการมีส่วนร่วมในการทำางาน	(Opportunity	of	Enlarged	Participa-
tion)	คือ	เปิดโอกาสให้บุคคล	มีส่วนร่วมในการทำางานจะทำาให้เขาเป็นผู้มีความสำาคัญ
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ในหน่วยงานทำาให้บุคคลมีกำาลังใจ		ในการทำางานมากขึ้น
	 	 2.3	การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	นักเรียนได้ร่วมกันปฏิบัติ
กิจกรรมที่ครูมอบหมาย	ได้ฝึกคิด	ได้ลงมือปฏิบัติร่วมกัน	ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในบรรยากาศที่เป็นอิสระเป็นกันเอง	เป็นการสื่อความ
หมายของเด็กวัยเดียวกัน	นักเรียนที่อ่อนขาดความเชื่อมั่นในตนเองไม่กล้าถามครูผู้
สอนก็จะถามเพื่อนในกลุ่ม	บรรยากาศแบบนี้ส่งผลให้นักเรียนที่อ่อนสามารถเรียนได้ดี
ขึ้น	และนักเรียนที่เรียนเก่งได้อธิบายหรือถ่ายทอดความรู้ของตนแก่เพื่อนบ่อย	ๆ	ก็จะ
เป็นการทบทวนความรู้ของเขาไปในตัวนอกจากนี้ยังได้พัฒนาความสามารถทางการ
เรียนของตนเองให้สูงขึ้นอีกระดับหนึ่งด้วย		ซึ่งสอดคล้องกับที่สลาวิน	(Slavin.	1995	
:	2	–	7)	กล่าวว่า	การเรียนรู้แบบร่วมมือ	หมายถึง	วิธีสอนที่นำาไปประยุกต์	ใช้ได้หลาย
วิชาและหลายระดับชั้น	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยทั่วไปมีสมาชิก	4	คน	
ที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นนักเรียนเก่ง	1	คน	ปานกลาง	2	คน	และอ่อน	1	คน	
นักเรียน		ในกลุ่มที่ต้องเรียนและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกัน	นักเรียนจะประสบผล
สำาเร็จก็ต่อเมื่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบผลสำาเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกัน	จึง
ทำาให้นักเรียนช่วยเหลือพึ่งพากัน	และสมาชิกในกลุ่มจะได้รับรางวัลร่วมกัน	
เมื่อกลุ่มทำาคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่กำาหนดไว้	 นอกจากนี้ข้อค้นพบนี้	 ยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของจักรริน	 	 สวาศรี	 	 (2549	 :	 87)	 	 ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์	 ที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้	 เรื่อง	 พื้นที่ผิวและปริมาตร	 และ
ความน่าจะเป็น	สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	ผลการศึกษา	ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วม
มือกันเรียนรู้	 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรและความน่าจะเป็น	 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา		ยิ่งนารัมย์	(2552	:	103	–	104)	ได้ศึกษาการเปรียบ
เทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ	 STAD	 กับการ
สอนแบบปกติ	 ผลการวิจัยพบว่า	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 ที่ได้รับการสอนวิชา
คณิตศาสตร์โดยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ	 STAD	มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 เรื่อง
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำาคัญทาง
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ของอุไรรัตน์	 	 ธุระสุข	 (2550	 :	 82	 –	 83)	 ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
กลุ่มสาระคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 โดยการเรียนรู้แบบร่วม
มือเทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านสระตะเคียน	อำาเภอเสิงสาง	สำานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา	 เขต	3	ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วน	 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่า
เท่ากับ	0.7446	คิดเป็นร้อยละ	74.46	
	 4.	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ
วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง	 เศษส่วนพหุนาม	 ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	
STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย	 4.64	 ระดับความพึง
พอใจมากที่สุด	 ซึ่งสูงกว่าสมมุติฐานข้อที่	 4	 ที่ตั้งไว้	 	 ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้ได้
นำาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้รูปแบบ	 STAD	 มาใช้ทำาให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกัน	 มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์	 มีการนำาสื่อที่เป็นรูปธรรมมาใช้
อย่างเหมาะสมและหลากหลาย	การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีระบบขั้นตอนที่ชัดเจน	
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง		เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้	กล้าแสดง
ความคิดเห็น	 มีเวลาทบทวนและทำาแบบฝึกทักษะอย่างพอเพียง	 ทำาให้นักเรียน
สนุกสนาน	 มีความสุขในการเรียนรู้	 ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีของธอร์นไดค์	 (Thorndike.	
2004	 :	 56	 –	 57)	 ที่มีความเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการ
ตอบสนองซึ่งมีหลายรูปแบบบุคคลจะมีการลองถูกลองผิดและพอใจมากท่ีสุดเมื่อเกิด
การเรียนรู้แล้วบุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียวและ
จะพยายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโยงในสิ่งเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย	 ๆ	 ตามกฎแห่งการ
ฝึกหัด	(Law	of	Exercise)	การฝึกหัดหรือการกระทำาบ่อย	ๆ	ด้วยความเข้าใจจะทำาให้
เกิดการเรียนรู้นั้นคงทนถาวรถ้าไม่ได้กระทำาซ้ำาบ่อย	 ๆ	 การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร
และในที่สุดอาจลืมได้	และกฎแห่งผลที่พึงพอใจ	(Law	of	Effect)	เมื่อบุคคลได้รับผล
ที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไปถ้าได้รับผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนดังนั้นการ
ได้รับผลที่พึงพอใจจะเป็นปัจจัยสำาคัญในการเรียน	 สอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเลย		
อิทธิกุล	(2554	:	84)	ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วม
มือแบบ	STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องบทประยุกต์	ของนักเรียน	
ชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
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สถิติที่ระดับ	.01	
	 	 3.	 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์	 เรื่อง
เศษส่วนพหุนามที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา	เขต	32	เท่ากับ	0.6189	คิดเป็นร้อยละ	61.89	เป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่	
3	ที่ตั้งไว้	อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ	นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ	
และตรวจสอบจนเกิดความชำานาญ	 นอกจากนี้ยังใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	
STAD	 ซึ่งคนเก่งได้ช่วยเหลือคนอ่อน	 ทำาให้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน	 เป็น
ไปตามแนวคิดของ	อาเรนท์	 (Arent.	 1994	 :	 345–346)	 ได้กล่าวว่า	 การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนี้นับว่าเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มได้แสดงความคิดเห็น	 และ
แสดงออกตลอดจนลงมือกระทำาอย่างเท่าเทียมกัน	 มีการให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน	 เช่นนักเรียนที่เก่งช่วยนักเรียนที่ไม่เก่ง	 ทำาให้นักเรียนที่เก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ	
รู้จักสละเวลา	และช่วยให้เข้าใจในเรื่องที่ดีขึ้น	ส่วนนักเรียนที่ไม่เก่งก็จะซาบซึ้งในน้ำาใจ
เพื่อน	 มีความอบอุ่น	 รู้สึกเป็นกันเอง	 กล้าซักถามในข้อสงสัยมากขึ้น	 จึงง่ายต่อการ
ทำาความเข้าใจในเรื่องที่เรียน	 ที่สำาคัญในการเรียนแบบร่วมมือนี้คือ	 นักเรียนในกลุ่มได้
ร่วมกันคิดร่วมกันทำางาน	 จนกระทั่งสามารถหาคำาตอบที่เหมาะสมที่สุดได้	 เป็นการ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง	 ช่วยให้ความรู้ที่ได้รับเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อนักเรียน
อย่างแท้จริง	 จึงมีผลทำาให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น	 ซึ่งสอดคล้อง
กับที่	 จักรริน	 	สวาศรี	 (2549	 :	87)	 ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์
ที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้	 เรื่อง	 พื้นที่ผิวและปริมาตร	 และความน่าจะ
เป็น	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 โรงเรียน	 มัธยมยางสีสุราช	 สำานักงาน	 เขต
พื้นที่การศึกษามหาสารคาม	 เขต	 2	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ	
0.5900	และสอดคล้องกับงานวิจัยของ	รุ่งระพิน		วงศ์อินตา	(2550	:	99)	ได้ศึกษาการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ	 STAD	 เรื่องการคูณ	 การหาร	 เศษส่วน	 กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์	ชั้นประถมศึกษาปีที่	5	 โรงเรียนวัดพุทโธวาท	อำาเภอเมือง	สำานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาชัยภูมิ	เขต	1	ผลการศึกษาพบว่า	แผนการจัด
การเรียนรู้แบบ	STAD	เรื่องการคูณ	การหาร	เศษส่วน	ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ	 0.7452	 คิดเป็นร้อยละ	 74.52	 	 และสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของอุไรรัตน์	 	 ธุระสุข	 (2550	 :	 82	 –	 83)	 ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
กลุ่มสาระคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 โดยการเรียนรู้แบบร่วม
มือเทคนิค	STAD	สำาหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านสระตะเคียน	อำาเภอเสิงสาง	สำานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา	 เขต	3	ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระคณิตศาสตร์	 เรื่องเศษส่วน	 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่า
เท่ากับ	0.7446	คิดเป็นร้อยละ	74.46	
	 4.	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ
วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง	 เศษส่วนพหุนาม	 ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	
STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย	 4.64	 ระดับความพึง
พอใจมากที่สุด	 ซึ่งสูงกว่าสมมุติฐานข้อที่	 4	 ที่ตั้งไว้	 	 ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้ได้
นำาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้รูปแบบ	 STAD	 มาใช้ทำาให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกัน	 มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์	 มีการนำาสื่อที่เป็นรูปธรรมมาใช้
อย่างเหมาะสมและหลากหลาย	การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีระบบขั้นตอนที่ชัดเจน	
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง		เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้	กล้าแสดง
ความคิดเห็น	 มีเวลาทบทวนและทำาแบบฝึกทักษะอย่างพอเพียง	 ทำาให้นักเรียน
สนุกสนาน	 มีความสุขในการเรียนรู้	 ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีของธอร์นไดค์	 (Thorndike.	
2004	 :	 56	 –	 57)	 ที่มีความเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการ
ตอบสนองซึ่งมีหลายรูปแบบบุคคลจะมีการลองถูกลองผิดและพอใจมากที่สุดเมื่อเกิด
การเรียนรู้แล้วบุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียวและ
จะพยายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโยงในสิ่งเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย	 ๆ	 ตามกฎแห่งการ
ฝึกหัด	(Law	of	Exercise)	การฝึกหัดหรือการกระทำาบ่อย	ๆ	ด้วยความเข้าใจจะทำาให้
เกิดการเรียนรู้นั้นคงทนถาวรถ้าไม่ได้กระทำาซ้ำาบ่อย	 ๆ	 การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร
และในที่สุดอาจลืมได้	และกฎแห่งผลที่พึงพอใจ	(Law	of	Effect)	เมื่อบุคคลได้รับผล
ที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไปถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนดังน้ันการ
ได้รับผลที่พึงพอใจจะเป็นปัจจัยสำาคัญในการเรียน	 สอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเลย		
อิทธิกุล	(2554	:	84)	ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วม
มือแบบ	STAD	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	เรื่องบทประยุกต์	ของนักเรียน	
ชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
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เชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิต	 ดังจะเห็นได้จากระดับความพึงพอใจที่น้อยกว่าข้ออื่น	 ๆ	
ดังน้ันครูผู้สอนควรเพิ่มเติมในส่วนการเช่ือมโยงความรู้ในเนื้อหาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน
ด้วย	เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.		ควรพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาอื่น	ๆ	และ
ระดับชั้นอื่น
	 2.		ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับวิธีการสอน
อื่น	ๆ	
			 3.		ในขณะปฏิบัติการวิจัยครั้งนี้พบว่า	นักเรียนชื่นชอบการทำางานเป็นก
ลุ่ม	และการใช้แบบฝึกทักษะ	เพราะไม่เครียด	มีการตรวจให้คะแนนและทราบความ
ก้าวหน้าของตนเองอยู่เสมอ	ดังนั้น	การวิจัยครั้งต่อไปควรทำาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
แบบฝึกทักษะ	โดยเปรียบเทียบการใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคต่าง	ๆ	
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รู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ	 STAD	 กลุ่มสาระการเรียน
รู้คณิตศาสตร์	 	 เรื่องบทประยุกต์	 	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 อยู่ในระดับมากที่สุด	 และ
จากงานวิจัยของแอดคินสัน	 (Adkinson.	 	 2008)	 ได้ศึกษาการเรียนแบบให้ความร่วม
มือ	 (Cooperative	 Learning)	 มีผลกระทบต่อการเรียน	 และทัศนคติของเด็กผู้หญิง
และเด็กผู้ชายที่มีต่อทักษะการเปลี่ยนแปลง	 ด้านคณิตศาสตร์ในห้องเรียนเพศเดียว
และห้องเรียนรวมเพศหรือไม่	ความมุ่งหมายของการวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาวิธีการ
สอนโดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ	STAD	กับการเรียนรู้เป็นรายบุคคลตามปกติ	กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนระดับเกรด	4	และเกรด	5	ผลการวิจัยในครั้งนี้	พบว่า	การใช้วิธีสอนโดยใช้
กลุ่มร่วมมือแบบ	 STAD	 จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการใช้วิธีการสอนเป็นราย
บุคคลตามปกติและมีทัศนคติ	 ตลอดจนปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อครูผู้สอนและกิจกรรมการ
เรียนรู้ในวิชาที่ได้เรียนรู้
	 จากการศึกษาวิจัยแสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง	เศษส่วน
พหุนาม	 ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 เทคนิค	 STAD	 สำาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	2	ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้		จึงเหมาะสมที่จะนำา
ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนต่อไป

ข้อเสนอแนะ 
	 ข้อเสนอแนะในการนำาผลการวิจัยไปใช้
	 1.	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะนั้น		ครูผู้สอนควรให้คำา
แนะนำาและชี้แจงแนวปฏิบัติแก่นักเรียนให้ปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด	โดยครู
ควรเน้นย้ำาเรื่องความซื่อสัตย์	ความรับผิดชอบ	ความอดทน	และความมีระเบียบวินัย
ในการศึกษาแบบฝึกทักษะ
	 2.	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ	เทคนิค	STAD	
ครูผู้สอนควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงจุดมุ่งหมาย	และวิธีการขั้นตอนให้นักเรียน
เข้าใจก่อนการสอนเนื้อหา	เพื่อให้ครูผู้สอนได้นำาเทคนิคนี้ไปใช้จัดการเรียนรู้ให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด
	 3.	ผลจากการวิจัยในครั้งนี้พบว่าแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นยังค่อนข้างเป็น
นามธรรม	 เนื้อหาสาระไม่ค่อยเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำาวัน	 ทำาให้นักเรียนไม่สามารถ
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เชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิต	 ดังจะเห็นได้จากระดับความพึงพอใจที่น้อยกว่าข้ออื่น	 ๆ	
ดังนั้นครูผู้สอนควรเพิ่มเติมในส่วนการเช่ือมโยงความรู้ในเน้ือหาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน
ด้วย	เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.		ควรพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาอื่น	ๆ	และ
ระดับชั้นอื่น
	 2.		ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับวิธีการสอน
อื่น	ๆ	
			 3.		ในขณะปฏิบัติการวิจัยครั้งนี้พบว่า	นักเรียนชื่นชอบการทำางานเป็นก
ลุ่ม	และการใช้แบบฝึกทักษะ	เพราะไม่เครียด	มีการตรวจให้คะแนนและทราบความ
ก้าวหน้าของตนเองอยู่เสมอ	ดังนั้น	การวิจัยครั้งต่อไปควรทำาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
แบบฝึกทักษะ	โดยเปรียบเทียบการใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคต่าง	ๆ	
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 และเจตคติท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 6  
 โรงเรียนเคหะประช�ส�มัคคี จังหวัดนครร�ชสีม�.		วิทยานิพนธ์.		ศษ.ม.		
	 (หลักสูตรและการสอน)		:		มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.
มารศรี		ธานี.		(2549).	ก�รปฏิบัติก�รเพื่อฝึกทักษะก�รอ่�นและก�รเขียนวิช�  
 ภ�ษ�ไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่  3.		วิทยานิพนธ์	ค.ม.		 	
	 (หลักสูตรและการสอน)	อุบลราชธานี	:มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี.
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