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บทคัคย่อ 

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 และเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสังขะ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำ�นวน 
36 คน จาก 1 ห้องเรียน ที่ได้โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่
ใช้ในการทำ�วิจัยได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จำ�นวน 12 แผน 
แผนละ 1 ชั่วโมง แบบทดสอบ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อมีค่าความ
ยาก (p) 0.50 – 0.68 มีค่าอำ�นาจจำ�แนก (B) 0.27 – 0.64 ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นชนิดอัตนัย จำ�นวน 2 ข้อ มีค่าความยาก (p) 0.60 – 0.67 
มีค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) 0.48 – 0.62 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ One Sample t-test ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้
	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คิดเป็นร้อยละ 81.11 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเท่ากับ x  = 1.53 
และ S.D. = 78 ซึ่งอยู่ในระดับดี

คำ�สำ�คัญ
	 การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
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Abstract 

	 The objectives of this study were as follows: to compare Mathayomsuksa 1 
students’mathematical learning achievement on linear equations with one variable 
through inquiry-based learning using 70% criteria and to investigate the mathematical 
problem-solving ability of Mathayomsuksa 1 students using inquiry-based learning 
on linear equations with one variable. The participants in this study were thirty-six 
students who studied in Mathayomsuksa 1 at Sangkha School, in the first semester 
of the academic year 2022. They were chosen by using the cluster random sampling 
technique. The research tools used in the study included 12 lesson plans using 
inquiry-based learning (one hour per lesson), and 2 tests as follows: 1) 20-item 
mathematical learning achievement test with four multiple-choice questions on 
linear equations with one variable. The difficulty (p) of the test was between 
0.50 - 0.68. the discrimination (B) of the test was between 0.27 - 0.64. 2) 2-item 
subjective test of mathematical problem-solving ability on linear equations with one 
variable. The difficulty (p) of the test was between 0.60 - 0.67. The discrimination 
(r) of the test was between 0.48 - 0.62. Statistics used in the analysis of data were a 
percentage, a mean, and a standard deviation. Furthermore, a t-test for One Sample 
is used to investigate the hypothesis. The results of the study were as follows:
	 1. Mathayomsuksa 1 students’ achievement of linear equations with one 
variable through Inquiry-based learning represented 81.11 percent, which is higher 
than the 70 percent criterion with a statistical significance at the .05 level. 
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	 2. Inquiry-based learning improved Mathayomsuksa 1 students’ mathematical 
problem-solving ability on linear equations with one variable. The  = 1.53 and 
S.D. = 2.78 which was at a good level.

Keywords
	 Inquiry-based Learning, Mathematics Learning Achievement, Mathematical 
Problem Solving

ที่มาและความสำ�คัญของปัญหา

	 คณติศาสตรม์บีทบาทสำ�คัญยิง่ต่อการพฒันาความคดิมนษุย ์ทำ�ใหม้นษุยม์คีวามคดิสรา้งสรรค ์

คดิอยา่งมเีหตผุล เปน็ระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะหป์ญัหาหรอืสถานการณไ์ดอ้ยา่งถีถ่ว้นรอบคอบ 

ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือพื้นฐานที่สำ�คัญในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

และศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำ�เนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  และ

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) อีกทั้งยังมี

บทบาทสำ�คัญยิ่งต่อความสำ�เร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำ�เป็นต้องมี

การพฒันาอยา่งตอ่เนือ่ง เพือ่ใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกจิและสงัคมในยคุโลกาภวิฒัน์

	 การจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ต้ังแต่อดีตจนถงึปจัจบุนัยงัไมป่ระสบผลสำ�เรจ็เทา่ทีค่วร เนือ่งมา

จากสภาพธรรมชาตขิองวชิาคณิตศาสตรม์ลีกัษณะเปน็นามธรรม เนน้ความคดิรวบยอด การคดิคำ�นวณ

และการฝึกทักษะ ซ่ึงมีโครงสร้างแสดงความเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน สื่อความหมายโดยใช้สัญลักษณ์  

จึงยากต่อการเรียนรู้และการทำ�ความเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว เมื่อพิจารณาด้านทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนยังไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขปัญหาได้ จึงส่งผลให้นักเรียนไม่

สามารถแก้ปัญหาได้ดีเท่าที่ควร ประกอบกับข้อมูลที่ได้จากการตรวจแบบฝึกหัด และในส่วนของการ

วัดผลประเมินผลในชั้นเรียน พบว่า คะแนนที่ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลในระหว่างเรียน กลาง

ภาคเรียน หรือปลายภาคเรียน ในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียน

ไมส่ามารถแกป้ญัหาคณติศาสตร ์เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตัวแปรเดยีวไดถู้กตอ้งหรอืไมต่อบคำ�ถาม สำ�หรบั

ในด้านการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนนั้น ได้จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ยังไม่เน้นการ

พัฒนากระบวนการคิดเท่าที่ควร แต่เป็นการท่องจำ�สูตร แทนค่า เพื่อหาผลลัพธ์เท่านั้น ทำ�ให้นักเรียน

ยังไม่เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่งจะนำ�ไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้ 
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	 จากการศกึษาหลกัการและแนวคดิทฤษฎตีา่ง ๆ  ผูว้จิยัพบวา่ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา

ความรู้ เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาคำ�ตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ที่

เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยการฝึกให้นักเรียนรู้จักศึกษาความรู้หรือแนวทางใน

การแกป้ญัหาทีถ่กูตอ้งดว้ยตนเอง สรปุหลกัการ กฎเกณฑห์รอืวธิกีารในการแกป้ญัหาและสามารถนำ�ไป

ประยุกตใ์นสภาพการณต์า่ง ๆ  ไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้มพีืน้ฐานมา

จากทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์(Constructivism) ทีเ่ชือ่วา่การเรยีนรูน้ัน้เกดิขึน้ในตวันกัเรยีนเอง เปน็การ

จดัการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรยีนเปน็สำ�คญั ใหน้กัเรยีนได้เกดิการคน้ควา้หาความรูแ้ละคำ�ตอบดว้ยตนเอง ให้

นกัเรยีนไดฝึ้กปฏบิตั ิฝึกคดิ วเิคราะห ์แยกแยะ และแกป้ญัหาดว้ยตนเอง จนเกดิทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์โดยยดึรปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูข้องสถาบันสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย ี(สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีระทรวงศกึษาธกิาร, 2546) ประกอบ

ด้วยขั้นตอนที่สำ�คัญ คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นสำ�รวจและค้นหา (Exploration) 

ข้ันอธบิายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) และข้ันประเมนิ (Evaluation) 

ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไป ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เกิดการ

เรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนสูงขึ ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ

วรรณภา ตอ่ตดิ (2556) ไดท้ำ�การวจิยัเรือ่ง ผลของการพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร์

โดยใชร้ปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ทีเ่นน้กระบวนการแกป้ญัหาทาง คณติศาสตรเ์รือ่ง 

ทฤษฎบีทพทีาโกรสั ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 พบวา่ ความสามารถในการแกป้ญัหาผา่นเกณฑร์อ้ยละ 

77.62 และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 จากการศึกษาจุดเด่นของของจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อให้

นักเรียนได้หาแนวทางในการแก้ปัญหา เสาะแสวงหาความรู้ จนสามารถแก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นำ�ไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีผลที่สูงขึ้นต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 2. ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ขอบเขตของการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำ�หนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	

		  1.1 ประชากรที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสังขะ 

อำ�เภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 1ปีการศึกษา 2565 จำ�นวน 240 คนจากห้องเรียน 8 ห้อง

		  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสังขะ 

อำ�เภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำ�นวน 36 คน จาก 1 ห้องเรียน ที่ได้

โดยวธิกีารสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยนกัเรยีนแตล่ะกลุม่มกีารคละความสามารถ 

เก่ง กลาง และอ่อน

	 2. ตัวแปรที่ศึกษา

		  2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

		  2.2 ตัวแปรตาม คือ

			   2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

			   2.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในเรื่องสมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

	 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

	 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

	 ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้ดำ�เนนิการในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2565 ตามโครงสรา้ง
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หลกัสตูรกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โรงเรยีนสงัขะใชเ้วลาในการทดลอง 12 ชัว่โมง โดยผูว้จิยัเปน็

ผู้ดำ�เนินการสอนและเก็บข้อมูลเอง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้สามารถนำ�เสนอกรอบความคิดในการวิจัย ดังนี้

	 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของ

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

(สสวท., 2546) ประกอบด้วยขั้นตอนที่สำ�คัญ ดังนี้

	 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engagement) 

	 ขั้นที่ 2 สำ�รวจและค้นหา (Exploration) 

	 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

	 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration)

	 ขั้นที่ 5 ประเมิน (Evaluation) 

	 1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์

เรือ่งสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 1

	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

วิธีดำ�เนินการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย
	 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำ�นวน 12 แผนซึ่งประกอบไปด้วย มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระสำ�คัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
การวัดและประเมนิผลการเรยีนรูเ้กณฑก์ารวดัและประเมนิผลโดยนำ�ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและ
การสอนดา้นการสอนคณติศาสตรแ์ละดา้นการวดัและการประเมนิผลจำ�นวน 3 ทา่นซึง่ผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 
3 ท่าน ได้ให้คะแนนความเหมาะสมของของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่1 โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้มคีา่เฉลีย่ของคะแนน
ประเมินผลจากผู้เชีย่วชาญ เทา่กบั 4.77 และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.24 คณุภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด
	 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์ เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 
สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อที่ครอบคลุมเนื้อหา
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามมาตรฐานการ
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เรียนรู้และตวัชีว้ดั กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560) หลกัสตูรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยใช้ผลการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 6 ด้านสำ�หรับการวิจัยครั้งนี้ได้
ทำ�การประเมินเพียง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้ ความจำ� 2) ด้านความเข้าใจ 3) ด้านการนำ�ไปใช้ 
4) ดา้นการวเิคราะห ์เพือ่ใหเ้หมาะกบัพัฒนาการตามวยัของผูเ้รยีนโดยนำ�ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดมิประเมนิ
ผลจำ�นวน 3 ท่านตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objectives Congruence: 
IOC) ผลการประเมนิดชันคีวามสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบแตล่ะข้อกบัจดุประสงคอ์ยูต่ัง้แต ่0.67 – 1.00
		  3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์เปน็ชนดิอตันยั จำ�นวน 
2 ขอ้ทีว่ดัความสามารถของนกัเรยีนในดา้นตา่ง ๆ  ดงันี ้1) การทำ�ความเขา้ใจปญัหา 2) การเลอืกวธิกีาร
แก้ปัญหา 3) การแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา 4) การสรุปคำ�ตอบ โดยการใช้ความรู้ประสบการณ์ทักษะ
และกระบวนการแกป้ญัหาแนวคิดการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ีม่อียูผ่สมผสานกบัการอา่นจบัใจความ
จากการเรยีนดว้ยวธิจีดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้เพือ่คน้หาคำ�ตอบของปญัหาทางคณติศาสตร์
โดยประเมินจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 โดยมเีกณฑใ์หค้ะแนนความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร์
(สิริพร ทิพย์คง, 2544)

รายการประเมิน
เกณฑ์การให้คะแนน

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน

1. การทำ�ความเข้าใจ

ปัญหา

วเิคราะหโ์จทยแ์ละกำ�หนด

ปัญหาอย่างถูกต้อง ครบ

ถ้วน ชัดเจน

วิเคราะห์โจทย์และ

กำ�หนดปัญหาอย่าง

ถกูต้อง แตไ่มค่รบถ้วน

วเิคราะหโ์จทยแ์ละกำ�หนด

ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่

เขียนตอบ

2. การเลือกวิธีการแก้

ปัญหา

เลอืกวธิใีนการแกป้ญัหาได้

อยา่งเหมาะสมกบัปญัหา

ที่เลือกมากกว่า 1 วิธี

เลอืกวธิใีนการแกป้ญัหา

ได้อย่างเหมาะสมกับ

ปญัหาท่ีเลอืกเพยีง 1 วธิี

เลอืกวธิใีนการแกป้ญัหา

ไดไ้มเ่หมาะสมกบัปญัหา

ทีเ่ลอืกหรอืไมเ่ขยีนตอบ

3. การแสดงขัน้ตอนการ

แก้ปัญหา

แสดงขัน้ตอนการแกป้ญัหา

ได้อย่างละเอียด ถูกต้อง 

สมบูรณ์

แสดงข้ันตอนการแก้

ปญัหาไดอ้ยา่ง ถูกตอ้ง 

แต่ไม่สมบูรณ์

แสดงขั้นตอนการแก้

ปญัหาไมล่ะเอยีดละเอยีด

และไม่ครบถ้วน หรือไม่

เขียนตอบ

4. การสรุปคำ�ตอบ สรปุคำ�ตอบสมบรูณแ์ละ

สามารถตรวจสอบคำ�ตอบ

ได้ถูกต้อง

สรปุคำ�ตอบสมบรูณแ์ต่

ไม่ตรวจสอบคำ�ตอบ

สรุปคำ�ตอบไม่สมบูรณ์

และไมต่รวจสอบคำ�ตอบ

หรือไม่เขียนตอบ
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ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมจำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ภาษาที่ใช้ และด้านการวัดและประเมิน เพื่อนำ�ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) 
คา่เฉลีย่พบวา่ ดชันคีวามสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบแต่ละขอ้กบัจดุประสงค ์เท่ากบั 1.00 การหาคา่ความ
ยากง่ายและค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ โดยคำ�นวณจากสูตรของ Whitney and Sabersการวิเคราะห์
ข้อสอบแบบอัตนัยพบว่า ค่าความยาก (p) อยู่ตั้งแต่ 0.60 – 0.67 และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่ตั้งแต่ 
0.48 – 0.62  ส่วนค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (   - Coefficient) 
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555) พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.68
	 การเกบ็ขอ้มลูผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการจดัการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่งสมการเชงิเสน้
ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จำ�นวน 4 สัปดาห์ 
สปัดาห์ละ 3 ชัว่โมง ในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2565 เม่ือสิน้สดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ใหน้กัเรยีน
ทำ�แบบทดสอบหลังเรยีนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์แลว้นำ�คะแนนทีไ่ด้มาเปน็คะแนนทดสอบหลงัเรยีน จากนัน้ผูว้จิยัทำ�การ
หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t-test (One Sample 
t-test) และแปลงจากค่าเฉลี่ย ( x ) โดยใช้เกณฑ์การแปลผลมีดังนี้
	 ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับ ดี
	 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับ พอใช้
	 ค่าเฉลี่ย 0.00 - 0.99 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับ ปรับปรุง
		  จากน้ันนำ�ขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรม MINITAB 19 เพือ่ทำ�การตรวจสอบการ
แจกแจงของประชากรและเพื่อทดสอบสมมติฐาน

ผลการศึกษา 

	 ผู้วิจัยได้แบ่งการนำ�เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน ดังนี้
ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
	 หลงัตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร ์โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน คอื 
คำ�ตอบที่ถูกข้อละ 1 คะแนน และคำ�ตอบที่ผิด ข้อละ 0 คะแนน ผู้วิจัยเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กับเกณฑ์ร้อยละ 70  ผลปรากฏดังตาราง
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แบบทดสอบ

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

N
คะแนน

เต็ม
µ

(ร้อยละ 70)

X
(ร้อยละ)

S.D. t* p-value

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร์
36 20 14

16.22

(81.11)
2.53 5.27 0.000

*มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
	 จะเห็นว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 
16.22 คะแนน เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t–test for one sample ได้ค่า t เป็น 5.27 แสดงว่า หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
	 หลงัตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ความ
สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้วิจัยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย กับเกณฑ์ที่กำ�หนดให้ 
3 ระดับ ผลปรากฏดังตาราง 

	 จากตารางสรปุไดว้า่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์รือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 หลงัได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้มคีา่เฉลีย่รวมเทา่กบั 
1.53 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.78 โดยรวมอยู่ในระดับดี ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
การวิจัยข้อที่ 2 ที่ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ x S.D. การแปลผล

1. การทำ�ความเข้าใจปัญหา 2.0 0.20 ดี

2. การเลือกวิธีการแก้ปัญหา 1.8 0.44 ดี

3. การแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา 1.4 0.62 พอใช้

4. การสรุปคำ�ตอบ 1.0 0.99 พอใช้

รวม 1.53 2.78 ดี
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สรุปผลการวิจัย

	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คิดเป็นร้อยละ 81.11 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05   
	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่า x  เท่ากับ 
1.53 และค่า S.D. 2.78 ซึ่งอยู่ในระดับดี

อภิปรายผลการวิจัย

	 ในการวจิยัครัง้นี ้เปน็การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตรแ์ละความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย
การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยในครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลตามลำ�ดับ
ผลการวิจัยได้ดังนี้
	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คิดเป็นร้อยละ 81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะ นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที ่มีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ทำ�ให้นักเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
การคิดวิเคราะห์ รู้จักการแก้ไขปัญหา เน้นให้ผู้เรียนได้ค้นคว้า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร โมลา 
(2560) ไดท้ำ�การวจิยัเรือ่ง ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรผ์ลสมัฤทธิท์างการเรยีน และ
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวของนกัเรยีนชัน้ มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่รยีนโดยรปูแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของเซลมา (Selma, 2009 อ้างถึงใน วารุณี บุญรอด, 2556) ได้ศึกษา
ผลการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6 โดยดำ�เนินการศึกษา
กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในเขต Central Ana Region พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 
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5E ในช่วง 3 ช่วงเวลาคือ ก่อนการทดลอง หลังการทดลองและการติดตามผล มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 1.53 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.78  ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดกระบวนการ
เรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้ชว่ยสง่เสรมิการฝกึฝนทกัษะเพือ่ใหเ้กดิความชำ�นาญ และเนน้การพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง และสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้
ใหเ้กดิประโยชนแ์ละสรา้งสรรค์ ทำ�ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจปญัหาและหาแนวทางแกปั้ญหาไดด้ยีิง่ข้ึน สอดคลอ้ง
กับแนวคิดของชันชิ (Chun-Chi, 2009 อ้างถึงใน วารุณี บุญรอด, 2556) กล่าวว่า การใช้กระบวนการ
สืบเสาะความรู้ 5E สามารถเพิ่มแรงจูงใจและความสนใจในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ โดยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ทีเ่นน้ผูเ้รียนเปน็สำ�คญั เนน้ใหน้กัเรยีนได้เรยีนแบบรว่มมอืกนัเรยีนรู ้การมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ืน่และการ
แลกเปลีย่นความรู ้บรรยากาศในการเรยีนรูเ้ต็มไปด้วยความกระตอืรอืรน้ ตืน่เตน้ ไมเ่บือ่หนา่ย นกัเรยีน
ได้ใช้ความสามารถของตนอย่างเต็มศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจใน
การตอบคำ�ถาม ได้ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มและการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทำ�ให้นักเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ ซึ่งสอดคล้องกับ อุเทน ปุ่มสันเทียะ (2559) ได้ทำ�การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5Es 
ที่เน้นการตั้งปัญหา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับดทีัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก ่ดา้นความเขา้ใจปญัหา มคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่1.86 ดา้นการแสดงวธิทีำ�ในการดำ�เนนิ
การแกปั้ญหา มคีา่เฉล่ียอยูท่ี ่1.69 และความถกูต้องของคำ�ตอบมคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่1.56 สอดคลอ้งกบังาน
วิจัยของ วรรณภา ต่อติด (2556) ได้ทำ�การวิจัยเรื่อง ผลของการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ทีเ่นน้กระบวนการแกป้ญัหาทาง 
คณติศาสตร์เร่ือง ทฤษฎบีทพทีาโกรสั ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา
ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 77.62 และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะ
หาความรู้ 5 ขัน้ ทีเ่น้นกระบวนการแกป้ญัหาทาง คณติศาสตรเ์รือ่ง ทฤษฎบีทพทีาโกรสั โดยรวมอยูใ่น
ระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร โมลา (2560) ได้ทำ�การวิจัยเรื่อง ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่รยีนโดยรปูแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es รว่มกบักระบวนการแกป้ญัหาของโพลยา  
ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรเ์รือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่รยีนโดยรปูแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es รว่มกบักระบวนการแกป้ญัหา
ของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อการนำ�ผลวิจัยไปใช้
	 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ควรมกีารวางแผนเรือ่งเวลาและจัดเตรยีมเน้ือหาใหแ้มน่ยำ�และสอดคลอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
	 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขณะดำ�เนินกิจกรรมครูผู้สอนจะต้องคอยสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างทั่วถึงและให้คำ�ปรึกษา
แนะนำ�กับนักเรียนที่มีข้อสงสัย
	 3. การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ครคูวร
กำ�หนดเวลาทีเ่หมาะสมแกน่กัเรยีนในการศกึษาใบความรู ้และทำ�แบบฝกึหดัแตล่ะครัง้เพือ่ใหน้กัเรยีน
มีเวลาในการทำ�กิจกรรมอย่างเพียงพอ

ข้อเสนอแนะสำ�หรับกาวิจัยครั้งต่อไป
	 1.ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบผลทีเ่กดิจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้รว่มกบั
เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ
	 2. ควรทำ�การศกึษาเปรยีบเทยีบการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรโ์ดยการจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรูก้บักลุม่ควบคมุ กบัตวัแปรอืน่ ๆ  เชน่ ความสามารถในการคดิสรา้งสรรค ์ความ
สามารถในการสื่อสาร เป็นต้น
	 3.ควรศกึษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรโ์ดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ
หาความรู้ ไปใช้กับเนื้อหาอื่น ๆ  ในวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับชั้นอื่น ๆ  หรือไปปรับใช้กับวิชาอื่น ๆ  เช่น 
ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย วิทยาศาสตร์
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