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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติ

ดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 และ 2) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้าน

อีสานใต้ของนักศึกษาหลังเรียนกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาสาขา

วิชาดนตรีศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จำ�นวน 17 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 ประกอบด้วย ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้  และแบบประเมินทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้าน

อีสานใต้  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. ชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต ้ เทา่กับ 83.92/85.00 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไว้ที ่75/75

	 2. นักศึกษามีทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะที่พัฒนาขึ้น โดยรวม

เท่ากับร้อยละ 83.68 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม โดยมีจำ�นวนนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ 17 คน 

คิดเป็นร้อยละ 100

คำ�สำ�คัญ  

	 การพัฒนาชุดฝึกทักษะ การปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้
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Abstract 

	 The objectives of this research were: 1) to develop and examine the efficiency 

of  southern Esarn folk music practice skill package according to the performance criteria 

75/75 and 2) to compare students’ practice skill in southern Esarn folk music practice after 

studying with the criteria 75% of the full score.The target group was 17 students from the 

2nd year music education students, Faculty of Education, Buriram Rajabhat university. The 

research instruments consisted of the southern Esarn folk music practice skill package and a 

southern Esarn folk music practice skill evaluation form. The statistics used for data analysis 

were mean, standard deviation, and percentage.

	 The research results showed that:

	 1. The efficiency of the package was 83.92 / 85.00 which is higher than the criteria 

set at 75/75.

	 2. The overall southern Esarn folk music practice skills of the students after studying 

using the developed package was 83.68% which passed the criteria set at 75% of the full 

score, with the number of 17 students representing 100%.
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ที่มาและความสำ�คัญของปัญหา 

	 ดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ เป็นดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์ที่มีความแตกต่างจากดนตรีทางภูมิภาคท้องถิน่อ่ืน 

ทั้งกระบวนการผลิตเครื่องดนตรี  วิธีการบรรเลง  เครื่องดนตรี  บทเพลง  และความเชื่อ  เป็นสิ่งที่ช่วยให้

ชาวบ้านท้องถิ่นอีสานใต้เกิดความบันเทิง  และเกิดความสุข  ดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้เป็นดนตรีของที่ผูกพันกับ

ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่นอีสานใต้  ได้แก่ จังหวัดสุรินทร์  บุรีรัมย์  ศรีสะเกษ  และจังหวัดใกล้เคียง ซึ่งถือ

เปน็การละเลน่ดนตรใีนรปูแบบสำ�เนยีงเขมร  อาจมคีวามแตกตา่งกนับา้งขึน้อยูก่บัทอ้งถิน่ของแตล่ะพืน้ทีห่รอื 

ขึ้นอยู่กับวัฒนธรรมประจำ�ท้องถิ่นนั้น ๆ (ปัญญา รุ่งเรือง, 2546) รายวิชาปฏิบัติทางดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

เป็นรายวิชาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

เป็นการฝึกปฏิบัติการบรรเลงและศึกษาบทบาทหน้าที่ของวงดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้  ประเภทต่าง ๆ เช่น 

วงกนัตรึม วงมโหรพีืน้บ้านอีสานใต ้เปน็ตน้ โดยจัดกระบวนการเรยีนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิติัจรงิ ตลอดจน

ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีหรือมีทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี  ซึ่งจะช่วยสร้างประสบการณ์สำ�หรับ

ผูเ้รยีนในสาขาวชิาทางดนตรโีดยตรง  การเรยีนการสอนปฏบิตัดินตรจีงึตอ้งอาศยัทกัษะปฏิบตัใิหม้ากกวา่การ

เรียนท่ีเนน้การสอนแบบการบรรยาย  ในฐานะทีผู่ว้จัิยเป็นอาจารยผ์ูส้อนในรายวชิาดงักลา่วเปน็เวลากวา่ 10 ปี

สังเกตพบว่าทักษะของผู้เรียนท่ีได้คะแนนน้อยคือการฝึกปฏิบัติทางดนตรี ลักษณะการจัดการเรียนการสอน

จำ�กัดอยู่ในห้องปฏิบัติการดนตรีและควบคุมของอาจารย์ผู้สอน ผู้เรียนเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติทางดนตรีตาม

ที่อาจารย์ผู้สอนสาธิตทีละขั้นตอนตามลําดับ ตั้งแต่ต้นจนจบ แต่ด้วยข้อจํากัดของเวลา จํานวนของผู้เรียน

และความแตกตา่งระหวา่งบคุคล ซึง่มคีวามสามารถในการเรยีนรูแ้ละการปฏบิตัทิีแ่ตกตา่งกนัในชัน้เรยีน โดยมี

ทั้งผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนระดับอ่อน ปานกลาง และสูง ผู้เรียนที่มีปัญหาทางการเรียนส่วนใหญ่

เป็นผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนในระดับอ่อน มักเรียนไม่ทันเพื่อน และไม่มีแบบฝึกหรือสื่อการเรียน

รูส้าธิตการปฏบิตัทิางดนตรเีปน็ตวัอยา่งใหป้ฏบิตัติาม เพือ่เรยีนรูแ้ละทบทวนด้วยตนเอง จึงส่งผลกระทบต่อ

การเรียนรู้ของผู้เรียนที่ไม่สามารถปฏิบัติทางดนตรีได้ ทําให้คะแนนทีวั่ดจากทกัษะของผู้เรยีนอยูใ่นเกณฑ์ต่ํา

	 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ นอกจากจะขึ้นอยู่กับผู้สอนแล้ว   ยังต้องมีสื่อ

ประกอบ การเรยีนการสอนเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เนือ่งจากสือ่ชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีน

รูใ้นสิง่ทีเ่ปน็นามธรรมใหเ้ปน็รปูธรรม เปน็องคป์ระกอบทีสํ่าคญัในการสรา้งประสบการณท์างการศกึษาใหแ้ก่

ผู้เรียน ผู้สอนต้องเลือกและใช้สื่อการสอนให้เหมาะกับบทเรียน และเมื่อนํามาใช้แล้ว ต้องทําให้การเรียนการ

สอนมปีระสทิธภิาพ ซึง่เครือ่งมือทีช่ว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ประเภทหนึง่ทีน่า่สนใจ คอืชดุฝกึทกัษะ เปน็สือ่สําหรับ

การเรียนการสอนเพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของผู ้เรียนให้สูงขึ ้น และเป็นเครื ่องมือที ่ ช่วยให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ สามารถที่จะทบทวนด้วยตนเองและเห็นความก้าวหน้าของตนเอง (เปรื่อง กุมุท, 2537 

อ้างถึงใน ธนพงศ์ ศิริบุตรวงษ์, 2563)

	 จากสภาพปญัหาดงักล่าว ผูว้จัิยในฐานะเปน็อาจารยผ์ูส้อน สาขาวชิาดนตรศีกึษา วชิาเอกดนตรไีทย

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จึงสนใจที่จะสร้างชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้  
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เพื่อนำ�ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติทางดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 วิชาเอก

ดนตรีไทย คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์   เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ 

อันเป็นทางเลือกหนึ่งท่ีจะช่วยให้นักศึกษามีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางดนตรีพ้ืนบ้านอีสานใต้ 

ชื่นชมความงามสุนทรียภาพ ซึ่งมีผลต่อพัฒนาการด้านอื่น ๆ ของนักศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำ�หนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ดังนี้

	 1. เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชดุฝกึทกัษะการปฏิบัตดินตรพีืน้บา้นอีสานใตต้ามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 75/75  

	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการปฏิบตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศกึษาหลงัเรยีนกบัเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ที่

ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 ผู้วิจัยดำ�เนินการวิจัย ดังนี้

	 1.	กลุ่มเป้าหมาย 

	 กลุม่เปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัศกึษาสาขาวชิาดนตรศีกึษา ชัน้ปทีี ่2 คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภัฏบุรีรัมย์ ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำ�นวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive selection)

	 2.	ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

	 	 2.1  ตัวแปรอิสระ คือ ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

	 	 2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 

 	 	 	 2.2.1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

 	 	 	 2.2.2  ทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

	 	 3.1	 ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ ประกอบด้วย 4 ชุดฝึก ได้แก่  

	 	 	 ชุดที่ 1  เรื่อง  ทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ขั้นพื้นฐาน

	 	 	 ชุดที่ 2  เรื่อง  ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีตามบทเพลงที่กำ�หนด
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	 	 	 ชุดที่ 3  เรื่อง  ทักษะการปฏิบัติเครื่องประกอบจังหวะ

	 	 	 ชุดที่ 4  เรื่อง  ทักษะการบรรเลงรวมวงดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

	 	 นำ�ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ทั้ง 4 ชุด ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 คน ประกอบด้วย

รองศาสตราจารย์ธรณัส หินอ่อน เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย รองศาสตราจารย์จรัญ กาญจนประดิษฐ์เชี่ยวชาญ

ดา้นดนตรไีทย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อทุาน บญุเมือง เชีย่วชาญดา้นดนตรไีทย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สุชาต ิ 

หอมจันทร์ เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  ถุงแก้ว เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 

ประเมนิความเหมาะสม และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ  จากนัน้นำ�ชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัดินตรี

พื้นบ้านอีสานใต้ไปทดลองใชก้ับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษาชัน้ปีที่ 2 ที่ไมใ่ช่กลุม่เป้าหมาย แต่มคีวามสนใจ

 และยังไม่มีประสบการณ์เกี่ยวกับปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ จำ�นวน 5 คน เพื่อหาจุดเด่น จุดด้อยหรือจุดที่

ควรปรับปรุง สำ�หรับนำ�มาแก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนนำ�ไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย

	 	 3.2 แบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

	 	 	 ดำ�เนนิการสรา้งแบบประเมนิความเหมาะสมของชดุฝึกทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต้

ทั้ง 2 ส่วนตามที่วางไว้ โดยประเมินผลตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 

5 ระดับ กำ�หนดคะแนนการประเมินความเหมาะสม ดังนี้

	 	 	 5 คะแนน หมายถึง มีความถูกต้องเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

	 	 	 4 คะแนน หมายถึง มีความถูกต้องเหมาะสมในระดับมาก 

	 	 	 3 คะแนน หมายถึง มีความถูกต้องเหมาะสมในระดับปานกลาง 

	 	 	 2 คะแนน หมายถึง มีความถูกต้องเหมาะสมในระดับน้อย 

	 	 	 1 คะแนน หมายถึง มีความถูกต้องเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

แล้วนำ�ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์เพื่อหาระดับคุณภาพที่เหมาะสม ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด,  2556)

	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด

	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง  มีคุณภาพความเหมาะสมมาก

	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง

	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพความเหมาะสมน้อย

	 	 	 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด

	 ซึ่งชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ที่สร้างขึ้น ต้องมีค่าเฉลี่ยคะแนนความถูกต้อง

เหมาะสมตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป

	 นำ�แบบประเมนิความเหมาะสมของชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตท้ีไ่ดป้รบัปรงุแกไ้ข

แลว้ตามขอ้เสนอแนะของทีป่รกึษางานวจิยัไปใหผู้เ้ชีย่วชาญด้านการวดัและประเมนิผล และดา้นดนตรจีำ�นวน 

5 คน ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำ�ถามกับวัตถุประสงค์ของการประเมิน โดยมีการประเมิน ดังนี้ 

	 	 +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำ�ถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการประเมิน
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	 	  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำ�ถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการประเมิน

	 	 -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่สอดคล้องว่าข้อคำ�ถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการประเมิน

	 โดยข้อคำ�ถามที่ใช้ได้ต้องผ่านเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป

	 ผู้วิจัยนำ�คะแนนที่ได้จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญด้านความเชี่ยวชาญเนื้อหามาหาค่าดัชนีความ

สอดคลอ้ง (Item Objective Congruence : IOC) ชุดฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศึกษา

สาขาวชิาดนตรศีกึษา ไดค้า่ IOC ระหว่าง 0.60 – 1.00 จากนัน้นำ�ไปปรบัปรงุเนือ้หาชดุฝกึทกัษะตามคำ�แนะนำ�

ของผู้เชี่ยวชาญ

	 	 3.3  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

	 	 	 ผูว้จิยัศกึษารายละเอยีดเกีย่วกบัการสรา้งแบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต้

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง นำ�แบบประเมินทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ไปให้ที่ปรึกษา 

งานวิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์เบื้องต้น จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

	 	 	 นำ�แบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตท่ี้ไดป้รบัปรงุแกไ้ขแลว้ตามขอ้เสนอแนะ

ของที่ปรึกษางานวิจัยไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับผู้ประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะ

การปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ เพื่อประเมินความเหมาะสมของแบบประเมิน 5 ระดับ ให้คะแนนเป็น 5 4 3 

2 และ 1 โดยมรีายการ ใหป้ระเมนิ ไดแ้ก ่1) ความเหมาะสมของเกณฑห์รอืรายการประเมนิ 2) ความเหมาะสม

ของจำ�นวนระดับคุณภาพ 3) ความเหมาะสมของคำ�อธิบายของแต่ละระดับคุณภาพ ในแต่ละเกณฑ์ และ 

4) ความเหมาะสมของน้ําหนกัคะแนนของแตล่ะเกณฑ ์ซึง่แบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต้

ชุดที่เหมาะสม ต้องมีค่าเฉลี่ยคะแนนความถูกต้องเหมาะสมตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป จากนั้นจัดทำ�เป็นแบบประเมิน

ทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้สำ�หรับนำ�ไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป

	 4.	การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 	 ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

	 	 4.1	 ปฐมนเิทศ เพือ่ชีแ้จง และทำ�ความเขา้ใจรว่มกันเกีย่วกบัรายวชิา รวมทัง้สรา้งขอ้ตกลงในชัน้เรยีน 

และอื่น ๆ 

	 	 4.2	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรายละเอียดที่ระบุไว้ชุดฝึกทักษะ 

	 	 4.3	 ทดสอบทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ (ภาคปฏิบัติ) เป็นรายบุคคล โดยการสังเกต 

และประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้

 	 	 ผู้วิจัยดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

	 	 5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 75/75 โดยที่ 

	 	 	 75 ตวัแรก หมายถงึ คา่รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ทัง้หมดทีน่กัศกึษาได้จากการทำ�แบบฝกึหดั
ท้ายชุดฝึกแต่ละชุด 
	 	 	 75 ตัวหลัง หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาท่ีได้จากการทำ�แบบ
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	 5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 	 	 ผู้วิจัยดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

	 	 5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 75/75 โดยที่ 

	 	 	 75 ตวัแรก หมายถึง คา่รอ้ยละของคะแนนเฉล่ียทัง้หมดทีน่กัศกึษาได้จากการทำ�แบบฝกึหดั

ท้ายชุดฝึกแต่ละชุด 

	 	 	 75 ตัวหลัง หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาที่ได้จากการทำ�แบบทดสอบ

ภาคปฏิบัติการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ที่กำ�หนดให้

	 	 5.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติดนตรีพ้ืนบ้านอีสานใต้ของนักศึกษาจากการปฏิบัติ

ดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ที่กำ�หนดกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม โดยใช้ค่าเฉลี่ยและร้อยละ

ผลการวิจัย
	
	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของนักศึกษาสาขาวิชา

ดนตรีศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้นำ�เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามลำ�ดับ ดังนี้ 

	 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศกึษา 

	 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต้หลงัเรยีนของนกัศกึษา

กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

	 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของ

นักศึกษา 

	   ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้สำ�หรับนักศึกษา

ตามเกณฑ์ 75/75 ปรากฏดังตาราง 1

	 ตารางที่ 1   ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของ

นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ตามเกณฑ์ 75/75
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	 จากตาราง 1 พบวา่ประสทิธภิาพของชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตส้ำ�หรบันกัศกึษา

เท่ากับ 83.92/85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 75/75

	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้หลังเรียนของ

นักศึกษากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม แสดงดังตารางที่ 2

	 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทียบทักษะการปฏิบตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใต้หลงัเรียนของนกัศกึษากบัเกณฑ์

ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม ปรากฏดังตารางที่ 2 

	 ตารางที ่2 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทียบทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตห้ลงัเรยีนของนกัศึกษา

กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม

เล่มที่

คะแนนระหว่างเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ

การปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้
คะแนนทดสอบหลังเรียน

ประสิทธิภาพ

E
1
 / E

2คะแนน

เต็ม X S.D.
ร้อยละ

X  (E
1
)

คะแนน

เต็ม X S.D.
ร้อยละ

X  (E
2
)

1 15 12.35 1.25 82.35

40 34.00 2.21 85.00 83.92/85.00
2 15 12.68 1.36 84.51

3 15 12.76 1.37 85.10

4 15 12.56 1.42 83.73

รวมเฉลี่ย 15 12.59 1.35 83.92

นักศึกษาคนที่ ทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)

คะแนนที่ได้ ร้อยละ ผลการประเมิน

1 34 85.00 ผ่าน

2 36 90.00 ผ่าน

3 34 85.00 ผ่าน

4 34 85.00 ผ่าน

5 35 87.50 ผ่าน

6 33 82.50 ผ่าน
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7 30 75.00 ผ่าน

8 29 72.50 ผ่าน

9 36 90.00 ผ่าน

10 35 87.50 ผ่าน

11 32 80.00 ผ่าน

12 34 85.00 ผ่าน

13 35 87.50 ผ่าน

14 29 72.50 ผ่าน

15 34 85.00 ผ่าน

16 35 87.50 ผ่าน

17 34 85.00 ผ่าน

รวม X = 33.47 , S.D = 2.21 83.68 ผ่าน

	 จากตารางที่ 2 พบว่าโดยภาพรวมนักศึกษามีทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้หลังเรียนด้วย

ชุดฝึกทักษะที่พัฒนาขึ้นเท่ากับร้อยละ 83.68 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณา

เปน็รายบคุคล พบวา่มนีกัศกึษาทีม่ทัีกษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตผ้า่นเกณฑท์ีก่ำ�หนด จำ�นวน 17 คน 

ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 100 ของนักศึกษาทั้งหมด 

สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของนักศึกษา สาขาวิชา

ดนตรีศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ สรุปผลได้ดังนี้ 

	 1. ประสทิธภิาพของชุดฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศึกษาเทา่กบั 83.92/85.00 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 75/75

	 2. โดยภาพรวมนักศกึษามีทักษะการปฏิบตัดินตรีพืน้บา้นอีสานใตห้ลงัเรยีนดว้ยชดุฝกึทกัษะทีพั่ฒนาขึน้ 

เท่ากับร้อยละ 83.68 ซึ ่งผ่านเกณฑ์ที ่ตั ้งไว้ที ่ร ้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม เมื ่อพิจารณาเป็นรายบุคคล 

พบว่ามีนักศึกษาที่มีทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด จำ�นวน 17 คน ซ่ึงคิดเป็น

ร้อยละ 100 ของนักศึกษาทั้งหมด 
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อภิปรายผลการวิจัย

	 การวจิยัเรือ่งการพัฒนาชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศกึษา สาขาวชิาดนตรี

ศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

	 1. ประสิทธภิาพของชดุฝกึทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศกึษาเทา่กบั 83.92/85.00 

ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ี ่75/75 ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะชดุฝกึทักษะท่ีผูว้จัิยสรา้งขึน้ ไดผ่้านขัน้ตอนการสรา้งอยา่ง

เปน็ระบบโดยผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารตำ�ราทีเ่กีย่วขอ้ง วเิคราะห ์หลักสูตรเนือ้หาการเรยีนรูก้อ่นการสรา้งชดุฝึก

ทกัษะ ตลอดจนผา่นการวเิคราะห ์และตรวจสอบจากทีป่รกึษางานวจิยัและผู้เชีย่วชาญ เพือ่หาจดุบกพรอ่งแล้ว

นำ�มาปรับปรุง แก้ไข ซึ่งแบบฝึกหัดทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นมาเพื่อนำ�มาให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ

เพือ่เพิม่และพฒันาทักษะกระบวนการคดิ กระบวนการเรยีนรูไ้ดเ้รยีนอยา่งสนกุสนาน เมือ่เรยีนแลว้เกดิความ

รูค้วามเขา้ใจในบทเรยีนมากยิง่ขึน้ เช่น มคีำ�ชีแ้จงในการเรยีนจากตวัอยา่งและใหท้ำ�แบบทดสอบเพือ่ฝึกทกัษะ

หรือทบทวนบทเรียนหลังจากที่เรียนเนื้อหามาแล้วให้เกิดความจำ� จนสามารถปฏิบัติได้ด้วยความชำ�นาญ 

รวมทั้งทำ�ให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเอง   และการฝึกทักษะด้านใดควรใช้

ภาษางา่ย ๆ  และมคีวามนา่สนใจ เรยีงลำ�ดบัจากงา่ยไปหายากใหเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของผู้เรยีน  

มีเนื้อหาตรง  จัดกิจกรรมหลากหลายให้ผู้เรียนทำ�เพื่อดึงดูดความสนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 

	 จากเหตผุลขา้งตน้ สรปุไดว้า่ประสทิธภิาพของชดุฝกึทกัษะชว่ยสรา้งสภาพการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนเปลีย่น

พฤตกิรรมตามทีมุ่ง่หมาย การทดสอบประสทิธภิาพตามลำ�ดบัข้ันจะชว่ยใหม้คีณุคา่ทางการสอนจรงิตามเกณฑ์

ทีก่ำ�หนดไวส้อดคลอ้งกบัผลการวจิยัทีม่ผีูศ้กึษาประสทิธภิาพของชดุฝึกทกัษะการปฏิบตัทิางดา้นดนตร ีพบวา่

ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดังเช่นงานวิจัยของจิระนันท์ โตสิน (2557) 

ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนมีค่าเท่ากับ 86.31/88.66 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดคือ 80/80  รพีพล 

หลา้วงษา (2558) ศกึษาชดุการสอนการปฏบิตักิตีารเ์บือ้งต้นในรายวิชาดนตรสีากล และวชิาปฏิบตัดินตรสีากล

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น ฝ่ายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) 

มีประสิทธิภาพ เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนด คือ 90.25/80.00 และกฤษฎา วงศ์คำ�จันทร์ (2551) ศึกษาชุด

การสอนการปฏิบัติกีตาร์ในวิชาทักษะดนตรี 1 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มีประสิทธิภาพ 80.13/82.68 

ผ่านเกณฑ์ 80/80

	 2. เปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของนักศึกษา สาขาวิชาดนตรี

ศกึษามคีะแนนเฉลีย่ผลการพฒันาทกัษะทางการเรยีนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน จากผลการวจิยัดงักลา่วเปน็สิง่

ยนืยนัได้ว่าชดุฝกึทกัษะการปฏบัิติดนตรพีืน้บา้นอสีานใตข้องนกัศกึษาสาขาวชิาดนตรศีกึษาทีส่รา้งขึน้สามารถ

นำ�ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สาเหตุที่ทำ�ให้

ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของนักศึกษา สาขาวิชาดนตรีศึกษาเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้
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และทำ�ใหน้กัศกึษาทีเ่รยีนโดยชดุฝกึทกัษะดงักลา่วมผีลการพัฒนาทกัษะทางดนตรสีงูขึน้ เพราะการพฒันาชดุ

ฝึกทักษะครั้งนี้ได้สร้างตามขั้นตอนอย่างถูกต้อง แก้ไขและปรับปรุงตามคำ�แนะนำ�ของผู้เชี่ยวชาญ  และมีการ

ทดลองใช้กอ่นทีจ่ะนำ�ไปใชใ้นการเรยีนการสอนจรงิ จงึสง่ผลให้นกัศึกษามผีลการพฒันาทกัษะทางดนตรสูีงขึน้

ซึง่ผูว้จิยัได้ประยกุตร์ปูแบบการสอนทกัษะตามวธิดีำ�เนนิการของ Dave (1967 อา้งถงึใน ทศินา แขมมณ,ี 2556) 

ดงัน้ี ขัน้ที ่1 ขัน้การเลยีนแบบ เป็นข้ันใหผู้เ้รยีนสงัเกตการกระทำ�ทีต้่องการใหผู้้เรียนทำ�ได้ ซึง่ผูเ้รยีนยอ่มจะรบัรู้

หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยผู้เรียนจะสามารถบอกได้ว่าขั้นตอนหลักของ

การกระทำ�นั้น ๆ  มีอะไรบ้าง ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมือกระทำ�ตามคำ�สั่ง เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอก

ขั้นตอนของการกระทำ�ที่ต้องการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนลงมือทำ�โดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผู้เรียนอาจลงมือ

ทำ�ตามคำ�สั่งของผู้สอน หรือทำ�ตามคำ�สั่งที่ผู ้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้การลงมอืปฏบิตัติามคำ�สัง่นี ้แมผู้เ้รยีน

จะยังไม่สามารถทำ�ได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือทำ�และค้นพบปัญหา

ต่าง ๆ  ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับการกระทำ�ให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น ขัน้ที ่3 ขัน้การกระทำ�อยา่งถกูต้อง

สมบูรณ์ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจนสามารถทำ�สิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จำ�เป็น

ต้องมีแบบอย่างหรือมีคำ�สั่งนำ�ทางการกระทำ� การกระทำ�ที่ถูกต้อง แม่น ตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงที่

ผู้เรียนจะต้องสามารถทำ�ได้ในขั้นนี้ ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้น 

จนกระทั่งสามารถกระทำ�สิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความมั่นใจ

และขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำ�อย่างเป็นธรรมชาติ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถกระทำ�สิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย ๆ 

เปน็ไปอยา่งอตัโนมตัโิดยไมรู่ส้กึวา่ตอ้งใช้ความพยายามเปน็พเิศษ ซึง่ตอ้งอาศยัการปฏบิตับิอ่ย ๆ  ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ที่หลากหลาย นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้รับการเสริมทักษะโดยการฝึกนอกเวลาเรียน เนื่องจากการฝึก

ทักษะปฏิบัตินั้นต้องอาศัยการฝึกฝนเป็นประจำ� จึงทำ�ให้เกิดความชำ�นาญ 

	 จากเหตุผลข้างต้นสอดคล้องกับงานวิจัยของปราโมทย์ ด่านประดิษฐ์ จุฑาศิริ ยอดวิเศษ และ

พรรณระพี บุญเปลี่ยน (2562) พบว่าแบบฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะสูงขึ้น ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใน

การเรยีนการทราบเกณฑแ์บบประเมนิระดบัทกัษะ ทำ�ใหเ้หน็พฒันาการของตนเชิงพฒันาและจงูใจผู้เรยีน  และ

ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอทุาน บญุเมอืง (2561) พบวา่ชดุการสอนโดยใชช้ดุการสอนสำ�หรบันกัศึกษาช้ันปี

ที ่1 สาขาวชิาดนตรศีกึษามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมีนยัสำ�คัญทางสถติทิีร่ะดบั 

0.5 นั่นคือการเรียนด้วยชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ มีการจัดเนื้อหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผล

ที่เหมาะสมนั้น ช่วยทำ�ให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
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ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ 

	 1. กอ่นการนำ�ชดุฝกึทกัษะการปฏบิติัดนตรีพืน้บา้นอสีานใตไ้ปใชจ้ดักจิกรรม การเรยีนการสอน อาจารย์

ผู้สอนควรศึกษาแนวทางการใช้ชุดฝึกทักษะ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในขั้นตอนการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการ

สอน และวางแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าในการฝึกปฏิบัติ 

	 2. จากผลการวิจัยพบว่าการนำ�ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้มาใช้ประกอบ

การเรยีนการสอน ทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ ดงันัน้ผูว้จิยัควรพฒันาชดุฝกึทกัษะใหม้คีวามหลากหลาย

มากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป 

	 1. ควรมีการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ของนักศึกษาที่ได้ผ่าน

การฝึกทักษะพื้นฐานมาแล้ว ให้มีทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ที่ซับซ้อนขึ้น 

	 2. ควรศึกษาระดับความพึงพอใจหรือเจตคติท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้ใน

การนำ�มาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน เพือ่นำ�มาเปน็แนวทางในการพัฒนาชดุฝึกทักษะใหมี้ประสิทธภิาพตอ่ไป

	 3. ควรมีการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเกี่ยวกับการปฏิบัติดนตรีพื้นบ้านอีสานใต้   โดยอาจ

แบ่งเป็นรายวิชาย่อย ๆ ตามลำ�ดับความซับซ้อน เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาที่สนใจได้เลือกเรียน 
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