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บทคัดย่อ 

	 การจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาในปัจจุบันให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน เพื่อให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 รวมถึงส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิควิธีที่หลากหลาย และผ่าน

ประสบการณ์จริง โดยที่พันธกิจสำ�คัญของผู้สอนนอกจากจะทำ�หน้าที่จัดการเรียนการสอนแล้ว ยังต้องมีหน้าที่

ในการทำ�วิจัย บริการวิชาการ และการทำ�นุบำ�รุงศิลปวัฒนธรรม ดังนั้น เพื่อให้การบรรลุเป้าหมายตามพันธกิจ

ดังกล่าว และเป็นการเสริมประสบการณ์ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานคุณวุฒิและทักษะ

สำ�คัญในศตวรรษที่ 21 จึงได้จัดให้มีการบูรณาการการเรียนการสอนในรายวิชา ระบำ�โบราณคดี หัวข้อเรื่อง 

การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากข้อมูลทางโบราณคดี โดยบูรณาการโครงการมนุษยศาสตร์กับวัฒนธรรมภูมิปัญญา ใน

กิจกรรมการสนทนาแบบกลุ่มในรายวิชารูปแบบออนไลน์ ตามองค์ประกอบการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ 

ทำ�ใหผู้เ้รยีนไดท้ราบถึงขัน้ตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจากแหลง่ขอ้มลูทางโบราณคด ีและนำ�มาเสนอใน

การงานเสวนาวิชาการ เรือ่ง การสร้างสรรคง์านจากแหล่งขอ้มูลทางโบราณคด ีโดยหลงัทำ�กจิกรรม ไดร้ว่มกนัสรปุ

แนวทางการสร้างสรรคท์า่รำ�และนำ�เสนอทา่รำ�ทีเ่หมาะสม จำ�นวน 6 ทา่รำ� ได้อยา่งเป็นอสิระสามารถถา่ยทอดได้

ตรงตามแนวคิดที่สร้างสรรค์และค้นคว้าตามแบบนาฏศิลป์ไทย ส่งผลให้ผู้เรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมการบูรณาการ

ครั้งนี้ เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรม เข้าใจกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน

ทางดา้นนาฏศลิป ์สามารถออกแบบสร้างสรรค์ทา่รำ�จากแหล่งขอ้มลูทางโบราณคด ีรวมถงึการไดม้สีว่นรว่มและ

เกิดความภาคภูมิใจในกิจกรรมทางวิชาการตามศาสตร์วิชาทางการศึกษาด้วยตนเอง

คำ�สำ�คัญ  

	 บูรณาการ นาฏศิลป์ วัฒนธรรมชุมชน



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564

Academic Journal of Buriram Rajabhat University Vol. 13 No. 2 July - December 20216464



Academic Journal of Buriram Rajabhat University 6565

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

Vol. 13 No. 2 July - December 2021

Integration of Thai Classical Dance with Local Community Culture of 
Ban Phra Phloeng, Nok Ok Subdistrict, Pak Thong Chai District, 

Nakhon Ratchasima Province

Pattararuetai Kuntakanit
Assistant Professor Dr., Thai Dramatic Arts, Faculty of Humanities and Social Sciences, 

Nakhon Ratchasima Rajabhat University
E-mail: Pattararueta.p@nrru.ac.th 

 Received  1 July  2021;  Accepted 15 September 2021;  Published 8 December 2021

Abstract 

	 The current higher education teaching and learning management focuses on the 
development of learners’ learning in line with the 2009 Qualifications Framework for 
Higher Education, as well as encourages learners to have 21st century learning skills through a 
teaching and learning process that uses various techniques and through practical experience. 
In addition to teaching management as their principal task, teachers take on other important 
responsibilities such as conducting academic research, providing academic services, and preserving 
arts and culture. In order to fulfill these responsibilities and support student experience for 
21st  century skills, the integration of teaching and learning in the Archeological Dance Course 
in the topic of Creation of Dance Moves from Archeological Data was constructed by integrating 
the humanities and cultural heritage organized using online group discussions in the classroom 
on the creative components of Thai Classical Dance works. Students recognized the process 
of creating creative works from archeological data and students gave presentations in an 
academic forum on the creation of works from archaeological sources. After the activities, 
learners summarized the guidelines for designing dance and were able to independently present 
six appropriate dance moves according to the creative guidelines and research on Thai Classical 
Dance. This resulted in the students who were involved in the integration process to become 
more analytical, able to synthesize information on arts and culture, understand the process of 
creating works in the field of Thai classical dance, able to design creative dance moves from 
archeological sources, as well as participating and taking pride in academic activities and in 

the field that learners are studying.
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บทนำ�

	 กลุม่ชาวมอญ-โคราช คอืกลุม่ทีถ่กูโยกยา้ยมาดว้ยเหตขุองสงครามครัง้เมือ่พระยาศรรีาชรามญั และ

พระยานครราชสีมา ได้รับคำ�สั่งให้นำ�ไพร่พลขึ้นมาปักหลักอยู่ที ่เมืองนครราชสีมา ในปี พ.ศ. 2317 

ได้ตั้งครัวมอญขึ้นที่ลำ�น้ําพระเพลิง เขตอำ�เภอปักธงชัย และที่บ้านพลับพลา อำ�เภอโชคชัย เป็นระยะเวลา

หนึง่จนเมือ่สงครามสงบ พระยาศรรีาชรามญั ไดพ้าญาตพิีน่อ้งมาอาศยัอยูใ่นตวัเมอืงนครราชสมีาตัง้บา้นสรา้ง

เรือนเรียกว่า บ้านมอญ บริเวณพื้นที่หลังโรงเรียนจีนเก่า ต่อมาเมื่อ พ.ศ. 2336 ได้เกิดเหตุการณ์ศึกโดย

เจา้อนวุงศ์ กษตัรย์ิผูค้รองนครเวียงจนัทน ์พระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจา้อยูหั่ว โปรดฯให้ เจา้พระยามหาโยธา

(ทอเรียะ คชเสนี) คุมกองมอญจากกรุงเทพฯ ขึ้นมาสมทบกับกองทัพของ พระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ

ที่เมืองนครราชสีมา ได้ร่วมทัพออกลาดตระเวนถึงเมืองปักธงชัย เมื่อเสร็จศึกครั้งนั้น กองทหารมอญได้

เดนิทางกลบัทางดา้นปกัธงชยั ทหารมอญจำ�นวนหนึง่ได้เหน็ลกัษณะภมูปิระเทศทีอ่ดุมสมบรูณข์องปกัธงชยั

อีกทั้งพบเจอผู้คนพูดภาษาเดียวกัน เกิดความพึงพอใจ จนกระทั่งเดินทางกลับถึงกรุงเทพฯ ไพร่พลและ

ครัวมอญส่วนหนึ่งจึงได้ย้อนกลับมาจับจองที่ดินทำ�มาหากินตั้งบ้านเรือนสมทบกับชาวมอญที่อยู่มาแต่เดิม 

(สุรชัยภัทรดิษฐ์ ภูมิภักดิเมธี, 2564) ด้วยทำ�เลที่ตั้งที่เหมาะสม ไพร่พลครัวมอญจึงเลือกพื้นที่ปลูกบ้านสร้าง

เรือนบริเวณลำ�นํ้าพระเพลิง ปัจจุบันชาวมอญกลุ่มน้ีได้สืบเช้ือสายต่อมาหลายช่ัวอายุคน ทั้งยังถ่ายทอด

วัฒนธรรมประเพณีมอญให้เป็นมรดกตกทอดแก่ชาวนครราชสีมา นอกจากน้ันยังมีการแต่งงานระหว่างชาว

มอญและชาวไทโคราช ปัจจุบันชาวมอญกลุ่มน้ีได้กลืนกลายเข้ากับชาวนครราชสีมา ทั้งสายเลือด ภาษา

วัฒนธรรม และความเชื่อ

	 บา้นพระเพลงิ เปน็ชมุชนเกา่แกซ่ึง่คนในชมุชนสว่นใหญส่บืเชือ้สายมาจากมอญ โดยบา้นพระเพลงิ

ตั้งอยู่ในเขต ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา เป็นหมู่บ้านที่มีจำ�นวนประชากรประมาณ 

976 คน จำ�นวน 270 ครัวเรือน บริเวณทางเข้าหมู่บ้านมีซุ้มประตูเขียนชัดเจนว่า ‘ชุมชนมอญบ้านพระเพลิง’ 

ตลอดถนนทางเขา้ชมุชนมกีารประดบัดว้ยเสาหงสซ์ึง่เปน็สญัลกัษณข์องชาวมอญ บา้นพระเพลงิมอีงคป์ระกอบ

คล้ายกับหมู่บ้านทั่วไปคือ มีวัด โรงเรียน และสถานีอนามัย แต่จะแตกต่างกันตรงที่วัดประจำ�หมู่บ้านเป็นวัด

เก่าแก่ของชาวมอญซึ่งมีรูปหล่อหงส์สำ�ริดท่ีนำ�มาจากหงสาวดีเมื่อครั้งอพยพมาตั้งถิ่นฐานครั้งแรก มีคัมภีร์

ใบลานที่จารึกเป็นภาษามอญและภาษาขอม และท่ีสำ�คัญวัดแห่งนี้ยังมีเกจิอาจารย์ชื่อดังคือ พระครูทักษิณ 

รามัญ (หลวงปู่ฉิม) ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้านพระเพลิงและหมู่บ้านใกล้เคียง กลุ่มชาวมอญยังรักษา

วัฒนธรรมประเพณีมอญไว้ เช่น ภาษา การไหว้ผี การเล่นสะบ้าในเขตบ้านท่าโพธิ บ้านสำ�ราญเพลิง ตำ�บลนก

ออก อำ�เภอปักธงชัย ประกอบอาชีพทำ�นา ทำ�สวน ทำ�เครื่องปั้นดินเผา ภาษามอญจะใช้พูดในชาวไทยมอญ

ที่อายุเกิน 60 ปีขึ้นไป คนรุ่นหลังจากนี้จะพูดภาษาไทยโคราชทั้งสิ้น นอกจากนั้นในปี พ.ศ. 2555 วัดพระเพลิง 

(วัดหงสธ์รรมรกัขติาราม) ยงัได้เข้าร่วมโครงการไหว้พระเกา้วดัเพ่ือสง่เสริมการทอ่งเทีย่วของอำ�เภอปกัธงชยัอีกดว้ย
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	 วัฒนธรรมประเพณีของชาวมอญนั้นนับเป็นเอกลักษณ์ที่เป็นรูปธรรมอันโดดเด่นทางด้านศิลปะและ

วฒันธรรม ประเพณสีำ�คญัของมอญทีถ่อืปฏบิตัมิาจนทกุวนันี ้และบางส่วนไดเ้ขา้มาปะปนอยูใ่นวฒันธรรมไทย

และประเพณีของไทย คือประเพณีสงกรานต์ (สุภรณ์ โอแจริญ, 2541, น. 170) ซึ่งชาวมอญบ้านนกออกจะให้

ความสำ�คญัและมคีวามรว่มมอืในการจดักจิกรรม จงึไดค้ดิคน้ทา่รำ�สำ�หรบัไวท้ำ�กจิกรรมรว่มกนัในการแสดงรำ�

ถวายพระครูทักษิณ รามัญ (หลวงปู่ฉิม) ในประเพณีวันสงกรานต์เป็นประจำ�ทุกปี โดยใช้หลักการบูรณาการ 

(Integration) ที่เป็นการประสานกลมกลืนกันของแผนกระบวนการ สารสนเทศ การจัดสรรทรัพยากร 

การปฏิบัติการ ผลลัพธ์ และการวิเคราะห์ เพื่อสนับสนุนเป้าประสงค์ที่สำ�คัญ ซึ่งเกิดประสิทธิผลเป็นมากกว่า

ความสอดคล้องไปในแนวทางเดียวกัน (Alignment) ซึ่งการดำ�เนินงานของแต่ละองค์ประกอบภายใน ระบบ

การจัดการ ผลการดำ�เนินการมีความเชื่อมโยงกันเป็นหนึ่งเดียวอย่างสมบูรณ์ (คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 

2557, น. 35) โดยการบูรณาการจะประสบความสำ�เร็จเม่ือผู้สอนวิเคราะห์ธรรมชาติของแนวคิดที่จะนำ�มา

บรูณาการและเลอืกแนวคดิมาบรูณาการอยา่งเหมาะสม และควรคำ�นงึถึงความเปน็ไปไดใ้นการจดัการเรยีนรูใ้น

สถานการณ์จริงตามที่ผู้สอนได้ออกแบบการบูรณาการแนวคิดไว้เป็นอย่างดี (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 

2562, น. 5-6)

	 ดังนั้น ผู้สอนจึงได้เห็นความสำ�คัญในการบูรณาการศิลปะและวัฒนธรรมในรูปแบบของการทำ�เพื่อ

สรา้งอตัลกัษณข์องชมุชนชาวมอญได้เกิดความภาคภมูใิจในเอกลกัษณท์ีท่รงคณุคา่ของความเปน็ชาวไทยเชือ้สายมอญ 

โดยมีองค์ประกอบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี ที่เชื่อมโยงกระบวนการคิด

วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรม เพื่อออกแบบท่ารำ�จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี ให้เป็น

กิจกรรมทางวิชาการ ศาสตร์วิชาระบำ�โบราณคดี ซ่ึงนำ�มาสู่บทสรุปของการบูรณาการเรียนในรายวิชาระบำ�

โบราณคดี เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาความรู้ทางด้านศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่น ฝึกฝนทักษะ เรียนรู้กระบวนการ

รวมถึงสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ให้เป็นประโยชน์กับสังคมต่อไป

องค์ประกอบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี

	 การสร้างสรรค์ผลงานจากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี ถือได้ว่าเป็นนาฏศิลป์ไทยพื้นบ้านที่มีการ

ละเลน่ในระหวา่งประชาชนแตล่ะท้องถ่ิน เพือ่ความร่ืนเรงิในฤดเูทศกาลต่าง ๆ  (ปยิะวด ีมากพา, 2555, น. 112) 

ซึง่เรยีกไดว้า่เปน็ระบำ�โบราณคด ีเนือ่งจากเปน็ประเภทการรำ�ทีเ่กดิจากการศกึษาหลกัฐานทางโบราณคดีแลว้

นำ�มาประดิษฐ์ท่ารำ� จากภาพสลัก ภาพปูนปั้น ท่าทางของเทวรูป ภาพเขียน รูปปั้น รูปหล่อโลหะ และศิลา

จำ�หลัก ให้กลายมาเป็นระบำ�ที่มีชีวิต เคลื่อนไหวได้ตามทำ�นองเพลง (วัชนี เมษะมาน, 2543, น. 91) ร่วมกับ

การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ตามองค์ประกอบทั้ง 8 ประการ อันประกอบด้วย บทการแสดง 

นักแสดง ลีลาท่าทาง เสียง พื้นที่การแสดง เครื่องแต่งกาย แสง และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ดังต่อไปนี้

	 1. บทการแสดง คือเรื่องราวที่ใช้ประกอบการแสดง เป็นการดำ�เนินการออกแบบบทการแสดงที่

สื่อสารเร่ืองราวการดำ�รงชีวิตตามขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม จนนำ�ไปสู่การถ่ายทอดเรื่องราว

ผ่านการแสดงนาฏศิลป์ไทยและการละเล่นพื้นบ้านในท้องถิ่นนั้น ดังที่นราพงศ์ จรัสศรี (Charassri, 2007, p. 

13) ที่เสนอว่าในการแสดงควรมีความกระชับและเพิ่มประเด็นใหม่แต่ยังคงรักษาหัวใจและประเด็นสำ�คัญของ
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เรื่องเดิมไว้ โดยการสื่อสารเนื้อหาผ่านรูปแบบนาฏศิลป์ร่วมสมัย ให้คำ�นึงถึงความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ที่สามารถสื่อสารให้กับคนรุ่นใหม่ได้เข้าใจจากรูปแบบการแสดงที่สามารถยอมรับกันได้ในสังคมไทย

	 2. นักแสดง รวมไปถึงความงามจากรูปร่างหน้าตา ซึ่งในการศึกษานาฏศิลป์บางประเภท ผู้ที่จะเข้า

ศึกษาต้องได้รับการคัดเลือก รูปร่าง หน้าตา ก่อนเรียนโดยตรง เพื่อผลในการนำ�ออกแสดงที่ทำ�ให้การแสดงนั้น ๆ  

ดสูวยงาม เหมาะสมในดา้นการแสดง ซ่ึงการคดัเลอืกนกัแสดงตอ้งมีความสามารถแสดงออกและมอีารมณร์ว่ม

ในการแสดงโดยพิจารณาจากความเหมาะสมในรูปแบบของการแสดง มีความเพียรและอดทนในการฝึกซ้อม 

มีวินัย มีความตรงต่อเวลา มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี (จินตนา สายทองคำ�, 2561, น. 108) 

	 3. ลีลาท่าทาง เป็นความงดงามของกระบวนท่าและลีลาท่ารำ�  ดังนั้นการสร้างลีลาของการแสดง

นาฏศิลป์ไทยเป็นการสร้างลีลาใหม่บนพื้นฐานของลีลาแบบดั้งเดิม ที่ยังคงอิงท่ารำ�แบบเก่าของการรำ�เพลง

แม่บท โดยสร้างสรรค์ลีลาให้มีความหลากหลายวัฒนธรรมที่เสริมลีลาทางนาฏศิลป์ไทยให้เด่นขึ้น โดยการนำ�

ลีลาโมเดิร์นดานซ์มาเสริมเพื่อให้ความสำ�คัญนาฏยศิลป์ไทย (สุรสิทธิ์ วิเศษสิงห์, 2558, น. 138) จึงควรคำ�นึง

ถึงการนำ�การร่ายรำ�ที่เป็นพื้นฐานของนาฏยศิลป์ไทย เช่น ตีบท รำ�แม่บท ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ไทยมาผสมผสาน

กบัทา่เตน้ของนาฏยศลิป์ตะวนัตก เพือ่เปน็การสรา้งสรรคแ์ละทำ�ใหค้นดูเขา้ใจในลลีาทา่ทางทีน่กัแสดงสือ่สาร

ออกมาในลีลาท่าเต้นที่ยังคงให้ความสำ�คัญกับความเป็นไทย (จุลชาติ อรัณยะนาค, 2556, น. 56)

	 4. เสยีงและดนตร ีถอืเปน็เครือ่งกระตุน้วตัถดุบิการเคล่ือนไหวใหอ้อกมาได้เปน็อยา่งด ีซึง่ดนตรเีปน็

ส่วนสำ�คัญสำ�หรับตนเองที่จะกระตุ้นให้เกิดจินตนาการและรูปแบบการสร้างสรรค์การสร้างการเคลื่อนไหว 

(วรารมย์ ปัจฉิมสวัสดิ์, 2559, สัมภาษณ์) ดังนั้น การสร้างสรรค์ทำ�นองเพลง ดนตรี ประกอบการแสดงโดย

เน้นให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกถึงความศักดิ์สิทธิ์ ความยิ่งใหญ่ เริ่มด้วยทำ�นอง จังหวะจากช้า และเร่งจังหวะ

ความเร็ว ปิดจบเพลงทันที เพื่อให้เกิดความเงียบสงบนิ่ง แนวดนตรีที่มีการผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและ

เสยีงจากเคร่ืองดนตรอีเิล็กทรอนกิสไ์ฟฟา้ เพือ่ใหเ้กดิเสยีงแปลกใหมแ่ตค่งความเปน็ไทย (จนิตนา สายทองคำ�, 

2561, น. 108)

	 5. พืน้ทีก่ารแสดง ควรคำ�นงึถงึรปูแบบความสมดลุและไมส่มดลุ ใช้พืน้ทีอ่ยา่งหลากหลายครอบคลุม

การออกแบบแถวใน ตอนตน้ ตอนจบในแถวและทา่เดยีวกนั กอ่ใหเ้กดิอารมณค์วามรูสึ้กแก่ผูช้ม (จนิตนา สาย

ทองคำ�, 2561, น. 111) ซึ่งเอื้อประโยชน์ต่อการจัดฉาก อุปกรณ์ และการเคลื่อนไหวของนักแสดง และผสม

ผสานในเรื่องของการเคลื่อนย้ายนักแสดงด้วย (จุลชาติ อรัณยะนาค, 2556, น. 56)

	 6. เครื่องแต่งกาย ซึ่งความงามในการแต่งกายของนาฏศิลป์ไทยจะมีรูปแบบเฉพาะตัว มีความแตก

ต่างกับเครื่องแต่งกายของนาฏศิลป์ชาติอื่น ๆ การแต่งกายจะดูสอดคล้องกับการแสดงเรื่องราวในเรื่องนั้น ๆ 

รวมทัง้มกีารประดษิฐ ์สรา้งสรรคเ์ครือ่งแตง่กาย ทัง้มกีารไดร้บัแรงบนัดาลใจเพือ่มาพฒันาเครือ่งแตง่กายจาก

อดตีสูป่จัจบุนั การแตง่กายของนาฏศลิปไ์ทยจะแตง่กายตามรปูแบบการแสดง อาทเิชน่ ความงามของการแตง่

กายรำ�หรือระบำ� ซึง่การแสดงระบำ�ของไทยมจีำ�นวนมากทัง้เปน็รปูแบบเดมิและประดิษฐส์รา้งสรรคข์ึน้มาใหม ่

การแตง่กายลว้นแตม่คีวามงามและสามารถสือ่สารใหผู้ช้มไดเ้ขา้ใจชดุการแสดงนัน้เปน็อยา่งด ีและหรอืความ

งามในการแต่งกายละเล่นพื้นเมือง เป็นการแต่งกายที่มีพื้นฐานชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละภูมิภาค 



Academic Journal of Buriram Rajabhat University 6969

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

Vol. 13 No. 2 July - December 2021

(ณัฐ จันทโรทัย, 2556, น. 101-102)

	 7. แสง เป็นสิ่งที่สนับสนุนบรรยากาศในการแสดงนาฏศิลป์ไทยให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น และยังมีความ

สัมพันธ์กับอารมณ์ ความรู้สึก และจินตนาการของผู้ชม ดังนั้น การใช้เทคนิคแสงที่เป็นที่รู้จักและใช้กันอยู่

หลากหลายวฒันธรรมมาชว่ยเสรมิการแสดงนาฏยศลิปไ์ทยให้เดน่ขึน้ โดยเฉพาะการใหค้วามสำ�คญักบับทบาท

ในการแสดง การใชแ้สงเปน็การเพิม่ความนา่สนใจ เพิม่อารมณแ์ละความรูส้กึใหก้บัผูช้มโดยทัว่ไปทีคุ่น้เคยกบั

วัฒนธรรมโลกาภิวัตน์ (สุรสิทธิ์ วิเศษสิงห์, 2558, น. 139)

	 8. อุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นส่วนประกอบฉากที่สำ�คัญมีผลต่อการเคลื่อนไหวและการแสดง

ของนกัแสดง สามารถสือ่ความหมาย เรือ่งราว อารมณค์วามรูสึ้กของผู้แสดง รวมไปถงึช่วยทำ�ใหภ้าพทีป่รากฏ

สื่อถึงบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สามารถบอกนัยยะทางด้านเวลาและสถานที่ได้ (Cooper, 2016, p. 15) ซึ่ง

จำ�เป็นต้องมีความสัมพันธ์กับการแต่งกายทั้งด้านความกลมกลืน (Harmony) และความขัดแย้ง (Contrast) 

ระหวา่งผูแ้สดง ฉากและเหตกุารณใ์นทอ้งเรือ่ง ฉะนัน้ การบรหิารดา้นวสัดอุุปกรณจ์งึเขา้มามบีทบาทเกีย่วกบั

การประดิษฐ์แบบเครื่องแต่งกาย (วิมลศรี อุปรมัย, 2553, น. 214)

	 นอกจากนี้ ความงามของศิลปะการแสดง ยังจำ�เป็นต้องคำ�นึงถึงจารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

ซึง่เกดิจากความเชือ่ทีส่บืทอดมาตัง้แตส่มยัโบราณจนถงึปจัจบุนัโดยผูท้ีแ่สดงนัน้ไดย้ดึถอืและทำ�ตามมาตัง้แต่

ช้านาน ผู้แสดงมีความเชื่อต่อสิ่งที่ครูบาอาจารย์ท่านได้สอนสั่งว่าสิ่งใดควรทำ�หรือสิ่งใดไม่ควรทำ� จึงทำ�ให้

ผูเ้รียนหรือผูแ้สดงนาฏศลิปใ์นทุกประเภทจะทำ�ตามโดยทีไ่มม่ผีูเ้รยีนหรอืผู้แสดงคนใดทีจ่ะไมท่ำ�ตาม การแสดง

นาฏศลิปไ์ทยจะมีการไหวค้รกูอ่นการแสดงทกุครัง้เพือ่เปน็ทียึ่ดเหนีย่วจติใจและเปน็ขวญักำ�ลงัใจให้แกผู้่แสดง

ไดม้คีวามมัน่ใจในการแสดงนาฏศลิปไ์ทย สว่นในเรือ่งความเชือ่นัน้สมยักอ่นการแตง่กายหรอุืปกรณต์า่ง ๆ  ทีใ่ช้

ในการแสดงลว้นผา่นพธิีไหว้ครมูาแล้วทัง้สิน้ จงึเกดิความเชือ่วา่เปน็ของสูง เป็นของครูบาอาจารยไ์ดป้ระสทิธิ์

ประสาทให้ผู้เรียนหรือผู้แสดงสามารถถ่ายทอดตามบทบาทได้อย่างดีที่สุด จึงไม่มีใครนำ�เครื่องแต่งกาย

หรอืหวัโขนตา่ง ๆ  วางในทีต่ํา่กวา่ศรีษะ และเปน็ประเพณทีีส่บืทอดกนัมาจนถงึปจัจบุนั (ประเมษฐ ์บณุยะชยั, 

2546) และการใช้อุปกรณ์ ฉาก แสง สี เสียง ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไทย เป็นองค์ประกอบสำ�คัญที่จะ

ทำ�ให้ดูสมจริง วิจิตรบรรจงสร้างบรรยากาศให้ผู้ชมได้คล้อยตามไปกับการแสดงในเหตุการณ์นั้น ๆ ปัจจุบัน

ในเรื่องของการแสดง สี เสียง ได้มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามามีบทบาทในการแสดงนาฏศิลป์ มีการใช้เอฟเฟค

ทีท่ำ�ใหส้มจรงิมากยิง่ขึน้ทำ�ใหผู้ร้บัชมเกิดความตืน่ตาตืน่ใจในการรบัชมการแสดงนาฏศลิปไ์ทย ทำ�ใหเ้กดิภาพ

ลักษณ์ที่ดีต่อการแสดงนาฏศิลป์ไทยมากขึ้น (จารุวรรณ ส่งเสริม, 2559, น. 62) และคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย

ซึ่งวิถีชีวิตในการดำ�เนินชีวิตประจำ�วันของคนในสังคมทุกวันนี้ประกอบไปด้วยสื่อต่าง ๆ ที่เข้ามามีบทบาทใน

ชีวิตของคน ซึ่งสื่อต่าง ๆ เหล่าน้ีนับเป็นสิ่งท่ีเราปฏิเสธไม่ได้เลยว่ากลายเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่ทำ�ให้คน

สามารถเข้ามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู้ ทัศนคติ และประสบการณ์ต่าง ๆ  ที่ผิดไปจากสังคมในอดีต

ที่ใช้ศิลปะวัฒนธรรมในการแสดงออกเพื่อการสื่อสาร เป็นแหล่งศูนย์รวมใจกลางของผู้คนทำ�ให้คนในสังคม

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านสิ่งเหล่าน้ี สื่อจากประเพณีและวัฒนธรรมที่สามารถสร้างอัตลักษณ์ของสังคม

และวัฒนธรรม เป็นการยกระดับขึ้นมาเป็นมโนทัศน์ที่เป็นการสร้างภาพแทนความเป็นจริงเพื่อนำ�มาใช้เป็น
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กรอบในการสรา้งภาพหนา้ที ่ความสมัพนัธเ์ชงิอำ�นาจ ตลอดจนพฤตกิรรมทางสังคมอืน่ ๆ  ของคนในสงัคมและ
สามารถเป็นเครื่องมือที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะความเป็นชนชาติที่มีความแตกต่างอันเป็นเอกลักษณ์ในการ
ดำ�เนินวิถีทางของวัฒนธรรม (ประวิทย์ ฤทธิบูลย์, 2558, น. 130)

กระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรม
	 ขอ้มูลทางศลิปวฒันธรรมทีน่ำ�มาสรา้งสรรคผ์ลงานทางนาฏศลิปเ์ปน็ทา่รำ�ประกอบกจิกรรมทางวชิา
ระบำ�โบราณคด ีเกดิขึน้จากกระบวนการคดิ วเิคราะห ์และสงัเคราะหข์อ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกับประวตัคิวามเปน็มา
วัฒนธรรมประเพณี และกระบวนการสร้างสรรค์รูปแบบท่ารำ�มอญของชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก 
อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา มีสาระสำ�คัญดังต่อไปนี้
	 การศึกษาแหล่งโบราณคดีมอญบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา
	 การศึกษาประวัติความเป็นมาของแหล่งโบราณคดีชาวมอญในชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก
อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ได้ทำ�การบูรณาการให้ผู้เรียนได้ทำ�การศึกษาและเผยแพร่ถ่ายทอด

ประสบการณ์ในพื้นที่ผ่านสื่อออนไลน์ประกอบการเรียนการสอน แสดงดังภาพที่ 1

	  	         1) เสาหงส์	 	  	    2) เถาวัลย์เปรียง

	

	 3) ศาลพระครูทักษิณ รามัญ (หลวงปู่ฉิม)	 	 	 4) ใบเสมารอบพระอุโบสถ

ภาพที ่1 การศกึษาศลิปวฒันธรรมชมุชนมอญบา้นพระเพลงิ ตำ�บลนกออก อำ�เภอปกัธงชัย จงัหวดันครราชสีมา



Academic Journal of Buriram Rajabhat University 7171

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

Vol. 13 No. 2 July - December 2021

	 ภาพที ่1 แสดงใหเ้หน็ถงึการศกึษาบริบทโดยรอบของวดั โรงเรยีน และชมุชนบา้นพระเพลงิ ประกอบดว้ย 
เสาหงส์ คือสิ่งที่มีมานับร้อยปี อยู่คู่บ้านพระเพลิงตั้งแต่ย้ายถิ่นฐานมาสร้างบ้านสร้างเรือนในชุมชนแห่งนี้ 
ซึ่งเป็นเอกลักษณ์สำ�คัญท่ีบ่งบอกถึงเชื้อชาติมอญ แต่ในปัจจุบันเสาได้ผุพังลงตามกาลเวลา ยังคงเหลือเพียง
ยอดเสารูปหงส์ ชาวบ้านยังคงให้ความสำ�คัญโดยนำ�ไปตั้งไว้บนหน้าศาลาการเปรียญวัดหงส์ธรรมรักขิตาราม 
(วัดพระเพลิง) เถาวัลย์เปรียง คือพืชสมุนไพรชั้นเยี่ยม สรรพคุณหลากหลาย สามารถปรุงเพื่อรักษาโรค หรือ
เป็นยาบำ�รุงร่างกายได้ และเถาวัลย์นี้เริ่มหาได้ยากในพื้นที่ชุมชน เพราะมีอายุต้นยืนยาวมากกว่าหลายชั่วอายุ
คน ประธานชุมชนจึงได้อนุรักษ์ดูแลพืชสมุนไพรนี้ไว้ให้ลูกหลานชาวมอญได้เห็นได้ศึกษาในอนาคตต่อไป ศาล
พระครูทักษิณ รามัญ (หลวงปู่ฉิม) อดีตเจ้าอาวาสวัดพระเพลิง ซึ่งชาวบ้านให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาพระ
เกจิอาจารย์ชื่อดังที่เลื่องลือในเรื่องคาถาอาคม แคล้วคลาดปลอดภัย รักษาโรคภัยทั้งคนและสัตว์ที่ประกอบ
สมัมาชพี และใบเสมารอบพระอโุบสถของวดัพระเพลงิ ทีย่งัคงอยูใ่หไ้ดศ้กึษาเรยีนรูศ้ลิปะสมยัอยธุยา เนือ่งจาก
วัดนี้ได้สร้างขึ้นตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนปลาย เป็นร่องรอยศิลปะที่บ่งบอกความยาวนานของวัฒนธรรมมอญ
ชุมชนบ้านพระเพลิงแห่งนี้ ด้วยการผ่านกระบวนการบูรณาการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เกิดจากการลงพื้นที่ของ
ผู้เรียน โดยมีการสอบถามประวัติความเป็นมาของชาวบ้านซึ่งมีเชื้อสายมอญในชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนก
ออก อำ�เภอปกัธงชยั จงัหวดันครราชสมีา แลว้นำ�มาถา่ยทอดให้เพือ่นรว่มช้ันเรยีนไดท้ราบ เกดิการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
	 วฒันธรรมประเพณขีองชาวมอญบา้นพระเพลงิ ตำ�บลนกออก อำ�เภอปกัธงชัย จงัหวดันครราชสมีา
	 การรำ�ประกอบพิธีของชาวมอญ เป็นการแสดงการรำ�บูชา บวงสรวง ถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ บรรพบุรุษ 
ตามความเชื ่อทางพุทธศาสนาของชาวมอญในชุมชนมาต่อเนื ่องยาวนาน ซึ ่งชาวมอญบ้านพระเพลิง 
ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีไว้ เช่น การไหว้ผีมอญ การ
เลี้ยงผีเรือน และประเพณีทางศาสนาอื่น ๆ ตลอดจนการใช้ภาษามอญ โดยบริเวณกลางหมู่บ้านเป็นที่ตั้งของ
ศาลผีบ้านหรือศาลปู่ตาชื่อว่า “ศาลพ่อใหญ่จอมทอง แม่ละออสำ�ลี” ส่วนทิศใต้จรดลำ�พระเพลิง ตามคติความ
เชื่อชาวมอญถือทิศมงคลหรือทิศเหนือลมใช้เป็นที่ตั้งของ “วัดพระเพลิง” ซึ่งมีนามทางการว่า “วัดหงส์ธรรม
รักขิตาราม” (ศราวุธ ธรรมรัตนสินธุ์, 2560, น. B-31) จึงกล่าวได้ว่าเป็นพื้นที่ที่มีข้อมูลทางโบราณคดีเพื่อการ
ศึกษาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ การศึกษาวีดิทัศน์พิธีกรรม ประเพณีของชุมชนมอญบ้านพระเพลิง
ของผู้เรียน โดยผู้สอนให้ผู้เรียนได้ทำ�การศึกษาข้อมูลจากการใช้เครื่องมือ สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศช่วยเหลือ
ในการคน้คว้าขอ้มลูเพิม่เตมิ ยงัพบวา่มปีระเพณทีีส่ำ�คญัสบืทอดกนัมาไดแ้ก ่ประเพณสีงกรานต ์ประเพณเีทศน์
ซุม-เทศน์คุ้ม พิธีกรรมไหว้ผีโลง การละเล่นแม่ศรี การละเล่นสะบ้า เป็นต้น
	 กิจกรรมบูรณาการสร้างสรรค์รูปแบบท่ารำ�มอญ
	 กจิกรรมบรูณาการสรา้งสรรคร์ปูแบบท่ารำ�มอญในรายวชิานาฏศลิปก์บัศลิปวฒันธรรม ทำ�ใหผู้เ้รยีน
เกดิกระบวนการคดิ วเิคราะห ์สงัเคราะหข์อ้มลูทางศลิปวฒันธรรม มคีวามเขา้ใจกระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงาน
ทางด้านนาฏศิลป์ สามารถออกแบบสร้างสรรค์ท่ารำ�จากแหล่งโบราณคดี รวมถึงผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและ
เกิดความภาคภูมิใจในการร่วมกิจกรรมทางวิชาการ ศาสตร์ที่ตนเองกำ�ลังศึกษา ร่วมกับผู้สอนได้ดำ�เนิน
กจิกรรมบรูณาการเรียนการสอนจำ�แนกกจิกรรมบรูณาการสรา้งสรรค์ทา่รำ�จากแหล่งขอ้มลูทางโบราณคดชีาว
มอญชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ออกเป็น 3 กิจกรรมบูรณาการ 

ปรากฎผลดังต่อไปนี้
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ภาพที่ 2 กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากแหล่งโบราณคดี

	 กิจกรรมบูรณาการที่ 1 การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี ผู้สอนใช้ทฤษฎีการเรียน

รู้ของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) โดยจิรายุทธิ์ อ่อนศรี (2564) ได้นำ�เสนอไว้ในบทความเรื่องการพัฒนา

แนวคดิทฤษฎกีารเรยีนรูสู้ก่ารปฏิบตัใินศตวรรษที ่21 ซึง่แบง่การเรยีนรูอ้อกเปน็ 6 ระดบั คอื ความรูท้ีเ่กดิจาก

ความจำ� (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) การประยุกต์ (Application) การวิเคราะห ์(Synthesis) 

การประเมินค่า (Evaluation) โดยผู้สอนได้บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์

ทั้ง 8 องค์ประกอบ และมอบหมายงานให้กลุ่มผู้เรียนได้นำ�ท่ารำ�ในระบำ�โบราณคดีมาประยุกต์สร้างสรรค์กับ

เพลงไทยในรูปแบบที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ และนำ�เสนอผลงานในท้ายกิจกรรมเพื่อร่วมสรุปข้อคิดเห็น 

ซึ่งจากการที่ผู้สอนได้ทำ�การสังเกตพฤติกรรมพบว่า ผู้เรียนให้ความสนใจ มีการซักถามในระหว่างกิจกรรม 

เนื่องจากสถานการณ์ป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 จึงเป็นการทำ�กิจกรรม

แบบออนไลน ์(Online) แตย่งัสามารถปฏบัิตงิานรว่มกนัไดเ้ปน็อยา่งด ีและยงัสามารถนำ�เสนอผลงานและรว่ม

กันสรุปกิจกรรมที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรมของผู้เรียนได้

ภาพที่ 3 ภาพประติมากรรม “ใบเสมารอบอุโบสถ” เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์
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ภาพที่ 4 การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดีชาวมอญชุมชนบ้านพระเพลิง 

ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา

	 กิจกรรมบูรณาการท่ี 2 ศึกษาศิลปวัฒนธรรมชาวมอญชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอ

ปกัธงชยั จงัหวัดนครราชสมีา ผูส้อนเริม่กจิกรรมการใชป้ญัหาเปน็ฐานในการทำ�กจิกรรมตามรปูแบบการเรยีนรู้

แบบ Problem Based Learning (PBL) จำ�นวน 7 ขั้นตอนสำ�คัญ ตามวิธีของไพศาล สุวรรณน้อย (2564, น. 

4-5) ประกอบไปด้วย 1) กลุ่มผู้เรียนทำ�ความเขา้ใจปญัหาใหช้ัดเจนโดยอาศัยความรู้พืน้ฐานหรอืจากตวัอย่างที่

ผูส้อนเคยสาธติและยกตวัอยา่ง 2) กลุม่ผูเ้รยีนระบุข้อมลูสำ�คญัรว่มกนั โดยทกุคนในกลุม่เขา้ใจปญัหาหรอืโจทย์

ที่ได้รับมอบหมาย 3) กลุ่มผู้เรียนระดมความคิดวิเคราะห์ปัญหา โดยอาศัยการสนทนากลุ่มเพื่อหาเหตุผลมา

อธิบาย นำ�ไปสู่การสร้างสมมติฐานที่สมเหตุสมผลในการแก้ปัญหานั้น 4) กลุ่มผู้เรียนตั้งสมมติฐานถึงบทความ

ความเปน็ครนูาฏศลิปใ์นชมุชน และสามารถเชือ่มโยงกนักบัปญัหาหรอืโจทย ์แลว้นำ�ผลมาจดัลำ�ดบัความสำ�คญั

โดยใช้พื้นฐานความรู้เดิมและแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุมีผล 5) กลุ่มผู้เรียนกำ�หนดวัตถุประสงค์ของการ

สร้างสรรค์ผลงาน อธิบายผลวิเคราะห์ที่ตั้งไว้และสามารถบอกได้ว่าทราบและไม่ทราบข้อมูลส่วนใด หรือต้อง

ศึกษาส่วนใดเพิ่มเติม 6) ผู้เรียนได้มีการค้นคว้ารวบรวมข้อมูลสารสนเทศจากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อ

พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ 7) การศึกษาข้อมูลสารสนเทศที่ได้เข้ามาใหม่ ผู้เรียนนำ�มาอภิปราย 

วเิคราะห ์สงัเคราะหต์ามวตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไว ้ทำ�ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจกระบวนการสรา้งสรรค์ผลงานทางดา้นนาฏศิลป ์

แล้วนำ�มาสรุปเป็นหลักการและแนวทางเพื่อนำ�ไปใช้สร้างสรรค์ต่อไป
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	 กิจกรรมบูรณาการที่ 3 สร้างสรรค์ท่ารำ�มอญบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัด
นครราชสีมา ซึ่งเป็นกิจกรรมบูรณาการปลายทาง โดยผู้สอนใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ MACRO Model ตาม
หลักการของดิเรก วรรณเศียร (2564, น. 7) ซึ่งมีองค์ประกอบที่ประกอบด้วย M : motivation คือการสร้าง
แรงจงูใจ เปน็การเรียนรูท้ีผู่เ้รยีนไดม้โีอกาสไดค้วามรูโ้ดยตรงจากการลงมอืทำ�ดว้ยตนเอง A : active learning 
คอืการเรียนรูท้ีผู่เ้รียนไดม้โีอกาสไดค้วามรูโ้ดยตรงจากการลงมอืทำ�ดว้ยตนเอง C : conclusion คอืผูเ้รยีนสรุป
องค์ความรู้หรือสังเคราะห์สิ่งที่ได้เรียนรู้ตามความคิด R : reporting คือผู้เรียนนำ�เสนอผลการเรียนรู้ด้วยวิธี
การและเทคโนโลยสีารสนเทศทีเ่หมาะสม และ O : obtain คอืผู้เรยีนนำ�ผลการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัประโยชนท์ำ�การ
เผยแพรค่วามรู้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชมุชนและสงัคมดว้ยวธิกีาร สือ่ หรือเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม ทัง้นี ้ผูส้อนไดก้ลา่วถึง
คุณค่าทางศิลปวัฒนธรรมชุมชนเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ ความสนใจ และความต้องการในการเรียนรู้ และ
มอบหมายกจิกรรมให้ผูเ้รียนไดล้งมอืปฏบิติัดว้ยตนเอง โดยใชว้ธิทีีห่ลากหลาย จากแหลง่เรยีนรูต้า่ง ๆ  เปน็การ
เรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั ผูเ้รยีนสามารถสรา้งสรรคผ์ลงานในรปูแบบและลีลาการเคลือ่นไหวทางนาฏศลิป์
ในแบบเฉพาะของตนเอง สามารถนำ�เสนอผลงานสร้างสรรค์ของตนเองด้วยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่เหมาะสมในรูปแบบออนไลน์

การออกแบบท่ารำ�จากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี
	 การออกแบบทา่รำ�นาฏศลิปโ์ดยการตัง้โจทยใ์นการเคลือ่นไหวเบือ้งตน้ เพือ่ใหเ้กดิลลีาทา่รำ�นาฏศลิป์
ทีแ่ปลกใหมแ่ละไมม่ขีดีจำ�กดัทางความคดิ ดว้ยการเลอืกแนวคดิทางนาฏศิลปไ์ทยและการแสดงพืน้บา้นอยา่ง
เป็นอิสระอันเกิดจากแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน 3 แนวคิด ดังต่อไปนี้
	 แนวคิดที่ 1 สร้างสรรค์ท่ารำ�จากข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้รู้ และชาวบ้าน
	 การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากการสัมภาษณ์ผู้รู้ และชาวบ้าน เป็นการสัมภาษณ์ในชุมชนบ้านพระเพลิง 
ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นผู้ที่มีและสืบเชื้อสายชาวมอญมาตั้งแต่อดีต ปรากฏ

ผลลักษณะการร่ายรำ�ดังต่อไปนี้

          การสาธิตท่ารำ�ชาวมอญในอดีต	       การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 1

ภาพที่ 5 การสาธิตท่ารำ�ชาวมอญในอดีตและการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 1
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ลกัษณะการรา่ยรำ�ในกิจกรรมตา่ง ๆ  ของชาวมอญชมุชนบา้นพระเพลงิ ตำ�บลนกออก อำ�เภอปกัธงชยั จงัหวดั

นครราชสีมา เคยพบเห็นการแสดงมีลักษณะเป็นแบบการยืนแบบเท้าชิต นำ�มือมารวมกันด้านหน้า แขนอยู่

ใกล้ ๆ  กัน แล้วขยับแขนเคลื่อนไปทางซ้ายและขวา กระทบจังหวะด้วยการขยับร่างกายขึ้นลงตามจังหวะโทน 

ซึง่ชาวบา้นเรยีกกนัวา่ “ทา่กระเตด็” สำ�หรบัการพัฒนาสรา้งสรรคล์ลีานาฏศลิปท์า่รำ�มอญเปน็ทา่รำ�ที ่1 มดีงันี้

	 ทิศ	 : ทิศหน้า

	 เท้า	 : ยนืสน้เทา้ชดิ กระทบจงัหวะดว้ยการยกสน้เทา้ขยบัขึน้และลงตามจังหวะ ทิง้นํา้หนกัทีป่ลายเทา้

	 มือ	 : เหยยีดแขนทัง้สองขา้งลงคูก่นั ระดบัหน้าขา หกัขอ้มอืขึน้ กดไหลเ่อยีงไปทางซา้ยและขวาตามจงัหวะ

	 ศีรษะ : เอียงซ้ายและขวาไปตามือทั้งสองข้าง

    การสาธิตท่ารำ�ชาวมอญในอดีต	       การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 2

ภาพที่ 6 การสาธิตท่ารำ�ชาวมอญในอดีตและการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 2

	 ลกัษณะการรา่ยรำ�ทีเ่คยพบเห็นอกีลกัษณะหนึง่เปน็รปูแบบลกัษณะการเดนิไขวเ้ทา้ไปขา้งหนา้ และ
ยกแขนเหยียดตึง วาดแขนสลับกันขึ้นลงกว้าง ๆ ทั้งแขนซ้ายและขวาเดินย่อมตามจังหวะของโทน และได้นำ�
มาพัฒนาเป็นท่ารำ�มอญท่าที่ 2 ดังนี้
	 ทิศ	 : ทิศซ้าย และหันกลับไป ทิศขวา
	 เท้า	 : กา้วไขวด้ว้ยเทา้ขวา หม่เขา่ตามจงัหวะแลว้กา้วทา้วขึน้มาเดนิขึน้ไขวเ้ทา้สลบัซา้ยและขวาหนัตามทศิ
	 มือ	 : มือซ้ายตั้งวงบนเหลื่อมวงมาทิศหน้า มือขวาตั้งวงระดับสะโพก ช้อนข้อมือขึ้นสลับกันขึ้นลง
ซ้ายและขวา
	 ศีรษะ : เอียงตามมือที่อยู่ด้านล่าง
	 แนวคิดที่ 2 สร้างสรรค์ท่ารำ�จากศิลปะวัฒนธรรมในชุมชนชาวมอญ
	 การสร้างสรรค์ท่ารำ�จากศิลปะวัฒนธรรมในชุมชนชาวมอญบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอ
ปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ผู้สอนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นประกอบความคิดเห็น
ของผู้เรียนเพื่อการพัฒนาสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ไทย แสดงดังภาพและสาระสำ�คัญดังต่อไปนี้
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        สถาปัตยกรรม “เสาหงส์”	      การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 3

ภาพที่ 7 สถาปัตยกรรม “เสาหงส์” และการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 3

	 ลักษณะทางสถาปัตยกรรมท่ียังคงพบหลักฐานท่ีบ่งบอกความเป็นเชื้อชาติมอญของชุมชนบ้านพระ

เพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา คือ “เสาหงส์” ซึ่งชาวบ้านได้นำ�ตัวหงส์อันเป็น

ประติมากรรมที่มีค่าของชาวมอญไปตั้งไว้บนหน้าศาลาเพื่อบ่งบอกความเป็นวัดเชื้อสายมอญโดยแท้จริง จึง

ทำ�ให้เกิดความคิดนำ�มาพัฒนาสร้างสรรค์ลีลานาฏศิลป์เป็นท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 3 ดังนี้

	 ทิศ	 : ทิศหน้าเฉียงตัว 45 องศา

	 เท้า	 : กา้วหนา้ไขวเ้ทา้ขวา เทา้ซา้ยวางหลงั ท้ิงน้ําหนักลงหลงัแลว้สลบักา้วหนา้ไขวเ้ทา้ซา้ย วางหลงัเทา้ขวา

	 มือ	 : มอืซา้ยจบีควํา่ระดบัสายตา มอืขวาเหยยีดแขนกดปลายมอืลงระดบัลงกลาง ทำ�สลบัซา้ยและขวา

	 ศีรษะ : เอียงศีรษะตามเท้าที่ก้าวหน้า

                ศาลหลวงปู่ฉิม	      การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 4

ภาพที่ 8 สถาปัตยกรรม “ศาลหลวงปู่ฉิม” และการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 4
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“ศาลหลวงปูฉ่มิ” คอืหลกัฐานทางสถาปตัยกรรมและประตมิากรรม ซึง่เปน็ศูนยร์วมความรกัความศรทัธาของ

ชาวบ้านชุมชนบ้านพระเพลิง อันเกิดจากความดีงามของหลวงปู่ฉิม เจ้าอาวาสรูปแรกของวัดพระเพลิง ที่คอย

ชว่ยเหลอืชาวบา้น บรรเทาทกุขใ์หช้าวบา้น และรกัษาสตัวเ์ลีย้งใหห้ายเจบ็ปว่ยไดด้ว้ยน้ํามนตศั์กดิสิ์ทธิ ์จงึเปน็

ทีเ่ลือ่มใสศรทัธาของชาวบา้นตัง้แตอ่ดตีสบืมาจนถงึปจัจบุนั ทำ�ใหม้จีดุเดน่สำ�คญัท่ีนำ�มาพฒันาสรา้งสรรคเ์ปน็

ท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 4 ดังนี้

	 ทิศ	 : ทิศหน้า

	 เท้า	: ก้าวเท้าไขว้เท้าซ้าย หรือขวา ตามความเหมาะสม และการหมุนรอบตัว

	 มือ	 : มือทั้งสองข้าง ประกบแนบในลักษณะการไหว้ระดับเหนือศีรษะ

	 ศีรษะ : เอียงตามเท้าที่ก้าวไขว้

	 แนวคิดที่ 3 สร้างสรรค์ท่ารำ�จากประเพณี พิธีกรรมมอญ ชุมชนบ้านพระเพลิง

	 การศกึษาประเพณ ีพธิกีรรมของชาวมอญชมุชนบา้นพระเพลงิ ตำ�บลนกออก อำ�เภอปกัธงชัย จงัหวดั

นครราชสีมา สามารถนำ�มาพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ไทยได้ดังนี้

   รำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ	     การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 5

ภาพที่ 9 รำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ ในประเพณีสงกรานต์ และการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 5

	 การรำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ ของชาวมอญที่มีสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบันได้ถูก
ถ่ายทอดมาเป็นวีดิทัศน์แสดงการละเล่นพ้ืนบ้านประจำ�ชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย 
จังหวัดนครราชสีมา สามารถนำ�มาพัฒนาสร้างสรรค์เป็นท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 5 ดังนี้
	 ทิศ	 : ทิศหน้า
	 เท้า	: ก้าวแตะเท้าซ้ายสลับขวา ตามจังหวะ
	 มือ	 : มือขวาอยู่ระดับวงบนหงายมือออก มือซ้ายจีบควํ่าต่อศอก ทำ�สลับด้านซ้ายและขวา

	 ศีรษะ : เอียงตามมือที่อยู่ระดับบน
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        รำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ	       การพัฒนาท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 6

ภาพที่ 10 รำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ ในประเพณีสงกรานต์ และการพัฒนาท่ารำ�ชาวมอญ ท่าที่ 6

	 ลักษณะการรำ�ถวายพระครูทักษิณ รามัญ ที่ได้จากวีดิทัศน์การละเล่นพื้นบ้านประกอบประเพณี

สงกรานต์ ได้นำ�มาพัฒนาสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์เป็นท่ารำ�มอญ ท่ารำ�ที่ 6 ดังนี้

	 ทิศ	 : ทิศหน้า เฉียง 45 องศา

	 เท้า	: ก้าวไขว้เท้าซ้าย และขวา เดินไปด้านหน้าตามจังหวะ

	 มือ	 : มือขวาตั้งวงบน มือซ้ายจีบส่งหลังแขนตึง สลับมือตามการก้าวเท้า

	 ศีรษะ : เอียงตามมือจีบ

บทสรุป

	 การบูรณาการการเรียนการสอนในรายวิชาระบำ�โบราณคด ี หัวข้อเรื่อง “การสร้างสรรค์ท่ารำ�จาก

ขอ้มลูทางโบราณคด ีการสร้างสรรคท์า่รำ�มอญ บา้นพระเพลงิ เพือ่ใหผู้เ้รยีนซึง่เปน็นกัศกึษาสาขาวชิานาฏศลิป์

ได้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรม มีความเข้าใจกระบวนการสร้างสรรค์

ผลงานทางดา้นนาฏศลิป ์สามารถออกแบบสรา้งสรรคท์า่รำ�ทางโบราณคด ีมสีว่นรว่มและเกดิความภาคภมูใิจ

ในการร่วมกิจกรรมทางวิชาการ ศาสตร์วิชาที่ตนเองกำ�ลังศึกษาอยู่ ด้วยการจัดให้มีกิจกรรมการสนทนาแบบ

กลุ่มในรายวิชา เพื่อทราบถึงขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจากแหล่งข้อมูลทางโบราณคดี โดยจัด

เป็นกิจกรรม บรรยาย ซักถาม ในรูปแบบออนไลน์ ผู้สอนแนะนำ�ขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจาก

ข้อมูลทางโบราณคดี และได้ส่งต่อข้อมูลที่ได้รับจากการลงพื้นที่ ด้วยการเล่าประสบการณ์ประกอบภาพที่ได้

สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง ผู้นำ�ชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน การสังเกตบริบทโดยรอบของพื้นที่ การมีปฏิสัมพันธ์ใน

ชุมชน ระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชนที่ยังคงมีอยู่
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กิจกรรมประเพณี วิถีชีวิตของชุมชนบ้านพระเพลิง ตำ�บลนกออก อำ�เภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา หลัง

จากนั้นได้มอบหมายให้ผู้เรียนนำ�ข้อมูลดังกล่าวไปทดลองออกแบบลีลาท่ารำ�  โดยผู้สอนได้ตั้งโจทย์แบ่งออก

เป็น 3 แนวคิด ดังนี้คือ 1) แนวคิดจากสร้างสรรค์ท่ารำ� จากข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง 2) แนวคิดการ

สร้างสรรค์ท่ารำ�  จากข้อมูลหลักฐานทางสถาปัตยกรรมบริเวณชุมชน และ 3) แนวคิดการสร้างสรรค์ท่ารำ� 

จากประเพณี หรือพิธีกรรมในชุมชน นำ�มาเสนอในการงานเสวนาวิชาการ เรื่อง การสร้างสรรค์งานจากแหล่ง

ข้อมูลทางโบราณคดี หลังกิจกรรมร่วมกันสรุปแนวทางการสร้างสรรค์ท่ารำ�และนำ�เสนอท่ารำ�ที่เหมาะสม วัด

และประเมนิผลจากรายงานการสรา้งสรรคท์า่รำ�จากแหลง่ขอ้มลูทางโบราณคดขีองนกัศกึษา เครือ่งมอืทีใ่ชใ้น

การประเมนิ การสรา้งสรรคท์า่รำ�จากแหลง่ขอ้มลูทางโบราณคด ีตามเกณฑข์องแบบประเมนิผลงาน 4 ขอ้ คอื 

1) รายงานมกีระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นนาฏศลิป ์ครบองคป์ระกอบ 2) การออกแบบลลีาทา่รำ�ตรงตามโจทย ์

ที่ได้รับมอบหมายสาม แนวคิด 3) รูปแบบรายงาน การเขียนบรรยาย เนื้อหาสามารถเข้าใจได้ คำ�สะกดถูกต้อง

และ 4) ส่งรายงานตรงตามกำ�หนดเวลา

	 ทัง้นี ้ประโยชนข์องการจดักจิกรรมบูรณาการทางดา้นวฒันธรรมครัง้นี ้ส่งผลใหผู้้เรียน มจีติสาธารณะ 

มคีวามเสยีสละ รับผดิชอบและซือ่สตัยต์อ่งานทีไ่ดร้บัมอบหมายทัง้ดา้นวชิาการและวชิาชพี และสามารถพฒันา

ตนเองอย่างต่อเนื่อง ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สังคมและประเทศชาติ รัก ศรัทธาและภูมิใจในวิชาชีพ

ครู มีจิตวิญญาณและอุดมการณ์ความเป็นครู และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู มีความรอบรู้ใน

หลักการแนวคิด ทฤษฎี เนื้อหารายวิชาระบำ�โบราณคดี สามารถวิเคราะห์ความรู้ ติดตามความก้าวหน้าด้าน

วทิยาการและนำ�ไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาผูเ้รยีน โดยมผีลลพัธก์ารเรยีนรูแ้ละเนือ้หาสาระดา้นมาตรฐานผล

การเรียนรู้ด้านความรู้ของสาขาวิชา มีความรู้ เข้าใจชีวิต เข้าใจชุมชน และการอยู่ร่วมกันบนพื้นฐานความแตก

ต่างทางวัฒนธรรม สามารถเผชิญและเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถคิดริเร่ิมและพัฒนางาน

อย่างสร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้ความรู้จากการเรียนและสร้างท่ารำ�ในกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน

และพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้สร้างหรือร่วมสร้างผลงาน รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและสังคม มีความ

รบัผดิชอบตอ่หนา้ที ่ตอ่ตนเอง และตอ่สว่นรวมสามารถชว่ยเหลอืและแกไ้ขปญัหาตนเอง กลุม่และระหวา่งกลุม่

ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์มภีาวะผูน้ำ�ทางวชิาการและวชิาชีพ มคีวามเขม้แขง็และกลา้หาญทางจรยิธรรมสามารถชีน้ำ�

และถา่ยทอดความรูแ้ก ่ชมุชนและสงัคมอยา่งสร้างสรรค์ เขา้ใจและใสใ่จอารมณค์วามรูสึ้กของผู้อืน่ มคีวามคิด

เชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณ์และทางสังคม 
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