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บทคัดย่อ

	 การวิจัยเรื่อง การสร้างสื่อนิทานมัลติมีเดีย ส่งเสริมการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างส่ือนิทาน
มัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัด
กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่าน ก่อนและหลัง การใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่ง
เสริมการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร
ใชแ้บบสอบถามเปน็เครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตัวอยา่งทีเ่ปน็นักเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร จำ�นวน 26 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน และสถิติ T-test เปรียบเทียมผลสัมฤทธิ์พฤติกรรม
การอ่าน ก่อนและหลัง ใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านตลอดชีวิต ผลการวิจัยพบว่า	
	 1.	ระดับพฤติกรรมในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน มีพฤติกรรมการอ่านในภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการใช้สื่อนิเทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริม
การอ่านอยู่ในระดับมาก และหลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก เท่ากัน 
คือ ด้านวัตถุประสงค์ในการอ่าน พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน
อยู่ในระดับปานกลาง และหลังจากใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก คือ ด้าน
สาเหตกุารอา่น และดา้นสถานที ่พฤตกิรรมการอา่นกอ่นการใชส้ือ่นทิานมลัตมิเีดียสง่เสรมิการอา่นอยู่
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ในระดับน้อย และหลักจากการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง คือ ด้าน
ความถี่ของการอ่าน
	 2. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการอา่น กอ่นและหลัง การใชส้ือ่นทิานมัลตมิเีดยีส่งเสรมิการอา่น 
ของนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภิบาล สงักัดกรงุเทพมหานคร ในภาพรวม พบ
วา่ นกัเรยีนระดับช้ันประถมศกึษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภบิาล สงักดักรงุเทพมหานครมพีฤตกิรรมการ
อ่านแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

คำ�สำ�คัญ : นิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร
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Abstract

	 Creating Multimedia Tales to Promote Reading for Fifth Grade Students at 
Prachapibal School Bangkok Metropolitan Administration Office. The objectives of this 
research are: 1) to create multimedia tales to promote reading for fifth grade students 
at Prachapibal School Bangkok Metropolitan Administration 2) to compare reading 
behavior before and after using multimedia tales to promote reading for fifth grade 
students at Prachapibal School Bangkok Metropolitan Administration. A questionnaire 
was used to collect the data from 26 students. The statistic used to analyzed this 
research are as follows: percentage, the excursion standard, and T-test to analyzed 
and compare the results of fifth grade students reading behavior before and after 
using multimedia tales to promote lifetime reading. 
The results of this research are as follows: 
	 1) the behavior reading level of fifth grade students at Prachapibal School 
before using multimedia tales to promote reading over all are in moderate level. The 
change of behavior reading level of fifth grade students at Prachapibal School after 
using the multimedia tales to promote reading are in high level.After the researcher 
carefully analyzing the aspects the researcher found reading behavior before using 
multimedia tales to promote reading in high level and after using multimedia tales 
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to promote reading in high level is objectives of reading. The reading behavior before 
using multimedia tales to promote reading in moderate level and after using mul-
timedia tales to promote reading in high level are the reading and the places. The 
reading behavior before using multimedia tales to promote reading in low level and 
after using multimedia tales to promote reading in moderate level is frequency of 
reading.
	 2) To compare the reading behavior before and after using multimedia tales 
to promote reading of fifth grade students at Prachapibal School Bangkok Metropolitan 
Administration there is significant differences in statistical overall level is 0.05

Keywords : Multimedia Tales, Promoting Reading, Prachapibal School Bangkok,
Metropolitan Administration Office
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บทนำ�

	 การอา่นมคีวามสำ�คญัและมคีวามจำ�เปน็แกช่วีติ เพราะนอกจากจะเปน็พืน้ฐานในการเรยีน
รูร้ายวชิาอืน่ๆ แลว้ การอา่นยงัเปน็เครือ่งมอืสะสมความรู ้วทิยาการและแนะความคดิตา่งๆ ไดอ้ยา่งด ี
(วรรณ ีโสมประยรู, 2539: 24) ความสำ�คญัของการอา่นนัน้ จะชว่ยสรา้งความพงึพอใจใหแ้กชี่วติ ชว่ย
ในการพบปะสังสรรค์ พาผู้อ่านท่องเที่ยวไปในสถานที่ต่างๆ ที่ไม่สามารถไปได้ด้วยตนเอง ใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ ทำ�ให้เกิดความสนใจใหม่ๆ ขึ้นมา ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ได้เรื่อง
ราวต่างๆ ที่ผู้เขียนได้บันทึกไว้ ช่วยเพิ่มความรู้และทักษะเพ่ือให้เกิดความก้าวหน้าในอาชีพการงาน 
พัฒนาคุณค่าทางจริยธรรมและช่วยให้ผู้อ่านเกิดความมั่นใจในตนเอง
	 ข้อมูลการสำ�รวจการอ่านหนังสือของประชากรไทย เม่ือปี พ.ศ. 2551 ของสำ�นักงานสถิติ
แห่งชาติ พบว่า คนไทยอ่านหนังสือเฉล่ียปีละ 2 เล่ม ในขณะท่ีคนเวียดนามอ่านปีละ 60 เล่ม และสิงค์
โปร์อ่าน 45 เล่ม ซ่ึงถือว่าสัดส่วนท่ีสูงมากเม่ือเทียบกับคนไทย “คำ�ถามหน่ึงท่ีตามมาก็คือ ทำ�ไมคนไทย
จึงอ่านน้อย?” จากการสำ�รวจกลุ่มประชากรไทยต้ังแต่ 6 ปี ข้ึนไป พบว่า กลุ่มวัยเด็กอายุ 6-14 ปี และ
กลุ่มเยาวชนอายุ 15-24 ปี ใช้เวลาไปกับการดูโทรทัศน์มากเป็นอันดับหน่ึง สาเหตุรองลงมา คือ ไม่ชอบ
อ่าน ข้อมูลน้ีสะท้อนว่า ปัจจัยสำ�คัญท่ีทำ�ให้เด็กไทยไม่รักการอ่านมาจากพฤติกรรมติดโทรทัศน์และการ
ไม่ปลูกนิสัยรักการอ่านต้ังแต่วัยเด็ก (สำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้, 2557: 7-8)ถึงแม้ว่าผลการ
สำ�รวจการอ่านของ สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ (2558, 1)ในปี 2558 พบว่า อัตราการอ่านนอกเวลาเรียน
ของเด็กเล็กท่ีอ่านประมาณ 2.7 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 60.2 เม่ือเปรียบเทียบกับการสำ�รวจท่ีผ่านมา 
พบว่า อัตราการอ่านของเด็กเล็กในปี 2556 มีร้อยละ 58.9 เพ่ิมข้ึนเล็กน้อยเป็นร้อยละ 60.2 การปลูก
ฝังวัฒนธรรมการอ่านต้ังแต่เด็กเล็ก คือ วิธีการบ่มเพาะนิสัยรักการอ่านให้แก่เยาวชนและเร่ืองน้ียังเป็น 
“ช่องว่าง” ท่ียังรอการเติมเต็มอีกมาก หากเราจะก้าวไปสู่ “สังคมแห่งการเรียนรู้” และปฏิรูปการศึกษา
ให้เกิดผลกับผู้เรียนอย่างแท้จริง (สำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้, 2557 : 9) 
	 การสง่เสรมิการอา่นตอ้งเกดิจากความคิดทีต่ระหนกัถึงความสำ�คญัของอา่นท่ีมผีลให้คนอา่น
เกิดการเรียนรู้ ซึ่งจะต้องประกอบไปด้วยการใช้ประสาทสัมผัสของตนเองเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
คือ ตาได้ดู หูได้ฟังในสิ่งที่สร้างความพึงพอใจด้วย จึงจะประทับใจจนสร้างสมการอ่านจนเป็นนิสัยที่
ดี สอดคล้องกับคติธรรมที่เรียกว่า หัวใจนักปราชญ์ ที่กล่าวว่า การเรียนที่ดีจะต้องอาศัย สุ จิ ปุ ลิ คือ
ฟัง คิด ถาม เขียนที่รวมความถึงการอ่านด้วย แสดงถึงความสำ�คัญของการใช้ตา หู สมองและความ
คดิ เมื่อไดร้ับการกระตุน้จากกจิกรรมทีจ่ดัง่าย สวยงาม ชวนใหดู้ ใหฟ้ัง เร้าใหเ้กดิความคิด สร้างความ
ประทบัใจใหจ้ดจำ� กอ่ใหเ้กดิความสงสยัใครรู่ ้จนตดิตามเรือ่งราวนำ�ไปสูก่ารอา่นตอ่ไปเพราะการอา่น
เป็นสิ่งที่มนุษย์เราสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อตอบสนองความอยากรู้เรื่องราวสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตและอยู่
รอบๆ ตัวเราเองและมีผู้บันทึกไว้ด้วยตัวหนังสือในภาษาที่เผ่าพันธุ์นั้นๆ ประดิษฐ์ขึ้นใช้สื่อสาร เมื่อมี
ภาษาจึงเกิดการถ่ายทอดด้วยการใช้ขีดเขียน บันทึกและสอนจากรุ่นสู่รุ่นต่อๆ ไป แต่บางคนเรียนอ่าน
ยาก จำ�เป็นต้องอาศัยการแนะนำ� สั่งสอน ด้วยกลวิธีที่หลากหลาย รวมทั้งต้องฝึกฝนตนเองด้วยให้ได้
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รับรสของการอ่าน เห็นประโยชน์ที่เกิดจากอ่าน จึงต้องมีการสร้างกิจกรรมการอ่านให้เกิดขึ้น (บุบผา 
เรืองรอง, ม.ป.ป.: ออนไลน)์ ซ่ึงการจดักิจกรรมสง่เสรมิการอ่านจะชว่ยใหเ้ดก็สนใจและเหน็ความสำ�คญั
ของการอ่าน ศรีรัตน์ เจิงกลิ่นจันทร์ (2542, 55-56) ได้เสนอรูปแบบของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อ่านว่าควร เป็นกิจกรรมที่เร้าโสตประสาท ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ดึงดูดหรือชวนให้ฟังโดยการใช้เสียงและ
คำ�พูดเป็นหลกั กจิกรรมทีด่งึดดูหรือชวนใหด้ ูหรอืกจิกรรมทีช่วนใหฟ้งัและดไูปพร้อมๆ กนัโดยการจดั
กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ควรมีจุดประสงค์ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542, 93) ดังต่อไปนี้ 
	 1)	เรา้ความสนใจ เชน่ การจดันทิรรศการทีด่งึดดูความสนใจ การตอบปญัหา มรีางวลัตา่งๆ 
การใช้สื่อเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามาช่วย 
	 2)	เพื่อแนะนำ�ชักชวนให้เกิดความพยายามที่จะอ่านให้แตกฉาน สามารถนำ�ความรู้จาก
หนังสือไปใช้ประโยชน์ เกิดความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ดีขึ้น 
	 3) 	เพือ่กระตุน้แนะนำ�ใหอ้ยากรู ้อยากอา่นหนงัสอืหลายอยา่ง เปดิความคดิใหก้วา้งใหม้กีาร
อ่านอย่างต่อเนื่องจนเป็นนิสัย พัฒนาการอ่านจนถึงขั้นที่สามารถวิเคราะห์เรื่องที่อ่านได้ 
	 4) 	เพือ่สรา้งบรรยากาศทีด่จีงูใจในการอา่น ซึง่รปูแบบการจัดกจิกรรมสง่เสรมิการอา่นตอ้ง
สามารถดึงดูดความสนใจทางประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน
	 ด้วยเหตุผลต่างๆ ดังกล่าวผู้วิจัยจึง สนใจที่จะนำ�สื่อนิทานส่งเสริมการอ่าน โดยหวังว่าสื่อ
ดังกล่าวจะเป็นสื่อที่สามารถสร้างแรงจูงใจ สร้างจิตสำ�นึก ก่อเกิดพลังแห่งการเปลี่ยนแปลงความรู้สึก 
พฤติกรรม ความศรัทธา ความเชื่อมั่น รวมถึงการปรับเปลี่ยนนิสัยในการอ่านได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
เด็กวัยอนุบาล หรือ ปฐมวัย ซึ่งนิทานเป็นสื่อที่สำ�คัญอย่างยิ่งในการที่จะก่อให้เกิดการซึมซับในหลาก
หลายดา้นทีจ่ะเปน็คณุลักษณะท่ีพงึประสงคใ์ห้กบัเดก็ เพือ่เตบิโตเปน็ผูใ้หญท่ีม่คีณุภาพในวนัขา้งหนา้
อกีทัง้ในปจัจบุนัสือ่มลัตมิเีดยีได้เข้ามามบีทบาทมากขึน้ในวงการศกึษา ส่ือมลัตมิเีดยีไดน้ำ�มาใชเ้พือ่การ
เรียนการสอนได้หลายรูปแบบทั้งในลักษณะแผ่นซีดีรอม หรืออาจใช้ในลักษณะห้องปฏิบัติการเฉพาะ
ก็ได้ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า สื่อมัลติมีเดียจะกลายมาเป็นเครื่องมือท่ีสำ�คัญทางการศึกษาในอนาคต ทั้งนี้
เพราะสือ่มลัตมีิเดยีสามารถนำ�เสนอไดท้ัง้ เสยีง ขอ้ความ ภาพเคลือ่นไหว ดนตร ีกราฟกิ ภาพถา่ยวสัดุ
ตพีมิพ ์ภาพยนตร ์และวดีทิศัน ์ทำ�ให้ผูใ้ชม้คีวามสะดวกในการใชง้าน สรา้งสรรคง์าน ทำ�ใหบ้ทบาทของ
สื่อมัลติมีเดียมีมากขึ้น มีการนำ�สื่อมัลติมีเดีย มาประยุกต์ใช้กับงานต่างๆ มากมายเช่น การถ่ายทอด
ความรู้ การนำ�เสนอข้อมูล การประชาสัมพันธ์ การเรียนการสอน การทำ�กิจกรรมต่างๆเป็นต้น
	 ซึ่งการเล่านิทานด้วยสื่อมัลติมีเดีย จะเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ 
อารมณ์ ความรู้สึก ประสบการณ์ ทัศนคติ และค่านิยมที่เหมาะสมสำ�หรับเด็ก ช่วยให้เด็กปรับตัวและ
เตรียมรับสถานการณ์ในชีวิตประจำ�วัน ทั้งนี้การเล่านิทานด้วยสื่อมัลติมีเดียสามารถสร้างสรรค์ได้
หลายรูปแบบ ซึ่งสื่อนิทานมัลติมีเดียรูปแบบการทำ�แอนิเมชั่น (Animation) แบบสตอปโมชั่น (Stop 
Motion)กเ็ปน็อกีสือ่สร้างสรรคห์นึง่ท่ีนา่สนใจ ทำ�ใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ เนือ่งจากเปน็การสรา้งภาพ
เคลือ่นไหวโดยการฉายภาพนิง่หลายๆภาพตอ่เนือ่งกนัดว้ยความเรว็สงู ใชเ้ทคนคิการวาดหรอืถา่ยภาพ 
แตล่ะลกัษณะของหุน่จำ�ลองทีค่อ่ยๆขยบัจะเรียกวา่ภาพเคลือ่นไหวแบบการเคลือ่นทีห่ยดุ หรอืการวาง
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เรียงสิ่งของแล้วนำ�ออกมาเป็นเรื่องราวของภาพเคลื่อนไหวนั่นเอง
	 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นความสำ�คัญของการใช้ส่ือนิทานมัลติมีเดียมาใช้ใน
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานครโดยหวังว่าสื่อนิทานมัลติมีเดียจะเป็นวิธีการอีกรูป
แบบหนึ่งในการปลูกฝังให้เยาวชนรักการอ่านเพิ่มมากขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อสร้างสื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชาภิบาลสังกัดกรุงเทพมหานคร
	 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ประชาภิบาลสังกัดกรุงเทพมหานคร ก่อนและหลังใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอืนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 โรงเรยีน
ประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร มีประชากรรวมทั้งสิ้น 80 คน จำ�นวน 3 ห้องเรียน โดยแบ่งเป็น 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 จำ�วน 27 คน นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จำ�นวน 
26 คน และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 จำ�วน 27 คน 
	 ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง จากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 
จำ�นวน 26 คน
	 2.	เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมล
		  2.1ส่ือนิทานมัลติมีเดีย เร่ือง เด็กชายชอบอ่าน เพ่ือทำ�กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดยมีวิธีใน
การสือนิทานมัลติมีเดีย ด้วยวิธีการดังต่อไปน้ี
	 	 1) สร้างสื่อนิทานมัลติมีเดีย ด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 	 	 1.1) แต่งเนื้อเรื่องนิทาน เรื่อง เด็กชายชอบอ่าน
	 	 	 1.2) วาดสตอรี่บอร์ด 
	 	 	 1.3) วาดตัวละคร ฉากต่างๆ และสร้างภาพเคลื่อนไหว ด้วยโปรแกรม Adobe 
Illustrator
	 	 	 1.4) ตัดต่อวีดิโอ บันทึกเสียงและบทบรรยาย ด้วยประแกรม Final cut pro
	 	 2)	ตรวจสอบคุณภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดีย เรื่อง เด็กชายชอบอ่าน โดยผู้เชี่ยวชาญ 
จำ�นวน 4 ท่าน
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	 	 3)	ปรับปรุงสื่อนิทานมัลติมีเดียให้สมบูรณ์ แก้ไขข้อบกพร่องที่ได้จากผลการวิเคราะห์
คุณภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดีย และตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา
	 	 4)	นำ�สื่อนิทานมัลติมีเดียท่ีมีการแก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความถูกต้องและเหมาะสมอีกครั้งหนึ่งก่อนนำ�ไปทำ�กิจกรรมส่งเสรมการอ่าน
	 2.2 แบบสอบถามพฤติกรรมการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ประชาภบิาล สงักดักรงุเทพมหานคร จำ�นวน 3 สว่น คอื สว่นที ่1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และส่วนที่ 3 ข้อ
เสนอแนะ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 	 1) ศึกษาหลักทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ให้ครอบคลุมจุดมุ่งหมายของการวิจัยเพื่อ
นำ�มาสร้างเป็นแบบสอบถาม
	 	 2) นำ�แบบสอบถามที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) แล้วนำ�มาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence หรือ IOC) อยู่ที่ระดับ 86.41 
	 	 3) นำ�แบบสอบถามที่ปรับแก้ไขสมบูรณ์แล้ว นำ�ไปจัดเก็บรวบรวมกับกลุ่มตัวอย่าง

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1) เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่าน กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5/2 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร เพื่อวัดพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนก่อนทำ�
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านด้วยสื่อนิทานมัลติมีเดีย
	 2) จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดยนำ�สื่อนิทานมัลติมีเดีย เรื่อง เด็กชายชอบอ่าน กับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร จำ�นวน 3 วัน 
คือ วันจันทร์, วันพุธ และวันศุกร์ โดยใช้ระยะเวลา วันละ 30 นาที รวมแล้ว 1 ชั่วโมง 30 นาที 
	 3) เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่าน กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5/2 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร อีกครั้งด้วยแบบสอบถามชุดเดิมเพื่อวัดพฤติกรรม
การอ่านของนักเรียนหลังทำ�กิจกรรมส่งเสริมการอ่านด้วยสื่อนิทานมัลติมีเดีย
	 4) นำ�แบบสอบถามพฤตกิรรมการอา่นของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปทีี ่5/2 โรงเรยีน
ประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานครมาวิเคราะห์ด้วย สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) คือ 
ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และ
เปรยีบเทยีบพฤติกรรมการอา่นของนกัเรยีนระดบัช้ันประถมศกึษาปทีี ่5/2 โรงเรยีนประชาภบิาลกอ่น
และหลักการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน ด้วยสถิติ T-test
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4. ผลการวิจัย
	 ผลการวจิยั เรือ่ง การสรา้งสือ่นทิานมลัตมิเีดยี สง่เสรมิการอา่น ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร มีดังต่อนี้

ตาราง 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

ข้อมูลทั่วไป จำ�นวน ร้อยละ

เพศ

หญิง 16 61.54

ชาย 10 38.46

รวม 26 100.00

ผลการเรียนในรายวิชาภาษาไทย

เกรดตํ่ากว่า 2.00 2 7.70

เกรดเฉลี่ย 2.01 – 2.50 5 19.23

เกรดเฉลี่ย 2.51 – 3.00 2 7.70

เกรดเฉลี่ย 3.01 – 3.51 4 15.37

เกรดเฉลี่ย 3.51 เป็นต้นไป 13 50.00

รวม 26 100.00
	
	 จากตาราง1ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร จำ�แนกตามเพศ ส่วนมากเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
61.54 รองลงมาเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 38.46 ตามลำ�ดับ ผลการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ส่วน
ใหญ่มีเกรดเฉลี่ย 3.51 เป็นต้นไป คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาเกรดเฉลี่ย 2.01-2.50 คิดเป็นร้อย
ละ 19.23 และเกรดเฉลี่ย 3.01-3.51 คิดเป็นร้อยละ 15.31 ตามลำ�ดับ 
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ตาราง 2 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านในภาพรวม ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานครก่อนและหลังทำ�กิจกรรมส่งเสริมการอ่านด้วยสื่อนิทาน
มัลติมีเดีย

พฤติกรรมการอ่าน
ในภาพรวม

ก่อนทำ�กิจกรรม หลังทำ�กิจกรรม

X S.D. ระดับ X S.D. ระดับ

ด้านวัตถุประสงค์ในการอ่าน 3.77 0.86 มาก 4.15 0.57 มาก

ด้านสาเหตุการอ่าน 3.30 0.58 ปานกลาง 3.76 0.58 มาก

ด้านสถานที่ 3.12 0.73 ปานกลาง 3.55 0.69 มาก

ด้านเวลาในการอ่าน 2.83 0.75 ปานกลาง 3.16 0.86 ปานกลาง

ด้านความถี่ของการอ่าน 2.49 0.43 น้อย 2.85 0.69 ปานกลาง

รวม 3.10 0.49 ปานกลาง 3.49 0.43 มาก
	
	 จากตาราง 2 ระดับพฤติกรรมการอ่าน ในภาพรวม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร ก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน มี
พฤติกรรมการอ่านในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X=3.10) และหลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดีย
ส่งเสริมการอ่านในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X=3.49) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
วัตถุประสงค์ในการอ่าน พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ใน
ระดับมาก (X=3.77) หลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก( X=4.15)ด้าน
สาเหตุการอ่านพฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปาน
กลาง (X=3.30)หลงัการใชส้ือ่นทิานมลัตมีิเดยีสง่เสรมิการอา่นอยูใ่นระดบัมาก( X=3.46) ดา้นสถานที ่
พฤตกิรรมการอา่นก่อนการใช้สือ่นทิานมลัตมิเีดยีสง่เสรมิการอา่นอยูใ่นระดบัปานกลาง(X  =3.12)หลัง
การใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก(X=3.55)ด้านเวลาในการอ่าน พฤติกรรม
การอา่นกอ่นการใชส้ือ่นทิานมลัตมิเีดยีสง่เสรมิการอา่นอยูใ่นระดบัปานกลาง (X=2.83) และหลงัการ
ใช้ส่ือนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง (X=3.16) และด้านความถี่ พฤติกรรม
การอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับน้อย (X=2.49) และหลังการใช้
สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง(X=2.85)
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ตาราง 3 เปรียบเทยีบพฤตกิรรมการอ่านในภาพรวมของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 5 โรงเรยีน
ประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร ก่อนและหลักการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน

(n=26)

พฤติกรรมการอ่านในภาพรวม X S.D. t p-valve

ก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดีย 3.10 0.49 2.983* 0.006

หลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดีย 3.49 0.43
	
	 จากตาราง 3 พบวา่ เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการอา่นในภาพรวมของนักเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศกึษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภบิาล สงักดักรงุเทพมหานคร ในภาพรวม พบวา่ นกัเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมการอ่านแตกต่างกัน อย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่า พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการ
อ่านในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X=3.10) และหลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X=3.49) 

สรุปผล

	 สรุปผลข้อมูลการสร้างสื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร ดังต่อไปนี้
	 1. สร้างสื่อนิทานมัลติมีเดียเรื่อง เด็กชายชอบอ่าน สำ�หรับส่งเสริมการอ่านนักเรียนระดับ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร 
	 2. ระดับพฤติกรรมในการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน มีพฤติกรรมการอ่านในภาพ
รวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และหลงัการใชส้ือ่นเิทานมลัตมิเีดยีสง่เสรมิการอา่นในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริม
การอ่านอยู่ในระดับมาก และหลังการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก เท่ากัน 
คือ ด้านวัตถุประสงค์ในการอ่าน พฤติกรรมการอ่านก่อนการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน
อยู่ในระดับปานกลาง และหลังจากใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมาก คือ ด้าน
สาเหตกุารอา่น และดา้นสถานที ่พฤตกิรรมการอา่นกอ่นการใชส่ื้อนทิานมลัตมิเีดยีส่งเสรมิการอา่นอยู่
ในระดับน้อย และหลักจากการใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง คือ ด้าน
ความถี่ของการอ่าน 
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	 3. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการอา่น กอ่นและหลัง การใชส้ือ่นทิานมัลตมิเีดยีส่งเสรมิการอา่น 
ของนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภิบาล สงักัดกรงุเทพมหานคร ในภาพรวม พบ
วา่ นกัเรยีนระดับช้ันประถมศกึษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภบิาล สงักดักรงุเทพมหานครมพีฤตกิรรมการ
อ่านแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05	

อภิปรายผล

	 สามารถอธิปรายผลการสร้างส่ือนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร ในประเด็นท่ีน่าสนใจ ดังต่อไปน้ี
	 พฤตกิรรมกรรมการอา่นของนกัเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปทีี ่5 โรงเรยีนประชาภิบาล กอ่น
การใช้สื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน มีพฤติกรรมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการใช้
สือ่นทิานมลัตมิเีดยีสง่เสรมิการอา่นมพีฤตกิรรมการอา่นอยูใ่นระดับมาก ทัง้นีเ้นือ่งมาจากการทีน่กัเรียน
ไดร้บัชมสือ่นิทานมลัตมิเีดยีซํา้ๆ จะชว่ยกระตุน้จติสำ�นกึรกัการอา่นของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนประชาภิบาล สังกัดกรุงเทพมหานคร ได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ บุบผา เรืองรอง 
(ม.ป.ป.: ออนไลน์) การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านจะมีประโยชน์ ดังนี้ เร้าใจ จูงใจให้เด็กสนใจอยาก
อา่น เหน็ความจำ�เปน็ทีต่อ้งอา่น และพยายามทีจ่ะอา่นจนแตกฉาน เพือ่ทีจ่ะไดรู้เ้รือ่งราวทีม่คีวามรู ้มี
ความสนกุในหนงัสอืทีเ่ด็กไดไ้ปรูไ้ปเหน็จากกจิกรรมทีจ่ดั เดก็ทีไ่ดร้ว่มกจิกรรมการส่งเสรมิการอา่นจะ
เกดิความรูส้กึได้วา่ ความพยายามทีจ่ะอา่น และการอ่านหนงัสือนัน้มคุีณคา่ เพราะเปดิโลกความคดิให้
กว้าง เป็นอิสระที่จะรู้ได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งผู้อื่น เมื่อเด็กได้อ่านหนังสือเหมือนเขาได้สื่อสารกับผู้อื่น 
ผูเ้ขยีนใชต้วัหนงัสือเปน็ตวักลางเชือ่มโยงมาสูผู่อ้า่น และสอดคลอ้งกับงานวจิยัของ จารณีุ การ ี(2555: 
บทคดัยอ่) ทีศ่กึษาความตอ้งการกิจกรรมสง่เสรมิการอา่นของเดก็ทีเ่ปน็สมาชกิอทุยานการเรยีนรูย้ะลา 
พบว่า สื่อที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่เด็กมีความต้องการในระดับมากที่สุด และมี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ภาพยนตร์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าในการส่งเสริมการอ่านนั้นเด็กๆ มีความสนใจ สื่อที่มี
ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้เด็กเกิดจิตนาการและเป็นการส่งเสริมการอ่านที่ได้
ผล แต่แตกต่างกับผลงานวิจัยของ พงศ์ฐิติ พัสอ๋อง (2551: บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่อง การใช้สื่อสภาพจริง
ในการสง่เสรมิการอา่นและการเขยีนเชงิสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปทีี ่3 พบวา่ พฤตกิรรม
การอ่านของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท้ังก่อนและหลังเรียนโดยใช้ส่ือสภาพจริงส่งเสริมการอ่านไม่
แตกต่างกัน 
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ข้อเสนอแนะ

	 1.	การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านด้วยสื่อนิทานมัลติมีเดียส่งเสริมการอ่าน เป็นเพียงส่วน
หนึง่ของกจิกรรมสง่เสรมิการอา่นอกีรปูแบบหนึง่ ซึง่ถา้ตอ้งการกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดินสิยัรักการอา่น
เพิม่ขึน้ ควรมกีารจดักจิกรรมอืน่ๆ รวมดว้ย และจดัอยา่งตอ่เนือ่ง เพ่ือใหน้กัเรยีนเกดิจติสำ�นกึและเหน็
ความสำ�คัญของการอ่านอย่างแท้จริง
	 2.	จากการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านด้วยส่ือนิทานมัลติมีเดีย ส่งผลให้พฤติกรรมการอ่าน
ไปในทิศทางท่ีดีข้ึน ย่อมแสดงให้เห็นว่าในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านน้ัน ควรเน้นกิจกรรมท่ีให้เห็น
ท้ังภาพ เสียง มีเร่ืองราวท่ีน่าประทับใจ และน่าจดจำ� ท่ีก่อให้เกิดจินตนาการในใจของเด็ก ซ่ึงเป็นวิธีการ
ส่งเสริมการอ่านท่ีได้ผล 
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