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บทคัคย่อ

	 การวจิยัเรือ่ง “รปูแบบและกระบวนการสรา้งจติสาธารณะเพือ่การจดัการทอ่งเทีย่วของแหลง่
ท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน” มีวัตถุประสงค์การศึกษา 3 ประการ ได้แก่ 1) เพื่อศึกษา
รูปแบบและกระบวนการ จัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนักท่องเที่ยว
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 2) เพือ่ศกึษาองคป์ระกอบและกระบวนการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะผา่น
กิจกรรมท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาและวัฒนธรรม และ 3) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนากิจกรรมการ
จดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธ ในการเสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะของนกัทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนื โดยเปน็การ
วจิยัเชงิผสมผสาน กลา่วคอื ศกึษาทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ สำ�หรบัการศกึษาเชงิปรมิาณเปน็การ
เกบ็แบบสำ�รวจจากพระสงัฆาธกิาร และพระสงฆท์ีร่บัผดิชอบการจดัการทอ่งเทีย่วทางพระพทุธศาสนา
และวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อศึกษาองค์ประกอบและกระบวนการพัฒนาจิตสำ�นึก
สาธารณะจำ�นวน 400 รูป ขณะที่การศึกษาเชิงคุณภาพมุ่งเน้นการสัมภาษณ์จากพระสังฆาธิการ พระ
สงฆน์กัวชิาการ วฒันธรรมจงัหวดั ตลอดจนตวัแทนจากกระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีาทีป่ฏบิตัหินา้ที่
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จำ�นวน 30 รูป/คน เพื่อศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยว
เชงิพทุธ ตลอดจนแนวทางการพฒันากจิกรรมการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธในการเสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะ
ของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน
	 ผลการศึกษาพบว่า ประการที่ 1 รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริม
สร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบและ
กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเพื่อเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะโดยเครือข่ายภาคเอกชน 
2) รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเพื่อเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะโดยการดำ�เนินการของ
แหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม และ 3) รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยว
เพื่อเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะเชิงอาสาสมัคร ประการที่ 2 องค์ประกอบและกระบวนการพัฒนา
จิตสำ�นึกสาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ประกอบด้วย 1) การพัฒนาสถานที่ 2) เครือข่ายการทำ�งาน และ 3) กิจกรรมการท่องเที่ยว และ 
4) วิสัยทัศน์ของผู้นำ�  ประการที่ 3 แนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธในการ
เสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การยกระดับกิจกรรมประเพณีท้องถิ่น 
การพัฒนากระบวนการสื่อสารสาธารณะ และการพัฒนาเครือข่ายการท่องเที่ยวระดับชุมชน

คำ�สำ�คัญ
	 การท่องเที่ยวเชิงพุทธ   การสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะ   รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
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Abstract

	 This study of “The Model and Process of Making Public Consciousness for 
Sustainable Buddhist Tourism Management” aimed to: 1) to explore the patterns and 
processes of Buddhist tourism management in the Northeast to instill public conscious-
ness among tourists, 2) to investigate the components in the processes of developing 
public consciousness through tourism activities related to Buddhism and culture, and 3) 
to propose measures for Buddhist tourism management to promote public conscious-
ness among tourists in a sustainable manner.  The research used both quantitative and 
qualitative research methodologies.  In terms of quantitative research, four hundred 
questionnaires were given to the ecclesiastical monks and the monks responsible for 
Buddhist and cultural tourism management in the Northeast to obtain information 
regarding the components in the processes of developing public consciousness. In 
terms of qualitative research, the ecclesiastical monks, academic monks, provincial 
cultural authorities and representatives from the Ministry of Tourism and Sports work-
ing in the northeastern area totaled 30 and were interviewed to obtain information 
concerning the patterns and the processes of Buddhist tourism management including 
the sustainable development of public consciousness through tourism activities related 
to Buddhism among tourists.
	 The following three aspects were found: First, there were three patterns and 
processes of Buddhist tourism management to promote public consciousness among 
tourists in the Northeast: 1) those organized by the private sector, 2) those organized 
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by operators of Buddhist and cultural tourist attractions and 3) those organized by 
volunteers. Second, there were four components in the processes of developing public 
consciousness through activities related to Buddhism and culture: 1) development of 
location, 2) working network, 3) tourist activities, 4) leaders’ vision and 5) promoted 
public consciousness value by Buddhist tourism activities. And third, the measures for 
developing activities that raise awareness of public consciousness were the promo-
tion of activities concerning local tradition, the development of public communication 
media and the development of a community tourism network.
	
Keywords
	 Making Public Consciousness, Buddhist Tourism, Patterns and the processes of 
Buddhist tourism management
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บทนำ�

	 ด้วยเหตุที่รัฐบาลไทยได้กำ�หนดให้การท่องเที่ยวถือเป็นวาระแห่งชาต ิ (National Agenda) 
โดย คณะรัฐมนตรี ได้มีมติเมื่อวันที่ 17 เมษายน 2552 เพื่อให้ทุกฝ่ายใช้รูปแบบในการช่วยกู้วิกฤตให้
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นฐานเศรษฐกิจที่สำ�คัญของประเทศกลับฟื้นตัวได้ในเวลาอันรวดเร็ว
ที่สุด ด้วยเหตุผลดังกล่าว กระทรวงการท่องเที่ยวและการกีฬาจึงได้จัดทำ�แผนยุทธศาสตร์กู้วิกฤตและ 
มาตรการกระตุ้นการท่องเที่ยวในระยะเวลา 4 ปีระหว่าง พ.ศ.2555-2559 โดยเน้นที่ประเภทแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติ ประเภทโบราณสถานโบราณวัตถุ และประเพณีวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทยไดว้างกรอบยทุธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วเพือ่สง่เสรมิใหก้ารทอ่งเทีย่วของประเทศไทยเตบิโต
อย่างยั่งยืนโดยเน้นตลาดนักท่องเที่ยวคุณภาพ รวมทั้งกระตุ้นให้เกิดการท่องเที่ยวภายในประเทศที่
ก่อให้เกิดการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ประโยชน์ ทั้งต่อสถาบันครอบครัวและต่อสังคมโดยรวม โดยมี
แนวโน้มการพัฒนาท่องเที่ยวจะเป็นไปในลักษณะการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนให้มากขึ้น คือ นักท่องเที่ยว
มี แนวโน้มที่จะเดินทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มากขึ้น ซึ่งนักท่องเที่ยวกลุ่ม
นี้ เห็นความสำ�คัญของขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่น วิถีชีวิตชุมชน เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีจุดเด่น
พิเศษ (จุฑาภรณ์  หินซุย, 2557)
	 การทอ่งเทีย่วทางพระพทุธศาสนาและวฒันธรรมในปจัจบุนันัน้ ประเทศไทยถอืวา่เปน็อกีหนึง่
จดุหมายทางการทอ่งเทีย่วทีม่คีวามโดดเดน่ ทัง้นีร้ปูแบบและเหตปุจัจยัทีส่ง่ผลใหก้ารทอ่งเทีย่วทางเลอืก
ลักษณะนี้มีความโดดเด่นขึ้นมาอย่างชัดเจนก็คือ นักท่องเที่ยวสามารถศึกษาเรียนรู้ รวมทั้งร่วมปฏิบัติ
ศาสนกิจในทางศาสนา หรือการเดินทางเพื่อการแสวงบุญของศาสนิกชนต่างๆ ได้ด้วย การศึกษาของ
พระมหาสทุติย ์ อาภากโร (2556) ไดอ้ธบิายการทอ่งเทีย่วลกัษณะดงักลา่ววา่ เปน็การเดนิทางทอ่งเทีย่ว
เพือ่ใหเ้กดิการพฒันาคณุภาพชวีติและจติใจของผูเ้ดนิทาง  นอกจากนี ้รปูแบบและกระบวนการพฒันา
แหลง่ทอ่งเทีย่วประเภทวดัในกรงุเทพมหานคร ทีม่คีวามเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมและ
การจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธนั้น มี 4 แนวทาง คือ 
	 1) รูปแบบและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัตถุธรรม ซึ่งเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เน้นการ
เที่ยวชมสถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม และการเที่ยวชมบริเวณวัด ที่อาศัยความงดงามทาง
ด้านศิลปกรรม ความสำ�คัญทางประวัติศาสตร์ ความเป็นเอกลักษณ์และความมีชื่อเสียงของแหล่งท่อง
เที่ยวเป็นปัจจัยในการดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว  
	 2) รูปแบบและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแนวพุทธ ซึ่งเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวที่
เปน็ลกัษณะของการไหวพ้ระ การทอ่งเทีย่วตามเทศกาลและวนัสำ�คญัของวฒันธรรมประเพณขีองไทย 
และวนัสำ�คญัทางพระพทุธศาสนา รวมทัง้กจิกรรมการทอ่งเทีย่วทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัศลิปกรรมทีม่อียู่
ภายในวัด ที่อาศัยความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี ความต่อเนื่องของ
การสืบสานประเพณี ความเป็นมาของประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องเป็นเครื่องดึงดูดใจในการเที่ยวชม  
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	 3) รูปแบบและกิจกรรมการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาความรู้ ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวของผู้ที่สนใจใน
ลกัษณะของการเรยีนรูท้ีม่คีวามสมัพนัธก์บัพระพทุธศาสนา ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ประวตัศิาสตรข์องบคุคล
และสิ่งแวดล้อมทางศิลปกรรม เช่น พุทธศิลป์ สถาปัตยกรรม เป็นต้น ที่อาศัยประวัติศาสตร์ ความเป็น
เอกลกัษณ์ องคค์วามรู้ และกระบวนการสรา้งสรรคท์ีอ่ยูภ่ายในวดัหรอืศลิปกรรมนัน้ๆ เปน็เครือ่งดงึดดูใจ 
	 4) รูปแบบและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวและการ
ศกึษาเรยีนรูท้างพระพทุธศาสนาในเชงิลกึ โดยเปน็การศกึษาถงึหลกัพทุธธรรม การปฏบิตัสิมาธวิปิสัสนา 
การไหว้พระ สวดมนต์ เป็นต้น ที่อาศัยความสนใจเฉพาะของนักท่องเที่ยวในด้านพระพุทธศาสนา วิถี
ชวีติของชาวพทุธ เปน็เครือ่งดงึดดูใจของนกัทอ่งเทีย่ว ในปจัจบุนัมนีกัทอ่งเทีย่วสว่นหนึง่ใหค้วามสนใจ
ต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธและการเรียนรู้ที่เป็นการเดินทางเพื่อการศึกษาและแสวงหาคุณค่าทางด้าน
คุณธรรม/จริยธรรม และคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม อันนำ�ไปสู่การประพฤติปฏิบัติในแนวทางที่ถูกต้อง
ทัง้แกเ่พือ่นมนษุยแ์ละตอ่สิง่แวดลอ้มในลกัษณะทีก่อ่ใหเ้กดิประโยชนเ์กือ้กลูตอ่กนัและกนั กอปรในชว่ง
ที่ผ่านมา มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวในลักษณะต่างๆ เช่น กิจกรรมการท่องเที่ยวไหว้พระ 9 วัด การไหว้พระประจำ�วันเกิดปีเกิด 
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยเน้นการฝึกสมาธิทางพุทธศาสนา เป็นต้น เพื่อส่งเสริมให้ผู้ที่สนใจได้เรียน
รูท้างประวตัศิาสตรแ์ละพทุธศาสนาอนัจะนำ�ไปสูก่ารประพฤตปิฏบิตัทิีด่งีาม ซึง่กจิกรรมการทอ่งเทีย่ว
แนวดังกล่าว ได้รับความสนใจและการตอบรับจากนักท่องเที่ยวเป็นอย่างดี (แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม 
และคณะ, 2556) อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการขยายตัวของการ
ทอ่งเทีย่วในประเทศ ทำ�ใหส้ภาพแวดลอ้มในแหลง่ทอ่งเทีย่วมคีวามเสือ่มโทรมลง กอ่ใหเ้กดิผลกระทบ
ในทางลบตามมา ทั้งผลกระทบทางกายภาพ เช่น ปัญหาความเสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยวและผล
กระทบทางสังคมและวัฒนธรรม เช่น ปัญหาค่าครองชีพ เพศพาณิชย์ ฯลฯ ซึ่งเป็นปัญหาที่มีให้เห็นใน
แหลง่ทอ่งเทีย่วทีส่ำ�คญัของประเทศ และไดส้ง่ผลกระทบถงึวดั โดยเฉพาะวดัทีเ่ปน็แหลง่ทอ่งเทีย่ว อนั
ได้แก่ ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากสภาพแวดล้อมภายในวัด และการละเลยด้านการให้คุณค่าทางด้านศิลป
วัฒนธรรมที่มีค่าอยู่ในตัวเองของแหล่งท่องเที่ยว ตลอดถึงการสร้างคุณค่าทางจริยธรรมเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณท์ีม่คีา่ในการทอ่งเทีย่ววดั อนึง่ วดัทีเ่ปน็สถานทีศ่กึษาเรยีนรูแ้ละเปน็แหลง่ทอ่งเทีย่วในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืนัน้ จะมรีปูแบบหรอืมคีวามสมัพนัธก์บั“เสน้ทางบญุ” คอื การเดนิทางเพือ่ไปไหว้
พระสวดมนต์ ถวายผ้าป่า กฐิน ของพุทธศาสนิกชน กับการศึกษาปฏิบัติใน “เส้นทางธรรม” คือ การ
เรียนรู้ด้านการปฏิบัติธรรมตามพระเกจิอาจารย์สายวัดป่า เช่น วัดป่านานาชาติ ที่จังหวัดอุบลราชธานี 
วัดหนองหมากเป้ง ที่จังหวัดหนองคาย เป็นต้น  ซึ่งแนวทางดังกล่าวสามารถนำ�ไปสู่การพัฒนาเพื่อให้
เกิดความยั่งยืนของการเรียนรู้ การพัฒนาการท่องเที่ยว และการอนุรักษ์โบราณวัตถุ โบราณสถานอัน
เปน็สมบตัขิองชาตไิด ้และถา้หากวดัทีเ่ปน็สถานทีท่อ่งเทีย่วไดม้กีารดำ�เนนิการในลกัษณะของการเสรมิ
สรา้งคณุคา่ของการเรยีนรู้ การพฒันาศกัยภาพในการจดัการและการสง่เสรมิใหป้ระชาชน ชมุชน และ



Academic Journal of Buriram Rajabhat UniversityVol. 9 No. 2 July - December 2017 89

วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560

ผูป้ระกอบการทอ่งเทีย่วมสีว่นรว่มในการจดักจิกรรมการทอ่งเทีย่ว และการจดัรปูแบบกจิกรรมการทอ่ง
เทีย่วทีเ่หมาะสมกบัการเรยีนรูท้างพระพทุธศาสนา รวมทัง้การเชือ่มโยงแหลง่ทอ่งเทีย่วประเภทวดัเขา้
ดว้ยกนั กน็บัวา่จะเปน็ประโยชนอ์ยา่งยิง่ตอ่การศกึษาเรยีนรูข้องผูท้ีส่นใจและนกัทอ่งเทีย่ว อกีทัง้ยงัจะ
เปน็ประโยชนต์อ่การพฒันากจิกรรมการทอ่งเทีย่วในเชงิวฒันธรรมทีม่คีวามเหมาะสมกบัการเรยีนรูใ้น
ทางพุทธศาสนา ประวัติศาสตร์ และศิลปวัฒนธรรมของชาติอันจะเป็นการพัฒนาจิตใจและปัญญาสืบ
ต่อไป (แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม และคณะ, 2556) การท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาจะเป็นส่วนหนึ่ง
ในการสร้างจิตสาธารณะให้เกิดขึ้นกับนักท่องเที่ยว ทั้งนี้ พระพุทธ ศาสนาจะเป็นส่วนสำ�คัญในการล่อ
หลอมขัดเกลาพัฒนาจิตใจ นักท่องเที่ยวและชุมชนพร้อมทั้งวัดเป็นกลุ่มที่มีพลังสามารถผลักดันให้เกิด
การเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขีึน้ไดโ้ดยมจีติสาธารณะเปน็ตวัชีว้ดัความเขม้แขง็ของสงัคมอนัจะกอ่ใหเ้กดิ
การพัฒนาที่ยั่งยืนสอดคล้องกับปรัชญาของแผนพัฒนาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 
โดยมุง่เนน้ “ใหป้ระชาชนจดัการทรพัยากร ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งยัง่ยนื ใหค้วามสำ�คญักบัการ
บรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มใหเ้พยีงพอตอ่การรกัษาสมดลุของระบบนเิวศบนพืน้
ฐานของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแล รักษาและใช้ประโยชน์ การปรับกระบวนทัศน์การพัฒนา
และขบัเคลือ่นประเทศไปสูก่ารเปน็เศรษฐกจิและสงัคมคารบ์อนตํํา่ และเปน็มติรกบัสิง่แวดลอ้ม ควบคู่
ไปกบัการเตรยีมความพรอ้มรองรบัการเปลีย่นแปลงภมูอิากาศและภยัพบิตัทิางธรรมชาตสิรา้งภมูคิุม้กนั
ด้านการค้าจากเงื่อนไขด้านสิ่งแวดล้อมและเพิ่มบทบาทของไทยในเวทีประชาคมโลกเพื่อให้สังคมมี
ภูมิคุ้มกัน สามารถสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจและยกระดับคุณภาพชีวิตให้คนในสังคมไทย”การมี
จิตสาธารณะจะเป็นการพัฒนาการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. ศกึษารปูแบบและกระบวนการจดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธเพือ่เสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะ
ของนักท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
	 2. ศึกษาองค์ประกอบและกระบวนการพัฒนาจิตสำ�นึกสาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
พุทธศาสนาและวัฒนธรรม
	 3. เสนอแนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ในการเสริมสร้างจิตสำ�นึก
สาธารณะของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน	
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 วิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงผสมผสาน ผู้วิจัยจึงมีแนวทางในการดำ�เนินการวิจัยออกไปหลาย
ส่วน โดยมีการใช้การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) เพื่อศึกษาเอกสาร ข้อถกเถียงและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน ขณะ
ที่การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มุ่งเน้นการสำ�รวจความคิดเห็นและความคาดหวัง
ของพระสงฆ์ที่มีต่อแนวทางการสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
จิตสำ�นึกสาธารณะ ท้ายที่สุดคือการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งเน้นการศึกษา
มมุมอง ทัง้ในมติกิารทอ่งเทีย่ว และการพฒันารปูแบบแหลง่ทอ่งเทีย่วทางพระพทุธศาสนาของพระสงฆ ์
ว่าควรมีบทบาทและแนวทางการการจัดการการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาให้
ดียิ่งขึ้นได้อย่างไร เพื่อให้ได้ผลสรุปแนวทางในการพัฒนานโยบายในอนาคตต่อไป โดยผู้วิจัยได้แบ่ง
กระบวนการและขั้นตอนแยกย่อยตามวิธีการวิจัย ดังต่อไปนี้
	 1. การวจิยัเชงิเอกสาร เปน็การทำ�การศกึษาและรวบรวมขอ้มลูจากการเอกสารทางวชิาการ 
ทั้งในเชิงประวัติศาสตร์ รูปแบบการท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม การจัดการการท่อง
เที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม สำ�หรับในการวิจัยครั้งนี้ข้อมูลชนิดอื่นผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลสิ่ง
พิมพ์   นิตยสารต่างๆ ข้อมูลจากฐานข้อมูลออนไลน์ในเว็บไซต์อย่างเป็นทางการของสโมสร ที่มีการ
เผยแพร่อย่างเปิดเผยซึ่งถือว่าเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาชิ้นนี้เป็นอย่างมาก สำ�หรับการค้นคว้าจาก
ฐานขอ้มลูในเวบ็ไซตผ์ูว้จิยัพบวา่ขอ้มลูจากเวบ็ไซตถ์อืเปน็การเปดิชอ่งทางและขอบเขตในการทำ�ความ
เข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมผ่านมุมมองของกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้ดีขึ้น
	 2. การวิจัยเชิงปริมาณ เป็นการศึกษาโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษาความ
คดิเหน็ตอ่แนวทางและความคาดหวงัของพระสงัฆาธกิาร และพระสงฆท์ัว่ไปตอ่รปูแบบและกระบวนการ
สร้างจิตสำ�นึกสาธารณะเพื่อการจัดการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน 
โดยมวีธิกีารคดัเลอืก 1) การสุม่กลุม่ตวัอยา่งแบบชัน้ภมู ิ(Stratified Random Sampling) โดยจำ�แนก
ประชากรออกเป็นชั้นภูมิ(stratum) ตามลักษณะของภูมิภาค 4 ภูมิภาค ประกอบด้วย ภาคเหนือ ภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาคกลาง และภาคใต ้เพือ่ใหไ้ดก้ลุม่ตวัอยา่งทีค่รอบคลมุประชากรพระสงฆ ์และ
สามารถเป็นตัวแทนได้ในระดับประเทศ 2) การกำ�หนดหน่วยการสุ่มเป็นระดับจังหวัดและให้ความน่า
จะเป็นในการถูกเลือกตามจำ�นวนประชากรพระสงฆ์ที่มีในแต่ละจังหวัด (Probability proportional 
to size : PPS) โดยกำ�หนดพื้นที่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3) การกำ�หนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
จากประชากรคณะสงฆ์ตามจังหวัดที่ได้จากการสุ่มข้างต้น โดยสูตรของ Yamane และกำ�หนดให้มี
ความคลาดเคลือ่นรอ้ยละ 5 ไดข้นาดของกลุม่ตวัอยา่งจำ�นวน 400 รปู โดยแบง่สดัสว่นของกลุม่ตวัอยา่ง
ตามสัดส่วนประชากรพระสงฆ์ที่มีในแต่ละจังหวัด



Academic Journal of Buriram Rajabhat UniversityVol. 9 No. 2 July - December 2017 91

วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560

	 3. การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาข้อมูลโดยการสังเคราะห์รูปแบบทั้งที่อยู่ในรูปคำ�พูด  
(text) ขอ้มลูขา่วสารอืน่ๆ เชน่ แถบบนัทกึเสยีง บนัทกึการสมัภาษณ ์การสมัภาษณก์บัผูใ้หข้อ้มลูสำ�คญั 
30 รูป/คน 

ผลการวิจัย

บทความวิจัยชิ้นนี้นำ�เสนอผลการศึกษาทั้งสิ้นสองประการ ได้แก่
	 ประการที่หนึ่ง ผลการศึกษาด้านรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริม
สร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบว่า รูปแบบและกระบวนการ
จดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธเพือ่เสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะของนกัทอ่งเทีย่วในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
แบ่งออกเป็น 3 แบบ  
	 1. รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวโดยเครือข่ายภาคเอกชน เน้นกระบวนการที่มุ่ง
เน้นการจัดการท่องเที่ยวโดยกิจกรรมอบรมให้ความรู้แนวคิดเกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR) 
และส่งเสริมจิตอาสาเพื่อรับผิดชอบต่อสังคมร่วมกัน โดยทั้งจากภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาค
ประชาสังคม CSR ในประเทศไทยแต่ละภาค แบ่งออก 4 เป็นประเด็น ได้แก่ หนึ่ง คือ ประเด็นด้าน
สิ่งแวดล้อม และสุขภาวะ สอง คือ ความเป็นอยู่และความปลอดภัยในการบริโภค สาม คือ การฟื้นฟู
ธรรมชาติการเกษตรและแหล่งท่องเที่ยว สี่ คือ ประเด็นเชิงนิเวศ ประวัติศาสตร์ ได้แก่ 1) การท่อง
เทีย่วเชงิอนรุกัษแ์ละวฒันธรรมทอ่งถิน่สิง่แวดลอ้ม จงัหวดัหนองคาย 2) การพฒันาประชาชนใหย้ดึมัน่
ในหลักธรรมคำ�สอนตามหลักพระพุทธศาสนา ซึ่งในจังหวัดนครพนมได้สร้างสรรค์ “โครงการส่งเสริม
การทอ่งเทีย่วเชงิอนรุกัษว์ฒันธรรมทอ้งถิน่” 3) เครอืขา่ยภาคเอกชนและภาคประชาสงัคมของจงัหวดั
มุกดาหาร กิจกรรมและกระบวนการท่องเที่ยวเชิงการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น 4) จังหวัดร้อยเอ็ดได้
เกิด “โครงการท่องเที่ยวทุ่งกุลา กินปลาเผา เล่าตำ�นานอาณาจักรเจนละ” 5) จังหวัดอุบลราชธานี 
“โครงการยลอุบลชมวัฒนธรรมไปได้ชิวๆ” 6) จังหวัดหนองบัวลำ�ภู“โครงการเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ภูหินลาดช่อฟ้า” 7) จังหวัดอำ�นาจเจริญ เน้นการท่องเที่ยวควบคู่กับการสร้างสังคมที่เข้มแข็ง 
และ 8) จังหวัดนครราชสีมา จากเครือข่ายความร่วมมือของกลุ่มคนทำ�งานเพื่อสังคมโคราชได้พัฒนา
ต่อยอดแนวความคิดจากโครงการ CSR Campus เพื่อสร้างจิตสำ�นึกในความเป็นอาสาสมัคร
	 2. รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวโดยวัดด้วยกิจกรรมการนั่งสมาธิ เดินจงกรม 
และการปฏิบัติธรรม พบว่า ส่วนใหญ่กิจกรรมที่สำ�คัญจะมุ่งเน้นที่การเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะ
จากภายในจิตใจ โดยจากการศึกษาพบว่ากิจกรรมที่สำ�คัญประกอบด้วยกิจกรรมการนั่งสมาธิ 
การเดนิจงกรม การเจรญิสตภิาวนา การปฏบิตัธิรรม นอกจากนีย้งัหมายรวมถงึการจดัการทอ่งเทีย่วสาย
บญุ รปูแบบและการจดัการทอ่งเทีย่วโดยวดัทีป่ระกอบดว้ยการนัง่สมาธิ การเดนิจงกรม และปฏบิตัธิรรม
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ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีจำ�นวน 10 วัด คือ ได้แก่ (1) วัดป่าหนองหลุบ จังหวัดขอนแก่น (2) วัด
เนินพระเนาวนาราม จังหวัดหนองคาย (3) วัดป่านานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี (4) วัดเขาจันทร์งาม 
จังหวัดนครราชสีมา  (5) วัดป่าบ้านสร้างขุ่ย จังหวัดสกลนคร  (6) วัดไตรสิกขาทลามลตาราม จังหวัด
สกลนคร  (7) วัดป่าโสมพนัส จังหวัดสกลนคร  (8) วัดคลองตาลอง นครราชสีมา (9) วัดพิชโสภาราม 
จังหวัดอุบลราชธานี และ (10) วัดป่าสาลวัน จังหวัดนครราชสีมา
	 3. รปูแบบและกระบวนการจดัการทอ่งเทีย่วแบบอาสาสมคัร เปน็การทอ่งเทีย่วแบบ Volun-
tourism เป็นการท่องเที่ยวเรียนรู้สู่ชุมชน ที่ทั้งผู้ให้และผู้รับได้มี โอกาสเรียนรู้ แบ่งปันประสบการณ์
ซึง่กนัและกนั กอ่ใหเ้กดิรอยยิม้และมติรภาพทีน่า่จดจำ� ขณะเดยีวกนัพฒันาจติใจ สติ ปญัญา และสอด
แทรกกิจกรรมจิตอาสาเพื่อพัฒนาจิตใจให้เกิดความเสียสละ การทำ�เพื่อส่วนรวม และส่งผลให้นักท่อง
เทีย่วไดร้บัความสขุจากการทอ่งเทีย่ว และความสขุเกดิภายในจติใจในการทำ�กจิกรรมอนัเปน็ประโยชน์
กบัสาธารณะ เชน่” โครงการทอ่งเทีย่วเรยีนรูสู้ช่มุชนวดัทีท่ำ�กจิกรรมการทอ่งเทีย่วเชงิอาสาสมคัร ไดแ้ก ่
วัดไตรมิตรนพคุณ อำ�เภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา วัดหนองพะลาน อำ�เภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
และวัดท่าพระเนาว์ อำ�เภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
	 ประการทีส่อง ผลการศกึษาดา้นองคป์ระกอบและกระบวนการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะผา่น
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรม
	 1. การพัฒนาสถานที่ พบว่า ความจำ�เป็นที่จะต้องกำ�หนดแนวทางการพัฒนาสถานที่ให้มี
ความเป็นสัปปายะมากยิ่งขึ้น สถานที่เปรียบเสมือนปัจจัยที่แสดงเห็นถึงลักษณะทางกายภาพ สภาพ
แวดล้อม ตลอดจนความปลอดภัยด้านทรัพย์สินของผู้เข้าร่วมการพัฒนากระบวนการพัฒนาจิตสำ�นึก
สาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรม เช่น การเขียนป้ายชื่อวัดและป้ายบอก
เส้นทางภายในวัด วัดที่สามารถเป็นต้นแบบต่อการพัฒนาสถานที่ให้เหมาะสมต่อการพัฒนาจิตสำ�นึก
สาธารณะ จากการศึกษาพบว่ามี วัดสิรินธรวราราม (ภูพร้าว) อำ�เภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี วัด
ไตรมติรนพคณุ อำ�เภอสคีิว้ จงัหวดันครราชสมีา วดัหนองพะลาน อำ�เภอเมอืง จงัหวดันครราชสมีา และ
วดัทีไ่ดร้บัการพฒันาใหส้ามารถยกระดบัพืน้ทีก่ารจดักจิกรรมได้ เชน่ วดัพระธาตพุนม อำ�เภอธาตพุนม 
จังหวัดนครพนม และ วัดสิรินธรวราราม (ภูพร้าว) อำ�เภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี เป็นต้น
	 2. เครือข่ายการทำ�งานพัฒนา   ถือเป็นความสำ�คัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนากิจกรรมการท่อง
เที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวจิตสำ�นึกสาธารณะ เครือข่ายภาครัฐ เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวง
การท่องเที่ยวและกีฬา วัฒนธรรมจังหวัด ภาคีเครือข่ายภาควิชาการ เช่น มหาวิทยาลัยในส่วนภูมิภาค 
มหาวทิยาลยัสงฆท์ัง้มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัมหามกฎุราชวทิยาลยั 
เครอืขา่ยทางสงัคม ไดแ้ก ่สำ�นกัสนบัสนนุสขุภาวะองคก์ร สำ�นกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุ
ภาพ (สสส.) สถาบันอาศรมศิลป์ สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น เป็นต้น การพัฒนากิจกรรมการ
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ทอ่งเทีย่วทีไ่ดย้กระดบัการทำ�งานรว่มกนัในวดัหลายแหง่ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื อาทิ วดัมชัฌมิา
วาส อำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี วัดทิพยรัฐนิมิตร (วัดป่าบ้านจิก) อำ�เภอเมือง จังหวัดอุดรธานี วัด
บ้านค้อ อำ�เภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี วัดป่าโพนงอย อำ�เภอเมือง จังหวัดยโสธร วัดไตรมิตรนพคุณ 
อำ�เภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา วัดหนองพะลาน อำ�เภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา เป็นต้น 
	 3. กิจกรรมการท่องเที่ยว วัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหลายแห่งถือว่าได้พัฒนากิจกรรม
การท่องเที่ยวได้อย่างหลากหลาย โดยส่วนใหญ่ได้อาศัยวัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อของท้องถิ่น
ในการสง่เสรมิใหเ้กดิกระบวนการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะผา่นกจิกรรมทอ่งเทีย่วเชงิพทุธศาสนาและ
วัฒนธรรม อย่างเช่น วัดพระธาตุพนม อำ�เภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม วัดมหาวนาราม อำ�เภอเมือง 
จงัหวดัอบุลราชธาน ีวดัพระธาตเุชงิชมุ อำ�เภอเมอืง จงัหวดัสกลนคร วดัหนิหมากเปง้ อำ�เภอศรเีชยีงใหม ่
จงัหวดัหนองคาย ศนูยป์ฏบิตัธิรรมพรหมวชิรญาณปา่ดงใหญว่งัออ้ อำ�เภอเขือ่งใน จงัหวดัอบุลราชธาน ี
และวัดโพธิ์ชัย อำ�เภอนาแห้ว จังหวัดเลย เป็นต้น 
	 4. วิสัยทัศน์ของผู้นำ� ผู้นำ�ที่ดีควรยึดหลักการบริหารตามหลักพรหมวิหาร 4 กล่าวคือ 1) ต้อง
มีความเมตตากล่าวคือในการบริหารงาน ให้ความสนใจการพัฒนางานร่วมกับพระสงฆ์ภายในวัด 2) มี
ความกรุณากล่าวคอืสนใจไถ่ถามความคบืหน้าของงาน รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคจากการทำ�งานของ
คณะทำ�งานเพื่อให้ความช่วยเหลือในฐานะผู้นำ� 3) มีความมุทิตากล่าวคือ เปิดโอกาสให้คณะทำ�งานได้
เสนอความคิดเห็น 4) มีความอุเบกขา กล่าวคือมีความสามารถที่จะรู้เท่าทันต่อเหตุการณ์ บริบทความ
เปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมเพือ่ใหส้ามารถพฒันาวดัและกจิกรรมตา่งๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม วดั
ที่มีความโดดเด่นและเอกลักษณ์เฉพาะในด้านนี้คือวัดบ้านไร ่ อำ�เภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
วัดป่าแสงอรุณ อำ�เภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น วัดหนองป่าพง อำ�เภอวารินชำ�ราบ จังหวัด
อุบลราชธานี เป็นต้น

สรุปผลการวิจัย

	 รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนัก
ท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี 3 รูปแบบด้วยกัน ได้แก่ 1) รูปแบบและกระบวนการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยเครือข่ายภาคเอกชน มุ่งเน้นการจัดการท่องเที่ยวโดยกิจกรรมอบรมให้ความรู้ ความ
รับผิดชอบต่อสังคม (CSR) และส่งเสริมจิตอาสา มีทั้งในด้านสิ่งแวดล้อม และสุขภาวะ ความเป็นอยู่
และความปลอดภัยในการบริโภค การฟื้นฟูธรรมชาติการเกษตรและแหล่งท่องเที่ยว   และเชิงนิเวศ 
ประวัติศาสตร์ ซึ่งมีปรากฏในวัดในจังหวัดหนองคาย นครพนม มุกดาหาร ร้อยเอ็ด อุบลราชธานี 
หนองบัวลำ�ภู อำ�นาจเจริญ และนครราชสีมา 2) รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวโดยวัดโดย
การจัดกิจกรรมนั่งสมาธิ เดินจงกรม การเจริญสติภาวนา และการปฏิบัติธรรม ส่วนใหญ่มุ่งเน้นที่การ
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เสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะจากภายในจติใจ นอกจากนีย้งัรวมถงึการจดัการทอ่งเทีย่วสายบญุ  ปรากฏ
ชดัเจนในจงัหวดัขอนแกน่ หนองคาย อบุลราชธาน ีนครราชสมีา สกลนคร 3) รปูแบบและกระบวนการ
จดัการทอ่งเทีย่วแบบอาสาสมคัร เปน็การทอ่งเทีย่วแบบ Voluntourism ทีท่ัง้ผูใ้หแ้ละผูร้บัไดม้โีอกาส
เรยีนรู ้แบง่ปนัประสบการณซ์ึง่กนัและกนั รว่มพฒันาจติใจ สต ิปญัญา และสอดแทรกกจิกรรมจติอาสา 
ปรากฏชัดเจนจังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดขอนแก่น
	 องคป์ระกอบและกระบวนการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะผา่นกจิกรรมทอ่งเทีย่วเชงิพทุธศาสนา
และวัฒนธรรม มีดังนี้ 1) มีการพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความเป็นสัปปายะ มีความปลอดภัย และ
มีภูมิทัศน์สนับสนุนการพัฒนาจิตใจ 2) มีการเชื่อมโยงเครือข่ายการทำ�งานพัฒนาทั้งเครือข่ายภาครัฐ  
เครือข่ายภาควิชาการ เครือข่ายทางสังคม 3) มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลายผ่านวัฒนธรรม 
ประเพณีและความเชื่อท้องถิ่นบนฐานพระพุทธศาสนา 4) มีผู้นำ�ที่มีวิสัยทัศน์ยึดหลักการบริหารตาม
หลักพุทธธรรมมีพรหมวิหาร 4 เป็นต้น
	 ส่วนข้อเสนอเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ในการเสริม
สร้างจิตสำ�นึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนนั้น มีดังนี้ 1) ควรมีการจัดการความรู้และการ
ถ่ายทอดกระบวนการเกี่ยวกับกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาจิตสำ�นึกสาธารณะให้กับ
ชุมชนและสังคม 2) สร้างความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อ
ถ่ายทอดกิจกรรมการเรียนรู้จิตสำ�นึกสาธารณะสู่เยาวชนได้ดียิ่งขึ้น 3) ส่งเสริมการจัดกิจกรรมปฏิบัติ
ธรรมอยา่งยัง่ยนืในเครอืขา่ยกลุม่ผูส้งูอายุ 4) จดัใหม้กีารศกึษาสมรรถนะของเครอืขา่ยชมุชน เครอืขา่ย
สตรีและเครือข่ายผู้สูงอายุที่สนับสนุนกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ

อภิปรายผลการวิจัย

	 บทความวจิยัชิน้นีส้นใจศกึษารปูแบบและกระบวนการจดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธเพือ่เสรมิสรา้ง
จติสำ�นกึสาธารณะของนกัทอ่งเทีย่วในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื รวมทัง้องคป์ระกอบและกระบวนการ
พัฒนาจิตสำ�นึกสาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรม ทั้งนี้ เพื่อให้สามารถ
เสนอแนวทางการพฒันากจิกรรมการจดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธ ในการเสรมิสรา้งจติสำ�นกึสาธารณะของ
นักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ โดยจากการศึกษาจะเห็นว่า ประการหนึ่ง ปัจจุบันการจัดการท่องเที่ยวเชิง
พทุธของวดัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมรีปูแบบการสง่เสรมิจติสำ�นกึผา่นการจดักจิกรรมทีห่ลากหลาย ไม่
วา่จะเปน็การสรา้งความรว่มมอืกบัหนว่ยงานภาครฐัและภาคเอกชนเพือ่มุง่เนน้การจดัการทอ่งเทีย่วโดย
กจิกรรมอบรมใหค้วามรูแ้นวคดิเกีย่วกบัความรูผ้ดิชอบตอ่สงัคม (CSR) และสง่เสรมิจติอาสาเพือ่รบัผดิ
ชอบต่อสังคมร่วมกัน ผ่านการเข้ามาทำ�กิจกรรมภายในวัดเพื่อยกระดับจิตสำ�นึกของบุคลากรในหน่วย
งานอย่างยั่งยืน รวมทั้งยังมีรูปแบบที่มุ่งเน้นกระบวนการจัดการท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคร เป็นการ
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ท่องเที่ยวแบบ Voluntourism เป็นการท่องเที่ยวเรียนรู้สู่ชุมชน ที่ทั้งผู้ให้และผู้รับได้มีโอกาสเรียนรู ้
แบ่งปันประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ก่อให้เกิดรอยยิ้มและมิตรภาพที่น่าจดจำ�  ขณะเดียวกันได้พัฒนา
จติใจ สต ิปญัญา และสอดแทรกกจิกรรมจติอาสาเพือ่พฒันาจติใจใหเ้กดิความเสยีสละ การทำ�เพือ่สว่น
รวม และสง่ผลใหน้กัทอ่งเทีย่วไดร้บัความสขุจากการทอ่งเทีย่ว และความสขุเกดิภายในจติใจในการทำ�
กิจกรรมอันเป็นประโยชน์กับสาธารณะ ประการต่อมาสำ�หรับองค์ประกอบและกระบวนการพัฒนา
จิตสำ�นึกสาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรม มีด้วยกันสี่มิติที่สำ�คัญกล่าว
คอืการพฒันาสถานทีเ่ครอืขา่ยการทำ�งานพฒันากจิกรรมการทอ่งเทีย่วและวสิยัทศันข์องผูน้ำ� และทา้ย
ที่สุดคือแนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ในการเสริมสร้างจิตสำ�นึกสาธารณะ
ของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน มีความจำ�เป็นที่หน่วยงานที่เกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ จะต้อง
สรา้งความรว่มมอืกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ หนว่ยงานราชการระดบัโรงเรยีน ตลอดจนภาคเอกชน
ในพืน้ที ่ในการพฒันากจิกรรมทีต่อ่เนือ่งในการดำ�เนนิการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะใหเ้กดิผา่นการเขา้
มาเรียนรู้กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาภายในวัดให้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ องค์ประกอบที่สำ�คัญคือวัด
ต้องมีความพร้อมด้านการอำ�นวยความสะดวก และการส่งเสริมกิจกรรมที่สามารถยกระดับการเรียนรู้
ตามแนวพระพุทธศาสนาให้มากยิ่งขึ้นเช่นกัน 
	 จะเห็นได้ว่าหากพิจารณาจากงานของ Jim Butcher and Peter Smith (2010) ที่ชื่อว่า 
“‘Making a Difference’: Volunteer Tourism and Development”ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยว
ทางเลอืก โดยเฉพาะการทอ่งเทีย่วทีเ่นน้การพฒันาชว่ยเหลอืผูอ้ืน่หรอืทีเ่รยีกวา่การทอ่งเทีย่วเชงิอาสา
สมคัร มเีปา้หมายเพือ่ยกระดบัจติสำ�นกึในการใหค้วามชว่ยเหลอืผูค้น ซึง่สอดคลอ้งและกำ�ลงัไดร้บัความ
นยิมในสงัคมทีต่อ้งการการเปลีย่นแปลงสงัคมอยา่งยัง่ยนื โดยไมไ่ดพ้จิารณาแตก่ารเตบิโตทางเศรษฐกจิ
เทา่นัน้ ดงันัน้การทอ่งเทีย่วทางเลอืกลกัษณะนีจ้งึเกีย่วขอ้งกบักจิกรรมทีไ่ปชว่ยผลกัดนัการพฒันาสงัคม
ให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับความพยายามผลักดันการสร้างจิตสาธารณะเพื่อการจัดการท่องเที่ยวของ
แหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืนให้ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งหากหน่วยงานภาครัฐ
สามารถสรา้งรปูแบบตน้แบบใหก้บัภาคประชาชน เหน็ถงึความสำ�คญัของการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะ
และการพัฒนาสังคม ผ่านการเข้ามาเรียนรู้แนวทางการและกระบวนการดำ�เนินกิจกรรมจากการท่อง
เทีย่วทางพระพทุธศาสนาได ้กจ็ะสรา้งผลประโยชนใ์หก้บัการพฒันาการทอ่งเทีย่วไดอ้ยา่งยัง่ยนื เพราะ
สามารถพัฒนาได้ทั้งการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการคำ�นึงสังคมภาพรวมได้ด้วย 
	 นอกจากนัน้ ขอ้เสนอเกีย่วกบัแนวทางการพฒันาการจดัการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธในการวจิยัครัง้นี้ 
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑาภรณ์ หินซุย (2557,51-52) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธ กรณีศึกษาวัดประชาคมวนาราม อำ�เภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยผลการวิจัย
พบวา่ แนวทางสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธควรสรา้งเครอืขา่ยการทอ่งเทีย่วเชงิพทุธระหวา่งหนว่ยงาน
ภาครัฐ บ้าน วัดโรงเรียน เพื่อร่วมกันส่งเสริมกิจกรรมในทุกวันสำ�คัญทางพุทธศาสนา ระดมทรัพยากร 
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ทกุภาคสว่นเขา้มามสีว่นรว่มในการสง่เสรมิกจิกรรมดา้นการทอ่งเทีย่วใหส้อดคลอ้งกบัแผนยทุธศาสตร์
การทอ่งเทีย่วของจงัหวดัรอ้ยเอด็ พฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน เสน้ทางคมนาคมการเขา้ถงึแหลง่ทอ่งเทีย่ว 
สิง่อำ�นวยความสะดวก ใหส้ามารถสนองตอ่ความตอ้งการของนกัทอ่งเทีย่วได้ รวมถงึการประชาสมัพนัธ์
ให้คนทั่วไปได้รู้จักมากขึ้น

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการนำ�ผลวิจัยไปใช้
	 1. แหลง่ทอ่งเทีย่วทางพระพทุธศาสนาและวฒันธรรมในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ควรมกีาร
จดัการความรูเ้กีย่วกบักจิกรรมทีส่ามารถสง่เสรมิใหเ้กดิการพฒันาจติสำ�นกึสาธารณะใหก้บัชมุชนและ
สังคมได้ เพื่อให้ในอนาคตสามารถถ่ายทอดกระบวนการดำ�เนินงานดังกล่าวออกไปสู่การสร้างรูปแบบ
การจัดการท่องเที่ยวเพื่อการพัฒนาจิตสำ�นึกสาธารณะต่อไปได้
	 2. แหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรสร้าง
ความรว่มมอืกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่และสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื เพือ่
ให้กิจกรรมการเรียนรู้จิตสำ�นึกสาธารณะสู่เยาวชนได้ดียิ่งขึ้น
	 3. แหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรส่ง
เสรมิการจดักจิกรรปฏบิตัธิรรมอยา่งยัง่ยนืในเครอืขา่ยกลุม่ผูส้งูอายุ ซึง่เปน็กลุม่ทีม่เีวลาในการออกมา
ทำ�กิจกรรมพัฒนาจิตสำ�นึกสาธารณะให้กับชุมชนท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี
	 4. ควรจัดให้มีการศึกษาเครือข่ายชุมชน เครือข่ายสตรีและเครือข่ายผู้สูงอายุ ที่ทำ�กิจกรรม
ในวันสำ�คัญทางพระพุทธศาสนาหรือวันสำ�คัญของจังหวัดท้องถิ่นร่วมกันอย่างมีจิตสาธารณะ ว่าจะ
สามารถนำ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้าไปร่วมการเรียนรู้เพื่อสร้างความยั่งยืนให้กับการดำ�เนิน
ของกลุ่มดังกล่าวได้อย่างไร
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