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บทคัดย่อ

	 	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อศึกษาความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 2) เพื่อศึกษาสภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา 
พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 3) เพื่อศึกษาความต้องการจำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา 
พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 4) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และ
ความตอ้งการจำ�เปน็ในการจดัการเรยีนการสอนรายวชิา พ 32102 พลศกึษา (กระบี)่ จำ�แนกตามเพศ 
และ 5) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นในการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) จำ�แนกตามผลการเรียนทางพลศึกษาในปี
การศึกษาที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์
สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียนในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 จำ�นวน 8 
ห้องเรียน 248 คน ประกอบด้วยนักเรียนชาย 124 คน นักเรียนหญิง 124 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมขอ้มลู คอื แบบสอบถาม วเิคราะหข์้อมูลโดยคำ�นวณหาค่าร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบน
มาตรฐาน สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ใช้การทดสอบค่าที (independent t-test) และการวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) โดยกำ�หนดระดับความมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 
	 ผลการวิจัยพบว่า
	 1. ความคาดหวงัในการจดัการเรยีนการสอน พบว่าโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก จำ�แนกตามราย
ด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอำ�นวยความ
สะดวก ด้านการวัดและประเมินผล ด้านผู้เรียน และด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ตามลำ�ดับ
	 2. สภาพการจัดการเรียนการสอน ตามความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
จำ�แนกตามรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอำ�นวย
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ความสะดวก และด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ส่วนด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียน 
อยู่ในระดับปานกลาง
	 3. ความต้องการทีจ่ำ�เปน็ในการจดัการเรยีนการสอน ตามความคดิเหน็ของนักเรยีน โดยรวม
อยู่ในระดับน้อยที่สุด จำ�แนกตามรายด้านพบว่า อยู่ในระดับน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านการวัดและประเมิน
ผลด้านผู้เรยีนดา้นจดุมุง่หมาย หลักสูตร วิธีสอนดา้นสถานที ่อปุกรณ ์และสิง่อำ�นวยความสะดวก และ
ด้านครูผู้สอน
	 4. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็น
ในการจัดการเรียนการสอน จำ�แนกตามเพศ ทุกด้านในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกันทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
	 5. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นใน
การจัดการเรยีนการสอน จำ�แนกตามผลการเรยีนทางพลศกึษาในปกีารศกึษาทีผ่า่นมา ทกุดา้นในภาพ
รวมและรายด้านไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยสำ�คัญ .05
	
คำ�สำ�คัญ
	 ความคาดหวัง ความต้องการจำ�เป็น สภาพการจัดการเรียนการสอน
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Abstract

	 The objectives of this research were 1) to study the expectations in instructional
setting on PE 32102 Physical Education (Sword) 2) to study the situations of instructional
setting on PE 32102 3) to study the needs towards instructional setting on PE 32102 
4) to compare the differences between expectations, situations, and needs towards 
instructional setting on PE 32102 classified by gender, and 5) to compare the expectations,
the situations, and the needs to prepare the instructional setting on PE32102 Physical 
Education (Sword) classified by the academic scores of previous semester. The group 
of sample was the high school students grade 11, at Bodindecha (Sing Singhaseni) 2, 
studying PE32102 Physical Education (Sword) in the academic semester 1/2015 
in 8 classrooms: 248 students, which consisted of 124 male students and 124 female 
students. The tool used to collect the data was the questionnaire analyzing data 
through percent, mean, standard deviation, independent T-test, and one-way ANOVA. 
The significant level was set at .05.
	 The results were listed as follows: 
	 1. The expectations on instructional setting in PE 32102 Physical Education 
(Sword) was considered at a high level in all cases, such as teachers, location, 
equipment, facilities, education measurement and evaluation, objectives, courses, 
and teaching styles, respectively
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	 2. The situations towards instructional setting on PE 32102 Physical Education 
(Sword), according to the grade 11 student’s opinions at Bodindecha (Sing Singhaseni) 
2 was in the high level in all cases, such as teachers, location, equipment, facilities, 
objectives, and teaching styles. In the case of the education measurement and 
assessment was at moderate level.
	 3. The needs towards instructional setting in PE 32102 Physical Education 
(Sword), according to the grade 11 student’s opinions at Bodindecha (Sing Singhaseni) 
2 was considered as the lowest level, included the assessment and evaluation, 
students, objectives, courses, teaching styles, location, equipment, facilities, and 
teachers as well.
	 4. The differences between expectations, situations, needs towards instructional
setting in PE 32102 Physical Education (Sword) of the high school students at Bodindecha
(Sing Singhaseni) 2 classified by gender, in overall and in each aspect were not statistically
different at level of .05.
		
	 5. The comparison of the differences between expectations, situations, and 
needs in PE 32102 Physical Education (Sword) of the high school students at Bodin-
decha (Sing Singhaseni) 2 classified by the academic scores of Physical Education in 
the previous semester. in overall and in each aspect were not statistically different 
at level of .05.
		
Keywords
	 Expectations, needs, instructional setting
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บทนำ�

	 กระบ่ีกระบองเป็นอาวุธหลักที่ใช้ในการรบของทหารไทยสมัยก่อน ใช้สำ�หรับฟันและแทง
ในระยะประชิด ในสมัยโบราณผู้ชายทุกคนต้องมีหน้าที่ออกศึกทำ�สงคราม ด้วยการเป็นทหารรับใช้
ประเทศชาติ จึงต้องมีการอบรมฝึกหัดจากครูบาอาจารย์ที่มีความชำ�นาญเชี่ยวชาญทั้งด้านกลยุทธ์ 
และทักษะในการใช้อาวุธกระบ่ีและอาวุธอื่น อยู่เป็นประจำ�  เพื่อเตรียมป้องกันการรุกรานจากข้าศึก 
นอกจากนี้ ยังได้มีการเปลี่ยนการฝึกซ้อมใหม่ ด้วยการจัดให้มีการแข่งขันประลองความสามารถภาย
ใต้กฎระเบียบเดียวกัน โดยใช้ชื่อว่า “การเล่นกระบี่กระบอง”เพื่อให้เกิดความสนุกสนาน เร้าใจทั้งผู้
เล่นและผู้ดู ควบคู่ ไปกับการซ้อมรบไปด้วยในตัว ซึ่งนับว่าเป็น “ยุทธกีฬา” อย่างหนึ่งของนักรบไทย 
โดยการรบแบบจำ�ลองด้วยการเอาหวายมาทำ�เป็นกระบี่แทนเหล็กหรือดาบ จัดการแข่งขันเป็นคู่ๆ 
หากฝ่ายใดพลาดพลั้งก็ต้องเจ็บตัวเพราะมิได้สวมเกราะป้องกันแต่อย่างใด นับเป็นกีฬาที่ฝึกกายและ
ใจได้เป็นอย่างดี (สุพัชรา ซิ้มเจริญ และคณะ, 2551: 68)
	 การต่อสู้แบบผสมผสาน ในการใช้อาวุธของร่างกาย มีหมัด เท้า เข่า ศอก และศีรษะมาใช้
กับอาวุธกระบี่กระบอง ในการต่อสู้ป้องกันตัวในระยะประชิดตัว ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย
ที่บรรพบุรุษได้ใช้ป้องกันประเทศจากการรุกรานของข้าศึกศัตรู และได้ทำ�ให้ประเทศไทยเป็นเอกราช
ตราบจนทุกวันนี้ ดังนั้นคนไทยทุกคนต้องหวงแหน และสืบสาน การถ่ายทอดศิลปะประจำ�ชาติไทย 
แขนงนี้ไปสู่รุ่นลูกหลานให้คงอยู่สืบไป (ไพฟอง เกิดแก้ว, 2527: 7-9)
	 ปจัจบุนัการแสดงกระบีก่ระบอง ยงัมปีรากฏให้เห็นในงานพิธีตา่งๆ ทีม่วัีตถุประสงคใ์นการเผย
แพร่และอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย ส่วนใหญ่จะเป็นการแสดงโชว์ เช่น การแสดงตำ�นานสมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช ที่ตลาดนํ้า จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นต้น (สุขพัชรา ซิ้มเจริญ และคณะ, 2551: 
3) การเผยแพร่สู่เยาวชนไทยยุคใหม่ในแวดวงสังคม หรือตามงานแสดงรื่นเริงต่างๆ มีน้อยลง จนอาจ
กลา่วได้วา่เลอืนหายไปจากสังคมไทย ดงัน้ันหน่วยงานผู้รบัผดิชอบหลกัเกีย่วกบั การอนรัุกษ์ฟ้ืนฟูศลิป
วัฒนธรรมไทย โดยมีกระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานในลำ�ดับต้นๆ จึงให้ความสำ�คัญและจัดให้มี
การจัดการเรียนการสอนวิชากระบี่กระบองในสถานศึกษาจวบจนปัจจุบัน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ
ได้มีการกำ�หนดเนื้อหาสาระไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 3 การเคลื่อนไหว การออกกำ�ลังกาย การเล่นเกม และการเล่น
กีฬาไทยและกฬีาสากล ทัง้ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานและในระดบัอดุมศกึษา ซึง่กระบีก่ระบองจัด
เป็นกีฬาไทยประเภทหนึ่ง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 14)
	 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ได้สนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในหัวข้อ
ดังกล่าวข้างต้นมาด้วยดีโดยตลอด โดยจัดทำ�หลักสูตรสถานศึกษา จัดการเรียนการสอนวิชากระบี่
กระบองในสถานศึกษา นอกจากนี้ได้จัดตั้งชมรมกระบี่กระบองและมวยไทย เพื่อที่ฝึกฝนให้นักเรียน
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มทีกัษะประสบการณ ์ความรูด้า้นวชิากระบีก่ระบองและมวยไทย โรงเรยีนสามารถสง่นกัเรยีนเขา้รว่ม
ประกวดแขง่ขนัทักษะกระบ่ีกระบองและมวยไทยทัง้ในระดบัภมูภิาคและระดบัประเทศ ไดร้บัรางวลัจาก
องค์กรและหน่วยงานภายนอกเป็นจำ�นวนมาก สามารถสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียนได้เป็นที่ประจักษ์ 
ภายใตก้ารกำ�กบัดแูลจากครวูทิยธานะชำ�นาญการพเิศษผูส้อนวิชากระบีก่ระบอง นายไพบลูย ์กฤษณ
จักราวฒัน ์โดยผูว้จิยัเปน็ผูห้นึง่ทีไ่ดม้โีอกาส เขา้มาชว่ยจดักจิกรรมการเรยีนการสอนในรายวิชากระบี่
กระบองมาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้นักเรียนที่เรียนรายวิชานี้มีทักษะและมีความซาบซึ้งในศิลปะความ
งามของกระบีก่ระบอง ซึง่เป็นศลิปวัฒนธรรมไทยแขนงหนึง่ ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาถึงความคาดหวงั
ของนักเรียนที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอน วิชากระบี่กระบอง พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ใน
ปจัจบุนัวา่ มสีภาพเปน็อยา่งไร นกัเรยีนคาดหวังอยา่งไร และสิง่ทีส่ำ�คญัท่ีสดุ คอื นกัเรยีนตอ้งการใหม้ี
สภาพการจดัการเรียนการสอน แบบใด ทีจ่ะสามารถตอบสนองความสนใจใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีนในการ
เรียนวิชากระบี่กระบอง พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ให้เพิ่มมากขึ้นได้ เพื่อที่จะนำ�ข้อมูลที่ได้รับไปใช้
เป็นแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชากระบี่กระบอง พ 32102 พลศึกษา 
(กระบี่) ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. ศกึษาความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวชิา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) พบ
ว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 
	 2. ศึกษาสภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) พบว่า 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 
	 3. ศกึษาความตอ้งการจำ�เปน็ในการจดัการเรยีนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศกึษา (กระบี)่ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 
	 4. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นใน
การจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามเพศ 
	 5. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นใน
การจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามผลการเรียนทางพลศึกษาในปีการศึกษาที่ผ่านมา
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน บดินทร 
เดชา (สิงห์สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียนในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 
จำ�นวน 15 ห้องเรียน 696 คน 
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำ�หนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางสำ�เร็จรูป
ของเครจซีและมอร์แกน (Krejcie; & Morgan. 1970: 146) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ จึงกำ�หนดขนาด
ตวัอยา่งเท่ากบั 248 คน และทำ�การหากลุ่มตวัอยา่ง โดยการสุม่แบบหลายขัน้ตอนแบบกำ�หนดสดัส่วน 
(proportional multistage sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม มี 3 ตอน ดังนี้
	 ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ประกอบด้วย การวัดตัวแปรต้นที่เป็นคุณลักษณะของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
	 ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพและความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา 
พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห ์
สิงหเสนี) จำ�นวน 5 ด้าน 
	 ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะอืน่ๆ เกีย่วกบัความต้องการจำ�เปน็ในการจดัการเรยีนการสอน รายวชิา 
พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงห
เสนี) 2 มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม แบบปลายเปิด (Open ended)
	 ในขั้นตอนการหาคุณภาพของเครื่องมือนั้น ผู้วิจัยนำ�แบบสอบถามผ่านการพิจารณาจาจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาหลักและปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความปรนัยของข้อคำ�ถาม (Objectivity) โดย
พิจารณาจาก ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Item Objective Congruence) 
	 โดยผูว้จิยัเลอืกข้อคำ�ถามท่ีมค่ีาดชันคีวามสอดคลอ้ง มากกว่าหรอืเท่ากับ .50 เป็นขอ้คำ�ถามที่
เหมาะสม และมคีวามเทีย่งตรงเพยีงพอตอ่การนำ�ไปใชใ้นแบบสอบถาม ดงันี ้ดา้นจดุมุง่หมาย หลกัสตูร 
วิธีสอน จำ�นวน 10 ข้อ ด้านการวัดและประเมินผล จำ�นวน 8 ข้อ ด้านครูผู้สอนจำ�นวน 10 ข้อ ด้าน
ผู้เรียนจำ�นวน 10 ข้อ และด้านสถานที่ สิ่งอุปกรณ์และสิ่งอำ�นวยความสะดวก จำ�นวน 8 ข้อ รวมทั้ง
สิ้น 46 ข้อ



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์
ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2560

Academic Journal of Buriram Rajabhat University Vol. 9 No. 1 January - June 2017100

	  จากนัน้ดำ�เนนิการปรบัปรงุแบบสอบถามทีผ่า่นการพิจารณาและหาคา่ดชันคีวามสอดคลอ้ง
จากผูเ้ชีย่วชาญไดค้า่ดชันีความสอดคล้องทัง้ฉบับเทา่กับ 0.95 แสดงวา่มคีวามเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาตาม
เกณฑ์ จากนั้นนำ�ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงห
เสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียนในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 ซึ่งไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จำ�นวน 30 คน โดยพิจารณาตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) ด้วยวิธี
การคำ�นวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาช (Cronbach) ได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ท่ี 
.86 แสดงว่าแบบสอบถามมีความเชื่อมั่นตามเกณฑ์

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยดำ�เนินการดังนี้
	 1. ผู้วิจัยดำ�เนินงานเก็บข้อมูลในชั่วโมงเรียนที่มีการเรียนการสอนใช้เวลาท้ายชั่วโมง 
	 2. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลตามเป้าหมายที่วางไว้ด้วยตนเอง
	 3. นำ�แบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา ไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำ�เร็จรูป

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. สถิติบรรยาย (descriptive statistics) ประกอบด้วย ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
	 2. สถิติในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย การคำ�นวณค่าดัชนีความสอดคล้อง
การวิเคราะห์ ความเชื่อมั่น โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s 
Coefficient)
	 3. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน ประกอบด้วย
	  	 3.1 การทดสอบค่าที (independent t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อ 1 
	  	 3.2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) ด้วยสถิติทดสอบ
เอฟ (F-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อ 2
	  	 3.3 การทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method)

ผลการวิจัย
	
	 ส่วนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
	 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียน
ในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 ที่ตอบแบบสอบถามเป็นนักเรียน
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ชาย จำ�นวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 และเป็นนักเรียนหญิง จำ�นวน 124 คน คิดเป็น ร้อยละ 
50.00 โดยมผีลการเรยีนทางพลศกึษาระดบัด ีจำ�นวน 207 คน คดิเปน็ รอ้ยละ 83.47 ระดบัปานกลาง 
จำ�นวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 14.92 และระดับควรปรับปรุง จำ�นวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.61
	 ส่วนที่ 2 ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
	 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียน
ในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
คาดหวังในการจัดการเรียนการสอนโดยรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.02 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.62 จำ�แนกตามรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ มากทุกด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้
สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอำ�นวยความสะดวก ด้านการวัดและประเมินผล ด้านผู้เรียน และ
ด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.07, 4.03, 4.01, 4.00 และ 3.99 ตามลำ�ดับ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.74, 0.79, 0.64, 0.70 และ 0.67 ตามลำ�ดับ
	 ส่วนที่ 3 สภาพการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
	 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียนใน
รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการ
จัดการเรียนการสอนโดยรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 3.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.62 จำ�แนกตามรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ 
และสิ่งอำ�นวย ความสะดวก และด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.84, 3.74 
และ 3.50 ตามลำ�ดับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.80, 0.77 และ 0.72 ตามลำ�ดับ ยกเว้น 
ด้านผู้เรียน และด้านการวัดและประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.43 และ 3.41 
ตามลำ�ดับ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.74 และ 0.68 ตามลำ�ดับ
	 ส่วนที่ 4 ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา 
(กระบี่)
	 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ซึ่งกำ�ลังเรียน
ในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาคการศึกษา 1/2558 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
ต้องการท่ีจำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอนโดยรวม อยู่ในระดับน้อยที่สุด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 1.44 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.60 จำ�แนกตามรายด้านพบว่า อยู่ในระดับน้อยที่สุดทุกด้าน 
ได้แก่ ด้านการวัดและประเมินผลด้านผู้เรียนด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอนด้านสถานที่ อุปกรณ์ 
และสิ่งอำ�นวยความสะดวกด้านครูผู้สอนมีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 1.60 1.58 1.20 1.29 และ 1.23 ตาม
ลำ�ดับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.72 0.77 0.68 0.75 และ 0.74 ตามลำ�ดับ
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	 ส่วนที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการ
จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามเพศ 
	 	 5.1 ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
ภาพรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ .05 
	 	 5.2 สภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพรวม
และรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05		
	 	 5.3 ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา 
(กระบี่) ภาพรวมและรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้
เรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 
	 ส่วนที่ 6 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการ
จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามผลการเรียนทางพลศึกษาในปีการ
ศึกษาที่ผ่านมา
	 	 6.1 ความคาดหวังในการจัดเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพ
รวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยสำ�คัญ .05
	 	 6.2 สภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพรวม
และรายด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับนัย
สำ�คัญ .05		
	 	 6.3 ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
ภาพรวมและรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียน แตก
ต่างกันทางสถิติที่ระดับนัยสำ�คัญ .05 

สรุปผล
	
	 1. ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) พบว่า 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 แสดงความคิดเห็นเกี่ยว
กบั ความคาดหวงัในการจดัการเรยีน การสอนโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก จำ�แนกตามรายดา้นพบวา่ อยู่
ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอำ�นวยความสะดวก ด้านการ
วัดและประเมินผล ด้านผู้เรียน และด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ตามลำ�ดับ
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	 2. สภาพการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ตามความคิดเห็น
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทร เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 พบว่า โดยรวม 
อยูใ่นระดบัมาก จำ�แนกตามรายดา้นพบวา่ อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก ่ดา้นครผูู้สอน ดา้นสถานที ่อปุกรณ ์
และสิ่งอำ�นวยความสะดวก และด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน 
	 3. ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทร เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ส่วนใหญ่มีความ
ต้องการที่จำ�เป็นให้มีการจัดการเรียนการสอน ที่คำ�นึงถึงความสามารถของนักเรียนแต่ละคน รองลง
มา คอื ตอ้งการใหม้กีารแบ่งกลุ่มการสอนตามพืน้ฐานของผูเ้รยีน ตอ้งการใหอ้ปุกรณ์ในการเรยีนกระบี่
กระบองอยู่ ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน และต้องการให้อุปกรณ์ในการเรียนกระบี่กระบอง มีเพียง
พอกับจำ�นวนนักเรียน 
	 4. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นใน
การจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามเพศ 
	 	 4.1 ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
ภาพรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ .05 
	 	 4.2 สภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพรวม
และรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05		
	 	 4.3 ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา 
(กระบี่) ภาพรวมและรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้
เรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 
	 5. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความคาดหวัง สภาพ และความต้องการจำ�เป็นใน
การจัดการเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จำ�แนกตามผลการเรียนทางพลศึกษาในปีการศึกษาที่ผ่านมา
	 	 5.1 ความคาดหวังในการจัดเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพ
รวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยสำ�คัญ .05
	 	 5.2 สภาพในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ32102 พลศึกษา (กระบี่) ภาพรวม
และรายด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับนัย
สำ�คัญ .05		
	 	 5.3 ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดเรียนการสอนรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
ภาพรวมและรายด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านผู้เรียน แตก
ต่างกันทางสถิติที่ระดับนัยสำ�คัญ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย

	 1. ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) พบว่า 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 แสดงความคิดเห็นเกี่ยว
กบั ความคาดหวงัในการจดัการเรยีน การสอนโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก จำ�แนกตามรายดา้นพบวา่ อยู่
ในระดับมากทุกด้าน โรงเรียนบดินทรเดช (สิงห์ สิงหเสนี) 2 จึงได้จัดทำ�หลักสูตรสถานศึกษา รายวิชา 
พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ให้นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ศึกษาเรียนรู้เพื่อให้มีความรู้
ความเข้าใจ นำ�ไปใช้ในการออกกำ�ลังกายในชีวิตประจำ�วันได้อย่างสร้างสรรค์ เนื่องจากวิชากระบี่
กระบอง มีประวัติศาสตร์คู่กับชาติไทยมายาวนานนับแต่โบราณกาล ผู้ฝึกฝนสามารถนำ�ทักษะความ
รู้กระบี่กระบองไปใช้ในการยุทธศึกสงครามได้เป็นอย่างดี จึงนิยมฝึกฝนเรียนรู้ทั้งทหารและกลุ่มคน
ทั่วไปที่รักในการต่อสู้ แต่จากการสืบค้นหลักฐานที่มีการบันทึกไว้ อ้างอิงได้ตั่งแต่สมัยรัชการที่ 2 แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์ มีการกล่าวถึงกระบี่กระบองในวรรณคดีเรื่องอิเหนา (สุพัชรา ซิ้มเจริญและคณะ, 
2551: 68) ทั้งนี้จากงานวิจัยของประมวล บัวทอง (2537: บทคัดย่อ) ที่ศึกษาพัฒนาการของกระบี่
กระบอง โดยการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นน้ีหลายทา่นใหค้วามเหน็วา่ แนวโนม้ของการพัฒนาการ
จะค่อยๆ ลดลง เนื่องจากปัจจัยไม่เอื้อ อำ�นวยหลายอย่าง คือ การไม่ได้รับความสนใจจากทางรัฐบาล
ในการให้การสนับสนุน ขาดครูผู้มีความรู้ความสามารถทางด้านการสอนและเทคนิคต่าง ๆ ขาดงบ
ประมาณในการดำ�เนินงาน ขาดองค์กรที่รับผิดชอบทำ�งานเกี่ยวกับเรื่องนี้โดยตรงอย่างมีระบบ และ
วชิานีย้งัไมได้รับการพัฒนาจนถงึสามารถนำ�ไปประกอบอาชพีได ้แตถ่า้หากสามารถแกไ้ขปญัหาเหลา่
นี้ได้สำ�เร็จ โดยผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย คือ รัฐบาล หน่วยงาน สถาบัน สถานศึกษา สมาคมกีฬาไทย 
คณะดาบค่ายดาบต่างๆ โดยให้ความร่วมมือกันดำ�เนินการอนุรักษ์ ปรับปรุง ส่งเสริม และพัฒนากัน
อย่างจริงจังก็จะสามารถทำ�ให้กระบี่กระบองได้รับการพัฒนาที่ดีขึ้นต่อไปในอนาคต
	 2. สภาพการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ตามความคิดเห็น
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทร เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 พบว่า โดยรวม อยู่
ในระดับมาก จำ�แนกตามรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านสถานที่ อุปกรณ์ 
และสิง่อำ�นวยความสะดวก และดา้นจุดมุง่หมาย หลกัสตูร วธิสีอน เนือ่งจากการจดัการเรยีนการสอน
วชิาพลศกึษาในโรงเรียนหรอืสถานศกึษาระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐานกระทรวงศกึษาธกิาร (2551: 146) 
ได้จัดทำ�หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กำ�หนดแนวทางการจัดการศึกษาสำ�หรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ด้านคุณภาพผู้เรียน ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ในส่วนของสาระที่ 3 
การเคลื่อนไหว การออกกำ�ลังกาย การเล่นกีฬาไทยและกีฬาสากล ทั้งมาตรฐาน พ3.1 และมาตรฐาน 
พ3.2 ให้มีการนำ�กีฬาไทย ได้แก่ มวยไทย กระบี่กระบอง มาจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
และนำ�ไปใช้ในการออกกำ�ลังกายในชีวิตประจำ�วัน ทั้งการรำ� การเล่นเพื่อให้เกิดความสุขจากการเข้า
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รว่มกจิกรรมทางกาย การเล่นกีฬา เห็นคณุคา่และความงามของกีฬา โดยเฉพาะกฬีาไทยมจีดุมุง่หมาย
อีกประการที่สำ�คัญ คือ การอนุรักษ์สืบสานศิลปวัฒนธรรมไทยให้เยาวชนได้ตระหนัก และรักในกีฬา
ไทย มีความเป็นไทยอย่างภาคภูมิ
	 3. ความต้องการที่จำ�เป็นในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) 
พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทร เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 ส่วนใหญ่มีความ
ต้องการท่ีจำ�เป็นให้มีการจัดการเรียนการสอน ท่ีคำ�นึงถึงความสามารถของนักเรียนแต่ละคน รองลงมา คือ 
ต้องการให้มีการแบ่งกลุ่มการสอนตามพ้ืนฐานของผู้เรียน ต้องการให้อุปกรณ์ในการเรียนกระบ่ีกระบอง
อยู่ ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน และต้องการให้อุปกรณ์ในการเรียนกระบ่ีกระบอง มีเพียงพอกบัจำ�นวน
นกัเรยีน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพทิกัษ ์ศรตีะวัน (2547: บทคัดยอ่) ไดท้ำ�การศึกษาเร่ือง สภาพและ
ปัญหาการดำ�เนิน การขององค์กรกระบี่กระบองในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏว่า องค์กรกระบี่กระบองในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน มีสภาพและปัญหาในเรื่อง
สิ่งแวดล้อม ปัจจัยนำ�เข้า (ผู้สอน ผู้เรียน งบประมาณ และอุปกรณ์-สถานที่) และข้อมูลย้อนกลับไม่
แตกต่างกัน แต่มีสภาพและปัญหาในเรื่องผลผลิต และกระบวนการแตกต่างกัน เนื่องจากองค์กรใน
ระบบโรงเรยีนมรีปูแบบโครงสรา้งและการทำ�งานทีเ่ปน็แบบแผนทางการ และส่วนใหญ่จะเน้นการผลิต
นกักฬีาเพือ่สง่เขา้รว่มการแขง่ขนัภายนอก ในขณะทีอ่งคก์รนอกระบบโรงเรยีนเปน็การเรยีนการสอน
ในเชงิธุรกจิ โดยเนน้การอนรุกัษศ์ลิปะการตอ่สู้ป้องกนัตวัของไทย แตไ่มม่กีารสง่ผูเ้รยีนเขา้แขง่ขนั ดา้น
ปญัหาทีส่ำ�คญัขององคก์รทีม่คีวามคล้ายคลงึกนั ไดแ้ก ่งบประมาณไมเ่พียงพอ การขาดการสนับสนุน
จากหน่วยงานภายนอก ค่านิยมของคนในสังคมไทยที่มีต่อกระบี่กระบองมีน้อย ขาดหน่วย งานหลัก
ทีท่ำ�หนา้ทีเ่กีย่วกบัองค์กรกระบีก่ระบองในระดบัทีส่งูขึน้ ขอ้เสนอแนะทีไ่ดจ้ากการวิจัยพบว่า องคก์ร
กระบี่กระบองต้องการให้ภาครัฐและเอกชนให้ความช่วยเหลือและจัดตั้งองค์กรกระบี่กระบองระดับ
ประเทศเพือ่เปน็ศนูยก์ลางขององคก์ร มโีครงสรา้งอยา่งเป็นระบบ มกีารประชาสมัพันธค์วามเคลือ่นไหว
อย่างสมํ่าเสมอ มีการจัดอบรมสัมมนาเพื่อพัฒนาความรู้เกี่ยวกับกระบี่กระบองให้กับผู้เกี่ยวข้อง ออก
กฎระเบียบข้อบังคับต่างๆ ให้ชัดเจนเพื่อการปฏิบัติที่เป็นมาตรฐาน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ที่มีฝีมือ
ได้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนการนำ�หลักวิทยาศาสตร์การกีฬาและเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามา
ใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม
	 4. นกัเรยีนท่ีมเีพศตา่งกันมคีวามคดิเหน็ต่อความคาดหวัง สภาพ และความตอ้งการทีจ่ำ�เปน็ 
ในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) แตกต่างกัน ดังนี้
	 นักเรียนชาย แสดงความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนวิชากระบี่ว่ามีสภาพที่เป็นจริง
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียสูงกว่าของนักเรียนหญิงที่มีความคิดเห็นต่อสภาพที่เป็นจริงภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การเรียนวิชากระบี่ เป็นการเรียนศิลปะการต่อสู้ของ
ชาวไทยโบราณแขนงหน่ึง ถึงแม้ว่าการเรียนในท่าไม้รำ�ครั้งนี้ ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงจะ
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สามารถปฏิบัติได้ดี แต่ความสนใจ ความรักในการต่อสู้ ความอดทนในการฝึกฝนท่ายากของแต่ละไม้
รำ�ดว้ยความต้ังใจ อาจจะส่งผลตอ่ความอดทน ความตัง้ใจในการฝกึฝนทกัษะท่าไมร้ำ�ของนกัเรยีนหญงิ
ได้มากกว่านักเรียนชาย ดังจะเห็นได้จากสภาพจริงในด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตรและวิธีสอน ด้านการ
วัดผลและประเมินผล และด้านผู้เรียนตามความคิดเห็นของนักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ปานกลางทั้ง 3 ด้าน ตํ่ากว่านักเรียนชายท่ีแสดงความคิดเห็นทุกด้านและโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก สอดคล้องกับผลการศึกษาของ พรฤดี ฮวดเฮง (2553: 52) ที่ศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นที่มีต่อ
การเรียนวิชากระบี่กระบองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในสังกัดสำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ชลบุรี ปีการศึกษา 2552 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชายที่มีต่อการเรียนวิชากระบี่ทั้ง 5 ด้าน
ได้แก่ ด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร และวิธีสอน ด้านครูผู้สอน ด้านนักเรียน ด้านสถานที่และอุปกรณ์
การเรียนการสอน และด้านการวัดและการประเมินผล และโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากด้วยเช่นกัน 
และจากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของสภาพที่เป็นจริงโดยจำ�แนกตามรายด้านและภาพรวม
ระหว่างนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง พบว่า สภาพที่เป็นจริงโดยรวมรวม ด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร 
และวธิสีอน ดา้นการวดัผลและประเมนิผล และดา้นผู้เรยีน มคีะแนนเฉลีย่แตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 ในส่วนของความคาดหวัง ซึ่งเป็นความต้องการของนักเรียนที่แสดงออกมา โดย
มีสภาพที่เป็นจริงเป็นข้อมูลพื้นฐานในการแสดงความคาดหวังต่อองค์ประกอบทั้ง 5 ด้าน พบว่า ทั้ง
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความคาดหวังโดยรวมอยู่ในระดับมากสอดคล้องกัน โดยนักเรียนชาย
มีค่าเฉลี่ยคะแนนความคาดหวังสูงกว่านักเรียนหญิงเล็กน้อย และเมื่อจำ�แนกตามรายด้าน พบว่า ทั้ง
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงแสดงความคาดหวังต่อด้านครูผู้สอนมากที่สุด โดยแสดงความคาดหวัง
อยู่ในระดบัมากสอดคลอ้งกนั สำ�หรบัดา้นการวดัและประเมนิผล พบว่า นักเรยีนหญงิแสดงความคาด
หวัง สูงกว่านักเรียนชาย โดยแสดงความคาดหวังอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนหญิงมี
ความวติกกงัวลเกีย่วกบัผลคะแนนจากการสอบปฏบิติั สงัเกตไดจ้ากในข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ นักเรยีน
หญงิสว่นใหญไ่ด้เสนอวา่ การสอบในบางท่ายากเกินไป ทำ�ใหไ้ดค้ะแนนนอ้ย ตอ้งการใหม้กีารปรบัปรงุ
หลักเกณฑ์การสอบเพราะอาจจะส่งผลดีต่อระดับคะแนนในการประเมินผลได้ ส่วนในด้านอื่นๆ และ
ภาพรวม พบว่า นักเรียนชายแสดงความคาดหวังสูงกว่านักเรียนหญิงในทุกด้าน สอดคล้องกับผลการ
วิจัยของอัลลาร์ด (Allrad, 1979: 2538-A) ที่ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการสอนของครูที่มีผลต่อการ
เรียนวิชาพลศึกษาในชั้นเรียนโดยมีเพศและการร่วมมือเป็นตัวแปร พบว่า นักเรียนชายมีทัศนคติต่อ
วิชาพลศึกษาดีกว่านักเรียนหญิง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ วิชากระบี่เป็นวิชาทักษะที่ต้องใช้สมรรถภาพ
และความแขง็แรงของรา่งกายในการฝกึฝน ดงัน้ันในความคิดเห็นของนกัเรียนชายทีเ่ชือ่วา่มคีวามแขง็
แรงกวา่นกัเรยีนหญงิจงึมคีวามคาดหวงัวา่จะสามารถปฏบิตัไิดด้กีว่า ถ้าองคป์ระกอบทกุๆ ดา้นในการ
จดัการเรียนการสอนได้รบัการพฒันาปรบัปรงุ ดงันัน้จงึมคีา่เฉลีย่ของคะแนนความคาดหวงัสูงขึน้จาก
คา่เฉลีย่ของคะแนนสภาพในทกุๆ ดา้นและในภาพรวมระดับหนึง่ ซึง่สามารถนำ�ขอ้มลูสภาพและความ
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คาดหวังไปใช้ประเมินความต้องการที่จำ�เป็นได้ และในภาพรวมพบว่า นักเรียนชาย มีความต้องการที่
จำ�เป็นตํ่ากว่านักเรียนหญิงเล็กน้อย ทั้งน้ีเน่ืองจากความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงในการเรียน
วิชากระบี่ ของนักเรียนชาย มีคะแนนเฉลี่ยในระดับมาก ดังนั้น ความต้องการที่จำ�เป็นซึ่งเป็นผลต่าง
ระหว่างความคาดหวังกับสภาพที่เป็นจริง จึงได้ผลลัพธ์ที่น้อยกว่านักเรียนหญิง แต่ทั้งนี้นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงมีความต้องการที่จำ�เป็นอยู่ในระดับน้อยที่สุดสอดคล้องกัน และเมื่อเปรียบเทียบ
คา่เฉลีย่ของคะแนนความคดิเหน็เกีย่วกบัความตอ้งการทีจ่ำ�เปน็ระหว่างนักเรยีนชายกบันกัเรยีนหญิง 
จำ�แนกตามรายด้านและภาพรวม ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ด้านจุดมุ่งหมาย หลักสูตร และวิธีสอน 
ด้านการวัดผลและประเมินผล และด้านผู้เรียน และภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ สภาพที่เป็นจริงจากความคิดเห็นของนักเรียนชายสูงกว่านักเรียนหญิง 
จึงสง่ผลใหน้กัเรยีนหญงิแสดงความคาดหวงัคอ่นขา้งสงู เน่ืองจากมคีวามตอ้งการทีจ่ะปฏิบตัทิกัษะได้
ดีและได้คะแนนจากการเรียนในระดับดี ดังน้ันนักเรียนหญิงจึงมีคะแนนเฉลี่ยความต้องการที่จำ�เป็น
สูงแตกต่างจากนักเรียนชายด้วยเช่นกัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรฤดี ฮวดเฮง (2553: 52) ได้
ทำ�การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนวิชากระบี่กระบองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใน
สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี ปีการศึกษา 2552 และเปรียบเทียบความคิดเห็น โดยแบ่ง
ตามเพศ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นที่มีต่อ การเรียนวิชา
กระบี่กระบองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
	 5. นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนทางพลศึกษาระดับเก่ง ระดับปานกลาง และระดับควร
ปรบัปรงุ มีความคิดเห็นต่อ ความสภาพ ความคาดหวัง และความต้องการที่จำ�เป็นในการจดัการเรียน 
การสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ดังนี้
	 นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีนทางพลศกึษาทัง้ในระดบัเกง่ ระดบัปานกลาง และระดบัควรปรับปรุง
แสดงความคิดเห็นต่อ สภาพที่เป็นจริง และความคาดหวังทั้งภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก
สอดคล้องกัน และแสดงความคิดเห็นต่อความต้องการ ที่จำ�เป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชากระบี่ ทั้งภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับน้อยที่สุดสอดคล้องกันด้วยเช่นกัน โดยนักเรียนระดับ
เก่งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงด้านสถานที่ อุปกรณ์และสิ่งอำ�นวยความสะดวก และ
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านอื่นๆ อยู่ในระดับปานกลาง สำ�หรับนักเรียนที่มีผลการเรียนระดับ
ปานกลาง และระดับควรปรับปรุง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงทั้งโดยภาพรวมและ
รายดา้นอยูใ่นระดับมากสอดคลอ้งกนั ยกเว้นนกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีนระดบัควรปรับปรงุ ทีแ่สดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงด้านครูผู้สอนอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงพบว่า ด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านผู้เรียน และภาพรวม 
นกัเรยีนทีม่รีะดับผลการเรยีนต่างกนัมคีวามคดิเห็นเกีย่วกบัสภาพท่ีเปน็จรงิแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่โดยวิธีของเชฟเฟ่ พบว่า ทั้ง 2 ด้าน และ
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ภาพรวม นกัเรยีนทีม่ผีล การเรยีนระดบัเกง่กบัระดบัควรปรบัปรงุจะมคีวามคดิเหน็เกีย่วกบัสภาพทีเ่ปน็
จรงิแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้น้ีอาจเปน็เพราะคณุลกัษณะของการเรียนวชิา
พลศึกษาส่วนใหญ่ นักเรียน ที่มีความสามารถทางทักษะที่ดี มีความรู้ความเข้าใจ ปฏิบัติได้ดี เมื่อเข้า
ร่วมกิจกรรมระหว่างเรียนพลศึกษาจะสามารถปฏิบัติได้ดี ดังนั้นจึงแสดงความคิดเห็นต่อสภาพที่เป็น
จรงิในการจัดการเรยีนการสอนวา่มคีวามง่าย สามารถปฏบัิตไิด ้คะแนนความคดิเหน็ดา้นสภาพทีเ่ปน็
จริงจึงตํ่ากว่านักเรียนที่มีทักษะไม่ดี และไม่สามารถปฏิบัติได้ ที่จะแสดงความคิดเห็นในระดับสูงกว่า
ต่างไป สอดคล้องกับผลการศึกษาของ วูด (Wood, 1988: 2017-A) ที่ได้ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบ
เจตคติต่อกิจกรรมพลศึกษาระหว่างนักเรียนเก่งและไม่เก่งทางด้านวิชาการ โดยใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิชาพลศึกษาสำ�หรับเด็ก (CATPA) พบว่า มีความแตกต่างในด้านเจตคติต่อกิจกรรมพลศึกษาระหว่าง
นกัเรียนทีเ่รยีนเกง่กบันกัเรยีนทีเ่รยีนไมเ่กง่ และสำ�หรบัผลการศกึษาความคาดหวงั นกัเรยีนทีม่ผีลการ
เรียนระดับเก่ง ระดับปานกลาง และระดับควรปรับปรุง แสดงความคาดหวังเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนทั้งภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกัน ยกเว้น นักเรียนที่มีผลการเรียนทาง
พลศึกษาในระดับควรปรับปรุงที่แสดงความคิดเห็นต่อความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอนวิชา
กระบีด่า้นครผููส้อน อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด ซึง่อาจวิเคราะห์ไดว้า่ ครผููส้อนมสีภาพในการจดักจิกรรมการ
เรียนการสอนปัจจุบันอยู่ในระดับดีมากถึงดีมากที่สุด แต่ทั้งนี้นักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม คือ ระดับเก่ง ระดับ
ปานกลาง และระดับควรปรบัปรงุ ตา่งมคีวามตอ้งการหรอืมีความคาดหวังทีจ่ะให้ครผูู้สอนปฏบิตัหิน้าที่
เพิม่เตมิใหด้มีากขึน้ ผลคะแนนจงึแสดงออกมาในลกัษณะดงักลา่ว ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ วดู 
(Wood, 1988: 2017-A) ทีศึ่กษาเรือ่งการเปรยีบเทยีบเจตคตติอ่กจิกรรมพลศกึษาระหวา่งนกัเรยีนเกง่
และไมเ่ก่งทางด้านวชิาการ พบวา่ นกัเรียน ทัง้สองกลุม่ตา่งมเีจตคตทิางบวกตอ่กจิกรรมทางพลศกึษา
และมีความเช่ือวา่การเขา้รว่มกจิกรรมพลศกึษาเป็นโอกาสอันดทีีไ่ด้เข้ารว่มมากทีส่ดุสอดคลอ้งกนั รวม
ทัง้เห็นประโยชนข์องกจิกรรมทางพลศกึษาทีม่ตีอ่สุขภาพและสมรรถภาพของตนเองสอดคลอ้งกนัดว้ย 
ดังนั้นเมื่อนักเรียนมีเจตคติที่ดี มีความเชื่อและศรัทธาต่อการเรียนพลศึกษาในระดับดี ความต้องการ
หรือความคาดหวังที่มีต่อสภาพเป็นจริงปัจจุบันจึงสูงเพิ่มขึ้นในทุกๆ ด้าน สอดคล้องกัน และส่งผลให้
เกดิความต้องการท่ีจำ�เปน็ในทศิทางบวกทกุๆ ดา้นและภาพรวม ยกเว้น กลุม่ของนักเรยีนทีม่รีะดับผล
การเรียนทางพลศึกษาในระดับควรปรับปรุงที่ความต้องการที่จำ�เป็นมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเป็นลบ ใน
ด้าน จุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีสอน ด้านผู้เรียน และด้านสถานที่ อุปกรณ์และสิ่งอำ�นวยความสะดวก
และภาพรวม ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า สภาพปัจจุบันโรงเรยีนและครผููส้อนไดบ้รหิารจัดการทางการสอนวชิา
กระบีใ่นดา้นตา่งๆ ใหก้บันักเรยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ นกัเรยีนจึงมคีวามพึงพอใจตอ่สภาพทีเ่ปน็จรงิ
ในปจัจบุนัมาก ความต้องการทีจ่ำ�เปน็จงึมผีลคะแนนเปน็ลบ หมายถงึ นกัเรียนไมม่คีวามตอ้งการทีจ่ะ
ให้มีการปรับปรุงเพิ่มเติมในด้านที่กล่าวถึงนั้น
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	 วชิากระบีเ่ปน็เอกลกัษณะของชนชาตไิทยทีค่วรคา่ต่อการสบืทอดศลิปวัฒนธรรมใหค้งอยูบ่น
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน การจัดการเรียนการสอนวิชากระบี่ในสถานศึกษาให้กับเยาวชนเป็นอีก
แนวทางหนึง่ในการท่ีจะสืบสานใหค้งอยู ่การศกึษาวิจยัเพ่ือแสวงหาแนวทางในการพัฒนาปรบัปรงุทัง้
รปูแบบการแสดง ลกัษณะทา่ทาง และกระบวนการสืบสานวชิากระบีจ่งึเปน็ประเดน็สำ�คัญทีค่วรไดร้บั 
การสนใจจากแวดวงนกัศกึษา นักวิชาการทางพลศกึษาทีเ่กีย่วข้องไดม้สีว่นชว่ยกนัดำ�เนนิการเพ่ือสรา้ง 
ความตระหนกั ใหเ้ยาวชนหรอืนกัเรยีนเหน็คณุคา่ รกั และตอ้งการทีจ่ะเรยีนวิชากระบีด่ว้ยความตัง้ใจ
และสนกุสนานในการเรียนรู ้เกดิการเรยีนรูท้ีย่ัง่ยนื สามารถนำ�ไปใชเ้พือ่การออกกำ�ลงักายและอืน่ๆ ใน
ชีวติประจำ�วนัได้ควบคูไ่ปกบัการอนรุกัษศ์ลิปวฒันธรรมไทยวิชากระบี ่ใหอ้ยูคู่กั่บประเทศไทยและคน
สืบไป

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยในครั้งนี้
	 1. จากการศึกษาความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา 
(กระบี่) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 โดยรวมอยู่
ในระดับมาก เมือ่พจิารณาเปน็รายดา้นพบวา่ ความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอนทีม่คีา่เฉลีย่ใน
ลำ�ดบัสดุท้าย คอื ด้านจุดมุง่หมาย หลักสตูร วธิสีอน ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะหลกัสตูรไม่คอ่ยสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของนกัศกึษาและไมค่อ่ยมกีารนำ�วิชากระบีก่ระบองมาเชือ่มโยงกบัชวีติประจำ�วนั ดงันัน้ 
ในการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรจัดทำ�หลักสูตร เนื้อหาสาระกิจกรรมในแต่ละโปรแกรมการ
ศกึษา ให้สามารถนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได ้เช่น ทว้งท่าทีใ่ชไ้ดจ้รงิ หรือ มกีารจำ�ลองสถานการณจ์รงิ 
เพือ่ให้ผูเ้รียนได้ฝึกใช้ในแตล่ะสถานการณ์ตา่งๆ ตามจดุหมายทีไ่ดก้ำ�หนดไว ้เนือ่งจากหลักสตูร มคีวาม
สำ�คญัยิง่ในการจดัการศกึษาทกุระดบั เพราะเปน็โครงรา่งกำ�หนดกรอบแนวทางการปฏบิตัทิีจ่ะนำ�ไป
สูก่ารจดัการเรยีนรู้ใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณท์ีเ่ปน็ประโยชน์ตอ่การดำ�เนนิชวีติรวมทัง้เปน็แนวทาง
ในการให้การศึกษา ให้วิชาความรู้ การถ่ายทอดวัฒนธรรม การปลูกฝังเจตคติและค่านิยม การสร้าง
ความเจริญเติบโต ความสมบูรณ์ทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา หรืออีกนัยหนึ่งก็คือการ
พัฒนาผู้เรียนในทุกๆ ด้าน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาไปในทิศทางที่สอดคล้องกับความมุ่งหมายทางการ
ศึกษาที่กำ�หนด ฉะนั้น เพื่อสามารถนำ�ความรู้เหล่านี้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 2. จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า สภาพการจัดการเรียนการสอน ที่มีค่าเฉลี่ยในลำ�ดับสุดท้าย คือ ด้าน
การวัดและประเมินผล ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนักศึกษาเห็นว่าครูผู้สอนมีการแยกนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
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ย่อย ทำ�ใหก้ารวดัและการประเมนิผลไมไ่ดม้าตรฐานดงันัน้เพือ่ใหก้ารจดัการเรยีนการสอน ดา้นการวดั
และการประเมนิผลมคีณุภาพยิง่ขึน้ ครผููส้อนควรประเมินคณุลกัษณะทางจติพิสยัของผูเ้รยีนจากความ
สามารถ และการแสดงออกของผู้เรียนเป็นหลักโดยมีการใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับวิธีการวัดและประเมินผลในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ควบคู่ไปกับการเรียนการสอนและควบคู่
ไปกับการประเมินผลหลังเรียนด้วย
	 3. จากการศกึษาความตอ้งการทีจ่ำ�เปน็ในการจดัการเรยีนการสอน รายวิชา พ 32102 พลศกึษา 
(กระบี่) ตาม ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงห
เสนี) 2 โดยรวมอยู่ในระดับน้อยที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ความต้องการที่จำ�เป็นในการ
จัดการเรียนการสอน ที่มีค่าเฉลี่ยในลำ�ดับสุดท้าย คือ ด้านครูผู้สอน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า จำ�นวนครู
ผู้สอนในรายวิชา พ 32102 พลศึกษา (กระบี่) นั้นมีจำ�นวนเพียงพอ แต่อย่างไรก็ดี อาจารย์ที่ปรึกษา
เปรียบเสมือนพ่อ แม่ คนที่สองของนักศึกษา จึงต้องใกล้ชิด รู้จัก และเข้าใจนักศึกษาทุกคน รู้จุดเด่น
หรอืลกัษณะพเิศษของแตล่ะคน พร้อมทัง้รูจ้ดุทีต่อ้งแกไ้ข ซึง่จะตอ้งเปน็ผูท้ีเ่ก็บความลบัของนักศกึษา
ได ้ไวว้างใจได ้นกัศกึษาเชือ่ถอื อาจารยท่ี์ปรกึษาจำ�ตอ้งทำ�หนา้ทีป่อ้งกัน แกไ้ข และสง่เสรมิพฒันาการ
ของนักศึกษาอย่างเต็มที่ ในการป้องกันนักศึกษา คือ ให้ความรู้ ให้คำ�แนะนำ�ในส่วนต่างๆ ที่ช่วยให้
นักศึกษาได้รอดพ้นจากอุปสรรคทางการเรียนต่างๆ รวมถึงเรื่องส่วนตัว ส่วนการแก้ไข หมายถึง เมื่อ
นกัศกึษาพบปญัหาใดๆ จะตอ้งรว่มมอืกับนักศกึษาแก้ไขอยา่งทนัท ีสำ�หรบัการสง่เสรมิพฒันาการของ
นักศึกษา คือ การสนับสนุนนักศึกษาที่มีความสามารถพิเศษ ให้ได้พัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพอย่าง
เต็มที่ 

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยในครั้งต่อไป
	 ควรศกึษาความคาดหวัง สภาพ และความตอ้งการทีจ่ำ�เปน็ในรายวชิากฬีาไทยประเภทตา่งๆ 
ท่ีมีการจัดการเรียน การสอนในสถานศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย
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