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บทคัดย่อ

 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการพูดภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการพูด 

ภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษา 

เพื่อการสื่อสารปกติกับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน   

กลุ่มตวัอย่างคอืนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนแห่งหนึง่ในสังกดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา

มัธยมศกึษานครศรธีรรมราช จ�านวน 2 ห้องเรยีน ห้องเรยีนละ 30 คน รวม 60 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ แผนการจัด 

การเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน แบบทดสอบความสามารถ 

การพดูภาษาองักฤษ และแบบวดัเจตคตติ่อการพดูภาษาองักฤษ วเิคราะห์ข้อมลูโดยหาค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และทดสอบสมมตฐิานการวจิัยด้วย t-test แบบ Independent 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษา 

เพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีความสามารถการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการ 

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ  

2) นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้โดยบรูณาการแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารกบักลวธิกีารเรยีนมเีจตคติ

ต่อการพูดภาษาอังกฤษดีกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกต ิ 

แตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: การจัดการเรยีนรู้, การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร, กลวธิกีารเรยีน, การพูดภาษาอังกฤษ 
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to compare English speaking ability and attitudes towards English 

speaking of Mattayomsuksa 3 students who were taught through normal communicative language teaching 

approach with those who were taught through integrating communicative language teaching with learning 

strategies. The research samples consisted of Mattayomsuksa 3 students in the academic year 2022 at one 

school under the secondary educational service area office Nakhon Si Thammarat, consisting of two classes with 

30 students in each, 60 students in total, obtained by multi-stage sampling. The research instruments included 

learning management plans based on normal communicative language teaching approach, learning management 

plans based on integrating communicative language teaching with learning strategies, an English-speaking ability 

test, and a questionnaire to assess attitudes towards English speaking. The data were analyzed using the mean, 

standard division, and testing the research hypotheses with t-test (Independent). 

 The findings were as follows: 1) the students learning through integrating communicative language teaching 

with learning strategies had more English speaking ability after learning than the students learning through normal 

communicative language teaching, being different at the .05 level of statistical significance; and 2) the students 

learning through integrating communicative language teaching with learning strategies had more positive attitudes 

towards English speaking than the students learning through normal communicative language teaching, being 

different at the .05 level of statistical significance.

KEYWORDS: Learning Management, Communicative Language Teaching, Learning Strategies, English Speaking 
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บทน�า
 ภาษาอังกฤษมคีวามส�าคญัและมบีทบาทในฐานะ

ภาษาสากลที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษาแสวงหา

ความรู ้การประกอบอาชพี รวมทัง้สร้างความเข้าใจเกีย่วกับ 

วัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก โดยใช้ทักษะ 

การฟัง พูด อ่าน และเขียน ซึ่งทักษะการพูดถือว่าเป็น

ทกัษะส�าคญัทีส่ดุในยคุสงัคมแห่งการเรยีนรู้ (Rao, 2019) 

เนื่องจากเป็นการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และ 

ความต้องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง (Ilyosovna, 2020) 

ผู้เรียนจึงต้องศึกษาและน�ามาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(Megawati & Mandarani, 2017) 

 การจดัการเรยีนรู้ภาษาองักฤษทีผ่่านมา ผู้เรยีน

ไม่สามารถสือ่สารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (Phueakphud, 

2019) เนือ่งจากการออกแบบการเรยีนรู้ไม่สอดคล้องกบั

ความมุง่หวังของหลักสูตรทีเ่น้นการสือ่สารตามธรรมชาติ

ของภาษาทีส่อดคล้องกบัความต้องการและศักยภาพของ 

ผู้เรียน นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู้ไม่ส่งเสริมการพูด

และแสดงออก ส่งผลให้ผูเ้รยีนไม่สามารถพดูภาษาองักฤษ

ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องตามหลกัภาษา (Maartlert, 

2017; Parnroch, 2018; Phueakphud, 2019) สอดคล้องกบั

ผลทดสอบความสามารถการพูดภาษาองักฤษของนกัเรยีน

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ของโรงเรยีนในสังกัดส�านักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราชอยู่ในระดับ 

ทีต้่องพัฒนา (Secondary Educational Service Area Office 

12, 2018) และมคีะแนนวชิาภาษาอังกฤษต�่ากว่าคะแนน

เฉลีย่ระดับประเทศในการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติ

ขัน้พื้นฐาน (O-NET) ทุกมาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วัด 

(The National Institute of Educational Testing Service 

(Public Organization), 2021)

 Teh (2021) ได้เสนอแนวทางพัฒนาการเรียน 

การสอนภาษาองักฤษโดยใช้การสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร 

(Communicative Language Teaching) ที่เน้นให้ผู้เรียน 

ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์จรงิ และเน้นความส�าคัญของ

การใช้ภาษามากกว่าความรู้ในตวัภาษา (Wangmuthitakul, 

2022) แต่มข้ีอจ�ากดัคอืวธินีี้ให้ความส�าคญักบัการใช้ภาษา

มากกว่าการจ�าการออกเสียง ค�าศัพท์และโครงสร้าง

ไวยากรณ์ ในขณะที่ผู้เรียนยังไม่มีความเข้าใจรูปแบบ 

การใช้ภาษาทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ์ และไม่สอดแทรก

วิธีการที่จะน�ามาช่วยในการสื่อสารเพื่อไม่ให้การสื่อสาร

หยุดชะงัก (Rumbouw, 2021) วธิหีนึ่งจะช่วยลดข้อจ�ากัด

ดังกล่าว คอื การใช้กลวธิกีารเรยีน (Learning Strategies) 

ซึง่เป็นกระบวนการคดิหรอืการกระท�าเฉพาะทีช่่วยพฒันา

กระบวนการเรยีนรูด้้วยตนเองของผูเ้รยีนได้เรว็และง่ายขึ้น 

สามารถพฒันาทกัษะทางภาษาของผู้เรยีนและแก้ปัญหา

การเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ รวมทัง้มปีฏสิมัพนัธ์กับ

บคุคลอืน่ในสถานการณ์ต่าง ๆ  และน�าสิง่ทีเ่รยีนรู้ไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ได้ (Xiao & Lynch, 2017; Anwar, 2020; 

O’Malley & Chamot, 1990; Oxford, 1990; Murdewi,  

2021) แบ่งเป็น 2 ประเภท คอื 1) กลวธิโีดยตรง (Direct 

Strategies) เป็นกลวิธีที่เกี่ยวข้องกับภาษาโดยตรง 

ใช้กระบวนการทางสมองด้านภาษา ประกอบด้วย กลวธิี

การจ�า (Memory Strategies) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 

เก็บรวบรวมความรู้ทางภาษาไว้ในสมองเพื่อน�ามาใช้ 

เมือ่ต้องการ กลวธิด้ีานความเข้าใจ (Cognitive Strategies) 

ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจภาษาและสร้างภาษาใหม่ด้วยวิธีการ

ต่าง ๆ และกลวธิกีารชดเชย (Compensation Strategies) 

ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและแสดงออกทั้งที่มีข้อจ�ากัดใน 

ตวัภาษา และ 2) กลวธิโีดยอ้อม (Indirect Strategies) เป็น

กลวิธีที่ไม่เกี่ยวข้องกับภาษาโดยตรง แต่ช่วยสนับสนุน

และก�ากับวิธีการเรียนรู้ ประกอบด้วย กลวิธีการรู้คิด 

(Metacognitive Strategies) เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วม 

ในการเรียนรู้ กลวิธีด้านอารมณ์ความรู้สึก (Affective 

Strategies) ใช้ควบคุมอารมณ์และทัศนคติในการเรียน 

และกลวธิดี้านสังคม (Social Strategies) เป็นการส่งเสรมิ

ด้านปฏสิมัพันธ์และเข้าใจผู้อืน่ (Oxford, 1990) สอดคล้อง

กบั Arisman (2020) ทีศ่กึษาพบว่ากลวธิกีารเรยีนสามารถ

พฒันาทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษ ผู้เรยีนมเีจตคตทิีด่ี

ต่อการเรยีนองักฤษ (Suwannasit, 2018; Grisales & Cruz, 

2017; Wael, Asnur & Ibrahim, 2018;)

 จากความส�าคญัของปัญหาดังทีก่ล่าวมาข้างต้น 

จงึเห็นควรทีจ่ะมกีารศกึษาการจดัการเรยีนรูโ้ดยบูรณาการ 

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

เพือ่พฒันาความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนในสงักดัส�านกังานเขตพื้นที่
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การศกึษามัธยมศกึษานครศรธีรรมราช ผลการศกึษาจะ

เป็นแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มี

ประสทิธภิาพเพิ่มมากขึ้น และส่งผลต่อการพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของผู้เรยีน

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถการพูดภาษา 

องักฤษหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีน 

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 

การสือ่สารปกตกิบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษา 

องักฤษหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีน 

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 

การสือ่สารปกตกิบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

สมมุตฐิานการวจิัย
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดย

การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษา 

เพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีความสามารถใน 

การพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียน 

โดยการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดการสอนภาษา 

เพื่อการสื่อสารปกติ

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดย

การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษา 

เพือ่การสือ่สารกบักลวธิกีารเรยีนมเีจตคตต่ิอการพดูภาษา 

องักฤษหลงัเรยีนสงูกว่านกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดัการเรยีนรู้ 

ตามแนวคดิการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ

 ผู้วจิัยก�าหนดกรอบแนวคดิการวจิัยดังภาพที่ 1

1. การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอนภาษา

   เพื่อการสื่อสาร

   1) การน�าเสนอ (Presentation)

   2) การฝึกปฏบิัต ิ(Practice)

   3) การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production)

2. การจัดการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิการสอน

   ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

   1) การน�าเสนอ (Presentation) บูรณาการกลวธิี

     ด้านความเข้าใจ

   2) การฝึกปฏบิัต ิ(Practice)

   3) การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production) 

         บูรณาการกลวธิกีารชดเชย และกลวธิกีารจ�า

ผลการจัดการเรยีนรู้โดยบูรณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

เพื่อพัฒนาความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรยีนในสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษานครศรธีรรมราช

1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

2. เจตคตติ่อการพูดภาษาอังกฤษ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย
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วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-

Experimental Design) แบบแผน Two-group Posttest-only 

Design มวีธิดี�าเนนิการวจิัยดังนี้

 ประชากร

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามธัยมศกึษานครศรธีรรมราช 

ปีการศกึษา 2565 จ�านวน 10,909 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนแห่งหนึ่ง  

สงักัดส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามธัยมศกึษานครศรธีรรมราช 

ปีการศกึษา 2565 ได้มาด้วยวธิกีารสุ่มแบบหลายขัน้ตอน 

โดยสุม่แบบแบ่งชัน้ ใช้ขนาดของโรงเรยีนเป็นหน่วยในการสุม่ 

ซึง่สุม่ได้โรงเรยีนขนาดใหญ่ จากนัน้สุม่โรงเรยีน 1 โรงเรยีน 

แล้วสุม่อย่างง่ายเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ กลุม่ละ  

1 ห้อง ห้องละ 30 คน รวม 60 คน แต่ละห้องเรยีนจดักลุ่ม 

แบบคละความสามารถ และผลการทดสอบความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษ และเจตคติต่อการพูดภาษา

อังกฤษก่อนเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน

อย่างมนีัยส�าคัญ

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ และแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับ

กลวธิกีารเรยีน 

 2. แบบวัดความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ

 3. แบบวัดเจตคตติ่อการพูดภาษาอังกฤษ

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แผนการจัดการเรยีนรู้ 

  1.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัการสอนภาษา

เพือ่การสือ่สาร กลวธิกีารเรยีน และการน�ากลวธิกีารเรยีน

ไปใช้พัฒนาทักษะการฟัง-พูด 

  1.2 สร้างแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกต ิและแผนการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร

กับกลวธิกีารเรยีน อย่างละ 8 แผน จ�านวน 18 คาบเรยีน 

แต่ละแผนฯ ประกอบด้วย 1) สาระส�าคัญ 2) มาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัด 3) วัตถุประสงค์ 4) สื่อที่ใช้ใน 

การเรยีนการสอน 5) เนื้อหาทางภาษา และ 6) กระบวน 

การเรยีนการสอน รายละเอยีดดังตารางที่ 1 

ตารางที ่1 การเปรยีบเทยีบแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารปกตกัิบแผนการจดัการเรยีนรู ้

โดยบูรณาการแนวคดิการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

แผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง  Introducing Someone                                         จ�านวน   2  คาบเรยีน

สาระส�าคัญ  การแนะน�าตัวเป็นจุดเริ่มต้นการพัฒนาความสัมพันธ์ของบุคคลในสังคม ผู้เรยีนจะต้องเรยีนรู้ค�าศัพท์ 

ส�านวน และรูปแบบของประโยคทีใ่ช้โครงสร้างทางไวยากรณ์ พร้อมทัง้ออกเสยีงค�าและประโยคให้ถกูต้อง ตลอดจนรู้จกั

วฒันธรรม มารยาทในการปฏบิตัต่ิาง ๆ  เพือ่พัฒนาทักษะการฟังและการพูดให้สามารถสือ่สารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

มาตรฐานการเรยีนรู้  ต1.1/2 ต1.2/1 ต2.1/1

ขั้นตอน การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ

การบูรณาการแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

ขั้นการน�าเสนอ 

(Presentation)

1. ครูทบทวนความรูเ้ดมิเกีย่วกบัการทกัทายโดยให้

นกัเรยีนฟังบทสนทนา แล้วครูตัง้ค�าถาม เช่น What 

is the woman’s name? What is the man’s name? 

How does the man feel?

2. ครูน�าเสนอค�าศพัท์ international, introduce, 

technical assistant, economist ครแูละนกัเรยีน 

ตรวจสอบความหมายของค�าศัพท์ร่วมกัน

1. ครูทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับการทักทาย

โดยให้นักเรียนฟังบทสนทนา แล้วครูตั้งค�าถาม 

เช่น What is the woman’s name? What is the  

man’s name? How does the man feel?

2. ครูน�าเสนอค�าศัพท์ international, introduce,  

technical assistant, economist ครแูละนกัเรยีน 

ตรวจสอบความหมายของค�าศัพท์ร่วมกัน
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ขั้นตอน การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ

การบูรณาการแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

3. ครใูห้นกัเรยีนศกึษาใบความรู้ เรือ่ง Introducing 

Someone พร้อมทั้งฝึกการออกเสียง ค�าศัพท์ 

และโครงสร้างประโยค โดยให้นักเรยีนท�าเครือ่งหมาย

ก�ากับต่าง ๆ เช่น การออกเสียงหนักเบาใน 

ค�า การเชื่อมเสยีง การออกเสยีงท้ายค�า รูปย่อ 

ตามไฟล์เสยีงที่ครูเปิดให้ฟัง 1-2 เที่ยว

3. ครใูห้นกัเรยีนศกึษาใบความรู ้เรือ่ง Introducing 

Someone พร้อมทัง้ฝึกการออกเสยีง ค�าศพัท์ และ

โครงสร้างประโยค โดยให้นกัเรยีนท�าเครือ่งหมาย

ก�ากับต่าง ๆ เช่น การออกเสียงหนักเบาในค�า  

การเชื่อมเสยีง การออกเสยีงท้ายค�า รูปย่อ ตาม

ไฟล์เสยีงที่ครูเปิดให้ฟัง 1-2 เที่ยว

4. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์บทสนทนาเกี่ยวกับ 

การทกัทายและแนะน�าผูอ้ืน่ให้รู้จกักนั หลงัจากนัน้คร ู

เป็นผูน้�าในการตัง้ค�าถามของแต่ละบทสนทนา เช่น 

    - Do you think Mr. A has ever met Mr. B 

before? How did you know? 

    - Did Mr. A know Mr. B before? Show me 

some reasons to support your answer. 

    - How are these three people related to 

one another? How did you know?

ขัน้การฝึกปฏบิตั ิ

(Practice)

1. ครูแบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 

แบบคละความสามารถ และให้ฟังบทสนทนา 

โดยยงัไม่แจกต้นฉบบับทสนทนา ครถูามค�าถาม

เกีย่วกบับทสนทนาที่ได้ฟังไป

2. ครูแจกต้นฉบับบทสนทนาให้นักเรียน และ

ท�าความเข้าใจบทสนทนาร่วมกัน โดยเน้น 

การแนะน�าผู้อื่นแบบ Formal และ Informal 

3. นักเรยีนจับคู่กันในกลุ่มและฝึกสนทนาตาม

ไฟล์เสยีงที่ครูเปิดให้จนคล่อง จากนัน้ให้แต่ละ

กลุ่มเลอืกบทสนทนาหนึง่บท และส่งตวัแทนกลุม่

ออกมาแสดงบทบาทสมมตหิน้าชัน้เรยีน

1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 

แบบคละความสามารถ และให้ฟังบทสนทนา  

โดยยังไม่แจกต้นฉบับบทสนทนา ครูถามค�าถาม

เกี่ยวกับบทสนทนาที่ได้ฟังไป

2. ครูแจกต้นฉบับบทสนทนาให้นักเรียน และ

ท�าความเข้าใจบทสนทนาร่วมกัน โดยเน้น 

การแนะน�าผู้อื่นแบบ Formal และ Informal 

3. นักเรียนจับคู่กันในกลุ่มและฝึกสนทนาตาม

ไฟล์เสยีงทีค่รเูปิดให้จนคล่อง จากนัน้ให้แต่ละกลุ่ม

เลอืกบทสนทนาหนึง่บท และส่งตวัแทนกลุม่ออกมา

แสดงบทบาทสมมตหิน้าชัน้เรยีน

ขั้นการใช้ภาษา

เพื่อการสื่อสาร 

(Production)

1. ครูให้นักเรยีนชมวดีทิัศน์การสนทนาทักทาย

และแนะน�าผู้อื่นโดยปิดเสยีงไว้ (Sound Off) แล้วให้

แต่ละกลุม่แต่งบทสนทนาระหว่างบุคคลในวดีทัิศน์ 

และออกมาแสดงบทสนทนาที่แต่งไว้ หลังจาก

นัน้ครเูปิดวดีทัิศน์อกีครั้งพร้อมเสยีงการสนทนา

ให้นกัเรยีนฟังเพือ่เปรยีบเทยีบว่าบทสนทนาของ

กลุม่ใดใกลเ้คยีงกบัต้นฉบับมากทีสุ่ดหรอืเป็นที่

ยอมรบัมากทีส่ดุ โดยให้นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิ

การพดูของแต่ละกลุม่ในประเดน็ทีก่�าหนด และ

ร่วมกันให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) การพูด

ของแต่ละกลุ่ม

1. ครูให้นักเรยีนชมวดีทัิศน์การแนะน�าผูอ้ืน่ โดยย�้า

ให้นกัเรยีนสงัเกตการใช้ภาษาท่าทางของบคุคลใน

วดีทิัศน์ เมื่อชมวดิทีัศน์เสร็จแล้วครูและนักเรยีน

พูดคุยร่วมกันอภิปรายตัวละครในวีดิทัศน์ใช ้

ภาษาท่าทางอะไรบ้าง

2. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์การสนทนาทักทาย

และแนะน�าผูอ้ืน่โดยครปิูดเสยีงไว้ (Sound Off) แล้วให้

แต่ละกลุม่แต่งบทสนทนาระหว่างบุคคลในวดีทัิศน์ 

และออกมาแสดงบทสนทนาทีแ่ต่งไว้ หลังจากนัน้

ครูเปิดวีดิทัศน์อีกครั้งพร้อมเสียงการสนทนาให้

นกัเรยีนฟังเพื่อเปรยีบเทยีบว่าบทสนทนาของกลุม่ใด
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ขั้นตอน การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ

การบูรณาการแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

2. ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรปุเนื้อหาของบทเรยีน

ทัง้ในประเดน็เนื้อหาทางภาษาและการใช้ภาษา

ใกล้เคียงกับต้นฉบับมากที่สุดหรือเป็นที่ยอมรับ

มากที่สุด โดยให้นักเรยีนร่วมกันประเมนิการพูด

ของแต่ละกลุม่ในประเดน็ที่ก�าหนด และร่วมกันให้

ข้อมลูป้อนกลบั (Feedback) การพดูของแต่ละกลุ่ม

3. ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรปุเนื้อหาของบทเรยีน

ทัง้ในประเด็นเนื้อหาทางภาษาและการใช้ภาษา

4. ครใูห้นักเรยีนฝึกภาษาเพิม่เตมิผ่านแอปพลเิคชนั  

ติ๊กต็อก (TikTok) และให้นักเรียนส่งวีดิทัศน์ 

การถาม-ตอบของตนในแอปพลเิคชันไลน์ (LINE) 

เพื่อให้ผู้สอนประเมนิการพูดของนักเรยีน

  1.3 น�าแผนการจัดการเรียนรู้ฯ ที่ปรับปรุง

แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน 

พจิารณาสาระส�าคญั วตัถปุระสงค์การเรยีนรู้ เนื้อหาทาง

ภาษา กระบวนการเรยีนการสอน สือ่การเรยีนรู ้การวัดและ

ประเมนิผล โดยใช้แบบประเมนิแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

5 ระดับ (Rating Scale) พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติทั้ง  

8 แผน มีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ทีส่ดุ (ค่าเฉลีย่รวมเท่ากับ 4.90) และรายแผนอยู่ในระดบั 

มากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 4.82 4.95 4.93 5.00 

4.93 4.97 และ 4.85 ตามล�าดับ) และแผนการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร

กับกลวิธีการเรียนทั้ง 8 แผน มีความเหมาะสมในภาพ

รวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.91) และ 

รายแผนอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.83 4.88 4.95 

4.95 4.97 4.90 4.95 และ 4.88 ตามล�าดับ) แสดงดัง

ตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลการประเมนิแผนการจัดการเรยีนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ

แผนจัดการเรยีนรู้

แผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ

แผนการจัดการเรยีนรู้โดยบูรณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน

คะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม คะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม

1. Introducing Someone 4.78 เหมาะสมมากที่สุด 4.83 เหมาะสมมากที่สุด

2. Complimenting Someone’s  

    Clothes and Accessories

4.82 เหมาะสมมากที่สุด 4.88 เหมาะสมมากที่สุด

3. Asking for Permission 4.95 เหมาะสมมากที่สุด 4.95 เหมาะสมมากที่สุด

4. Shopping for Clothes 4.93 เหมาะสมมากที่สุด 4.95 เหมาะสมมากที่สุด

5. Asking and Giving Directions 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 4.97 เหมาะสมมากที่สุด

6. Reserving a Hotel Room 4.93 เหมาะสมมากที่สุด 4.90 เหมาะสมมากที่สุด

7. Ordering Food and Drinks 4.97 เหมาะสมมากที่สุด 4.95 เหมาะสมมากที่สุด

8. Talking about Activities 

    in the Past

4.85 เหมาะสมมากที่สุด 4.88 เหมาะสมมากที่สุด

ภาพรวม 4.90 เหมาะสมมากที่สุด 4.91 เหมาะสมมากที่สุด
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 2. แบบทดสอบความสามารถการพูดภาษา

อังกฤษ

  2.1 ศกึษาเนื้อหา ก�าหนดขอบเขตเนื้อหาของ

แบบทดสอบ และวเิคราะห์ความเหมาะสมของเวลา และ

คะแนนของแบบทดสอบ

  2.2 ศกึษาวธิสีร้างแบบทดสอบความสามารถ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษา 

  2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถการพดู 

ภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1  

การสัมภาษณ์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เรียน ตอนที่ 2  

การตอบค�าถามตามสถานการณ์ที่ก�าหนด ตอนที่ 3  

การบรรยายเส้นทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ ตอนที่ 4  

การสนทนาตามสถานการณ์ทีก่�าหนด ซึง่เป็นการสมัภาษณ์ 

การอธิบาย และการสนทนาเกี่ยวกับการแนะน�าผู้อื่น  

การชื่นชมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของผู้อื่น การขอ

อนญุาต การซื้อเสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย การถาม-ตอบ 

เกีย่วกับเส้นทาง การจองหอ้งพกัในโรงแรม การสัง่อาหาร

และเครือ่งดืม่ และการสนทนาเกีย่วกับกจิกรรมทีท่�าในอดตี  

ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาเกณฑ์การให้คะแนนของแต่ละตอน  

โดยประเมนิจากความเร็วการตอบค�าถาม ความคล่องแคล่ว  

ความถกูต้องของภาษาทีใ่ช้ เนื้อหาสาระในการพดู การออกเสยีง  

การแสดงท่าทาง และน�า้เสยีงประกอบการพูด

  2.4 น�าแบบทดสอบฯ ที่สร้างขึ้นเสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน พจิารณา

ความตรงเชงิเนื้อหา แล้วน�ามาหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง

ระหว่างค�าถามกับวตัถปุระสงค ์(Index of Item-Objective 

Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67 – 1.00 

  2.5 น�าแบบทดสอบฯ ไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 จ�านวน 30 คน ที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาค่าความเชื่อมั่นในการให้คะแนน 

ซึง่เปรยีบเทยีบระหว่างคะแนนของผูว้จิยักบัคะแนนทีไ่ด้จาก

ครูผู้สอนชาวต่างชาตอิกี 2 ท่าน (Inter-rater Reliability) 

(Janprasert, Lawthong & Ngudgratoke, 2020) พบว่า 

คะแนนที่ได้ใกล้เคยีงกัน

 3. แบบวัดเจตคตติ่อการพูดภาษาอังกฤษ

  3.1 ศกึษาแนวคดิ และทฤษฎกีารสร้างแบบ

วัดเจตคตจิากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง

  3.2 สร้างแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษา 

อังกฤษแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 

Scale) จ�านวน 20 ข้อ โดยปรับมาจากแบบวัดเจตคตขิอง 

Canceran & Temporal (2020) 

  3.3 น�าแบบวัดเจตคติฯ ที่สร้างขึ้นเสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน ตรวจสอบ

ความตรงเชงิเนื้อหา แล้วหาค่าดชันคีวามสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item-Objective 

Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67 – 1.00

  3.4 น�าแบบวัดเจตคติฯ น�าไปทดลองใช้กับ

นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ�านวน 30 คน ทีไ่ม่ใช่

กลุม่ตวัอย่าง แล้วหาค่าความเชือ่มัน่โดยหาค่าสมัประสทิธิ์

แอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเชือ่ม่ัน 

เท่ากับ 0.93

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 เก็บข้อมูลภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  

มขีัน้ตอนดังนี้

 1. ทดสอบความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ 

ผู้เรียนทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองก่อนการทดลอง  

(Pretest) โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการพูด 

ภาษาอังกฤษ ใช้เวลา 15-20 นาท ีต่อคน และท�าแบบวัด

เจตคตติ่อการพูดภาษาอังกฤษ ใช้เวลา 10 นาท ี

 2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่

สร้างขึ้น โดยกลุ่มควบคุมใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ และกลุ่ม

ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิด

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวธิกีารเรยีน ใช้เวลา

สอนกลุ่มละ 18 คาบเรยีน 

 3. ทดสอบความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ

ผู้เรียนทั้งสองกลุ่มหลังจากการจัดการเรียนรู้ (Posttest) 

โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ 

ใช้เวลา 15-20 นาที ต่อคน และท�าแบบวัดเจตคติต่อ 

การพูดภาษาอังกฤษ ใช้เวลา 10 นาท ีซึ่งเป็นฉบับเดยีว

กบัการทดสอบก่อนเรยีน แล้วน�าข้อมลูไปวเิคราะห์ต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วย t-test 

แบบ Independent
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ผลการวจิัย

 1. การเปรยีบเทยีบความสามารถการพูดภาษา

อังกฤษหลังเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสารปกติกับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

รายละเอยีดดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง

กลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง
N

คะแนนเต็ม

30 คะแนน
t p

 S.D.

กลุ่มควบคุม 30 19.67 4.28
-5.84 .00*

กลุ่มทดลอง 30 25.03 2.65

*p ≤ .05

 จากตารางที่ 3 ความสามารถการพูดภาษา

อังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

คะแนนเตม็ 30 คะแนน กลุม่ควบคมุทีเ่รยีนด้วยการจดัการ 

เรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกต ิ 

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 4.28 กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับ

กลวธิกีารเรยีน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 25.03 ส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐานเท่ากับ 2.65 

 เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษหลังเรียน พบว่า กลุ่มทดลองที่เรียนด้วย 

การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า 

กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ แตกต่างอย่าง 

มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 2. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษา 

อังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสารปกติกับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

รายละเอยีดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง 

กลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง

รายการประเมนิ

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง t p

S.D.
การ

แปลผล
S.D.

การ

แปลผล

1. ข้าพเจ้ารู้สกึสนุกเมื่อได้พูดภาษาอังกฤษ 3.40 0.50 ปานกลาง 4.57 0.50 มากที่สุด -9.02 .00*

2. การพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่ฝึกฝนได้ง่าย 3.37 0.49 ปานกลาง 4.77 0.43 มากที่สุด -11.76 .00*

3. ข้าพเจ้ารู้สกึมคีวามสขุเมือ่สามารถพดูภาษาองักฤษได้ 3.30 0.53 ปานกลาง 4.60 0.62 มากที่สุด -8.68 .00*

4. ข้าพเจ้ารู้สกึว่าประสบความส�าเร็จเมื่อสามารถ

   พูดภาษาอังกฤษได้

3.40 0.81 ปานกลาง 4.57 0.50 มากที่สุด -6.68 .00*
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ตารางที่ 4 (ต่อ)

รายการประเมนิ

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง t p

S.D.
การ

แปลผล
S.D.

การ

แปลผล

5.   การพูดภาษาอังกฤษมปีระโยชน์ต่อชวีติประจ�าวัน 3.47 0.73 ปานกลาง 4.33 0.61 มาก -5.00 .00*

6.   การพูดภาษาอังกฤษท�าให้ครอบครวัและผู้สอนภมูใิจ 

    ในตัวข้าพเจ้า

3.63 0.72 มาก 4.40 0.56 มาก -4.60 .00*

7.  ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคดิว่าการพูด

       ภาษาองักฤษท�าให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึ้นได้

3.73 0.74 มาก 4.43 0.57 มาก -4.11 .00*

8.  ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพื่อที่จะสื่อสารกับ

    ชาวต่างชาติ

3.47 0.68 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -6.66 .00*

9.  การพูดภาษาอังกฤษมคีวามส�าคัญต่อข้าพเจ้า

     ในการท�าความรู้จักกับชาวต่างชาติ

3.53 0.82 มาก 4.67 0.48 มากที่สุด -6.54 .00*

10.  การพดูภาษาองักฤษมคีวามส�าคัญกบัการศกึษาต่อ 

     ในระดับที่สูงขึ้น

3.43 0.73 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -6.58 .00*

11. การพูดภาษาอังกฤษมคีวามส�าคัญต่อ

     การประกอบอาชพี

3.43 0.73 ปานกลาง 4.67 0.55 มากที่สุด -7.42 .00*

12. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคดิว่าเป็น

     ความสามารถของคนที่มกีารศกึษา

3.43 0.63 ปานกลาง 4.67 0.55 มากที่สุด -8.13 .00*

13.  ข้าพเจ้าคดิว่า ข้าพเจ้าสามารถพดูภาษาองักฤษ

    ได้ดี

3.50 0.73 ปานกลาง 4.50 0.57 มาก -5.90 .00*

14. ข้าพเจ้ามักจะพูดเลยีนแบบส�าเนยีงของเจ้า

     ของภาษา

3.50 0.68 ปานกลาง 4.40 0.56 มาก -5.57 .00*

15. ข้าพเจ้าสามารถพูดเลยีนแบบเจ้าของภาษาได้

     เป็นอย่างดี

3.33 0.66 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -7.66 .00*

16. ข้าพเจ้ามคีวามสนใจในการฝึกพดูภาษาองักฤษ

     ด้วยตนเองเพิ่มมากขึ้น

3.40 0.62 ปานกลาง 4.43 0.57 มาก -6.72 .00*

17. ข้าพเจ้าคดิว่าการพูดภาษาอังกฤษเป็นสิ่ง

     ที่น่าตื่นเต้นและท้าทายความสามารถ

3.40 0.62 ปานกลาง 4.67 0.48 มากที่สุด -8.84 .00*

18. ข้าพเจ้ารู้สกึดทีี่ได้พูดภาษาอังกฤษกับเพื่อน

     ในชัน้เรยีน

3.40 0.62 ปานกลาง 4.40 0.50 มาก -6.88 .00*

19.  การพดูภาษาองักฤษท�าให้ข้าพเจ้ากล้าแสดงออก

      มากขึ้น

3.53 0.57 มาก 4.50 0.51 มาก -6.92 .00*

20. ข้าพเจ้าไม่รู้สกึกังวลกับข้อผดิพลาดที่เกดิขึ้น

     เมื่อพูดภาษาอังกฤษ

3.50 0.57 ปานกลาง 4.43 0.50 มาก -6.70 .00*

ค่าเฉลี่ยรวม 3.46 0.40 มาก 4.53 0.23 มากที่สุด -7.02 .00*
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 ตารางที่ 4 นักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วย 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 

การสือ่สารปกตมิเีจตคตต่ิอการพดูภาษาองักฤษในภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก ( = 3.46, S.D. = 0.40) เมื่อพจิารณา

เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุดคอื พูดภาษา

องักฤษเพราะคดิว่าการพดูภาษาองักฤษท�าให้ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงขึ้น มเีจตคตอิยู่ในระดับมาก ( = 3.73, 

S.D. = 0.74) รองลงมาคือ การพูดภาษาอังกฤษท�าให้

ครอบครัวและผู้สอนภูมิใจ มีเจตคติอยู่ในระดับมาก 

( = 3.63, S.D. = 0.72)  และข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคอื 

รู้สกึมคีวามสุขเมื่อสามารถพูดภาษาอังกฤษได้ มเีจตคติ

อยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.30, S.D. = 0.53) 

 ส่วนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

กับกลวิธีแตกต่างกันมีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.53, S.D. = 0.23) 

เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด 

คอื การพดูภาษาองักฤษเป็นทกัษะทีฝึ่กฝนได้ง่าย มเีจตคติ

อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.77, S.D. = 0.43) รองลงมา

คอื การพดูภาษาองักฤษมคีวามส�าคญัในการท�าความรูจ้กั 

กับชาวต่างชาติ การพูดภาษาอังกฤษมีความส�าคัญต่อ

การประกอบอาชีพ พูดภาษาอังกฤษเพราะคิดว่าเป็น

ความสามารถของคนที่มีการศึกษา และการพูดภาษา

อังกฤษเป็นสิ่งที่น่าตื่นเต้นและท้าทายความสามารถ 

มเีจตคตอิยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.67, S.D. = 0.48, 

0.55, 0.55, 0.48) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ  

การพดูภาษาองักฤษมปีระโยชน์ต่อชวีติประจ�าวนั มเีจตคติ

อยู่ในระดับมาก ( = 4.33, S.D. = 0.61)

 เมือ่เปรยีบเทยีบเจตคตติ่อการพดูภาษาองักฤษ 

พบว่า กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดย 

บรูณาการแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารกับกลวธิี

การเรียน มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษดีกว่ากลุ่ม

ควบคมุทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .05

สรุปผลการวจิัย
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่เรียน 

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า

กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารปกต ิแตกต่างอย่างมนีัยส�าคัญทาง

สถติทิี่ระดับ .05 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่เรียน 

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน มีเจตคติต่อ 

การพดูภาษาอังกฤษดกีว่ากลุ่มทีเ่รยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้ 

ตามแนวคดิการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารปกต ิแตกต่าง

กันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. การเปรยีบเทยีบความสามารถการพดูภาษา

องักฤษหลังเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีน

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 

การสือ่สารปกตกิบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน พบว่า 

นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพือ่การสือ่สารกับกลวธิกีารเรยีนมคีะแนน

เฉลีย่ความสามารถการพดูภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่า

กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอน

ภาษาเพือ่การสือ่สารปกต ิแตกต่างกนัอย่างมนัียส�าคญัทาง

สถติทิี่ระดับ .05 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรยีนรู ้

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับ

กลวธิกีารเรยีน ให้ความส�าคญักบัการจดจ�าการออกเสยีง  

ค�าศัพท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนท�า 

ความเข้าใจรูปแบบของภาษาและใช้ภาษาที่เหมาะสมกับ 

สถานการณ์ มกีารสอดแทรกวธิกีารทีจ่ะน�ามาช่วยเพือ่ไม่ให้ 

การสื่อสารหยุดชะงัก ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของ 

ผูเ้รยีนให้เรว็และง่ายขึ้น นอกจากนี้ ยังช่วยพัฒนาการเรยีนรู้ 

ด้วยตนเองและสามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนรู้ 

ทางภาษาได้อย่างมปีระสทิธภิาพ รวมทัง้มปีฏสิมัพนัธ์กับ

ผู้อื่นในสถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถน�าสิ่งที่ได้เรียนรู้

ไปประยุกต์กับการฟัง-พูดในชวีติจรงิได้ (Oxford, 1990; 
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Teng, 2023, Obando & Lozada, 2023) ซึง่กลวธิกีารเรยีน  

ประกอบด้วย 3 กลวธิ ีได้แก่ กลวธิดี้านความเข้าใจ กลวธิี

การชดเชย และกลวิธีการจ�า หากน�ามาบูรณาการกับ 

การจดัการเรยีนรู้จะสามารถพฒันาทกัษะการฟัง-พดูของ 

ผู้เรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (Teng, 2023) การศกึษา

ครั้งนี้ได้น�าทั้งสามวิธีมาบรูณาการออกแบบการจัดการ

เรยีนรู้ มปีระเด็นการอภปิรายผลดังนี้

  1.1 กลวิธีด้านความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรม

วิเคราะห์บทสนทนาซึ่งครูตั้งค�าถามแล้วให้นักเรียนระบุ

ความสมัพันธ์ระหว่างผูพ้ดูและผูฟั้ง บรบิทการสนทนา และ

ระดับของภาษาทีใ่ช้ ท�าให้นกัเรยีนเข้าใจการน�าภาษาไปใช้ 

มากขึ้น ดังที่ Dipta (2019) ได้กล่าวไว้ว่า การวเิคราะห์

บทสนทนาท�าให้ผู้เรียนเข้าใจบริบทการสนทนาระหว่าง

ผู้พูดและผู้ฟังนั้นมีความสัมพันธ์อย่างไร การสนทนา 

ผู้พูดและผู้ฟังอยู่ที่ไหน และภาษาที่อยู่ในการสนทนานั้น

เป็นภาษาระดับใด สอดคล้องกับ Aroo (2019) Luqman 

(2020) และ Irwandi, Hudri and Apriana (2022) ที่ศกึษา

พบว่า กลวธิดี้านความเข้าใจช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจบรบิทใน

การสนทนามากขึ้น

  1.2 กลวธิกีารชดเชย ประกอบด้วย 2 กจิกรรม

ย่อย คอื การให้นกัเรยีนดตูวัอย่างการสนทนาและสงัเกต

ท่าทางของบุคคลในวีดิทัศน์ ท�าให้นักเรียนเรียนรู้การใช ้

ท่าทางประกอบการสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติ เช่น  

การจับมือเมื่อท�าความรู้จักกัน การโบกมือลา การชี้นิ้ว

ประกอบการอธบิายเส้นทาง ดงัที่ Clough and Duff (2020) 

ได้กล่าวไว้ว่า การแทรกกจิกรรมโดยให้เหน็ตวัอย่างการใช้ 

ท่าทางขณะสนทนาก่อนที่จะผลิตภาษาด้วยตนเองท�าให้ 

ผู ้เรียนสามารถถาม-ตอบได้อย่างมีความหมาย  

การสนทนาเป็นธรรมชาต ิและท�าให้เข้าใจมากขึ้น นอกจากนี้ 

การใช้กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนฝึกใช้ค�าศัพท์ที่แทนกันได้หรือ

การฝึกพดูอ้อมโดยครเูป็นผู้อธบิาย เช่น การใช้ book แทน 

reserve ในประโยค I’d like to book a double room. และ

การพูดอ้อมว่า I like it! It’s something around your neck.  

แทนการพูดว่า I like your necklace. เป็นต้น เมื่อต้อง 

ผลติภาษาด้วยตนเอง นักเรยีนสามารถถาม-ตอบได้อย่าง 

ต่อเนือ่ง ดงัที ่Ragab, El-Marsafy and Abdu-Allah (2021) 

ได้กล่าวไว้ว่า การแทรกกิจกรรมการฝึกพูดอ้อมหรือ 

ค�าศพัท์ทีใ่ช้แทนกนัได้ก่อนทีจ่ะสนทนาในบรบิทที่ก�าหนด

ท�าให้ผูเ้รยีนมคีวามรูใ้นตวัภาษามากขึ้น เมือ่ต้องถาม-ตอบ 

ผู้เรียนจะมีข้อจ�ากัดภาษาน้อยลง และท�าให้การสื่อสาร 

ต่อเนือ่ง สอดคล้องกับ Syafryadin, Martina and Salniwati 

(2020) Sani and Ismail (2021) และ Ragab, El-Marsafy 

and Abdu-Allah (2021) ที่ศกึษาพบว่า กลวธิกีารชดเชย

ช่วยลดข้อจ�ากัดทางภาษาในการฟัง-พูดของผู้เรียน  

ส่งผลให้การสื่อสารต่อเนื่องและมคีวามเข้าใจ

  1.3  กลวธิกีารจ�า โดยการฝึกถาม-ตอบผ่าน

แอปพลิเคชันติ๊กต็อก (TikTok) ที่นักเรียนสามารถฝึกซ�า้

ได้ตามความพึงพอใจท�าให้สามารถจดจ�าตัวภาษาและ

ใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วมากขึ้น ดังที่ Laksanasut 

(2022) ได้กล่าวไว้ว่า การฝึกสนทนาโดยใช้แอปพลเิคชัน  

ติ๊กต็อก (TikTok) ซึ่งเป็นการฝึกซ�้า ๆ ช่วยให้ผู้เรียนมี 

ความคุน้เคยการใช้ภาษาและสามารถจดจ�าเนื้อหาภาษาได้  

เมื่อถาม-ตอบ ผู้เรียนจะใช้ภาษาได้คล่องแคล่วมากขึ้น 

กิจกรรมที่กล่าวมาเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเห็นตัวอย่างของ

ภาษาและฝึกใช้ภาษาในรูปแบบต่าง ๆ  ทัง้ในระดับของค�า 

ประโยค และการสื่อสาร ท�าให้นักเรยีนสามารถสนทนา

ได้ดขีึ้น สอดคล้องกับ Faisal and Atei (2022) Najm and 

Kareem (2021) และ Rodhiyaty (2020) ที่ศกึษาพบว่า 

กลวธิกีารเรยีนท�าให้นักเรยีนคุ้นเคยการใช้ภาษา รวมทัง้

จดจ�าเนื้อหาภาษาได้ง่ายขึ้นและใช้ในสถานการณ์จริงได้

อย่างคล่องแคล่ว 

 2. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษา 

องักฤษหลังเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีน 

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 

การสือ่สารปกตกิบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการแนวคดิ

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน พบว่า  

นกัเรยีนกลุ่มทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรู้โดยบรูณาการ

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน  

มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษดีกว่า แตกต่างอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งในภาพรวมและ 

รายข้อ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการ 

แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีให้

ความส�าคัญกับการท�าความเข้าใจรูปแบบของภาษา  

ผู้เรียนใช้ภาษาได้อย่างมั่นใจ รู ้สึกสนุกและตื่นเต้น 
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ในการถาม-ตอบกับเพื่อนร่วมชั้น อีกทั้งช่วยกระตุ้น 

การเรียนรู้ทางภาษา และเพิ่มโอกาสในการฝึกภาษา 

นอกห้องเรียน ท�าให้ผู้เรียนเห็นความส�าคัญของภาษา 

และกระตือรือร้นในการฝึกภาษาด้วยตนเอง (Habok, 

Magyar & Molnar, 2022; Obando & Lozada, 2023) 

 นอกจากนี้การบรูณาการกลวธิดี้านความเข้าใจ 

กลวิธีการชดเชย และกลวิธีการจ�า ท�าให้นักเรียนเกิด 

ความเข้าใจเกีย่วกบัการน�าภาษาไปใช้มากยิง่ขึ้นเนือ่งจากได้

วเิคราะห์บทสนทนา เมือ่ต้องผลติภาษานกัเรยีนกจ็ะคดิว่า 

การฝึกภาษาเป็นสิ่งที่ง่าย กิจกรรมการฝึกใช้ค�าเหมือน 

หรือพูดอ้อมท�าให้นักเรียนสื่อสารได้อย่างต่อเนื่อง เมื่อ

สามารถสื่อสารให้เข้าใจตรงกันก็จะภาคภูมิใจในความ

สามารถของตน และการฝึกถาม-ตอบซ�า้ ๆ  ผ่านแอปพลเิคชนั 

ติ๊กต็อก (TikTok) ท�าให้นักเรยีนมั่นใจและสนุกกับการใช้

ภาษา รวมทั้งสนใจการฝึกภาษาด้วยตนเองมากขึ้นและ

ไม่กงัวลกบัข้อผดิพลาดทีเ่กดิขึ้นเมือ่พูดภาษาอังกฤษ ดงัที่ 

Nitiwatthana (2017) ได้กล่าวไว้ว่า กลวธิกีารเรยีนช่วยให้

ผูเ้รยีนเข้าใจว่าการเรยีนรูท้กัษะการฟัง-พดูนัน้ไม่ซบัซ้อน 

เมื่อผู้เรียนผลิตภาษาด้วยตนเองและสามารถสื่อสารกับ 

ผู้อื่นได้อย่างเข้าใจจะมีความภาคภูมิใจในความสามารถ 

ของตนเอง และเรยีนรูก้ารสือ่สารทีเ่ป็นธรรมชาตใินระหว่าง

การสนทนา (Clough & Duff, 2020) สามารถสร้างแรงจงูใจ 

ในการพูดภาษาอังกฤษ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียน

กระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้ทัง้ในและนอกห้องเรยีน รวมทัง้ 

มีความมั่นใจและกล้าที่จะฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษา

อังกฤษ ตลอดจนตระหนกัถงึความส�าคัญของการพดูภาษา

อังกฤษมากขึ้น (Laksanasut, 2022) สอดคล้องกับ Toro, 

Camacho-Minuche, Pinza-Tapia and Paredes (2019), 

Habok and Magyar (2018) และ Obando and Lozada 

(2023) ทีศ่กึษาพบวา่ การน�ากลวธิกีารเรยีนไปบรูณาการ

กับแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารสามารถท�าให้ 

ผู้เรยีนมเีจตคตทิี่ดตี่อภาษาอังกฤษมากขึ้น

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การน�ากลวธิกีารเรยีนมาบรูณาการกบัการสอน  

ผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธี 

การเรยีนให้หลากหลายและน่าสนใจ เช่น การจดักจิกรรม

การเรียนรู้ด้วยกลวิธีการชดเชยโดยออกแบบกิจกรรม

ให้ผู้เรียนสัมภาษณ์ชาวต่างชาติตามประเด็นที่ก�าหนด 

กจิกรรมถาม-ตอบกบัเพือ่นร่วมชัน้เพือ่ให้ได้ข้อมลูทีห่ายไป  

(Information Gap) กจิกรรมสนทนาผ่านมอืถอืเพือ่สอบถาม

ข้อมูลหรอืจองห้องพัก เป็นต้น

 2. การน�ากลวิธีการเรียนไปใช้ให้เกิดประโยชน์

สูงสุด ผู้สอนควรท�าความเข้าใจกลวิธีการเรียนที่จะน�า

ไปใช้ เช่น กลวิธีการจ�าจะเกี่ยวข้องกับกลไกทางสมอง

ช่วยให้ผู้เรียนจดจ�าความรู้ในตัวภาษาได้ ประกอบด้วย  

4 กลวธิย่ีอย ได้แก่ 1) การสร้างความเชือ่มโยงทางความคดิ  

2) การใช้จินตนาการและเสียง 3) การทบทวนอย่างมี

ประสทิธภิาพ และ 4) การใช้ท่าทาง ดังนัน้ควรออกแบบ

กจิกรรมโดยให้ผูเ้รยีนถาม-ตอบผ่านแอปพลเิคชนัติ๊กต็อก 

(TikTok) จะเป็นวธิทีี่ผู้เรยีนใช้กลวธิีจนิตนาการและเสยีง

 3. การน�าแอปพลิเคชันมาประยุกต์ใช้กับกลวิธี

การเรียน ผู้สอนควรศึกษาวิธีการใช้อย่างละเอียดเพื่อ

สามารถให้ค�าแนะน�าการใช้งานแอปพลเิคชนัแก่ผู้เรยีนได้ 

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความคงทนใน 

การเรยีนรู้ (Retention) ของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู้ 

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับ

กลวธิกีารเรยีน 

 2. ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการจัดการเรยีนรู้ 

โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับ

กลวธิกีารเรยีนกับการจัดการเรยีนรู้วธิอีื่น ๆ เพื่อพัฒนา 

การจัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษให้มปีระสทิธภิาพ

มากขึ้น 
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บทคัดย่อ

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�า้ท่าผีเสื้อที่มีต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้และด้านทักษะของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ระหว่างก่อนเรยีน หลังเรยีนสัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 และ 3) ศกึษาความพงึพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 

แบบผสมผสานการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อทีม่ต่ีอผลสัมฤทธิท์างการของนกัเรยีนชายชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีน

ชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร  

(ฝ่ายมัธยม) จ�านวน 30 คน ได้มาด้วยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย ประกอบด้วย แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบผสมผสาน แบบวัดความรู้และแบบประเมินทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 

การจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสาน วเิคราะห์ข้อมลูโดยหาค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวเิคราะห์ความแปรปรวน

แบบทางเดยีวชนดิวัดซ�า้ ทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วยวธิ ีLSD ก�าหนดระดับความแตกต่างนัยส�าคัญทางสถติทิี่ .05  

และทดสอบค่าท ีแบบ One Sample t-test 

 ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อด้านความรู้และด้านทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้

และด้านทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อหลังสัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .05 และ 3) นักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุดและสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ : การจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสาน, ทักษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to: (1) investigate the effects of blended learning in terms of the 

butterfly stroke on the learning achievement of Mathayomsuksa Two male students; (2) compare the effects 

of blended learning achievement in knowledge and skills of Mathayomsuksa Two male students before, during 

and after the fourth, sixth and eighth weeks; and (3) to investigate the satisfaction of blended learning among 

Mathayomsuksa Two male students in the butterfly stroke in terms of learning achievement. The samples consisted 

of 30 male students in Mathayomsuksa Two at Srinakharinwirot Prasarnmit Demonstration School (Secondary) in 

the first semester of the 2022 academic year and selected by the purposive sampling method. The instruments 

in this study included the following: (1) blended learning in butterfly stroke lesson plans; (2) a knowledge of the 

butterfly stroke skill test; and (3) a satisfaction questionnaire. The data were analyzed using of mean, standard 

deviation, One–Way Repeated Measure ANOVA, and Least Significant Difference (LSD) at a statistically significant 

level of .05, and one sample t-test. 

 The results of the research were as follows: (1) after using blended learning in terms of the butterfly stroke 

on the learning achievement of Mathayomsuksa Two male students was significantly higher than before using 

blended learning on the butterfly stroke; (2) when comparing before and after the fourth, sixth and eighth week, 

it was found that the cognitive and skill domains of the before treatment were higher than after the fourth, sixth 

and eighth week treatment at a significantly different level of .05; and (3) the satisfaction of students towards 

blended learning and the butterfly stroke was at the highest level with a statistically significant level of .05.

KEYWORDS: Blended Learning, Butterfly Stroke Skill, Learning Achievement
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บทน�า
 การจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนา 

ความสามารถในการเรยีนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ ผู้สอน 

ต้องสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อมและสื่อ 

การสอนเพือ่อ�านวยความสะดวกให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้

และมคีวามรอบรู้ (Ministry of Education, 2019) 

 การจัดการเรียนการสอนพลศึกษาช่วยพัฒนา

ร่างกาย จติใจ อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา โรงเรยีนสาธติ

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) 

มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนัดและ 

ความสนใจในกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ มีสุขนิสัยที่ดี 

ส่งเสรมิการพัฒนาบุคลกิภาพส่วนตน รวมทัง้มกีระบวน 

การคิดการแก้ปัญหาและใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือใน 

การเรยีนรูป้ระยกุต์ใช้ในการออกก�าลงักายและการเล่นกฬีา 

(Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration 

School (Secondary), 2022) โดยใช้กฬีาเป็นสื่อ เช่น กฬีา

เทเบลิเทนนสิ กฬีาแชร์บอล กฬีาบาสเกตบอล กฬีากรฑีา 

กฬีาว่ายน�า้ กฬีาวอลเลย์บอล และกฬีาฟตุบอล เป็นต้น กฬีา

ว่ายน�า้สามารถส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนน�าไปใช้ในชวีติประจ�าวนั  

จงึจดัให้มกีารจดัการเรยีนการสอนกฬีาวา่ยน�้าขัน้พื้นฐาน 

ซึ่งในปีการศึกษา 2564 พบว่า ผลการประเมินรายวิชา

เพิ่มเติมเลือกทักษะว่ายน�้า นักเรียนผ่านการประเมิน 

ร้อยละ 40 และต้องสอบซ่อมเพิม่อกีร้อยละ 60 โดยผูเ้รยีน 

ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจสามารถปฏิบัติทักษะ 

การว่ายน�า้ท่าฟรสีไตล์ ท่ากรรเชยีง และท่ากบได้ เนือ่งจาก

เป็นท่าที่มกีารเคลื่อนไหวไม่ซับซ้อน ส่วนท่าผเีสื้อเป็นท่า

ที่มีการเคลื่อนไหวซับซ้อนประกอบกับช่วงเวลาเรียนที่มี

จ�ากัดผู้เรยีนได้เรยีนรู้จากครผูู้สอนเพยีงอย่างเดยีวส่งผล

ให้ปฏบิตัทิกัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อได้ไม่ดเีท่าทีค่วรและไม่

บรรลวุตัถปุระสงค์การเรยีนรู ้(Srinakharinwirot University 

Prasarnmit Demonstration School (Secondary), 2022; 

Sports Authority of Thailand, 2015; Swimgym, 2021; 

MasterClass staff, 2021) ดงันัน้ครผูู้สอนจงึได้หาแนวทาง

การพฒันารปูแบบการเรยีนรูเ้พิม่เตมินอกเหนอืจากการสอน

ในห้องเรยีน โดยน�าการจดัการเรยีนการสอนรปูแบบใหม่ ๆ   

และเทคโนโลยมีาประยกุต์ใชเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนบรรลเุป้าหมาย

การเรยีนรู้ได้อย่างประสทิธภิาพ

การเรยีนรูแ้บบผสมผสาน (Blended Learning) เป็นรปูแบบ 

การเรียนรู้ที่บูรณาการทั้งการเรียนแบบเผชิญหน้าใน

ห้องเรียนปกติ (On Site) และแบบออนไลน์ (Online)  

เข้าด้วยกนั (Thungkanai, 2021) สามารถตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ ผูเ้รยีนสามารถทบทวนเนื้อหาได้ตลอดเวลา

และเป็นการเสริมสร้างทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ส�าคัญการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

(Sukpom, Papan, and Techaraungrong, 2020) แบ่ง

สัดส่วนการสอนแบบเผชิญหน้าในห้องเรียน ร้อยละ 70 

และการสอนออนไลน์ ร้อยละ 30 (Sukkaseam, 2019) 

การจดัการเรยีนรูพ้ลศกึษาแบบผสมผสานให้ความส�าคัญ

กับการฝึกปฏิบัติในชั้นเรียนเป็นหลักและเพิ่มการเรียนรู้

แบบออนไลน์ในบางขั้นตอนของกิจกรรม (Kuna-apisit, 

2020) ซึ่งจากศึกษาที่ผ่านมาพบว่า การเรียนรู้แบบ

ผสมผสานช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

(Thanawon, and Robroo, 2020; Fernandez and Waldi, 

2020; Khamwichai, 2023)

 จากปัญหาและความส�าคญัดงัที่กล่าวมา จงึเหน็

ควรมีการศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาจะเป็น

ประโยชน์ต่อการพฒันารปูแบบการเรยีนรูท้กัษะกฬีาว่ายน�า้  

รวมทัง้ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้และปฏบิตัทิกัษะการว่ายน�้า 

ท่าผีเสื้อได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเป็นแนวทาง

ส�าหรับครูพลศึกษาและผู้สนใจน�าไปประยุกต์ใช้พัฒนา 

รูปแบบการเรยีนรู้พลศกึษาต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1.  เพือ่ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2  

 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลการจดัการเรยีนรูแ้บบผสม

ผสานการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ด้านความรูแ้ละด้านทกัษะของนกัเรยีนชายชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่2 ระหว่างก่อนเรยีน หลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์ที ่6  

และสัปดาห์ที่ 8
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 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู้ 

แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อของนักเรียนชาย 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2

สมมตฐิานงานวจิัย
 นักเรียนที่ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้ 

แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อมีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนด้านความรู้ และด้านทักษะการว่ายน�้า 

ท่าผเีสื้อหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 

 นักเรียนที่ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้ 

แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อมีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนด้านความรู้และด้านทักษะหลังสัปดาห์ที่ 4 

สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 

ผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อมีความพึงพอใจสูงกว่า

เกณฑ์อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วจิัยได้ก�าหนดกรอบแนวคดิการวจิัยดังภาพที่ 1

การจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสาน 

(Kuna-apisit, 2020; Sukkaseam, 2019) 

ประกอบด้วย 

1. ขัน้เตรยีม 

2. ขัน้กจิกรรม 

   - การสอนแบบเผชญิหน้า ร้อยละ 70

   - การสอนแบบออนไลน์ ร้อยละ 30

3. ขัน้สรุป

การจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผเีสื้อ

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนชาย

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการว่ายน�้าท่าผเีสื้อ

   1.1 ด้านความรู้

   1.2 ด้านทักษะ

2. ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-

Experimental Research) ใช้แบบแผนการทดลองกลุม่เดยีว 

วัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (The One-Group Time 

Series Design) มรีายละเอยีดดังนี้

 ประชากร

 นักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1 

ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยศรนีครนิทร 

วโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมัธยม) จ�านวน 120 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1  

ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยศรนีครนิทร 

วโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมัธยม) จ�านวน 30 คน ได้มา

ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

เป็นนักเรียนที่สมัครใจเรียนวิชาเพิ่มเติมทักษะว่ายน�้า  

มพีื้นฐานทักษะการว่ายน�า้ท่าฟรสีไตล์ ท่ากบ และท่ากรรเชยีง  

มสีขุภาพร่างกายแขง็แรง ไม่มโีรคประจ�าตวัทีเ่ป็นอปุสรรค

ต่อการว่ายน�า้หรอืโรคตดิต่ออันตรายต่อผู้อื่น ผู้ปกครอง

และนักเรยีนยนิยอมเข้าร่วมการวจิัย

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานการว่ายน�้า 

ท่าผเีสื้อของนักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2

 2. แบบวัดความรู้ทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ 

 3. แบบประเมนิทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัด 

การเรยีนรู้แบบผสมผสาน 

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แผนจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานการว่ายน�้า 

ท่าผเีสื้อของนักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2
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  1.1 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอน

แบบผสมผสาน (Blended Learning) จากเอกสารและ 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง

  1.2  ก�าหนดจุดมุง่หมายการสอน และวเิคราะห์

เนื้อหาวิชาว่ายน�้าที่จะน�ามาออกแบบแผนจัดการเรียนรู้

แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อของนักเรียนชายชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 2

  1.3  สร้างแผนจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสานฯ 

แบ่งเนื้อหาเป็น 2 ส่วน คอื การสอนแบบออนไลน์โดยใช้ 

Microsoft Teams ร้อยละ 30 (40 นาท)ี โดยให้นักเรยีน

ศึกษาสื่อวีดิทัศน์พร้อมท�าใบงานและข้อสอบออนไลน์  

ส่วนการสอนแบบเผชิญหน้าในห้องเรียนปกติ ร้อยละ 

70 (80 นาท)ี โดยให้นักเรยีนฝึกปฏบิัตทิักษะด้วยตนเอง  

จ�านวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ในเวลาเรยีน

  1.4  น�าแผนจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานฯ  

ทีส่ร้างขึ้นเสนอผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญ 

ด้านทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ 3 ท่าน และด้านการผลติสื่อ 

เทคโนโลยีทางการศึกษาออนไลน์ 2 ท่าน พิจารณา 

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยการ

ประเมนิแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

(Prasertsin, 2020) ได้ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.80 มคีวามเหมาะสม 

มากทีส่ดุ และปรับปรุงแผนจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสานฯ 

ตามค�าแนะน�าผู้เชี่ยวชาญ

  1.6 น�าแผนจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ที่สร้างขึ้นไปศึกษาน�าร่อง (Pilot Study) กับนักเรียน 

ทีใ่กล้เคยีงกบักลุม่ตวัอย่าง 5 คน พจิารณาความเป็นไปได้  

(Feasibility) ของแผนจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนที่ 1  

ทักษะการใช้ขาท่าผีเสื้อ นักเรียนไม่สามารถปฏิบัติได้

ตามแผนที่ก�าหนด เนื่องจากแบบฝึกที่น�ามาใช้ 3 ท่า  

มีความยาก และแผนที่ 4 ทักษะการใช้แขนท่าผีเสื้อมี

จ�านวนแบบฝึกมากท�าให้เวลาที่ใช้ในกจิกรรมไม่เพยีงพอ

จงึปรับกจิกรรมให้เหมาะสม

  1.7 น�าแผนการจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสานฯ 

ไปใช้จรงิ

ตารางที่ 1 ตัวอย่างแผนจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผเีสื้อของนักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง ทักษะการใช้ขาท่าผเีสื้อ                                      จ�านวน 2 ชั่วโมง

สาระส�าคัญ การว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ ส่วนทีม่คีวามส�าคญัในการเริม่ต้นฝึก คอื ทักษะการเตะขาท่าผเีสื้อ เพราะเป็นส่วนทีต้่อง

ฝึกให้ถูกต้องและเกดิความช�านาญ ซึ่งควรเริ่มจากการท�าความเข้าใจควิของทักษะการเตะขาท่าผเีสื้อ ได้แก่ เท้าชดิ 

งอเข่าเลก็น้อย เตะขาและยกสะโพก เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพในการเตะขาท่าผเีสื้อให้ถกูต้องและเกดิการเคลือ่นไหวทีด่ี

การฝึกปฏบิัต ิ(รูปแบบผสมผสาน)

	 •	นั่งเตะขาท่าผเีสื้อบนบก

	 •	กระโดดหมุนแขนสองข้างพร้อมกัน

	 •	นั่งเตะขาท่าผเีสื้อบนขอบสระ

	 •	นอนคว�่าตัวบนขอบสระเตะขาผเีสื้อ

	 •	จับขอบสระก้มหน้าเตะขาท่าผเีสื้อ                                  QR Code คลปิวดีทิัศน์ทักษะการใช้ขาท่าผเีสื้อ

ขั้นตอนการเรยีนรู้ กจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อการสอน

ขัน้เตรยีม 

20 นาที

1. ครูชี้แจงกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาเพิม่เตมิเลอืกทกัษะว่ายน�า้ 

   ท่าผเีสื้อ รวมถงึขนาดของสระว่ายน�า้ส�าหรบัใช้ในการเรยีนการสอน  

    มคีวามยาว 25 เมตร ความลกึ 1.2 – 2.2 เมตร (การสอนแบบ 

     เผชญิหน้า โดยการอธบิาย)

2. ครูให้นักเรียนศึกษาทักษะการเตะขาท่าผีเสื้อผ่านแพลตฟอร์ม  

    YouTube ขณะครตูรวจสอบรายชือ่ (การสอนแบบออนไลน์)

คลปิวดีทิศัน์ทกัษะการ

ใช้ขาท่าผเีสื้อ EP.1

แผ่นโฟมฝึกว่ายน�า้

3. ครใูห้นกัเรยีนอบอุน่ร่างกาย โดยวิ่งรอบสระว่ายน�า้ 2 รอบ หลังจาก 

    นัน้ยดืเหยยีดกล้ามเนื้อ และฝึกทักษะเตะขาฟรสีไตล์ ระยะ 25 เมตร  

   2 เที่ยว (การสอนแบบเผชญิหน้า โดยการอธบิายและสาธติ)
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ตารางที่ 1 (ตอ่)

ขั้นตอนการเรยีนรู้ กจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อการสอน

ขัน้กจิกรรม  

80 นาที

1. ครเูปิดคลปิวดีทิศัน์ทกัษะการใช้ขาท่าผเีสื้อ EP.1 ผ่านแพลตฟอร์ม  

      YouTube พร้อมอธบิายและสาธติการเตะขาท่าผเีสื้อทัง้แบบทีถ่กูต้อง 

   และไม่ถกูต้องบนบก โดยนักเรียนสามารถถามประเด็นที่สงสัยได้ 

      ตลอดการอธบิายและสาธติ (การสอนแบบเผชญิหน้าและการสอน 

    แบบออนไลน์)

2.  ครใูห้นกัเรยีนยนืเรยีงแถวหน้ากระดาน 1 แถว ตามแนวยาวสระว่ายน�้า 

    และเริ่มฝึกทักษะการเตะขาท่าผเีสื้อ ประกอบด้วย 

    2.1 นั่งเตะขาท่าผเีสื้อบนบก 20 ครัง้ จ�านวน 3 เซต 

      2.2 กระโดดหมนุแขนสองข้างพร้อมกนับนบก 20 ครัง้ จ�านวน 3 เซต 

    2.3 นั่งเตะขาท่าผเีสื้อบนขอบสระ 20 ครัง้ จ�านวน 3 เซต

    2.4 นอนคว�่าตัวบนขอบสระเตะขาท่าผเีสื้อ 20 ครัง้ จ�านวน 3 เซต

    2.5 จับขอบสระก้มหน้าเตะขาท่าผเีสื้อ 20 ครัง้ จ�านวน 3 เซต

ครสูงัเกตและวเิคราะห์ข้อผดิพลาดการปฏบิตัทิกัษะการเตะขาท่าผเีสื้อ

ของนักเรยีน (การสอนแบบเผชญิหน้า)

3. ครแูก้ไขข้อผดิพลาดการปฏบิตัทัิกษะการเตะขาท่าผเีสื้อของนกัเรยีน 

  เป็นรายบุคคล และสอบถามปัญหาการฝึกทักษะต่าง ๆ หากใน 

     ภาพรวมนกัเรยีนปฏบิตัไิม่ถกูต้อง ครเูป่านกหวดีเพือ่หยดุการฝึกทนัท ี 

  แล้วอธิบายและสาธิตการปฏิบัติที่ถูกต้อง จากนั้นให้ฝึกใหม่ตาม 

   จ�านวนครัง้และจ�านวนเซตที่ก�าหนดไว้จนครบทุกท่า (การสอนแบบ 

   เผชญิหน้า)

4. ครแูบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ให้แข่งขันจบัโฟมก้มหน้า 

    เตะขาผเีสื้อ ระยะทาง 10 เมตร แบบผลัด กลุ่มไหนท�าครบก่อนเป็น 

   ผู้ชนะ (การสอนแบบเผชญิหน้า)

คลิปวีดิทัศน ์ทักษะ 

การใช้ขาท่าผเีสื้อ EP.1

ขัน้สรุป 20 นาที 1. ครใูห้นกัเรยีนรวมบนขอบสระ ให้ยดืเหยยีดผ่อนคลายกล้ามเนื้อ  

    (การสอนแบบเผชญิหน้า)

2. ครูและนักเรยีนร่วมกนัอภปิรายและสรปุการเตะขาท่าผเีสื้อทีถ่กูต้อง  

    (การสอนแบบเผชญิหน้า)

3. ครูให้นกัเรยีนเขยีนสะท้อนผลการเรยีนรู้การเตะขาท่าผเีสื้อทีถ่กูตอ้ง  

    ลงในห้องเรยีนออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Microsoft Teams และครู 

    ชี้แจงการเรยีนในครัง้ต่อไป (การสอนแบบออนไลน์)

   กจิกรรมเสนอแนะ : นักเรยีนทบทวนการเตะขาท่าผเีสื้อ ผ่านคลปิ 

   วดีทัิศน์ในห้องเรียน Microsoft Teams และฝึกทักษะบนบกก่อน 

    มาเรยีนจะช่วยพัฒนาทักษะได้ดยีิ่งขึ้น

 2. แบบวัดความรู้ทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ  

  2.1 ศกึษาการสร้างแบบวดัความรูท้กัษะว่ายน�า้  

ท่าผเีสื้อ จากงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง

  2.2 สร้างแบบวดัความรูท้กัษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อ 

เป็นข้อสอบปรนยัแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ�านวน 20 ข้อ  

แบ่งเป็น ความจ�า ความเข้าใจ และการวเิคราะห์

  2.3 น�าแบบวัดความรู้ทักษะว่ายน�า้ท่าผีเสื้อ 

ที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย  

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนว่ายน�า้ 3 ท่าน และด้านวัดและ

ประเมนิผล 2 ท่าน พจิารณาความถกูต้อง ความเหมาะสม 

และความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา แล้วน�ามาหาค่าดัชนคีวาม

สอดคล้อง (The Index of Item Objective Congruence: 
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IOC) (Prasertsin, 2020) ได้ค่า IOC ระหว่าง .60-1.00

 2.4  น�าแบบวดัความรูท้กัษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อทีผ่่าน

การพจิารณาจากผู้เชีย่วชาญ ไปทดลองใช้กบันกัเรยีนที่มี

ความใกล้เคยีงกบักลุ่มตวัอย่าง 30 คน เพือ่หาค่าความเชือ่มัน่  

(Reliability) ด้วยวิธีของ Kuder-Richardson Method:  

KR-20 (Prasertsin, 2020) ค่าความยากง่าย และค่าอ�านาจ

จ�าแนกข้อสอบ (Kanjanawasee, 2019) ด้วยโปรแกรม 

Test Analysis Program: TAP ได้ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั .89  

ค่าความยากง่ายเท่ากับ .56 มีความยากง่ายในระดับ

ปานกลาง และค่าอ�านาจจ�าแนกเท่ากับ .25 มีอ�านาจ

จ�าแนกพอใช้

  2.5 น�าแบบวัดความรู้ทักษะว่ายน�า้ท่าผีเสื้อ

ไปเกบ็ข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่าง ระหว่างก่อนเรยีน หลงัเรยีน

สัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8

 3. แบบประเมนิทักษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อ 

  3.1  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

การสร้างแบบประเมนิทักษะว่าย

 3.2 สร้างแบบประเมินทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อ 

มลีักษณะเป็นแบบการให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic 

Rubrics) แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนว่ายน�า้ 3 ท่าน และด้านวัดและ

ประเมินผลทักษะกีฬา 2 ท่าน พิจารณาความถูกต้อง 

ความเหมาะสม และความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา แล้วน�ามา

หาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (The Index of Item Objective 

Congruence: IOC) (Prasertsin, 2020)  ได้ค่า IOC ระหว่าง 

.80-1.00 

  3.3 น�าแบบประเมินทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อ 

ทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญไปทดลองใช้กบันกัเรยีน 

ที่มีความใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 10 คน เพื่อหาค่า 

ความเป็นปรนัย โดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ 

ผลการประเมนิทีว่ดัโดยครพูลศกึษา 2 คน ตามวธิขีองเพยีร์สนั  

(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 

ได้ค่าเท่ากับ .97 และค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมิน

ทักษะด้วยวิธีการทดสอบซ�้า (Test-retest Method) 

2 ครัง้ ในเวลาทีต่่างกนั โดยหาค่าสมัประสทิธิส์หสัมพันธ์

วธิขีองเพยีร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation 

Coefficient) (Prasertsin, 2020) ได้ค่าเท่ากับ .96

  3.4 น�าแบบประเมินทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อ  

ไปเก็บข้อมูลด้วยการประเมนิทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อระยะ 

25 เมตร โดยเกบ็ก่อนเรยีน หลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์

ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจัดการ

เรยีนรู้แบบผสมผสาน

  4.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับ 

การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ

  4.2 สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอ

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ได้แก่ 1) ด้านรูปแบบการเรยีนการสอน 2) ด้านกจิกรรม

การเรยีนรู้ 3) ด้านสื่อวดีทิัศน์ และ 4) ด้านอื่น ๆ 

  4.3 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจฯ  

ที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย 

ผู้เชี่ยวชาญด้านพลศกึษา 3 ท่าน ด้านการเรยีนการสอน 

2 ท่าน พจิารณาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา แล้วหาค่าดชันี

ความสอดคล้อง (The Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ .80-1.00 

  4.4  น�าแบบสอบถามความพงึพอใจฯ ที่ผ่าน

การพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) กับ

นกัเรยีนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง 30 คน เพือ่หาค่าความเชือ่มัน่  

(Reliability) ด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 

ของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) (Prasertsin, 

2020) ได้ค่าเท่ากับ .97

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ประชุมนักเรียนและผู้ปกครองเพื่อชี้แจง 

และให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน

ทักษะว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ โดยแจกเอกสารชี้แจงการเข้าร่วม 

(Information Sheet) และผู้ปกครองลงนามยินยอมให้

นักเรยีนเข้าร่วมการวจิัย (Consent Form)

 2. ทดสอบความรู้และทักษะการว่ายน�า้ทา่ผเีสื้อ

ก่อนเรยีน 

 3. จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้า 

ทา่ผเีสื้อตามแผนการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึ้น เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 
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 4. ทดสอบความรูแ้ละทกัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ

หลังเรยีนสัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 

 5. หลังเรียนครบ 8 สัปดาห์ ให้นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ทดสอบ

สมมติฐานการวิจัยด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

แบบทางเดยีวชนดิวดัซ�า้ (One – Way Repeated Measure 

ANOVA) ทดสอบความแตกต่างรายคูด่ว้ยวธิ ีLSD ก�าหนด

ระดบัความแตกต่างนยัส�าคญัทางสถติทิี ่.05 และทดสอบ

ค่าท ีแบบ One Sample t-test

ผลการวจิัย
 1. ผลการจัดการเรียนรู ้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

นักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ดังตารางที่ 2

 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้และด้านทักษะ 

หลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์ที ่6 และสปัดาห์ที ่8 สงูกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง 

เปรยีบเทยีบเป็นรายคู่ตามวธิขีอง LSD ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อ 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชายชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ของคะแนนด้านความรู้และด้านทกัษะ ระหว่างก่อนเรยีน 

และหลังเรยีนสัปดาห์ที่ 4, 6, 8 (n=30)

ผลการจัดการเรยีนรู้ ก่อนเรยีน หลังสัปดาห์ที่ 4 หลังสัปดาห์ที่ 6 หลังสัปดาห์ที่ 8

 S.D.   S.D.   S.D.   S.D.

ด้านความรู้ 10.93 2.24 13.37 2.34 15.07 1.87 17.30 2.05

ด้านทักษะ 7.73 3.92 9.90 2.99 11.90 2.22 13.57 1.50

 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี

คะแนนเฉลีย่ด้านความรูก่้อนเรยีน เท่ากบั 10.93 (S.D.=2.24) 

หลงัสปัดาห์ที ่4 เท่ากับ 13.37 (S.D.=2.34) หลงัสปัดาห์ที่ 

6 เท่ากับ 15.07 (S.D.=1.87) และหลังสัปดาห์ที่ 8 เท่ากับ 

17.30 (S.D.=2.05) 

 ส่วนคะแนนเฉลีย่ด้านทกัษะก่อนเรยีน เท่ากบั 7.73 

(S.D.=3.92) หลังสัปดาห์ที่ 4 เท่ากับ 9.90 (S.D.=2.99) 

หลังสัปดาห์ที่ 6 เท่ากับ 11.90 (S.D.=2.22) และหลัง

สัปดาห์ที่ 8 เท่ากับ 13.57 (S.D.=1.50)

 2. ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู ้

แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนด้านความรู้และด้านทักษะของนักเรยีนชาย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรียน หลังเรียน 

สัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�า้ท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน

ความรู้และด้านทักษะของนักเรยีนชายชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรยีน และหลังเรยีนสัปดาห์ที่ 4, 6, 8 (n=30)

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig.

ด้านความรู้

ระยะเวลาในการเรยีน 651.67 1.88 346.00 163.15* <.01

ความคลาดเคลื่อน 115.83 54.62 2.12

ด้านทักษะ

ระยะเวลาในการเรยีน 572.29 1.41 405.21 70.94* <.01

ความคลาดเคลื่อน 233.96 40.96 5.71

*p≤ .05
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ของระยะเวลาในการเรียนที่มีต่อด้านความรู้และด้านทักษะของ

นักเรยีนโดยวธิ ีLSD

ระยะเวลา ค่าเฉลี่ย ก่อนเรยีน หลังสัปดาห์ที่ 4 หลังสัปดาห์ที่ 6 หลังสัปดาห์ที่ 8

ด้านความรู้

ก่อนเรยีน 10.93 - -2.43* -4.13* -6.37*

หลังสัปดาห์ที่ 4 13.37 - -1.70* -3.93*

หลังสัปดาห์ที่ 6 15.07 - -2.23*

หลังสัปดาห์ที่ 8 17.30 -

ด้านทักษะ

ก่อนเรยีน 7.73 - -2.17* -4.17* -5.83*

หลังสัปดาห์ที่ 4 9.90 - -2.00* -3.67*

หลังสัปดาห์ที่ 6 11.90 - -1.67*

หลังสัปดาห์ที่ 8 13.57 -

*p≤ .05

 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี

คะแนนเฉลีย่ด้านความรู้หลังสัปดาห์ที ่4 สัปดาห์ที ่6 และ

สปัดาห์ที ่8 สงูกว่าก่อนเรยีน หลงัสปัดาห์ที ่6 สัปดาห์ที ่8 

สงูกว่าสัปดาห์ที ่4 และหลงัสปัดาห์ที ่8 สงูกว่าสปัดาห์ที ่6  

และด้านทักษะหลงัสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์ที ่6 และสปัดาห์ที ่8  

สูงกว่าก่อนเรียน หลังสัปดาห์ที่ 6 สัปดาห์ที่ 8 สูงกว่า

สปัดาห์ที ่4 และหลงัสัปดาห์ที ่8 สงูกว่าสปัดาห์ที ่6 อย่าง

มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรยีนรูแ้บบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผเีสื้อของนกัเรยีนชาย 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 (n=30)

รายการประเมนิ   S.D. t ความพงึพอใจ

ด้านรูปแบบการเรยีนการสอน

1. รปูแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานท�าให้นกัเรยีนเข้าใจเนื้อหารายวชิา

4.41

4.43

.59

.73

8.52*

7.02*

มากที่สุด

มากที่สุด

2. รปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบผสมผสานเหมาะสมกับ 

    รายวชิาและวัตถุประสงค์การจัดการเรยีนรู้

4.53 .73 7.75* มากที่สุด

3. รูปแบบการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนรับรู้ข้อมูลทักษะการว่ายน�้า 

    ด้วยตนเอง

4.30 .79 5.52* มากที่สุด

4. รปูแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานน�าไปประยุกต์ใช้ในรายวชิาอืน่ ๆ  ได้ 4.13 .90 3.86* มาก

5. รูปแบบการเรียนการสอนท�าให้นักเรียนพัฒนาทักษะว่ายน�้าท่าผีเสื้อ 

   ได้ดยีิ่งขึ้น

4.23 .82 4.92* มากที่สุด

6. รปูแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานช่วยให้นกัเรยีนสามารถทบทวน 

    หลงัการเรยีนเพือ่เพิม่ความเข้าใจทกัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ

4.47 .73 7.25* มากที่สุด

7. รปูแบบการเรยีนการสอนท�าให้เกดิความเข้าใจในชัน้เรยีนออนไลน์ควบคู่กบั 

   การเรยีนในห้องเรยีนแบบเผชญิหน้า

4.43 .68 7.53* มากที่สุด
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ตารางที่ 5 (ต่อ)

รายการประเมนิ  S.D. t ความพงึพอใจ

8. รูปแบบการสอนแบบผสมผสานส่งเสริมทักษะการว่ายน�า้ท่าผีเสื้อ  

    น�าไปประยกุต์ใช้กบัทกัษะการว่ายในท่าอืน่ ๆ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

4.50 .78 7.05* มากที่สุด

9. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานท�าให้นักเรียนมีส่วนร่วม 

     ในการเรยีนรูม้ากขึ้น

4.60 .77 7.82* มากที่สุด

10. รูปแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานช่วยให้นักเรยีนปฏบิัตทิักษะ 

     การว่ายน�า้ท่าผเีสื้อได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

4.47 .68 7.77* มากที่สุด

ด้านกจิกรรมการเรยีนรู้

1. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมกบัเนื้อหารายวชิาทกัษะการว่ายน�า้ 

   ท่าผเีสื้อ

4.40

4.50

.62

.57

7.97*

9.57*

มากที่สุด

มากที่สุด

2. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เนื้อหารายวชิาทกัษะ 

   การว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ

4.60 .62 9.69* มากที่สุด

3. สามารถแลกเปลี่ยนเรยีนรู้โดยผ่านการเรยีนแบบผสมผสานได้ดยีิ่งขึ้น 4.20 .85 4.53* มาก

4. ส่งเสรมิความสามารถทกัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อในรปูแบบการเรยีน 

    การสอนแบบผสมผสานผ่านสื่อวดีทิัศน์

4.27 .78 5.35* มากที่สุด

5. กล้าแสดงทางความคดิและการถาม-ตอบผ่านการเรยีนแบบเผชญิหน้า 

    และแบบออนไลน์

4.37 .85 5.58* มากที่สุด

6. สามารถว่ายน�า้ท่าผเีสื้อได้อย่างมคีุณภาพ 4.23 .97 4.13* มากที่สุด

7.  สามารถเข้าใจการเรยีนการสอนแบบผสมผสานในกจิกรรมการเรยีนรูท้กัษะ 

    การว่ายน�า้ท่าผเีสื้อได้อย่างถูกต้อง

4.57 .68 8.61* มากที่สุด

8. กจิกรรมการเรยีนรู้ทักษะการว่ายน�้าท่าผเีสื้อมคีวามหลากหลาย 4.43 .73 7.02* มากที่สุด

ด้านสื่อวดีทิัศน์

1. การออกแบบสื่อวดีทิัศน์ มคีวามน่าสนใจต่อนักเรยีน

4.39

4.30

.65

.75

7.53*

5.84*

มากที่สุด

มากที่สุด

2. สื่อวดีทิัศน์การเรยีนรู้ทักษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อเข้าถงึง่าย ไม่ซับซ้อน 4.33 .76 6.02* มากที่สุด

3. สื่อวดีทิัศน์ส่งเสรมิให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้ทักษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อ 4.40 .72 6.81* มากที่สุด

4. สื่อวดีทิัศน์มคีวามน่าสนใจ ในการเรยีนรู้ของนักเรยีน 4.43 .82 6.26* มากที่สุด

5. สื่อวดีทิัศน์มเีวลาในการน�าเสนอเหมาะสมกับการเรยีนรู้ 4.47 .63 8.42* มากที่สุด

6. สื่อวดีิทัศน์ มเีนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค์การเรยีนรู้ของนักเรยีน 4.53 .63 9.00* มากที่สุด

7. นักเรยีนชอบเรยีนรู้ผ่านสื่อวดีทิัศน์เพราะเข้าใจง่าย 4.30 .88 5.00* มากที่สุด

8. นักเรยีนชอบเรยีนรู้แบบปฏบิัตคิวบคู่กับดูสื่อวดีทิัศน์ 4.33 .96 4.76* มากที่สุด

ด้านอื่น ๆ

1. นักเรยีนพงึพอใจในห้องเรยีนรูปแบบผสมผสาน

4.49

4.57

.61

.73

8.92*

8.03*

มากที่สุด

มากที่สุด

2. นักเรยีนมคีวามรับผดิชอบในตนเอง 4.50 .68 8.03* มากที่สุด

3. นักเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นในกจิกรรมการเรยีนรู้ 4.47 .73 7.25* มากที่สุด

4. นักเรยีนมคีวามเป็นอสิระเรยีนรู้เพิ่มเตมินอกห้องเรยีนได้ตลอดเวลา 4.53 .68 6.40* มากที่สุด

5. นักเรยีนน�าความรูจ้ากการเรยีนทัง้แบบเผชญิหน้าและแบบออนไลน์ 

     แลกเปลีย่นเรยีนรู้กับเพื่อนได้

4.40 .77 6.40* มากที่สุด

ภาพรวม 4.42 .57 8.87* มากที่สุด

*p≤ .05
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 จากตารางที่ 5 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�า้ท่าผเีสื้อในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (  = 4.42,  

S.D.= .57 ด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่สูงสดุคอืด้านอืน่ ๆ  มคีวามพงึพอใจ 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.49, S.D.= .61) รองลงมาคอื 

ด้านรูปแบบการเรยีนการสอน มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับ

มากที่สุด (  = 4.41, S.D.= .59) 

 เมือ่เปรยีบเทยีบกับเกณฑ์ทีก่�าหนด 3.50 พบว่า  

ทุกด้านมีความพึงพอใจสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส�าคัญ 

ทางสถติทิี่ระดับ .05

สรุปผลการวจิัย
 1. นักเรียนกลุ ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนหลังเรยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสาน 

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อด้านความรู้และด้านทักษะว่ายน�้า 

ท่าผเีสื้อสูงกว่าก่อนเรยีน 

 2. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยด้าน 

ความรูแ้ละด้านทกัษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อหลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4  

สัปดาห์ที่ 6 และสัปดาห์ที่ 8 สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง 

มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 3. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อ 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุและสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนด

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

อภปิรายผลการวจิัย
 1. การศกึษาผลการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

การว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นกัเรยีนชายชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า นักเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 

มีคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้และด้านทักษะหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู ้

แบบผสมผสานด้วยการเรยีนรู้แบบเผชญิหน้าช่วยให้ผูเ้รยีน 

ได้เรยีนรู้ทักษะจากการปฏบิัตจิรงิ ได้รับผลสะท้อนกลับ 

และแนวทางแก้ไขการปฏิบัติทักษะที่ถูกต้องจากผู้สอน

ทันทีเป็นการส่งเสริมให้เกิดการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ในชัน้เรยีนส่งผลให้ผู้เรยีนสามารถปฏบิตัทิกัษะได้ถกูต้อง 

มากขึ้น นอกจากนี้ยังใช้การเรียนแบบออนไลน ์

เพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนแบบเผชญิหน้าโดยใช้วดีทัิศน์ 

เป็นสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ตลอดเวลา 

เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเรียนและใช้ทบทวน 

หลงัเรยีน ช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามรูท้กัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อ

เพิ่มมากขึ้น สามารถประเมินการเรียนรู้ของตนเองกับ 

ขัน้ตอนการปฏบิตัทิกัษะทีถู่กต้องท�าให้เหน็สิง่ทีค่วรพฒันา 

ส่งผลให้มีทักษะและด้านความรู้สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

สอดคล้องกับ Rahayu, Ali, Anggita, and Castyana (2022) 

ได้กล่าวไว้ว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานส่งเสรมิให้ 

ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนรู ้สามารถเพิม่แรงจูงใจ

และสร้างความกระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้ได้ ท�าให้ผู้เรยีน 

เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมอีสิระและพฒันาการเรยีนของผูเ้รยีนได้  

สอดคล้องกับมนทรัตน์ สุจีรกุลไกร (Sugeerakunkui, 

2021) ที่ศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

ผสมผสานการเรียนแบบปกติและแบบออนไลน์ช่วย 

ให้ผู้เรยีนมทีกัษะการปฏบิตัสิงูกว่าการจดัการเรยีนรู้แบบ

ปกต ิคล้ายกับสมชาย พาชอบ (Pachob, 2021) ที่ศกึษา

พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานช่วยพัฒนาผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนด้านความรู้ ทักษะ และคุณลกัษณะ

อันพงึประสงค์ (Khamwichai, 2023)

 2. การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบ 

ผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่าง 

ก่อนเรยีน หลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์ที ่6 และสปัดาห์ที ่8  

พบว่า นักเรยีนกลุ่มตัวอย่างมคีะแนนเฉลีย่ด้านความรูแ้ละ 

ด้านทักษะว่ายน�้าท่าผเีสื้อหลงัเรยีนสปัดาห์ที ่4 สปัดาห์ที ่6  

และสัปดาห์ที่ 8 สูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยให้ผู้เรียนได้เตรียม

ตัวก่อนเรียนในแต่ละสัปดาห์ด้วยการศึกษาเนื้อหา 

ทีจ่ะเรยีนผ่านคลปิวดีทิศัน์จากการเรยีนแบบออนไลน์ ช่วยให้ 

เหน็ภาพทกัษะการว่ายน�า้ท่าผเีสื้อทีถ่กูต้อง มคีวามเข้าใจ

และสามารถน�ามาฝึกปฏบิตัจิรงิในการเรยีนแบบเผชญิหน้า 

ในชั้นเรียน นอกจากนี้นักเรียนสามารถประเมินข้อผิด

พลาดในการฝึกปฏบิตัขิองตนเองและแก้ไขได้อย่างถูกต้อง  

ดังที่กุลธดิา ทุ่งคาใน (Thungkanai, 2021) ได้กล่าวไว้ว่า 

การจดัการเรยีนรู้แบบเผชญิหน้าในชัน้เรยีนปกตผิสมผสาน

กบัการเรยีนแบบออนไลน์เป็นการจดัการเรยีนรู้ที่ดแีละมี
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ประสทิธภิาพมากกว่าการเรยีนเพยีงรปูแบบเดยีว การเรยีนรู้ 

แบบเผชิญหน้าในชั้นเรียนท�าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

ผู้สอนและเพื่อนในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ ส่วน

การเรยีนแบบออนไลน์ช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถทบทวนเนื้อหา

ในประเดน็ทีไ่ม่เข้าใจเพิม่เตมิได้ตลอดเวลา สอดคล้องกบั 

Feng (2018) ที่ศกึษาพบว่า การจัดการเรยีนรู้แบบผสม

ผสานสามารถกระตุ้นความคิดริเริ่มการเรียนรู้ ส่งเสริม

ทกัษะกฬีาของผูเ้รยีน และพฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 

ทั้งด้านความรู้และทักษะกีฬาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(Wang, 2022; Khamwichai, 2023) 

 3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 

ผสมผสานการว่ายน�้าท่าผีเสื้อของนักเรียนชายชั้นมัธยม 

ศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจในภาพรวม 

อยู่ในระดบัมากทีส่ดุและสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดไว้อย่างม ี

นยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การสอน 

แบบผสมผสานระหว่างการสอนเผชิญหน้าปกติและ 

การสอนออนไลน์ท�าให้กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามหลากหลาย 

และผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมช่วยกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรียน นอกจากผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาและ 

กิจกรรมในบทเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งสามารถซักถาม

ปัญหาหรือประเด็นที่ไม่เข้าใจกับผู้สอนได้เร็วขึ้น ท�าให้

นักเรยีนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้อง

กับ Rahayu, et al. (2020) ได้กล่าวไว้ว่า การเรยีนรู้แบบ

ผสมผสานช่วยพฒันากระบวนการเรยีนรูพ้ลศกึษาเชงิบวก

และสามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรยีน ช่วยให้ 

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ทกุเวลาอย่างอสิระสอดคล้องกับ

สวุรรณา จุย้ทอง (Juithong, 2022) ได้ศกึษาพบวา่ การจดั 

การเรยีนรูแ้บบผสมผสานโดยออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้ 

ที่ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้และท�างานร่วมกันในการคดิ 

แก้ปัญหา สืบค้นข้อมูล ตลอดจนการใช้สื่อการสอนที่มี

ความหลากหลาย เช่น การสร้างภาพเคลือ่นไหว ข้อความ 

เคลือ่นไหวแบบเร่งเร้า ทัง้ในการเรยีนแบบเผชญิหน้าและ

แบบออนไลน์ ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในเนื้อหาของ

กิจกรรมการเรียนรู้และมีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (Pachob, 2021; Wang, 2022; 

Khamwichai, 2023)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจัดการเรียนรู้พลศึกษาโดยใช้รูปแบบ

การเรียนรู้แบบผสมผสานตั้งแต่ขั้นเตรียม ขั้นกิจกรรม 

และขัน้สรุป ควรออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้และก�ากับ

การปฏิบัติกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาเรียนเพื่อให ้

การจดัการเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพและบรรลตุามวตัถปุระสงค์

การเรยีนรู้ที่ก�าหนด

 2. การจดัการเรยีนรู้พลศกึษาแบบออนไลน์โดย

ใช้ใบความรู้ ใบงานต่าง ๆ และสื่อวีดิทัศน์ เนื้อหาควร

กระชับและเข้าใจง่าย เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และ

น�าไปใช้ในการฝึกทักษะปฏบิัตไิด้อย่างมปีระสทิธภิาพ

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีารศกึษาการจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน 

ทักษะการว่ายน�้าในท่าอื่น ๆ เช่น ฟรสีไตล์ กบ กรรเชยีง 

เป็นต้น เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ทักษะ

การว่ายน�า้ 

 2. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู ้แบบ 

ผสมผสานทักษะการว่ายน�้าท่าผีเสื้อที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ด้านเจตคติ ด้านสมรรถภาพ และด้านคุณลักษณะ 

อันพงึประสงค์ เพื่อให้ครอบคลุมการประเมนิทุกด้าน
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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหา

ความรุนแรง 2) พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด  

3) ทดลองและศกึษาผลการใช้รูปแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด และ 4) ประเมนิรูปแบบ 

การเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักเป็นผู้เชี่ยวชาญ 10 ท่าน ได้มาด้วยวิธ ี

การเลือกแบบเจาะจง และกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�านักงานคณะกรรมการ 

การศกึษาขัน้พื้นฐาน จ�านวน 500 คน ได้มาด้วยวธิกีารสุ่มแบบแบ่งชัน้ เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย ได้แก่ 1) แบบสอบถาม

ทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง 2) รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

ชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย คู่มอืการใช้รูปแบบและบทเรยีนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด  

15 หน่วย 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะชวีติ และ 4) แบบประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบ วเิคราะห์

ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา และตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการตรวจสอบ 

แบบสามเส้า (Triangulation) วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณโดยการหาค่าความถี ่ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และ t -test แบบ Dependent Sample t-test

 ผลการวิจัย พบว่า 1) ทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง 

ประกอบด้วย 4 ทักษะ ได้แก่ การมีความรักและมองเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น การมีความภาคภูมิใจในตนเอง

และผู้อื่น การเคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่นตามวิถีทางประชาธิปไตย และการปฏิบัติตนได้เหมาะสมและ 

เกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม 2) รปูแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย กลุม่ผูใ้ช้ 3 กลุม่  

องค์ประกอบหลัก 4 ด้าน และปัจจัยสนับสนุน 3 ปัจจัย บทเรยีนออนไลน์ ประกอบด้วย หน่วยการเรยีน 15 หน่วย  

มปีระสทิธภิาพของกระบวนการและประสทิธภิาพของผลลัพธ ์(E
1
/E

2
) เทา่กบั 82.08/80.14 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนด 80/80 

3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด 
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สูงกว่าก่อนเรยีน แตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.1 และ 4) รูปแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วย

ระบบออนไลน์แบบเปิด มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

ค�าส�าคัญ: รูปแบบการเรยีนการสอน, ทักษะชวีติ, ระบบออนไลน์แบบเปิด

ABSTRACT

 This research aims to: 1) study the life skills necessary for children and adolescents to prevent and reduce 

violence; 2) examine and develop the quality teaching and learning model for life skills using the Massive Open 

Online Courses (MOOCs); 3) investigate and analysis the outcome of implementing the life skills teaching and 

learning model using MOOCs; and 4) evaluate the life skills teaching and learning model using MOOCs. The key 

informants included 10 experts in the quality of the educational research, the basic education, the life skills, child 

support and help care, and educational technology selected through purposive sampling. The sampling was 500 

middle secondary school students affiliated with the Basic Education Commission selected by stratified random 

sampling. The research tools included; 1) a questionnaire on the life skills necessary for children and adolescents to 

prevent and reduce violence, 2) the model and its manual, and life skills MOOCs Lesson, 3) a life skills achievement 

test, and 4) an evaluation form for the model. Qualitative analysis employed content analysis and triangulation 

was employed to ensure the validity of the data analysis. Quantitative analysis included frequency, percentage, 

mean, standard deviation, Dependent Sample t-test. 

 Research result showed that: 1) the life skills that necessary for children and adolescents to prevent and 

reduce violence include love and self-awareness and others, pride in oneself and others, human rights democracy, 

and active behavior and usefulness; 2) The MOOCs model include three useful groups, four main components, 

and three supporting effects with 15 units of online lessons. The efficiency results and process efficiency scores 

were 82.08/80.14 that was higher than criteria 80/80; 3) the student’s achievement scores after was higher 

than before at the significant level 0.01; and 4) the life skills model for preventing and reducing violence among 

children and adolescents was suitable in the high level.

KEYWORDS: Instructional Model, Life Skills, Massive Open Online Courses (MOOCs)
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บทน�า
 สถานการณ์ปัญหาการใช้ความรนุแรงในเดก็และ

เยาวชนที่เกิดขึ้นทั่วโลกพบว่าเด็กและเยาวชนประมาณ

หนึ่งพันเจ็ดร้อยล้านคนทั่วโลกตกเป็นเหยื่อหรือมีส่วน

เกี่ยวข้องกับการใช้ความรุนแรง การถูกรังแกกลั่นแกล้ง 

การทารุณกรรม การใช้ความรนุแรงทางเพศ การถูกลงโทษ

ทางร่างกายทั้งในบ้านและสถานศึกษา (Know Violence 

in Childhood, 2017) นอกจากนี้ยังพบว่าสถานที่ที่พบ

ความรุนแรงมากที่สุดคอืสถานศกึษา เด็กอายุ 13–15 ปี 

ประมาณ 150 ล้านคนทั่วโลก เคยเผชญิกับความรุนแรง

ในโรงเรียน ปัญหาการถูกรังแกหรือล้อเลียน (Bullying) 

ในโรงเรยีนเป็นหนึ่งในปัญหาที่ใหญ่ที่สุด (United Nations 

International Children’s Emergency Fund [UNICEF], 2018) 

ส�าหรับประเทศไทยพบว่าเดก็โดนกลัน่แกล้งในสถานศกึษา

ประมาณ 600,000 คนต่อปี ผลจาการส�ารวจในเดือน

กันยายน พ.ศ. 2561 มเีดก็นกัเรยีนอาย ุ13-15 ปี ร้อยละ 29  

ถูกข่มเหง และร้อยละ 36 มีการทะเลาะชกต่อยกัน 

(Department of Mental Health, 2018) 

 องค์การอนามยัโลก (World Health Organization 

[WHO], 2002) ได้แบ่งลักษณะการใช้ความรุนแรงเป็น  

4 รูปแบบ ประกอบด้วย 1) ความรุนแรงทางร่างกาย 

(Physical Violence) 2) ความรนุแรงทางจติใจ (Psychological 

Violence) 3) ความรุนแรงทางเพศ (Sex Violence) และ 

4) ความรนุแรงทีก่่อให้เกดิความสญูเสยีหรอืละเลย/ทอดทิ้ง  

(Deprivation or Neglect) ความรุนแรงที่เกิดขึ้นจะสร้าง

บาดแผลให้กับเด็กที่ถูกท�าร้าย ส่งผลให้กลายเป็นเด็กที่

มีปัญหาด้านอารมณ์ มีความเสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพจิต 

วติกกังวล เสยีใจ สิ้นหวงั อาจซมึเศร้า หรอืร้ายแรงอาจถงึ 

ขั้นฆ่าตัวตาย บางรายที่ถูกกระท�าทารุณกรรมทางกาย 

ส่งผลท�าให้เกิดการบาดเจ็บหรือพิการ (UNICEF, 2016) 

ซึง่สามารถแก้ไขปัญหาความรุนแรงทีเ่กดิขึ้นได้ด้วยการใช้ 

ทักษะชวีติ (WHO, 2009)

 ทกัษะชวีติ (Life Skills) เป็นทกัษะทีม่คีวามจ�าเป็น  

ช่วยให้เกิดการรับรู ้และตอบสนองกับสถานการณ์ 

เพื่อให้สามารถปรับตัวและด�ารงชวีติอยู่ในสังคมได้อย่าง

มีความสุข เป็นภูมิคุ้มกันความเสี่ยงในการด�าเนินชีวิต  

ทั้งในปัจจุบันและอนาคต (Rosen, 2003) สถานศึกษา 

เป็นทีเ่หมาะสมส�าหรับการเริม่ต้นการสอนทกัษะชวีติ (WHO, 

2009) ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

(Office of the Basic Education Commission, 2011) ก�าหนด

ให้ทักษะชวีติเป็น 1 ใน 5 สมรรถนะส�าคัญที่ผู้เรยีนต้องได้

รบัการพฒันาตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เพื่อให้ก้าวทันกับโลกและการเรียนรู้

ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย 1) การตระหนักรู้และเห็น

คุณค่าในตนเองและผู้อื่น 2) การคิดวิเคราะห์ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) การจดัการกบัอารมณ์และ

ความเครยีด และ 4) การสร้างสัมพนัธภาพที่ดกัีบผู้อืน่ ซึง่ 

การเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ให้ความส�าคญักบัการพฒันาผูเ้รยีน 

โดยองค์รวมทัง้ร่างกาย สตปิัญญา ความคดิ การเรยีนรู้ 

ตลอดชีวิต ทักษะการปฏิบัติงาน และการปฏิบัติตน 

เพื่อสร้างสรรค์สังคม (Nunan, 1997; Caine and Caine, 

1991) รวมทั้งสามารถวิเคราะห์และพัฒนาศักยภาพ 

ด้านต่าง ๆ  ของตนเองผ่านการฝึกฝนและส่ังสมประสบการณ์

ตามกรอบแนวคิดเพื่อการเติบโต (Growth Mindset) 

(Hildrew, 2018; Smith and Firth, 2018) ซึ่งเป็นพื้นฐาน 

น�าไปสูค่ณุลกัษณะการเป็นบคุคลแห่งการเรยีนรู้ตลอดชวีติ  

(Stager, 2015; Clark and Sousa, 2018) ทีส่ามารถเรยีนรู้ 

และปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ดังนั้น 

การพัฒนาการศึกษาโดยการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนที่

หลากหลายเพือ่ให้ผู้เรยีนมคีวามสนใจและสร้างแรงจงูใจ 

ในการเรียนจึงเป็นจุดมุ่งหมายส�าคัญประการหนึ่งใน 

การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถด้านทักษะ

ความรู้และทักษะชวีติ

 การสร้างทักษะชวีติในสถานศกึษาม ี2 วิธ ีคอื  

1) การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึ้นเองจากประสบการณแ์ละแบบอย่าง

ที่ดี และ 2) การเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอน

ผ่านรปูแบบกจิกรรมต่าง ๆ  ที่เชือ่มโยงกบัการด�าเนนิชวีติ 

ของผู้เรียน ซึ่งสถานศึกษาส่วนใหญ่เลือกใช้วิธีที่ 2 โดย

บูรณาการองค์รวมหรอืสอดแทรกใน 8 สาระการเรยีนรู้

และกจิกรรมพัฒนาผู้เรยีน ซึง่การจัดการเรยีนรู้ทีผ่่านมา

พบว่า ครูขาดการเชื่อมโยงสิ่งที่ผู้เรียนอยากรู้กับเนื้อหา

หรอืการน�าเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึ้นเป็นกรณศีกึษา รวมทัง้ขาด   

การใช้เหตผุลทั้งเชงิทฤษฎแีละการปฏบัิตเิข้ามาประกอบเพือ่

ให้ผูเ้รยีนได้อภปิรายร่วมกนัและน�าไปประยกุต์ใช้ ตลอดจน 
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ไม่มีกระบวนการประเมินผลอย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน 

(Office of the Basic Education Commission, 2011) จงึ

ควรพฒันาการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรู้ 

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

 หลักสูตรการเรยีนการสอนแบบออนไลน์แบบเปิด

หรอื MOOCs (Massive Open Online Courses) เป็นการเรยีน 

การสอนแบบออนไลน์ที่ช่วยเพิ่มประสทิธภิาพการเรยีนรู ้

ของผู้เรียนด้วยเทคโนโลยี (Bordoloi, Das, and Das, 

2021) ใช้ทรัพยากรค่อนข้างน้อยและช่วยให้ผู้เรยีนเข้าถงึ

หลักสูตรมาตรฐานระดับโลกได้ (Anand and Kallarakal, 

2021) ช่วยเพิ่มคุณภาพการเรยีนรู้และประสทิธภิาพของ 

ผูเ้รยีนโดยรวม (Ahmed et al., 2021) การพฒันาการเรยีน

การสอนออนไลน์ทีม่ปีระสทิธภิาพต้องมกีารออกแบบและ

พฒันาระบบการเรยีนการสอนอย่างเป็นระบบ ซึ่ง ADDIE 

Model ประกอบด้วย 1) Analysis เป็นการศกึษาวเิคราะห์

ความต้องการจ�าเป็น 2) Design เป็นการน�าข้อมลูทีไ่ด้จาก

การวเิคราะห์มาออกแบบเครือ่งมอื 3) Development เป็น

พัฒนาเครื่องมือ น�าไปติดตั้งบนระบบอินเตอร์เน็ต และ 

หาประสทิธภิาพ 4) Implement เป็นการน�าเอาเครื่องมอื

ไปทดลองใช้กบักลุม่ตัวอย่าง และจดัเก็บข้อมูลผลสมัฤทธิ ์

5) Evaluation เป็นการประเมินผลความเหมาะสมของ 

เครื่องมอื เป็นหลักการออกแบบและพัฒนากระบวนการ

เรยีนรูอ้ย่างเป็นระบบ (Kurt, 2018; Trust and Pektas, 2018) 

ทีม่โีครงสร้างทีย่ดืหยุน่สามารถน�าไปประยุกตใ์ช้กบัสภาพ

แวดล้อมการเรยีนรู้ได้อย่างหลากหลาย (Almelhi, 2021) 

และสะดวกต่อการน�าไปใช้ในการออกแบบและพัฒนา 

หลกัสตูรอเีลร์ินนงิ (Draper-Rodi, Vogel, and Bishop, 2018) 

จากความเป็นมาและความส�าคญัของปัญหาดงัทีก่ล่าวมา 

ข้างต้น จึงเห็นควรที่จะมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด 

(MOOCs) เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนทักษะชีวิตให้มี

ประสทิธภิาพ ส่งผลให้ผู้เรยีนมคีวามรู้ ความเข้าใจ และมี

ทกัษะชวีติ สามารถรบัรูแ้ละจดัการกบัปัญหาความรนุแรง 

ที่เกดิขึ้นในชวีติประจ�าวันได้อย่างมปีระสทิธภิาพ รวมทัง้ 

ปรับตัวและด�ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  

เป็นทรัพยากรบุคคลที่มศีักยภาพในการพัฒนาประเทศ 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อศึกษาทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและ

เยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง

 2. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ

การเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด 

 3. เพือ่ทดลองและศกึษาผลการใช้รปูแบบการเรยีน 

การสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

 4. เพื่อประเมนิรูปแบบการเรยีนการสอนทักษะ

ชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด
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กรอบแนวคดิการวจิัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย 
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัและพฒันา (Research 

and Development) โดยประยุกต์ใช้ ADDIE Model (Kurt, 

2018) เป็นกรอบแนวคดิในการวจิัย มรีายละเอยีดดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาทักษะชีวิตที่จ�าเป็น 

ของเด็กและเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหา 

ความรุนแรง (Analysis) 

 ประชากร

 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัด 

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 6 ภูมภิาค 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัด 

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 6 ภูมภิาค 

ภูมภิาคละ 2 จังหวัด จังหวัดละ 4 โรงเรยีน โรงเรยีนละ 

126 คน (ครรูะดบัชัน้ละ 2 คน นกัเรยีนระดบัชัน้ละ 40 คน)  

รวมทั้งสิ้น 6,048 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

(Stratified Random Sampling)

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 แบบสอบถามทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็ก 

และเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. วิเคราะห์ความจ�าเป็นทักษะชีวิต รูปแบบ

การเรียนการสอนออนไลน์ระบบเปิด ลักษณะการมี 

ส่วนร่วมของชุมชนที่เกื้อกูลต่อการลดความรุนแรงใน

เด็กและเยาวชน และการออกแบบบทเรียนตามแนวคิด 

ของทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theory)  

ในกรอบแนวคดิเพื่อเตบิโต (Growth Mindset) จาก WHO 

(1997); กระทรวงสาธารณสุข (Ministry of Public Health,  

1998); กรมสุขภาพจติ (Department of Mental Health, 

2000); กรมวิชาการ (Department of Curriculum and 

Instruction Development, 2000); UNICEF (2001) และ

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน (Office of 

the Basic Education Commission, 2011)

 2. ร่างแบบสอบถามทกัษะชวีติทีจ่�าเป็นของเดก็

และเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง  

เป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  

จ�านวน 60 ข้อ

 3. น�าร่างแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอ 

ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญด้านการวจิยั

พัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ด้านการดูแลและช่วยเหลอืเด็ก ด้านทักษะชวีิต และด้าน

เทคโนโลยทีางการศกึษา พจิารณาความตรงเชงิโครงสร้าง 
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(Content Validity) แล้วน�ามาหาค่าความความสอดคล้อง

ข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of  Item – Objective 

Congruence : IOC) ได้ค่า IOC อยู่ในระหว่าง 0.80 – 1.00

 4. น�าแบบสอบถามที่ปรับปรุงไปทดลองกับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

จ�านวน 30 คน หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

โดยหาค่าสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) 

มคีวามเชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวม

ข้อมลูโรงเรยีนกลุ่มตวัอย่างไปที่ส�านกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พื้นฐาน

 2. ประสานครูตัวแทนโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ที่มีประสบการณ์ดูแลนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย มากกว่า 2 ปี ขึ้นไป โรงเรียนละ 1 คน  

เป็นผูช่้วยนักวจิยัคดัเลอืกกลุม่ตัวอย่างและเกบ็ข้อมลูวจิยั

 3. เก็บข้อมูลระหว่างวันที่ 15-30 กันยายน  

2564 โดยจัดส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ พร้อมซอง

จดหมายตอบกลับ

 4.  ส่งแบบสอบถามไป 48 โรงเรยีน โรงเรยีนละ 

126 ชุด รวมทัง้สิ้น 6,048 ชุด ได้รับกลับคนื 6,048 ชุด  

คิดเป็นอัตราการตอบกลับร้อยละ 100 แล้วตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถาม และน�าไป

วเิคราะห์ข้อมูลต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ขัน้ตอนที ่2 การพฒันาและตรวจสอบคณุภาพ

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์

แบบเปิด (Design and Development) 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 

 ผู้เชี่ยวชาญ 10 ท่าน ได้มาด้วยวิธีการเลือก 

แบบเจาะจง เป็นผู้มีประสบการณ์ด้านการวิจัยพัฒนา

คณุภาพการศกึษา ด้านการศกึษาขัน้พื้นฐาน ด้านทกัษะชวีติ  

ด้านการดูแลและช่วยเหลือเด็ก และด้านเทคโนโลยีทาง 

การศกึษา ไม่น้อยกว่า 5 ปี 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักเรยีนระดับชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีน

สมทุรปราการ จ�านวน 51 คน ได้มาด้วยวธิกีารอาสาสมคัร 

ไม่มปีระวัตคิวามรุนแรง มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนอยู่ใน

ระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบ

ออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย คู่มอืการใช้ และบทเรยีน

ทักษะชวีติออนไลน์แบบเปิด

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. น�าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 

มาสนทนากลุ่มย่อยโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ10 ท่าน ประกอบ

ด้วย ด้านการวิจัยพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านการ

มีส่วนร่วมของชุมชน ด้านการดูแลและช่วยเหลือเด็ก  

ด้านทกัษะชวีติ และด้านเทคโนโลยทีางการศกึษา เพือ่รา่ง

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์

แบบเปิด ประกอบด้วย คูม่อืการใช้ และบทเรยีนทกัษะชวีติ 

ออนไลน์แบบเปิด จ�านวน 15 หน่วยการเรยีนรู้

 2. น�ารูปแบบการเรยีนการสอนทกัษะชวีติฯ ทีส่ร้าง

ขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ด้านการวจิัย 

พัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ด้านการดูแลและช่วยเหลอืเด็ก ด้านทักษะชวีิต และด้าน

เทคโนโลยทีางการศกึษา พจิารณาความตรงเชงิโครงสร้าง 

(Content Validity) แล้วน�ามาหาค่าความสอดคล้องรปูแบบ

กบัวตัถปุระสงค์ (Index of  Item – Objective Congruence:  

IOC) ได้ค่า IOC อยู่ในระหว่าง .80 – 1.00 ซึ่งเป็นค่า 

ที่ยอมรับได้ (Ronna and Laurie, 2003)

 3. น�ารูปแบบฯ ที่ผ่านการหาคุณภาพจาก 

ผู้เชี่ยวชาญไปหาประสิทธิภาพสื่อการสอน ด้วยวิธี 

การหาประสทิธภิาพของกระบวนการและประสทิธภิาพของ

ผลลัพธ์ (E
1
/E

2
) โดยก�าหนดเกณฑ์ 80/80 (Brahmawong, 

2013) จากนักเรยีนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ที่มีลักษณะ

ใกล้เคยีงกับกลุม่ตวัอย่าง จ�านวน 51 คน แบ่งเป็น ทดสอบ

แบบเดี่ยว 1:1 จ�านวน 3 คน ทดสอบแบบกลุ่ม 1:5 จ�านวน 

15 คน และทดสอบภาคสนาม 1:11 จ�านวน 33 คน
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. จดัสนทนากลุม่ย่อย เพือ่ร่างรปูแบบการเรยีน 

การสอนทกัษะชวีติฯ ประกอบด้วย คูม่อืการใช้ และบทเรยีน 

ทักษะชวีติออนไลน์แบบเปิด แล้วเสนอผูเ้ชีย่วชาญพจิารณา

 2. น�ารูปแบบเรียนการสอนทักษะชีวิตฯ ที่ผ่าน

การพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญไปตดิตัง้บนระบบอนิเตอร์เนต็ 

โดยใช้แพลตฟอร์มการจดัการเรยีนการสอนแบบออนไลน์

ระบบเปิดของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต (SDU-MOOCs)  

https://mooc.dusit.ac.th/course/view.php?id=53 ทดลอง

ใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพ 

สื่อการสอน และน�าผลไปวเิคราะห์ข้อมูลต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์

เนื้อหา และตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์

ข้อมูลโดยวิธีการตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) 

วเิคราะห์ข้อมลูเชงิปรมิาณโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองและศึกษาผลการใช ้

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์

แบบเปิด (Implementation)

 ประชากร

 นกัเรยีนระดับมัธยมศกึษาตอนต้น สังกัดส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ผู้บริหารโรงเรียน

สมคัรใจเข้าร่วมงานวจิยั 19 โรงเรยีน จ�านวน 22,904 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

 นกัเรยีนระดับมัธยมศกึษาตอนต้น สังกัดส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ผู้บริหารโรงเรียน

สมัครใจเข้าร่วมงานวจิัย 19 โรงเรยีน ก�าหนดขนาดของ

กลุ่มตัวอย่างโดยวธิเีปิดตาราง Taro Yamane (Yamane, 

1973) ความเชื่อมั่นที่ระดับ .05 ได้จ�านวน 393 คน ผู้วจิัย

เพิม่กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 20 เพือ่ป้องกนัการสูญหายของ

ข้อมลู รวมกลุม่ตวัอย่างทัง้หมด 500 คน ได้มาจากการสุม่ 

แบบแบ่งชัน้ 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 แบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทกัษะชวีติ

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

 2. สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทักษะชีวิต เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�านวน  

30 ข้อ

 3. น�าแบบทดสอบฯ ทีส่ร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน ประกอบด้วย ด้านการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด้าน

ทักษะชวีติ ด้านความรุนแรง ด้านการดูแลและช่วยเหลอื

เด็ก พจิารณาความตรงเชงิโครงสร้าง (Content Validity) 

แล้วน�ามาหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับ

วัตถุประสงค์ (Index of  Item – Objective Congruence:  

IOC) ได้ค่า IOC อยู่ในระหว่าง 0.80 – 1.00 ซึ่งเป็นค่า 

ที่ยอมรับได้ (Ronn and Laurie, 2003)

 4. น�าแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจาก 

ผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้กับนักเรยีนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

จ�านวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) ได้ค่าเท่ากับ 

0.66 อยู่ในระดับที่เหมาะสม (Gronlund and Linn, 1990) 

ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) โดยการใช้ค่าดัชนีบี (B-Index)  

ของแบรนแนน ได้ค่าเท่ากบั 0.27 มคีวามเหมาะสม (Miller, 

Linn, and Gronlund, 2013) และหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้ 

สตูร K-R 20 ของคเูดอร์-รชิาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  

ได้ค่าเท่ากบั 0.80 มคีวามเหมาะสม (Eisinga, Te Grotenhuis, 

Pelzer, 2012)

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ประชุมครูผู ้ช่วยนักวิจัยตัวแทนโรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง โรงเรยีนละ 1 คน เพื่อชี้แจงขัน้ตอนการเก็บ

รวบรวมข้อมลู และแจ้งให้กลุม่ตัวอย่างทราบว่าการศกึษา

ครั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสมัครใจ ข้อมูลที่ได้จากการศึกษา

จะเก็บเป็นความลับ และน�าเสนอผลการวจิัยในภาพรวม  

กลุ่มตวัอย่างสามารถขอถอนตวัจากการเข้าร่วมการวจิยั

ก่อนครบก�าหนดได้โดยไม่มผีลกระทบแต่อย่างใด

 2. ด�าเนนิการทดลองใช้รปูแบบการเรยีนการสอน

ทักษะชวีติฯ กับกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 

ตัง้แต่วนัที ่15 กมุภาพนัธ์ 2565 ถงึวนัที่ 30 มนีาคม 2565 

ผ่านระบบออนไลน์แบบเปิดของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

มขีัน้ตอนดังนี้
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  2.1  ครูปฐมนิเทศนักเรียนที่ร่วมการทดลอง 

เพือ่ชี้แจงแนวทางและท�าความเข้าใจเกีย่วกบักระบวนการ

เรยีนออนไลน์แบบเปิด

  2.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบ

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะชวีติ

  2.3 ด�าเนนิการเรยีนการสอนออนไลน์แบบเปิด 

ตามแผนที่วางไว้

  2.4 เมื่อเรียนครบเนื้อหาตามที่ก�าหนด  

ทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนทกัษะชวีติฉบบัเดยีวกับทีท่ดสอบก่อนเรยีน

แล้วน�าไปวเิคราะห์ข้อมูลต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ทดสอบผลสมัฤทธิก์่อนและหลงัเรยีนด้วยสถติิ 

t-test แบบ Dependent Sample t-test 

 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินรูปแบบการเรียน 

การสอนทกัษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด (Evaluation)

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก

 ผู้ทรงคุณวุฒิ 20 ท่าน ได้มาด้วยวิธีเลือก 

แบบเจาะจง ก�าหนดเกณฑ์เป็นผู้มคีวามรู้ความสามารถ

ด้านการวจิยัพฒันคณุภาพการศกึษา ด้านการมสี่วนร่วม

ของชมุชน ด้านการดแูลและช่วยเหลอืเดก็ ด้านทกัษะชวีติ 

และด้านเทคโนโลยทีางการศกึษา 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอน 

ทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1.  ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

การสร้างแบบประเมนิรูปแบบ

 2. สร้างแบบประเมนิรูปแบบการเรยีนการสอน

ทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด เป็นแบบมาตร

ประเมนิค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ�านวน 10 ข้อ 

 3. น�าแบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด ที่สร้างขึ้นเสนอ 

ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ด้านการวจัิยพัฒนาคุณภาพ

การศึกษา ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน ด้านการดูแล 

และช่วยเหลือเด็ก ด้านทักษะชีวิต และด้านเทคโนโลยี

ทางการศกึษา พจิารณาความตรงเชงิโครงสร้าง (Content 

Validity) แล้วน�ามาหาค่าความความสอดคล้องข้อค�าถาม

กบัวตัถปุระสงค์ (Index of  Item – Objective Congruence:  

IOC) ได้ค่า IOC อยู่ในระหว่าง .80 – 1.00

 4. น�าแบบประเมนิทีป่รบัปรงุ ไปตดิตั้งในโปรแกรม 

Google Forms เก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิ

เก็บข้อมูลประชุมออนไลน์ วันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 

2565 เวลา 13.00-16.00 น. ผ่านระบบ Zoom Meeting 

ประสานวันเวลาที่จะด�าเนนิการประชุม

 2. จดัประชุม ผูท้รงคณุวฒุ ิ20 ท่าน เพือ่ประเมนิ

รูปแบบการเรยีนการสอนฯ และให้ข้อเสนอแนะผ่านทาง

ออนไลน์โปรแกรม Google Forms น�าผลที่ได้ไปวเิคราะห์

ข้อมูลต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวจิัย 
 1. การศึกษาทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและ

เยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง จาก 

การสอบถามทกัษะชวีติทีจ่�าเป็น 60 ทกัษะ วเิคราะห์ข้อมลู

พบว่ามทัีกษะชวีติทีจ่�าเป็น 4 ทักษะ พจิารณาจากค่าเฉลีย่

มากที่สุด 4 อันดับแรก ประกอบด้วย การมคีวามรักและ

มองเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น การมีความภาคภูมิใจ 

ในตนเองและผู้อื่น การเคารพในสทิธขิองตนเองและผู้อื่น 

ตามวิถีทาง และการปฏิบัติตนได้เหมาะสมและเกิด

ประโยชน์ต่อส่วนรวม เมื่อวเิคราะห์ความจ�าเป็น 4 ทักษะ  

พบว่า ในภาพรวมมีความจ�าเป็นอยู ่ในระดับมาก  

( = 4.36, S.D. = 0.49) เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านทีม่คี่าเฉลีย่มากทีส่ดุ คอื การมคีวามรกัและมองเหน็

คณุค่าในตนเองและผู้อืน่ (  = 4.38, S.D. = 0.71) มคีวาม

จ�าเป็นอยูใ่นระดบัมากรองลงมา คอื การมคีวามภาคภมูใิจ 

ในตนเองและผูอ้ืน่ (  = 4.37, S.D. = 0.45) และการเคารพ 

ในสิทธิของตนเองและผู้อื่นตามวิถีทางประชาธิปไตย  

(  = 4.36, S.D. = 0.55) มคีวามจ�าเป็นอยู่ในระดับมาก  

ด้านที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื การปฏบิัตตินได้เหมาะสม

และเกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม ( = 4.33, S.D. = 0.25)  

มคีวามจ�าเป็นอยู่ในระดับมาก ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 การศกึษาทักษะชวีติที่จ�าเป็นของเด็กและเยาวชนชวีติในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง

ทักษะชวีติที่จ�าเป็น S.D. ระดับความจ�าเป็น

มคีวามรักและมองเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น 4.38 0.71 มคีวามจ�าเป็นมาก

มคีวามภาคภูมใิจในตนเองและผู้อื่น 4.37 0.45 มคีวามจ�าเป็นมาก

เคารพในสทิธขิองตนเองและผู้อื่นตามวถิทีางประชาธปิไตย 4.36 0.55 มคีวามจ�าเป็นมาก

ปฏบิัตตินได้เหมาะสมและเกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม 4.33 0.25 มคีวามจ�าเป็นมาก

ภาพรวม 4.36 0.49 มคีวามจ�าเป็นมาก

 2. การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ

การเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

  2.1 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิต 

ด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้ใช้  

3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู ้เรียน กลุ่มผู ้สอน และกลุ่ม 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 2) องค์ประกอบหลัก 4 ด้าน ได้แก่  

การจัดการหลักสูตร การจัดการบทเรียน การจัด 

การทดสอบและตดิตามผล และการจัดการสื่อสาร และ  

3) ปัจจัยสนบัสนนุ 3 ปัจจัย ได้แก่ พื้นฐานการใช้เทคโนโลย,ี 

การน�าเทคโนโลยมีาสนบัสนนุ และการมส่ีวนร่วมปฏสิมัพนัธ์

บทเรียนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด  

ม ี3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) บทเรยีนทักษะชวีติ 15 หน่วย  

2) วธิกีารเรยีนรู้ 6 ขัน้ตอน 3) การจัดหน้าจอภาพ 9 หน้าจอ  

รายละเอยีดดังตารางที่ 2 และภาพที่ 2 

ตารางที่ 2 องค์ประกอบบทเรยีนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

องค์ประกอบ รายละเอยีด

1. บทเรยีนทักษะชวีติ 15 หน่วย 1) การค้นพบความถนัด ความสามารถ และบคุลกิภาพของตนเอง 2) การค้นพบ

จุดแข็งและจดุอ่อนของตนเอง 3) การยอมรับความแตกต่างระหว่างตนเองกบัผูอ้ืน่  

4) การเคารพสทิธขิองตนเองและผูอ้ืน่ 5) รูเ้ท่าทนัและจดัการอารมณ์ทีเ่กดิขึ้น 

กับตนเอง 6) การเลือกรับข้อมูลข่าวสารอย่างไตร่ตรองและรู้เท่าทันสังคม 

ที่มีการเปลี่ยนแปลง 7) ตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เผชิญอย่างมีเหตุผล 

และรอบคอบ 8) การจดัการความขดัแย้งต่าง ๆ  ได้ด้วยวธิทีีเ่หมาะสม 9) การยนืยนั 

ความต้องการของตนเอง ปฏิเสธและต่อรองบนพื้นฐานของความถูกต้อง  

10) การแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 11) การรับผิดชอบต่อสังคม  

12) การกล่ันแกล้ง การรงัแก และแก้ปัญหาในสถานการณ์วกิฤตได้ 13) การกล่ันแกล้ง 

ผ่านสงัคมออนไลน์ 14) การละเมดิทางเพศ  และ 15) การกลัน่แกล้งทางสงัคม

2. วธิกีารเรยีนรู้ 6 ขัน้ตอน 1) การลงทะเบียนเรียน 2) แนะน�ารายวิชา 3) ทดสอบก่อนเรียน 4) เข้าสู ่

บทเรยีน 5) ทดสอบหลังเรยีน และ 6) ประเมนิความคดิเห็นต่อรูปแบบ

3. การจัดหน้าจอภาพ 9 หน้าจอ 1) หน้าแรก (Home Page) 2) หน้าลงทะเบียนเรียน 3) หน้าภาพรวมรายวิชา  

4) หน้ากระดานข่าว 5) หน้าการทดสอบก่อนเรียน 6) หน้าหน่วยการเรียนรู้  

7) หน้าห้องสนทนา 8) หน้าการทดสอบหลังเรียน และ 9) หน้าการสอบถาม

ความคดิเห็นต่อรูปแบบ
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างภาพหน้าจอบทเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

  2.2 การหาประสิทธิภาพบทเรียนการสอน 

ทกัษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปดิ มคี่าประสทิธภิาพ

ของกระบวนการ (E
1
) เท่ากบั 82.08 และประสทิธภิาพของ

ผลลัพธ์ (E
2
) มคี่าเท่ากับ 80.14 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 

80/80 ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การหาประสทิธภิาพบทเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด (N=33 คน)

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) ประสทิธภิาพของผลลัพธ์ (E

2
)

การเปรยีบเทยีบกับเกณฑ์ 

80/80
แบบฝึกหัดระหว่างเรยีน แบบทดสอบหลังเรยีน

คะแนนเต็ม Mean E
1

คะแนนเต็ม Mean E
2

40 34 82.08 60 48 80.14 82.08/80.14

 3. การทดลองและศึกษาผลการใช้รูปแบบ 

การเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

 จากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด พบว่า นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง 500 คน ถอนตัวจากการเข้าร่วมการวจิัย 

16 คน เนื่องจากมปีัญหาด้านเครอืข่ายอนิเตอร์เน็ต และ

มีปัญหาด้านสายตาไม่สามารถมองหน้าจออุปกรณ์

อเิล็กทรอนกิส์ได้เป็นเวลานาน ๆ  นกัเรยีนเรยีนจบบทเรยีน

ตามทีก่�าหนด 484 คน นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้ 

ทักษะชีวิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้ทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด 

การทดสอบ n Mean S.D. t df Sig.

ก่อนเรยีน
484

22.32 4.06
-31.52 516 .000*

หลังเรยีน 27.45 3.09

*p≤ 0.01
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 4. การประเมินรูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด จากผู้ทรงคุณวุฒ ิ 

พบว่า ในภาพรวมรูปแบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มาก (  = 4.44, σ = 0.59) เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน 

พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านความถูกต้อง  

(  = 4.50, σ = 0.52) รองลงมาคอื ด้านความเหมาะสม  

(  = 4.49, σ = 0.48) และด้านการใช้ประโยชน์  

(  = 4.43, σ = 0.79) ส�าหรับด้านที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

คอื ด้านความเป็นไปได้ (  = 4.33, σ = 0.56) ทุกด้าน

มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

 นอกจากนี้ผู ้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะว่า 

การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน ผู้เรียน และผู้เกี่ยวข้อง 

เป็นสิ่งส�าคัญช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนจนประสบ

ผลส�าเร็จ เกดิการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึ่งกันและกัน 

เสมอืนเรยีนอยู่ในห้องเรยีนจรงิ แสดงดังตารางที่ 5

 ผลจากการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน

ทกัษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิดตามข้อแนะน�าของ

ผู้ทรงคุณวุฒ ิแสดงรายละเอยีดดังภาพที่ 3 

ตารางที่ 5 การประเมนิรูปแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด

รายการ σ ระดับความเหมาะสม

ด้านการใช้ประโยชน์ 4.43 0.79 เหมาะสมมาก

ด้านความเป็นไปได้ 4.33 0.56 เหมาะสมมาก

ด้านความเหมาะสม 4.49 0.48 เหมาะสมมาก

ด้านความถูกต้อง 4.50 0.52 เหมาะสมมาก

ภาพรวม 4.44 0.59 เหมาะสมมาก

ภาพที่ 3 รูปแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด
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สรุปผลการวจิัย
 1. ทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็กและเยาวชน 

เพือ่ลดความรนุแรง ประกอบด้วย 4 ทกัษะ ได้แก่ 1) การม ี

ความรักและมองเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น 2) การมี

ความภาคภูมใิจในตนเองและผู้อื่น 3) การเคารพในสทิธิ

ของตนเองและผู้อืน่ตามวถิทีางประชาธปิไตย 4) การปฏบิตัิ

ตนได้เหมาะสมและเกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม

 2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วย

ระบบออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย กลุ่มผู้ใช้ 3 กลุ่ม  

องค์ประกอบหลัก 4 ด้าน ปัจจัยสนับสนุน 3 ปัจจัย และ

บทเรยีนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด 15 หน่วย 

วธิกีารเรยีนรู ้6 ขัน้ตอน และการจดัหน้าจอภาพ 9 หน้าจอ  

มปีระสทิธภิาพกระบวนการและประสทิธภิาพผลลัพธ์ (E
1
/E

2
)  

เท่ากับ 82.08/80.14 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 

 3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ด้วยรปูแบบการเรยีนการสอนทักษะชวีติด้วยระบบออนไลน์

แบบเปิดสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ 0.1

 4. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วย 

ระบบออนไลน์แบบเปิด มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. การศึกษาทักษะชีวิตที่จ�าเป็นของเด็ก 

และเยาวชนในการป้องกันและลดปัญหาความรุนแรง 

ประกอบด้วย 

  1.1 การมีความรักและมองเห็นคุณค่า 

ในตนเองและผู้อื่น ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การมคีวามรัก

และมองเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่นเป็นปัจจัยส�าคัญ

ที่ช่วยสร้างเจตคตทิี่ดใีห้เกดิขึ้นกับตนเอง มคีวามเชื่อมั่น 

และมคีวามรู้สกึที่ดกีับบุคคลรอบข้าง ตลอดจนสามารถ

ปรบัตวัทางอารมณ์ สังคม เผชญิกบัอุปสรรคและลดปัญหา

ความรุนแรงได้ ซึ่งการมีความรักและมองเห็นคุณค่าใน

ตนเองและผูอ้ืน่จะช่วยลดผลกระทบทางลบให้แก่บคุคลได้  

บุคคลที่มีความรักและมองเห็นคุณค่าในตนเองและ 

ผู้อืน่สูงจะมคีวามรู้สกึว่าตนเองมคีวามมัน่คงทางอารมณ์ 

สามารถจัดการกับสถานการณ์ที่ไม่น่าพึงพอใจได้อย่าง

มปีระสทิธภิาพ (Cast and Burke, 2002) สอดคล้องกับ

ทิพย์วัลย์ สุรินยา (Surinya, 2015) ที่พบว่า ความรู้สึก 

เห็นคุณค่าในตนเองช่วยลดพฤติกรรมก้าวร้าวของเด็ก 

วัยรุ่นชาย (Kaenchampa, 2017)

  1.2  การมคีวามภาคภูมใิจในตนเองและผู้อืน่  

ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า เดก็และเยาวชนทีม่คีวามภาคภมูใิจ 

ในตนเองและผู้อื่นสูงจะสามารถเผชิญปัญหาต่าง ๆ ได ้

และด�ารงชวีติได้อย่างมคีวามสุข มสุีขภาพจติด ีและสามารถ

แสดงออกทางพฤตกิรรมอย่างเหมาะสม และลดพฤตกิรรม

ก้าวร้าว (Naseri, and Babakhani, 2014) สอดคล้องกับ

สมรัก ครองยุทธ, นุจร ีไชยมงคล และดวงใจ วัฒนสนิธุ์ 

(Krongyudh, Chaimongkol, and Vatanasin, 2017) ทีศ่กึษา

พบว่า ความภาคภูมิใจในตนเองและผู้อื่นจะช่วยควบคุม

อารมณ์ของตนเอง ลดความก้าวร้าว และลดความรนุแรง 

  1.3  การเคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่น

ตามวถิปีระชาธปิไตย ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การเคารพใน

สทิธขิองตนเองและผู้อื่นตามวถิปีระชาธปิไตย จะช่วยให้ 

เด็กและเยาวชนเข้าใจสิทธิและเสรีภาพของตนเอง 

โดยไม่ละเมดิสทิธแิละเสรภีาพของผู้อื่น ทุกคนได้รับการ

ปฏบิัตอิย่างเท่าเทยีมกัน ท�าให้เกดิความรกัความสามัคค ี

สงัคมมคีวามสงบ ไร้ความรนุแรง (Srivipat, 2017) สอดคล้อง 

กับบฏสกรรัตน์, หงสกุลตระกูล จติวัฒนากร และพศิมัย  

จารจุติตพินัธ์ (Hongsaku, Chitwattanakorn, and Jarujittipan, 

2018) ทีศ่กึษาพบว่า การไม่ละเมดิสทิธเิสรขีองผู้อืน่สามารถ

ลดการกระท�าความรุนแรงต่อเด็กและสตรไีด้

  1.4  การปฏิบัติตนได้เหมาะสมและเกิด 

ประโยชน์ต่อส่วนรวม ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าการปฏบัิตติน 

ได้เหมาะสมและเกดิประโยชน์ต่อส่วนร่วม เป็นกระบวนการ 

ขัดเกลาทางสังคมที่จะเกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนด้วย

การลงมอืกระท�าและปฏบิัต ิน�าไปสู่การเปลี่ยนความคดิ 

จิตใจ และพฤติกรรมบนพื้นฐานของการให้ ช่วยเหลือ 

และแบ่งปันเสยีสละ ท�าให้สงัคมอยูร่่วมกนัอย่างมคีวามสขุ 

(Heng, 2018) สอดคล้องกับบุษราภรณ์ ตเิยาว์, ปารชิาต ิ

วลัยเสถียร และวิวัฒน์ หามนตรี (Tiyao, Valaisathien,  

and Harmontree, 2019) ที่ศึกษาพบว่าการขัดเกลา 

ทางสังคมส่งผลต่อการพัฒนาตนเองของเยาวชน 

เหน็คณุค่าตนเอง เชือ่มัน่กล้าแสดงออก มคีวามรบัผดิชอบ 

ต่อตนเองและผู้อื่น ไม่สร้างความเดอืดร้อนให้กับผู้อื่น
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 2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิต 

ด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด ประกอบด้วย 3 กลุม่ 7 ปัจจัย  

บทเรียน 15 หน่วย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบ 

ที่สร้างขึ้นได้พัฒนาตามแนวคิดการออกแบบการเรียน 

การสอนของ ADDIE Model (Kurt, 2018) เป็นปัจจัย

ส�าคัญช่วยให้ผู้เรียนประสบความส�าเร็จในการเรียน  

ดังที่สุดารัตน์ จงบูรณสิทธิ์ (Jongburanasit, 2019) 

ได้กล่าวไว้ว่า ADDIE Model เป็นกระบวนการออกแบบ 

และพฒันาสือ่การสอนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกบั 

ธวัชชัย สหพงษ์ (Sahapong, 2020) ที่ศึกษาพบว่า 

ADDIE Model ช่วยพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ส�าหรับ 

การเรยีนการสอนได้อย่างมคีุณภาพ

 นอกจากนี้รูปแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึ้น

มคี่าประสทิธภิาพกระบวนการและประสทิธภิาพผลลพัธ์ 

(E
1
/E

2
) เท่ากับ 82.08/80.14 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนด 80/80 

ผลของ E
1
 และ E

2
 มค่ีาใกล้เคยีงกนั แสดงให้เหน็วา่รปูแบบ 

การเรียนการสอนมีคุณภาพ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

รูปแบบที่สร้างขึ้นได้ก�าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

การเรยีนการสอนอย่างชัดเจนและสามารถวัดได้ เนื้อหา

บทเรียนที่สร้างขึ้นผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม 

จดุประสงค์ของการเรยีนการสอน แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ 

มกีารประเมนิความเทีย่งตรงของเนื้อหา ความยากง่ายและ

อ�านาจจ�าแนก ช่วยให้การเรยีนรูเ้ป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ  

ดังที่ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (Brahmawong, 2013) ได้กล่าว 

ไว้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอนเป็น 

สิ่งส�าคัญที่ช่วยพัฒนาการเรียนการสอน หากผลลัพธ์ 

ของค่า E
1
 และ E

2
 ใกล้เคยีงกนัหรอืห่างกนัไม่เกนิร้อยละ 5  

แสดงว่าสื่อการสอนมีคุณภาพ สอดคล้องกับชัยมงคล  

ใบรกัษา และภานวุฒัน์ ศรไีชยเลศิ (Bairaksa and Srichailard, 

2020) ที่ศึกษาพบว่า การหาประสิทธิภาพกระบวนการ

และประสทิธภิาพผลลัพธ์ (E
1
/E

2
) ช่วยพัฒนาสื่อการสอน 

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (Ratchatasomboon, 2022)

 3. การทดลองและศึกษาผลการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน ์

แบบเปิด พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้

ทักษะชีวิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่าง 

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า  

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน ์

แบบเปิดพัฒนาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้  

ในกรอบแนวคิดเพื่อเติบโต ตามกระบวนการพัฒนา 

สื่อออนไลน์ ของ ADDIE Model ท�าให้มรีูปแบบการเรยีน 

ทีน่่าสนใจ เนื้อหาและบทเรยีนเหมาะสมกับระยะเวลาทีเ่รยีน  

ช่วยกระตุ้นและดึงดูดความสนใจ เพิ่มแรงจูงใจให้กับ 

ผู้เรียน อีกทั้งผู้เรียนยังสามารถเรียนหรือทบทวนเนื้อหา 

ได้ทุกที่ทุกเวลา ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

สู่ศตวรรษที่ 21 ท�าให้ผู้เรยีนจงึมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับเตชินี ภิรมย์ 

(Phirom, 2017) ที่ศึกษาพบว่า บทเรียนออนไลน์ช่วย 

ส่งเสรมิการเรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 และพัฒนาการเรยีน

ของผูเ้รยีนได้อยา่งมนียัส�าคญัทางสถติ ิ(Yongphot, 2018) 

คล้ายกบัสรุพีร ชาบตุรบณุฑรกิ, พระมหาวฒันา สรุจติโฺต,  

พระสิทธิชัย รินฤทธิ์, สมควร นามศรีฐาน, และชาตร ี 

เพง็ท�า (Chabudboontarik, Suracitto, Rinrit, Namseethan, 

and Pengtham, 2022) ที่ศึกษาพบว่า การใช้สื่อดิจิทัล

ในการจัดการเรียนรู้ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนดขีึ้นอย่างมนีัยส�าคญัทางสถติ ิ(Denmoree, 

Tachaphahapong, and Chandrachai, 2021)

 นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอื่นที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู ้ได้แก่ ด้านการจดัการหลกัสตูร เป็นส่วนหนึง่ 

ที่ท�าให้เกิดประสิทธิผลของการเรียนรู้ดีขึ้น เนื่องจาก 

ก่อนสอนมีการมอบหมายงานส�าหรับผู้เรียนและผู้สอน  

และเกณฑ์การประเมิน ออกแบบไว้ถูกต้องเป็นระบบ  

เชื่อมโยงผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรได้อย่างชัดเจน 

(Fisher et al., 2016) มีแหล่งข้อมูลดิจิทัลช่วยเพิ่ม 

แรงจูงใจของผู้เรยีน (Herrington and Herrington, 2006) 

ช่วยสนับสนุนผู้เรียนตลอดการเรียนรู้ (Lee and Choi, 

2011) และแบ่งผู้ใช้งานออกเป็น 3 กลุ่ม 1) กลุ่มผู้เรยีน: 

เป็นนกัเรยีนทีก่�าลงัศกึษาอยู่ในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

ส่วนใหญ่สามารถควบคุมตนเองในการเรียนรู้ มีทักษะ 

ในการใช้เทคโนโลย ีส่งผลต่อการยอมรบัและความพร้อม

ในการเรยีนการสอนออนไลน์ (Cohen and Baruth, 2017; 

Kintu, Zhu, and Kagambe, 2017) 2) กลุม่ผูส้อน: เป็นหนึง่

ในปัจจัยทีส่�าคญัทีส่ดุทีเ่กีย่วข้องกับความส�าเรจ็ของผูเ้รยีน

ทางออนไลน์ (Kim and Thayne, 2015) สร้างปฏสิัมพันธ์
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กับผู้เรียนตลอดเวลา ช่วยแก้ปัญหาในสถานการณ ์

ทีไ่ม่คาดฝันทีเ่กดิขึ้นในพื้นทีก่ารเรยีนรูอ้อนไลน์ (Churchill, 

2017) เกดิความมั่นใจ จูงใจในการคงอยู่ในบทเรยีนและ

หลีกเลี่ยงความรู้สึกโดดเดี่ยวที่อาจเกิดขึ้นในการเรียนรู้ 

ออนไลน์ (Simpson, 2018) และกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

เช่น ผู้บริหารสถานศึกษา บุคลากรในสถานศึกษา 

ผูป้กครอง ผู้ทรงคณุวุฒ ิผูน้�าชมุชน ฯลฯ มส่ีวนช่วยสนบัสนุน 

การเรยีนรู้ กระตุ้น และสร้างแรงจูงใจให้เรยีนจนประสบ 

ความส�าเรจ็ นอกจากนี้ปัจจัยส�าคญัทีช่่วยสนบัสนนุการเรยีน

ทางออนไลน์ของผู้เรยีน ได้แก่ 1) พื้นฐานการใช้เทคโนโลย ี

โดยจัดการประชุมผูส้อนและผูเ้รยีนก่อนการเริม่โครงการ 

แนะน�าวิธีใช้ และวิธีแก้ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในขณะเรียน 

ออนไลน์ ท�าให้มีทักษะการใช้เทคโนโลยีที่เพียงพอ  

สามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างเรียนส่งผลต่อ 

การเข้าถึงการเรียนรู ้ของผู ้เรียน (Easton, 2003)  

และเกิดประโยชน์แก่ผู้สอน (Roblyer et al., 2009)  

2) การจดัเตรยีมอปุกรณ์คอมพวิเตอร์ ระบบอนิเตอร์เน็ต

ทีม่คีวามเรว็เพือ่ให้การเรยีนการสอนออนไลน์ไม่มปัีญหา 

(Theanthong, 2011) และ 3) การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

ผูเ้รยีนกับผู้สอน (Marks et al., 2005) และผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง 

(Jung, 2011) ส่งผลต่อการรับรู้และความพึงพอใจของ 

ผู้เรยีน (Sebastianelli, Swift, and Tamimi, 2015; Jaggars 

and Xu, 2016) ท�าให้ผู้เรยีนเข้าเรยีนครบตามระยะเวลา

ที่ก�าหนดและเรยีนจนส�าเร็จ

 ด้านการจดัการบทเรยีน ก่อนเริม่เรยีนออนไลน์ 

ได้จดัให้มกีารปฐมนเิทศท�าให้ผู้เรยีนปรบัตวัเข้ากบัสภาพ

แวดล้อมการเรยีนรู้ออนไลน์ (Cho, 2012) จัดการเรยีนรู้  

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์แบบกรอบแนวคิดเพื่อ 

การเตบิโต โดยผูส้อนให้ผู้เรยีนตรวจสอบความคดิก่อนเรยีน 

เป็นการสร้างแรงจูงใจ ท�าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  

โดยใช้ความสามารถของตนเอง มากกว่าการพึ่งพา

บุคคลอื่น (Grant and Dweck, 2003) อกีทัง้ยังสามารถ

ลดความวติกกังวลที่อาจเกดิขึ้นในการเรยีนรู้ (Struggle) 

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ

บุคคลอื่น (Yeager and Dweck, 2012) มวีนิัยในตนเอง 

สามารถก�าหนดเป้าหมายและก�ากบัการเรยีนรูด้้วยตนเอง 

(Dockterman and Blackwell, 2014) มีความต้องการ

เรียนรู้ในสิ่งที่ท้าทายความสามารถ เรียนรู้ในสิ่งที่ยังไม่

เคยเรียนรู้และไม่กลัวความล้มเหลว เพราะมีแนวคิดว่า

ความล้มเหลวน�ามาซึง่การเรยีนรูแ้ละพฒันาเสมอ (Weiss 

and Fortus, 2013) การมีกรอบแนวคิดเพื่อการเติบโต 

เป็นพื้นฐานน�าไปสู่คุณลักษณะการเป็นบุคคลแห่ง 

การเรยีนรู้ตลอดชวีติ (Stager, 2015; Clark and Sousa, 

2018) และช่วงท้ายของหน่วยการเรยีนเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีน

น�าเสนอผลงาน มกีารอภปิรายแลกเปลี่ยนเรยีนรู้จากครู  

ผูเ้รยีน และผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง ซึง่เป็นการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 

ร่วมกัน (Cundell and Sheepy, 2018) เกดิการเรยีนรู้จาก

การสะท้อนประสบการณ์ (Dewey, 1933) 

 ด้านการจัดการทดสอบและติดตามผล ได้จัด

ให้มีการทดสอบก่อนและหลังเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้

เพื่อติดตามการพัฒนา ความก้าวหน้า และความส�าเร็จ

ทางการเรยีนของผูเ้รยีนอย่างเป็นระบบ เพือ่เป็น ประโยชน์

ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา และเรียนรู้

อย่างเต็มศักยภาพของผู้เรียน และเป็นข้อมูลย้อนกลับ

ส�าหรับผู้เรียนน�าไปวางแผนพัฒนาตนเอง (Sisiadngam, 

Kaenampornpan, & Vilailuck, 2019) ส่งผลต่อประสทิธภิาพ

การเรยีนรู้และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน (Watanakanjana, 

Trichan, Puapornpong, and Rittiboonchai, 2021) 

 ด้านการจดัการการสือ่สาร ระบบหรอืแพลตฟอร์ม

ได้ออกแบบมาเพื่อช่วยให้ผู้ใช้สามารถเข้าถึงเนื้อหาและ 

สือ่การเรยีนรูด้จิทิลัได้ง่าย (Miller and CohenMiller, 2019) 

ซึง่คณุภาพของการสือ่สารมส่ีวนสัมพันธ์กับความพงึพอใจ

ของผูใ้ช้ ช่วยให้เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้แบ่งปันข้อมูล และ

บรูณาการของผู้ใช้ระบบ (Wang & Chiu, 2011) นอกจากนี้ 

การสื่อสารเป็นสิ่งจ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้ โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งการโต้ตอบบนกระดานสนทนาช่วยให้ผู้เรียน 

มเีวลาเพยีงพอในการตรวจสอบและมส่ีวนร่วมในการเรยีนรู้  

ปลกูฝังใหผู้เ้รยีนตระหนกัรู้ในตนเองเกีย่วกบักระบวนการ

สร้างความรู ้(Zidoun, Dehbi, Talea, and El Arroum, 2019; 

Lambropoulos, Faulkner, and Culwin, 2012) 

 4. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิต 

ด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบได้พัฒนาโดยใช้

แนวคดิ ADDIE Model (Kurt, 2018) เริม่จากการวเิคราะห์
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ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน การออกแบบและ

พัฒนารูปแบบโดยใช้ผู้เชี่ยวชาญประชุมกลุ่มย่อย น�าไป

ทดลองใช้รูปแบบ แล้วน�ารูปแบบที่ได้มาพัฒนาปรับปรุง  

ตามแนวทางอย่างเป็นระบบ (Allen, 2006) จงึท�าให้รปูแบบ 

มีความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม  

และความถกูต้อง สอดคล้องกับธวชัชยั สหพงษ์ (Sahapong, 

2020) ที่ได้พัฒนาสื่อมัลติมีเดียตามรูปแบบ ADDIE 

Model พบว่าสื่อมัลติมีเดียมีความเหมาะสมอยู่ระดับ

มากที่สุด เช่นเดยีวกับพสิฐิ น้อยวังคลัง (Noiwangklang, 

2020) ที่ศึกษาพบว่าการออกแบบบทเรียนออนไลน์ 

โดยใช้มาตรฐานการผลิตบทเรียนแบบเปิด ตาม

แนวคิดของ ADDIE Model ช่วยท�าให้บทเรียนออนไลน์ 

มคีวามเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพเพิ่มขึ้น

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การน�ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิต

ด้วยระบบออนไลน์แบบเปิดไปใช้จัดการเรียนการสอน 

ผู้สอนควรแนะขั้นตอนการเรียน วิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น

ระหว่างเรียนให้กับผู้เรียน เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจ

เตรยีมความพร้อมและป้องกันการเลกิเรยีนกลางคัน 

 2. การน�ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะชีวิต

ด้วยระบบออนไลน์แบบเปิดไปใช้ ครูผู้สอนควรติดตาม

และตอบข้อความกับผู้เรียนในกระดานสนทนาออนไลน์

อย่างสม�า่เสมอ เพือ่ให้ผู้เรยีนมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรู ้และ

สร้างบรรยากาศการเรยีนรู้แบบเป็นกันเอง มปีฏสิัมพันธ์

ที่ดรีะหว่างผู้สอนกับผู้เรยีน และกระตุ้นเสรมิแรงบวกให้

ผู้เรยีนเกดิแรงจูงใจในการเรยีนรู้ให้ส�าเร็จตามหลักสูตร

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีารศกึษารปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะ

ชวีติด้วยระบบออนไลน์แบบเปิดกบัการจดัการเรยีนการสอน 

ผสมผสาน เพื่อน�าผลการศึกษามาประยุกต์ใช้พัฒนา 

การจดัการเรยีนการสอนทกัษะชวีติให้มปีระสทิธภิาพมากขึ้น

 2. ควรมกีารศกึษาการวัดและประเมนิผลการเรยีน 

การสอนทักษะชีวิตด้วยระบบออนไลน์แบบเปิด เพื่อให้ 

การเรียนและการประเมินผลได้มาตรฐานเดียวกัน  

ผู้เรยีนสามารถสะสมหน่วยการเรยีนรู้ (Credit Bank) และ

น�าไปใช้ในการเรยีนต่อระดับที่สูงขึ้น
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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 2) พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานจ�านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 70 และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์ 

เป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายคอืนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ก�าลังศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีน

เทศบาลวัดกลาง จ�านวน 36 คน ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก ่1) แผนการจัดการเรยีนรู้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน จ�านวน 6 แผน 6 ชัว่โมง 2) แบบบนัทกึผลการจดัการเรยีนรู้ 3) แบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจรปฏิบัติการ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ 5) แบบสอบถาม 

ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพโดยใช้การวเิคราะห์เนื้อหา 

 ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนที่เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 19.25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.17 2) นักเรียน 

ที่เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 จ�านวน 27 คน คดิเป็นร้อยละ 75 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดร้อยละ 70 และ 3) นักเรยีนมคีวามคดิเห็นต่อ 

การจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานในภาพรวมเห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�าส�าคัญ: การพัฒนา, ความสามารถในการคดิวเิคราะห์, การจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน
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ABSTRACT

 The purposes of this research were to: 1) investigate the analytical thinking ability of Matthayomsuksa 1  

students using phenomenon-based learning; 2) develop the analytical thinking ability of Matthayomsuksa 1  

students using phenomenon-based learning so that at least 70 percent of them satisfy the 70 percent 

requirement; and 3) examine the perceptions of Matthayomsuksa 1 students towards phenomenon-based 

learning. The target group was comprised of 36 students in Matthayomsuksa 1, Class 9, at Watklang Municipal 

School during the first semester of the academic year 2022, which was obtained by purposive sampling.  

The research tools were: 1) 6 phenomenon-based lesson plans for 6 hours; 2) teacher post-lesson reflection forms; 

3) post-cycle analytical thinking ability assessment tests; 4) an analytical thinking ability assessment test; and 5) a 

questionnaire of students’ perceptions towards phenomenon-based learning. The quantitative data were analyzed 

using percentage, mean, and standard deviation. The qualitative data were analyzed using content analysis. 

 The results revealed that: 1) the analytical thinking ability of students using phenomenon-based  

learning obtained a mean score of 19.25 out of 30, which equated to 64.17 percent; 2) 27 students using 

phenomenon-based learning, which equated to 75 percent, satisfied the analytical thinking ability requirement 

of 70 percent; 3) the students expressed the highest level of agreement on their overall perceptions of  

phenomenon-based learning.

KEYWORDS: The Development, Analytical Thinking Ability, Phenomenon-Based Learning
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บทน�า 
 การคดิวเิคราะห์เป็นพื้นฐานส�าคญัน�าไปสูค่วาม

สามารถในการประเมนิค่าหรอืการคดิสร้างสรรค์ (Anderson 

et al., 2001) ยุทธศาสตร์ชาต ิพ.ศ. 2561–2580 ก�าหนด

ให้การคดิวเิคราะห์เป็นหนึง่ในสมรรถนะทีจ่ะต้องพฒันาคน 

ช่วงวยัเรยีน ซึง่เป็นทรพัยากรส�าคญัในการขบัเคลื่อนการ

พัฒนาประเทศ ให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์และสร้างสรรค์เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม (Office of the National Economic and Social 

Development Council [NESDC]. Office of Secretary to 

National Strategy Committee, 2018; Ministry of Education 

[MOE], 2008) สอดคล้องกับองค์การเพื่อความร่วมมือ

และการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห์และการคดิขัน้สูง เป็นหนึง่ในสมรรถนะ

ส�าคัญการประเมินสมรรถนะด้านการอ่านคณิตศาสตร์ 

และวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอายุ 15 ปี ตามโครงการ

ประเมนิสมรรถนะนักเรยีนมาตรฐานสากล (Programme for 

International Student Assessment: PISA) (The Organisation 

for Economic Co-operation and Development [OECD], 

2019) ซึ่งผลการประเมนิ PISA ในปี ค.ศ. 2018 พบว่า  

นักเรียนไทยมีผลการประเมินสมรรถนะการอ่านลดลง 

เมื่อเทยีบกับปี ค.ศ. 2015 ซึ่งลดลงอย่างต่อเนื่องตัง้แต่ปี 

ค.ศ. 2000 และมผีลคะแนนการประเมนิทุกสมรรถนะต�า่กว่า 

ค่าเฉลี่ยของ OECD (The Institute for the Promotion of 

Teaching Science and Technology [IPST], 2021) สะท้อนให้

เหน็ว่านกัเรยีนไทยยังขาดความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ซึง่ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการคดิขัน้สงูด้วย 

(Armstrong, Rockloff, Browne & Blaszczynski, 2020)

 โรงเรียนเทศบาลวัดกลางเป็นโรงเรียนขนาด

ใหญ่พิเศษ สังกัดส�านักการศึกษาเทศบาลนครขอนแก่น 

จัดการเรยีนการสอนตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 จนถงึ

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ก�าหนดคุณลักษณะของผู้เรยีนให้มี

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ คดิอย่างมวีจิารณญาณ 

อภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเห็นและแก้ปัญหา จากรายงาน

การประเมินตนเองของสถานศึกษา (Self-Assessment  

Report: SAR) ปีการศึกษา 2563 พบว่า ผู ้เรียน 

มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ คดิอย่างมวีจิารณญาณ 

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแก้ไขปัญหา  

ร้อยละ 76 ซึ่งสูงกว่าค่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 

อย่างไรกต็ามโรงเรยีนยงัต้องการพฒันาความสามารถด้าน 

การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ 

ผูเ้รยีนสามารถปรับตัวให้ทนัต่อการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึ้น

ทางสงัคมอย่างรวดเรว็และหลายมติใินปัจจบุนั (Watklang 

Municipal School, 2021) 

 การจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ช่วยพัฒนา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้ เช่น  

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เสริมด้วย

การใช้ผังกราฟิก (Wongsom and Pankaew, 2016)  

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Soythongdee 

and Konkitsuwan, 2017) การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรคัตวิสิต์ (Buranasen, 2020) การเรยีนรูโ้ดยใช้กรณี

ศกึษา (Auppatham and Poonpaiboonpipat, 2021) และ

การจัดการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน (Tassaniyom 

and Chookhampaeng, 2020) ซึ่งการจัดการเรียนรู ้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมุง่เน้นการศกึษาปรากฏการณ์

สภาพจริงแบบองค์รวมผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก  

เพื่อพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนให้สอดคล้องกับ

สภาวการณ์ปัจจบุนัของโลกในศตวรรษที ่21 (Symeonidis 

and Schwarz, 2016) และช่วยพัฒนาความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ของผู้เรยีน (Tassaniyom and Chookhampaeng, 

2020; Dammak, Pana, and Boonpook, 2022; Tachaphol, 

Nantachad, and Passago, 2021) 

 จากความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา 

ดงัทีก่ล่าวมาข้างต้น จงึเหน็ควรมกีารศกึษาเรือ่งการจดัการ

เรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐานเพือ่พฒันาความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์ส�าหรับผู้สอนน�าไป 

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที ่21 ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ และผู้เรยีนได้รับ

การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ตลอดจน

เป็นข้อมูลส�าหรับผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาน�าไป

พฒันาหลกัสตูรและแนวทางการจัดการเรยีนรูเ้พือ่พฒันา

ผู้เรยีนให้มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนรู้โดยการจัดการ

เรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

 2. เพือ่พฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานให้นักเรยีนจ�านวนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 มคีะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70

 3. เพือ่ศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้มธัยม 

ศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

กรอบแนวคดิการวจิัย
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วจิัยได้ก�าหนดกรอบแนวคดิการวจิัย ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัปฏบัิตกิารในชัน้เรยีน 

(Classroom Action Research) ตามแนวคดิของ Kemmis 

and Mctaggart (1988)

 กลุ่มเป้าหมาย

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 ที่ก�าลังศึกษา

อยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนเทศบาล

วัดกลาง อ�าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จ�านวน 36 คน  

ได้มาด้วยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เป็นชั้นเรียนที่ต้องการพัฒนาความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ตามนโยบายสถานศกึษา

 เครื่องมอืที่ใช้การวจิัย

 1) แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การจดัการเรยีนรู้ 

แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 2) แบบบันทึกผลการจัด  

การเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 3) แบบทดสอบ

วดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ท้ายวงจรปฏบิตักิาร   

4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และ 

5) แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 การสร้างและหาประสทิธภิาพเครื่องมอื

 1. แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้การจัด 

การเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน
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  1.1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รวมทั้งศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

และการพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

  1.2  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

จัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน จ�านวน 6 แผน 

แผนละ 1 ชัว่โมง ใชเ้วลา 6 ชัว่โมง เน้นการอ่านจบัใจความ

และสาระส�าคญัจากสือ่ต่าง ๆ  พร้อมทัง้สร้างสือ่การเรยีนรู้ 

ที่สอดคล้องกับทักษะที่ก�าหนด 

  1.3  น�าแผนการจัดการเรียนรู้ฯ ที่สร้างขึ้น 

เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย 3 ท่าน 

พิจารณาความเหมาะสมและความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้

แบบประเมนิความตรงเชงิเนื้อหาทัง้ฉบบัแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 4 ระดับ ได้ค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา 

ทัง้ฉบับ (S-CVI/Ave) (Yusoff, 2019) เท่ากับ 1.00

  1.4  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้ฯ  

ที่สร้างขึ้นตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน�าไป 

เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป ตัวอย่างดังตารางที่ 1 และ 2 

ตารางที่ 1 รายละเอยีดแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

วงจร แผนที่ แผนการเรยีนรู้ ปรากฏการณ์ จ�านวน 

(ชั่วโมง)

1 1 โควดิทีช่ือ่คุ้น ๆ  เหมอืนโรคทีค่ณุบอกว่าไม่มอีะไร การเปลีย่นแปลงโรคโควดิ-19 

เป็นโรคประจ�าถิ่น

1

2 “รบีาวนด์” ความเสี่ยงใหม่ ในยุคโอมคิรอน การเป็นกลับซ�า้ของโรคโควดิ–19

(รบีาวนด์)

1

2 3 อ่านประสบการณ์ เที่ยวตลาดต้นตาลม่วนหลาย การน�าเสนอ ตลาดต้นตาล สถานที่

ท่องเทีย่วในท้องถิน่ในรปูแบบสารคดี

1

4 เทีย่วสวนสตัว์สนกุสนาน อ่านประสบการณ์จบัใจ การเล่าประสบการณ์ท่องเทีย่วสวนสตัว์ 

ขอนแก่นในรูปแบบวล็อก (Vlog) 

พร้อมค�าบรรยายแทนเสยีง

1

3 5 ฉลามนั้นชอบงับคุณ ประสบการณ์วุ ่นชวน 

จับใจความ

การน�าเสนอภาพของฉลามในสื่อ 

มวิสคิวดีโิอและภาพยนตร์

1

6 ฉลามไม่ชอบงับคุณ ขอร้องคุณหยุดกนิหูฉลาม การรณรงค์การปฏเิสธการกนิหฉูลาม 1
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5 เรือ่ง ฉลามนัน้ชอบงบัคณุ ประสบการณ์วุน่ชวนจับใจความ จ�านวน 1 คาบ

สาระส�าคัญ : การอ่านจับใจความส�าคัญเป็นการอ่านเพื่อค้นหาสาระข้อเท็จจริงของเรื่อง รวมถึงเหตุผลและ 

ข้อคดิเห็นจากเรื่องที่อ่าน

ขั้นตอนการเรยีนรู้ กจิกรรมการเรยีนการสอน การคดิวเิคราะห์

ขั้นที่  1 การสังเกต

ปรากฏการณ์ที่สนใจ

ศกึษาร่วมกนัจากมมุมอง

แบบองค์รวม

1.  นักเรยีนชมมวิสคิวดิโีอเพลง “ฉลามชอบงับคณุ” ของ BONNADOL  

       ร่วมกบั IIVY B เขา้ถงึได้จาก https:// youtu.be/IkxhsTwNybU

2. นักเรียนชมตัวอย่างภาพยนตร์  “ฉลามคลั่งซัมเมอร์นรก  

     (Shark Bait)” เข้าถงึได้จาก https://youtu.be/ eQf42Ld6_cA

3. นกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายเกีย่วกบัฉลามจากสือ่วดีทิศัน์ที่ชม

- การระบุลักษณะส�าคญั

ความเหมอืนและแตกต่าง

ลกัษณะของฉลามในวดีทิศัน์

ขัน้ที ่2 การตัง้ค�าถามหรอื

ก�าหนดปัญหาเกี่ยวกับ 

ปรากฏการณ์ทีส่นใจศกึษา

ร่วมกัน

1. ครูตัง้ค�าถามว่า “จรงิหรอืไม่ที่ฉลามนัน้ชอบงับคุณ”

2.นักเรียนร่วมกันอภิปรายพฤติกรรมและลักษณะของ 

  ฉลามที่เป็นไปได้ทีอ่าจส่งผลให้เกดิปรากฏการณ์การน�าเสนอ 

       ภาพของฉลาม เช่น ขนาดตวัฉลามทีใ่หญ่ ลกัษณะของฟันฉลาม 

    ที่แหลมคม

- การจดัระบบความสมัพันธ์

พฤตกิรรมและลกัษณะของ

ฉลามในปรากฏการณ์จาก 

วดีทิัศน์

ขัน้ที ่3 การใช้กระบวนการ

เรียนรู้ที่หลากหลายผ่าน

การลงมอืปฏบัิตเิพือ่ศกึษา

ปรากฏการณ์ภายใต้แนวคดิ

การสร้างองค์ความรูด้้วย

ตนเอง

1. นักเรยีนร่วมกันทบทวนหลักการอ่านจับใจความส�าคัญ

2. แบ่งนกัเรยีนเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน อ่านเรือ่งเล่าประสบการณ์  

  “เรื่องราวของฉลามผ่านมุมมองของนักด�าน�้า” และเขียน 

    สรุปใจความส�าคัญลงในใบภารกจิการเรยีนรู้

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มน�าเสนอใจความส�าคัญของเรื่องที่อ่าน  

      แล้วร่วมกนัอภปิรายเหตผุลและข้อเทจ็จรงิจากเรือ่งทีอ่่าน 

    กับเพื่อนในชัน้เรยีน

4. นักเรยีนแต่ละกลุม่ร่วมกนัตอบค�าถามในใบภารกจิการเรยีนรู้

5. นักเรยีนแต่ละกลุ่มน�าเสนอค�าตอบ จากนัน้ผู้สอนจงึเฉลย  

    ค�าตอบที่ถูกต้อง

6. ผูส้อนทบทวนปรากฏการณ์และค�าถามทีต่ัง้ขึ้นในขัน้ที ่2 และ 

     ให้นักเรยีนร่วมกนัอภปิรายเหตผุลและข้อเทจ็จรงิจากเรือ่งทีอ่่าน

- การระบุลักษณะส�าคัญ

ความเหมอืนและแตกต่าง 

เกีย่วกบัใจความส�าคัญ และ

ข้อเทจ็จรงิเกีย่วกบัพฤตกิรรม

ของฉลามจากเรือ่งทีอ่่าน

- การจดัระบบความสมัพันธ์ 

สาเหตุที่ส่งผลให้นักด�าน�า้

กลวัฉลามเมือ่พบในครัง้แรก

- การระบุคณุสมบตัภิายใน

เกีย่วกบัแนวคดิของผูเ้ขยีนที่

ซ่อนอยูใ่นข้อความ “ปัจจบุนั

มนัยากแล้วทีจ่ะเหน็ฉลาม

ตอนด�าน�า้”

ขัน้ที ่4 การสะท้อนคดิและ

การประเมนิตามสภาพจรงิ

1. นักเรยีนร่วมกันอภปิรายในประเด็นต่อไปนี้

     - จรงิหรอืไม่ ที่ฉลามนัน้ชอบงับคุณ

     - นักเรยีนมคีวามรู้สกึอย่างไรหลังอ่านเรื่องนี้แล้ว

2. นักเรยีนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากเรื่องที่อ่าน

- การระบุลักษณะส�าคัญ

ความเหมอืนและแตกตา่ง 

พฤตกิรรมของฉลาม

 2. แบบบันทกึผลการจัดการเรยีนรู้

  2.1 ก�าหนดขอบเขตผลการเรยีนรูต้ามขัน้ตอน

การจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐานตามแนวทาง

ของ Butkatunyoo (2018)

  2.2 สร้างแบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

โดยแบ่งตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์

เป็นฐาน

  2.3 น�าแบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู ้ 

ทีส่ร้างขึ้นเสนอผูเ้ชีย่วชาญด้านการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย  
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3 ท่าน พจิารณาความเหมาะสมและความตรงเชงิเนื้อหา

ของประเดน็ทีใ่ช้ในการบนัทกึผล ด้วยแบบประเมนิความตรง 

เชิงเนื้อหาทั้งฉบับแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ  

ได้ค่าดชันคีวามตรงเชงิเนื้อหาทัง้ฉบับ (S-CVI/Ave) (Yusoff, 

2019) เท่ากับ 1.00 แล้วน�าแบบบันทึกผลการจัดการ

เรยีนรู้ที่พัฒนา ปรับปรุง และแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญแล้ว น�าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ

กับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อใช้สะท้อนผลการปฏบิัตกิารวจิัย

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ท้ายวงจรปฏบิัตกิาร

  3.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ตามแนวคดิของ 

Anderson et al. (2001)

  3.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คดิวเิคราะห์ท้ายวงจรปฏบิตักิาร โดยก�าหนดสถานการณ์

แบบไม่องิเนื้อหา เป็นค�าถามชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

จ�านวน 35 ข้อ แต่ละข้อวัดองค์ประกอบการคดิวเิคราะห์

ตามแนวคดิของ Anderson et al. ประกอบด้วย 3 องค์

ประกอบ ได้แก่ 1) การระบุลักษณะส�าคัญความเหมอืน 

ความแตกต่าง 2) การจัดระบบความสัมพันธ์ และ 3) การระบ ุ

คุณสมบัตภิายใน (Anderson et al., 2001; Kumpanat, 

Koonchayanggoon, Punchaariyakun, Pinthana, and Kasakij,  

2020) องค์ประกอบละ 11-12 ข้อ โดยต้องการค�าถาม 

ไปใช้จรงิทีค่รอบคลมุการคดิวเิคราะห์ทัง้ 3 องค์ประกอบ 

องค์ประกอบละ 10 ข้อ รวม 30 ข้อ

  3.3 น�าแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ฯ ทีส่ร้างขึ้นเสนอผูเ้ชี่ยวชาญด้านการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทย 3 ท่าน พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา  

แล้วนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ (IOC) ซึ่ง

มีค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อระหว่าง .33–1.00 

โดยคัดเลอืกค�าถามที่มคี่า IOC ตัง้แต่ .67 ขึ้นไป 

  3.4 น�าแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การคิดวิเคราะห์ฯ ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ

ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ�านวน 42 คน เพื่อหาค่าความยาก 

(p) ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) แล้วคัดเลือกข้อสอบ จ�านวน  

30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากอยู่ระหว่าง .20-.55 และ 

มคี่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง .20-.90

  3.5 น�าข้อสอบที่ผ่านการคัดเลือกแบ่งเป็น 

3 ฉบบั ฉบบัละ 10 ขอ้ แลว้ใหน้กัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่1  

ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ�านวน 42 คน ท�าแบบทดสอบ 

เพื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ตามสูตร 

Kuder-Richardson 20 (KR-20) (Kuder and Richardson, 

1937) ซึ่งแบบทดสอบฯ ทั้ง 3 ฉบับ มีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ .62,  .68 และ  .67 ตามล�าดับ น�าไปเก็บข้อมูลกับ 

กลุ่มเป้าหมายเพื่อสะท้อนผลการปฏบิัตกิารวจิัย

 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วเิคราะห์

  4.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้องกบั

การวัดความสามารถในการคดิวเิคราะห์ตามแนวคดิของ 

Anderson et al. (2001)

  4.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ โดยก�าหนดสถานการณ์แบบไม่องิเนื้อหา 

เป็นค�าถามชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 35 ข้อ 

แต่ละข้อวัดองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิด

ของ Anderson et al. ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) การระบุลักษณะส�าคัญความเหมือน ความแตกต่าง  

2) การจัดระบบความสัมพันธ์ และ 3) การระบุคุณสมบัติ

ภายใน (Anderson et al., 2001) องค์ประกอบละ 11-12 ข้อ 

โดยต้องการค�าถามไปใช้จรงิทีค่รอบคลมุการคดิวเิคราะห์

ทัง้ 3 องค์ประกอบ องค์ประกอบละ 10 ข้อ รวม 30 ข้อ

  4.3 น�าแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการจัด 

การเรยีนรูภ้าษาไทย 3 ทา่น พจิารณาความตรงเชิงเนื้อหา 

แล้วนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ (IOC) ซึ่งมี

ค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อระหว่าง .33–1.00 โดย 

คัดเลือกคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .67 ขึ้นไป 

  4.4  น�าแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ฯ ที่ผ่านการพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญไป

ทดลองใช้ (Try Out) กบันกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ม่ใช่ 

กลุม่เปา้หมาย จำนวน 42 คน เพือ่วิเคราะห์หาคา่ความยาก 

(p) คา่อำนาจจำแนก (r) แลว้คดัเลอืกขอ้สอบ จำนวน 30 ขอ้  

ซึ่งมีค่าความยากอยู่ระหว่าง .20-.70 และค่าอำนาจ 

จำแนกอยูร่ะหวา่ง .20-.90 แลว้วเิคราะหห์าคา่ความเชือ่มัน่  

(Reliability) ของข้อสอบที่คัดเลือกแล้วตามสูตร  
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Kuder-Richardson 20 (KR-20) (Kuder and Richardson, 

1937) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.75 แล้วจัดท�าเป็น 

แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์น�าไปเก็บข้อมูลต่อไป

 5. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการ

เรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

  5.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกับ

การสร้างแบบสอบถาม แลว้ก�าหนดขอบเขตโครงสรา้งข้อ

ค�าถามความคดิเหน็ต่อการจดัการเรยีนรู้ในแบบสอบถาม

  5.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ 

การจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึง่เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามวธิขีอง 

Likert (1932) จ�านวน 15 ข้อ แบ่งเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย  

1) ด้านผู้สอน 5 ข้อ 2) ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน  

6 ข้อ และ 3) ด้านคุณภาพการเรยีน  การสอน 4 ข้อ 

  5.3 น�าแบบสอบถามความคดิเห็นฯ ที่สร้าง 

ขึ้นเสนอผู้เชีย่วชาญด้านการจดัการเรยีนรู้ภาษาไทย 3 ท่าน  

พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อความคดิเห็นกับจุดประสงค์รายข้อ 

(IOC) โดยแต่ละข้อมคี่า IOC ระหว่าง .67–1.00 และจัด

ท�าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์แล้วน�าไปเก็บข้อมูลต่อไป

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 การศึกษานี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

ด�าเนินการวิจัยทั้งหมด 3 วงจรปฏิบัติการ วงจรละ 2 

แผนการจดัการเรยีนรู ้แผนละ 1 ชัว่โมง  รวมทัง้สิ้น 6 แผน  

6 ชั่วโมง มขีัน้ตอนดังนี้

 1. จัดการเรยีนรู้ตามแผนจัดการเรยีนรู้ จ�านวน 

2 แผน พร้อมสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรู้ของผู้เรยีน และ

วัดความสามารถในการคดิวเิคราะห์ท้ายวงจร 1 ครัง้ต่อ 

1 วงจร 

 2. บนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรูใ้นแบบบนัทกึ

ผลการจัดการเรียนรู้ และน�าผลการวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจรมาสะท้อนผลการปฏิบัต ิ

การวจิยั แล้วน�าไปปรบัปรุงแผนการจดัการเรยีนรูใ้นวงจร

ปฏบิัตกิารวจิัยถัดไป

 3. หลังจากปฏิบัติการวิจัยครบทุกแผนการ

จัดการเรียนรู้ เป็นเวลา 1 สัปดาห์ น�าแบบทดสอบวัด 

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ไปทดสอบกลุม่เป้าหมาย 

และให้ตอบแบบสอบถามความคดิเหน็ต่อการจดัการเรยีนรู้ 

แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยหาค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูล 

เชงิคุณภาพโดยการวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ตรวจสอบความถูกต้องการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

โดยครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในกลุ่มชุมชนการเรียนรู้ 

ทางวิชาชีพ (PLC) ซึ่งอยู่ในพื้นที่ปฏิบัติการวิจัยร่วมกัน

วพิากษ์ข้อมูล 

ผลการวจิัย
 1. การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนรู้โดยการจัดการ

เรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  1.1 ผลการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์   

เป็นฐาน น�าเสนอตามล�าดับขั้นของการวิจัยปฏิบัติการ 

แสดงดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 ผลการวิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

ขั้นตอน วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3

ขั้นที่ 1 

พัฒนาแผน 

(Plan)

ส�ารวจบริบทสถานศึกษาและ

สภาพปัญหาการเรยีนรู้ในชัน้เรยีน 

เป้าหมาย ศึกษาเอกสารและ 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการ 

เรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

และการคดิวเิคราะห์ตามแนวคดิ

ของ Anderson et al. (2001) เพือ่

สร้างเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

น�าข้อมลูการสะท้อนผลการปฏบิตั ิ

(ขัน้ที่ 4) ในวงจรที่ 1 มาใช้เลอืก

ปรากฏการณ์ในการเรยีนรูร่้วมกนั 

โดยเลอืกปรากฏการณ์เกี่ยวกับ

สถานทีท่่องเทีย่วภายในท้องถิ่น

ของพื้นทีป่ฏบิตักิารวจิยั และพัฒนา

แผนการจัดการเรยีนรู้ส�าหรับน�าไป

เก็บข้อมูลในวงจรที่ 2

น�าข้อมูลการสะท้อนผลการ 

ปฏบิตั ิ (ขั้นที่ 4) ในวงจรที่ 2  

มาใช้เลอืกปรากฏการณ์ในการเรยีน

รูร่้วมกนั โดยเลอืกปรากฏการณ์

เกี่ยวกับ “ฉลาม” เนื่องจาก

มีข้อความที่กล่าวถงึ “ฉลาม” 

เป็นกระแสในสือ่สังคมออนไลน์

ขึ้นมาอย่างรวดเร็ว และพัฒนา

แผนการจัดการเรยีนรู้ส�าหรบัน�า

ไปเกบ็ข้อมลูในวงจรที ่3

ขั้นที่ 2 

ปฏบิัตติาม

แผน (Action) 

น�าแผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่1 และ 

2 ทีพ่ฒันาขึ้นไปจดัการเรยีนรูก้บั

กลุ่มเป้าหมาย

น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  

และ 4 ทีพ่ฒันาขึ้นไปจดัการเรยีนรู้ 

กับกลุ่มเป้าหมาย

น�าแผนการจดัการเรยีนรู้ที ่5 และ 

6 ทีพ่ฒันาขึ้นไปจดัการเรยีนรูก้บั

กลุ่มเป้าหมาย

ขัน้ที ่3 สงัเกต

ผลการปฏบิตั ิ

(Observe)

สงัเกตผลทีเ่กดิขึ้นระหว่างการจัดการเรยีนรู้ในชัน้เรยีนและบันทกึผลลงในแบบบนัทกึผลการจัดการ

เรยีนรู้หลังจากสิ้นสุดการเรยีนรู้โดยทันที

ข้ันที ่4 

สะท้อนผล  

การปฏบิตั ิ

(Reflect)

สะทอ้นผลการปฏบิตักิารทนัทหีลงัเสรจ็สิ้นการจดัการเรยีนรู้ทัง้ 2 แผน โดยใช้แบบทดสอบวดั 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจรปฏิบัติการเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และแบบบันทึก 

ผลการเรยีนรู้ในแต่ละวงจร ดังนี้

วงจรที่ 1 ผู้วิจัยใช้ปรากฏการณ์เกี่ยวกับ “โรคโควิด-19” เนื่องจากเป็นปรากฏการณ์ที่อาจ 

ส่งผลกระทบต่อนักเรียนและสังคมรอบตัว และสอดคล้องกับสภาวการณ์ในช่วงเวลาที่จะปฏิบัต ิ

การวจิยั มนีกัเรยีนร้อยละ 63.88 สามารถระบสุาระส�าคญัของปรากฏการณ์จากเรือ่งทีอ่่านได้ และ

ร้อยละ 36.11 สามารถให้เหตุผลที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงจากเรื่องที่อ่านในการอภปิรายปรากฏการณ์ที่

ก�าหนด แต่ยงัไม่สามารถระบแุนวคดิของผูเ้ขยีนทีซ่่อนอยูจ่ากเรือ่งทีอ่่านได้ นอกจากนี้ นกัเรยีนร้อยละ  

77.78 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดและไม่มีส่วนร่วมในการสนทนา 

แสดงความคดิเหน็ และน�าเสนอประสบการณ์เดมิเกีย่วกบัปรากฏการณ์ทีแ่สดงให้เห็นถงึความสนใจ 

ในปรากฏการณ์อาจเป็นเพราะปรากฏการณ์ที่น�ามาใช้เป็นฐานในการเรยีนรูเ้ปน็เรือ่งราวสงัคม 

รอบตวันกัเรยีนในภาพกว้าง ซึง่อาจไกลตัวและไม่อยูใ่นความสนใจของนักเรยีน

วงจรที่ 2 ผู้วจิัยใช้ปรากฏการณ์สถานที่ท่องเที่ยวภายในท้องถิ่นของพื้นที่ปฏบิัตกิารวจิัย นักเรยีน

ร้อยละ 80.55 สามารถระบุสาระส�าคญัของปรากฏการณ์และเรือ่งทีอ่่านได้ มนีกัเรยีนร้อยละ 42.86 

สามารถให้เหตุผลที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงจากเรื่องที่อ่านในการอภิปรายปรากฏการณ์ที่ก�าหนด และ

ระบุแนวคิดของผู้เขียนที่ซ่อนอยู่ในเรื่องที่อ่านได้ นอกจากนี้ นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการสนทนา 

แสดงความคิดเห็น และน�าเสนอประสบการณ์เดมิเกีย่วกบัปรากฏการณ์ แสดงให้เหน็ถงึความสนใจ

ในปรากฏการณ์มากกว่าวงจรที ่ 1 อาจเป็นเพราะปรากฏการณ์ทีน่�ามาใช้เป็นเรือ่งราวทีอ่ยูใ่นพื้นที ่

ท้องถิน่ ซึง่สมัพนัธ์กบัประสบการณ์เดมิของนักเรียน อย่างไรก็ตาม นักเรียนที่มีความสามารถใน 

การคดิวเิคราะห์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มจี�านวนไม่ถงึร้อยละ 70 ตามเป้าหมายที่ก�าหนดไว้
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ตารางที่ 3 (ต่อ)

ขั้นตอน วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3

ขัน้ที ่4 

สะท้อนผล   การ

ปฏบิตั ิ(Reflect)

วงจรที่ 3 พบว่า ผู้วจิัยใช้ปรากฏการณ์เกี่ยวกับ “ฉลาม” เนื่องจากมขี้อความที่ถูกกล่าวถงึในสื่อ

สังคมออนไลน์และเป็นกระแสขึ้นมาอย่างรวดเร็ว (Viral) คอื “ฉลาม เป็นสัตว์ที่น่ารักที่สุด เพราะมัน

ชอบงับคุณ แต่ผมอะชอบคุณงับ” ซึ่งนักเรยีนส่วนใหญ่มสี่วนร่วมในการสนทนา แสดงความคดิเห็น  

และน�าเสนอประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับปรากฏการณ์ แสดงให้เห็นถึงความสนใจในปรากฏการณ ์

ดังกล่าวเป็นอย่างมาก และมสี่วนร่วมกับกจิกรรมการเรยีนรู้โดยที่ผู้สอนไม่ต้องคอยกระตุ้น ซึ่งอาจ

เป็นเพราะเรื่องที่น�ามาใช้เป็นปรากฏการณ์ทีก่�าลังเกิดขึ้นอยู่ในความสนใจของนักเรียน นอกจากนี้ 

นกัเรยีนร้อยละ 83.33 สามารถระบสุาระส�าคญัของปรากฏการณ์และเรือ่งทีอ่่านได้ รวมถงึให้เหตุผล

ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงจากเรื่องที่อ่านในการอภปิรายปรากฏการณ์ที่ก�าหนด มนีักเรยีนร้อยละ 47.22 

ที่สามารถระบุแนวคิดของผู้เขียนที่ซ่อนอยู่ในเรื่องที่อ่านได้ และนักเรียนจ�านวนร้อยละ 80.56  

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ตัง้ไว้

  1.2  ผลการทดสอบความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ท้ายวงจรปฏิบัติการวิจัย โดยใช้แบบทดสอบ 

วดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ท้ายวงจรปฏบิตักิาร 

แสดงดังตารางที่ 4

ตารางที ่4 ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนในแต่ละวงจรปฏบัิตกิาร (N=36)

วงจรปฏบิัตกิาร
คะแนนทดสอบ

คดิเป็นร้อยละ
คะแนนเต็ม  µ σ

วงจรที่ 1 10 5.06 2.40 50.56

วงจรที่ 2 10 6.08 2.20 60.83

วงจรที่ 3 10 8.11 2.14 81.11

รวม 30 19.25 5.38 64.17

 จากตารางที่ 4 พบว่า หลังเรียนโดยใช ้

การจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน นกัเรยีนมคีะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ภาพรวม เท่ากับ 

19.25 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 64.17  

เมื่อพจิารณาแต่ละวงจร พบว่า นักเรยีนมคีวามสามารถ

ในการคดิวเิคราะห์วงจรที่ 1 เท่ากับ 5.06 คดิเป็นร้อยละ  

50.56 วงจรที่ 2 เท่ากับ 6.08 คิดเป็นร้อยละ 60.83  

และวงจรที่ 3 เท่ากับ 8.11 คิดเป็นร้อยละ 81.11  

จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน

 2. การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ แสดงดังตารางที่ 5
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ตารางที่ 5 ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 (N=36)

คะแนนทดสอบ
คดิเป็นร้อยละ 

จ�านวนนักเรยีนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70

คะแนนเต็ม µ σ จ�านวนนักเรยีน (คน) คดิเป็นร้อยละ

30 20.50 6.40 68.33 27 75.00

 จากตารางที ่5 หลังเรยีนโดยใช้การจดัการเรยีนรู้ 

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถใน 

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครบ

ทัง้ 3 วงจรปฏบิัตกิาร เป็นเวลา 1 สัปดาห์ ผู้วจิัยประเมนิ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนด้วยแบบ

ทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ พบว่า มคีะแนน

เฉลีย่ความสามารถในการคดิวเิคราะห์เท่ากบั 20.50 จาก

คะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 68.33 โดยมนีกัเรยีน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ�านวน 27 คน จากทัง้หมด 36 คน  

คดิเป็นร้อยละ 75 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดร้อยละ 70

 3. การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน แสดงดัง

ตารางที่ 6

ตารางที่ 6 ความคดิเห็นของนักเรยีนที่มตี่อการจัดการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน (N=36)

ความคดิเห็น µ σ ระดับความคดิเห็น

ด้านผู้สอน 4.47 0.63 มากที่สุด

ผู้สอนจัดการเรยีนรู้โดยเรยีงล�าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก 4.17 0.77 มาก

ผู้สอนจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรยีน 4.53 0.56 มากที่สุด

ผู้สอนใช้ภาษาและการสื่อสารที่ดใีนการจัดการเรยีนรู้ 4.56 0.56 มากที่สุด

ผู้สอนมปีฏสิัมพันธ์ที่ดตี่อนักเรยีน 4.58 0.65 มากที่สุด

ผู้สอนส่งเสรมิให้ผู้เรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้ 4.53 0.51 มากที่สุด

ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน 4.53 0.58 มากที่สุด

กระบวนการจัดการเรยีนรู้ส่งเสรมิการคดิวเิคราะห์ 4.50 0.51 มากที่สุด

กระบวนการจัดการเรยีนรู้มคีวามน่าสนใจ 4.47 0.65 มากที่สุด

กระบวนการจัดการเรยีนรู้มรีูปแบบที่หลากหลาย 4.61 0.49 มากที่สุด

สื่อการเรยีนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาและส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรู้ 4.75 0.44 มากที่สุด

ภาระงานและการท�างานมคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกับเวลา 4.36 0.68 มากที่สุด

การวัดและประเมนิผลการเรยีนรู้ตรงตามจดุประสงค์และมคีวามหลากหลาย 4.50 0.61 มากที่สุด

ด้านคุณภาพการเรยีนการสอน 4.56 0.59 มากที่สุด

ผู้เรยีนมคีวามรู้ความเข้าใจรายวชิา 4.44 0.61 มากที่สุด

ผู้เรยีนเกดิทักษะการอ่านจับใจความเพิ่มมากขึ้น 4.67 0.48 มากที่สุด

ผู้เรยีนท�างานร่วมกันและแลกเปลี่ยนความคดิเห็นอย่างมมีารยาท 4.44 0.73 มากที่สุด

ผู้เรยีนสามารถน�าความสามารถในการคดิวเิคราะห์ไปใช้ได้จรงิ 4.67 0.48 มากที่สุด

ภาพรวม 4.52 0.60 มากที่สุด
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 จากตารางที่ 6 นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานในภาพรวม

เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด (µ = 4.52, σ = 0.60)  

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านคุณภาพการเรียน 

การสอน (µ = 4.56, σ = 0.59) รองลงมาคอืด้านกจิกรรม

การเรยีนการสอน (µ = 4.53, σ = 0.58) และด้านผู้สอน 

(µ = 4.47, σ. = 0.63) ตามล�าดับ สรุปได้ว่านักเรยีน  

มีความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์ 

เป็นฐานว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เกิดคุณภาพการเรียน 

การสอนกับผู้เรียนในระดับมากที่สุด เป็นรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมมากที่สุด รวมทั้งสามารถ

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้ดีมาก และผู้สอน

สามารถจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานได้เป็น

อย่างดี

สรุปผลการวจิัย
 1. นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์หลงัเรยีน 19.25 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 64.17

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดย 

การจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐาน จ�านวนร้อยละ  

75 มคีะแนนความสามารถในการคดิวเิคราะห์ผ่านเกณฑ์

ที่ก�าหนดร้อยละ 70 

 3. นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 มคีวามคดิเห็น

ต่อการจัดการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์เป็นฐานในภาพรวม

เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด

การอภปิรายผลการวจิัย
 การศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน มีประเด็น

อภปิรายผลการวจิัย ดังนี้

 1. การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนรู้โดยการจัดการ

เรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า หลังการจัดการ

เรยีนรู้ครบ 3 วงจรปฏบิตักิาร นักเรยีนมคีวามสามารถใน

การคดิวเิคราะห์หลงัเรยีน 19.25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

30 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 64.17 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า 

แผนการจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานทีพ่ฒันา

ขึ้นได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์

ที่เกิดขึ้นจริงภายใต้บริบทการรับรู้สื่อของผู้เรียน เช่น  

การเปลี่ยนแปลงโรคโควิด–19 เป็นโรคประจ�าถิ่นของ

ประเทศไทย การน�าเสนอสถานทีท่่องเทีย่วในท้องถิน่จาก

สารคดที่องเที่ยว การน�าเสนอภาพของฉลามในบทเพลง

และภาพยนตร์ที่ก�าลังเป็นกระแสสังคม โดยแต่ละขั้น

ของกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้ฝึกการระบุใจความ

ส�าคัญ การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น การระบุเหตุ

และผล และการระบุเจตนาแฝงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

เช่น วดีทิัศน์ บทอ่านสัน้ ๆ ที่เป็นเรื่องเล่าประสบการณ์

หรือสารคดี ซึ่งผู้เรียนจะได้คิดวิเคราะห์ผ่านกิจกรรม 

การเรยีนรูด้งักล่าว นอกจากนี้ การใช้ค�าถามและสือ่ทีเ่ป็น 

รปูธรรม เช่น รปูภาพหรอืวดีทิศัน์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ทีเ่กดิ

ขึ้นจรงิภายใต้บรบิทใกล้ตัว ท�าให้ผู้เรยีนต้องคดิวเิคราะห์

ข้อเทจ็จรงิกบัข้อคดิเหน็ต่อปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึ้นและหาก

เกิดขึ้นอีกจะมีแนวทางแก้ไขอย่างไร แล้วร่วมอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งช่วยให ้

ผู้เรยีนได้รบัการพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

ดังที่ Mattila and Silander (2015) และ Silander (2015)  

ได้กล่าวไว้ว่า กจิกรรมการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนค้นหาค�าตอบจากมุมมองที่หลากหลาย

ผ่านองค์ความรู้ที่เป็นพหุวิทยาการและกระบวนการ

เรียนรู้เชิงรุกที่จะน�าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

และท�าให้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่แสดงออกถึงความ

สามารถในการคดิวเิคราะห์สามารถแยกเป็น 3 ลักษณะ 

คอื 1) การระบลุกัษณะส�าคัญ  ความเหมอืนความแตกต่าง  

เป็นการระบสุาระส�าคญัหรอืระบคุวามเหมอืน ความแตกต่าง 

ประเด็นที่ส�าคัญของประเด็นที่ศึกษา 2) การจัดระบบ 

ความสมัพนัธ์ เป็นการระบคุวามเชือ่มโยงของปรากฏการณ์

หรือการให้เหตุผลถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยง และ  

3) การระบคุณุสมบตัภิายใน เป็นการระบุแนวคดิ เจตนาที่

ซ่อนอยูใ่นปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึ้น (Kumpanat et al., 2020; 

Anderson et al, 2001) สอดคล้องกับ Tassaniyom and 

Chookhampaeng (2020) ทีศ่กึษาพบว่า การจดัการเรยีนรู ้

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยพัฒนาความสามารถ
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ในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(Dammak, Pana, and Boonpook, 2022) 

 2. การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนรู้โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนม ี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 จ�านวน 27 คน จาก 36 คน คดิเป็นร้อยละ 75 

สงูกวา่เกณฑ์ทีก่�าหนดไว้ร้อยละ 70 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการน�า

ปรากฏการณท์ีเ่กดิขึ้นจรงิใหผู้้เรยีนได้ฝึกการคดิวเิคราะห์ 

ผ่านการสังเกตและลงมือปฏิบัติค้นหาค�าตอบจาก

ปรากฏการณ์เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้หรือแก้ปัญหาตาม

สถานการณ์ทีก่�าหนด (Butkatunyoo, 2018) ซึง่ช่วยกระตุน้

ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ซ�้า ๆ จนพัฒนา 

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สอดคล้องกับ 

Tachaphol, Nantachad, and Passago (2021) ทีศ่กึษาพบว่า  

การจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้การสืบเสาะหาความรู ้

ร่วมกับปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ม ี

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ได้อย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิ

ท�านองเดยีวกบั Tassaniyom and Chookhampaeng (2020) 

ที่ศกึษาพบว่า ผู้เรยีนที่เรยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์

หลังเรยีนผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ร้อยละ 75 

 3. การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรยีนมคีวามคดิเห็นต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานในภาพรวม 

เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

การเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมกีารเชือ่มโยงค�าถาม

หรอืประเดน็การเรยีนรูก้บัปรากฏการณ์จรงิ ซึง่เป็นความรู้

และทกัษะการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนสามารถน�าไปประยกุต์ใช้ได้ใน

ชวีติประจ�าวนั นอกจากนี้ เมือ่การเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์

เป็นฐานเกดิขึ้นในสภาพแวดล้อมทีม่กีารท�างานร่วมกนั เช่น 

กจิกรรมการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนท�างานเป็นทมี ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน

สร้างองค์ความรูร่้วมกนัภายใต้บรบิทสงัคมและวฒันธรรม 

(Mattila and Silander, 2015) ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้

อย่างมีความหมายและคงทนจนส่งผลให้มีความคิดเห็น 

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานว่ามี

คณุภาพและเหมาะสม สอดคล้องกบั Tubboon and Pansri 

(2022) ที่ศึกษาพบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมคีวามพงึพอใจโดยรวมอยู่ใน

ระดบัมากทีส่ดุ เพราะการจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์

เป็นฐานใช้ปรากฏการณ์ที่หลากหลาย ก�าหนดเนื้อหามี 

ความน่าสนใจ รวมทั้งเลือกใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ที ่

เหมาะสมกบัวยัของผู้เรยีนและทนัต่อเหตกุารณ์ สามารถ

เชือ่มโยงการเรยีนรูก้บัชวีติจรงิจะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกดิ 

ความอยากรู้อยากเรยีนและพงึพอใจในการเรยีนรู้ (Mahavijit, 

2019; Iaolek and Anurakwatthana, 2022)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน

เป็นการเรยีนรูจ้ากปรากฏการณ์จรงิทีส่อดคล้องกบับรบิท

ของผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนควรศึกษาบริบทรอบตัวของ 

ผู้เรยีนในหลาย ๆ มติ ิเพื่อน�ามาเลอืกปรากฏการณ์และ

ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัผูเ้รยีนได้อย่าง

มปีระสทิธภิาพ

 2. การจดัการเรยีนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ให้ความส�าคัญกับการเรียนรู้แบบพหุวิทยาการและ 

การท�าความเข้าใจปรากฏการณ์จรงิแบบองค์รวม ดังนัน้

ควรเลอืกปรากฏการณ์ให้สอดคล้องตามบรบิทของสาระ 

การเรียนรู้ และควรเป็นประเด็นหรือทักษะทั่วไปในชีวิต 

ประจ�าวนั เช่น การอ่านจับใจความส�าคญัจากบทอ่านภาษา

ไทยเกี่ยวกับปรากฏการณ์จรงิ อาท ิสื่อการอ่านเกี่ยวกับ 

ฝุ่น PM 2.5 ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ต้องอาศัยองค์ความรู้ 

จากวิชาที่หลากหลาย ได้แก่ วิทยาศาสตร์ สุขศึกษา  

รวมถงึสงัคมศกึษาในสาระภมูศิาสตร์ เพือ่ท�าความเข้าใจ

และแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานต่อความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ของผู้เรียนโดยใช้การวิจัยเชิงทดลองที่ม ี

การก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการทางสถิต ิ

และสุม่ตวัอย่างโดยอาศยัความน่าจะเป็นเพือ่ให้ผลการศกึษา 
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สามารถสรุปอ้างองิไปยังกลุ่มประชากรได้

 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานที่มตี่อตัวแปรอืน่ ๆ  เช่น ทกัษะ

การคิดเชิงพื้นที่ (Spatial Thinking) ทักษะความเข้าใจ

ความต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross-cultural 

Understanding) เป็นต้น เพือ่ท�าความเข้าใจปรากฏการณ์

ทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้เรียนจากมุมมองที่ 

หลากหลายผ่านองค์ความรู้ที่เป็นพหุวทิยาการ
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บทคัดย่อ

 การวิจัยคำรั้งนี้มีวัตถุประสงคำ์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตาม

แนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ2) เพือ่ศกึษาคำวามสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาอังกฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4  

สังกดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ก่อนและหลังการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ

ตามแนวคิำดวธิธีรรมชาต ิและ 3) เพือ่ศกึษาคุำณลกัษณะด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที ่4 หลงัการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาองักฤษตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิกลุ่มตวัอย่าง คำอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 4 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ภาคำเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 จ�านวน 23 คำน 

ได้มาด้วยวธิกีารเลอืกตัวอย่างแบบกลุ่ม เคำรื่องมอืที่ใช้ในการวจิัยประกอบด้วย 1) ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ 

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ2) แบบวดัคำวามสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ 3) แบบวดัคำณุลกัษณะด้านการฟัง 

และการพูดภาษาอังกฤษ วเิคำราะห์ข้อมูลโดยหาคำ่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสทิธิ์คำวามแปรผัน ฐานนยิม 

และทดสอบสมมตฐิานการวจิัยโดยใช้สถติ ิt-test (Paired Difference for Means Test) 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ตามแนวคิำดวธิธีรรมชาตมิค่ีำาประสทิธภิาพของกระบวนการ

และประสทิธภิาพของผลลัพธ์ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 91.90/90.21 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 2) นักเรยีนมคีำะแนนเฉลี่ย 

คำวามสามารถด้านการฟังและการพูดหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนแตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคำัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และ 

3) นักเรยีนมีคำุณลักษณะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มรีะดับคำุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�าส�าคัญ: ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้, แนวคำดิวธิธีรรมชาต,ิ การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) create and determine the effectiveness of the Learning English 

Activity Package based on the Natural Approach, 2) assess English listening and speaking ability of grade 4 students 

in Chiang Mai Primary Educational Service Area Office 2 before and after using the Learning English Activity Package 

based on the Natural Approach, 3) examine the attributes of English listening and speaking of grade 4 students after 

using the Learning English Activity Package based on the Natural Approach. The sample consisted of 23 grade 4 

students from a single classroom in Chiang Mai Primary Educational Service Area Office 2, selected using a cluster 

sampling method during the first semester of the academic year 2002. The research instruments included: 1) The 

Learning English Activity Package based on the Natural Approach, 2) an English listening and speaking ability test, 

and 3) an English listening and speaking attribute test. The statistics used to analyze data were mean, standard 

deviation, coefficient of variation, mode and a paired t-test to determine significant differences in means. 

 The findings were as follows: 1) The Learning English Activity Package based on the Natural Approach 

has the process efficiency (E
1
) and the resultant efficiency (E

2
) were 91.90/90.21, which were higher than the 

specified criteria at 80/80. 2) The students’ average post-learning scores in listening and speaking ability were 

differently higher than the pre-learning average scores at a statistically significant level of .01. 3) The students 

has the level of English listening and speaking attribute at the highest level of quality.    

KEYWORDS: Learning Activity Package, Natural Approach, Listening and Speaking English 
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บทน�า 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีคำวามส�าคำัญ 

ด้านต่าง ๆ  เช่น การตดิต่อสือ่สารระหว่างประเทศ การแสวงหา 

คำวามรู้ในการเรยีนการสอน การประกอบอาชพี รวมทัง้ 

การสร้างคำวามเข้าใจเกี่ยวกับคำวามหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคำมโลก รัฐบาลจึงมีการ

ส่งเสริมพัฒนาทักษะด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษให้

กับประชาชนทุกช่วงวัยมากขึ้น (Patapianthong, 2019) 

กระทรวงศึกษาธิการก�าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นสาระ

การเรียนรู้พื้นฐานตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(Ministry of Education, 2008) มุง่ให้ผูเ้รยีนใช้ภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ�าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และต่อยอดในระดับการศกึษาที่สูงขึ้น 

 ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

เชยีงใหม่ เขต 2 ในฐานะหน่วยงานส่งเสรมิการจดัการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน ได้ตระหนักถงึคำวามส�าคำญัในการพฒันาผู้เรยีน 

ให้มคีำวามก้าวหน้าในการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนเพิม่ขึ้น และมทัีกษะทีจ่�าเป็นในศตวรรษที ่21 

โดยเฉพาะการส่งเสรมิภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

เพือ่การประกอบอาชพี ส่งเสรมิการค้ำาและการท่องเทีย่วกบั 

ต่างประเทศ จากรายงานการจัดการศึกษารายวิชา 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 

พบว่า ผู้เรยีนสามารถฟงัคำ�าศพัท์และประโยคำทีใ่ช้สือ่สาร

ได้ในระดับหนึ่ง คำรูผู้สอนเน้นการฝึกท่องจ�า ไม่ได้เน้น

การสอนทกัษะการฟังและการพดูซึง่เป็นหวัใจส�าคำญัของ

การสื่อสาร ท�าให้ผู้เรียนบางคำนไม่เข้าใจและไม่สามารถ

สื่อสารโต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษได้ (Chiang Mai Primary 

Educational Service Area Office 2, 2022) สอดคำล้องกับ

จฑุามาศ พมิพ์สนิธ์ (Pimsin, 2023) ทีศ่กึษาพบว่าการจดั 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ผู้เรียนมีปัญหา

ด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการฟัง 

และการพูด การเรียนการสอนคำงยึดเนื้อหาในหนังสือ

แบบเรยีนหรอืรูปแบบการสอนแบบเก่า รูปแบบกจิกรรม

การเรียนการสอนไม่มีคำวามหลากหลายและไม่ได้เน้น 

การสร้างประสบการณ์ทางภาษาให้กบัผูเ้รยีนอย่างแท้จรงิ

 การสอนภาษาองักฤษโดยใช้แนวคิำดวธิธีรรมชาติ

เป็นวิธีสอนที่สามารถใช้พัฒนาทักษะทักษะการพูดและ

การฟังทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าธรรมชาตกิารเรยีนรู้ภาษาแม่

หรอืภาษาทีส่องจะเริม่จากการฟังจนเกดิคำวามเข้าใจและ 

สื่อสารได้ตรงคำวามหมายแล้วจึงเริ่มพูดสื่อสารโต้ตอบ

เพื่อบอกคำวามต้องการให้ผู้ฟังได้รู้และเข้าใจคำวามหมาย

ได้อย่างถูกต้อง (Krashen & Terrell, 1983) สอดคำล้องกับ 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาทกัษะการฟังและการพดู 

ภาษาองักฤษทีศ่กึษาพบว่า การจัดการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษ 

ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติช่วยพัฒนาการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษของผู้เรยีนโดย รวมทัง้ช่วยลดคำวามวติกกงัวล 

ในการเรียนรู้ของผู้เรียนและเกิดกระบวนการรับภาษา

ได้มากที่สุด (Kanthawee, Jaisanit, & Boontham, 2017; 

Duangjit & Rattanavich, 2018)

 จากคำวามเป็นมาและคำวามส�าคำัญดังที่กล่าวมา  

จงึเห็นคำวรทีจ่ะมกีารศกึษา เรือ่ง การพฒันาคำวามสามารถ

และคำุณลักษณะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  

โดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวคำดิวธิี

ธรรมชาต ิ ส�าหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 สังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 

เพือ่เป็นแนวทางส�าหรบัคำรนู�าไปพฒันาการสอนให้ผูเ้รยีน

มทีกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษดขีึ้น สามารถน�า

ไปใช้ตดิต่อสือ่สารในชวีติประจ�าวนัได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพือ่สร้างและหาประสทิธภิาพของชดุกจิกรรม

การเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ

 2. เพื่อศึกษาคำวามสามารถด้านการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สงักดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่  

เขต 2 ก่อนและหลงัการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษ  

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ

 3. เพื่อศึกษาคำุณลักษณะด้านการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สงักดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่  

เขต 2 หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาติ
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ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ

ตามแนวคดิวธิธีรรมชาต ิส�าหรับนักเรยีน

ชั้นประถมศกึษาปีที่ 4

- หลักสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 (ภาษาอังกฤษ)

- แนวคำดิเกี่ยวกับการเรยีนรู้โดยใช้แนวคำดิวธิธีรรมชาติ

 ขัน้ที่ 1 ขัน้กจิกรรมเตรยีมก่อนการพูดด้วยการฟัง

   อย่างเข้าใจ 

 ขัน้ที่ 2 ขัน้เริ่มการพูด 

 ขัน้ที่ 3 ขัน้พัฒนาคำวามสามารถด้านการพูด

ความสามารถและคุณลักษณะ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 

นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2

1. คำวามสามารถด้านการฟังและการพูด

 ภาษาอังกฤษ

2. คำุณลักษณะด้านการฟังและการพูด

 ภาษาอังกฤษ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคำดิการวจิัย

สมมุตฐิานการวจิัย
 นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาโดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาต ิ 

มีคำวามสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวจิยัคำรัง้นี้เป็นการวจัิยกึง่ทดลอง แบบทดสอบ

ก่อนและหลังการทดลอง มรีายละเอยีดดังนี้ 

 ประชากร

 นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 สังกัดส�านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 จ�านวน 

131 โรงเรยีน รวม 159 ห้องเรยีน จ�านวน 3,101 คำน  

 กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 สังกัดส�านักงาน

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ภาคำเรยีน 

ที ่1 ปีการศกึษา 2565 จ�านวน 1 ห้องเรยีน จ�านวน 23 คำน  

ได้มาด้วยวธิกีารเลอืกตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 

โดยวธิจีับฉลาก

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษ ตามแนวคิำด 

วธิธีรรมชาตริายวชิาภาษาอังกฤษ

 2. แบบวัดคำวามสามารถด้านการฟังภาษา 

อังกฤษ

 3. แบบวัดคำวามสามารถด้านการพูดภาษา 

อังกฤษ

 4. แบบวัดคุำณลักษณะด้านการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษ

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ตามแนวคิำด 

วธิธีรรมชาตริายวชิาภาษาอังกฤษ

  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการเรยีนการสอนและกจิกรรมการสอนภาษา 

ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ วิเคำราะห์สาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4  

ก�าหนดเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับภาษาที่ใช้ในชวีติประจ�าวัน 

  1.2 ออกแบบชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ3 ขัน้ (Krashen & Terrell, 1983) 

ได้แก่ ขัน้ที่ 1 ขัน้กจิกรรมเตรยีมก่อนการพูดด้วยการฟัง

อย่างเข้าใจ ขัน้ที่ 2 ขัน้เริ่มการพูด และขัน้ที่ 3 ขัน้พัฒนา

คำวามสามารถด้านการพูด ประกอบด้วยเนื้อหาและสื่อ 

ทัง้รูปภาพ เพลง วดิโีอ และเกมต่าง ๆ เกี่ยวกับการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษ จ�านวน 7 หน่วย ประกอบด้วย  

หน่วยที่ 1 Body, หน่วยที่ 2 Number, หน่วยที่ 3 Food, 

หน่วยที่ 4 Animal, หน่วยที่ 5 Occupation, หน่วยที่ 6 

Family, หน่วยที ่7 Classroom Object ใช้เวลาจดัการเรยีนรู้ 

หน่วยละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง
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  1.3 น�าชุดกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทีส่ร้างขึ้นเสนอ 

ผูเ้ชีย่วชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ ผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษา

อังกฤษ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและการประเมนิผล รวม  

5 ท่าน ประเมินคำวามเหมาะสมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

ด้วยแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณคำ่า 5 ระดับ  

(Rating Scale) (Buasonte, 2020) พบว่า ในภาพรวม 

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทัง้ 7 หน่วย มค่ีำาเฉลีย่เทา่กบั 4.71 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.44 มีคำวามเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด (Buasonte, 2020)

  1.4 น�าชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ ทีผ่่านการประเมนิ 

จากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง แบบ 1:1  

และแบบ 1:4 จ�านวน 12 คำน (Chomphucome, 2022) เพื่อ

หาประสทิธภิาพของกระบวนการชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ 

(E
1
) โดยก�าหนดเกณฑ์ประสทิธภิาพเท่ากับ 80

 2. แบบวัดคำวามสามารถด้านการฟังภาษาองักฤษ 

  2.1 วิเคำราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พื้นฐาน 2551 แนวคำดิ ทฤษฎ ีและเอกสารงานวจิัยที่

เกี่ยวข้องกับคำวามสามารถด้านการฟังที่สอดคำล้องและ

เหมาะสมกับวธิกีารสอนตามแนวคำดิวธิธีรรมชาติ

  2.2. สร้างแบบวัดคำวามสามารถด้านการฟัง  

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จ�านวน 30 ข้อ มลีักษณะให้

นกัเรยีนฟังคำ�าทีค่ำรอูอกเสยีงและเลอืกคำ�าตอบทีถ่กูต้องทีสุ่ด

ลงในกระดาษคำ�าตอบ และก�าหนดเกณฑ์การให้คำะแนน

ตอบถูกได้ 1 คำะแนน คำ�าตอบผดิได้ 0 คำะแนน 

  2.3 น�าแบบวัดคำวามสามารถด้านการฟัง

ภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

ภาษาอังกฤษ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ ผู้เชี่ยวชาญ

ดา้นการวดัและการประเมนิผล รวม 5 ท่าน ประเมนิคำวาม

เทีย่งตรงเชงิเนื้อหา แล้วน�าไปหาคำวามสอดคำล้องระหว่าง

ข้อคำ�าถามกับจุดประสงคำ์ (Index of Item – Objective 

Congruence: IOC) มคีำ่า IOC เท่ากับ 1.00 

  2.4 น�าแบบวดัคำวามสามารถด้านการฟังภาษา

อังกฤษที่ผ่านการพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้  

(Try Out) กับนักเรยีนชัน้ ป.5 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง

และผ่านการเรยีนเรือ่งนี้แล้ว 32 คำน เพือ่หาประสทิธภิาพ

ข้อสอบโดยการวเิคำราะห์หาคำ่าคำวามยากง่าย คำ่าอ�านาจ

จ�าแนก และคำ่าคำวามเชื่อมั่นด้วยวธิ ีKR-20 ของคำูเดอร์ –  

รชิาร์ดสัน โดยเลอืกข้อสอบ 20 ข้อ มคีำ่าคำวามยาก (p)  

อยู่ระหว่าง .34 - .84 คำ่าอ�านาจจ�าแนก (r) อยู่ระหว่าง  

.22 – .89 และคำ่าคำวามเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .84  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (Chomphucome, 2022) 

  2.6 น�าแบบวัดคำวามสามารถด้านการฟัง

ภาษาอังกฤษไปใช้ทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรยีนสังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2  

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพของผลลัพธ ์

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ (E
2
) ก�าหนดเกณฑ์ผลลัพธ์เท่ากบั 80

 3. แบบวัดคำวามสามารถด้านการพูดภาษา 

อังกฤษ

  3.1  เอกสารและวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัคำวามสามารถ

ด้านการพูดภาษาอังกฤษ ที่สอดคำล้องและเหมาะสมกับ 

วิธีการสอนตามแนวคิำดวิธีธรรมชาติวิเคำราะห์หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 2551 

  3.2.  สร้างแบบวัดคำวามสามารถด้านการพดู  

เป็นแบบอตันยั จ�านวน 5 ข้อ ข้อละ 4 คำะแนน รวม 20 คำะแนน  

มลีกัษณะคำรถูามแล้วให้นกัเรยีนตอบโดยพดูออกเสยีงคำ�า 

หรอืวล ีและสนทนาด้วยประโยคำ ให้ถกูต้องตรงคำวามหมาย  

ก�าหนดเกณฑ์การให้คำะแนน ตอบถูก 1 ข้อ ได้ 4 คำะแนน  

ตอบผดิ ได้ 0 คำะแนน

  3.3  น�าแบบวัดคำวามสามารถด้านพูดภาษา

อังกฤษ เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ  

ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด

และการประเมนิผล รวม 5 ท่าน ประเมนิคำวามเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา แล้วน�าไปหาคำวามสอดคำล้องระหว่างข้อคำ�าถาม

กับจุดประสงคำ์ (Index of Item – objective Congruence: 

IOC) มคีำ่า IOC เท่ากับ 1.00

  3.5 น�าแบบวัดคำวามสามารถด้านการพดูภาษา

อังกฤษ จ�านวน 5 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรยีน

ชัน้ ป.5 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

เชียงใหม่ เขต 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและผ่านการเรียน 

เรือ่งนีแ้ลว้ 32 คำน เพือ่หาประสทิธภิาพขอ้สอบโดยการวเิคำราะห์

หาคำา่คำวามเชือ่มัน่แบบวัดอตันยัทัง้ฉบบั โดยวธิขีองฮอยท์  

(Chomphucome, 2022) ได้คำ่าเท่ากับ .76 เป็นข้อสอบที่ 

มคีำวามเชื่อมั่นคำ่อนข้างสูง (Chomphucome, 2022) 
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  3.6  น�าแบบวัดคำวามสามารถด้านการพูด

ภาษาอังกฤษไปใช้กับนักเรียน สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง  

เพื่อหาประสทิธภิาพของผลลัพธ์ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ 

(E
2
) โดยก�าหนดเกณฑ์ผลลัพธ์เท่ากับ 80

 4. แบบวัดคุำณลักษณะด้านการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษ

  4.1  ศกึษาเอกสาร แนวคำดิทีเ่กีย่วกบัการสร้าง

แบบวัดคำุณลักษณะ

  4.2  การสร้างแบบวดัคุำณลกัษณะด้านการฟัง 

และการพูดภาษาอังกฤษ ลักษณะเป็นแบบสังเกต และ

บันทกึพฤตกิรรมการแสดงออกคำุณลักษณะของนักเรยีน  

5 ด้าน ได้แก่ ด้านคำวามรกั ด้านคำวามตัง้ใจ ด้านคำวามมุง่มัน่  

ด้านคำวามอดทน และด้านคำวามมีมารยาท แบ่งเกณฑ์

คำุณภาพ 4 ระดับ ได้แก่ คำวรปรับปรุง พอใช้ ด ีและดมีาก  

เพื่อประเมินคุำณลักษณะด้านการฟังและการพูดภาษา

องักฤษของนกัเรยีนหลงัจากการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาตใินแต่ละหน่วย 

 4.3 น�าแบบวัดคำณุลกัษณะด้านการฟังและการพดู 

ภาษาองักฤษ เสนอผูเ้ชีย่วชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ  

ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด 

และการประเมนิผล รวม 5 ท่าน ประเมนิคำวามเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหา แล้วน�าไปหาคำวามสอดคำล้องของแบบวัด

คำุณลักษณะกับวัตถุประสงคำ์การวิจัย (Index of Item – 

Objective Congruence: IOC) มคีำ่า IOC เท่ากับ 1.00

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ประชุมนักเรียนกลุ ่มตัวอย่างเพื่อชี้แจง 

จุดประสงคำ์การเรยีนรู้และวธิปีฏบิัตใินการเรยีนรู้

 2. ทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนการจัด 

การเรียนรู้ (Pretest) โดยใช้แบบวัดคำวามสามารถด้าน 

การฟังและการพูดภาษาองักฤษ ทีส่ร้างขึ้น ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 

 3. น�าชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตาม

แนวคำิดวิธีธรรมชาติ ทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ใช้เวลาจัดการเรยีนรู้หน่วยละ 2 ชั่วโมง จ�านวน 7 หน่วย 

รวม 14 ชั่วโมง 

 4. ทดสอบนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างหลังการจดัการ

เรยีนรู้ (Posttest) โดยใช้แบบวดัคำวามสามารถด้านการฟัง

และการพดูภาษาองักฤษชดุเดยีวกบัทีท่ดสอบก่อนจดัการ

เรยีนรู้ นักเรยีนจะต้องมคีำะแนนเกนิคำรึง่หนึง่ของคำะแนนสอบ  

(10 คำะแนน) จงึผ่านเกณฑ์การฟังและการพดูภาษาองักฤษ

 5. วัดคำุณลักษณะด้านการฟังและการพูดภาษา

อังกฤษของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา

องักฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิดว้ยแบบวดัคำณุลกัษณะ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ก�าหนดเกณฑ์ผ่าน

ระดับดขีึ้นไป (Chomphucome, 2022)

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคำราะห์ข้อมูลโดยหาคำ่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สมัประสทิธิค์ำวามแปรผนั ฐานนยิม และทดสอบ

สมมตฐิานการวจิัยโดยใช้สถติ ิt-test (Paired Difference 

for Means Test) 

ผลการวจิัย
 1.  การสร้างและหาประสทิธภิาพของชดุกจิกรรม

การเรยีนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ

  1.1 ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาองักฤษ ตาม

แนวคำดิวธิธีรรมชาต ิม ี7 หน่วย ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 

Body, หน่วยที่ 2 Number, หน่วยที่ 3 Food, หน่วยที่ 4 

Animal, หน่วยที่ 5 Occupation, หน่วยที่ 6 Family และ

หน่วยที ่7 Classroom Object ตวัอย่างแผนการจดัการเรยีนรู้  

แสดงดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาติ

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่  1  เรื่อง Body    เวลา 2 ชั่วโมง 

สาระส�าคัญ : รู้และเข้าใจคำ�า ส�านวนภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับร่างกาย และน�าไปใช้สนทนาในชวีติประจ�าวัน

ขั้นตอน รายละเอยีดกจิกรรมการเรยีนรู้ ทักษะภาษาอังกฤษ สื่อการเรยีนรู้

ขัน้ที่ 1 

กจิกรรมเตรยีมก่อนการ

พดูด้วยการฟังอย่างเข้าใจ

- คำรูเปิดเพลง Body ให้นักเรียนฟังและดูสื่อ

เพลงประกอบ

- นักเรียนและคำรูเต้นตามจังหวะเพลงและท�า 

ท่าทางประกอบไปพร้อมกัน 

- นักเรยีนดูรูปภาพ Body จากบัตรภาพ และ

เลอืกว่ามภีาพใดบ้างที่ปรากฏในเพลง

- คำรอูอกเสยีงคำ�าศพัท์ภาษาองักฤษตามรปูภาพ 

และให้นักเรยีนฟังอย่างตัง้ใจ

- คำรูแจกรูปภาพ Body ให้นักเรยีน จากนัน้คำรู

ออกเสยีงคำ�าภาษาองักฤษ เมือ่ตรงกบัรปูภาพใด 

ให้นักเรยีนน�ารูปภาพตดิที่ร่างกายของตนเอง

- ทักษะการฟัง - เพลง Body

- วดิโีอ Body

- บัตรภาพ Arms, 

Hands, Legs, Head, 

Eyes, Ears, Mouth 

and Nose

ขัน้ที่ 2

การเริ่มการพูด

-คำรอูอกเสยีงคำ�าศพัท์ในบัตรภาพและให้นักเรยีน

ออกเสยีงตาม จากนัน้แจกบัตรคำ�าให้นักเรยีน

-คำรูออกเสยีงบัตรคำ�าและให้นักเรยีนออกเสยีง

ตามพร้อมชบูตัรภาพทีต่รงกบัคำวามหมายของคำ�า

-สุ่มบตัรภาพและบตัรคำ�าให้นกัเรยีนช่วยกนัตอบ

ออกเสยีงคำ�าที่ตรงกับภาพ

- ทักษะการฟัง

- ทักษะการพูด

- บัตรภาพ Arms, 

Hands, Legs, Head, 

Eyes, Ears, Mouth 

and Nose 

- บัตรคำ�า Arms, 

Hands, Legs, Head, 

Eyes, Ears, Mouth 

and Nose 

ขัน้ที่ 3 

การพัฒนาคำวามสามารถ

ด้านการพูด

- คำรชูี้ไปทีอ่วยัวะในร่างกายและถามนักเรยีนว่า 

What is this? ตามบทสนทนาใบกจิกรรม นักเรยีน

ช่วยกันตอบเป็นคำ�าศัพท์สัน้ ๆ  

- คำรูอธิบายว่า เมื่อถาม What is this? ให้

นักเรียนต้องตอบว่า This is a, an... ตามด้วย 

คำ�าศพัท์ อวยัวะส่วนต่าง ๆ  ร่างกาย ทีม่ ี1 คำ�า และ

ถามนักเรยีนซ�า้อกีรอบ  

- คำรูชี้ที่บัตรคำ�าแล้วถามนักเรียนว่า What is 

this? แล้วให้นกัเรยีนชูบตัรภาพและพดูตอบเป็น

ประโยคำที่ตรงคำวามหมาย

- ให้นักเรยีนจับคำู ่แล้วออกมาสนทนาถาม-ตอบ  

หน้าชั้นเรียน ตามหลักการสื่อสารร่วมกัน 

(Information Gap)

- ทักษะการฟัง

- ทักษะการพูด 

- บัตรภาพ Arms, 

Hands, Legs, Head, 

Eyes, Ears, Mouth 

and Nose 

- บัตรคำ�า Arms, 

Hands, Legs, Head, 

Eyes, Ears, Mouth 

and Nose 

- ใบกจิกรรม
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 1.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

การเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคิำดวธิธีรรมชาตริายวชิา

ภาษาอังกฤษ แสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาตริายวชิาภาษาอังกฤษ

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) (เกณฑ์ 80) ประสทิธภิาพของผลลัพธ์ (E

2
) (เกณฑ์ 80)

คำะแนนระหว่างการใช้ชุดกจิกรรมฯ คำดิเป็นร้อยละ คำะแนนหลังการใช้ชุดกจิกรรมฯ คำดิเป็นร้อยละ

คำะแนนเต็ม คำะแนนรวมที่ได้ คำะแนนเต็ม คำะแนนรวมที่ได้

840 772 91.90 480 433 90.20

 จากตารางที ่2 ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ  

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิมค่ีำาประสทิธภิาพของกระบวนการ 

(E
1
) เท่ากบั 91.90 และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E

2
) เท่ากบั 

90.21 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (E
1
/E

2
) 80/80 แสดงว่า  

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ มปีระสทิธภิาพผ่านเกณฑ์

 2. การศกึษาคำวามสามารถด้านการฟังและการพดู 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2  

ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิแสดงดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ผลการทดสอบคำวามสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการใช้ชุดกจิกรรม (n=23)

ความสามารถ การวัดผล (คะแนน) S.D. C.V. t-Stat P-value

การฟัง
ก่อนเรยีน (20) 6.13 1.71 0.28

28.69** 3.15673E-19
หลังเรยีน (20) 17.00 2.41 0.14

การพูด
ก่อนเรยีน (20) 6.57 1.08 0.16

47.20** 6.617E-24
หลังเรยีน (20) 17.96 1.43 0.08

การฟังและ

การพูด

ก่อนเรยีน (40) 12.70 2.30 0.18
43. 85** 3.289E-23

หลังเรยีน (40) 34.96 3.75 0.11

**p≤ .01

 จากตารางที ่3 พบว่า คำวามสามารถด้านการฟัง 

ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีคำะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 

6.13 (S.D.=1.71) และหลงัเรยีนเท่ากบั 17.00 (S.D.=2.41) 

เมื่อพิจารณาคำ่าสัมประสิทธิ์คำวามแปรผันการฟังภาษา

อังกฤษก่อนเรียนมีคำ่าเท่ากับ 0.28 และหลังเรียนมีคำ่า

เท่ากับ 0.14 ซึ่งน้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่าหลังเรียน

นักเรียนมีคำะแนนการฟังภาษาอังกฤษที่ใกล้เคำียงกันกว่า

ก่อนเรยีน และเมื่อทดสอบคำ่าเฉลี่ย t-test ได้คำ่า t-Stat 

เท่ากับ 28.69 และได้คำ่า P-value เท่ากับ 0.00 สรุปได้ว่า  

คำวามสามารถด้านการฟังของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีน แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคำญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 คำวามสามารถด้านการพดูภาษาองักฤษนักเรยีน

มคีำะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 6.57 (S.D.=1.08) และ

หลังเรียนเท่ากับ 17.96 (S.D.=1.43) เมื่อพิจารณา 

ค่ำาสมัประสทิธิค์ำวามแปรผนัการพดูภาษา องักฤษก่อนเรยีน 

มีคำ่าเท่ากับ 0.16 และหลังเรียนมีคำ่าเท่ากับ 0.08 ซึ่ง 

น้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่าหลังเรียนนักเรียนมีคำะแนน

การพดูภาษาองักฤษทีใ่กล้เคำยีงกันกวา่กอ่นเรยีน และเมือ่

ทดสอบคำ่าเฉลี่ย t-test ได้คำ่า t-Stat เท่ากับ 47.20 และ

คำ่า P-value เท่ากับ 0.00 สรุปได้ว่า คำวามสามารถด้าน

การพดูของนกัเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนแตกต่างกนั 

อย่างมนีัยส�าคำัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 การทดสอบคำวามสามารถทั้งด้านการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการใช ้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ พบว่า  

มคีำะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนเท่ากับ 12.70 (S.D.=2.30) และ
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หลังเรียนเท่ากับ 34.96 (S.D. =3.75) เมื่อพิจารณา 

ค่ำาสมัประสทิธิค์ำวามแปรผันการฟังและการพดูภาษาองักฤษ

ก่อนเรยีนมคีำ่าเท่ากบั 0.18 และหลงัเรยีนมคีำ่าเท่ากบั 0.11 

ซึง่น้อยกว่าก่อนเรยีนแสดงว่าหลังเรยีนนักเรยีนมีคำะแนน

การฟังและการพดูภาษาอังกฤษทีใ่กล้เคำยีงกนักว่าก่อนเรยีน  

เมื่อทดสอบคำ่าเฉลี่ย t-test ได้คำ่า t-Stat เท่ากับ 43.85 

และได้คำ่า P-value เท่ากับ 0.00 แสดงว่าคำวามสามารถ

ด้านการฟังและการพูดของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีนแตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคำญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 

 4. การศกึษาคำณุลกัษณะด้านการฟังและการพดู 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัด

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2  

หลงัการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาองักฤษ ตามแนวคิำด

วธิธีรรมชาต ิแสดงดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 คำุณลักษณะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต 2 หลังการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ

คุณลักษณะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ S.D. การแปลผล

ด้านคำวามรัก 3.87 0.11 มากที่สุด

ด้านคำวามตัง้ใจ 3.91 0.08 มากที่สุด

ด้านคำวามมุ่งมั่น 3.96 0.04 มากที่สุด

ด้านคำวามอดทน 3.91 0.08 มากที่สุด

ด้านคำวามมมีารยาท 3.96 0.04 มากที่สุด

ภาพรวม 3.92 0.07 มากที่สุด

 จากตารางที่ 4 พบว่า หลังใช้ชุดกิจกรรม 

การเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ินกัเรยีน

มคีำุณลักษณะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ภาพรวม  

อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (  = 3.92, S.D.= 0.07) เมือ่พจิารณา 

รายด้านพบว่าด้านทีม่ค่ีำาเฉลีย่สงูสดุคำอื ด้านคำวามมุง่มัน่และ

ด้านคำวามมมีารยาท มีคำณุลกัษณะฯ อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  

(  = 3.96, S.D.= 0.04) รองลงมาคำือด้านคำวามตั้งใจ 

และด้านคำวามอดทน มคีำณุลักษณะฯ อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  

(  = 3.91, S.D.= 0.08) ด้านที่มีคำ่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคำือ  

ด้านคำวามรัก มีคำุณลักษณะฯ อยู่ในระดับมากที่สุด  

(  = 3.87, S.D.= 0.11) 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ  

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิมปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  

และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 91.90/90.21  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 

 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย 

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำิด 

วธิธีรรมชาต ิมคีำะแนนเฉลีย่คำวามสามารถด้านการฟังและ

การพดูภาษาองักฤษหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน แตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส�าคำัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดย 

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำิด 

วิธีธรรมชาติ มีคำุณลักษณะด้านการฟังและการพูด 

ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด 

การอภปิรายผลการวจิัย 
 1. การสร้างและหาประสทิธภิาพของชดุกจิกรรม

การเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิพบว่า  

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ

ประกอบด้วย 7 หน่วยการเรยีนรู้ ได้แก่ หน่วยที่ 1 Body, 

หน่วยที่ 2 Number, หน่วยที่ 3 Food, หน่วยที่ 4 Animal, 

หน่วยที่ 5 Occupation, หน่วยที่ 6 Family และหน่วยที่ 7 

Classroom Object มีประสิทธิภาพของกระบวนการและ

ประสทิธภิาพของผลลัพธ์ (E
1
/E

2
)  เท่ากับ 91.90/90.21 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าชุด

กจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ร้างขึ้นได้น�าสถานการณ์รอบตัวผูเ้รยีน 

มาออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้และสอดแทรกโคำรงสร้าง

ไวยากรณ์ในเนื้อหาทีเ่รยีนพร้อมกบัใช้สือ่การเรยีนรูป้ระกอบ  
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โดยขัน้ที่ 1 กจิกรรมเตรยีมก่อนการพูดด้วยการฟังอย่าง

เข้าใจ (Pre Speech) เป็นขัน้ตอนทีผู้่เรยีนฝึกฟังการออกเสยีง 

จากคำรู วีดีโอ เทปเพลง และคำ�าคำล้องจอง รวมทั้งใช้

ท่าทาง การแสดงออก และอปุกรณ์ช่วยเสรมิ ช่วยกระตุ้น 

ให้ผู้เรียนจดจ�าและเข้าใจคำวามหมายของคำ�า วลี หรือ

ประโยคำภาษาอังกฤษของใช้ที่อยู่รับตัวผู้เรียน ขั้นที่ 2  

การเริม่การพดู (Early Production) ผูเ้รยีนสามารถเริม่ตอบ

สนองต่อคำ�า วล ี หรอืประโยคำ โดยใช้คำ�าเดี่ยว คำ�าง่าย ๆ  

รวมทั้งการพูดวลี หรือประโยคำสั้น ๆ ในการตอบสนอง

ต่อสิ่งที่ฟัง เช่น ให้ผู้เรยีนดูบัตรภาพและบัตรคำ�าเกี่ยวกับ

อาหารและพูดให้ถูกต้องตามที่คำรูพูด หรือการเล่นเกม 

ทายคำ�ารปูภาพ จะท�าให้ผูเ้รยีนสามารถพูดออกเสยีงคำ�าและ 

พูดสื่อคำวามหมายจากสิ่งของหรือรูปภาพอาหารได้ 

อย่างถูกต้องชัดเจน ขั้นที่ 3 พัฒนาคำวามสามารถ 

ด้านการพดู (Extending Production) มุง่เน้นให้ใช้ภาษาองักฤษ 

มากขึ้น ผู้เรียนเริ่มเรียนรู้จากการพูดประโยคำง่าย ๆ  

ไปประโยคำที่ยากมากขึ้นตามล�าดับ โดยน�าคำวามรู้ที่ได ้

จากการฟังคำ�า วลี หรือประโยคำจากการเรียนในขั้นที่ 1  

และขั้นที่ 2 มาใช้ เช่น ให้ผู้เรียนเลือกหยิบสื่ออาหาร

ที่คำรูเตรียมไว้ทั้งที่เป็นของจริงและบัตรภาพ บัตรคำ�า 

เกีย่วกบัอาหาร จากนัน้คำรูถามว่า What do you like to eat?  

และให้ผู้เรียนพูดตาม แล้วให้ถามกลับ คำรูจะตอบว่า  

I like to eat rice. และให้ผู้เรยีนตอบว่า I like to eat...

กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจคำวามหมายของ

คำ�าถามทีไ่ด้ฟังและสามารถตอบสือ่สารด้วยประโยคำทีต่รงกบั 

คำวามหมายได้อย่างเข้าใจและถูกต้อง ดังที่ Krashen & 

Terrell (1983) ได้กล่าวไว้ว่า การเรยีนรู้ภาษาตามแนวคำดิ

วิธีธรรมชาติเป็นการออกแบบกิจกรรมให้สอดคำล้องกับ

สถานการณ์ เป็นการสอนที่เน้นเฉพาะเรื่องการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งมีโคำรงสร้างทางไวยากรณ์ของ

ภาษาสอดแทรกอยู่ด้วย สอดคำล้องกับโยษิตา เทพศิร ิ 

(Thepsiri, 2017) ที่ศึกษาพบว่า การจัดกิจกรรมภาษา

ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติช่วยพัฒนาการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษ คำล้ายกับ Yurisha (2019) ที่ศึกษาพบว่า  

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิำดวิธีธรรมชาต ิ

สามารถพัฒนาการเรียนรู ้คำ�าศัพท์ ทักษะการพูด  

และสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาของผู้เรียนมากขึ้น 

(Rahmawati, 2019; García, 2020) 

 นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิมค่ีำาประสทิธภิาพของกระบวนการ

และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E
1
/E

2
) เท่ากบั 91.90/90.21  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า  

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทีส่ร้างขึ้นเน้นพฒันาคำวามสามารถ 

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยออกแบบ

กจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่นน้ให้บรรยากาศเป็นไปตามแนวคำดิ 

วธิธีรรมชาต ิให้ผู้เรยีนได้คิำดและจนิตนาการในการเรยีนรู้  

ให้คำวามสะดวกในการถามและตอบแก่ผู้เรียน สร้าง 

การเรียนรู้ที่สามารถท�าผิดได้ และคำ่อยแนะน�าให้ผู้เรียน

เข้าใจในสิง่ทียั่งท�าไม่ได้ เช่น คำรูหยบิหนังสอืขึ้นมาแล้วถามว่า  

What is it? นกัเรยีนอาจจะตอบว่า Pen เพราะไม่รูจ้งึตอบผดิ  

หรอือาจตอบว่า No เพราะไม่รู้จรงิ ๆ ซึ่งคำรูจะคำอยช่วย

นักเรยีนโดยบอกว่า Book, A book This is book. เป็นต้น  

ผู้เรยีนจะเกดิการเรยีนรู้ แล้วเข้าใจคำวามหมายที่ถูกต้อง 

สามารถฟังและพดูภาษาองักฤษได้อย่างเข้าใจ นอกจากนี้ 

ได้สร้างแบบวัดคำวามสามารถด้านการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษ และแบบวัดคำุณลักษณะด้านการฟังและ

การพดูภาษาอังกฤษทีส่อดคำล้องกบัตวัชี้วดัและมาตรฐาน 

การเรยีนรู้ สามารถประเมนิเพือ่สะท้อนผลลพัธ์การฟังและ

การพดูภาษาอังกฤษได้อย่างมปีระสทิธภิาพ สอดคำล้องกบั 

Krashen & Terrell (1983) ได้กล่าวไว้ว่า กจิกรรมการสอน 

ภาษาตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ คำวรน�าหัวข้อที่อยู่ใน 

คำวามสนใจของผูเ้รยีนมาจดักจิกรรมการเรยีนรู้ จะช่วยส่งเสรมิ 

การฟังและการพดูภาษาองักฤษของผูเ้รยีน สอดคำลอ้งกบั 

ณฏัฐน์ร ีสทิธไิกรพงษ์ (Sittikraipong, 2020) ทีศ่กึษาพบว่า 

กจิกรรมเรยีนรู้ตามแนวคิำดวธิธีรรมชาตชิ่วยพัฒนาทักษะ

การออกเสยีงภาษาอังกฤษ และฝึกการพูดภาษาอังกฤษ

ของผู้เรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (Aristo, Sudarsono, & 

Sada, 2019; García, 2021; Hikmayanti, 2020)

 2. การศึกษาคำวามสามารถด้านการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สงักัดส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่  

เขต 2 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา 

องักฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิพบว่า นกัเรยีนมคีำะแนน

เฉลี่ยคำวามสามารถการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
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หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคำัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .01 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดกจิกรรม

การเรยีนรูท้ีส่ร้างขึ้นเน้นภาษาอังกฤษทีเ่ป็นภาษาเป้าหมาย

โดยให้ผู้เรียนฟังคำ�าศัพท์ภาษาอังกฤษที่ใกล้ตัวจากเสียง

บันทึก บทสนทนา การออกเสียงจากคำรู และการสร้าง

สถานการณ์ในชั้นเรียนให้ผู้เรียนได้ฟังเป็นประจ�า ส่งผล

ให้เกิดคำวามเข้าใจโดยธรรมชาติ รวมทั้งมีประสบการณ์

และคำุ้นเคำยกับภาษาอังกฤษมากที่สุด ดังที่ Krashen & 

Terrell (1983) ได้กล่าวไว้ว่า แนวการสอนแบบธรรมชาต ิ 

เป็นวิธีการสอนที่เลียนแบบการเรียนภาษาแม่ของเด็ก  

ต้องจดัประสบการณ์เรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนคุ้ำนเคำยกบัภาษาองักฤษ

มากที่สุด เช่น การจัดให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้กับเจ้าของภาษา 

โดยตรง การตอบคำ�าถามต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ได้

เรยีนมา หรอืกจิกรรมที่มกีารพูดเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง  

เป็นต้น ซึ่งจะช่วยสร้างคำวามเข้าใจในการเรียนรู้ภาษา  

ผู้เรียนน�าคำวามรู้ไปพัฒนาคำวามสามารถในการพูด

ภาษาเป้าหมาย (ภาษาอังกฤษ) ได้ต่อไป สอดคำล้องกับ  

ภัทราวดี ยวนชื่น (Yuanchuen, 2013) ที่ศึกษาพบว่า 

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามทฤษฎีธรรมชาติช่วยพัฒนา

คำวามสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษได้ 

(Deepaiboon, Khanyot, & Pongajarn, 2016; Kanthawee, 

Jaisanit, & Boontham, 2017; Isming, 2017)

 3. การศึกษาคุำณลักษณะด้านการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สงักัดส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่  

เขต 2 หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ พบว่า นักเรียนมีคำุณลักษณะ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษมีระดับคำุณภาพ 

อยู่ในระดับมากที่สุด ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดกจิกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิำดวิธีธรรมชาติที่สร้างขึ้น ทั้ง 7 

หน่วยกิจกรรมการเรียนรู้ เนื้อหาเป็นเรื่องใกล้ตัวและ

จ�าเป็นต้องใช้ในชวีติประจ�าวันของผู้เรยีน ท�าให้กจิกรรม 

นา่สนใจและกระตุน้คำวามต้องการอยากเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

ได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนมีสมาธิในการฟังภาษาอังกฤษ 

เมือ่คำรพูดูหรอืตัง้คำ�าถาม และมคีำวามพร้อมในการเตรยีมตัว 

ตอบคำ�าถาม กล้าพูดโต้ตอบในการตั้งคำ�าถามและ 

พูดแลกเปลี่ยนกับเพื่อนในชั้นเรียนมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้มี

คำวามสนใจ กระตอืรอืร้น รวมทัง้มคีำวามมุง่มัน่ในการเรยีน 

ด้านการฟังและการพูดภาษาองักฤษมากขึ้นกว่าก่อนเรยีน  

และท�าให้นักเรียนมีเจตคำติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ

เพิ่มมากขึ้น สอดคำล้อง Krashen & Terrell (1983)  

ได้กล่าวไว้ว่า แนวคำิดวิธีธรรมชาตินี้มุ ่งให้ผู ้เรียนมี 

คำวามกังวลน้อยที่สุด ให้ผู้เรียนพูดเมื่อมีคำวามพร้อม  

และไม่จ�าเป็นต้องแก้ไขข้อผิดพลาด ในช่วงแรก ท�าให้

บรรยากาศการเรยีนรูผ่้อนคำลายขึ้น ผูเ้รยีนกล้าพดูมากขึ้น 

สอดคำล้องกับ Gajdová (2021) ที่ศกึษาพบว่า การจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ นอกจากผู้เรียนจะได้รับ

การพฒันาดา้นภาษาแลว้ ยงัไดร้บัการพฒันาคุำณลกัษณะ

การเรยีนรู้ได้อย่างชัดเจน เช่นเดยีวกับ Dedić & Bećirović 

(2021) ที่ศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคำิดวิธี

ธรรมชาติ ช่วยพัฒนาคุำณลักษณะการกล้าแสดงออก 

อย่างอสิระทางคำวามคำดิและคำวามรูส้กึตวัเอง การตอบสนอง

ทางกายภาพโดยรวมต่อกระบวนการเรยีนรูท้ีด่ขีองผูเ้รยีน

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 

ภาษาอังกฤษ ตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติ คำรูผู้สอนคำวร

ศึกษาแนวคำิดและกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนให้

เข้าใจอย่างละเอยีด ทัง้ 3 ขัน้ตอน เพื่อออกแบบกจิกรรม 

การเรยีนรูใ้ห้มคีำวามเหมาะสมกบับรบิทของโรงเรยีน ผู้เรยีน

สามารถฟังและพูดภาษาอังกฤษได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ตามแนวคำดิวธิธีรรมชาต ิ 

คำวรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนให้มคีำวามหลากหลาย 

และน่าสนใจ โดยอาจน�าเหตุการณ์หรือข่าวต่าง ๆ  

ที่อยู่ในคำวามสนใจของผู้เรียนมาประยุกต์ใช้ เพื่อกระตุ้น

คำวามสนใจของผู้เรียน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่าง

รวดเร็วและจดจ�าภาษาอังกฤษได้ง่ายมากขึ้น

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. คำวรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการจดัการเรยีนรู ้

ภาษาอังกฤษตามแนวคำิดวิธีธรรมชาติกับการจัดการ 

เรยีนรูแ้บบอืน่ ๆ  เพือ่พฒันาแนวทางการสอนภาษาองักฤษ

ให้มปีระสทิธภิาพมากขึ้น
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตำถุประสงค์เพื่อำศึกษาสมรรถนะและแนวทางการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ้

ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2  

กลุ่มตัำวอำย่างคือำ ครูภาษาอัำงกฤษ ในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2  

จ�านวน 103 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น และผู้ทรงคุณวุฒิ จ�านวน 5 คน ได้มาโดยการเลือำกแบบเจาะจง  

เครื่อำงมือำที่ใช้ในการวิจัยประกอำบด้วย แบบสอำบถามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ  

ในโรงเรยีนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 และแบบสัมภาษณ์แนวทางการพัฒนา

สมรรถนะการจัดการเรยีนรูใ้นยคุดจิทิลัขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

นครสวรรค์ เขตำ 2 วเิคราะห์ข้อำมูลเชงิปรมิาณโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตำรฐาน วเิคราะห์ข้อำมูลเชงิคุณภาพ

โดยการวิเคราะห์เนื้อำหาและตำรวจสอำบความถูกตำ้อำงขอำงการวิเคราะห์ข้อำมูลด้วยวิธีการตำรวจสอำบสามเส้าด้านข้อำมูล 

(Data Triangulation)

 ผลการวจิยั พบว่า 1) ครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสังกดัส�านักงานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์  

เขตำ 2 มสีมรรถนะการจดัการเรยีนรูใ้นยคุดจิทิลัในภาพรวม อำยู่ในระดบัมาก 2. แนวทางการพฒันาสมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ 

ในยคุดจิทิลัขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ประกอำบ

ด้วย 5 ด้าน ได้แก่ ด้านที ่1 การใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์มในการจดัการเรยีนรู ้ควรจดัอำบรมเพือ่ำพฒันาการใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์ม 

ในการจดัการเรยีนรู้และเทคนคิการจดัการเรยีนการสอำนที่หลากหลายผ่านช่อำงทางตำ่าง ๆ  ด้านที ่2 การใช้สือ่ำเทคโนโลยี

สารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศึกษา ควรจัดอำบรมเพื่อำพัฒนาการสร้างสื่อำเทคโนโลยีสารสนเทศนวตัำกรรมใหม่ ๆ 

ด้านที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำงผู้เรียน ครูควรอำอำกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และ

ประยุกตำ์ใช้สื่อำดจิทิัลที่สามารถตำอำบสนอำงความตำ้อำงการและความถนัดขอำงผู้เรยีนให้มคีวามรู้และทักษะตำามมาตำรฐาน
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ที่ก�าหนด ด้านที่ 4 การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาการคดิเชงินวัตำกรรมขอำงผู้เรยีน ควรจัดอำบรมกระบวนการและ

การจดัการเรยีนรู้ทีพ่ฒันาการคดิเชงินวตัำกรรมและทกัษะการใช้เทคโนโลยดีจิทิลัในการท�างานขอำงผู้เรยีน และด้านที ่5 

การจดัการเรยีนรู้ทีเ่น้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง ควรส่งเสรมิให้ครูผู้สอำนภาษาอัำงกฤษจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ที่ให้ผู้เรยีนฝึกทักษะการใช้ภาษาอำังกฤษด้วยตำนเอำงจากแหล่งเรยีนรู้ตำ่าง ๆ

ค�าส�าคัญ: สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้, การเรยีนรู้ยุคดจิทิัล, ครูภาษาอำังกฤษ

ABSTRACT

 The objective of this research was to investigate the competency and guidelines for the development of 

learning management competency in the digital age of English teachers in schools under the supervision of Nakhon 

Sawan Primary Educational Service Area Office 2. The research methodology was divided into two steps: The first 

step was to study the competency and guidelines for the development of learning management in the digital age 

for English teachers in schools under the supervision of Nakhon Sawan Primary Educational Service Area Office  

2. The sample consisted of 103 English teachers selected through stratified sampling. The research instrument 

was a questionnaire about learning management competency in the digital age for English teachers. The data 

were analyzed using basic statistics including mean and standard deviation. The second step was to study the 

guidelines for the development of learning management competency in the digital age for English teachers. The 

informants were five experts, selected by purposive sampling. The in-depth interview was conducted to gather 

information about the competency and guidelines for the development of learning management in the digital age. 

The data were statistically analyzed using content analysis.

 The results of the study revealed that 1) The competency of English teachers in learning management 

in the digital age in schools under Nakhon Sawan Primary Educational Service Area Office 2 was found to be at 

a high level; 2) Five guidelines for the development of learning management competency in the digital age for 

English teachers were identified: 1) The Educational Service Area Office should provide support for the use of 

digital platforms in learning management and various teaching and learning techniques through various channels.  

2) The Educational Service Area Office should provide training to develop the creation of new innovative approaches; 

3) Teachers should design learning activities and apply digital media that can meet the needs and aptitudes of 

learners; 4) The Educational Service Area Office should provide training on processes and learning arrangements 

that develop innovative thinking and digital technology skills; and 5) English teachers should encouraged to organize 

learning activities that allow learners to practice their English language skills independently using various learning 

sources.

KEYWORDS: Learning Management Competency, Digital Age Learning, English Teachers
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บทน�า 
 ภาษาอำังกฤษเป็นภาษาสากลที่ใช้ตำดิตำ่อำสือ่ำสาร

และแลกเปลี่ยนความรู้ทั้งด้านการศึกษา การพาณิชย์ 

และการวจิัย การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นในยุคดจิทิัลท�าให้

การเข้าถงึข้อำมูล ข่าวสารตำ่าง ๆ มคีวามรวดเร็วมากขึ้น 

ส่งผลตำ่อำการจัดการศึกษามีการน�าเทคโนโลยีมาใช้ใน 

การเรยีนและการสอำน ดงันัน้การเรยีนรู้ภาษาอำงักฤษโดย

ใช้เทคโนโลยสีื่อำดจิทิลั จะช่วยพฒันาทกัษะความสามารถ

ทางภาษาอัำงกฤษให้กับผู้เรียนและน�าไปใช้ศึกษาค้นคว้า

หาความรู้ข้อำมูลตำ่าง ๆ ได้อำย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็น

ทักษะการเรยีนรู้ที่จ�าเป็นตำ่อำการด�ารงชพีในศตำวรรษที่ 21 

(Prayoonwong, 2019)

 สมรรถนะการจดัการเรยีนรูข้อำงครูมคีวามส�าคญั

อำย่างยิง่ เป็นความสามารถการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิ

และวธิกีารสอำน สื่อำ แหล่งเรยีนรู้ การวัดและประเมนิผล

การเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมและหลากหลาย เพือ่ำให้จดัการเรยีนรู้ 

บรรลตุำามวตัำถปุระสงค์ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ อำกีทัง้เป็น

เครื่อำงมือำในการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้

ได้มาตำรฐานในการประกอำบวิชาชีพขอำงครูและบุคลากร

ทางการศกึษา เพือ่ำสามารถปฏบิตัำงิานในวชิาชพีเพือ่ำพฒันา 

ผูเ้รยีนได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ ดงันั้นสมรรถนะการจดัการ

เรยีนรูเ้พือ่ำพฒันาผูเ้รยีนในยคุดจิทิลั จงึเป็นความสามารถ

ในเชงิพฤตำกิรรมขอำงครทูีเ่กดิจากการใช้ความรู ้ทกัษะ และ

คณุลกัษณะในการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ำพัฒนาผู้เรยีนได้อำย่าง

มปีระสทิธภิาพบรรลผุลส�าเร็จตำามมาตำรฐานทีไ่ด้ก�าหนด

ไว้ สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทัิล จ�าแนกได้เป็น 

5 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์มในการจดัการ

เรยีนรู ้ด้านการใช้สือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวตัำกรรม

ทางการศกึษา ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้าง

สมรรถนะดจิทิลัขอำงผูเ้รยีน ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ที่พัฒนาการคิดเชิงนวัตำกรรมขอำงผู้เรียน และด้านการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง 

(Boonchai, 2021)

 ส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครสวรรค์ เขตำ 2 ก�าหนดนโยบายยกระดบัความสามารถ

ภาษาอำังกฤษขอำงผู้เรยีน จงึได้ด�าเนนิโครงการพัฒนาครู

ภาษาอัำงกฤษและการนิเทศ ตำิดตำาม เพื่อำพัฒนาการจัด 

การเรยีนการสอำนภาษาอำังกฤษทัง้ระบบ ผลการประเมนิ

โครงการ พบว่า นักเรยีนในโรงเรยีนสังกัดส�านักงานเขตำ

พื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ยังมทีกัษะ

การใช้ภาษาอำงักฤษอำยู่ในระดบัพอำใช้ ทัง้นี้อำาจเกดิจากครู  

ผู้สอำนมีการจัดการเรียนรู้ที่ไม่หลากหลาย ขาดการใช้

สื่อำดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการพัฒนา 

ผู้เรยีนในยุคดจิทิัล (Nakhon Sawan Primary Educational 

Service Area Office 2, 2022)

 จากความส�าคัญและความเป็นมาขอำงปัญหา 

ดังที่กล่าวมาข้างตำ้นจึงเห็นควรที่จะมีการศึกษาแนวทาง

การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 

ขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 เพื่อำน�าผล 

การวิจัยมาใช้พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ขอำงครู

ภาษาอำงักฤษให้สามารถจดัการเรยีนรูไ้ด้อำย่างมปีระสทิธภิาพ  

รวมทั้งเป็นข้อำมูลปรับปรุงหลักสูตำรการพัฒนาครูและ

บุคลากรสายการสอำนภาษาอำังกฤษที่สอำดคล้อำงกับ 

ความเป็นจริง ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะ 

ภาษาอัำงกฤษและสามารถน�าไปใช้ไดอ้ำย่างมปีระสทิธภิาพ

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อำศึกษาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ้ 

ในยคุดจิทัิลขอำงครภูาษาอัำงกฤษ ในโรงเรยีนสังกดัส�านักงาน

เขตำพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2

 2. เพื่อำศึกษาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ 

การจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษาอำังกฤษใน

โรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

นครสวรรค์ เขตำ 2

 จากการศึกษาเอำกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อำง 

ทัง้ในประเทศและต่ำางประเทศ สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ 

ในยุคดจิทิัล ประกอำบด้วย 11 ด้าน ผู้วจิัยเลอืำกเฉพาะด้าน

ที่มีการใช้เป็นตำัวแปรในการศึกษาเหมือำนหรือำคล้ายกัน  

3 เรื่อำงขึ้นไป ก�าหนดเป็นตัำวแปรในการศึกษาครั้งนี้  

สรุปได้ว่า สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล  

ม ี5 ด้าน ดังตำารางที่ 1
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ตารางที่ 1 การสังเคราะห์สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัลที่ได้จากเอำกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อำง

สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัล
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1. ด้านการเข้าถงึหรือำการสบืค้นข้อำมูลสารสนเทศ

2. ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตำฟอำร์มในการจัดการเรยีนรู้

3. ด้านการใช้สือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศกึษา

4. ด้านการพัฒนาผูเ้รยีนให้พร้อำมต่ำอำการเปลีย่นแปลงขอำงสงัคมโลก

5. ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่เสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิัล

    ขอำงผู้เรยีน

6. ด้านการใช้แหล่งเรยีนรู้ที่ทันสมัย หลากหลาย และเอำื้อำตำ่อำ

    การเรยีนรู้ขอำงผู้เรยีน

7. ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาการคดิเชงินวัตำกรรม

    ขอำงผู้เรยีน

8. ด้านการจดัการเรยีนรู้ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง

9. ด้านการจัดการเรยีนรู้ให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้โดยลงมือำปฏบิัตำ ิ

    (Action Learning) 

10. ด้านการบรูณาการเนื้อำหาสาระกบักจิกรรมการเรยีนรูท้างดจิทัิล

11. ด้านการจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อำมที่เอำื้อำตำ่อำ

    การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ขอำงผู้เรยีน

 ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้สมรรถนะด้านการจัดการ

เรียนรู้ 5 ด้าน แล้วก�าหนดเป็นกรอำบแนวคิดการวิจัย  

ดังภาพที่ 1
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สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัล

ของครูภาษาอังกฤษ

1.  ด้านการใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์มในการจดัการเรยีนรู้

2.  ด้านการใชส้ือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวตัำกรรม 

 ทางการศกึษา

3.  ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างสมรรถนะ 

 ดจิทิัลขอำงผู้เรยีน

4.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิด 

 เชงินวัตำกรรมขอำงผู้เรยีน

5. ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหา 

 ความรู้ด้วยตำนเอำง

แนวทางการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรยีนรู้

ในยุคดจิทิัลของครูภาษาอังกฤษ 

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขต 2

1.  ด้านการใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์มในการจดัการเรยีนรู้

2. ดา้นการใช้สือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวตัำกรรม 

 ทางการศกึษา

3. ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างสมรรถนะ 

 ดจิทิัลขอำงผู้เรยีน

4. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิด 

 เชงินวัตำกรรมขอำงผู้เรยีน

5. ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหา 

 ความรู้ด้วยตำนเอำง

ภาพที่ 1 กรอำบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 ขั้นตอนที่ 1 การศกึษาสมรรถนะการจัดการ

เรียนรู้ในยุคดิจิทัลของครูภาษาอังกฤษ ในโรงเรียน

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครสวรรค์ เขต 2 เป็นการวจิัยเชงิปรมิาณ 

 ประชากร

 ครูภาษาอัำงกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ถงึมธัยมศกึษาปีที ่3 ในโรงเรยีนสงักัดส�านกังานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 ปีการศึกษา 

2565 จ�านวน 135 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 ครูภาษาอำังกฤษ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ถงึมธัยมศกึษาปีที ่3 ในโรงเรยีนสงักัดส�านกังานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 ปีการศึกษา  

2565 จ�านวน 103 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

(stratified Random Sampling) ตำามสัดส่วนครูภาษา

อำังกฤษในแตำ่ละอำ�าเภอำ ในสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การ

ศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2

 เครื่องมอืการวจิัย

 แบบสอำบถามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ใน 

ยคุดจิทัิลขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านักงาน

เขตำพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ศึกษาเอำกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อำงกับ

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษา

อำังกฤษ

 2. สังเคราะห์สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ใน 

ยุคดจิทิัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ 

 3. สร้างแบบสอำบถามสมรรถนะการจัดการ 

เรยีนรูฯ้ (ฉบบัร่าง) เป็นแบบมาตำราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  

(Ratting Scale) และตำรวจสอำบรายการ (Check List) 

ประกอำบด้วยสมรรถนะ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านที ่1 การใช้ดจิทิลั

แพลตำฟอำร์มในการจดัการเรยีนรู้ 7 ข้อำ ด้านที ่2 การใช้สือ่ำ 

เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศกึษา 8 ข้อำ 

ด้านที ่3 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีเ่สรมิสร้างสมรรถนะ

ดจิทิลัขอำงผูเ้รยีน 7 ข้อำ ด้านที ่4 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ทีพ่ฒันาการคดิเชงินวตัำกรรมขอำงผูเ้รยีน 6 ข้อำ และด้านที ่5  

การจดัการเรยีนรู้ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนแสวงหาความรูด้้วยตำนเอำง  

6 ข้อำ รวม 34 ข้อำ แล้วเสนอำผู้เชี่ยวชาญด้านการบรหิาร 

การศกึษา 3 ท่าน พจิารณาความตำรงเชงิโครงสร้าง แล้วน�ามา 

หาค่าดัชนีความสอำดคล้อำงเนื้อำหากับข้อำค�าถาม (Index 

of Item Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ตำัง้แตำ่ 

.67 – 1.00 
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 4. น�าแบบสอำบถามสมรรถนะการจัดการ 

เรียนรู้ฯ ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลอำง

ใช้กับครูภาษาอำังกฤษในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำ

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 1 ที่ไม่ใช่

กลุ่มตำัวอำย่าง จ�านวน 30 คน เพื่อำหาค่าความเชื่อำมั่นขอำง

แบบสอำบถามโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอำลฟาขอำงครอำนบาค 

(Cranach Coefficient) ได้ค่าความเชื่อำมั่นเท่ากับ 0.87

 การเก็บรวมรวมข้อมูล

 ส่งแบบสอำบถามสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ฯ  

ไปยงัครภูาษาอำงักฤษทีเ่ป็นกลุม่ตำวัอำย่าง จ�านวน 103 ฉบบั 

ทางไปรษณย์ีและได้รบัแบบสอำบถามคนื จ�านวน 103 ฉบับ 

คดิเป็นร้อำยละ 100 ตำรวจสอำบความสมบรูณ์ขอำงการตำอำบ

แบบสอำบถามแล้วน�าไปวเิคราะห์ข้อำมูลตำ่อำไป

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อำมลูโดยค่าเฉลีย่ ( ) และส่วนเบีย่งเบน 

มาตำรฐาน (S.D.)

 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาแนวทางการพัฒนา

สมรรถนะการจดัการเรยีนรูใ้นยคุดจิทัิลของครภูาษา

อังกฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขต 2 เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ 

มรีายละเอำยีดดังนี้

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์จัดการเรียนรู้

ภาษาอำังกฤษ 5 ท่าน ได้มาด้วยวธิกีารเลือำกแบบเจาะจง 

(Purposive Selection) ก�าหนดเกณฑ์ดังนี้

 1. อำาจารย์ที่มีคุณวุฒิการศึกษาปริญญาเอำก

หรือำเทียบเท่าหรือำด�ารงตำ�าแหน่งทางวิชาการไม่ตำ�่ากว่า 

ผู้ช่วยศาสตำราจารย์ในภาควิชาบริหารการศึกษาหรือำ 

ภาควชิาภาษาอำังกฤษ มปีระสบการณ์ท�างานไม่น้อำยกว่า 

5 ปี จ�านวน 2 คน

 2. ผู้บรหิารการศกึษาหรือำผู้บรหิารสถานศกึษา

ที่มวีุฒกิารศกึษาปรญิญาเอำกหรือำเทยีบเท่า มวีทิยฐานะ

ช�านาญการพิเศษ มีคุณวุฒิทางการศึกษาสาขาภาษา

อำังกฤษ ภาษาศาสตำร์ มคีวามรู้และประสบการณ์จัดการ

เรียนรู้ภาษาอัำงกฤษ มีประสบการณ์ทางการบริหาร 

ไม่น้อำยกว่า 5 ปี จ�านวน 1 คน

 3. ครูภาษาอัำงกฤษทีเ่ป็นแบบอำย่างทีด่มีคีณุวฒุิ

ทางการศกึษาสาขาภาษาอำังกฤษ ภาษาศาสตำร์ มคีวามรู้

และประสบการณ์จัดการเรยีนรู้ภาษาอำังกฤษไม่น้อำยกว่า 

10 ปี มวีทิยฐานะช�านาญการหรอืำช�านาญการพเิศษ มผีล

งานเคยได้รบัรางวลั หรือำได้รบัการยอำมรบัด้านการจัดการ

เรยีนรู้ภาษาอำังกฤษจากหน่วยงานตำ่าง ๆ จ�านวน 1 คน 

 4. ศึกษานิเทศก์ที่ปฏิบัตำิหน้าที่ดูแลกลุ่มสาระ

การเรยีนรูภ้าษาต่ำางประเทศ มวีทิยฐานะช�านาญการหรือำ

ช�านาญการพิเศษ และมีประสบการณ์นิเทศก์ครูผู้สอำน 

และจัดการเรียนรู ้ภาษาอัำงกฤษไม่น้อำยกว่า 10 ปี  

จ�านวน 1 คน

 เครื่องมอืการวจิัย

 แบบสัมภาษณ์แนวทางการพัฒนาสมรรถนะ

การจัดการเรียนรู ้ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษาอัำงกฤษ 

ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

นครสวรรค์ เขตำ 2

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ศึกษาเอำกสารหลักการสร้างค�าถาม 

การสัมภาษณ์ เพื่อำก�าหนดกรอำบแนวคิดในการสร้าง 

แบบสมัภาษณ์ให้ครอำบคลมุขอำบเขตำเนื้อำหาตำามทีก่�าหนด

 2. สร้างแบบสัมภาษณ์แนวทางการพัฒนา

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ฯ เป็นแบบกึ่งโครงสร้าง  

โดยน�าข้อำมลูทีไ่ด้จากการศกึษาสมรรถนะการจดัการเรยีนรู ้

ในยุคดจิทิัลขอำงครูภาษาอำังกฤษฯ ในขัน้ตำอำนที่ 1 จากข้อำ

การปฏิบัตำิที่มีค่าเฉลี่ยตำ�่าที่สุด มาเป็นกรอำบแนวคิดและ

สร้างข้อำค�าถามให้ครอำบคลมุ จ�านวน 5 ด้าน ด้านละ 1 ข้อำ  

รวมทัง้สิ้น 5 ข้อำ

 3. น�าแบบสัมภาษณ์ฯ ที่สร้างขึ้น เสนอำอำาจารย์ 

ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์เพือ่ำตำรวจสอำบความถกูต้ำอำงและแก้ไข

ตำามข้อำเสนอำแนะแล้วน�าไปเก็บรวบรวมข้อำมูล

 การเก็บรวมรวมข้อมูล

 1. ประสานผู้ทรงคุณวุฒิขอำความอำนุเคราะห์ 

เก็บรวบรวมข้อำมูลด้วยการสัมภาษณ์ นัดหมายวัน เวลา 

และสถานที่ในการสัมภาษณ์

 2. สมัภาษณ์ผูท้รงคณุวฒุเิป็นรายบุคคล ระหว่าง

วันที่ 1 ถงึ 21 เดือำนกันยายน พ.ศ. 2565
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 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อำมลูโดยการวเิคราะห์เนื้อำหา (Content 

Analysis) ตำรวจสอำบความถกูตำ้อำงขอำงการวเิคราะห์ข้อำมลู

ด้วยวธิกีารตำรวจสอำบสามเส้าด้านข้อำมลู (Data Triangulation)

ผลการวจิัย
 1. สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล

ของครูภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนสังกัดส�านักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 

แสดงดังตำารางที่ 2

ตารางที ่2 สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยุคดจิทิลัขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ภาพรวม (n = 103)

ด้าน สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัลของครูภาษาอังกฤษ S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตำฟอำร์มในการจัดการเรยีนรู้ 3.15 0.90 ปานกลาง

2 ด้านการใช้สื่อำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศกึษา 4.42 0.50 มาก

3 ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่เสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิัลขอำงผู้เรยีน 3.92 0.48 มาก

4 ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ทีพ่ฒันาการคดิเชงินวัตำกรรมขอำงผู้เรยีน 3.99 0.47 มาก

5 ด้านการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง 3.90 0.44 มาก

รวม 3.87 0.44 มาก

 จากตำารางที่ 2 พบว่า ภาพรวมครูภาษาอำังกฤษ

มีสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลอำยู่ในระดับ

มาก ( = 3.87, S.D = 0.44) เมื่อำพจิารณาเป็นรายด้าน 

พบว่า ด้านที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุดคอืำการใช้สื่อำ เทคโนโลยี

สารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศึกษา มีสมรรถนะ

อำยู่ในระดับมาก ( = 4.42, S.D. = 0.50) รอำงลงมาคอืำ  

การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาการคดิเชงินวัตำกรรมขอำง 

ผูเ้รยีน มสีมรรถนะอำยู่ในระดับมาก ( = 3.99, S.D. = 0.47)  

ด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่น้อำยทีสุ่ด คือำ ด้านการใช้ดจิทิลัแพลตำฟอำร์ม

ในการจัดการเรียนรู้ มีสมรรถนะอำยู่ในระดับปานกลาง 

( = 3.1, S.D. = 0.90) 

  1.1  สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทิลั

ขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการใช ้

ดจิทิลัแพลตำฟอำร์มในการจดัการเรยีนรู ้ แสดงดงัตำารางที ่3

ตารางที่ 3 สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรยีนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตำฟอำร์มในการจัดการเรยีนรู้ (n = 103)

ที่ ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตฟอร์มในการจัดการเรยีนรู้  S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ครูสามารถใช้ Google Meet, Microsoft Teams, Zoom, Line, Facebook  

ในการสือ่ำสารหรอืำประชุมร่วมกับผู้เรยีนแบบเรยีลไทม์

3.40 1.11 ปานกลาง

2 ครูสามารถใช้ช่อำงทางกลุ่มสนทนา (Group Chat) ในการมอำบหมาย และ

ตำดิตำามการปฏบิัตำงิานขอำงผู้เรยีน

3.42 0.79 ปานกลาง

3 ครสูามารถใช้เครือ่ำงมือำดจิทิลัในการจดัการเรยีนการสอำน เช่น คอำมพวิเตำอำร์ 

และโทรศัพท์สมาร์ทโฟน เป็นตำ้น

3.23 1.19 ปานกลาง

4 ครูสามารถใช้บริการอำอำนไลน์ในการท�ากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 

เช่น Google Doc, Google Sheet, Google Slide, Google Form เป็นตำ้น 

3.17 1.12 ปานกลาง

5 ครูสามารถใช้ช่อำงทางกลุ่มสนทนา (Group Chat) หรือำอำีเมล (E-Mail)  

ในการเผยแพร่ ข้อำความ ภาพ และวดิโีอำในหวัข้อำทีเ่กีย่วข้อำงกับเนื้อำหาทีส่อำน 

2.73 1.14 ปานกลาง
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ตารางที่ 3 (ตำ่อำ)

ที่ ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตฟอร์มในการจัดการเรยีนรู้  S.D. ระดับสมรรถนะ

6 ครูสามารถสร้างบรรยากาศขอำงการมีส่วนร่วมและการสนทนาโตำ้ตำอำบ 

ทีส่่งเสรมิให้ผู้เรยีนมปีฏสิมัพนัธ์ทีด่กีบัครแูละเพือ่ำนในชัน้เรยีนในระบบอำอำนไลน์

3.32 0.90 ปานกลาง

7 ครสูามารถใช้แอำปพลเิคชนัต่ำาง ๆ  ในการจดัการเรยีนการสอำนรปูแบบอำอำนไลน์ 

 ที่ดงึดูดความสนใจและเหมาะสมกับวัยขอำงผู้เรยีน

2.76 1.18 ปานกลาง

รวม 3.15 0.90 ปานกลาง

 จากตำารางที ่3 ครมูสีมรรถนะด้านการใช้ดจิทิลั

แพลตำฟอำร์มในการจัดการเรียนรู้ ภาพรวมอำยู่ในระดับ 

ปานกลาง ( = 3.15, S.D. = 0.90) เมื่อำพิจารณา 

เป็นรายข้อำพบว่าข้อำทีม่คี่าเฉลีย่มากทีส่ดุ คอืำ ครูสามารถ

ใช้ช่อำงทางกลุ่มสนทนา (Group Chat) ในการมอำบหมาย

และตำิดตำามการปฏิบัตำิงานขอำงผู้เรียน มีสมรรถนะอำยู่ใน

ระดับปานกลาง ( = 3.42, S.D. = 0.79) รอำงลงมาคือำ  

ครูสามารถใช้ Google Meet, Microsoft Teams, Zoom, 

Line, Facebook ในการสื่อำสารหรอืำประชุมร่วมกับผู้เรยีน 

แบบเรียลไทม์ มีสมรรถนะอำยู่ในระดับปานกลาง 

 ( = 3.40, S.D. = 1.11) ส่วนข้อำที่มคี่าเฉลี่ยน้อำยที่สุด คือำ 

ครูสามารถใช้ช่อำงทางกลุ่มสนทนา (Group Chat) หรือำ

อำเีมล (E-Mail) ในการเผยแพร่ ข้อำความ ภาพ และวดิโีอำ

ในหัวข้อำที่เกี่ยวข้อำงกับเนื้อำหาที่สอำน มีสมรรถนะอำยู่ใน

ระดับปานกลาง ( = 2.73, S.D. = 1.14)

  1.2  สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทิลั

ขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการใช้สื่อำ  

เทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศึกษา  

แสดงดังตำารางที่ 4 

ตารางที่ 4 สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิลัขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรยีนสงักัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการใช้สื่อำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศกึษา

ที่ ด้านการใช้สื่อ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตกรรมทางการศกึษา S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ครสูามารถใช้ระบบเทคโนโลยสีารสนเทศในการสบืค้นข้อำมลูการจดัการเรยีนรู้ 

กลุม่สาระภาษาต่ำางประเทศให้สอำดคล้อำงกบัมาตำรฐานการเรยีนรูแ้ละตำวัชี้วดั 

หลกัสูตำร

4.26 0.63 มาก

2 ครสูามารถใช้ระบบเทคโนโลยสีารสนเทศในการสบืค้นข้อำมลู เพือ่ำอำอำกแบบ 

การจดัการเรยีนรู้วชิาภาษาอำังกฤษให้ครอำบคลุมตำามวัตำถุประสงค์ 

4.27 0.64 มาก

3 ครสูามารถใช้โปรแกรมค้นหา (Search Engine) และฐานข้อำมูลอำอำนไลน์ใน 

การสบืค้นข้อำมูลตำ่าง ๆ เกี่ยวกับเนื้อำหาสาระวชิาที่ใช้สอำนจากอำนิเทอำร์เน็ตำ

4.13 0.75 มาก

4 ครสูามารถใช้วดิโีอำจากยูทปู (YouTube) เป็นสือ่ำในการจดัการเรยีนการสอำน และ

อำพัโหลดวดิโีอำการสอำนขอำงตำนเอำงกับเนื้อำหาตำ่าง ๆ ให้ผู้เรยีนได้เข้าไปศกึษา

4.64 0.64 มากที่สุด

5 ครสูามารถอำอำกแบบรปูภาพ อำนิโฟกราฟิก และวดิโีอำทีใ่ช้เป็นสือ่ำการสอำนด้วย

โปรแกรมต่ำาง ๆ  เช่น Microsoft PowerPoint, Canva, Adobe Photoshop เป็นต้ำน

4.58 0.76 มากที่สุด

6 ครสูามารถสร้างหรอืำแก้ไขสือ่ำดจิทิลัในรปูแบบตำ่าง ๆ  มาเป็นสือ่ำการสอำน เช่น 

ข้อำความ (Text) เสยีง (Audio) ภาพนิง่ (Still Image) ภาพเคลือ่ำนไหว (Animation) 

และวดีโีอำ (Video) เป็นตำ้น 

4.53 0.74 มากที่สุด
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ตารางที่ 4 (ตำ่อำ)

ที่ ด้านการใช้สื่อ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตกรรมทางการศกึษา S.D. ระดับสมรรถนะ

7 ครูสามารถใช้แอำปพลเิคชนัต่ำาง ๆ  ในการฝึกทักษะการฟังและการพดูภาษาอำงักฤษ

ขอำงผู้เรยีน

4.60 0.65 มากที่สุด

8 ครูสามารถใช้วิดีโอำที่มีค�าบรรยาย (Subtitle) ในการฝึกทักษะการอำ่านและ

การใช้ไวยากรณ์ภาษาอำังกฤษขอำงผู้เรยีน

4.36 0.86 มาก

รวม 4.42 0.50 มาก

 จากตำารางที่ 4 ครูมีสมรรถนะด้านการใช้ 

สื่อำ เทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศึกษา  

ภาพรวมอำยู่ในระดับมาก (  = 4.42, S.D. = 0.50) เมื่อำ

พจิารณาเป็นรายข้อำพบว่าข้อำทีม่ค่ีาเฉลีย่มากทีสุ่ด คือำ ครู

สามารถใช้วดิโีอำจากยทููป (YouTube) เป็นสือ่ำในการจดัการเรยีน 

การสอำน และอัำพโหลดวดิโีอำการสอำนขอำงตำนเอำงกบัเนื้อำหา 

ตำ่าง ๆ ให้ผู้เรยีนได้เข้าไปศึกษา มสีมรรถนะอำยู่ในระดับ 

มากทีส่ดุ (  = 4.64, S.D. = 0.64) รอำงลงมา คอืำ ครสูามารถ

ใช้แอำปพลเิคชนัตำ่าง ๆ  ในการฝึกทกัษะการฟังและการพดู

ภาษาอัำงกฤษขอำงผู้เรยีน มสีมรรถนะอำยู่ในระดบัมากทีส่ดุ 

(  = 4.60, S.D. = 0.65) ส่วนข้อำที่มคี่าเฉลี่ยน้อำยที่สุด 

คอืำ ครูสามารถใช้โปรแกรมค้นหา (Search Engine) และ

ฐานข้อำมูลอำอำนไลน์ในการสืบค้นข้อำมูลตำ่าง ๆ เกี่ยวกับ

เนื้อำหาสาระวิชาที่ใช้สอำนจากอำินเทอำร์เน็ตำ มีสมรรถนะ

อำยู่ในระดับมาก (  = 4.13, S.D. = 0.75) 

  1.3  สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทิลั

ขอำงครูภาษาอำังกฤษในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำง 

ผู้เรยีน แสดงดังตำารางที่ 5 

ตารางที่ 5 สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยุคดจิทิลัขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่เสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิัลขอำงผู้เรยีน (n = 103)

ที่ ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่เสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิัลของผู้เรยีน S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ 

เครือ่ำงมอืำหรือำอำุปกรณ์ดจิทิัลในการท�างาน เพื่อำเปิดโลกทัศน์ขอำงการเรยีนรู้

รูปแบบดจิทิัลขอำงผู้เรยีนให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น

4.03 0.49 มาก

2 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้อิำสระแก่ผู้เรียน ในการเลือำกใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

ตำามความคดิขอำงผูเ้รยีนก่อำน หากใช้เทคโนโลยดีจิทิลัไม่เหมาะสมกับวตัำถปุระสงค์ 

จงึชี้แนะการเรยีนรู้หลักการเลือำกใช้เทคโนโลยดีจิทิัลที่ถูกตำ้อำงและเหมาะสม

4.04 0.50 มาก

3 ครสู่งเสรมิให้ผูเ้รยีนใช้ซอำฟแวร์ในการแก้ปัญหาเกีย่วกบัการน�าเสนอำงานหรอืำ

จัดท�าเอำกสารตำ่าง ๆ  เช่น Microsoft PowerPoint และ Microsoft word เป็นตำ้น

3.95 0.65 มาก

4 ครูให้ผู้เรียนเรียบเรียงและสรุปสาระส�าคัญข้อำมูลอำอำนไลน์ที่ได้สืบค้นมา  

เพือ่ำให้ผูเ้รยีนสามารถตำรวจสอำบความถกูต้ำอำงและประยกุตำใ์ช้ได้อำย่างเหมาะสม

3.92 0.59 มาก

5 ครูให้ผู้เรียนน�าข้อำมูลอำอำนไลน์ที่สืบค้นมาได้ไปประยุกตำ์ใช้ให้เกิดประโยชน์

ตำ่อำการเรยีนอำย่างเหมาะสม

4.03 0.57 มาก

6 ครูเปิดโอำกาสให้ผู้เรียนได้รวบรวมข้อำมูลที่เกี่ยวข้อำงกับบทเรียน เพื่อำให้ผู้เรียน

สามารถเข้าใจค�าศัพท์ สัญลักษณ์และเทคนคิตำ่าง ๆ ในการสื่อำสาร

4.11 0.58 มาก

7 ครูให้ผู้เรยีนฝึกแต่ำงประโยคภาษาอำงักฤษด้วยตำนเอำงด้วยความสร้างสรรค์ เพื่อำให้ 

ผู้เรยีนใช้การพูดและเขยีนอำย่างมปีระสทิธภิาพ

3.35 0.74 ปานกลาง

รวม 3.92 0.48 มาก



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2566)  Vol.14  No.1 (January - June 2023)90

 จากตำารางที่ 5 ครูมีสมรรถนะด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำง 

ผู้เรยีน ภาพรวมอำยู่ในระดับมาก ( = 3.92, S.D. = 0.48) 

เมื่อำพจิารณาเป็นรายข้อำ พบว่า ข้อำที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด 

คือำ ครูเปิดโอำกาสให้ผู้เรียนได้เก็บข้อำมูลที่เกี่ยวข้อำงกับ 

บทเรยีน เพื่อำให้ผู้เรยีนสามารถเข้าใจค�าศัพท์ สัญลักษณ์

และเทคนคิตำ่าง ๆ ในการสื่อำสาร มสีมรรถนะอำยู่ในระดับ

มาก ( = 4.11, S.D. = 0.58) รอำงลงมา คอืำ ครูจดักจิกรรม

การเรียนรู้ที่ให้อำิสระแก่ผู้เรียนในการเลือำกใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลตำามความคิดขอำงผู้เรียนก่อำน หากใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลไม่เหมาะสมกับวัตำถุประสงค์ จึงชี้แนะการเรียนรู้

หลกัการเลือำกใช้เทคโนโลยดีจิทิลัทีถู่กตำ้อำงและเหมาะสม 

มสีมรรถนะอำยู่ในระดบัมาก ( = 4.04, S.D. = 0.50) และ

ข้อำที่มคี่าเฉลี่ยน้อำยที่สุด คอืำ ครูให้ผู้เรยีนฝึกแตำ่งประโยค

ภาษาอำังกฤษด้วยตำนเอำงด้วยความสร้างสรรค์ เพื่อำให้ 

ผูเ้รยีนใช้การพดูและเขยีนอำย่างมปีระสทิธภิาพ มสีมรรถนะ

อำยู่ในระดับมาก ( = 3.35, S.D. = 0.74)

  1.4  สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทิลั

ขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดเชิงนวัตำกรรมขอำง 

ผู้เรยีน แสดงดังตำารางที่ 6 

ตารางที ่6 สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยุคดจิทิลัขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาการคิดเชงินวัตำกรรมขอำงผู้เรยีน (n = 103)

ที่ ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาการคดิเชงินวตักรรมของผูเ้รยีน S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ครจูดัเนื้อำหาสาระทีใ่ห้ผูเ้รยีนได้ฝึกทกัษะการบรูณาการด้วยการท�าโครงงาน 

อำย่างมรีะบบในรูปแบบขอำงการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านภาษา

4.00 0.70 มาก

2 ครมูอำบหมายงานให้ผูเ้รยีนได้สร้างสิง่ประดษิฐ์หรอืำชิ้นงานในรายวชิาภาษาอัำงกฤษ

ที่เป็นประโยชน์

3.99 0.69 มาก

3 ครจูดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาทกัษะทางด้านการคดิด้วยการตำัง้ค�าถาม 

ง่าย ๆ เพื่อำให้ผู้เรยีนโตำ้ตำอำบเป็นภาษาอำังกฤษ

4.02 0.56 มาก

4 ครอูำอำกแบบกจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผูเ้รยีนได้ฝึกฝนทกัษะการสือ่ำสารภาษาอัำงกฤษ

กับเจ้าขอำงภาษาด้วยโปรแกรมหรอืำแอำปพลเิคชันตำ่าง ๆ

3.96 0.67 มาก

5 ครมูอำบหมายงานให้ผูเ้รยีนได้ฝึกการมคีวามรบัผดิชอำบ การมวีนัิยในการท�างาน และ

การแบ่งหน้าที่ความรับผดิชอำบร่วมกนั

4.08 0.61 มาก

6 ครูอำอำกแบบสถานการณ์การเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนใช้เทคโนโลยดีจิทัิลในการท�างาน

ร่วมกัน (Collaborative working)

3.86 0.74 มาก

รวม 3.99 0.47 มาก

 จากตำารางที่ 6 ครูมีสมรรถนะด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดเชิงนวัตำกรรมขอำง 

ผู้เรยีน ภาพรวม อำยู่ในระดบัมาก ( = 3.99, S.D. = 0.47) 

เมื่อำพิจารณาเป็นรายข้อำพบว่าข้อำที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  

คอืำ ครมูอำบหมายงานให้ผูเ้รยีนได้ฝึกการมคีวามรบัผดิชอำบ 

การมวีนิยัในการท�างาน และการแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอำบ 

ร่วมกนั มสีมรรถนะอำยูใ่นระดบัมาก ( = 4.08, S.D. = 0.61)  

รอำงลงมา คือำ ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่พัฒนา

ทักษะทางด้านการคิดด้วยการตำั้งค�าถามง่าย ๆ เพื่อำให้ 

ผูเ้รยีนโต้ำตำอำบเป็นภาษาอำงักฤษ มสีมรรถนะอำยูใ่นระดบัมาก 

( = 4.02, S.D. = 0.56) และข้อำที่มคี่าเฉลี่ยน้อำยที่สุดคอืำ 

ครอูำอำกแบบสถานการณ์การเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลในการท�างานร่วมกัน (Collaborative Working)  

มสีมรรถนะอำยู่ในระดับมาก ( = 3.86, S.D.= 0.74)

  1.5  สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยคุดจิทิลั

ขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตำพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัดการ

เรยีนรู้ทีเ่น้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง แสดงดงั

ตำารางที่ 7 
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ตารางที ่7 สมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ในยุคดจิทิลัขอำงครภูาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ด้านการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง (n = 103)

ที่ ด้านการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง S.D. ระดับสมรรถนะ

1 ครจูดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีใ่ห้ผู้เรยีนได้วเิคราะห์บทสนทนาภาษาอำงักฤษใน

สถานการณ์ตำ่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นร่วมกัน

3.96 0.56 มาก

2 ครจูดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีใ่ห้ผู้เรยีนค้นหาค�าตำอำบ รวมทัง้มคีวามเข้าใจและสร้าง

มโนทัศน์ที่ได้จากการเรยีนรู้และสร้างอำงค์ความรู้ด้วยตำนเอำงได้ 

4.14 0.58 มาก

3 ครูให้ผู้เรยีนฝึกการฟังบทสนทนาภาษาอำงักฤษด้วยตำนเอำงจากห้อำงปฏบิตัำกิาร

ทางภาษา หรอืำทัง้ทางวทิยุ โทรทัศน์ และระบบเครอืำข่ายอำนิเทอำร์เน็ตำ

3.37 0.75 ปานกลาง

4 ครใูห้ผูเ้รยีนสบืค้นค�าศัพท์ ส�านวนภาษา และประโยคตำา่ง ๆ  ในภาษาอัำงกฤษ

จากเว็บเบราว์เซอำร์ (Web Browser) และโปรแกรมค้นหา (Search Engine)

3.96 0.66 มาก

5 ครใูห้ผู้เรียนชมและฟงัเรือ่ำงราวตำ่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อำงกบัวฒันธรรมขอำงเจ้าขอำง

ภาษาผ่านยูทูป (YouTube)

4.10 0.60 มาก

6 ครูมอำบหมายงานให้ผู้เรียนได้มีการเตำรียมตัำวหรือำค้นหาความรู้เกี่ยวกับ

เนื้อำหาที่เรยีนจากอำนิเทอำร์เน็ตำด้วยตำนเอำงก่อำนเข้าเรยีน 

3.88 0.69 มาก

รวม 3.90 0.44 มาก

 จากตำารางที่ 7 ครูมีสมรรถนะด้านการจัด  

การเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง 

ภาพรวมอำยู่ในระดับมาก ( = 3.90, S.D. = 0.44)  

เมื่อำพจิารณาเป็นรายข้อำ พบว่า ข้อำที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด

คือำ ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนค้นหาค�าตำอำบ  

รวมทัง้มคีวามเขา้ใจและสรา้งมโนทศันท์ีไ่ดจ้ากการเรยีนรู้

และสรา้งอำงค์ความรูด้้วยตำนเอำงได้ มสีมรรถนะอำยูใ่นระดับ

มาก ( = 4.14, S.D. = 0.58) รอำงลงมาคือำ ครใูหผู้เ้รยีนชม  

และฟังเรื่อำงราวตำ่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อำงกับวัฒนธรรม 

ขอำงเจ้าขอำงภาษาผ่านยูทูป (YouTube) มสีมรรถนะอำยู่ใน

ระดับมาก ( = 4.10, S.D. = 0.60) และข้อำที่มคี่าเฉลี่ย 

น้อำยที่สุด คือำ ครูให้ผู้เรียนฝึกการฟังบทสนทนาภาษา

อำังกฤษด้วยตำนเอำงจากห้อำงปฏิบัตำิการทางภาษา หรือำ

ทั้งทางวิทยุ โทรทัศน์ และระบบเครือำข่ายอำินเทอำร์เน็ตำ  

มสีมรรถนะอำยูใ่นระดับปานกลาง ( = 3.37, S.D. = 0.75)

 2. แนวทางการพฒันาสมรรถนะการจดัการ

เรียนรู้ในยุคดิจิทัลของครูภาษาอังกฤษ ในโรงเรียน

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครสวรรค์ เขต 2

  2.1  ด้านการใช้ดิจิทัลแพลตฟอร์มใน

การจัดการเรยีนรู้ พบว่า ส�านักงานเขตำพื้นที่การศกึษา  

ควรจัดอำบรม/สมัมนา/ประชมุเชงิปฏบิติัำการเกีย่วกบัการใช้

ดจิทิัลแพลตำฟอำร์มรูปแบบตำ่าง ๆ เพื่อำพัฒนาให้ครูภาษา

อำังกฤษสามารถใช้ดิจิทัลแพลตำฟอำร์มส�าหรับการจัดการ

เรียนรู้ ได้อำย่างมีประสิทธิภาพ และควรสร้างชุมชนแห่ง

การเรยีนรู้ทางวชิาชพี (PLC) กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษา

ตำ่างประเทศในเขตำพื้นที่การศกึษา เพื่อำแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้

ระหว่างครูผู้สอำนเกี่ยวกับการใช้ดิจิทัลแพลตำฟอำร์มใน

การจัดการเรียนรู้ เพื่อำน�าไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

ให้กับผู้เรยีนได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ

  2.2 ด้านการใช้สื่อ เทคโนโลยสีารสนเทศ

และนวตักรรมทางการศกึษา พบว่า ส�านกังานเขตำพื้นที่

การศกึษา ควรจัดอำบรมเชงิปฏบิัตำกิารเกี่ยวกับการสร้าง

สื่อำ เทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตำกรรมทางการศึกษา 

เพื่อำพัฒนาครูภาษาอำังกฤษให้สามารถใช้สื่อำ เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสบืค้นข้อำมลูส�าหรบัพฒันานวตัำกรรม

และการจดัการเรยีนรูภ้าษาอัำงกฤษ ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ
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  2.3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

เสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิลัของผูเ้รยีน พบวา่ ครูผูส้อำน

ภาษาอำงักฤษควรอำอำกแบบกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละประยกุต์ำ

ใช้สื่อำดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตำอำบสนอำง 

ความต้ำอำงการและความถนดัขอำงผูเ้รยีน เช่น การให้ผูเ้รยีน 

ใช้อำินโฟกราฟิกหรือำวีดีโอำในการสร้างชิ้นงาน เป็นตำ้น  

เพื่อำพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะตำามมาตำรฐานที่

ก�าหนด รวมทัง้ผูบ้รหิารสถานศกึษาควรมกีารนเิทศตำดิตำาม

และประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ขอำงครูภาษาอำังกฤษ 

ให้มีการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้สร้างอำงค์ความรู ้

หรือำฝึกฝนทักษะทางภาษาด้วยตำนเอำง จากสื่อำวีดิทัศน์ 

ภาษาอำงักฤษประเภทต่ำาง ๆ  เพือ่ำให้ครภูาษาอัำงกฤษ สามารถ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำง 

ผู้เรยีนได้อำย่างถูกตำ้อำง เหมาะสม และมปีระสทิธภิาพ

  2.4 ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่พฒันา 

การคิดเชิงนวัตกรรมของผู้เรียน พบว่า ส�านักงาน 

เขตำพื้นที่การศึกษา ควรจัดอำบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรู้เพื่อำพัฒนาการคิดเชิงนวัตำกรรมและ

ทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการท�างานขอำงผู้เรียน 

เช่น การอำบรมแนวทางการส่งเสรมิผูเ้รยีนให้ใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลเป็นเครื่อำงมือำเพื่อำสร้างสรรค์นวัตำกรรมใหม่ ๆ ที่

มีประโยชน์ตำ่อำตำนเอำง เป็นตำ้น เพื่อำเสริมสร้างให้ผู้เรียน

สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการแสวงหาความรู้ด้วย

ตำนเอำงได้ ซึ่งเป็นทักษะที่ส�าคัญอำย่างยิ่งในยุคดจิทิัล และ

ควรส่งเสริมการด�าเนินงานชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

(PLC) ด้านการสอำนภาษาอำังกฤษในระดับสถานศึกษา 

เพื่อำให้ครูผู้สอำนแลกเปลี่ยนประสบการณ์การจัดการ

เรียนรู้ภาษาอำังกฤษที่สามารถเสริมสร้างทักษะการคิด

เชิงนวัตำกรรมขอำงผู้เรียน และสามารถน�าไปประยุกตำ์ใช้

จัดการเรียนรู้เพื่อำเสริมสร้างทักษะการคิดเชิงนวัตำกรรม

และการใช้เทคโนโลยดีจิทิัลในการท�างานให้แก่ผู้เรยีนได้

  2.5 ด้านการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นให้ผูเ้รยีน

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง พบว่า ควรส่งเสริมให้ครู  

ผู้สอำนภาษาอำังกฤษจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียน

ฝึกทักษะการใช้ภาษาอำังกฤษด้วยตำนเอำง เช่น การให้ 

ผู้เรยีนค้นหาค�าศัพท์ วล ีหรือำประโยคภาษาอำังกฤษจาก

แหล่งเรยีนรู้ตำ่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ วทิยุ และสื่อำอำอำนไลน์

ทางอำนิเทอำร์เน็ตำ เพื่อำให้ผู้เรยีนมปีระสบการณ์และทักษะ 

การแสวงหาความรู้เพื่อำเป็นพื้นฐานการศึกษาตำลอำดชีวิตำ

ตำ่อำไป

สรุปผลการวจิัย
 1. สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ในยุคดจิทิัลขอำง

ครูภาษาอัำงกฤษ ในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที ่

การศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 ประกอำบด้วย 

5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการใช้ดจิทิัลแพลตำฟอำร์มในการจัด 

การเรยีนรู้ 2) ด้านการใช้สื่อำ เทคโนโลยสีารสนเทศและ

นวตัำกรรมทางการศกึษา 3) ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

ที่เสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำงผู้เรียน 4) ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดเชิงนวัตำกรรมขอำง

ผู้เรียน และ 5) ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

แสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง ในภาพรวมครูภาษาอำังกฤษ 

ในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษานครสวรรค์ เขตำ 2 มีสมรรถนะการจัดการเรียนรู้

ในยุคดจิทิัลอำยู่ในระดับมาก

 2. แนวทางการพัฒนาสมรรถนะการจัดการ

เรยีนรู้ในยุคดจิทิัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรยีนสังกัด

ส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ 

เขตำ 2 ประกอำบด้วย 1) ด้านการใช้ดิจิทัลแพลตำฟอำร์ม 

ในการจดัการเรยีนรู ้ควรจดัอำบรมเพือ่ำพฒันาการใช้ดจิทิลั

แพลตำฟอำร์มในการจัดการเรียนรู้และเทคนิคการจัดการ

เรยีนการสอำนที่หลากหลายผ่านช่อำงทางต่ำาง ๆ  2) ด้านการ

ใช้สือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวตัำกรรมทางการศกึษา 

ควรจัดอำบรมเพือ่ำพฒันาการสร้างสือ่ำเทคโนโลยสีารสนเทศ

นวัตำกรรมใหม่ ๆ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ทีเ่สรมิสร้างสมรรถนะดจิทิลัขอำงผู้เรยีน ครคูวรอำอำกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้และประยุกตำ์ใช้สื่อำดิจิทัลที่สามารถ

ตำอำบสนอำงความตำ้อำงการและความถนัดขอำงผู้เรียนให้มี

ความรู้และทักษะตำามมาตำรฐานที่ก�าหนด 4) ด้านการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาการคดิเชงินวตัำกรรมขอำงผูเ้รยีน  

ควรจดัอำบรมกระบวนการและการจดัการเรยีนรู้ทีพ่ฒันา 

การคิดเชิงนวัตำกรรมและทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล

ในการท�างานขอำงผู้เรยีน และ 5) ด้านการจัดการเรยีนรู้ 

ทีเ่น้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง ควรส่งเสรมิให้

ครูผู้สอำนภาษาอำังกฤษจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียน 

ฝึกทักษะการใช้ภาษาอำังกฤษด้วยตำนเอำงจากแหล่ง 

เรยีนรู้ตำ่าง ๆ
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การอภปิรายผลการวจิัย
 1. การศึกษาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุค

ดิจิทัลขอำงครูภาษาอำังกฤษ ในโรงเรียนสังกัดส�านักงาน

เขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 พบว่า  

ในภาพรวมครูมีสมรรถนะการจัดการเรียนรู้อำยู่ในระดับ

มาก ทั้งนี้อำาจเป็นเพราะว่า ครูมีการจัดการเรียนรู ้

ทั้งรูปแบบอำอำฟไลน์และอำอำนไลน์โดยใช้เทคโนโลย ี

ที่ทันสมัย ส่งผลให้ครูผู้สอำนตำ้อำงศึกษาสร้างความเข้าใจ 

วิธีการใช้สื่อำดิจิทัลหรือำแพลตำฟอำร์มในการจัดการเรียนรู้ 

ที่ใช้อำย่างละเอีำยด ครูจึงมีสมรรถนะจัดการเรียนรู้ที ่

ตำอำบสนอำงโลกยุคดิจิทัลได้อำย่างเหมาะสม ดังที่ฟาฏินา  

วงศ์เลขา (Wonglekha, 2015) ได้กล่าวไว้ว่า การเปลีย่นแปลง

เทคโนโลยทีีเ่กดิขึ้นท�าให้การเรยีนรูส้ามารถเกดิขึ้นได้ทุกที่

ทุกเวลาโดยผ่านระบบเครอืำข่าย ดงันัน้ครผูู้สอำนควรสามารถ

จดัการเรยีนการสอำนโดยใช้ดจิทัิลแพลตำฟอำร์มต่ำาง ๆ  อำย่าง

เหมาะสม และควรอำอำกแบบกจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ำส่งเสรมิ

ให้ผู้เรยีนได้รับการพฒันาสมรรถนะดจิทัิลด้านต่ำาง ๆ  ได้อำย่าง

เตำม็ศกัยภาพ (Wongyai and Phatphol, 2021) สอำดคล้อำงกบั 

ปิยาภรณ์ อำคัรลาวณัย์ (Akaralawan, 2019) ทีศ่กึษาพบว่า  

ครูผู้สอำนภาษาอำังกฤษตำ้อำงมีทักษะการใช้สื่อำเทคโนโลยี

สารสนเทศและนวัตำกรรม สมรรถนะดิจิทัลเป็นทักษะ 

พื้นฐานที่จะส�าคัญส�าหรับครูผู้สอำนในการอำอำกแบบ 

การเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำงผู้เรียน 

ได้อำย่างเหมาะสม คล้ายกับ นวพัฒน์ เก็มกาแมน 

(Kemkaman, 2020) ที่ศึกษาพบว่า ครูมีสมรรถนะ 

การจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลอำยู่ในระดับมากที่สุด เช่น

เดียวกับ วราพินทร์ ชาววิวัฒน์ (Chawwiwat, 2022)  

ทีศ่กึษาพบว่า ครมูสีมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยดีจิทิลั

ในการสอำนขอำงครูอำยู่ในระดับมาก

 2. การศึกษาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ 

การจัดการเรียนรู ้ในยุคดิจิทัลขอำงครูภาษาอัำงกฤษ 

ในโรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษานครสวรรค์ เขตำ 2 มปีระเด็นการอำภปิรายผลดังนี้

  2.1  ด้านการใช้ดิจิทัลแพลตำฟอำร์มในการ

จดัการเรยีนรู้ ส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาควรจดัอำบรม/

สัมมนา/ประชุมเชิงปฏิบัติำการการใช้ดิจิทัลแพลตำฟอำร์ม 

ในจัดการเรียนการสอำนร่วมกับผู้เรียน เพื่อำพัฒนาครูให้

มีความเข้าใจและสามารถจัดกิจกรรมเรียนรู้ผ่านดิจิทัล

แพลตำฟอำร์มตำ่าง ๆ ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ ทัง้นี้อำาจเป็น

เพราะว่าครผููส้อำนควรได้รบัการพฒันาทักษะการใช้ดจิทิลั

แพลตำฟอำร์มในการจัดการเรยีนรู้อำย่างสม�่าเสมอำ เพื่อำน�า

ไปพัฒนาการเรยีนรู้รูปแบบใหม่ ๆ  ให้เหมาะสมกับบรบิท

ทางเทคโนโลยทีีม่กีารเปลีย่นแปลงตำลอำดเวลาซึง่จะช่วยให้

ครมูสีมรรถนะในการจัดการเรยีนรูไ้ด้อำย่างมปีระสทิธภิาพ 

ดังที่ ธรีะ รุญเจรญิ (Rooncharoen, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า 

การจัดการเรยีนรู้ยุคดจิทิัล ครูควรมทีักษะดจิทิัล รวมทัง้

สามารถจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้สื่อำเทคโนโลยแีละแพลตำฟอำร์ม

ตำ่าง ๆ ได้ให้สอำดคล้อำงกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงและ 

มีความทันสมัย สอำดคล้อำงกับส�านักงานเลขาธิการสภา 

การศกึษา (Office of the Education Council, 2022) ทีศ่กึษา

พบว่า ครูต้ำอำงสามารถใช้สือ่ำการสอำนหรือำดจิทัิลแพลตำฟอำร์ม

ทีส่อำดคล้อำงกับความพร้อำมความหลากหลายขอำงผูเ้รยีนและ

ความเหมาะสมขอำงเนื้อำหารายวชิาช่วยให้การจดัการเรยีนรู ้

มีประสิทธิภาพ สอำดคล้อำงกับพิรดา ผาค�า, สมเกียรติำ 

อำนิทสงิห์ และนทัตำ อำัศภาภรณ์ (Phakam, Intrasingh, & 

Assapaporn, 2021) ได้ศกึษาพบว่า ควรมกีารจัดอำบรม 

การใช้เทคโนโลยหีรอืำแอำปพลเิคชนัในการจดัการเรยีนรูใ้หม่ ๆ   

ให้แก่ครู เพื่อำส่งเสริมสมรรถนะดิจิทัลให้ครูผู ้สอำน 

สามารถจดัการเรยีนรู้ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ เช่นเดยีวกบั 

ชัยวชิญ์ เข็มปัญญา, รชฏ สวุรรณกูฏ, และทัศนา ประสานตำร ี 

(Khempanya, Suvanagoot, & Prasantree, 2019)  

ทีศ่กึษาพบว่า ครคูวรได้รบัการพัฒนาการจดัการเรยีนการสอำน 

โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น การเรียนอำอำนไลน์, 

Google Classroom, การสบืค้นข้อำมูลอำอำนไลน์, เพื่อำให้ครู 

มสีมรรถนะการใช้ดจิทัิลแพลตำฟอำร์มจดัการศกึษา นอำกจาก

นี้ควรมกีารนเิทศ ก�ากับ ตำดิตำาม และประเมนิผลการใช้

สือ่ำการเรยีนรู้อำเิล็กทรอำนกิส์ เพื่อำพัฒนาการจัดการเรยีน 

การสอำนให้มปีระสทิธภิาพเพิ่มมากขึ้น

  2.2  ด้านการใช้สื่อำ เทคโนโลยีสารสนเทศ

และนวัตำกรรมทางการศึกษา ส�านักงานเขตำพื้นที่ 

การศึกษาควรจัดอำบรมเชิงปฏิบัติำการเกี่ยวกับการใช้สื่อำ

และเทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

รวมไปถงึการอำอำกแบบ พฒันา และผลติำนวตัำกรรมการสอำน

ภาษาอำย่างสร้างสรรค์ เพื่อำพัฒนาครูผู้สอำนให้สมรรถนะ
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การใช้สื่อำ เทคโนโลยีสารสนเทศและพัฒนานวัตำกรรม 

มาใช้จัดการเรยีนรู้ภาษาอัำงกฤษได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ ทั้งนี้

อำาจเนือ่ำงมาจากครตู้ำอำงสามารถจดัสภาพแวดล้อำมให้เอ้ืำอำต่ำอำ

การเรยีนรู ้การใช้สือ่ำการเรยีนรูแ้ละเทคโนโลยสีารสนเทศ

ช่วยสนบัสนนุให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตำนเอำงได้

เตำ็มศักยภาพ ดังที่ปิยาภรณ์ อำัครลาวัณย์ (Akaralawan, 

2019) ได้กล่าวไว้ว่า การใช้สือ่ำ เทคโนโลยสีารสนเทศและ

นวัตำกรรมเป็นสมรรถนะที่ส�าคัญตำ่อำการจัดการเรียนรู้  

ครภูาษาอำงักฤษควรได้รบัการพัฒนาสมรรถนะด้านการใช้

สื่อำ เทคโนโลยสีารสนเทศและนวัตำกรรม นอำกจากนี้ควร 

ส่งเสริมให้ครูใช้สื่อำอำิเล็กทรอำนิกส์ในการจัดการเรียน

การสอำน รวมทัง้เปิดโอำกาสให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการท�า 

กิจกรรมและใช้สื่อำอำอำนไลน์พร้อำมกับครู เพื่อำเสริมสร้าง 

สมรรถนะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อำการศึกษา 

(Khempanya, 2019) สอำดคล้อำงกับ ภิญโญ วงษ์ทอำง 

(Wongthong, 2021) ที่ศกึษาพบว่า ครูผู้สอำนควรเลอืำกใช้ 

เครื่อำงมือำหรือำเทคโนโลยีช่วยสอำนที่หลากหลายและ 

เหมาะสมกบัผูเ้รยีนซึง่จะช่วยสร้างความน่าสนใจส่งเสรมิให้ 

ผู้เรยีนมคีวามกระตืำอำรอืำร้นอำยากทีจ่ะเรยีน เพื่อำกระตุ้ำนให้ 

ผูเ้รยีนมคีวามสนใจอำยากเรยีนรู้สนุกสนานและมคีวามสุข 

กับการเรียนอำอำนไลน์มากขึ้น ส่งผลให้เกิดการพัฒนา 

การจัดการเรยีนรู้ด้านการใช้สื่อำและเทคโนโลยี

  2.3  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริม

สร้างสมรรถนะดิจิทัลขอำงผู้เรียน พบว่า ครูผู้สอำนภาษา

อำังกฤษควรอำอำกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และประยุกตำ์ใช ้

สื่อำดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตำอำบสนอำง

ความตำ้อำงการและความถนัดขอำงผู้เรยีน สามารถพัฒนา

ผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะตำามมาตำรฐานที่ก�าหนด 

ทั้งนี้อำาจเนื่อำงมาจากการเรียนรู้ในศตำวรรษที่ 21 ผู้เรียน 

ต้ำอำงมคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยดีจิทิลัพื้นฐานเพือ่ำ

การเรยีนรู ้และสามารถน�าไปประยกุต์ำใช้ในการปฏบิตัำงิาน  

การสื่อำสาร และการท�างานร่วมกับผู้อำื่นในอำนาคตำได้  

ครูตำ้อำงอำอำกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้และปฏิบัตำิโดยใช้แพลตำฟอำร์มเทคโนโลยีดิจิทัล

ตำ่าง ๆ เพื่อำเสรมิสร้างสมรรถนะดจิทิัลให้กับผู้เรยีน ดังที่ 

กติำตำชิัย สุธาสโินบล (Suthasinobon, 2020) ได้กล่าวไว้ว่า 

การศึกษาตำ้อำงเน้นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลบูรณาการกับการเรียนการสอำนแบบปกตำิ เพื่อำให้

เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมทั้ง

ส่งเสริมความเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้และเสริมสร้าง

การเป็นพลเมือำงดิจิทัลในอำนาคตำ คล้ายกับกณิชชา  

ศริศิกัดิ ์(Sirisak, 2017) ทีศ่กึษาพบว่า การส่งเสรมิสมรรถนะ

ดิจิทัลส�าหรับผู้เรียนควรเพิ่มเนื้อำหาเกี่ยวกับเทคโนโลยี

ดิจิทัล และสอำดแทรกการใช้ทักษะดิจิทัลในกิจกรรม 

การเรยีนรู ้เช่นเดยีวกบั มณโีชตำริส เกดิปัญญา และสานนท์  

ฉมิมณ ี(Gerdpanya & Chimanee, 2019) ที่ศกึษาพบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนใช้ทักษะการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียน สามารถส่งเสริมและ

พัฒนาสมรรถนะด้านดจิทิัลให้กับผู้เรยีนได้

  2.4 ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนา 

การคิดเชิงนวัตำกรรมขอำงผู้เรียน พบว่า ส�านักงานเขตำ

พื้นที่การศึกษา ควรจัดอำบรมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

และประสบการณ์เรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้

และฝึกทักษะการคิด การเชื่อำมโยง และการสังเคราะห์ 

เพื่อำน�าไปสู่การคิดค้นและสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์หรือำ 

ชิ้นงานใหม่ ๆ เพื่อำให้ครูมีสมรรถนะการจัดการเรียนรู ้

ทีพ่ฒันาการคดิเชงินวตัำกรรมและทกัษะการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลในการท�างานขอำงผู้เรียน ทั้งนี้อำาจเนื่อำงมาจาก

นวตัำกรรมมคีวามส�าคญัส�าหรบัการเรยีนรูใ้นศตำวรรษที ่21 

ผูเ้รยีนทีม่ทีกัษะการคดิเชงินวตัำกรรมจะสามารถอำอำกแบบ

และสร้างสรรค์เพือ่ำแก้ปัญหาทีเ่กดิขึ้นในชวีติำประจ�าวนัหรอืำ

พัฒนาสิ่งใหม่ ๆ ส�าหรับประเทศได้ ดังที่ ธรีะ รุญเจรญิ 

(Rooncharoen, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า การจดัการศกึษายคุดจิทิลั 

ผู้สอำนควรอำอำกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้เพื่อำพัฒนาทักษะ 

การคดิเชงินวัตำกรรมให้กับผู้เรยีน ครูมบีทบาทในการตำัง้ 

ค�าถามและก�าหนดเป้าหมายเพือ่ำกระตำุน้ให้ผู้เรยีนใช้ทักษะ 

การคิดเชิงสร้างสรรค์ อำีกทั้งตำ้อำงจัดบรรยากาศและ

สภาพแวดล้อำมที่เอำื้อำตำ่อำการเรียนรู้เพื่อำให้ผู้เรียนได้คิด

เชิงนวัตำกรรม คิดสร้างสรรค์ เน้นให้มีการสร้างผลงาน 

ผลผลิตำ และเน้นกระบวนการเรียนรู้สร้างสรรค์ใหม่ ๆ  

(Sillarat, 2021) สอำดคล้อำงกับ นภาภรณ์ เพียงดวงใจ 

(Peangduangjai, 2015) ที่ศกึษาพบว่า การจัดการเรยีนรู้ 

ด้วยวิธีตำ่าง ๆ ช่วยพัฒนาความสามารถในการสร้าง

นวัตำกรรม และกระบวนการคดิเชงิสร้างสรรค์ขอำงผู้เรยีน

ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ 
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  2.5  ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

แสวงหาความรู้ด้วยตำนเอำง ควรส่งเสรมิให้ครผูู้สอำนภาษา

อำงักฤษจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีใ่ห้ผู้เรยีนฝึกทกัษะการใช้

ภาษาอำังกฤษด้วยตำนเอำงจากแหล่งเรยีนรู้ตำ่าง ๆ  ทัง้นี้อำาจ

เป็นเพราะว่าการเรยีนรู้ด้วยตำนเอำงมคีวามส�าคญัอำย่างยิง่ 

ผู้เรียนควรได้รับการส่งเสริมประสบการณ์การแสวงหา

ความรู้ด้วยตำนเอำงเพื่อำให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตำลอำดชีวติำ 

สามารถปรับตำนเอำงให้เข้ากับบริบทและสภาพแวดล้อำม

ที่เปลี่ยนแปลงในชวีิตำประจ�าวันได้ ดังที่ สุวทิย์ เมษนิทร ี 

(Mesintree, 2016) ได้กล่าวไว้ว่า เป้าหมายการเรียนรู ้

ในศตำวรรษที่ 21 ผู้เรยีนตำ้อำงได้รับการพัฒนาคุณลักษณะ

ด้านการเรียนรู้ด้วยตำนเอำง และพัฒนาให้เป็นบุคคล

แห่งการเรียนรู้ (Rooncharoen, 2019) สอำดคล้อำงกับ 

Bernacki (2020) ได้ศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้ 

โดยการแสวงหาความรูด้้วยตำนเอำงขอำงแต่ำละบคุคล ช่วยให้ 

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ท�านอำงเดียวกับ  

ไพบลูย์ วงค์เมอืำงค�า (Wongmuangkham, 2020) ทีศ่กึษาพบว่า  

ครคูวรจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ 

การใช้เทคโนโลยแีสวงหาความรูด้้วยตำนเอำง เพือ่ำพัฒนาให้

ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ตำลอำดชีวิตำ(Rattanasaengsorn, 

2020; Wongthong, 2021)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. ส�านักงานเขตำพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครสวรรค์ เขตำ 2 ควรส่งเสรมิการพัฒนาสมรรถนะครู 

ภาษาอำงักฤษอำย่างเป็นรปูธรรม เช่น ก�าหนดนโยบายและ

แผนยุทธศาสตำร์การยกระดับสมรรถนะครูภาษาอำังกฤษ 

จัดโครงการพัฒนาสมรรถนะครูภาษาอำังกฤษโดยเชิญ

วทิยากรทีเ่ชีย่วชาญดา้นการสอำนดว้ยเทคโนโลยดีจิทิลัมา

อำบรมพัฒนาเสรมิสรา้งสมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ภาษา

อำังกฤษให้กับครูเพื่อำให้สามารถจัดการเรียนการสอำนที่

หลากหลายและเหมาะสมกับผู้เรียนในยุคดิจิทัลได้อำย่าง

มปีระสทิธภิาพ

 2. ผู้บรหิารสถานศกึษาควรส่งเสรมิการพฒันา

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลให้กับครูภาษา 

อำังกฤษโดยจัดท�าแผนพัฒนารายบุคคลร่วมกับครูผู้สอำน 

รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณและส่งเข้าร่วมการอำบรม

หลกัสตูำรต่ำาง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อำงกบัสมรรถนะการจดัการเรยีนรู้ 

ในยุคดิจิทัล เพื่อำให้ครูผู้สอำนน�ามาประยุกตำ์ใช้พัฒนา 

การจัดการเรยีนรู้ได้อำย่างมปีระสทิธภิาพ

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีารศกึษาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ

การจัดการเรียนรู้ขอำงครูภาษาอำังกฤษระดับมัธยมศึกษา 

เพื่อำขยายอำงค์ความรู้การส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะ

การจดัการเรยีนรูข้อำงครภูาษาอำงักฤษให้ครอำบคลุมระดบั

การศกึษาขัน้พื้นฐาน

 2. ควรมกีารศกึษาผลการใช้แนวทางการพฒันา

สมรรถนะการจัดการเรยีนรู้ขอำงครูภาษาอำงักฤษ ในโรงเรยีน

สังกดัส�านกังานเขตำพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค์ 

เขตำ 2 เพื่อำประเมนิผลและปรับปรุงการพัฒนาสมรรถนะ

การจัดการเรียนรู้ขอำงครูภาษาอำังกฤษที่เหมาะสมกับ 

การพัฒนาผู้เรยีนในยุคดจิทิัล 
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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพและแนวทางการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของ

โรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน กลุ่มประชากร จ�านวน 81 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา 1 คน  

ครู 16 คน คณะกรรมการสถานศกึษา 7 คน และนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่4-6 สงักดัโรงเรยีนบา้นโฮ่งรตันวทิยา 57 คน  

เครือ่งมอืทีใ่ช้เป็นแบบสอบถามการใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจดัการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา จงัหวดั

ล�าพูน และแบบสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

วเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพโดยการวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ตรวจสอบความถูกต้องของการวเิคราะห์ข้อมลู 

ด้วยวธิสีามเส้าด้านรวบรวมข้อมูล

 ผลการวจิยัพบว่า 1) โรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา จงัหวดัล�าพนู มกีารใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจดัการเรยีนรู้ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 2) แนวทางการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ สถานศึกษา

ควรก�าหนดแผนและเป้าหมายการจัดหาวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้สารสนเทศ ร่วมกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ในการจัดหาวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีและปรับปรุงห้องให้เพียงพอพร้อมใช้งาน จัดอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการใช ้

สารสนเทศพัฒนาสื่อการเรียนการสอนในการจัดการเรียนรู้ให้กับครูเพื่อพัฒนาการจัดการสอนให้มีคุณภาพ 

มากยิ่งขึ้น และจัดระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่สามารถประมวลผลข้อมูลได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

เพื่อสนับสนุนการจัดการเรยีนรู้ของครู

ค�าสำ�าคัญ: แนวทางการพัฒนา, เทคโนโลย,ี การจัดการเรยีนรู้  
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ABSTRACT

 The objective of this research was to investigate the contexts and development guidelines of technological 

utilization for learning management of Ban Hong Rattana Wittaya School in Lamphun province. The population 

comprised 81 individuals, consisting of a school administrator, 16 teachers, seven school board members, and 57 

Mathayom Suksa 4-6 students. The research instruments included a questionnaire on technological utilization for 

learning management and a focus group discussion record. The quantitative data were statistically analyzed for 

percentage, mean, and standard deviation. The content analysis was used to analyze the qualitative data and 

triangulation was applied to validate the data.

 The research results revealed that the overall technological utilization for learning management of the 

school was at the high level. For the technological utilization development guidelines, the school should designate 

plans and targets for supplying technological equipment and information & learning resources in collaboration with 

concerned individuals in charge of supplies, as well as improve classrooms adequately and in good conditions. 

Workshops on information technology exploitation and learning media development should be conducted for teachers 

to improve their instructional management for better quality. A computer network system with rapid and efficient 

data processing should be provided to teachers to support their learning management.

KEYWORDS: Development Guidelines, Technology, Learning Management
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บทน�า
 การศกึษาในศตวรรษที่ 21 ผู้เรยีนจะต้องได้รับ

การพฒันาทกัษะทีส่�าคญัให้สอดคลอ้งกบับรบิทสังคมทีม่ี

การเปลีย่นแปลง ผูส้อนต้องพฒันาทักษะและกระบวนการ

จดัการเรยีนรูใ้นห้องเรยีนในรปูแบบใหม่ ๆ  การเรยีนรู้แบบ 

การสอนให้น้อยเรยีนรู้ให้มาก เน้นให้ผู้เรยีนได้ค้นคว้าหาความรู้ 

ด้วยตนเอง (Daosri et al., 2021) โดยใช้เทคโนโลยี 

ช่วยในการจดัการเรยีนการสอนให้มปีระสทิธภิาพเพิม่มากขึ้น  

(Promsatien, 2021) ผู้บรหิารสถานศกึษามบีทบาทส�าคญั 

ในการสนับสนุนสื่อและเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพ 

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนให้สอดคล้องกับ

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย 

(Sithsungnoen, 2022; Muhummhed, 2021; Sukpom, 

2020)

 การใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจดัการเรยีนรู้ 

ทีม่ปีระสทิธภิาพ สถานศกึษาควรก�าหนดนโยบาย เป้าหมาย  

และแนวทางการใช้เทคโนโลยคีรอบคลุม 4 ด้าน ประกอบด้วย  

1) การใช้วสัดอุปุกรณ์เทคโนโลย ี2) การใช้แหล่งสารสนเทศ 

3) การใช้สารสนเทศ และ 4) การใช้ระบบเครือข่าย

คอมพวิเตอร์ เช่น การจัดฝึกอบรมทักษะการใช้และผลติ

สื่อการเรียนการสอน การจัดหาเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 

ทีส่ามารถประมวลผลข้อมลูได้รวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ 

เป็นต้น เพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาให้ได้คุณภาพและ 

มมีาตรฐาน (Tasrabeab & Jutiphon, 2019, Dasa, 2020) 

สอดคล้องกับพันธยุทธ ทัศระเบียบ และอรุณ จุติผล 

(Tasrabeab and Jutiphon, 2019) ที่ศกึษาพบว่า การใช้

เทคโนโลยีเพื่อการจัดการเรียนรู้ให้ประสบความส�าเร็จ

และช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นจ�าเป็นต้องมี

อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของ 

ผู้เรยีน จัดเตรยีมแหล่งสารสนเทศที่เชื่อมโยงกับสื่อที่ทัน

สมัยมาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอน มีระบบ

เครอืข่ายคอมพวิเตอร์ทีร่วดเร็วส�าหรบัประมวลการจดัการ

เรยีนรู้ รวมทัง้น�าเทคโนโลยมีาพัฒนาสื่อการสอนของครู

และสนับสนุนให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง 

(Mahanitipong, 2021) 

 โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยาจดัการศกึษาขัน้พื้นฐาน

ตัง้แต่ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ถงึระดับชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 6 จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ  

เน้นการใช้สือ่เทคโนโลยเีพือ่การจดัการเรยีนรูใ้ห้สอดคล้อง

กับสถานการณ์ปัจจุบัน จากรายงานการประเมินตนเอง

ประจ�าปีการศกึษา 2564 พบว่า สถานศกึษาควรส่งเสรมิ

ให้ครูใช้ระบบเครือข่ายจัดการเรียนรู้และบริหารจัดการ

ชั้นเรียนผ่านระบบออนไลน์ให้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควร

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์

ใช้เทคโนโลยีแสวงหาความรู้เพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ 

ด้วยตนเอง (Ban Hong Rattana Wittaya School, 2021) 

 จากความส�าคญัของปัญหาดงัทีก่ล่าวมาจงึเหน็

ควรมกีารศกึษาเรือ่งแนวทางการพฒันาการใช้เทคโนโลยี

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รตันวทิยา จงัหวัดล�าพนู เพือ่พฒันาการบรหิารจดัการเรยีนรู้ 

ของสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ 

ผู้สอนมคีวามเชีย่วชาญในการใช้เทคโนโลยใีนการจัดการ

เรยีนรู้ และผู้เรยีนได้รบัการจดัการเรยีนรู้อย่างมคีณุภาพ

วัตถุประสำงค์ของการวจิัย
 1.  เพือ่ศกึษาสภาพการใช้เทคโนโลยใีนการบรหิาร

การจัดการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัด

ล�าพูน

 2. เพือ่ศกึษาแนวทางการพฒันาการใช้เทคโนโลย ี

ในการบรหิารการจดัการเรยีนรูข้องโรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา  

จังหวัดล�าพูน  
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แนวทางการพัฒนาการใช้

เทคโนโลยใีนการบรหิาร

การจัดการเรยีนรู้ของ

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา 

จังหวัดล�าพูน

การใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้  

4 ด้าน (Tasrabeab & Jutiphon, 2019)  

1.  การใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยใีนการบรหิาร

 การจัดการเรยีนรู้

2.  การใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้

3. การใช้สารสนเทศในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้

4. การใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการบรหิาร

 การจัดการเรยีนรู้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา 

ใชว้ธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูทัง้ในเชงิปรมิาณและคุณภาพ

โดยมรีายละเอยีดการด�าเนนิการตามล�าดับ ดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสำภาพการใช้เทคโนโลยี

ในการบรหิารการจดัการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่ง 

รัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  

มรีายละเอยีดดังนี้

 ประชากร

 ผูบ้รหิารสถานศกึษา 1 คน คร ู16 คน คณะกรรมการ 

สถานศกึษา 7 คน และนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4-6 

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา จงัหวัดล�าพ ู57 คน รวม 81 คน

 เครื่องมอืการวจิัย 

 แบบสอบถามการใช้เทคโนโลยีในการบริหาร

การจัดการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัด

ล�าพูน

 การสำร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของ

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน

 2. สร้างแบบสอบถามความคิดเห็น (ฉบับร่าง)

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Ratting Scale) 

แบบตรวจสอบรายการ (Check List) ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ได้แก่ 1) การใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยใีนการบรหิารการ

จัดการเรียนรู้ 2) การใช้แหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรียนรู้ 3) การใช้สารสนเทศในการบริหารการ

จัดการเรยีนรู้ และ 4) การใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านการใช้เทคโนโลย ี3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชงิเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนคีวามสอดคล้องของเนื้อหากับ

ข้อค�าถาม (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

ได้ค่า IOC รายข้อระหว่าง .67-1.00 และได้ค่า IOC  

ของแบบสอบถามทัง้ฉบับเท่ากับ .99

 3. น�าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับ 

ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียน สังกัดโรงเรียน 

แห่งหนึง่ในจงัหวดัล�าพนู ทีไ่ม่ใช่กลุม่ประชากร จ�านวน 30 คน  

เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยการวเิคราะห์หา

ค่าสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s) ได้ค่า

ความเชื่อมั่นเท่ากับ .87 

 4. น�าแบบสอบถามทีป่รบัปรุงแก้ไขสมบรูณ์และ

น�าไปใช้เป็นเครื่องมอืส�าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เก็บข้อมูลระหว่างวันที่ 2 – 6 มกราคม 2566 

โดยส่งแบบสอบถามแบบออนไลน์ในรปูแบบ Google Form 

ให้แก่ผูบ้รหิารสถานศกึษา ครู คณะกรรมการสถานศกึษา

และนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4- 6 ของโรงเรยีนบ้านโฮ่ง

รัตนวทิยา จ�านวน 81 คน ด้วยตนเอง และได้รับการตอบ

กลับคนื 81 คน คดิเป็นร้อยละ 100

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาการ

ใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของ

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา จงัหวดัล�าพนู เป็นการวจิยั

เชงิคุณภาพ มรีายละเอยีดดังนี้

 กลุ่มเป้าหมาย 

 ผู้บริหารสถานศึกษา 1 คน หัวหน้ากลุ่มสาระ

การเรยีนรู้ 8 กลุ่มสารระการเรยีนรู้ 8 คน รวม 9 คน 

ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เป็นผู้มีความรู้หรือ

ประสบการณ์การท�างานด้านการสอนไม่ต�่ากว่า 2 ปี 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 แบบสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

 การสำร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของ

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน

 2. น�าผลการตอบแบบสอบถามขั้นตอนที่ 1  

ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) การใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีใน 

การบรหิารการจัดการเรยีนรู้ 2) การใช้แหล่งสารสนเทศ

ในการบรหิารจัดการเรยีนรู้ 3) การใช้สารสนเทศในการ

บรหิารการจัดการเรยีนรู้ และ 4) การใช้ระบบเครอืข่าย

คอมพวิเตอร์ในการบรหิารการจดัการเรยีนรู ้โดยเลอืกข้อ

ทีม่คี่าเฉลีย่น้อยที่สดุด้านละ 1 ข้อ ก�าหนดประเดน็ค�าถาม

การสนทนาเพื่อหาแนวทางการพัฒนาการใช้เทคโนโลยี

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน

 3. เสนอผู้ทรงคุณวุฒิด้านการใช้เทคโนโลย ี 

3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาให้สอดคล้อง

กับวัตุประสงค์และประเด็นในการสนทนา 

 4. ปรับปรุงข้อค�าถามตามข้อเสนอแนะของ 

ผู้ทรงคุณวุฒ ิเพื่อน�าไปด�าเนนิการสนทนากลุ่มต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ติดต่อประสานกลุ่มเป้าหมายด้วยตนเอง  

เพื่อขอความอนุเคราะห์เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม (Focus 

Group Discussion)  

 2. จัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

กับกลุ่มเป้าหมาย วันศุกร์ที่ 10 กุมภาพันธ์ 2566  

เวลา 9.00 -10.30 น. ณ ห้องโสตทัศนศกึษา โรงเรยีน

บ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน เพื่อระดมความคดิเห็น

แล้วน�าข้อมลูไปสงัเคราะห์สร้างแนวทางการทางการพฒันา 

การใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของ

โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อมลูโดยการวเิคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) ตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห ์

ข้อมูลด้วยวธิสีามเส้าด้านรวบรวมข้อมูล

ผลการวจิัย
 ตอนที่ 1 การศึกษาสภาพการใช้เทคโนโลยี

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน มรีายละเอยีดดังต่อไปนี้

ตารางที่ 1 การใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน (N=81)

การใช้เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ ระดับการใช้งาน

1. ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ 4.45 0.66 มาก

2. ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิารจัดการเรยีนรู้ 4.32 0.70 มาก

3. ด้านการใช้สารสนเทศในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ 4.41 0.70 มาก

4. ด้านการใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ 4.30 0.76 มาก

ภาพรวม 4.37 0.71 มาก

 จากตารางที ่1 พบว่า โรงเรยีนบา้นโฮ่งรตันวทิยา  

จงัหวัดล�าพนู มกีารใชเ้ทคโนโลยใีนการบรหิารการจดัการ

เรยีนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (  = 4.37,  = 0.71) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์

เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ มกีารใช้อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.45,  = 0.66) รองลงมา คอื ด้านการใช้ 

สารสนเทศในการบริหารการจัดการเรียนรู้ มีการใช้อยู่

ในระดับมาก (  = 4.41,  = 0.70) และด้านการใช้ 
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แหล่งสารสนเทศในการบริหารจัดการเรียนรู้ มีการใช ้

อยู่ในระดับมาก (  = 4.32,  = 0.70) ส่วนด้านทีม่กีารใช้ 

น้อยที่สุด คือ ด้านการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ มกีารใช้อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.30,  = 0.76) ตามล�าดับ  

ตารางที่ 2 สภาพการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน  

ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ (N=81)

ด้านการใช้วัสำดุอุปกรณ์เทคโนโลยใีนการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ ระดับการใช้งาน

1. ครูมกีารใช้เครื่องคอมพวิเตอร์ประกอบการเรยีนการสอน 4.48 0.61 มาก

2. ครูมกีารใช้คอมพวิเตอร์ประกอบการเรยีนการสอนร่วมกับอุปกรณ์อื่น 4.38 0.78 มาก

3. ครูใช้อุปกรณ์แสดงผลจากคอมพวิเตอร์ เช่น Projector โทรทัศน์ 4.52 0.63 มากที่สุด

4. ครูมกีารคัดเลอืกสื่อให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหน่วยการเรยีน 4.47 0.59 มาก

5. ครูมกีารสอนแบบบูรณาการการเรยีนรู้โดยใช้อุปกรณ์เทคโนโลยทีี่มอียู่ใน

    โรงเรยีน เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่ โน๊ตบุ๊ค คอมพวิเตอร์ เป็นต้น
4.38 0.66 มาก

ภาพรวม 4.45 0.66 มาก

 จากตารางที ่2 พบว่า โรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา  

จังหวัดล�าพูน มีการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีในการ 

บริหารการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(  = 4.45,  = 0.66) ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครูใช้

อปุกรณ์แสดงผลจากคอมพวิเตอร์ เช่น Projector โทรทศัน์ 

มีการใช้อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.52,  = 0.63)  

รองลงมาคือ ครูมีการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ประกอบ

การเรยีนการสอน มกีารใช้อยู่ในระดับมาก (  = 4.48, 

 = 0.61) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ครูมีการใช้

คอมพิวเตอร์ประกอบการเรียนการสอนร่วมกับอุปกรณ์

อื่น มกีารใช้อยู่ในระดับมาก (  = 4.38,  = 0.78) และ

ครูมีการสอนแบบบูรณาการการเรียนรู้ผ่านการเล่นโดย

ใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีที่มีอยู่ในโรงเรียน เช่น โทรศัพท์

เคลื่อนที่ โน๊ตบุ๊ค คอมพวิเตอร์ มกีารใช้อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.38,  = 0.66) ตามล�าดับ

ตารางที่ 3 สภาพการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน  

ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิารจัดการเรยีนรู้ (N=81)

ด้านการใช้แหล่งสำารสำนเทศในการบรหิารจัดการเรยีนรู้  ระดับการใช้งาน

1.  ครูใช้ข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศมาออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอน 4.36 0.62 มาก

2. ครูสร้างองค์ความรู้ของตนเองเพื่อจัดท�าเอกสาร ต�าราเพิ่มเตมิให้กับ

    นักเรยีนจากแหล่งสารสนเทศ

4.22 0.72 มาก

3. ครใูช้บทเรยีนส�าเรจ็รปูทีส่ร้างขึ้นจากแหล่งสารสนเทศให้นักเรยีนได้ศกึษา

    หาความรูท้ัง้ในห้องเรยีนและนอกห้องเรยีน

4.21 0.74 มาก

4. ครมูกีารใช้แหล่งสารสนเทศของสถานศกึษาทีใ่ห้บรกิารไว้ เช่น ห้องสมดุเสยีง 

   ห้องปฏบิัตกิารคอมพวิเตอร์ เป็นต้น

4.23 0.78 มาก

5. ครูมกีารจัดเก็บข้อมูลนักเรยีนที่สอนไว้ในแหล่งสารสนเทศอนิเตอร์เน็ต เช่น 

    Google Drive เป็นต้น

4.47 0.61 มาก

6. สถานศกึษาน�าเทคโนโลยสีารสนเทศไปใช้ในการตดิต่อสื่อสารแลกเปลี่ยน

    ข้อมูลเพื่อส่งเสรมิให้มแีหล่งเรยีนรู้ส�าหรับนักเรยีน

4.41 0.70 มาก

ภาพรวม 4.32 0.70 มาก
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 จากตาราง 3 พบว่า โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา 

จังหวัดล�าพูน มีการใช้แหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรยีนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.32, 

 = 0.70) ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครูมกีารจัดเก็บ

ข้อมูลนักเรียนที่สอนไว้ในแหล่งสารสนเทศอินเตอร์เน็ต 

เช่น Google Drive เป็นต้น มีการใช้อยู่ในระดับมาก  

(  = 4.47,  = 0.61) รองลงมาคือ สถานศึกษา 

น�าเทคโนโลยีสารสนเทศไปใช้ในการติดต่อสื่อสาร 

แลกเปลี่ยนข้อมูลเพื่อส่งเสริมให้มีแหล่งเรียนรู้ส�าหรับ

นักเรยีน มกีารใช้อยู่ในระดับมาก (  = 4.41,  = 0.70) 

ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื ครูใช้บทเรยีนส�าเร็จรูป 

ที่สร้างขึ้นจากแหล่งสารสนเทศให้นักเรียนได้ศึกษา 

หาความรู้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน มีการใช้ 

อยู่ในระดับมาก (  = 4.21,  = 0.74) ตามล�าดับ 

ตารางที่ 4 สภาพการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน  

ด้านการใช้สารสนเทศในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ (N=81)

ด้านการใช้สำารสำนเทศในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้  ระดับการใช้งาน

1. ครูใช้เทคโนโลยเีพื่อเป็นสื่อน�าเข้าสู่บทเรยีน 4.46 0.63 มาก

2. ครูรายงานผลคะแนนของนักเรยีนผ่านเทคโนโลยี 4.40 0.75 มาก

3. ครูใช้เทคโนโลยใีนการวัดผลและประเมนิผลของบทเรยีน 4.51 0.63 มากที่สุด

4. ครูมอบหมายงานและให้ส่งงานทางสื่อเทคโนโลยสีารสนเทศ 4.47 0.67 มาก

5. ครูใช้เทคโนโลยใีนการสอน การท�าเอกสารและการสรุปผลประเมนิผล

    การเรยีนการสอน

4.53 0.61 มากที่สุด

6. ครูเปิดโอกาสให้นักเรยีนแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้สบืค้นจากการใช้เทคโนโลยี 4.42 0.74 มาก

7. สถานศกึษาสนับสนุนส่งครูหรอืบุคลากรเข้าฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร

    ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร

4.37 0.68 มาก

8. ครมูคีวามรูค้วามเข้าใจในหลกัการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่การจดัการเรยีนรู้ 4.27 0.84 มาก

9. สถานศกึษาสนับสนุนให้ครูผู้สอน สร้างหรอืพัฒนาสื่อการเรยีนการสอนของ

    ตนเองหรอืเรื่องที่สนใจในรูปแบบเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร (ICT)

4.28 0.73 มาก

ภาพรวม 4.41 0.70 มาก

 จากตาราง 4 พบว่า โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา  

จังหวัดล�าพูน มีการใช้สารสนเทศในการบริหารการ 

จัดการเรยีนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.41, 

 = 0.70) ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครูใช้เทคโนโลย ี

ในการสอน การท�าเอกสารและการสรุปผลประเมินผล 

การเรียนการสอน มีการใช้อยู ่ในระดับมากที่สุด 

 (  = 4.53,  = 0.61) รองลงมาคอื ครูใช้เทคโนโลย ี

ในการวัดผลและประเมินผลของบทเรียน มีการใช้อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 4.51,  = 0.63) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ย

นอ้ยทีส่ดุคอืครมูคีวามรู้ความเข้าใจหลกัการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศเพือ่การจดัการเรยีนรู ้มกีารใช้อยูใ่นระดบัมาก 

( =4.27,  = 0.84) ตามล�าดับ
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ตารางที่ 5 สภาพการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน  

ด้านการใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ (N=81)

ด้านการใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้  ระดับการใช้งาน

1. ครูให้นักเรยีนฝึกท�าแบบทดสอบออนไลน์ 4.15 0.79 มาก

2. ครูน�าเทคโนโลยมีาใช้ในการรับส่งจดหมายอเิล็กทรอนกิส์ (E-mail) 4.21 0.81 มาก

3. ครูใช้เทคโนโลยใีนการศกึษาและเลอืกข้อสอบจากคลังข้อสอบออนไลน์ 4.20 0.78 มาก

4. ครูน�าเทคโนโลยมีาใช้ออกแบบการเรยีนการสอนผ่านเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็ 4.31 0.74 มาก

5. ครูใช้เครอืข่ายอนิเตอร์เน็ตสื่อสารระหว่างนักเรยีนกับผู้สอนผ่านระบบ 

    Social Network

4.40 0.68 มาก

6. ครใูช้เทคโนโลยสีารสนเทศสบืค้นและดาวน์โหลดข้อมูลผ่านอนิเตอร์เน็ต

    เช่น Google YouTube เปน็ต้น

4.56 0.76 มาก

7. ครใูห้นกัเรยีนสรปุใจความส�าคญัจากข้อมลูทีไ่ด้จากการสบืค้นจากอนิเตอร์เน็ต 4.37 0.71 มาก

8. สถานศกึษาส่งเสรมิและสนับสนนุให้นกัเรยีนสร้างผลงานการเรยีนรูผ่้านระบบเครอืข่าย 4.38 0.72 มาก

9. สถานศกึษาสนับสนุนให้ครู และบุคลากรจัดการเรยีนการสอนผ่านระบบ

    เครอืข่ายเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร

4.23 0.78 มาก

10. สถานศกึษา มจีุดบรกิารเครอืข่ายอนิเตอร์เน็ตแก่ครูนักเรยีนและบุคลากรอื่น ๆ 

    ในสถานศกึษาอย่างพอเพยีง

4.17 0.79 มาก

ภาพรวม 4.30 0.76 มาก

 จากตาราง 5 พบว่า โรงเรยีนบ้านโฮ่งรัตนวทิยา 

จังหวัดล�าพูน มีการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ใน 

การบรหิารการจดัการเรยีนรู ้โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

(  = 4.30,  = 0.76) ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครู

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและดาวน์โหลดข้อมูล  

ผ่านอนิเทอร์เน็ต เช่น Google YouTube เป็นต้น มีการใช้

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.56,  = 0.76) รองลงมา 

คอื ครูใช้เครอืข่ายอนิเตอร์เน็ตสือ่สารระหว่างนักเรยีนกบั

ผู้สอนผ่านระบบ Social Network มกีารใช้อยู่ในระดบัมาก 

(  = 4.40,  = 0.68) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคอื 

ครูให้นักเรียนฝึกท�าแบบทดสอบออนไลน์ มีการใช้อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.15,  = 0.79) ตามล�าดับ

 ตอนที ่2 แนวทางการพฒันาการใช้เทคโนโลยี

ในการบรหิารการจดัการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่ง

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน ผลการวเิคราะห์ข้อมูลมดีังนี้

 1.  ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีในการ

บริหารการจัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษาควรจัด

เตรยีมวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยตี่าง ๆ  เช่น เครื่องฉายภาพ 

เหนอืศรีษะ โน๊ตบุ๊ค หรอืคอมพวิเตอร์ตัง้โต๊ะและโทรทศัน์  

เป็นต้น ให้พร้อมต่อการเรยีนการสอนของคร ูโดยก�าหนด

แผนและเป้าหมายการจดัหาวสัดุอุปกรณ์เทคโนโลยร่ีวมกับ 

ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดหาวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยี

และปรับปรุงห้องให้เพยีงพอพร้อมใช้งาน 

 2. ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษาควรจัดเตรียมและ 

แสวงหาแหล่งสารสนเทศสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส ์

ส�าหรับค้นคว้าหาความรู้ที่มคีวามสะดวกในการเข้าใช้ได้

อย่างรวดเร็ว ไม่จ�ากัดเวลา และสถานที่ โดยก�าหนดแผน

และเป้าหมายการจัดหาแหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรียนรู้ให้เพียงพอต่อการใช้งาน ส่งเสริมการม ี

ส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาแหล่งสารสนเทศโดยจัด

ประชุมร่วมกับผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้อง

 3. ด้านการใช้สารสนเทศในการบริหารการจัด 

การเรยีนรู ้พบว่า สถานศกึษาควรส่งเสรมิการใช้สารสนเทศ

ในการบริหารจัดการเรียนรู้ โดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ

ด้านการใช้สารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา 
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สือ่การเรยีนการสอน รวมทัง้ควรมกีารนเิทศและประเมนิผล 

สมรรถนะการใช้สารสนเทศเพือ่ปรบัปรงุการสอนของครู

ให้เป็นไปตามเป้าหมายที่สถานศกึษาก�าหนด

 4. ด้านการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ใน

การบรหิารการจัดการเรยีนรู้ พบว่า สถานศกึษาควรจัด

ให้มีระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่สามารถประมวลผล

ขอ้มลูไดอ้ย่างรวดเร็ว เพือ่สนบัสนนุการจัดการเรยีนรู้ของ

ครูและนักเรยีนให้สามารถสบืค้นข้อมูล ศกึษาหาความรู้ 

สร้างผลงานผ่านระบบออนไลน์ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

สำรุปผลการวจิัย
 1. โรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา จังหวัดล�าพูน 

มีการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการจัดการเรียนรู้  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 2. แนวทางการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีใน 

การบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน ดังนี้  

  2.1 ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีใน 

การบรหิารการจดัการเรยีนรู ้สถานศกึษาควรก�าหนดแผน

และเป้าหมายการจัดหาวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีส�าหรับ

การจัดการเรยีนรู้

  2.2 ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิาร

จดัการเรยีนรู้ สถานศกึษาควรก�าหนดแผนและเป้าหมาย

การจดัหาแหลง่สารสนเทศในการบรหิารจดัการเรยีนรู้ให้

เพยีงพอต่อการใช้งาน ประชุมร่วมกับผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้อง

ในการวางแผนพัฒนาแหล่งสารสนเทศ

  2.3 ด้านการใช้สารสนเทศในการบริหาร 

การจัดการเรียนรู้ สถานศึกษาควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติ

การด้านการใช้สารสนเทศในการจดัการเรยีนรู้เพือ่พัฒนา

ความสามารถการจัดการเรยีนรู้ให้กับครู

  2.4 ด้านการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ สถานศกึษาควรจัดให้มี

ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ทีส่ามารถประมวลผลข้อมลู

ได้อย่างรวดเร็ว เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ของครู

และนักเรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

การอภปิรายผลการวจิัย
 ผลการศกึษาแนวทางการพฒันาการใช้เทคโนโลยี

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน มปีระเด็นอภปิรายผลดังนี้

 1. สภาพการใช้เทคโนโลยีในการบริหารการ

จดัการเรยีนรู้ของโรงเรยีนบ้านโฮ่งรตันวทิยา จงัหวดัล�าพนู 

ในภาพรวม พบว่า มกีารใช้งานอยู่ในระดับมาก ทัง้นี้อาจ

เป็นเพราะว่าผู้บริหารสถานศึกษาได้ตระหนักและเห็น

ความส�าคัญการใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้และสามารถพัฒนา

ตนเองได้ รวมทั้งส่งเสริมให้ครูน�าอุปกรณ์เทคโนโลย ี

เข้ามาช่วยในการสอน และจัดให้มีแหล่งสารสนเทศ 

การเรยีนรู้ทีส่ามารถเข้าถงึได้รวดเรว็ และจดัให้มรีะบบเครอืข่าย 

คอมพวิเตอร์ทีส่ามารถประมวลผลข้อมูลได้อย่างรวดเรว็

และมปีระสทิธภิาพเพือ่สนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้ของครู 

ดังที่ พันธยุทธ ทัศระเบยีบ และอรุณ จุตผิล (Tasrabeab 

and Jutiphon, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า การน�าเทคโนโลยมีา

ใช้ในการสอนสามารถช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามรู้และสามารถ

พฒันาตนเองได้อย่างมปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกับ สุรพงษ์  

แสงสมีุข (Saengseemok, 2021) ที่ศกึษาพบว่า การน�า

เทคโนโลยีมาใช้ในการบริหารการจัดการเรียนรู้จะ 

ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับ ยูไฮนี บากา (Baka, 2020) และวทัญญู 

การกล้า (Kanka, 2021) ที่ศกึษาพบว่า การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศมคีวามจ�าเป็นและมบีทบาทส�าคญัอย่างยิง่ต่อ

สถานศกึษาในการบรหิารการจัดการเรยีนรูใ้ห้มปีระสทิธภิาพ

แต่ละด้านมปีระเด็นที่น�ามาอภปิรายผลดังนี้

  1.1 ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีใน 

การบรหิารการจดัการเรยีนรู้ พบว่า โรงเรยีนมกีารใช้งาน 

อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าสถานศึกษา

ตระหนักถึงความส�าคัญการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีใน 

การจัดการเรียนรู้ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้

ให้สอดคล้องกับหน่วยการเรยีนรู้ผ่านอุปกรณ์เทคโนโลยี

ที่เหมาะสมและทันสมัยดึงดูดความสนใจของผู้เรียน  

ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ดังที่ พันธยุทธ ทัศระเบยีบ และอรุณ จุตผิล (Tasrabeab 

and Jutiphon, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า เทคโนโลยีเป็น 
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สิ่งจ�าเป็นช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และสถานศึกษาควรให้ความส�าคัญกับ 

การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศในการบรหิารการจดัการเรยีนรู้  

(Kalhong, 2020) สอดคล้องกับศักดิ์คเรศ ประกอบผล 

(Pragobpol, 2022) และกฤษณา พาสว่าง (Pasawang, 

2022) ที่ศึกษาพบว่า สถานศึกษาควรจัดหาอุปกรณ์

คอมพวิเตอร์ให้มปีระสทิธภิาพพร้อมต่อการจัดการเรยีน

การสอนของครูอยู่เสมอ

  1.2 ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิาร

จดัการเรยีนรู ้พบว่า โรงเรยีนมกีารใช้งานอยูใ่นระดบัมาก 

ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าสถานศกึษาส่งเสรมิให้ครอูอกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศ 

ต่าง ๆ  รวมทัง้จัดให้มแีหล่งสารสนเทศการเรยีนรู้ส�าหรับ

ครูและนักเรียนที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายและรวดเร็ว  

ส่งผลต่อการจดั การเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ ดงัทีพ่นัธยุทธ 

ทัศระเบยีบ และอรุณ จุตผิล (Tasrabeab and Jutiphon, 

2019) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้บรหิารสถานศกึษาควรส่งเสรมิให้

ครูใช้แหล่งสารสนเทศในการเรียนการสอนเพิ่มมากขึ้น 

เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมคีณุภาพ สอดคล้อง

กับกฤษณา พาสว่าง (Pasawang, 2022) ที่ศกึษาพบว่า 

เทคโนโลยจีะช่วยให้ครแูละผู้เรยีนเข้าถงึแหล่งสารสนเทศ

ต่าง ๆ เพื่อน�ามาใช้จัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น คล้ายกับกู้เกียรติ แดงสีดา (Dangseeda, 2020) 

ที่ศึกษาพบว่า สถานศึกษาที่มีแหล่งสารสนเทศภายใน

สถานศกึษาโดยใช้เทคโนโลยทีี่ทันสมัยมาสนับสนุนอย่าง

ต่อเนื่องจะช่วยพัฒนาการจัดการสอนของครูได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ (Tipayanon, 2021)

  1.3  ด้านการใช้สารสนเทศในการบริหาร 

การจดัการเรยีนรู้ พบว่า โรงเรยีนมกีารใช้งานอยู่ในระดบั

มาก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าสถานศกึษาเห็นว่าการจดักจิกรรม

การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ เป็นสิ่งส�าคัญ 

ในการพัฒนานักเรยีน จงึส่งเสรมิให้ครูน�าสารสนเทศมา

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ เช่น การวัด 

และการประเมินผล การจัดการเรียนการสอน จัดท�า 

เอกสารประกอบการเรียน เป็นต้น ดังที่ พันธยุทธ  

ทัศระเบยีบ และอรุณ จุตผิล (Tasrabeab and Jutiphon, 

2019) ได้กล่าวไว้ว่า สารสนเทศมีความส�าคัญต่อ 

การจดัการเรยีนรู ้ช่วยพฒันาสือ่และนวตักรรรมการจดัการ

เรยีนการสอนให้มปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกับ บษุบา เสนย์ี 

(Seni, 2019) และวรียุท ทพิยานนท์ (Tipayanon, 2021) 

ที่ศึกษาพบว่า เทคโนโลยีและสารสนเทศเป็นเครื่องมือ

ส�าคัญช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการสอนอยู่ในระดับ

มาก (Nakasan, 2020)

  1.4 ด้านการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

ในการบริหารการจัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษามี

การใช้งานอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสถาน

ศึกษาตระหนักถึงความส�าคัญของการใช้เทคโนโลยีใน

การจัดการเรียนรู้จึงจัดให้มีระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เอื้อต่อการเรียนรู้ เพื่อให้ครูและนักเรียนสามารถเข้าถึง 

ข้อมลูจากแหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ  เช่น Google YouTube เป็นต้น 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังที่ ธนะวัฒน์ วรรณประภา  

(Wannaprapha, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า ระบบเครือข่าย

คอมพวิเตอร์ทีม่ปีระสทิธภิาพจะช่วยสร้างสภาพแวดล้อม 

การเรียที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้เป็น 

อย่างด ีสอดคล้องกับ ปรญิญา ยวงทอง (Youngthong, 

2021) ที่ศกึษาพบว่า การจัดระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เน็ต

ทีม่ปีระสทิธภิาพช่วยให้ผู้เรยีนได้เข้าถงึแหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ   

และน�ามาใช้ในการเรยีนรู้ได้อย่างรวดเรว็ ท�านองเดยีวกบั 

จรีวุฒ ิคล่องแคล่ว (Klongkleaw, 2020) ที่ศกึษาพบว่า  

สถานศกึษาควรมรีะบบเครอืข่ายทีท่ันสมยัเพือ่ให้ครแูละ

ผู้เรียนค้นคว้าความรู้ด้านวิชาการ คล้ายกับ สามารถ  

งามข�า (Ngamkam, 2020) ที่ศกึษาพบว่า ระบบเครอืข่าย

คอมพวิเตอร์ช่วยการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคดิ ข้อมูล

ข่าวสาร ประสบการณ์ แหล่งความรู ้และการเรยีนรูร้ะหว่าง

บคุคล กลุม่บคุคล ทีม่ส่ีวนร่วมในกระบวนการเรยีนรูอ้ย่าง

ต่อเนื่องส่งผลให้เกิดการเผยแพร่และการประยุกต์ใช ้

ความรู้ใหม่ ๆ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

 2. แนวทางการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีใน 

การบริหารการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านโฮ่ง 

รัตนวทิยา จังหวัดล�าพูน 

  2.1 ด้านการใช้วัสดอุปุกรณ์เทคโนโลยใีนการ

บรหิารการจัดการเรยีนรู้ พบว่า สถานศกึษาควรก�าหนด

แผนและเป้าหมายการจดัหาวสัดอุปุกรณ์เทคโนโลยีส�าหรบั

การจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าวัสดุอุปกรณ์
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เทคโนโลยีสามารถสนับสนุนและพัฒนารูปแบบการจัด  

การเรยีนรูข้องครใูห้มปีระสทิธภิาพและทนัสมัย ดังทีชู่พงศ์ 

อยูภ่กัด ี(Upakdee, 2021) ได้กล่าวไว้ว่า ผูบ้รหิารสถานศกึษา 

ควรเป็นแบบอย่างและส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี 

จดัการเรยีนรู้ให้เกดิประโยชน์สูงสดุต่อการเรยีนการสอน 

สร้างนวตักรรมใหม่ ๆ  ทีท่นัสมัย ช่วยพฒันาและสนบัสนุน

รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนให้มปีระสทิธภิาพมากขึ้น 

สอดคล้องกับ รัชนก ไทยรักษ์ (Thairak, 2022) ที่ศกึษา

พบว่า ผู้บรหิารสถานศกึษาควรจัดหาอุปกรณ์เทคโนโลย ี

ทันสมัยมาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

นอกจากนี้ควรพฒันาครใูห้มคีวามรู้และทกัษะด้านการใช้

เทคโนโลยจีดัการเรยีนการเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

(Tasrabeab and Jutiphon, 2019; Pasawang, 2022) 

  2.2 ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบรหิาร 

การจัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษาควรก�าหนดแผน

และเป้าหมายการจัดหาแหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรียนรู้ให้เพียงพอต่อการใช้งาน ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าแหล่งสารสนเทศสามารถน�ามาใช้ออกแบบ 

การจดัการเรยีนรูใ้ห้ทนัสมยัและมปีระสทิธภิาพ ดงัทีพ่นัธยทุธ  

ทัศระเบยีบ และอรุณ จุตผิล (Tasrabeab and Jutiphon, 

2019) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริม

สนับสนุนการใช้สารสนเทศ เพื่อให้ครูและผู้เรยีนค้นคว้า

ข้อมูลต่าง ๆ  ประกอบการเรยีนการสอน ช่วยให้การจดัการ

เรยีนการสอนได้อย่างมคีุณภาพ สอดคล้องกับ นูรไลลา 

หลังปูเต๊ะ (Langputeh, 2022) ที่ศึกษาพบว่า ผู้บริหาร

สถานศกึษาควรส่งเสรมิการใช้แหล่งเรยีนรู้ทัง้ภายในและ

ภายนอกอย่างหลากหลาย รวมทั้งเลือกใช้แหล่งเรียนรู้

สารสนเทศที่ทันสมัยและเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้

ยุคดจิทิัล (Dangseeda, 2020)

  2.3 ด้านการใช้สารสนเทศในการบริหาร

การจัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษาควรจัดอบรมเชิง

ปฏิบัติการด้านการใช้สารสนเทศเพื่อพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ให้กับครู รวมทั้งควรมีการนิเทศและประเมินผล

สมรรถนะเพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครู 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการให้ความรู้การใช้สารสนเทศใน

การจัดการเรยีนรู้จะช่วยให้ครูมคีวามเข้าใจและสามารถ

น�าไปประยกุต์ใช้ในการจดัการเรยีนรู ้ส่งผลให้ผูเ้รยีนได้รบั

การพัฒนาการเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ดังที่ชูพงศ์  

อยู่ภักดี (Upakdee, 2021) ได้กล่าวไว้ว่า สถานศึกษา 

ควรส่งเสรมิการใช้เทคโนโลยใีนการจัดการเรยีนการสอน  

โดยจัดอบรมการใช้สารสนทศและสื่อการสอนด้าน 

เทคโนโลยเีพื่อพัฒนาให้ผู้สอนสามารถน�าไปใช้ในการจัด 

การเรยีนรู ้สอดคล้องกบั นศิาชล บ�ารงุภกัด ี(Bumrungpukdee, 

2020) ที่ศึกษาพบว่า การอบรมการใช้สารสนเทศ 

และเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน สามารถ 

เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้กับครู (Thairak, 

2022; Piamphuechana, 2021)

  2.4 ด้านการใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

ในการบรหิารการจัดการเรยีนรู้ พบว่า สถานศกึษาควร

จดัให้มรีะบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ทีส่ามารถประมวลผล

ข้อมูลได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เพื่อสนับสนุน

การจัดการเรียนรู้ของครู ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าระบบ

เครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้การจัด

เก็บข้อมูลและประมวลการเรยีนรู้ของผู้เรยีนรวดเร็วและ 

มปีระสทิธภิาพ ผูบ้รหิารและผูส้อนสามารถน�าไปใช้วางแผน

พัฒนาผูเ้รยีนได้ ดงัที ่พันธยทุธ ทศัระเบยีบ และอรุณ จตุผิล  

(Tasrabeab and Jutiphon, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า สถานศกึษา 

ควรจัดระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ที่รวดเร็ว เพื่อสบืค้น

ข้อมลู และเอื้อต่อการจดัการศกึษา สอดคล้องกบั ณัฏฐนิี 

มหานติพิงษ์ (Mahanitipong, 2021) ที่ศกึษาพบว่า สถาน

ศกึษาควรใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการจดัการแหล่ง

เรยีนรู้ จัดเก็บนวัตกรรมการเรยีนการสอน และรายงาน 

ผลการด�าเนินงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ นอกจาก

นี้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากที่ได้เรียนในชั้นเรียนเพื่อให้เกิด 

การเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง (Ngamkam, 2020; Kalhong, 2020) 

ข้อเสำนอแนะ
 ข้อเสำนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. ด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีในการ

บริหารการจัดการเรียนรู้ สถานศึกษาควรจัดประชุม 

ผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้องเพือ่ก�าหนดแนวทางการจดัหา จัดเตรยีม 

วสัดอุปุกรณ์เทคโนโลยใีห้พร้อมและเพยีงพอกับการใช้งาน  

เพือ่ส่งเสรมิให้ครนู�าอปุกรณ์เทคโนโลยไีปใชจ้ดัการเรยีนรู ้

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ
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 2. ด้านการใช้แหล่งสารสนเทศในการบริหาร

จัดการเรียนรู้ สถานศึกษาควรจัดหาแหล่งสารสนเทศ 

การเรียนรู้ โดยจัดประชุมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อร่วม

วางแผนและก�าหนดแนวทางการใช้แหล่งสารสนเทศ 

เพือ่ส่งเสรมิการจดัการเรยีนรูข้องครูอย่างมปีระสทิธภิาพ

 3. ด้านการใช้สารสนเทศในการบรหิารการจดัการ

เรยีนรู ้สถานศกึษาควรจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารด้านการใช้

สารสนเทศในการจดัการเรยีนรู้เพือ่พัฒนาความสามารถ

การจัดการเรยีนรู้ให้กับครู

 4. ด้านการใช้ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ในการ

บริหารการจัดการเรียนรู้ สถานศึกษาควรจัดให้มีระบบ

เครอืข่ายคอมพวิเตอร์ทีส่ามารถประมวลผลข้อมลูได้อย่าง

รวดเรว็ เพือ่สนับสนุนการจดัการเรยีนรูข้องครแูละผู้เรยีน

 ข้อเสำนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1.  ควรมกีารศกึษาปัจจยัทีส่่งผลต่อประสทิธภิาพ

การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่การบรหิารจดัการเรยีนรู้

ที่เหมาะสมกับบรบิทของสถานศกึษา

 2. ควรมีการศึกษาแนวทางการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศเพือ่การบรหิารจดัการเรยีนรูโ้ดยการมส่ีวนร่วม  

เพือ่เปิดโอกาสให้ผูเ้กีย่วขอ้งทีม่สีว่นไดส่้วนเสยี มส่ีวนร่วม

ในการบรหิาร ตัดสนิใจ และจัดการศกึษา 
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บทคัดย่อำ

 การวจิัยครัง้นี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีน

อ�าเภอเมอืงตาก สังกดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 และ 2) เปรยีบเทยีบการสร้างความสัมพนัธ์

ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  

โดยจ�าแนกตามขนาดของโรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนและครู ในกลุ่มโรงเรียนอ�าเภอเมืองตาก 

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ�านวน 225 คน ได้มาด้วยวธิกีารสุ่มแบบแบ่งชัน้ตามขนาด

ของโรงเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน วิเคราะห์

ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (One –way ANOVA)  

เมื่อพบความแตกต่างใช้วธิทีดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ตามวธิขีองเชฟเฟ่

 ผลการวจิยัพบว่า 1) กลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักัดส�านักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  

มีการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ 2) โรงเรียนที่มีขนาดต่างกันมี

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาตากเขต 1 โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: การศกึษาเปรยีบเทยีบ, การสร้างความสัมพันธ์, โรงเรยีน, ชุมชน, ประถมศกึษา
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ABSTRACT

 The purposes of this research were: 1) to study relationship building in school and community in the group 

of schools in Muang Tak district, under the Office of Tak Primary Educational Service Area 1; 2) to compare the 

relationship building between schools and communities in the group of schools in Muang Tak district under the 

Office of Tak Primary Educational Service Area 1, classified by school size. The sample group consisted of school 

administrators and teachers from the group of schools in Muang Tak district, under the Office of Tak Primary 

Educational Service Area 1. A total of 225 people were obtained using a stratified random sampling method based 

on school size. The instrument used for data collection was a questionnaire on relationship building between schools 

and communities. The data was analyzed using mean ( ), standard deviation (SD) and One –Way ANOVA. Pairwise 

differences were tested using Scheffe’s method.

 The results revealed that:1) in the Muang Tak District School Group under the Tak Primary Educational 

Service Area Office 1, there is a high level of relationship between the school and the community. 2) Schools of 

different sizes in the groups of Muang Tak district schools under the Tak Primary Educationl Service Area Office 1 

showed no significant differences in the relationship between the school and the community, both overall and in 

each aspect at the .05 level. 

KEYWORDS: A comparative Study, Relationship Building, School, Community, Primary Education



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2566)  Vol.14  No.1 (January - June 2023) 115

บทน�า 
 ประเทศไทยมกีารพฒันาทัง้ด้านเศรษฐกจิ การเมอืง 

การปกครอง และการศึกษา โดยคนเป็นศูนย์กลางใน 

การพฒันาเพือ่สร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู ้พระราชบญัญตัิ

การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 

2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ต้องการให้สถานศกึษา 

ร่วมกบับคุคล ครอบครวั ชมุชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่  

องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถานประกอบการ  

สถาบนัศาสนา และสถาบนัสงัคมอืน่ ส่งเสรมิความเข้มแขง็ 

ของชุมชนโดยจดักระบวนการเรยีนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้

ชุมชนมกีารจัดการศกึษา อบรม แสวงหาความรู้ ข้อมูล 

ข่าวสาร เลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการต่าง ๆ เพื่อ

พัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับความต้องการ และหาวิธี

สนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การพัฒนา

ระหว่างชุมชน (Ministry of Education, 2010) การสร้าง

ความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชนเป็นการด�าเนนิงาน

เพือ่ให้เกดิความร่วมมอืซึง่กันและกนัในการพฒันาชมุชน  

รวมทั้งเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือ 

สนบัสนนุ และพฒันาโรงเรยีน (Boonmee, 2012) ตลอดจน 

แก้ปัญหาทีเ่กดิขึ้นในชุมชนซึง่ส่งผลกระทบต่อโรงเรยีน เช่น 

การขาดเรยีนของนกัเรยีน ผูป้กครองมเีวลาให้กบับตุรหลาน

น้อย การให้ความร่วมมอืในการจัดกจิกรรมต่าง ๆ ของ

โรงเรยีนน้อยลงเพราะต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ในการประกอบ

อาชพี ปัญหาอตัราครไูม่เพยีงพอกบัชัน้เรยีน ต้องจ้างครมูา

ช่วยดแูลนกัเรยีนระดบัชัน้อนุบาล สิง่สนบัสนุนการเรยีนรู้ 

ไม่เพยีงพอต่อการเรยีนการสอนเพราะงบประมาณมจี�ากดั 

จะต้องได้รับความร่วมมือจากชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมใน

การจัดการศึกษา และสนับสนุนให้โรงเรียนมีบทบาทใน

การบรกิารด้านวชิาการแก่ชุมชน (Pungkhor, 2015) ดงันัน้ 

การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนจึงมีความส�าคัญและ

จ�าเป็นอย่างยิง่ทีโ่รงเรยีนจะต้องให้ความส�าคญัเพือ่ท�าให้

เกดิความร่วมมอืในการพัฒนาการศกึษา พัฒนาเยาวชน 

อันจะน�าไปสู่การพัฒนาเพื่อความก้าวหน้าของโรงเรียน

และประเทศชาตติ่อไป

 กลุม่โรงเรยีนในอ�าเภอเมอืงตากสงักดัส�านกังาน

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตาก เขต 1 ประกอบด้วย 

โรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ จ�านวน 

ทั้งสิ้น 39 โรงเรียน ได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมกับ

ชมุชน อาท ิการจดักจิกรรมวันส�าคญัต่าง ๆ  เช่น กจิกรรม

วันแม่ กิจกรรมวันพ่อ กิจกรรมวันส�าคัญทางพระพุทธ

ศาสนา เป็นต้น โดยอ�านวยความสะดวกด้านสถานที่ใน

การจัดกจิกรรมต่าง ๆ ร่วมกับชุมชน เป็นต้น นอกจากนี้

ยงัเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามส่ีวนร่วมในการจัดกจิกรรม

ของโรงเรยีน อาท ิการจัดการประชมุผู้ปกครองเพือ่สร้าง

ความสัมพันธ์อันดรีะหว่างผู้บรหิารสถานศกึษา ครู และ 

ผูป้กครองนักเรยีน การแต่งตัง้คณะกรรมการสถานศกึษา

เพือ่ช่วยเหลอืโรงเรยีนในด้านการบรหิารโรงเรยีน เป็นต้น 

แต่อย่างไรกต็ามยงัมปัีญหาอกีหลายประการทีเ่กีย่วข้องกบั 

การมส่ีวนร่วมของชมุชนในการปฏบิตังิานกบัโรงเรยีน อาท ิ 

การสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชนทียั่งไม่เป็น

ระบบท�าให้เกดิปัญหาด้านการประสานงาน ผู้บรหิารสถานศกึษา 

และครูที่ยังไม่เข้าใจถึงวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคน 

ในชุมชน ท�าให้โรงเรียนไม่ได้รับความร่วมมือเท่าที่ควร 

ซึ่งส่งผลต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียนเป็นอย่างยิ่ง  

จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาระบบการด�าเนินงาน

สร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน (Tak Primary 

Educational Service Area Office Region 1, 2021)

 จากความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา

ดังที่กล่าวมา จึงเห็นควรที่จะมีการศึกษาเปรียบเทียบ

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนใน

กลุ่มโรงเรียนอ�าเภอเมืองตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที ่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 เพือ่ใช้เป็นสารสนเทศที่

ส�าคัญส�าหรับผู้บรหิารและครูในการวางแผนและพัฒนา

ระบบการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน

ให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับบริบทของชุมชน  

ซึง่จะท�าให้เกดิความร่วมมอืกบัชมุชนในการพฒันาการจดั 

การศกึษาของโรงเรยีนให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล

ตามมาตรฐานการศกึษาของชาต ิผู้เรยีนได้รบัการจดัการ

ศึกษาที่มีคุณภาพเพื่อเป็นก�าลังส�าคัญในการขับเคลื่อน

พัฒนาประเทศต่อไป

วัตถุประสงค์ขอำงการวจิัย
 1. เพื่อศึกษาการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักัด

ส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1
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 2. เพื่อเปรียบเทียบการสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก 

สงักดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  

จ�าแนกตามขนาดของโรงเรยีน

สมมุตฐิานการวจิัย
 การสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชุมชน 

ในกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักัดส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ�าแนกตามขนาดของโรงเรยีน 

มคีวามแตกต่างกัน อย่างมนัียส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน

ในกลุ่มโรงเรยีนอำ�าเภอำเมือำงตาก 

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1

1. การให้บรกิารชุมชน 

2. การรับความช่วยเหลอืจากชุมชน 

3. บทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

4. การสร้างเสรมิความสัมพันธ์กับชุมชนและหน่วยงานอื่น 

5. การประชาสัมพันธ์

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกับชุมชน

ขนาดของโรงเรยีน

    1) ขนาดเล็ก

    2) ขนาดกลาง 

    3) ขนาดใหญ่

การสร้างความสัมพันธ์ชุมชน

1.  การให้บรกิารชุมชน 

2.  การรับความช่วยเหลอืจากชุมชน 

3.  บทบาทร่วมของคณะกรรมการ

    สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

4. การสร้างเสรมิความสัมพันธ์กับชุมชน

    และหน่วยงานอื่น 

5. การประชาสัมพันธ์

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณโดยม ี

ขัน้ตอนการด�าเนนิการวจิัย ดังนี้

 ประชากร

 ผู้บรหิารโรงเรยีนและครใูนกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ

เมืองตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษาตากเขต 1 ปีการศกึษา 2565 จ�านวน 39 โรงเรยีน  

รวม 399 คน (Tak Primary Educational Service Area 

Office Region 1, 2021)

 กลุ่มตัวอำย่าง

 ผู้บรหิารโรงเรยีนและคร ูในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ

เมืองตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษาตากเขต 1 โดยใช้วธิกีารสุ่มแบบแบ่งชัน้ตามขนาด

ของโรงเรียน (Stratified Random Sampling) และเลือก 

ผู้บรหิารโรงเรยีนด้วยการเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

เป็นผูท้ีม่คีวามรูค้วามสามารถในการบรหิารจัดการศกึษา 

และมปีระสบการณ์ท�างานด้านการศกึษาไม่น้อยกว่า 1 ปี 

และครูก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส�าเร็จรูป

ของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1986 cited 

in Panarach, 2021) ได้ผู้บรหิารโรงเรียน 39 คน และครู 

186 คน รวม 225 คน

 เครื่อำงมือำที่ใช้ในการวจิัย

 แบบสอบถามการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดั

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 1  

แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้
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 การสร้างและหาคุณภาพเครื่อำงมือำ

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนของโรงเรียนเพื่อจัดท�า

ร่างแบบสอบถาม

 2. ก�าหนดกรอบแนวคิด เพื่อใช้ในการสร้าง

แบบสอบถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวแปร

การวจิัย

 3. สร้างแบบสอบถามการสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชนในกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก 

สงักดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  

แบ่งเป็น 2 ตอน ประกอบด้วยตอนที่ 1 ข้อมูลโรงเรียน

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และตอนที่ 2  

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 

ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดัส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 1 เป็นแบบมาตราส่วน 

ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ประกอบด้วย 5 ด้าน คอื  

1) ด้านการให้บรกิารชมุชน 2) ด้านการรบัความช่วยเหลอื 

จากชุมชน 3) ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการ 

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 4) ด้านการสร้างเสรมิความสมัพันธ์

กบัชมุชนและหน่วยงานอืน่ และ 5) ด้านการประชาสมัพนัธ์

 4. น�าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์

ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) ประกอบด้วย ด้านบริหารการศึกษา 3 ท่าน 

และด้านวิจัย 2 ท่าน เพื่อพิจารณความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) ของค�าถามกับวัตถุประสงค์ แล้วน�า

ไปวเิคราะห์หาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�าถาม

กับวัตถุประสงค์ (Item Objective Index: IOC) ได้ค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.6-1.0

 5. น�าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-Out) กับ 

ผู้บริหารโรงเรียนและครู สังกัดส�านักงานเขตพื้นที ่

การศกึษาประถมศกึษาตาก เขต 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

จ�านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีการหา 

สตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Panarach, 2021) 

ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97

 การเก็บรวบรวมข้อำมูล

 1. ส่งหนังสอืถงึผู้อ�านวยการส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 เพื่อขออนุญาต 

เก็บข้อมูลการวจิัยกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในสังกัด

 2. ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล 

ถงึผูบ้รหิารโรงเรยีนและครใูนกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างพร้อมแนว QR Code แบบสอบถามให้

ตอบผ่าน Google Forms

 3. ได้รบัแบบสอบถามกลบัคนื จ�านวน 225 ฉบับ 

คิดเป็นอัตราการตอบกลับร้อยละ 100 แล้วน�ามาตรวจ

สอบความถกูต้องและความสมบรูณ์ในการตอบ เพือ่น�าไป 

วเิคราะห์ข้อมูลต่อไป

 การวเิคราะห์ข้อำมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน (SD) และวเิคราะห์เปรยีบเทยีบการสร้าง 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรโดยการวิเคราะห์ค่า 

ความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) และ

ทดสอบค่าเฉลี่ยรายคู่ด้วยวิธีการทดสอบของเชฟเฟ่ 

(Scheffe Method)

ผลการวจิัย
 1. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชมุชน ในกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก ส�านกังานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 แสดงดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 โดยรวม

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน SD การแปลผล

1. ด้านการให้บรกิารชุมชน 4.47 0.49 มาก

2. ด้านการรับความช่วยเหลอืจากชุมชน 4.37 0.55 มาก

3. ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 4.45 0.60 มาก

4. ด้านการสร้างเสรมิความสัมพันธ์กับชุมชนและหน่วยงานอื่น 4.57 0.49 มากที่สุด

5. ด้านการประชาสัมพันธ์ 4.49 0.53 มาก

ภาพรวม 4.47 0.47 มาก

 จากตารางที่ 1 พบว่า โรงเรยีนในกลุ่มโรงเรยีน

อ�าเภอเมืองตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศกึษาตากเขต 1 มกีารสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกับชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =4.47, 

S.D.= 0.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มี 

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการสร้างเสริมความสัมพันธ์

กับชุมชนและหน่วยงานอื่น ( =4.57, S.D.= 0.49)  

มกีารสร้างความสัมพันธ์อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา  

คือ ด้านการประชาสัมพันธ์ ( =4.49, S.D.= 0.53)  

มีการสร้างความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก ส่วนด้าน 

ที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านการรับความช่วยเหลือ 

จากชุมชน ( =4.37, S.D.= 0.55) มกีารสร้างความสัมพนัธ์

อยู่ในระดับมาก 

 ผลการวเิคราะห์การสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกับชุมชนในแต่ละด้าน มดีังนี้ 

  1.1 การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียน

กับชุมชนด้านการให้บรกิารชุมชน แสดงดังตารางที่ 2 

ตารางที ่2 การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักัดส�านกังานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ด้านการให้บรกิารชุมชน 

ด้านการให้บรกิารชุมชน S.D. การแปลผล

1. โรงเรยีนให้บรกิารปรกึษา แนะน�า แก่ผู้ปกครอง และคนในชุมชน 4.58 0.61 มากที่สุด

2. โรงเรยีนเปิดโอกาสให้ชมุชนเข้ามาใช้แหล่งเรยีนรู ้และศกึษาหาความรูใ้นโรงเรยีน 4.55 0.60 มากที่สุด

3. โรงเรยีนให้ความรู้และเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ 4.44 0.67 มาก

4. โรงเรยีนให้บรกิารแก่ชุมชนด้านการฝึกอบรมและพัฒนาวชิาชพีในด้านต่าง ๆ 4.26 0.83 มาก

5. โรงเรยีนเผยแพร่ให้ความรู้เกี่ยวกับการรักษสุขภาพอนามัยให้กับชุมชนทราบ 4.36 0.75 มาก

6. โรงเรยีนเผยแพร่ให้ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการ 4.26 0.76 มาก

7. โรงเรยีนให้บรกิารในการจัดกจิกรรมนันทนาการแก่ชุมชน 4.28 0.72 มาก

8. โรงเรยีนเผยแพร่ให้ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยสีารสนเทศที่จ�าเป็นให้กับชุมชน 4.20 0.72 มาก

9. โรงเรยีนอ�านวยความสะดวกให้ชมุชน เข้ามาใช้อาคารสถานทีใ่นการจดักจิกรรม 4.67 0.53 มากที่สุด

10. โรงเรยีนอ�านวยความสะดวกให้ชุมชนใช้วัสดุอุปกรณ์ โสตทัศนูปกรณ์และ

     สื่อสิ่งพมิพ์ใช้ในกจิกรรมต่าง ๆ

4.50 0.61 มาก

11. โรงเรียนให้ความร่วมมอืในการจัดกจิกรรมประเพณสี�าคัญต่าง ๆ ของท้องถิ่น 4.71 0.49 มากที่สุด

12. โรงเรยีนส่งเสรมิ สนับสนุนกจิกรรมด้านคุณธรรมจรยิธรรมให้กับชุมชน 4.64 0.54 มากที่สุด

13. โรงเรยีนส่งเสรมิและให้ความรู้ในการอนรุกัษ์ขนบธรรมเนยีมวฒันธรรมของชมุชน 4.63 0.58 มากที่สุด

ภาพรวม 4.47 0.49 มาก



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2566)  Vol.14  No.1 (January - June 2023) 119

 จากตารางที่ 2 โรงเรยีนในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ

เมอืงตาก สงักดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ตากเขต 1 มกีารสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับ

ชุมชนด้านการให้บริการชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก ( =4.47, S.D.= 0.49) เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า  

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ โรงเรียนให้ความร่วมมือ 

ในการจัดกิจกรรมประเพณีส�าคัญต่าง ๆ ของท้องถิ่น  

( =4.71, S.D.= 0.49) รองลงมาคือ โรงเรียนอ�านวย 

ความสะดวกให้ชุมชนเข้ามาใช้อาคารสถานที่ในการจัด

กจิกรรม ( =4.67, S.D.= 0.53) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อย

ที่สุด คือ โรงเรียนเผยแพร่ให้ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยี

สารสนเทศที่จ�าเป็นให้กับชุมชน ( =4.20, S.D.= 0.72)

  1.2  การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีน

กับชุมชนด้านการรับความช่วยเหลอืจากชุมชน แสดงดัง

ตารางที่ 3 

ตารางที ่3 การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดัส�านกังานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ด้านการรับความช่วยเหลอืจากชุมชน

ด้านการรับความช่วยเหลือำจากชุมชน S.D. การแปลผล

1. โรงเรยีนเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามสี่วนร่วมในกจิกรรมต่าง ๆ 4.62 0.55 มากที่สุด

2. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืสนับสนุนด้านวชิาการจากชุมชน 4.36 0.68 มาก

3. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืสนับสนุนด้านแรงงานจากชุมชน 4.46 0.68 มาก

4. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืสนับสนุนด้านงบประมาณจากชุมชน 4.18 0.80 มาก

5. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืสนับสนุนด้านวัสดุอุปกรณ์จากชุมชน 4.23 0.79 มาก

6. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืสนับสนุนด้านแนวคดิและข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

    จากชุมชน

4.28 0.74 มาก

7. โรงเรยีนเชญิวทิยากรผู้มคีวามรู้ในชุมชนมาให้ความรู้แก่นักเรยีน 4.34 0.75 มาก

8. โรงเรยีนเชญิผู้น�าทางศาสนาเข้าร่วมเป็นที่ปรกึษาด้านการส่งเสรมิ

    คุณธรรม จรยิธรรมแก่นักเรยีน

4.45 0.65 มาก

9. โรงเรยีนได้รับความช่วยเหลอืและสนับสนุนในการสร้างแหล่งเรยีนรู้จากชุมชน 4.38 0.69 มาก

10. โรงเรยีนเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามสี่วนร่วมในการจัดสวัสดกิารแก่นักเรยีน 4.38 0.68 มาก

11. โรงเรยีนเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้าร่วมแสดงความคดิเห็น และเสนอแนะ

     ในการด�าเนนิงานต่าง ๆ ของโรงเรยีน

4.44 0.69 มาก

12. โรงเรยีนออกเกยีรตบิัตรหรอืเครื่องหมายตอบแทนตามระเบยีบราชการ

     แก่บุคคลที่ช่วยเหลอืสนับสนุนในการด�าเนนิกจิกรรมต่าง ๆ ของโรงเรยีน

4.36 0.73 มาก

ภาพรวม 4.37 0.55 มาก

 จากตารางที่ 3 โรงเรยีนในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ 

เมอืงตาก สงักัดส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตาก 

เขต 1 มีการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชมุชนด้านการรบัความช่วยเหลอืจากชมุชน โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก ( =4.37, S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื โรงเรยีน

เปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  

( =4.62, S.D.= 0.55) รองลงมา คือ โรงเรียนได้รับ 

ความช่วยเหลอืสนบัสนนุด้านแรงงานจากชมุชน ( =4.46, 

S.D.= 0.68) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื โรงเรยีน 

ได้รับความช่วยเหลอืสนบัสนนุด้านงบประมาณจากชมุชน 

( =4.18, S.D.= 0.80)

  1.3  การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีน

กบัชมุชนด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษา

ขัน้พื้นฐาน แสดงดังตารางที่ 4
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ตารางที ่4 การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักัดส�านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

ด้านบทบาทร่วมขอำงคณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน S.D. การแปลผล

1. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในการก�าหนดนโยบาย 

    และวางแผนพัฒนาสถานศกึษา

4.50 0.67 มาก

2. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานพจิารณา

    และเห็นชอบแผนปฏบิัตกิารประจ�าปีของโรงเรยีน

4.49 0.66 มาก

4. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานท�าหลักสูตรที่สอดคล้อง

    กับความต้องการของท้องถิ่น

4.43 0.70 มาก

5. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานเสนอแนวทาง

    และมสี่วนร่วมในการบรหิารด้านวชิาการ

4.43 0.72 มาก

6. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานเสนอแนวทาง

    และมสี่วนร่วมในการบรหิารงานด้านงบประมาณ

4.40 0.74 มาก

7. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานเสนอแนวทาง

    และมสี่วนร่วมในการบรหิารงานด้านบรหิารงานทั่วไป

4.44 0.69 มาก

8. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานระดมทรัพยากร

    และภูมปิัญญาท้องถิ่นเพื่อการศกึษา

4.49 0.66 มาก

9. โรงเรยีนร่วมกับคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในการประสานงาน

    ทัง้ภาครัฐและเอกชน

4.43 0.66 มาก

ภาพรวม 4.45 0.60 มาก

 จากตารางที่ 4 โรงเรยีนในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ

เมอืงตาก สังกดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ตากเขต 1 มกีารสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับ

ชุมชนด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศึกษา 

ขัน้พื้นฐาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก ( =4.45, S.D.= 0.60)  

เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด  

คอื โรงเรยีนร่วมกบัคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ในการก�าหนดนโยบาย และวางแผนพัฒนาสถานศึกษา 

( =4.50, S.D.= 0.67) รองลงมาคือ โรงเรียนร่วมกับ 

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานพจิารณาและเหน็ชอบ 

แผนปฏิบัติการประจำปีของโรงเรียน ( =4.49,  

S.D.= 0.66) และโรงเรียนรว่มกับคณะกรรมการสถานศึกษา 

ขั้นพื้นฐานระดมทรัพยากรและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เพือ่การศกึษา ( =4.49, S.D.= 0.66) ส่วนข้อทีม่คี่าเฉลีย่

น้อยทีส่ดุ คอื โรงเรยีนร่วมกบัคณะกรรมการสถานศกึษา

ขัน้พื้นฐานเสนอแนวทางและมสี่วนร่วมในการบรหิารงาน

ด้านงบประมาณ ( =4.40, S.D.= 0.74)  

  1.4  การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรียน

กับชุมชนด้านการสร้างเสริมความสัมพันธ์กับชุมชนและ

หน่วยงานอื่น แสดงดังตารางที่ 5
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ตารางที ่5 การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดัส�านกังานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

ด้านการสร้างเสรมิความสัมพันธ์กับชุมชนและหน่วยงานอำื่น S.D. การแปลผล

1. โรงเรยีนมสี่วนร่วมและช่วยเหลอืชุมชนในการจัดกจิกรรมวันส�าคัญ

   ทางชาต ิศาสนา พระมหากษัตรยิ์ ประเพณแีละวัฒนธรรมที่ชุมชนจัดขึ้น

4.58 0.59 มากที่สุด

2. โรงเรยีนส่งครแูละบคุลากรเข้าร่วมเป็นกรรมการตดัสนิกจิกรรมต่าง ๆ  ของชมุชน 4.48 0.69 มาก

3. โรงเรยีนตดิต่อสัมพันธ์กับชุมชนโดยการมจีดหมายถงึผู้ปกครอง 4.52 0.69 มากที่สุด

4. โรงเรยีนจัดครูออกเยี่ยมบ้านนักเรยีน 4.74 0.50 มากที่สุด

5. โรงเรยีนเชญิผู้ปกครองเข้าร่วมกจิกรรมต่าง ๆ 4.67 0.55 มากที่สุด

6. โรงเรยีนจัดกจิกรรมจติอาสาในการพัฒนาชุมชน 4.53 0.63 มากที่สุด

7. โรงเรยีนส่งเสรมิให้มวีทิยากรบุคคลภายนอกมาให้ความรู้กับนักเรยีน 4.51 0.64 มากที่สุด

ภาพรวม 4.57 0.49 มากที่สุด

 จากตารางที่ 5 โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียน 

อ�าเภอเมืองตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาตากเขต 1 มกีารสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชนด้านการสร้างเสริมความสัมพันธ์กับ

ชมุชนและหน่วยงานอืน่ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 

( =4.57, S.D.= 0.49) เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ โรงเรียนจัดครูออกเยี่ยม 

บ้านนักเรยีน ( =4.74, S.D.= 0.50) รองลงมาคอื โรงเรยีน

เชญิผูป้กครองเข้าร่วมกจิกรรมต่าง ๆ  ( =4.67, S.D.= 0.55)  

ส่วนข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่น้อยทีส่ดุคอืโรงเรยีนส่งครแูละบคุลากร

เข้าร่วมเป็นกรรมการตัดสินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน  

( =4.48, S.D.= 0.69)  

  1.5  การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีน

กับชุมชนด้านการประชาสัมพันธ์ แสดงดังตารางที่ 6 

ตารางที ่6 การสร้างความสมัพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดัส�านกังานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  ด้านการประชาสัมพันธ์

ด้านการประชาสัมพันธ์ S.D. การแปลผล

1. โรงเรยีนจัดท�าเอกสาร สื่อสิ่งพมิพ์ วารสาร ในการเผยแพร่ข่าวสารกจิกรรม

    ต่าง ๆ ของโรงเรยีนให้ชุมชนได้ทราบ

4.50 0.66 มาก

2. โรงเรยีนจัดให้มเีสยีงตามสายให้ชุมชนรับทราบในเรื่องราว ข่าวสารต่าง ๆ 4.27 0.85 มาก

3. โรงเรยีนจัดเจ้าหน้าที่รับผดิชอบการประชาสัมพันธ์ 4.45 0.77 มาก

4. โรงเรยีนจัดตัง้ศูนย์บรกิารข่าวสารข้อมูลแก่ชุมชน 4.23 0.90 มาก

5. โรงเรยีนจัดท�ารายงานผลการเรยีนของนักเรยีนให้ผู้ปกครองรับทราบ 4.60 0.59 มากที่สุด

6. โรงเรยีนจัดท�ารายงานความประพฤตแิละผลการตรวจสุขภาพของนักเรยีน

    ให้ผู้ปกครองรับทราบ

4.53 0.63 มากที่สุด

7. โรงเรยีนจัดประชุมผู้ปกครอง 4.68 0.53 มากที่สุด

8. โรงเรยีนประชาสมัพนัธ์ใหผู้ป้กครองเข้าร่วมกจิกรรมและทราบถงึความก้าวหน้า

   ในการด�าเนนิงานของโรงเรยีน

4.62 0.59 มากที่สุด

ภาพรวม 4.49 0.53 มาก
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 จากตารางที่ 6 โรงเรยีนในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอ

เมอืงตาก สังกดัส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ตากเขต 1 มกีารสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับ

ชุมชนด้านการประชาสัมพันธ์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก ( =4.49, S.D.= 0.53) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ โรงเรียนจัดประชุม 

ผู้ปกครอง ( =4.68, S.D.= 0.53) รองลงมาคอื โรงเรยีน

ประชาสมัพนัธ์ใหผู้้ปกครองเข้าร่วมกจิกรรมและทราบถงึ

ความก้าวหน้าในการด�าเนินงานของโรงเรียน ( =4.62, 

S.D.= 0.59) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื โรงเรยีน 

จัดตั้งศูนย์บริการข่าวสารข้อมูลแก่ชุมชน ( =4.23,  

S.D.= 0.90) 

 2. การเปรียบเทียบการสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างโรงเรยีนกบัชุมชน ในกลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก  

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ�าแนก

ตามขนาดของโรงเรยีน แสดงดังตารางที่ 8 

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน ในกลุ่ม

โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ�าแนกตามขนาดโรงเรยีน

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกับชุมชน

แหล่งความ

แปรปรวน

SS Df MS F P

1. ด้านการให้บรกิารชุมชน ระหว่างกลุ่ม .724 2 .362 1.539 .217

ภายในกลุ่ม 52.171 222 .235

รวม 52.894 224

2. ด้านการรบัความช่วยเหลอืจากชมุชน ระหว่างกลุ่ม .652 2 .326 1.094 .337

ภายในกลุ่ม 66.182 222 .298

รวม 66.834 224

3. ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการ

   สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

ระหว่างกลุ่ม .200 2 .100 .272 .762

ภายในกลุ่ม 81.585 222 .368

รวม 81.785 224

4. ด้านการสร้างเสรมิความสัมพันธ์

    กับชุมชนและหน่วยงานอื่น

ระหว่างกลุ่ม .097 2 .048 .199 .819

ภายในกลุ่ม 53.968 222 .243

รวม 54.065 224

5. ด้านการประชาสัมพันธ์ ระหว่างกลุ่ม .013 2 .007 .023 .977

ภายในกลุ่ม 62.978 222 .284

รวม 62.991 224

รวม ระหว่างกลุ่ม 0.337 2 0.169 0.625

ภายในกลุ่ม 63.377 222 0.286

รวม 63.714 224

 จากตารางที ่2 พบว่า การเปรยีบเทยีบการสร้าง

ความสัมพนัธ์ระหวา่งโรงเรยีนกบัชมุชน จ�าแนกตามขนาด

โรงเรียนโดยรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

สรุปผลการวจิัย
 1.  กลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดัส�านกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 1 มีการสร้าง

ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก 
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 2. โรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน มีการสร้าง 

ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน ทั้งโดยรวมและ 

รายด้านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05

การอำภปิรายผลการวจิัย
 ผู้วิจัยน�าเสนอการอภิปรายตามวัตถุประสงค์

ดังนี้

 1. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชุมชนในกลุ่มโรงเรียนอ�าเภอเมืองตาก สังกัดส�านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 โดยภาพรวม  

มีการสร้างความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่ากลุม่โรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตากเน้นการบรหิารงาน 

แบบมีส่วนร่วม ผู้บริหารโรงเรียนเปิดโอกาสให้ชุมชน 

มส่ีวนร่วมในการพัฒนาโรงเรยีน โดยแต่งตัง้คณะกรรมการ

สถานศึกษา ซึ่งประกอบด้วยบุคคลหลายฝ่ายในชุมชน 

ให้เข้ามาร่วมก�าหนดนโยบาย วางแผนพัฒนาสถานศกึษา 

และส่งเสรมิการบรหิารงานของโรงเรยีนให้สอดคล้องกบั

นโยบายของกระทรวงศกึษาธกิาร ท�าให้เกดิความสัมพนัธ์

ระหว่างชุมชม ผู้ปกครองนักเรยีน ผู้บรหิารโรงเรยีนและ

ครมูากขึ้น ดงัทีอ่ภสิรรค์ ภาชนะวรรณ (Pachanavon, 2021) 

ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียน

กับชุมชนเป็นงานส�าคัญที่ท�าให้ชุมชนมีความเข้าใจที่ด ี

ต่อโรงเรยีน อนัจะท�าให้โรงเรยีนได้รับการส่งเสรมิสนบัสนนุ 

ตลอดจนได้รบัความร่วมมอืและความช่วยเหลอืจากชมุชน 

สอดคล้องกับกัญจนพร ศรีมงคล (Srimongkol, 2022)  

ทีศ่กึษาพบว่า การสร้างความสมัพันธ์ของโรงเรยีนกบัชมุชน

ช่วยให้การบรหิารสถานศกึษาเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 

และมกีารสร้างความสัมพนัธ์อยู่ในระดบัมาก (Chaiyabin, 

2021; Tangkhud, 2021)

 เมือ่พจิารณาแต่ละด้าน มปีระเด็นทีน่�ามาอภปิราย

ผลดังนี้

  1.1 ด้านการสร้างเสรมิความสมัพนัธ์กบัชมุชน 

และหน่วยงานอื่น พบว่า มีการสร้างความสัมพันธ์อยู่

ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากโรงเรียนในกลุ่ม

อ�าเภอเมืองตากตระหนักว่าชุมชนมีความส�าคัญต่อ 

การพฒันาโรงเรยีน อกีทัง้โรงเรยีนเปรยีบเสมอืนศูนย์กลางและ 

เป็นที่พึ่งของชุมชนในด้านต่าง ๆ  เช่น การเผยแพร่ความรู้  

การอบรม การสัมมนา การประชุม การจัดกิจกรรม

ประเพณวีฒันธรรมท้องถิน่ การจดักจิกรรมการแข่งขนักฬีา 

เชือ่มความสัมพนัธ์ภายในชุมชน จงึท�าให้ชุมชนกับโรงเรยีน

ในกลุ่มโรงเรียนอ�าเภอเมืองตากมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด 

คอยช่วยเหลือ สนับสนุนการด�าเนินงานของโรงเรียน 

อย่างต่อเนื่อง ดังที่จริยพร แตงขุด (Tangkhud, 2021) 

ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างเครือข่ายชุมชนที่เข้มแข็ง 

ในการด�าเนนิกจิกรรมต่าง ๆ  จะท�าให้ชมุชนเหน็ความส�าคญั 

ของการท�ากิจกรรมร่วมกันจะช่วยสร้างความสามัคคี

และส่งผลดีต่อความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและชุมชน 

สอดคล้องกับมัลลิกา แก้วจ้อน (Kaewchon, 2022)  

ที่ศึกษาพบว่า การเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชนและหน่วยงานอื่น จะช่วยให้โรงเรียน 

ได้รับการส่งเสริมสนับสนุน และได้รับความร่วมมือ 

ในการด�าเนนิงานต่าง ๆ  ให้บรรลเุป้าหมายตามทีก่�าหนดไว้  

(Srimongkol, 2022; Lertyosanan, 2019)

  1.2  ด้านการประชาสัมพันธ์ พบว่า มีการ

สร้างความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัมาก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า 

กลุ่มโรงเรียนอ�าเภอเมืองตาก มีนโยบายให้โรงเรียน

ด�าเนินการประชาสัมพันธ์เพื่อขอความร่วมมือใน 

การช่วยเหลอืโรงเรยีนในรปูแบบต่าง ๆ  และให้สอดคล้อง

กับพระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิปี พ.ศ. 2542 ที่ได้

ก�าหนดให้สถานศกึษาต้องมกีารประเมนิคณุภาพภายนอก  

โดยโรงเรยีนจะต้องรายงานผลการด�าเนนิงานด้านต่าง ๆ   

ที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียนแก่ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ เช่น  

คณะกรรมการสถานศกึษา ผูป้กครอง ผูแ้ทนชมุชน ผูแ้ทน

หน่วยงาน เป็นต้น เพื่อประชาสัมพันธ์ความก้าวหน้าใน 

การจดัการศกึษาของโรงเรยีน ปัญหาอปุสรรคข้อเสนอแนะ 

และความต้องการช่วยเหลือจากชุมชนในการพัฒนา

โรงเรยีน ดังที่จรยิพร แตงขุด (Tangkhud, 2021) ได้กล่าว

ไว้ว่า การประสานงานและการประชาสมัพนัธ์ท�าให้ชมุชน

ได้รับทราบข่าวสารและความเคลื่อนไหวของโรงเรียน 

อย่างต่อเนือ่ง ช่วยสร้างความเข้าใจแก่ชมุชนและผูป้กครอง 

น�าไปสู่การให้ความร่วมมอืพฒันาโรงเรยีน สอดคล้องกบั 

มัลลิกา แก้วจ้อน (Kaewchon, 2022) ที่ศึกษาพบว่า  

การประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ข่าวสารข้อมลูให้ชมุชนได้ทราบ 

จะช่วยสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 

(Klaesamut, 2019; Homsombat, 2022)
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  1.3  ด้านการให้บรกิารชมุชน พบว่า มกีารสร้าง 

ความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

ผู้บริหารโรงเรียนในกลุ่มอ�าเภอเมืองตากได้เปิดให้ชุมชน

เข้ามาใช้อาคารสถานที่ วัสดุ และอุปกรณ์ต่าง ๆ รวมทัง้

อ�านวยความสะดวกประสานงานการให้บริการวิชาการ 

และให้ค�าปรึกษาการจัดกิจกรรมของชุมชน ตลอดจน

ให้บริการข้อมูลข่าวสาร ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชนอยู่ในระดับมาก ดังที่จริยพร แตงขุด 

(Tangkhud, 2021) ได้กล่าวไว้ว่า การให้ชุมชนมสี่วนร่วม 

ในการด�าเนินงานให้บริการชุมชน จะช่วยให้โรงเรียน

สามารถให้บรกิารตรงตามความต้องการของชุมชน และ 

มีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างชุมชนกับโรงเรยีน สอดคล้อง

กับรณกร ไข่นาค (Kainark, 2019) ที่ศกึษาพบว่า การให้

บริการชุมชนจะช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชน ส่งผลให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ด้านต่าง ๆ  ของโรงเรยีน (Klaesamut, 2019; Lertyosanan, 

2019; Srimongkol, 2022) 

  1.4  ด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า มีการสร้างความสัมพันธ์

อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคณะกรรมการ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นตัวแทนของชุมชนที่มีบทบาท

การท�างานร่วมกับสถานศึกษาในการก�าหนดนโยบาย 

วางแผนด�าเนนิงาน ให้ข้อเสนอแนะปรบัปรงุพัฒนาสถาน

ศกึษา ช่วยประสานงานและประชาสัมพนัธ์ข้อมลูกจิกรรม

ของโรงเรียนเพื่อให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมสนับสนุนและ 

ส่งเสริมการจัดการศึกษาของโรงเรียนให้มีคุณภาพและ

ตอบสนองความต้องการของชุมชนได้อย่างดี ดังที่นาวิน  

แกละสมทุร (Klaesamut, 2019) ได้กล่าวไว้ว่า การมส่ีวนร่วม 

ของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในการด�าเนนิงาน 

ของโรงเรียน จะช่วยส่งเสริมให้ความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับชะโลม  

คุม้วงษ์ (Khumwong, 2020) ทีศ่กึษาพบว่า การมส่ีวนร่วม 

ของคณะกรรมการสถานศึกษากับการบริหารวิชาการ

ของโรงเรียนจะช่วยให้โรงเรียนสามารถน�าข้อเสนอแนะ 

ไปปรบัปรงุและพฒันาการด�าเนนิงานได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

ท�านองเดยีวกบัฟิกร ีแก้วนวล (Kaewnuan, 2020) ทีศ่กึษา

พบว่า การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการสถานศึกษาใน

การบริหารงานโรงเรียนสามารถช่วยส่งเสริมการจัดการ

ศกึษาของโรงเรยีนให้มคีุณภาพ (Patitang, 2021)

  1.5  ด้านการรับความช่วยเหลือจากชุมชน 

พบว่า มีการสร้างความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า โรงเรียนในกลุ่มอ�าเภอเมืองตาก 

มีการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร และความรู้ต่าง ๆ 

ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนให้เป็นไปด้วยความรวดเร็ว  

ด้วยเหตุนี้จึงท�าให้ชุมชนเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ของ

ตนเอง และส่งผลให้โรงเรยีนได้รบัความร่วมมอืช่วยเหลอื

และสนับสนุนในการด�าเนินงานจากชุมชนเป็นอย่างด ี 

ทั้งด้านวิชาการ ด้านงบประมาณ และด้านแรงงาน 

จากชุมชน ดังที่จริยพร แตงขุด (Tangkhud, 2021) 

ได้กล่าวไว้ว่า การสนบัสนนุด้านต่าง ๆ  จากชมุชน ส่งผลให้ 

ชุมชนตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ที่มีต่อการจัดการศึกษา 

สอดคล้องกับนาวิน แกละสมุทร (Klaesamut, 2019) 

ทีศ่กึษาพบว่า การพฒันาการบรหิารความสัมพนัธ์ระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชนจะช่วยให้โรงเรียนรับความช่วยเหลือ 

จากชุมชนและเป็นการส่งเสริมให้ความสัมพันธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกับชมุชนดขีึ้น (Kainark, 2019; Phuangsomjit, 2019)

 2. การเปรยีบเทยีบการสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง

โรงเรยีนกบัชมุชน ในกลุ่มโรงเรยีนอ�าเภอเมอืงตาก สงักดั

ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ�าแนก

ตามขนาดโรงเรยีน พบว่า โรงเรยีนขนาดเล็ก ขนาดกลาง 

และขนาดใหญ่ มกีารสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีน

กบัชมุชนไม่แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 ไม่สอดคล้องกับสมตฐิานที่ตั้งไว้ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะ

ว่าทุกโรงเรียนตระหนักถึงความ ส�าคัญของการสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างโรงเรยีนกับชุมชนในการพัฒนา

ทรัพยากร สภาพแวดล้อม และสมาชกิในชุมชน โรงเรยีน

และชุมชนต่างมีความส�าคัญในพัฒนาสมาชิกของชุมชน  

เพือ่ให้ทกุคนเป็นสมาชกิทีด่มีคีณุภาพของสังคม ดงัทีร่ตันพร  

รัตนสุวรรณ (Rattanasuwan, 2021) ได้กล่าวไว้ว่า  

โรงเรยีนทกุขนาดต่างให้ความส�าคญักบัชมุชนเพือ่ช่วยให้ 

สถานศึกษาสามารถบริหารงานบรรลุตามเป้าหมาย 

สอดคล้องกับ พาฝัน บูละ (Bulah, 2019) และเพชรพศิา  

เซ่งลอยเลื่อน (Sengloiluaen, 2019) ที่ศึกษาพบว่า  

สถานศึกษาขนาดต่างกันแต่ให้ความส�าคัญต่อการสร้าง

ความสัมพันธ์และการมสี่วนร่วมกับชุมชนไม่แตกต่างกัน 
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ข้อำเสนอำแนะ
 ข้อำเสนอำแนะเพื่อำน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชุมชน ด้านการให้บริการชุมชน พบว่า การเผยแพร่ให้

ความรูเ้กีย่วกบัเทคโนโลยสีารสนเทศทีจ่�าเป็นให้กบัชุมชน

มค่ีาเฉลีย่น้อยทีส่ดุ ดงันัน้โรงเรยีนควรจดักจิกรรมบรกิาร

วิชาการหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสือ่สาร เพือ่พฒันาให้สมาชกิในชุมชนมี

สมรรถนะด้านเทคโนโลย ีซึง่จะเป็นการสร้างความสมัพนัธ์

ที่ดีระหว่างโรงเรียนกับชุมชนและส่งผลให้โรงเรียนเป็น

แหล่งความรู ้ศูนยก์ลางพฒันาทรัพยากรมนษุย์ของชมุชน

 2. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียน

กับชุมชน ด้านการรับความช่วยเหลือจากชุมชน พบว่า 

โรงเรียนได้รับความช่วยเหลือสนับสนุนด้านงบประมาณ

จากชุมชนมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ดังนั้นโรงเรียนควรจัด

กิจกรรมที่สร้างความสัมพันธ์กับชุมชนในการช่วยเหลือ

สนับสนุนด้านงบประมาณ เช่น การจัดกจิกรรมการกุศล 

การจดัท�าบญุผ้าป่าสามัคค ีเป็นต้น เพือ่น�างบประมาณมา

ส่งเสรมิคุณภาพของการศกึษาของโรงเรยีน และจัดการ

ศกึษาให้ตรงกับความต้องการของชุมชน

 3. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชุมชนด้านบทบาทร่วมของคณะกรรมการสถานศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พบว่า โรงเรียนร่วมกับคณะกรรมการสถาน

ศกึษาขัน้พื้นฐานเสนอแนวทางและมส่ีวนร่วมในการบรหิาร

งานด้านงบประมาณ มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ดังนัน้ โรงเรยีน

ควรมกีารบรหิารจดัการโดยแต่งตัง้ให้คณะกรรมการสถาน

ศกึษาขัน้พื้นฐานมสี่วนร่วมเป็นคณะด�าเนนิงานการแก้ไข

ปัญหาการจดัการศกึษาของโรงเรยีน เพือ่แสวงหาแนวทาง

ร่วมกันในการพัฒนาโรงเรยีนให้มปีระสทิธภิาพ

 4. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชุมชน ด้านการสร้างเสริมความสัมพันธ์กับชุมชนของ

โรงเรยีนและหน่วยงานอืน่ พบว่า โรงเรยีนส่งครแูละบุคลากร 

เข้าร่วมเป็นกรรมการตัดสินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน  

มค่ีาเฉลีย่น้อยทีสุ่ด ดงันัน้โรงเรยีนควรก�าหนดเป็นนโยบาย

ในการส่งเสรมิสนบัสนนุครแูละบุคลากรในโรงเรยีนเข้าร่วม

กจิกรรมต่าง ๆ ของชุมชน อย่างจรงิจัง เพื่อสร้างการมี 

ส่วนร่วมในการให้ความร่วมมือพัฒนาที่เป็นประโยชน์

กับชุมชน ส่งผลให้เกดิความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างโรงเรยีน

กับชุมชน 

 5. การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ

ชุมชน ด้านการประชาสัมพันธ์ พบว่า โรงเรียนจัดตั้ง 

ศูนย์บริการข่าวสารข้อมูลแก่ชุมชน มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 

ดังนั้นโรงเรียนควรด�าเนินการจัดตั้งศูนย์บริการข่าวสาร

ข้อมูลแก่ชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม โดยมอบหมายให้มี 

ฝ่ายงานหรือผู้รับผิดชอบการประชาสัมพันธ์กับชุมชน 

ให้ชัดเจน เพื่อเผยแพร่ข่าวสารและกิจกรรมต่าง ๆ  

ที่โรงเรยีนจัดขึ้นให้กับชุมชนได้รับทราบ

 ข้อำเสนอำแนะในการวจิัยครั้งต่อำไป

 1. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการสร้าง 

ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชน ในกลุ่มโรงเรยีน

อ�าเภอเมอืงตาก ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

ตากเขต 1 เพือ่วางแผนการบรหิารจดัการสร้างความสมัพันธ์ 

ระหว่างโรงเรยีนกับชุมชนให้เกดิประสทิธภิาพต่อไป

 2. ควรมกีารศกึษาแนวทางการสร้างความสมัพนัธ์ 

ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนโดยใช้กระบวนการวิจัยแบบ

กรณีศึกษาเพื่อให้ได้แนวปฏิบัติที่ดี (Good Practice) 

ส�าหรับสถานศึกษาน�าไปปรับใช้บริหารสถานศึกษาให้

เกดิประสทิธภิาพต่อไป
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	 วารสารบัณฑิตวิจัย	 เป็นวารสารวิชาการที่รับตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจัย	 (Research	 Article)	 

และบทความวชิาการ	(Academic	Article)	ในสาขาวชิาการบรหิารการศกึษา	วทิยาการจัดการเรยีนรู้	การศกึษาปฐมวัย	

การประถมศึกษา	 หลักสูตรและการสอน	 วิทยาศาสตร์ศึกษา	 จิตวิทยาการศึกษา	 สังคมศึกษา	 การวิจัยและประเมิน

ผลทางการศกึษา	พลศกึษาและสุขศกึษา	เทคโนโลยแีละนวัตกรรมทางการศกึษา	การศกึษาพเิศษ	และสาขาวชิาอื่น	ๆ	 

ที่เกี่ยวข้องด้านการศึกษา	 เพื่อให้การเผยแพร่วารสารเป็นไปอย่างถูกต้อง	 จึงได้ก�าหนดแนวปฏิบัติและจริยธรรม 

การตพีมิพ์เผยแพร่ผลงานไว้ส�าหรับการด�าเนนิงานของวารสารให้สอดคล้องกับมาตรฐานการตพีมิพ์นานาชาต	ิเพื่อให้

ผู้นพินธ์บทความ	บรรณาธกิารวารสาร	และผู้ประเมนิบทความ	ได้ด�าเนนิการและปฏบิัตอิย่างเคร่งครัด	ดังนี้

จรยิธรรมการตพีมิพ์บทความเพื่อเผยแพร่ในวารสารบัณฑติวจิัย
(Publication Ethics for Publication in the Journal of Graduate Research)

บทบาทหน้าที่ของผู้นพินธ์ 

	 1.	ต้องรับรองว่าผู ้นิพนธ์ที่มีชื่อปรากฏใน 

บทความทุกคนเป็นผู้ทีม่ส่ีวนร่วมในการด�าเนนิการวจัิยจรงิ

	 2.	ต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการท�าวิจัย

และระบุผลประโยชน์ทับซ้อนให้ชัดเจน	(ถ้าม)ี

	 3.	ต้องเขยีนบทความให้มคีวามสมบรูณ์	ถกูต้อง

และเป็นไปตามรูปแบบที่ก�าหนดไว้ในวารสาร

	 4.	ไม่คัดลอกผลงานวิชาการของผู้อื่นและต้อง

รบัรองว่าผลงานทีส่่งมานัน้เป็นผลงานใหม่ทีไ่ม่เคยตพีมิพ์

ที่ใดมาก่อน	หรืออยู่ในระหว่างการเสนอเพื่อพิจารณาตี

พิมพ์ในวารสารฉบับอื่น	 (ไม่ว่าจะเป็นภาษาใด	 ๆ)	 หาก

ตรวจพบว่ามีการตีพิมพ์ซ�้าซ้อนถือเป็นความรับผิดชอบ

ของผู้นพินธ์แต่เพยีงผู้เดยีวในการละเมดิลขิสทิธิ์

	 5.	ตรวจสอบว่าการวจิยัทัง้หมดได้รบัการปฏบิตัิ

อย่างเป็นธรรมและมจีรยิธรรม

	 6.	ต้องรายงานผลที่เกิดขึ้นจากการท�าวิจัย	 

โดยไม่บิดเบือนข้อมูลหรือให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ	 เมื่อเกิด 

ข้อผิดพลาดหรือพบการบิดเบือนข้อมูลหลังจากที่ได้ส่ง

บทความแล้วให้รบีแจ้งบรรณาธกิารวารสารทันที	

	 7.	หากมกีารน�าผลงานของผู้อื่นมาใช้ในผลงาน

ของตนเอง	ผูน้พินธ์ต้องอ้างองิผลงานดังกล่าวรวมทัง้ต้อง

ระบไุว้ในเอกสารอ้างองิท้ายบทความและต้องอ้างองิแหล่ง

ข้อมูลให้ถูกต้อง

	 8.	หากมีการร้องเรียนเกี่ยวกับการละเมิดทาง

จริยธรรมการวิจัยหรือจริยธรรมการตีพิมพ์	 เมือ่กอง

บรรณาธกิารได้พจิารณาแล้วเห็นว่ามกีารละเมดิจรงิ	ผูน้พินธ์

จะต้องถอนบทความ

	 9.	บทความทีเ่กีย่วกบัการวจัิยในมนษุย์ควรผา่น

การพจิารณาจากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัในคน	

(ถ้าม)ี	โดยผู้นพินธ์ต้องแนบหลกัฐานการรบัรองจากคณะ

กรรมการฯ	มาพร้อมบทความทีส่่งให้กบักองบรรณาธกิาร

	 10.	ต้องรบัรองว่าข้อมลูทัง้หมดในบทความไม่มี

การละเมดิลขิสทิธิ์หรอืทรัพย์สนิทางปัญญา

	 11.	ผลงานที่ได้รับการตพีมิพ์ในวารสารวชิาการ

ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของวารสาร	ห้ามผู้นิพนธ์น�าข้อความ

ทั้งหมดหรือบางส่วนไปพิมพ์ซ�้า	 ยกเว้นจะได้รับอนุญาต

จากกองบรรณาธกิารวารสาร

บทบาทหน้าที่ของบรรณาธกิาร
	 1.	 จัดหากองบรรณาธิการที่เป็นผู้เชี่ยวชาญใน

สาขาที่ก�าหนดตามนโยบายของวารสาร	 รวมทั้งเปิดเผย

ชื่อและสังกัดที่ถูกต้องของกองบรรณาธิการในเว็บไซต์

ของวารสาร

	 2.	ให้ข้อมูลการติดต่อที่ถูกต้องของวารสาร 

ในเว็บไซต์ของวารสาร

	 3.	ให้ข้อมูลแก่ผู้นิพนธ์บทความและผู้ประเมิน

บทความเกีย่วกบัขัน้ตอนการส่งบทความ	และค่าธรรมเนยีม

หรอืค่าใช้จ่ายใด	ๆ 	ทีจ่�าเป็นส�าหรบัผูน้พินธ์บทความอย่าง

ชัดเจน
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	 4.	คดัเลอืก	กลัน่กรอง	และพจิารณาคณุภาพของ

บทความเพือ่ตพีมิพ์เผยแพร่ในวารสาร	โดยพจิารณาจาก

ความสอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์และขอบเขต

ของวารสาร

	 5.	ด�าเนินการออกวารสารให้ตรงตามเวลาที่

ก�าหนด

	 6.	ไม่เปิดเผยข้อมูลของผู ้นิพนธ์บทความ 

และผู้ประเมนิบทความแก่บุคคลอื่น	ๆ	ในทุกกรณี

	 7.	ตีพิมพ์เผยแพร่บทความที่ผ่านกระบวน 

การประเมนิจากผู้ประเมนิบทความแล้วเท่านัน้

	 8.	ตรวจสอบและปฏิเสธการตีพิมพ์บทความ 

ที่เคยเผยแพร่ที่อื่นมาแล้ว

	 9.	ไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความโดยใช้เหตุผล

และความรู้สกึส่วนตัว

	 10.	ไม่มผีลประโยชน์ทบัซ้อนกบัผูน้พินธ์บทความ	

ผู้ประเมนิบทความและกองบรรณาธกิาร

	 11.		 ตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการ

ของผู้อื่นในบทความอย่างเคร่งครัด	หากพบการคัดลอก

ผลงานดังกล่าวจะต้องหยุดกระบวนการประเมนิบทความ	

และตดิต่อผู้นพินธ์บทความหลักเพื่อขอค�าชี้แจง

	 12.	 ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้อง

ของบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร	 รวมทั้งชี้แจง 

การแก้ไขและการถอนบทความเมื่อจ�าเป็น

 13. ตรวจสอบบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ต้อง 

ไม่ละเมดิกฎหมายและทรัพย์สนิทางปัญญา

	 14.	 ตรวจสอบขั้นตอนการประเมินบทความ 

ของวารสารให้เป็นความลับ	มคีวามเป็นธรรม	ปราศจาก

อคต	ิและตรงตามเวลาที่ก�าหนด

	 15.	 ต้องจัดการและแก้ไขปัญหาเมื่อเกิดการ 

ละเมิดทางจริยธรรมของบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ 

ในวารสารอย่างถูกต้องและเป็นธรรม

บทบาทหน้าที่ของผู้ประเมนิบทความ
	 1.	ต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูล 

บางส่วนหรอืทกุส่วนของบทความแก่บคุคลอืน่ทีไ่ม่เกีย่วข้อง

ในระหว่างการประเมนิบทความ

	 2.	ปฏิเสธการประเมินบทความนั้น	 ๆ	 เมื่อ

พจิารณาว่าผูป้ระเมนิอาจมผีลประโยชน์ทบัซ้อนกบัผูน้พินธ์

บทความ	 เช่น	 เป็นผู้ร่วมโครงการ	 หรือเป็นผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบเครือ่งมอื	หรอืเหตุผลอืน่	ๆ 	ทีท่�าให้ไม่สามารถให้ 

ข้อเสนอแนะได้อย่างอิสระภายหลังจากได้รับบทความ

จากกองบรรณาธกิาร

	 3.	ประเมินบทความในสาขาวิชาที่มีความ 

เชีย่วชาญ	โดยพจิารณาความส�าคญัด้านเนื้อหาในบทความ	

คุณภาพของการวิเคราะห์ข้อมูลและความเข้มข้นของ 

ผลงาน

	 4.	ประเมินบทความบนพื้นฐานความเป็นจริง

ตามหลักวิชาการ	 เป็นกลาง	 ไม่มีอคติและตรงตามเวลา

ที่ก�าหนด

	 5.	หากมขี้อสงสยัว่าข้อมลูบางส่วนหรอืทกุส่วน

ของบทความมีความเหมือนหรือซ�้าซ้อนกับผลงานอื่น	 ๆ	 

ผู้ประเมนิบทความต้องแจ้งให้บรรณาธกิารทราบทันที



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2566)  Vol.14  No.1 (January - June 2023) 131

ค�าแนะน�าในการส่งบทความ  เพือ่ตพีมิพ์ในวารสารบณัฑติวจัิย 

	 วารสารบัณฑติวจิัย	มกี�าหนดเผยแพร่เป็นราย	6	เดอืน	(ปีละ	2	ฉบับ)	คอื	ฉบับที่	1	(มกราคม	–	มถิุนายน)	 

และฉบับที่	 2	 (กรกฎาคม	–	ธันวาคม)	 เป็นวารสารวชิาการที่เผยแพร่บทความวจิัย	 (Research	Article)	 และบทความ

วชิาการ	(Academic	Article)	ด้านการศกึษาที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการศกึษา	พัฒนาการเรยีนการสอน	และพัฒนา 

การเรยีนรู้ของผู้เรยีน	ผลงานทีไ่ด้รบัการพจิารณาตพีมิพ์ในวารสารจะต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน	เพือ่ให้ 

การตพีมิพ์บทความในวารสารบณัฑติวจิยัมรีปูแบบเดยีวกนัและถกูต้องตามหลกัวชิาการ	กองบรรณาธกิารจงึค�าแนะน�า

การเตรยีมต้นฉบับบทความเพื่อตพีมิพ์ในวารสารบัณฑติวจิัย	ดังนี้	

การเตรยีมต้นฉบับ
 1. ต้นฉบับภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษองค์

ประกอบต่าง	 ๆ	 ของบทความวิจัยหรือบทความวิชาการ 

ให้ปฏบิตัติามค�าแนะน�านี้	บทความส่วนทีเ่ป็นภาษาองักฤษ 

ควรให้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษตรวจความถูกต้อง 

ด้านการใช้ภาษาก่อน

 2. การพมิพ์	ให้จดัพมิพ์ด้วยโปรแกรม	Microsoft	

Word	โดยจัดหน้ากระดาษ	ขนาด	A4	(8.5	x	11	นิ้ว)	ตัง้ค่า 

หน้ากระดาษส�าหรับการพิมพ์ห่างจากขอบบนกระดาษ	 

1	นิ้ว	(1.25	นิ้ว	เฉพาะหน้าแรก)	ขอบล่าง	0.8	นิ้ว	ขอบซ้าย	 

1.25	 นิ้ว	 ขอบขวา	 0.8	 นิ้ว	 จัดสองคอลัมน์	 (ยกเว้น

บทคัดย่อภาษาไทย	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ	ตาราง	ภาพ	

แผนภูมิ	และเอกสารอ้างองิจัดหนึ่งคอลัมน์)	ความกว้าง

คอลัมน์	 2.98	 นิ้ว	 ระยะห่างระหว่างคอลัมน์	 0.25	 นิ้ว	 

ใส่เลขหน้าก�ากับอยู่ด้านบนขวาทุกหน้า

 3. รูปแบบตัวอักษรภาษาไทยและภาษา

อังกฤษ ใช้ตัวอักษรแบบ	TH	Niramit	AS	ขนาดเดยีวกัน	

ดังนี้	ชื่อเรื่องใช้ตัวอักษรขนาด	18	pt.	ตัวหนา	ชื่อผู้นพินธ์

บทความใช้ตัวอักษรขนาด	14	pt.	ตัวปกต	ิชื่อหน่วยงาน 

ที่สังกัดและต�าแหน่งทางวิชาการของผู้นิพนธ์บทความ	

(ถ้ามี)	 ใช้ตัวอักษรขนาด	 12	 pt.	 หัวข้อหลักใช้ตัวอักษร 

ขนาด	16	pt.	ตัวหนา	หัวข้อรองใช้ตัวอักษรขนาด	14	pt.	 

ตัวหนา	 ส�าหรับเนื้อหาทุกส่วนใช้ตัวอักษรขนาด	 14	 pt.	 

ตัวปกติ	

 4. จ�านวนหน้า	ไม่ควรเกนิ	15	หน้า	รวมตาราง	

รูปภาพ	และเอกสารอ้างองิ

 5. ตาราง รปูภาพ ภาพลายเส้น แผนภูม ิและ

กราฟ	ให้จัดเป็น	1	คอลัมน์	ควรคัดเลอืกเฉพาะที่จ�าเป็น

เท่านั้น	 เรียงล�าดับให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง	 ชื่อตาราง

อยู่ด้านบนของตาราง	ส่วนชื่อรูปภาพ	แผนภูม	ิและกราฟ 

อยู่ด้านล่างพร้อมค�าอธิบายสั้น	 ๆ	 สื่อความหมาย 

ได้ชัดเจน

 6. การส่งต้นฉบับ ให้ส่งบทความต้นฉบับใน 

รปูแบบไฟล์	word	พร้อมแบบน�าเสนอบทความเพื่อตพีมิพ์

และหนงัสอืรบัรองการตพีมิพ์	ทางระบบวารสารออนไลน์

ที่	 https://so02.tci-thaijo.org/index.php/banditvijai	และ

ส่งเอกสารฉบับจรงิทางไปรษณยี์

ประเภทของบทความ
 1. บทความวิจัย (Research Article)	 เป็น

บทความทีม่วัีตถปุระสงคเ์พือ่เผยแพร่องคค์วามรูท้ีไ่ด้จาก

งานวจิยั	มกีระบวนการศกึษาทีชั่ดเจน	โดยอาจเป็นผลจาก

บางส่วนของงานวจิัยหรอืงานวจิัยที่เสร็จสมบูรณ์แล้ว	

 2. บทความวชิาการ (Academic Article) เป็น

บทความที่มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้	 และ

ความคดิเห็นที่เป็นประโยชน์ทางวชิาการของสาขาต่าง	ๆ  

ทีผู่้นพินธ์เรยีบเรยีงจากการศกึษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ	

มคีวามรู้ที่สะท้อนมุมมอง	แนวคดิเชงิทฤษฎทีี่ได้จากการ

สังเคราะห์เอกสารหรือการวิจัยจากประสบการณ์ของ 

ผู้นพินธ์

ส่วนประกอบของบทความ
 1. ชื่อเรื่อง (Title)	ควรสัน้	กระชับ	และตรงกับ 

เนื้อเรื่องให้ขึ้นต้นชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยและตามด้วย

ภาษาอังกฤษ	 โดยภาษาอังกฤษใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด	

จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ

 2. ชื่อผู ้นิพนธ์บทความ (Authors and 

co-authors)	 ใช้ชื่อและนามสกุลเต็มทั้งชื่อภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ	 ส�าหรับภาษาอังกฤษใช้ตัวพิมพ์ใหญ ่
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เฉพาะอักษรตัวแรกของชื่อตัวและนามสกุล	 ไม่ระบ ุ

ค�าหน้าและต�าแหน่งทางวชิาการ	จดัไว้กึง่กลางหน้ากระดาษ 

ต่อจากชื่อเรื่อง	ถ้ามผีู้นพินธ์ร่วมหลายคนให้ใส่หมายเลข	
1	 หรือ	 2	 ก�ากับไว้ท้ายชื่อตามจ�านวนผู้นิพนธ์	 หากเป็น

นักศึกษาให้ใส่ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็น 

ผู้นพินธ์ร่วม

 3. สังกัดผู้นิพนธ์บทความ (Affiliation)  

ใส่ชื่อหน่วยงานที่สังกัดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	 

โดยเรยีงล�าดบัตัง้แต่หน่วยงานระดบัต้นไปจนถงึหน่วยงาน 

หลกัต่อจากชือ่ผู้นพินธ์บทความ	และใส่สถานะของผูน้พินธ์

โดยระบตุ�าแหน่งทางวชิาการ	(ถ้าม)ี	ทีเ่ชงิอรรถของหน้าแรก 

กรณีเป็นนักศึกษาให้ระบุระดับการศึกษา	 ชื่อหลักสูตร	

สาขาวชิา	และสถาบันการศกึษา

 4. บทคัดย่อ (Abstract) ภาษาไทยความยาว 

ไม่เกนิ	500	ค�า	และภาษาอังกฤษ	ความยาวไม่เกนิ	300	

ค�า	จัดเป็น	1	คอลัมน์	โดยให้บทคัดย่อภาษาไทยขึ้นก่อน

ตามด้วยบทคัดย่อภาษาอังกฤษ

 5. ค�าส�าคัญ (Keywords) ให้เขียนค�าส�าคัญ 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	 แต่ละชุดไม่เกิน	 5	 ค�า	 

โดยให้ระบุไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา

 6. เนื้อหาในบทความ (Main Texts)

  6.1  บทความวจิัย	ประกอบด้วย

     6.1.1 บทน�า (Introduction)	 น�าเสนอ

ภูมหิลงัความเป็นมาและความส�าคญัของปัญหาการวจิัย

รวมทั้งการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องตัวแปรที่ใช้ 

ในการศกึษาและเหตุผลของการท�าวจิัย

     6.1.2 วตัถปุระสงค์การวจิยั (Objectives)  

น�าเสนอจุดมุ่งหมายที่ต้องการศึกษา	 ค้นคว้าแสวงหา 

ค�าตอบในการวจิัย

     6.1.3 สมมตุฐิานการวจิยั (Hypothesis) 

(ถ้ามี)	 น�าเสนอค�าตอบที่คาดการณ์ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็น

เหตุเป็นผลต่อปัญหาที่ศึกษา	 ระบุความสัมพันธ์ตัวแปร 

ที่ศกึษา	

     6.1.4 วิธีด�าเนินการวิจัย (Research 

Methodology)	น�าเสนอแบบแผนการวจิัย	เช่น	การวจิัย 

เชงิส�ารวจ	การวจิยัเชงิทดลอง	การวจิยัเชงิคณุภาพ	เป็นต้น	 

ในหัวข้อนี้ประกอบด้วย

        6.1.4.1 ประชากร (Population) 

น�าเสนอคุณลักษณะและจ�านวนประชากรที่ใช้ในการ

ศกึษาทัง้หมด

        6.1.4.2 กลุม่ตวัอย่าง (Sample) 

น�าเสนอจ�านวนตัวอย่าง	หลักเกณฑ์การก�าหนด	และวธิี

การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง

        6.1.4.3 เครื่องมือการวิจัย 

(Research instrument)	 น�าเสนอชนิดของเครื่องมือ	

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื	

        6.1.4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

(Data Collection)	 น�าเสนอขั้นตอนการเก็บรวบรวม 

ข้อมลูและระยะเวลาการเกบ็รวบรวมข้อมลู	(ระบชุ่วงเวลา)	

        6.1.4.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

(Data Analysis) น�าเสนอวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล	 สถิติ 

ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล

    6.1.5 ผลการวจิัย (Results)	น�าเสนอ

ผลการวจิยัจากการวเิคราะห์หรอืสังเคราะห์อย่างชดัเจน

และตรงประเด็น	โดยสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวจิัย	

อธบิายผลการวจิัยด้วยค�าบรรยายเป็นหลัก	ถ้ามตีัวแปร

ที่ศึกษาหรือข้อมูลตัวเลขเป็นจ�านวนมากให้น�าเสนอ

เป็นรูปภาพตาราง	 แผนภูมิ	 และกราฟ	 แทรกในเนื้อหา 

พร้อมค�าอธบิายให้ได้สาระครบถ้วนอย่างสัน้	ๆ	กระชับ

    6.1.6 สรุปผลการวิจัย (Conclusion) 

น�าเสนอสรุปประเด็นส�าคัญที่เกดิจากผลการวจิัย

    6.1.7 การอภิปรายผลการวิจัย 

(Discussion)	 น�าเสนอว่าผลการวิจัยเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้อย่างไร	 เป็นเพราะเหตุผลใด	 

โดยใช้ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสนับสนุน 

การอภปิรายผล

    6.1.8 ข้อเสนอแนะ (Suggestion)  

แบ่งเป็น

        6.1.8.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน�า 

ผลการวิจัยไปใช้ ให้ข้อเสนอแนะว่าสามารถน�า 

ผลการวิจัยที่ค้นพบไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร	 เขียนให้

เป็นรูปธรรม
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        6.1.8.2 ข้อเสนอแนะการวิจัย

ครั้งต่อไป	 ให้ข้อเสนอแนะว่าการวิจัยครั้งต่อไปควร

จะศึกษาประเด็นหรือตัวแปรอะไรเพิ่มเติมเพื่อให้เรื่อง 

ที่ศกึษามคีวามสมบูรณ์มากขึ้น

  6.2  บทความวชิาการ (Academic Article) :

     6.2.1  บทน�า (Introduction)	กล่าวถงึ

ความน่าสนใจของเรื่องที่น�าเสนอ	ก่อนเข้าสู่เนื้อเรื่อง

     6.2.2  เนือ้เรือ่ง (Body)	น�าเสนให้เหน็ถงึ 

ปรากฏการณ์หรือองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในวงวิชาการ	 

ที่เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน	แสดงความเชื่อมโยง 

ของเหตุที่น�าไปสู่ผล	 (Causal	 Relationship)	 การอ้างอิง 

ข้อมลูจากแหล่งต่าง	ๆ 	และเหตุผลทีพ่สิจูน์ได้ทางวชิาการ 

ซึง่ได้จากการศกึษาค้นคว้าและประสบการณ์ของผูน้พินธ์ 

เพื่อสร้างความน่าเชื่อถอืให้แก่ผู้อ่าน

     6.2.3  สรปุ (Conclusion)	สรปุประเดน็

ส�าคัญ	 ๆ	 จากบทความให้สั้นกระชับได้เนื้อหาสาระ 

ครบถ้วน	 และกล่าวถึงผลลัพธ์ว่าสิ่งที่กล่าวมามีความ

ส�าคญัอย่างไร	สามารถน�าไปใช้ให้เกดิประโยชน์ได้อย่างไร

 7. เอกสารอ้างอิง (Reference)	 ให้มีเฉพาะ

เอกสารที่ผู้นพินธ์น�ามาอ้างองิในบทความอย่างครบถ้วน	

การอ้างองิเอกสาร
	 เอกสารทีน่�ามาใช้อ้างองิไม่ควรเกนิ	10	ปี	และให้

แปลเอกสารอ้างองิภาษาไทยและภาษาอืน่	ๆ 	ให้เป็นภาษา

อังกฤษ	โดยอ้างองิระบบ	APA	(American	Psychological	

Association	Citation	Style)	โดยแยกเป็น

 1. การอ้างองิในเนือ้ความ (In-text Citations)

	 	 เป็นการระบแุหล่งทีม่าของข้อมลูในเนื้อความ	 

ใช้วิธีการอ้างอิงแบบนาม-ปี	 (Author-date	 in	 text	 

Citation)	 โดยระบุชื่อผู้แต่ง	 ปีที่พิมพ์	 ต่อท้ายข้อความ 

ที่ต้องการอ้างอิง	 เช่น	 (Treesopanakorn,	 2019)	 แต่ถ้า 

ชื่อผู้แต่งที่อ้างถึงเป็นส่วนหนึ่งของบทความให้เขียนชื่อ

ผู้แต่งเป็นภาษาไทยไว้นอกวงเล็บ	 แล้วเขียนนามสกุล 

ผูแ้ต่งและปีทีพ่มิพ์ต่อจากชือ่ผูเ้ขยีน	เช่น	ขจร	ตรโีสภณากร	 

(Treesopanakorn,	2019)	รูปแบบการอ้างองิ	มดีังนี้

  1.1  การอ้างองิบุคคล

ตัวอย่างการอ้างองิ

ผู้แต่ง 1-2 คน

	 กรณชีื่อผู้แต่งเป็นส่วนหนึ่งของบทความ

	 ...สมเจตน์	ภศูร	ีและขจร	ตรโีสภณากร	(Phoosri	

and	Treesopanakorn,	2018)	

	 ...Smith	(2019)	

	 กรณชีื่อผู้แต่งไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของบทความ

	 (Phoosriand	and	Treesopanakorn,	2018)	

	 (Smith,	2019)	

ผู้แต่ง 3 – 5 คน

	 กรณชีื่อผู้แต่งเป็นส่วนหนึ่งของบทความ

	 ขจร	ตรโีสภณากร,	พรเทพ	ลีท่องอนิ	และมงคลชยั	 

บญุแก้ว	(Treesopanakorn,	Leethong-in	and	Boonkaew,	

2018)

	 กรณชีื่อผู้แต่งไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของบทความ

	 (Peterson,	Smith,	&	Clare,	2019)

	 หากเป็นการอ้างผลงานเดิมในครั้งที่สอง	 ให้ใช้

ชื่อสกุลของผู้แต่งคนแรก	และค�าว่า	“และคนอื่น	ๆ ”	หรอื	

“et	al.”	แล้วตามด้วยปีที่พมิพ์

	 พรเทพ	ลี่ทองอิน	 และคนอื่น	 ๆ	 (Leethong-in		

et	al.,	2019)

	 (Peterson	et	al.,	2019)

ผู้แต่ง 6 คน ขึ้นไป

	 ขจร	ตรโีสภณากร	และคนอืน่	ๆ 	(Treesopanakorn		

et	al.,	2019)

	 (Treesopanakorn	et	al..	2019)

 การอ้างอิงผลงานหลายชิ้น ให้เรียงตามตัว

อักษรของชื่อสกุลผู้แต่ง	คั่นระหว่างด้วยเครื่องหมาย	; 

	 (Johnson,	2019;	Ortega,	2018;	Peterson,	2019)

  1.2  การอ้างองินติบิคุคล หน่วยงาน องค์กร  

ที่ท�าเอกสารให้ระบุชื่อหน่วยงานตามที่ปรากฏ

ตัวอย่างการอ้างองิ

	 (Chiang	Mai	Rajabhat	University,	2019)
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 2. เอกสารอ้างองิ (References)

	 	 เป็นการอ้างอิงส่วนท้ายบทความ	 โดย

รวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้นิพนธ์ได้ใช้อ้างอิง 

ในเนื้อความ	พร้อมจัดเรียงรายการเอกสารตามล�าดับ 

ตวัอกัษรของชือ่ผูแ้ต่ง	แปลรายการอ้างองิเป็นภาษาองักฤษ

ทุกรายการ	 โดยให้ระบุภาษาต้นฉบับของเอกสารอ้างองิ

ไว้ท้ายรายการอ้างองินัน้	ๆ	เช่น	[In	Thai]	[In	Chainese]	

เป็นต้น	มรีายละเอยีดดังนี้

หนังสอื

ชื่อผู้แต่ง.	(ปีที่พิมพ์).	ชื่อหนังสือ.	(ครั้งที่พิมพ์).	สถาน 

ที่พมิพ์:	ส�านักพมิพ์.

 ตัวอย่าง

Treesopanakorn,	K.	(2560).	Handball.	(2nd	ed.).	Chiang	

Mai:	Chiang	Mai	Rajabhat	University.	[In	Thai]

Buchanan,	D.	A.,	&	Huczynski,	A.	A.	(2019).	Organi- 

zational behaviour.	(3nd	ed.).	New	York:	

McGraw-Hill.

วารสารและนติยสาร

ชื่อผู ้เขียน.	(ปีที่พิมพ์).	ชื่อบทความ.	ชื่อวารสาร,	ปีที่ 

(ฉบับที่),	เลขหน้า-หน้า.

 ตัวอย่าง

Sakulsriprasert,	S.	(2022).	The	psychometric	properties	

of	teacher	attributions	testing.	Journal of 

graduate research, 13(2),	103-116.	[In	Thai]

Ryve,	A.,	&	Hemmi,	K.	(2019).	Educational	policy	to	

improve	mathematics	instruction	at	scale:	

Conceptualizing	contextual	factors.	Educational 

Studies in Mathematics, 102(3),	379-394.

สื่ออเิล็กทรอนกิส์ 

ชื่อผู ้แต่ง.	(ปีที่เผยแพร่สารสนเทศบนอินเทอร์เน็ต).	 

ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความ.	สืบค้นจาก	http://www	

…………

 ตัวอย่าง

Phonvichai,	T.	(2016).	Aec go on.	Retrieved	from	http://

www.thairath.co.th/content/613039	[In	Thai]

Lawson,	H.	A.	(2019).	Social Determinants of the 

Physical Education System.	Retrieved	from	

http://www.radpsynet.org/docs/wollman-

attitude.html

รายงานการประชุมหรอืสัมมนาทางวชิาการ

ชื่อผู ้แต่ง.	(ปีที่พิมพ์).	ชื่อเรื่อง.	ชื่อเอกสารรวมเรื่อง

รายงานการประชุม,	วัน	เดือน	ปี	สถานที่จัด.	

เมอืงที่พมิพ์:	ส�านักพมิพ์.

 ตัวอย่าง

Pinsuwan,	S.,	&	Keawnopparat,	S.	(2006).	Experi- 

mental and computational studies of epithelial 

transport of mefenamic acid ester prodrugs. In 

The Thailand Research Fund (Ed.), RGJ-Ph.D. 

Congress VII,	April	20-22,	2006	Jomtien	

Palm	Beach	Resort	Pattaya	Chon	Buri	(p.	88).	

Thailand:	The	Thailand	Research	Fund.

วทิยานพินธ์และการศกึษาค้นคว้าอสิระ

ชื่อผู้นิพนธ์.	(ปีที่พิมพ์).	ชื่อวิทยานิพนธ์.	(ระดับปริญญา

ของวทิยานพินธ์,	สาขาวชิา	สถาบนัการศกึษา).	

 ตัวอย่าง

Katang,	K.	(2018).	The management of learning 

resources to support the philosophy of the 

sufficiency economy, Ban Mae Daet Noi 

School, Galyani Vadhana district, Chiang 

Mai province.	(Master	thesis,	Education	and	

Administration	Program,	Graduate	School	

Chaing	mai	Rajabhatuniversity).	[In	Thai]
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ตัวอย่างการพมิพ์ตาราง แผนภาพ และภาพ (ให้ใช้ 1 คอลัมน์)

 1.  การพมิพ์ตาราง (Table) 

  1.1 ตัวอย่างตารางภาษาไทย

ตารางที่ 1	ผลการเปรยีบเทยีบความก้าวทางของผลสัมฤทธิ์ระหว่างคะแนนก่อนและหลังการจัดกจิกรรม

คนที่ คะแนน (ก่อนเรยีน) คะแนน (หลงัเรยีน) คะแนน (ความก้าวหน้า) ร้อยละของความก้าวหน้า

1 7 10 3 30

2 6 9 3 30

3 4 8 4 40

4 6 9 3 30

5 7 10 3 30

รวม 30 46 16 160

เฉลี่ย 6.00 9.20 3.20 32.00

  1.2 ตัวอย่างตารางภาษาอังกฤษ

Table 1	Chang	in	the	Employment	Rates	of	Young	Black	Men,	by	Age	and	Educational	Status,	1992	-	2000

Age and Educational Status Employment rate Absolute 

change1992 2000

Enrolled	in	school

Ages	16	-	24 22.5 29.4 6.9

Ages	16	–	19 17.4 22.8 5.4

Ages	20	–	24 35.8 46.7 10.9

Not	enrolled	in	School,	age	20	-	24

All	Levels	of	Education 62.2 66.2 40.0

Less	than	High	School	Diploma 41.6 48.4 6.8

High	School	Diploma	Only 64.2 66.7 2.5

Some	College,	no	Bachelor’s	Degree 73.8 79.6 5.8

College	Graduate 85.7 88.1 2.4
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 2. ภาพ (Picture, Figure and Graph) ให้ใช้ 

1 คอลัมน์และต้องมคีวามคมชัด

  2.1 ตัวอย่างภาพภาษาไทย (Picture)

ภาพที ่1	การเปลีย่นแปลงโครงสร้างของเซลล์พชืระหวา่ง

การลวก

  2.2 ตัวอย่างภาพภาษาอังกฤษ (Picture)

Figure 1	Muscle	Coverings

  2.3 ตัวอย่างแผนภูมภิาษาไทย (Graph)

แผนภมูทิี ่1	การเปรยีบเทยีบร้อยละของจ�านวนข้าราชการ

ครูจ�าแนกตามคณะวชิาต่าง	ๆ

  2.4 ตวัอย่างแผนภมูภิาษาองักฤษ (Graph)

Graph 1	Pe	Pipe	Temperature	Operating	Pressure

 3. ตวัอย่างแผนภาพและแผนภูม ิ(Diagram)

ให้ใช้ 1 คอลัมน์และต้องมคีวามคมชัด

  3.1 แผนภาพและแผนภมูภิาษาไทย (Diagram)

แผนภาพที่ 1	การจัดการเรยีนรู้สุขศกึษาแบบย้อนกลับ	

ที่มา:	เอมอัชฌา	วัฒนบุรานนท์,	2554

  3.2 แผนภาพและแผนภูมิภาษาอังกฤษ 

(Diagram)

Figure 1	UML	2.x	Component	Diagram
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กระดาษขนาด A4 21.0x29.7 cm.
กระดาษขนาด A4  21.0 x 29.7 cm
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อภิปรายผลการวิจัย (TH Niramit AS ขนาด 16 pt. 
ตัวหนา) 
xxxxx……………………………………………………………………………….. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................... (TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ตัวปกติ) 

ข้อเสนอแนะ (TH Niramit AS ขนาด 16 pt. ตัวหนา) 
 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ (TH Niramit 
AS ขนาด 14 pt. ตัวหนา) 
xxxxx……………………………………………………………………………….. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................... (TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ตัวปกติ) 

 ข้ อ เสนอ แ นะในการวิ จั ยค ร้ัง ต่อ ไป  (TH 
Niramit AS ขนาด 14 pt. ตัวหนา) 
xxxxx……………………………………………………………………………….. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................... (TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ตัวปกติ) 

 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความก้าวทางของผลสัมฤทธ์ิระหว่างคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  1  เส้นใยกล้ามเนื้อ 

คนที่ คะแนน (ก่อนเรียน) คะแนน (หลังเรียน) คะแนน (ความก้าวหน้า) ร้อยละของความก้าวหน้า 
1 7 10 3 30 
2 6 9 3 30 
3 4 8 4 40 
4 6 9 3 30 
5 7 10 3 30 

รวม 30 46 16 160 
เฉลี่ย 6.00 9.20 3.20 32.00 
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แผนภูมิที่ 1 การเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนข้าราชการครูจำแนกตามคณะวชิาต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 1 การจัดการเรียนรู้สุขศกึษาแบบย้อนกลับ  
ที่มา: เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท์, 2554 
 
เอกสารอ้างอิง (TH Niramit AS ขนาด 16 pt. ตัวหนา) 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อหนังสือ. (ครั้งท่ีพิมพ์). สถานท่ีพิมพ์: สำนักพิมพ.์ 
ชื่อผู้เขียน. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปีท่ี(ฉบับท่ี), เลขหน้า-หนา้. 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีท่ีเผยแพร่สารสนเทศบนอินเทอร์เน็ต). ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความ. สืบค้นจาก http://www ………… 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อเอกสารรวมเรื่องรายงานการประชุม, วัน เดือน ปี สถานท่ีจัด. เมืองท่ีพิมพ์: 

สำนักพิมพ์. 
ชื่อผู้นพินธ์. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อวทิยานิพนธ์. (ระดับปริญญาวทิยานิพนธ์, สาขาวชิา สถาบันการศกึษา). 
(TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ตัวปกติ) 
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                            แบบนำส่ง       บทความวิชาการ       บทความวิจัย 
เพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารบัณฑิตวิจัย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

วันที่ส่งบทความ........................................................................................................................................................................................................ 

ช่ือ–สกุล ผู้นิพนธ์บทความ (ภาษาไทย)........................................................................................................................................................................... 

(ภาษาอังกฤษ) ..................................................................................................................................................................................................................... 

ตำแหน่งทางวิชาการ        ศ.        รศ.        ผศ.      สถานะผู้นิพนธ์บทความ        อาจารย์        นักวิจัย        นักศึกษา (ป.เอก/ป.โท) 

สถานที่ตดิต่อได้สะดวก......................................................................................................................................ตำบล............................................ 

อำเภอ.......................................จังหวัด.............................................. รหัสไปรษณีย์.............................โทรศัพท์.....................................................

โทรสาร..............................................โทรศัพท์มือถือ......................................................E-mail…………………………….……………………………………... 

ช่ือเรื่องภาษาไทย 

.................................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................................. 

ช่ือเรื่องภาษาอังกฤษ 

.................................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................................. 

ช่ือผู้นิพนธ์ร่วม (ถ้ามี) 1.ภาษาไทย...............................................................................ภาษาอังกฤษ........................................................................ 

ตำแหน่งทางวิชาการ...................................................สังกัด..................................................................................................................................... 

ช่ือผู้นิพนธ์ร่วม (ถ้ามี) 2.ภาษาไทย...............................................................................ภาษาอังกฤษ........................................................................ 

ตำแหน่งทางวิชาการ...................................................สังกัด..................................................................................................................................... 

ช่ือผู้นิพนธ์ร่วม (ถ้ามี) 3.ภาษาไทย...............................................................................ภาษาอังกฤษ........................................................................ 

ตำแหน่งทางวิชาการ...................................................สังกัด..................................................................................................................................... 
 

คำรับรองของผู้นิพนธ์ 
 ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความน้ี ไม่เคยเผยแพร่หรืออยู่ในระหว่างการพิจารณากล่ันกรองในวารสารหรือส่ิงตีพิมพ์อ่ืน  
 

          ลงช่ือ......................................................................................ผู้นิพนธ์บทความ 

(......................................................................................) 
 

คำรับรองของอาจารย์ท่ีปรึกษา (กรณีผู้นิพนธ์บทความเป็นนักศึกษา) 

 ข้าพเจ้าได้พิจารณากล่ันกรองและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนาบทความ และนักศึกษาได้แก้ไขตามข้อเสนอแนะดังกล่าวแล้ว  
ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความของนักศึกษามีคุณภาพและสามารถนำไปเผยแพร่ในวารสารหรือส่ิงตพีิมพ์ทางวิชาการได้ 

 
                                     ลงช่ือ......................................................................................อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

      (......................................................................................) 

สำหรับเจ้าหน้าที่ 

ลำดับบทความ.....................................................................................วันที่รับบทความ........................................................................................... 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ได้รับค่าลงทะเบียนบทความ “วารสารบัณฑิตวิจัย” ประจำปีที่ .................. เล่มที่ ...................... 
จาก....................................................................................... สังกัด.............................................................ชำระวันที่............................................. 
เป็นจำนวนเงิน ................................................บาท (..........................................................................................................) ไว้เป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
จึงลงนามรับทราบ 
 

    ลงช่ือ......................................................................................ผู้ตรวจสอบ  
      (......................................................................................) 
                             ............../.............../................ 

 

บวจ. - 1 

บวจ. - 1

ปฏิบัติตามจริยธรรมการตีพิมพ์บทความเพื่อเผยแพร่ในวารสารบัณฑิตวิจัย
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หนังสือรับรอง  
ก่อนการตีพิมพ์บทความในวารสารบัณฑิตวิจัย  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่

 

 
เรียน บรรณาธิการวารสารบัณฑิตวิจัย 
 
 ตามที่ข้าพเจ้า……………………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………………. 
ได้ส่งบทความเรื่อง................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................................ 
เพื่อตีพิมพ์ในวารสารบัณฑิตวิจัยและกองบรรณาธิการได้รับพิจารณาบทความของข้าพเจ้าเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
 ทั้งนี้ ข้าพเจ้าและผู้นิพนธ์ร่วม (ถ้ามี) ขอรับรองว่า บทความที่เสนอมานี้ยังไม่เคยได้รับการตีพิมพ์หรือไม่ได้อยู่ระหว่าง
กระบวนการพิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสารหรือแหล่งตีพิมพ์อื่นใด หรือได้รับการตอบรับให้ตีพิมพ์ในวารสารฉบับอื่น และปฏิบัติ
ตามจริยธรรมการตีพิมพ์บทความเพื่อเผยแพร่ในวารสารบัณฑิตวิจัย 

ข้าพเจ้าและผู้นิพนธ์ร่วม  ยอมรับนโยบายการพิจารณารับตีพิมพ์ผลงานของวารสารบัณฑิตวิจัย  ทั ้งยินยอมให้ 
กองบรรณาธิการมีสิทธิพิจารณาและตรวจแก้ต้นฉบับได้ตามที่เห็นสมควร  พร้อมนี้ขอมอบลิขสิทธิ์บทความที่ได้รับการตีพิมพ์
ให้แก่วารสารบัณฑิตวิจัย  หากมีการฟ้องร้องเรื่องการละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับภาพ  แผนภูมิ ข้อความส่วนใดส่วนหนึ่ง  และ/หรือ
ข้อคิดเห็นที่ปรากฏในบทความ ข้าพเจ้าและผู้นิพนธ์ร่วม ยินยอมรับผิดชอบแต่เพียงฝ่ายเดียว 
 หาก กองบรรณาธิการวารสารบัณฑิตวิจัยตรวจพบว่าคำรับรองดังกล่าวไม่เป็นความจริง รวมทั้งหากข้าพเจ้าไม่ปฏิบัติ
ตามนโยบายการพิจารณาตีพิมพ์ผลงานของวารสารบัณฑิตวิจัย กองบรรณาธิการ มีสิทธิ์ยกเลิกบทความของข้าพเจ้าออกจาก
วารสารบัณฑิตวิจัยได้ทันทีโดยไม่ต้องแจ้งให้ข้าพเจ้าทราบล่วงหน้า  และข้าพเจ้าขอรับรองและยินยอมปฏิบัติตามข้อตกลง
ดังกล่าวข้างต้น พร้อมทั้งลงนามรับรองไว้ที่ข้างท้ายของหนังสือรับรองฉบับนี้ 
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