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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 

learning technique. The samples were 30 English major freshmen in the academic year 2013 

at Walailak University. The research instruments consisted of nine task-based English learning 

plans, English reading test with the difficulty between 0.47-0.70, and the discriminator 

between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 

reliability at 0.86. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t–test. 

The research results were found that 1) after using the task-based learning 

technique, the English reading comprehension ability of freshmen was increased significantly 

at the 0.01 level, 2) the students’ satisfaction of task-based learning was at a high level. 

Keywords : English Reading comprehension, Task-Based Learning Technique 

 

2

บทคัดย่อ




การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ
 

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบ
 

ตอบสนองด้วยท่าทาง 2) เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยทา่ทาง 3) ศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนตอบสนองด้วยท่าทาง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัยคือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน
 

บ้านบางใหญ ่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
 

แผนการจัดการเรียนรู้การฟังและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

จำนวน 18 แผนการเรียนรู ้ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ มีค่า
 

ความยากง่ายระหว่าง 0.30-0.77 ค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.27-0.67 และค่าความเชื่อมั่น 

0.84 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 
 

0.33-0.77 คา่อำนาจจำแนก ระหวา่ง 0.33-0.60 และคา่ความเชื่อมั่น 0.84 และแบบสอบถาม

1	 นักศึกษาสาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการและงานอาชีพ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

		  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี

2	 อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลัก มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี

3	 อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธร์ว่ม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี


การศึกษาความสามารถด้านการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 


สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
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ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีค่าความเชื่อมั่น 0.72 สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ

เพียรส์ัน และสถิติทดสอบได้แก ่สถิติทดสอบที


ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

หลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความสัมพันธ์กันระดับมากในเชิงบวก อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 

มีความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนอง

ด้วยทา่ทางในภาพรวมอยูใ่นระดับมาก


คำสำคัญ : วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง, ภาษาอังกฤษ, ความสามารถด้านการฟัง, 


ความสามารถด้านการพูด 








ABSTRACT




The purposes of this research were to study the correlation between and to 

compare listening and speaking skills before and after using Total Physical Response method; 

and to study the satisfaction towards Total Physical Response method of Prathomsuksa III 

students. The samples were 30 Prathomsuka III students in the second semester of the 2013 

academic year at Banbangyai school Suratthani Province. The instruments used in this 
 

study were : 1) 18 lesson plans; 2) an English listening ability test with difficulties ranging 

0.30-0.77 discriminating power ranging 0.27–0.67, and a reliability of 0.84; 3) an English 

speaking ability test with difficulties ranging 0.33-0.77 discriminating power ranging 
 

0.33–0.60, and a reliability of 0.84; and 4) a satisfaction questionnaire with a reliability of 

0.72. Data were analyzed by using mean, standard deviation, Pearson Product-Moment 

Correlation, and t-test.


The results of this research were as follows :


1)	 After using Total Physical Response method, students’ listening and speaking 

abilities, the correlation were significantly in high level related at the .01 level


2)	 After using Total Physical Response method, students’ listening and speaking 

abilities were significantly increased at the .01 level, and


3)	 Students were very satisfied with learning through the Total Physical 

Response method in the high level.


Keywords : Total Physical Response Method, English, Listening Ability, Speaking Ability
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บทนำ




การจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษในประเทศไทยนั้นกระทรวงศึกษาธิการ

ได้ให้ความสำคัญโดยกำหนดภาษาอังกฤษ
 

ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ 
 

ซ ึ่ ง เป็นหน ึ่ ง ในแปดกลุ่มสาระการเร ียนรู ้
 

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 โดยสถานศึกษาต้องจัด
 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้แก่ผู ้เรียน
 

ในทุกระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 

220) สำหรับการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ครูผู ้สอนจำเป็นต้องคำนึงถึงหลักธรรมชาติ
 

ในการรับรู ้ภาษา ซึ่งเร ิ่มจากทักษะการฟัง 
 

ดังเช่นที่ สุมิตรา อังวัฒนกุล. (2535 : 159) 

กลา่ววา่ การฟงัเปน็ทกัษะแรกท่ีต้องทำการสอน 

ผู้พูดจะต้องฟังให้เข้าใจเสียก่อน จึงจะสามารถ

พูดโต้ตอบ อ่านหรือเขียนได้ นักเรียนจึงควร
 

ได้รับการฝึกฝนทักษะการฟังอย่างเพียงพอ 

นอกจากการฟังแล้วความสามารถในการใช้

ภาษาอีกด้านหนึ่งที่สำคัญที่ควรพัฒนาควบคู่

กันไปคือ ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 

ซึ่งการพูดนั้นมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการฟัง 

ดังที่ นักภาษาศาสตรอ์ยา่ง คราเชน (Krashen, 

S.D., & Terrel l, T.D.,1983, pp.21-35) 
 

กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดวา่ การมีความสามารถ

ด้านการฟังท่ีดี เป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยทำให้สามารถ

พูดได้อย่างมีความหมาย ดังนั ้นหากผู ้เรียน
 

ได้รับการพัฒนาส่งเสริมความสามารถด้าน
 

การฟังแล้ว ความสามารถด้านการพูดของ
 

ผู้เรียนก็จะดีขึ้นตามไปด้วย


อย่างไรก็ตาม ผลการทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของ

นักเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ปีการศึกษา 

2555 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาในระดับประถม

ศึกษาจังหวัดสุราษฎร์ธานี เขต 1 มีผลคะแนน

คิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 33.71 และระดับโรงเรียน

ขนาดกลางในกลุ่มเครือข่ายตำบลขุนทะเล สังกัด

สำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สุราษฎร์ธานี เขต 1 มีผลคะแนนคิดเป็นค่าเฉล่ีย

ร้อยละ 32.70 (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต 1, 2556) 


จากประสบการณ์ในการจัดการเรียน

การสอนชั ้นประถมศึกษาของผู ้ว ิจัย และ
 

การสอบถาม สนทนา พูดคุยกับเพ่ือนครูในกลุ่ม

โรงเรียนเครือข่ายตำบลขุนทะเล พบว่าสาเหตุ

ที่ทำให้นักเรียนระดับประถมศึกษา ไม่ประสบ

ความสำเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจาก

นักเร ียนขาดความสนใจในการเร ียน รู ้ส ึก

เบื่อหน่าย ฟังภาษาอังกฤษไม่เข้าใจ และขาด

ความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ เพราะครู

จัดการเรียนการสอนโดยเน้นการอ่านและเขียน

ภาษาอังกฤษก่อน เพราะต้องการให้นักเรียน

ทำข้อสอบได้ การเร ียนการสอนส่วนใหญ
่ 

จะเน ้นไปที่การเร ียนโครงสร้างไวยากรณ ์
 

คำศัพท ์ การท่องจำบทสนทนา และบังคับให้
 

ผู ้เร ียนพูดโดยที่ผู ้ เร ียนยังไม่พร้อม ซึ่งเป็น
 

การเรียนการสอนภาษาที่ผิดหลักธรรมชาติ


แม้วิธีสอนภาษาอังกฤษซึ่งมุ่งเน้น

พัฒนาให้ผู้เรียนได้สามารถประสบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนจะมีอยู่หลายวิธีด้วยกันแต่ก็ไม่

ปรากฏว่ามีวิธีสอนใดที่ดีที่สุดและที่เหมาะสม

ที่สุด วิธีสอนภาษาอังกฤษแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง (Total Physical Response) หรือ TPR 

เป็นวิธีสอนที่มีลำดับขั้นตอนการสอนให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ได้ตามทฤษฎีทางจิตวิทยาของ

ธรรมชาติของความสามารถในการรับรู้ทางภาษา

ของมนุษย ์ เน้นถึงความเข้าใจในการฟังด้วย
 

วิธีการให้ปัจจัยที่มีความหมาย เช่น คำสั่งสั้นๆ 
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คำศัพท ์หรือวลี โดยครูจะพูดภาษาเพื่อสื่อสาร

ให้ตรงกับเป้าหมายตามสถานการณ์ที่กำหนด

ไว้พร้อมแสดงท่าทาง หรือปฏิบัติตามประโยค

คำสั่งนั้นๆ และให้ผู้เรียนปฏิบัติตามจนผู้เรียน
 

มีความพร้อมที่จะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ได้ด้วย

ตนเองโดยไม่ต้องมีแบบ โดยหลังจากที่ผู้เรียน

ฟังจนเข้าใจแล้ว จึงให้ผู ้เรียนได้ผลัดกันพูด
 

ออกคำสั่งให้เพื่อนฟังและปฏิบัติตาม วิธีสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธีสอนท่ีไม่เพียง

ช่วยพัฒนาผู ้เรียนให้เกิดการเรียนรู ้ได้อย่าง

สอดคล้องกับธรรมชาติในการเรียนรู้ของผู้เรียน

แต่ยังทำให้ผู ้เรียนไม่เกิดความวิตกกังวลใน
 

การพูด ทำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ได้ด้วย
 

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั ้งยังทำให้
 

ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนและนำมา

ซึ่งการพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษา
 

เพื่อการสื่อสารอีกด้วย (Asher, 1979 : 34) 


จากความสำคัญของปัญหาดังกล่าว

ข้างต้นจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ในทั้ง 4 ทักษะคือ ฟัง พูด อา่นและเขียน ยังคง

มีความสำคัญย่ิงท่ีจะต้องทำการพัฒนาปรับปรุง

ให้เกิดมีขึ ้นอย่างต่อเนื่องต่อไป โดยเฉพาะ
 

ความสามารถด้านการฟังและการพูดซึ่งมี
 

ผลกระทบโดยตรงต่อความสามารถในการนำ

ภาษาไปเพื่อการสื่อสารของผู ้เร ียน ดังนั ้น 
 

ผู ้ว ิจัยจ ึงม ีความประสงค์จะทำว ิจัยเร ื่อง 
 

การศ ึกษาความสามารถด ้านการฟังและ
 

การพูดภาษาอังกฤษโดยใช ้ว ิธ ีสอนแบบ
 

ตอบสนองด้วยท่าทางสำหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 3 ในกลุ่มโรงเรียนเครือข่ายขุนทะเล 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี เพื่อช่วยพัฒนาการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ ในด้านการฟังและการพูดให้ดีขึ้น 

ซ่ึงจะเปน็พ้ืนฐานท่ีดี นำไปสูท่กัษะอ่ืนๆ ตลอดจน

การศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ ้น มีความมั่นใจ
 

ในการใช ้ภาษา และสามารถปรับตัวกับ


การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในยุคข้อมูล

ขา่วสารได้ตอ่ไป 





วัตถุประสงค์ของการวิจัย




1.	 เพ่ือศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่ง


ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษา

อังกฤษของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หลังจากเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนอง
 

ด้วยทา่ทาง


2.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเร ียน 
 

โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยทา่ทาง


3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อวิธีสอน

แบบตอบสนองด้วยทา่ทาง





สมมติฐานในการวิจัย




1.	 ความสามารถด้านการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังได้รับ

การสอนโดยใช้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วย
 

ทา่ทาง มีความสัมพันธก์ัน


2.	 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้

วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน

สูงกวา่กอ่นเรียน


3.	 นักเร ียนมีความพึงพอใจต่อ
 

วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยทา่ทางในระดับมาก
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วิธีการดำเนินการวิจัย




ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง


ประชากรคือ นักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 จำนวน 176 คน ซึ่งกำลังศึกษาอยู่

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 ในโรงเรียน

ขนาดกลาง (ขนาดกลาง ค ือโรงเร ียนที่ม ี
 

จำนวนนักเรียนตั้งแต ่121-600) ตำบลขุนทะเล 
 

อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 

เขต 1 จำนวน 5 โรงเรียน (1) โรงเรียนนิคม
 

สร้างตนเอง (2) โรงเรียนวัดสมหวัง (3) โรงเรียน

บ้านบางใหญ ่ (4) โรงเรียนบ้านควนยูง และ 
 

(5) โรงเรียนวัดกลาง 


กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบางใหญ ่อำเภอเมือง 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
 

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
 

ได้มาจากการใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) โดยนำชื่อโรงเรียนทั้ง 5 โรงเรียน
 

มาจับฉลากเลือกมา 1 โรงเรียน ได้โรงเรียน
 

บ้านบางใหญ ่ ซึ่งมีนักเรียนชั ้นประถมศึกษา
 

ปีที่ 3 จำนวน 30 คน





เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 


1.	 แผนการจัดการเรียนรู้การฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบ
 

ตอบสนองด้วยท่าทาง สำหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 จำนวน 18 

แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาในการสอน 18 

ชั่วโมง ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพจาก

ผู้เชี่ยวชาญแล้ว คา่ดัชนีความสอดคล้อง 0.95


2.	 แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการฟังภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบ
 

แบบปรนัย มี 3 ตัวเล ือก จำนวน 20 ข ้อ 
 

มีค่าความยากง่ายตั ้งแต ่ 0.30-0.77 มีค่า
 

อำนาจจำแนก ระหว่าง 0.27-0.67 และมีค่า
 

ความเชื่อมั่น 0.84 ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

1.00


3.	 แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการพูดภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบ
 

แบบปรนัย มี 3 ตัวเล ือก จำนวน 20 ข ้อ 
 

มีค่าความยากง่ายตั ้งแต ่ 0.33-0.77 มีค่า
 

อำนาจจำแนก ระหว่าง 0.33-0.60 และมีค่า
 

ความเชื่อมั่น 0.84 ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

1.00


4.	 แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเร ียนที่ม ีต่อวิธ ีสอนแบบตอบสนอง
 

ด้วยท่าทาง เป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ 

จำนวน 15 ข้อ มีคา่ความเชื่อมั่น 0.72 คา่ดัชนี

ความสอดคล้อง 1.00





การเก็บรวบรวมข้อมูล


1. ทำการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการฟังภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบ
 

วัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษใช้

เวลา 1 ชั่วโมง


2.	 ดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัย

เป็นผู ้ดำเนินการจัดกิจกรรมการสอนภาษา

อังกฤษโดยใช ้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วย
 

ท่าทางตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ ้น 

สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง เป็นเวลา 9 สัปดาห ์
 

รวมทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง


3.	 ทำการทดสอบหลังเรียนโดยใช้

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษา

อังกฤษ และแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบ

ทดสอบกอ่นการทดลอง และสอบถามนักเรียน
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โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีตอ่วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยทา่ทาง ใช้เวลา 

1 ชั่วโมง


4.	 นำคะแนนที่ ได ้มาว ิ เคราะห์
 

ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน





การวิเคราะห์ข้อมูล


ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้

สถิติในการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้


1.	 สถิตพื้นฐาน ได้แก
่

1.1	 คา่เฉลี่ย (Mean) 


1.2	 ค่า เบ ี่ ยง เบนมาตรฐาน 
 

(Standard Deviation : S.D.) 


2.	 สถิติท่ีใช้หาคณุภาพของเคร่ืองมือ 

ได้แก่


2.1	 แผนการจัดการเร ียนรู ้

การฟังและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง หาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง IOC


2.2	 แบบทดสอบวั ดความ
 

สามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ 


	 2.2.1	 หาค่าดัชน ีความ

สอดคล้อง IOC


	 2.2.2	 หาคา่ความยากงา่ย 

(p) และหาคา่อำนาจจำแนก (r)


	 2.2.3	 คา่ความเช่ือมัน่ของ 

แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ
 

คูเดอร ์ริชารด์สัน (Kuder-Richardson)


2.3	 แบบทดสอบวั ดความ
 

สามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ


	 2.3.1	 หาค่าดัชน ีความ

สอดคล้อง IOC


	 2.3.2	 หาคา่ความยากงา่ย 

(p) และหาคา่อำนาจจำแนก (r)


	 2.3.3	 ค่ าความเช ื่ อมั่ น

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 

ของคูเดอร ์ริชารด์สัน (Kuder-Richardson)


2.4	 แบบสอบถามความพึงพอใจ

ในการเรียนของนักเรียนที่มีต่อวิธีการแบบ
 

ตอบสนองด้วยทา่ทาง 


	 2.4.1	 หาค่าดัชน ีความ

สอดคล้อง IOC


	 2.4.2 หาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามท้ังฉบับ โดยใช้สูตร Coefficient 

alpha ของครอนบาค


	 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบ

สมมติฐาน ได้แก
่

3.1	 ความสัมพันธ์ ระหว่ า ง

ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษและ
 

ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนหลังได้รับการสอนด้วยวิธีตอบสนอง

ด้วยทา่ทางมีความสัมพันธเ์ชิงบวก 


	 สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 

คือ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 


(Pearson product-moment correlation coefficient) 

และสถิติทดสอบที


3.2	 นักเรียนที่ได้รับการสอน

ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง มีความสามารถ

ด้านการฟังและความสามารถด้านการพูดภาษา

อังกฤษสูงกวา่กอ่นเรียน 


	 สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 

คือ สถิติทดสอบที แบบกลุม่สัมพันธ
์




ผลการวิจัย




1. ความสามารถด้านการฟัง และ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียน
 

โดยใช้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมี
 

ความสัมพันธ์กันระดับมากในทิศทางเชิงบวก 
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อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธเ์ทา่กับ 0.845


2.	 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้

วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
 

ที่ระดับ .01


3.	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางใน
 

ภาพรวม อยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.48 

โดยมีความพึงพอใจในภาพรวมแต่ละด้าน
 

โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังน้ี นักเรียน
 

ม ีความพึงพอใจในภาพรวมด้านกิจกรรม
 

การเรียนการสอนในระดบัมากท่ีสดุ (  = 4.55, 

S.D. = 0.367) รองลงมาคือด้านเน ื ้อหา
 

ในระดับมากที่สุด (  = 4.51, S.D. = 0.403) 


และด้านประโยชน์การนำไปใช้ในระดับมาก 
 

(  = 4.39, S.D. = 0.459)





อภิปรายผล




ผลของการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยอภิปราย

ผลตามสมมติฐานของการวิจยัและข้อค้นพบได้

ดงัน้ี


1.	 ความสามารถด้านการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังได้รับ

การสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

มีความสัมพันธก์ัน


	 สมมติฐานข้อที่ 1 กล่าวว่า 

“ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถด้าน
 

การฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการสอน
 

โดยใช ้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 

มีความสัมพันธ์เชิงบวก” จากการเปรียบเทียบ

ความสามารถด้านการฟังและความสามารถ

ด้านการพูดภาษาอังกฤษ พบวา่ ความสามารถ

ด้านการฟังและความสามารถด้านการพูด
 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังได้รับการสอน

โดยใช ้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 

มีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
 

สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.845 ซ ึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะวิธีสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธีสอนที่ใช้แนวทาง

ธรรมชาติในการรับรู ้ภาษา ขั ้นในการสอน
 

จะเริ่มจากการให้ความสำคัญที่การฟัง เพราะ

การฟังเป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้เกิดการเรียนรู ้
 

และเข้าใจภาษา ทั้งเสียง สำเนียง การแสดง

ท่าทาง นักเรียนจะเก็บข้อมูลทั้งหมดไว้ และ

สะสมข้อมูล จึงเม่ือถึงระยะหน่ึงท่ีสามารถจดจำ

ได้แล้ว ก็จะเริ่มมีความมั่นใจในการพูด โดย
 

ในระดับแรกจะเริ่มพูดเพียงคำง่ายๆ จากนั้น
 

จึงเป็นวลี และประโยค เมื่อพิจารณาจาก
 

คะแนนระหว่างความสามารถด้านการฟังและ
 

ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ พบว่า 

นักเรียนที่ทำคะแนนด้านการฟังได้ดี ก็มักจะทำ

คะแนนด้านการพูดได้ในระดับใกล้เคียงกันหรือ

ต่ำกว่าเล็กน้อย ส่วนนักเรียนท่ีทำคะแนนในด้าน

การฟังระดับปานกลางหรือน้อย ก็มักจะทำ

คะแนนด้านการพูดได ้ปานกลางหรือน้อย
 

เชน่เดียวกัน 


	 อาจกล่าวได ้ว่าการฟังและ
 

การพูดเป็นสิ่งท ี่สัมพันธ์กัน เพราะเม ื่อม ี
 

การปฏิสัมพันธ์กันจะต้องมี 2 บทบาทคือ 
 

ผู ้ฟังกับผู ้พูด สลับบทบาทกัน เพื่อเข้าใจถึง
 

สารที่ต้องการสื่อไป จึงจะเป็นการสื่อสารที่

สมบูรณ ์ นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาการฟัง
 

จนสามารถฟังได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว 
 

ย่อมทำให้ความสามารถด้านการพูดนั้นดีขึ ้น
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ตามไปด้วย ดังที่ สุรศักดิ์ ปาเฮ (2554) ได้
 

กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

การฟังและการพูด มักจะเป็นกระบวนการที่

สัมพันธก์ัน การฟังและการพูด เป็นการสื่อสาร

ทางวาจาต้ังแต่คน 2 คนข้ึนไปท่ีจะส่ือความหมาย

ของตนเองให้กับผู้อื่น สอดคล้องกับ แอชเชอร ์

(Asher, 1979 : 19) ที่มีแนวคิดว่าการเรียน
 

การสอนที่จะให้ผลดี ควรพิจารณาขั ้นตอน
 

การเรียนภาษาโดยธรรมชาติ โดยเริ่มจากให้

ความสำคัญของการฟังและความเข้าใจเป็นหลัก

ก่อนที่จะมุ่งไปสู่ทักษะด้านอื่นๆ การฝึกฟัง
 

มากๆ จะทำให้เกิดความชำนาญในการฟัง 
 

การออกเสียง และสำเนียงที่ชัดเจน ถูกต้อง 

การที่ผู ้เรียนได้ยินตัวเองออกเสียงไม่ถูกต้อง
 

ในขั ้นแรกๆ อาจทำให้เก ิดความสับสนใน
 

การแยกเส ียงและการจำเส ียงท ี่ถูกต ้อง 
 

ถ้าให้ผู ้เรียนฝึกพูดทันทีที่เริ่มเรียน จะทำให้
 

ความผิดพลาดมีมากและเป็นสิ่งที่ขัดขวาง

ทางการเรียนรู้อีกด้วย แต่ถ้าให้ฝึกการฟังก่อน

การพูด ผู้เรียนจะได้ประสบการณ์ในการเรียน

ภาษาที่ดี สามารถโต้ตอบได้อย่างถูกต้อง และ

มีความเชื่อมั่นในการเรียนรู้ภาษาอีกด้วย 


2.	 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้

วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
 

ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 

ท้ังน้ีเน่ืองจากเหตุผลท่ีว่า วิธีสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทางเป็นวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับผู้เร่ิมเรียน

ภาษา ซึ่งกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี ้คือ นักเรียน
 

ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นนักเรียนระดับ
 

เร่ิมเรียนภาษา ยงัมีพ้ืนฐานทางภาษาไมม่ากนกั 

และหลักการสอนของวิธีสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทางท่ีเน้นการเรียนรู้ภาษาแบบธรรมชาติ

ของมนุษย ์ โดยให้ความสำคัญที่การฟังก่อน

และจึงตามด้วยการพูด การอา่น และการเขียน 

ทำให้ผู ้ เร ียนเกิดการเร ียนรู ้ภาษาได้อย่าง
 

เป็นธรรมชาติ และลดความวิตกกังวลจาก
 

การถูกบังคับให้พูด สอดคล้องกับแนวคิดของ

คราเชน (Krashen, S.D., & Terrell, T.D.,1983, 

p.79-98) ที่กล่าวว่า ความสามารถในการฟัง
 

ที่ดี เป็นสิ่งที่สำคัญก่อน ที่จะสามารถพูดได้ 

ความสามารถในการพูดจะเก ิดข ึ ้นได ้จาก
 

การฟังที่ม ีความหมาย โดยผ่านปัจจัยป้อน
 

ทางภาษาที่เข้าใจได้ จากขั้นตอนกิจกรรมของ

วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่ผู้วิจัยได้นำ

ไปทดลอง ได้ทดลองตามหลักการของวิธีสอน

ดังกล่าว โดยเริ่มจากการให้นักเรียนได้ฟัง
 

คำสั่งจากครู ดูการปฏิบัติท่าทางของครู ให้

นักเรียนปฏิบัติท่าทางพร้อมกับครู จนกระทั่ง

สามารถปฏิบัติได้เอง ในระยะแรกจะยังไม่บังคับ

ให้นักเรียนพูดคำส่ัง จนกวา่นักเรียนจะสามารถ

ปฏิบัติได้คล่องแคล่ว ฟังคำสั่งถูกต้อง และ
 

จึงให้นักเรียนได้ทดลองสั่งด้วยตนเองบ้าง 
 

โดยเริ่มจากนักเรียนที่เรียนรู้ได้ดีเป็นผู้เริ่มสั่ง

เพื่อนในห้องให้ปฏิบัต ิตามคำสั่งก่อน และ
 

จากนั้นจึงให้นักเรียนที่เรียนรู้ได้ปานกลางและ

อ่อนเป็นผู้สั่งเพื่อนให้ปฏิบัติบ้าง โดยมีครูคอย

ให้กำลังใจ ให้การแนะนำและช่วยเหลือ และ
 

ไม่ทำให้นักเรียนที่เรียนอ่อนรู้สึกอับอาย ทำให้

เก ิดบรรยากาศในการเร ียนท ี่ผ่อนคลาย 

สอดคล้องกับที่ประนอม สุรัสวดี (2539 : 60) 

ได้กล่าวถึงแนวทางพัฒนาความสามารถด้าน

การพูดภาษาอังกฤษไว้ว่าครูต้องสร้างความม่ันใจ

ให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน นับตั้งแต่ก้าวแรกที่ครู

เข้าชั ้นเรียนด้วยบุคลิก ท่าทาง และน้ำเสียง
 

ที่น่าเชื่อถือและศรัทธา สร้างความเป็นกันเอง

ให้คำชมเชยเมื่อผู้เรียนพูดได้ถูกต้อง และครู

ควรมีความอดทนคอยให้ความช่วยเหลืออย่าง

จริงใจ เมื่อพบว่าผู ้เร ียนมีปัญหาในการพูด 
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ให ้โอกาส ให ้กำลังใจ ครูควรหลีกเล ี่ยง

บรรยากาศที่เคร่งเครียดเกินไป พยายามให้

ผ่อนคลายมากที่สุด เพื่อสร้างเจตคติที่ดีของ
 

ผู้เรียนต่อการพูดภาษาอังกฤษ มีกำลังใจและ

ความเช่ือม่ันในตนเอง สามารถพูดภาษาอังกฤษ

ได้อย่างไม่เคอะเขิน และมีความกระตือรือร้น
 

ที่จะฝึกพูดภาษาอังกฤษให้ดียิ่งขึ้นเรื่อยๆ


นอกจากนี ้ ในการเล ือกเน ื ้อหา

บทเรียนผู้วิจัยได้เลือกเรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียน 

ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนสามารถเรียนรู ้ได้จาก

ประสบการณ์จริง โดยใช้สื่ออุปกรณ์การสอน
 

ที่หลากหลายทั้งสื่อของจริง สื่อรูปภาพ สื่อที่

สามารถประกอบ แปะและดึงได้ ตามประเภท

ของการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ซ่ึงแยก

ย่อยเป็นว ิธ ีสอนแบบ TPR-B (Body) ค ือ
 

การสอนคำศัพท์ คำส่ังท่ีเก่ียวกับการเคล่ือนไหว

ของร่างกาย ในหน่วยการเรียนรู ้ที่ 1 เรื่อง 
 

My Body วิธีสอนแบบ TPR-O (Object) คือ
 

การสอนคำสั่งที่มีคำศัพท์เป็นสิ่งของ ในหน่วย

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom Objects 

วิธีสอนแบบ TPR-P (Picture) เป็นการออก
 

คำสั่งที่เกี่ยวข้องกับรูปภาพ โดยให้นักเรียน
 

ย้ายภาพสถานที่ไปตามตำแหนง่ตา่งๆ ในหนว่ย

การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง My Places และวิธีสอน

แบบ TPR-S ซึ่งเป็นการสอนโดยการเล่าเรื่อง

กิจกรรมที่กำลังกระทำอยู ่ ในหน่วยการเรียนรู้

ท่ี 4 เร่ือง My activities และการใช้กิจกรรมเพลง 

และเกมสลับกับการทำกิจกรรมฝึกการฟัง 
 

และการพูด ซึ่งผู ้ว ิจัยได้พยายามออกแบบ

กิจกรรมทั้งกิจกรรมที่ทำแบบเดี่ยว แบบคู ่และ

แบบเป็นกลุ่ม ผสมผสานกัน เพื่อกระตุ ้นให้

นักเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจในการเรียน

ตลอดเวลา ดังที่ กรมวิชาการ (2544 : 155) 
 

ได้กล่าวว่าในการวางแผนการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง ครูควรใช้กลยุทธ์ที่หลากหลาย 

แม้ว่าประโยคคำสั่งจะเป็นหัวใจของการฝึกฝน 

แต่ไม่ใช่เพียงอย่างเดียว ครูอาจใช้ภาพ หรือ

บทบาทสมมติประกอบเพื่อเร้าความสนใจของ

นักเรียน บทบาทของครูในการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง ไม่ใช่ผู้สอนแต่เป็นผู้ให้โอกาส ดังน้ัน

ครูจะต้องเตรียมภาษา อุปกรณใ์ห้พร้อมเพื่อให้

สามารถจัดบทเรียนที่มีประสิทธิภาพ


ในทุกๆ หน่วยการเรียนรู้ผู้วิจัยได้

ออกแบบให้พัฒนาผู ้ เร ียนทั ้ง 4 ด ้านคือ 
 

การฟัง พูด อ่าน และเขียน โดยเน้นที่การฟัง

และการพดูเปน็หลกั ตามมาตรฐานและตวัช้ีวดั 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 


จากองคป์ระกอบทัง้หมดท่ีกลา่วมา 

จึงสรุปได้วา่ การใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาความสามารถ

ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่า

ก่อนเรียนซ่ึงสอดคล้องกับงาน วิจัยของ ศิริภรณ์ 

ศรีนาค (2550) ท่ีพบว่า คะแนนเฉล่ียด้านทักษะ

การฟังและพูดของนักเรียนที่ใช้วิธีสอนแบบ
 

ตอบสนองด้วยท่าทางมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
 

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

จากการทำวิจัยโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ว ิธ ีสอนแบบ
 

ตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) กับว ิธ ีสอน
 

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร และ

งานวิจัยของรุ่งนภา เทศนา (2550) พบว่า ทักษะ
 

การสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางสูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 จากการเปรียบเทียบทักษะ

การสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง (TPR) กับวิธีสอนแบบปกติ และยัง

สอดคล้องกบังานวิจยัของ ยาเดฟ (Yadav, D.P., 
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2010) ท่ีพบว่า วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส่งผลดีต่อความสามารถด้านการฟังและพูด

ของนักเรียน นักเรียนมีแรงจูงใจสูงขึ้น ในขณะ

ที่ได้ดู ฟังและแสดงทา่ทาง และพบวา่วิธีสอนนี้

มีประสิทธิภาพมากในการสอนคำศัพท ์ และ

งานวิจัยของ ซิตัวลา (Sitaula, 2008) พบว่า 

เด็กนักเรียนสามารถส่ือสารด้วยภาษาต่างประเทศ

ได ้จากการใช ้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วย
 

ทา่ทาง 


สมมติฐานข้อท่ี 3 กล่าวว่า “นักเรียน
 

ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อ
 

การจัดการเร ียนการสอนโดยใช ้ว ิธ ีสอน
 

แบบตอบสนองด้วยท่าทางในระดับมาก” จาก
 

ผลการวิเคราะห์จากแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ม ีต่อ
 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง พบว่า นักเร ียนมี
 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน
 

โดยใช ้ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 

โดยภาพรวมในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ย
 

เท่ากับ 4.48 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ทั้งนี้เนื่องมาจากบรรยากาศในการเรียนโดยใช้

ว ิธ ีสอนแบบตอบสนองด ้วยท่าทางนั ้นม ี

บรรยากาศท่ีสนุกสนาน แปลกใหม่จากการสอน

แบบเดิม ประกอบกับกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะ

เป็นกิจกรรมเกม เพลง และการออกแบบ

กิจกรรมในลักษณะแตกต่างกันในแต่ละหน่วย

การเร ียนรู ้ แต่ยังคงยึดหลักวิธ ีสอนที่ เน ้น
 

การปฏิบัติท่าทาง และเน้นการฟังและการพูด

นั ้น ส่งผลให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย 

การได้ทำกิจกรรมเดี่ยว ก ิจกรรมคู ่ และ
 

กิจกรรมกลุ่ม ท้ังในส่วนการฟัง พูด แสดงท่าทาง 
 

การทำใบงาน การร้องเพลง และเล่นเกม 
 

ยังช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในตนเอง 
 

และเกิดพัฒนาการทางด้านสังคมในการทำงาน

และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ดังจะเห็นได้จากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจในข้อที่ 9 ที่ว่า “ฉันมีความสุข

เมื่อได้ทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ” เป็นข้อที่

นักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุด 


นอกจากน ี ้ส ื่ ออุปกรณ์ เป็นส ิ่ ง
 

สำคัญมาก อย่างเช่นบัตรภาพ หรือบัตรคำนั้น 

ไม่ใช่สิ่งที่ล้าสมัยจนเกินไป การนำเสนอแล้ว
 

นำไปติดไว้ในห้องเรียนทิ้งไว้นั้น ชว่ยให้นักเรียน

จดจำคำศัพท์ได้เพิ่มขึ้น สื่ออื่นๆ ที่ครูจะผลิต

เพิ่มอย่างเช่นภาพโปสเตอร์ขนาดใหญ่ลงด้วย
 

สีชอล์ก ช่วยเรียกความสนใจจากนักเรียนได้
 

ไม่น้อยทีเดียวยิ่งเมื่อรู ้ว่าเป็นผลงานของครู

นักเรียนย่ิงสนใจอยากจะดู ก่อนท่ีจะเร่ิมบทเรียน

ด้วยซ้ำ อุปกรณ์อย่างเช่นเกมกระดาษที่ช่วย

กระตุ้นให้นักเรียนอยากมาโรงเรียนมากขึ้น


ดังนั ้นจ ึงสรุปได ้ว่าทั ้ งว ิธ ีสอน
 

แบบตอบสนองด้วยท่าทางซ ึ่งใช ้ก ิจกรรม

หลากหลาย และสื่ออุปกรณ์ต่างๆ ช่วยทำให้

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบตอบ

สนองด้วยท่าทางในระดับมาก สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ โอมาริ (Omari, D.R., 2001) ที่

พบว่า การใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

และวิธีสอนประกอบเพลงของนักเรียนระดับ

อนุบาล ทำให้นักเรียนมีเจตคติในทางบวกต่อ

วิธีสอนทั ้งสองในระดับที่เท่าเทียมกัน และ
 

งานวิจัยของ ดวงเพชร นาอุดม (2551) 
 

ได้พบว่า หลังจากที่นักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้รับ

การพัฒนากิจกรรมฝึกทักษะภาษาอังกฤษ 
 

โดยใช้การตอบสนองด้วยทา่ทาง เกมและเพลง 

แล้วนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรม

ฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยใช้การตอบสนอง

ด ้วยท่าทาง เกมและเพลงในระดับมาก 


เชน่เดียวกัน
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The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 

learning technique. The samples were 30 English major freshmen in the academic year 2013 

at Walailak University. The research instruments consisted of nine task-based English learning 

plans, English reading test with the difficulty between 0.47-0.70, and the discriminator 

between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 

reliability at 0.86. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t–test. 

The research results were found that 1) after using the task-based learning 

technique, the English reading comprehension ability of freshmen was increased significantly 

at the 0.01 level, 2) the students’ satisfaction of task-based learning was at a high level. 
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ข้อเสนอแนะ




ข้ อ เ สนอแนะ ในการนำผล



การวิจัยไปใช้


1. 	 การเลือกเนื้อหาที่จะนำมาใช้ 

ควรเป็นเรื่องใกล้ตัวและเป็นเรื่องที่ผู ้เรียนมี

ประสบการณ ์ และควรสัมพันธ์กับขั้นตอนของ

การใช้วิธีแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ซึ่งเป็น
 

การใช้คำสัง่ รว่มกบัการแสดงทา่ทาง นอกจากน้ี

ยังต้องคำนึงถึงความยากง่ายให้เหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของผู้เรียน เพ่ือให้สอดคล้อง

กับวิธีสอนและตัวผู้เรียน


2.	 การกำหนดเวลาในการสอน
 

มีความสำคัญมาก โดยท่ีบางโรงเรียนจะกำหนด

เวลาสอนว ิชาภาษาอังกฤษตามหลักสูตร
 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพียงสัปดาห์ละ 

1 ชั่วโมงเทา่นั้น ซึ่งหากมีกิจกรรมอื่นอาจทำให้

นักเรียนไม่ได้เรียนในชั่วโมงนั้น อาจส่งผลต่อ

ความคงทนในความสามารถของนักเรียนได้ 
 

ในส่วนที่ผู ้วิจัยทดลอง โรงเรียนได้กำหนดให้

สอนภาษาอังกฤษสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง เพิ่มขึ้น

จากเดิมอีก 1 ชั่วโมง เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ที่ต่ำ

ของนักเรียน ดังน้ันหากจะนำไปใช้ในการทดลอง

ครูและผู้ที่สนใจจะนำไปทดลอง ควรหาเวลา

เพิ่มเติมอีก 1 ชั่วโมงตอ่สัปดาห ์เพื่อให้นักเรียน

ได้ฝึกภาษาอยา่งตอ่เนื่อง


3.	 การใช้คำสั่งหรือคำถามภาษา

อังกฤษในห้องเรียน สามารถนำคำสั่งอื่นๆ ที่

นอกเหนือจากในแผนการจัดการเรียนรู้มาใช้

ร่วมด้วย และควรใช ้เป็นประจำทุกชั่วโมง 
 

เพื่อให้นักเรียนฝึกฟัง และปฏิบัติบอ่ยๆ จนเกิด

ความคุ้นเคย


4.	 เมื่อจบเนื ้อหาในแต่ละหน่วย

การเรียนรู้ควรมีการทดสอบย่อย เพื่อทราบ

ระดับความก ้าวหน ้าของผู ้ เร ียนในหน่วย
 

การเรียนรู้นั้น และทำให้ผู้เรียนมีความกระตือ-
 

รือร้นในการพัฒนาตนเองเพิ่มขึ้น


ข้อเสนอแนะในการทำว ิจัย



ครั้งต่อไป


1.	 ควรมีการทดลองใช้ว ิธ ีสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางผสมผสานกับวิธีเรียน

แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาความสามารถทั้ง 4 

ทักษะคือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน และศึกษา

ถึงตัวแปรอื่นๆ เชน่ ความรับผิดชอบ แรงจูงใจ 

และความคงทนในการเรียนรู้


2.	 ควรมีการทดลองใช้ว ิธ ีสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับสื่อด้าน

เทคโนโลยีอื่นๆ ในโรงเรียนที่มีความพร้อม เชน่ 

บทเรียนสำเร็จรูปในคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

โปรแกรมมัลติม ีเด ียในอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 

คอมพิวเตอรโ์น้ตบุค๊ แท็บเล็ต เป็นต้น
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