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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือก

แบบเจาะจงโดยใช้กลุม่เครือขา่ยศรีนครินทร์ 4 โรงเรียน จำนวน 45 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ครั้งนี้ คือ 1) ชดุกิจกรรมแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร ์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน 2) แบบทดสอบ


วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน 3) แบบทดสอบวดัความสามารถ



ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม


แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก ่ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 


(S.D.) และการทดสอบสมมติฐานด้วยคา่ที (t-test) ชนิดกลุม่ตวัอยา่งไมเ่ปน็อิสระจากกนั (Dependent 

Sample) 


การพัฒนาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการคิด


อย่างมีวิจารณญาณต่อวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้

จากชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 

learning technique. The samples were 30 English major freshmen in the academic year 2013 

at Walailak University. The research instruments consisted of nine task-based English learning 

plans, English reading test with the difficulty between 0.47-0.70, and the discriminator 

between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 

reliability at 0.86. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t–test. 

The research results were found that 1) after using the task-based learning 

technique, the English reading comprehension ability of freshmen was increased significantly 

at the 0.01 level, 2) the students’ satisfaction of task-based learning was at a high level. 
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ผลการวิจัยพบวา่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

หลงัเรียนสงูกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ความสามารถในการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน มีค่าเฉลี่ย 

3.99 ซึ่งมีคา่อยูใ่นระดับมาก


คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, ชุดกิจกรรม


แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร
์







ABSTRACT




The aims of this research is to compare the achievement and critical thinking 

science learning of the Third Grade Students. The learning activities with a series of problems 

in science and science education has been studied, the satisfaction of the students received. 

Learning activities with a scientific solution. Samples obtained by sampling a Network Rd. 4 

School number 45 were used in this research 1) The result showed the scientific problem 

solving activities in the home’s appliances, 2) achievement test. Science on the appliances in 

the home. 3) test the ability of critical thinking 4) Satisfaction of a series of events. The statistics 

used in data analysis were mean  ( ), standard deviation (SD) and hypothesis testing with the 

values (t-test) The samples are not independent of each other (Dependent Sample). 


	 The results showed that : 1) the science achievement of students who have 

been teaching for 3 years with a series of activities to solve scientific problems with electrical 

appliances in the home. Higher score for posttest more than pretest statistically significant at 

the .05 level, 2) the ability to think critically. Of the 3rd grade students were taught by a 

series of scientific problem solving activities after learning than before learning statistical 

significance at the .05 level, and 3) the satisfaction of the students in the activity package 

solution. Scientific matters appliances in homes with an average of 3.99, which is well below 

the level.


Keywords : Achievement Science, Critical Thinking, Problem Solving Activity Sets Science
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บทนำ




ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มีบทบาทสำคัญย่ิงต่อมนุษย์เพราะวิทยาศาสตร์

เข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตทุกคน ทั้งในการดำรง

ชีวิตประจำวันและในการงานอาชีพ เครื่องมือ 

เคร่ืองใช้ ตลอดจนผลผลิตต่างๆ ซ่ึงวิทยาศาสตร์

เข้ามามีส่วนในการพัฒนามนุษย์ทั้งความเจริญ

ทางวัตถุและทางจิตใจ ทำให้มนุษย์ได้พัฒนา

ทั ้งว ิธ ีค ิด ความเป็นเหตุเป็นผล ความคิด

สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะท่ีสำคัญ

ในการค้นคว้าหาความรู ้ สามารถแก้ปัญหา



ได้อย่างเป็นระบบ (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 

2544 : 1) ในการให้การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีแก่พลเมืองของประเทศ เป็น



กระบวนการสำคัญในการพัฒนาประเทศ 



โดยเฉพาะการเร ียนการสอนในโรงเร ียน 

วิทยาศาสตร์นับเป็นวิชาหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริม

เยาวชนไทยให้มีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร ์ ความสามารถในการคิดตลอดจน

ทักษะที่จำเป็นต่อการแสวงหาความรู ้และ



การแก้ปัญหา เพ่ือการดำรงชีวิตในยุคโลกาภิวัตน์

(กรมวิชาการ, 2545 : 6) 


พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545 หมวด 3 

มาตรา 22 ระบุว่า “การจัดการศึกษาต้อง



ยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้

และพัฒนาตนเองได้และถือว่า ผู้เรียนสำคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม



ให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ



เต็มศักยภาพ” (กรมวิชาการ, 2546 : 12-14) 


ในขณะเดียวกันหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมาย

พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข

และมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด 



การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 5) หลักสูตร



แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุม่สาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์กลา่ววา่ 

ว ิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธ ีค ิด



ทั ้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์



คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้า

หาความรู ้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา



อย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล



ท่ีหลากหลาย และมปีระจักษ์พยานท่ีตรวจสอบ

ได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่

ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ,

2551 : 92) ในการจัดการเร ียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา ส่วนใหญ่ครูยังคงสอน

โดยเน้นการถ่ายทอดเนื ้อหาความรู ้และเน้น



การท่องจดจำข้อมูลส่งผลให้การเรียนการสอน

ไม่ประสบผลสำเร็จ (พงษ์เทพ บุญศรีโรจน์, 

2543 : 15)


วิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งจัดเป็นวิชาที่มี

ความสำคัญยิ่งต่อการดำเนินชีวิตของทุกคน 

เป้าหมายหลักของการจัดการเรียนการสอน

วิชาวิทยาศาสตร์ก็เพ่ือเรียนรู้ และทำความเข้าใจ

ในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ ที่เกิดขึ้น 

และปรับตัวในการพึ่งพากันเพื่อความอยู่รอด 

และควรจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนั้น

ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ครูควรตระหนักอยู่เสมอว่าควรส่งเสริมให้เด็ก

รู้จักค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่น่าเชื่อถือ 

สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ วิเคราะห์และ

ตัดสินได้ว่าส่ิงท่ีถูกต้องคืออะไร สามารถใช้ข้อมูล

เหล่านั้นมาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างไรจึงจะเกิด

ประโยชน์ในการดำรงชีวิตให้มากที่สุด ดังที่ 

สุทธิพงษ ์ พงษ์วร (2552 : 7) ได้กล่าวว่า 
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2

“เป้าหมายหลักที่แท้จริงของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ไม่ใช่แค่เพื่อรู้แต่ยังเน้นให้นักเรียน

คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น และนำไปใช้ในชีว ิต



ประจำวันได้” ดังที่ สุทธินันท์ ปรัชญพฤกษ์ 



(2543 : 17) ได้กล่าวว่า การท่ีครูสอนวิทยาศาสตร์

แบบเก่าของเราเป็นแบบไม่มีรากฐานน้ัน เป็นเพราะ

มุ่งสอนเด็กแต่ในทางทฤษฎี เด็กเรียนเพื่อหวัง

เอาคะแนน ไมไ่ด้หวงัเอาความรูไ้ปใช้ เดก็บางคน

จึงสงสยัและไมเ่ข้าใจวา่ วิชาเน้ือหาท่ีตนเรียนนัน้

สาระอยู่ตรงไหน จะนำไปใช้อย่างไร การสอน

แบบเก่าจึงเกิดข้อกังขาแทรกซับอยู่ในใจเด็ก

เรื่อยมา เด็กไทยจึงเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์

คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างพะอืดพะอม 

ซ ึ่งแสดงให ้เห็นถ ึงสภาพการจัดการเร ียน



การสอนที่สง่ผลตอ่คุณภาพของการศึกษา


จากข้อมูลการทดสอบผลสัมฤทธิ์

ระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (Ordinary National 

Education Test : O–NET) หรือโอเนต็ ในกลุม่สาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยม



ศึกษาปีที่ 3 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ



การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีค่าสถิติคะแนนเฉลี่ย

วิทยาศาสตร์ในป ี พ.ศ.2553-2556 คิดเป็น



ค่าเฉลี่ยร้อยละ 39.56, 39.11, 38.69 และ 

38.04 ตามลำดับ และค่าสถิติคะแนนเฉลี่ย

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

พัทลุง เขต 1 เฉพาะโรงเรียนขยายโอกาส ซึ่งมี

จำนวน 25 โรงเรียน ในปี พ.ศ.2553–2556 

คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 29.29, 32.28, 31.34 

และ 35.53 ตามลำดับ โดยในสาระท่ี 4 พลังงาน

มีค่าสถิติคะแนนเฉลี่ย ในปี พ.ศ.2553-2556 

คิดเป็นร้อยละ 41.37, 39.14, 38.57 และ 38.25 

ตามลำดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษา



แห่งชาติ, 2555 : 15) จากข้อมูลดังกล่าว



จะเห็นได้ว่า คะแนนการสอบโอเน็ตซึ่งเป็น



การสอบวัดผลขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยม



ศึกษาปีที่ 3 โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์มี



ผลคะแนนน้อยเมื่อเท ียบกับ 100 คะแนน 



และลดลงตามลำดับในแต่ละปีการศึกษา ดังน้ัน

จากข้อมูลดังกล่าวนับได้ว่าผลสัมฤทธิ์ในวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

จำเป็นต้องได้รับการแก้ไขอยา่งเรง่ดว่น


การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 

Thinking) เป็นสมรรถภาพทางการคิดที่เป็น

คุณลักษณะของผู ้เรียนตามจุดมุ่งหมายของ



การจัดการศึกษาในสังคมซึ่ง มลิวัลย ์ สมศักดิ์ 

(2540 : 1) ได้กลา่วไว้วา่ การคิดวิจารณญาณ

เป็นการคิดประเภทหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาผู้เรียน

ให้เป็นคนมีเหตุมีผลรู ้จักคิดไตร่ตรองอย่าง

รอบคอบเกี่ยวกับข้อมูลที่เป็นปัญหา ข้อโต้แย้ง

หรือข้อมลูท่ีคลมุเครือโดยอาศยัความรู ้ ความคิด 

และประสบการณ์ของตนเองในการหาหลักฐาน

เพื่อตัดสินใจและนำไปสู่ข้อยุติสมเหตุสมผล 

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณจึงเป็นสิ่งที่มีคุณคา่

และเป็นสิทธิอันชอบธรรมของผู้เรียนที่จะได้รับ

การพัฒนา ดังที่คณะกรรมการนโยบายทาง



การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาประกาศ

นโยบายทางการศึกษา ท่ีแสดงให้เห็นความสำคัญ

ของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่ การคิดอยา่งมี

วิจารณญาณเป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษา


ที่เป็นแกนสำหรับการพัฒนาจุดมุ่งหมายทาง


การศึกษาทั้งปวง (Decaroli, 1973 : 67-68) 

นอกจากน้ี สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหง่ชาติ (2544 : 21) กลา่วไว้วา่ “การจัดการ

ศึกษาเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

จะมีประโยชน์ต่อประเทศไทยเป็นอันมาก 

เนื่องจากประเทศไทยมีการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย ซึ่งต้องการให้พลเมืองมีวิธีคิด

อย่างมีเหตุผล มีหลักเกณฑ ์ มีหลักฐานและ



มีประสิทธิภาพก่อนตัดสินว่าจะเชื่อหรือไม่เชื่อ
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อะไร หรือก่อนท่ีจะตัดสินว่าจะทำหรือไม่ทำอะไร” 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Gorge (1968 : 


421) ได้กล่าวว่า “กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ต ้องใช ้การค ิดว ิจารณญาณในตรวจสอบ

สมมติฐานต่างๆ จึงไม่สามารถแยกการคิด

วิจารณญาณออกจากการสอนวิทยาศาสตรไ์ด้”


ชุดก ิจกรรมว ิทยาศาสตร์ เป็น



การพัฒนามาจากวิธีการเรียนการสอนหลายๆ 

ระบบเข้ามาผสมผสานให้กลมกลืนกัน นับต้ังแต่

การเรียนรู้ด้วยตนเอง การร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

การใช้สื่อในรูปแบบต่างๆ การเรียนการสอน



วิธีน้ีเหมาะสมกับการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

สำคัญที่สุด (สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2543 : 

107) ในส่วนของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์คือ 

การประยุกต์ชุดการเร ียนการสอนเข ้ากับ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ หรือระเบียบ



วิธีการทางวิทยาศาสตร์ข้ึนเพ่ือใช้เป็นนวัตกรรม

การสอนทางวิทยาศาสตร์ศึกษา จะทำให้ผู้เรียน

เรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ได้อย่างเป็นระเบียบ 

ส่งผลให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จิตวิทยาศาสตร ์ และสามารถพัฒนาทักษะ



ปฏิบัติของวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น (ธานินทร ์

ปัญญวัฒนากุล, 2546 : 13) และจากงานวิจยั

พบว่า การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์

ทำให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้นกว่าการสอน

ตามคู่มือครูเพียงอย่างเดียวขณะเดียวกันก็มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สงูข้ึนกวา่กอ่นเรียน (กรรณิการ ์ไผทฉนัท,์ 2541 : 

บทคัดย่อ) นอกจากน้ีการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นอย่างมีระเบียบและมี

ประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู ้เร ียนเรียนรู ้

วิทยาศาสตรไ์ด้ดีย่ิงข้ึน สง่ผลให้มีผลการเรียนรู้

ทั ้งด้านความรู ้ ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และมีเจตคติตอ่การเรียนรู้สูงขึ้น 


จากความสำคัญดังกล่าวข้างต้น

จึงมุ่งสนใจศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์และ



ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้จาก

ชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขึ ้น เพื่อนำ



ผลการวิจยัดงักลา่วมาใช้เปน็แนวทางในการจดั



การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และนำไป

ปรับปรุงวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพและ

เกิดประโยชนก์ับผู้เรียนอยา่งสูงสุด





วัตถุประสงค์ของการวิจัย




1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั ้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังได้รับการจัด



การเร ียนรู ้ด ้วยชุดก ิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์


2.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน



ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนด้วยชุด

กิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร
์

3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นักเร ียนที่ม ีต่อชุดก ิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร
์




วิธีดำเนินการวิจัย




ระเบียบวิธีวิจัย


1.	 นำชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช
่


กลุ่มตัวอย่าง (Try Out) ค ือนักเร ียนชั ้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประภัสสรรังสิต 

อำเภอเมือง จังหวัดพัทลุง เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
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เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน (E
1
/E

2 
: 75/75) โดย


กำหนด กลุ่มเล็ก 1:1:1 โดยมีนักเร ียนที่ม ี



ผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน กลุ่มย่อย 

3:3:3 โดยมีนักเร ียนที่ม ีผลการเร ียน เก่ง 

ปานกลาง และออ่น


2.	 ให ้นักเร ียนทำแบบทดสอบ



ก่อนเรียนดำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

ชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสในเครือข่าย



ศรีนครินทร ์ อำเภอศรีนครินทร ์ จังหวัดพัทลุง 

จำนวน 45 คน


3.	 หลังจากการจัดการเร ียนรู ้



จนครบ 12 ชั่วโมง ให้นักเรียนทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

ว ิจารณญาณ เพื่อนำข้อมูลที่ได ้ไปดำเนิน



การวิเคราะหข์้อมูลตอ่ไป


4.	 ให ้นักเร ียนทำแบบวัดความ



พึงพอใจเพื่อวัดระดับความพึงพอใจต่อการใช
้

ชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เรื่อง


เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านแก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3


ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัย


ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี ้เป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 ที่กำลัง

ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จำนวน 

25 โรงเรียน รวม 25 ห้องเรียน รวมประชากร

ทั้งสิ้น 406 คน


กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุม่โรงเรียน

ในเครือข่ายอำเภอศรีนครินทร ์ จังหวัดพัทลุง 



ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 

จำนวน 4 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 45 คน 



ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ซ ึ่งม ีสภาพการเร ียนรู ้ ระดับ



ความสามารถและองค์ประกอบต่างๆ ของ

นักเรียนใกล้เคียงกับนักเรียนในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขต



พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 ซึ่งมี

นักเรียนอยู่ในระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

คละกัน


เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย


เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ 

1) ชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง 

เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน มี 5 ชุดกิจกรรมย่อย 

ได้แก ่1. เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้แสงสวา่ง 2. เครื่อง



ใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานความร้อน 3. เครื่อง



ใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานกล 4. เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้



พลังงานเสียง 5. ไฟฟ้าฉลาดใช้ ค่าประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

80.57/79.70 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้า

ในบ้าน มีคา่ IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 มีคา่

อำนาจจำแนกตั ้งแต่ 0.20-0.80 และมีค่า



ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77 3) แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 มีค่าอำนาจ

จำแนกต้ังแต่ 0.20-0.80 และมีค่าความเช่ือม่ัน 

0.75 4) แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้

ชุดกิจกรรม มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และมีค่า

ความเชื่อมั่นเทา่กับ 0.78


การวิเคราะห์ข้อมูล


การวิเคราะห์ข ้อมูลใช ้ค่าเฉลี่ย

เลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเท่ียงตรง

เชิงเนื้อหา ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก 

ค่าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ ค่าประสิทธิภาพ
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technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 
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between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 
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The research results were found that 1) after using the task-based learning 
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ของชุดกิจกรรมและค่าสถิติแบบ t–test แบบ 

Dependent Sample





สรุปและอภิปรายผล




สรุปผล


1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยา-



ศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่



ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 


2.	 ความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05


3.	 ผลการประเมินความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 



พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.99 

อยูใ่นระดับมาก





อภิปรายผล




ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัด



การเร ียนรู ้ด ้วยชุดก ิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 



หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ



ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่วางไว้ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า

ในบ้านมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

20.03 คะแนน สูงกว่าก่อนเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ีย

ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 14.30 คะแนน 

เน่ืองจากในชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน ได้กำหนดสถานการณ์

ให้นักเรียนได้ศึกษา ตั้งคำถามตามที่นักเรียน

สงสัยและหาวิธีแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบด้วย

ตนเอง ซึ่งนักเรียนจะต้องศึกษาจุดประสงคข์อง

กิจกรรม เวลาที่ใช้ปฏิบัติกิจกรรม และเนื้อหา

ของกิจกรรมให้เข้าใจเพื่อเป็นแนวในการศึกษา

และปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งสถานการณ์ที่กำหนด

ให้และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนในชุด

กิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ ประกอบ



ด้วย 4 ขั ้นตอน ได้แก ่ ขั ้นที่ 1 ระบุปัญหา 



ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง และ

ข้ันท่ี 4 สรุปผลการทดลอง ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาส

ให้ผู ้เรียนได้ใช้ความสามารถของตน ช่วยให้



ทุกคนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ได้ตาม

อัตราการเรียนรู้ของผู้เรียน ฝึกการตัดสินใจ

แสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง ทำให้ผู ้ เร ียนมี



ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ครูผู้สอน

สามารถถ่ายทอดเนื ้อหาและประสบการณ
์


ที่ซับซ้อนและมีลักษณะเป็นนามธรรมสูง ซึ่งไม่

สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ดี ทำให้

การเรียนรู้เป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพ

ของครูผู ้สอน ช่วยสร้างความพร้อมและ



ความมั่นใจให้กับผู ้สอน เร้าความสนใจของ



ผู้เรียนไม่ทำให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสร้างสรรค์เพื่อให้

เกิดการพัฒนาในทุกๆ ด้าน ซึ่งสอดคล้องกับ 

กรรณิการ์ ไผทฉันท ์(2541 : 21) เนื้อทอง นายี่ 

(2544 : 22) และ สุคนธ ์สินธพานนท ์(2552 : 

21) ได้สรุปไว้ว่า ผู ้เรียนได้ใช้ความสามารถ



ในการศึกษาความรู ้ในชุดการเรียนการสอน



ด้วยตนเอง เป็นการฝึกทักษะในการแสวงหา

ความรู้ ทักษะการอ่าน และสรุปความรู้อย่าง
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เป็นระบบ การทำแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ



การเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการคิดท้ายชุด

การเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนรู้จักคิดเป็นแก้ปัญหา

เป็น สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาท่ีกำหนด

โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 



(สมศ.) ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่ผู้เรียน

ทำตามคำสั่งในขั ้นตอนต่างๆ ที่กำหนดใน



ชุดการเรียนการสอน การตรวจแบบฝึกหัด 



แบบฝึกทกัษะการเรียนรู ้หรือใบงานด้วยตนเองนัน้ 

ทำให้ผู ้เร ียนรู ้จักฝึกตนเองให้ทำตามกติกา 



การใช้ชุดการเรียนการสอนนั้นสามารถศึกษา

นอกเวลาเรียนได้ ขึ้นอยู่กับการออกแบบของ



ผู ้สอนที่เอ ื ้อต่อการศึกษาด้วยตนเอง และ 



บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545 : 110) กล่าวถึง

ประโยชน์ของชุดกิจกรรมว่า ผู้เรียนได้เรียนรู้

ตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา และ

โอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน ช่วยขจัดปัญหา

การขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยให้



ผู ้ เร ียนได ้ เร ียนด ้วยตนเองหร ือต ้องการ



ความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อยช่วย



ในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผู้เรียน

สามารถนำเอาชุดกิจกรรมไปใช้ได้ทุกสถานที่

และทุกเวลา ช่วยลดภาระและช่วยสร ้าง


ความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครู เพราะ



ชุดกิจกรรมผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถนำไป

ใช ้ได ้ทันที เป็นประโยชน์ในการสอนแบบ



ศูนย์การเรียน ช่วยให้ครูวัดผลการเรียนรู้ได้



ตรงตามความมุ่งหมาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียน



ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อ

ตนเองและสังคม ช่วยให้ผู ้เรียนจำนวนมาก



ได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

และช่วยฝ ึกผู ้ เร ียนให ้รู ้จักเคารพ นับถ ือ 


ความคิดเห็นของผู้อื่น


ความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ อรพรรณ 

ลือบุญธวัชชัย (2543 : 7-8) การคิดเป็น

คุณสมบัติพิเศษของมนุษย์ที่มีสมอง มีปัญญา 

มนุษย์ จะต้องคิดอยู่ตลอดเวลา เพ่ือพัฒนาและ

สร้างสรรค์โลก สังคม และตนเองให้การดำรง

ชีวิตที่ดีขึ้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะนำไป

สู่ความรู้ที่ดีขึ้น ดังที่ วงเดือน จ๋ายอุ่น (2552) 

ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบโครงงาน



ท ี่ม ีผลต่อความสามารถในการคิดอย่างม ี

ว ิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 



เรื่องสารในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนชั ้น



ประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดสมุทรปราการ 



จากการศึกษาพบว่า ความสามารถในการคิด

อย่างม ีว ิจารณญาณและผลสัมฤทธ ิ์ทาง



การเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ



ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รบั

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู ้แบบปกติ

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 



ฉัตรดาว ขันจันทร์ (2553) ได้ศึกษาความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน



ช่วงช้ันท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และสังคม จากการศึกษาพบว่า 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและสังคม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
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หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างม ี



นัยสำคัญที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทาง



การเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนว

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลยีและสังคม เรื่องชีวิต

กับส่ิงแวดล้อม หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน

อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 การคิดอย่างมี

วิจารณญาณจะนำไปสู่การตัดสินใจอย่างมี

ประสิทธิภาพในการดำรงชีวิตประจำวัน ในสังคม

ยุคข้อมูลข่าวสารที่แพร่กระจายอย่างรวดเร็ว 

การตัดสินใจเชื่อหรือไม่ในข้อมูลและเหตุการณ์

ที่รับทราบ ตลอดจนการตัดสินใจในการเลือก

ปฏิบัติ จำเป็นต้องอาศัยการวิเคราะห ์ วินิจฉัย 

และต ีความข ้อมูลอย่างถูกต ้องเหมาะสม 



ความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

ทุกสาขาวิชามีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

มนุษย์จะต้องใช้ปัญญาในการติดตามข้อความ

เหล่านั ้นสม่ำเสมอ มนุษย์ต้องคิดวิเคราะห ์



เพื่อประยุกต์ศาสตร์ต่างๆ ที่มีวิวัฒนาการขึ้น 

เพื่อนำไปใช้อย่างถูกต้องเหมาะสม จำเป็น



ต้องใช้ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ


การประเมินความพึงพอใจของ

นักเร ียนที่ม ีต่อชุดก ิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์ เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 



ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ีย

รวม 3.99 ซ่ึงอยูใ่นระดบัมาก และสว่นเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.51 ซ่ึงเปน็ไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ 

ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากในการสร้างชุดกิจกรรมผู้วิจัย

ได้คำนึงถึงความสวยงาม สะอาดตา โดยมี



ภาพการ์ตูนแทรกในเน้ือหา ใบกิจกรรม ประกอบ

เพื่อกระตุ้นความน่าสนใจของนักเรียน ในขณะ

เดียวกันในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ผู ้วิจัยได้

อธิบายและบอกแนวทางการใช้ชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียน การสอน



ในชั้นเรียนไว้แล้ว ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้

ด้วยตนเองต่อเนื่องพร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบ

ได้ทันทีจากชุดกิจกรรมโดยมีครูเป็นที่ปรึกษา 

และเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้

ด้วยตนเองมากขึ้น 





ข้อเสนอแนะ




ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย



ครั้งต่อไป


1.	 จากผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิ


ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยม



ศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า

ในบ้านของนักเรียนสูงขึ้นและนักเรียนสามารถ

นำความรู ้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

ดังน้ันครูผู้สอนควรนำเทคนิคการสร้างชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์นี้ไปใช้กับเนื้อหาสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในสาระการเรียนรู้อื่นๆ โดยสาระ

ที่เหมาะสมกับความสนใจและระดับชั้นเรียน 

เพ่ือช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

เสริมสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร ์ และเพื่อให ้เก ิดผลดีในด้าน



ความสัมพันธท์างสังคมของนักเรียนตอ่ไป


2.	 การสร้างชุดกิจกรรมควรคำนึง

ถึงเวลา เนื้อหาไม่มากเกินไป เพราะถ้าเนื้อหา

มากเกินไปจะทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย

ในการเรียนรู้ และมีความสนใจน้อยลง


3.	 การวัดประเมินผลครูผู ้สอน

ควรใช้วิธีการวัดประเมินผลที่หลากหลาย


4.	 ควรนำชุดกิจกรรมแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์นี้ไปทำการศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์กับสื่อการสอนประเภทอื่นๆ


5.	 ควรนำชุดกิจกรรมแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์นี้ไปเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกับการสอนแบบปกติ
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