
ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังเรียน 

สูงกวาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักศึกษามีความพึงพอใจ 

ตอการสอนแบบยึดภาระงานเปนฐานอยูในระดับมาก 

คำสำคัญ : ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ, วิธีการสอนแบบยึดภาระงาน

เปนฐาน 

 

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 

learning technique. The samples were 30 English major freshmen in the academic year 2013 

at Walailak University. The research instruments consisted of nine task-based English learning 

plans, English reading test with the difficulty between 0.47-0.70, and the discriminator 

between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 

reliability at 0.86. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t–test. 

The research results were found that 1) after using the task-based learning 

technique, the English reading comprehension ability of freshmen was increased significantly 

at the 0.01 level, 2) the students’ satisfaction of task-based learning was at a high level. 
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บทคัดย่อ





การศึกษาครั ้งนี ้เป็นการศึกษาย้อนหลัง โดยศึกษาเฉพาะผู้ป่วยแรงงานต่างด้าว
 

ที่เข้ามารับบริการในโรงพยาบาลเกาะพะงัน อำเภอเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ตั้งแต่ปี 
 

พ.ศ. 2555-2557 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและเปรียบเทียบ
 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลแรงงานต่างด้าวที่มีและไม่มีบัตรประกันสุขภาพ เปรียบเทียบ
 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลกับรายได้ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพในกลุ่มแรงงานต่างด้าว
 

ที่มีและไม่มีบัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว และศึกษาโรคในแรงงานต่างด้าวโดยการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูลคอมพิวเตอร์ในการรักษาพยาบาลของโรงพยาบาลเกาะพะงัน 

วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาเป็นคา่เฉลี่ยและร้อยละ


ผลการศึกษาพบวา่ คา่ใช้จา่ยในการรักษาพยาบาลตั้งแตป่ี พ.ศ. 2555-2557 ในกลุม่

มีบัตรประกันสุขภาพเป็นเงินจำนวน 856,330.33 บาท คิดเป็นร้อยละ 38.35 ในกลุ่มไม่มีบัตร

ประกันสุขภาพ (ชำระเงินเอง) เป็นเงินจำนวน 1,061,273 บาท คิดเป็นร้อยละ 47.53 และในกลุม่

ไม่มีบัตรประกันสุขภาพ (อนุเคราะห์) เป็นเงินจำนวน 315,426.67 บาท คิดเป็นร้อยละ 14.12 
 

จากคา่ใช้จา่ยในการรักษาพยาบาลทั้งหมด เปรียบเทียบคา่ใช้จา่ยการรักษาพยาบาลในกลุม่มีบัตร

1 	 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาสาธารณสุขศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี

2 	 อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลัก อาจารยม์หาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธ์านี 

3 	 อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธร์ว่ม อาจารยพ์ยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎรธ์านี
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ประกันสุขภาพกับรายได้ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ พบวา่ คา่ใช้จา่ยที่ใช้ในการรักษาพยาบาล

กลุ่มที่มีบัตรประกันสุขภาพ ถูกใช้ไปเพียง ร้อยละ 39.99 ยังมีรายได้คงเหลือในกองทุนประกัน

สุขภาพแรงงานต่างด้าวอีก ร้อยละ 60.01 จากรายได้ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ และโรค
 

ของแรงงานต่างด้าวที่เข้ารับการรักษาพยาบาล พบว่า โรคที่เป็นอันดับหนึ่ง สำหรับแผนกผู้ป่วย

นอกคือ โรคเยื่อบุจมูกและลำคออักเสบเฉียบพลัน (Acute Nasopharyngitis) ส่วนแผนกผู้ป่วยใน

คือ โรคท้องรว่ง (Diarrhea)


คำสำคัญ : คา่ใช้จา่ยในการรักษาพยาบาล, แรงงานตา่งด้าว








ABSTRACT




This research was a retrospective study among the foreign workers who received 

medical services from Koh Phangan hospital between 2555 and 2557 B.E. (2012-2014). The 

purpose of the study was to investigate and compare the cost of medical care between those 

who had medical care card and those without one. The data was collected from an electronic 

data in medical and nursing care of Koh Phangan hospital. The data were analyzed using 

descriptive statistic including mean and percentage.


The examination found that during those 3 years the total medical cost amongst 

the ones with a medical card was 856,330.33 baht (38.35%) while the total cost of 

self-payment (without a medical card) was 1,061,273 baht (47.53%). The cost of those who 

did not hold a medical card (supported) was 315,426.67 baht (14.12%). As for the group of 

the foreign workers with medical card, the comparison between their paid cost and the 

remaining balance on the medical card showed that merely 39.99% of the total balance was 

used with remaining 60.01% in the health insurance fund for foreign workers. The most 

common diseases amongst the foreign workers was Acute Nasopharyngitis for the 
 

outpatients, and Diarrhea for the inpatients.


KEYWORDS : Cost of Medical Care, Foreign Workers
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บทนำ




สถานการณ์แรงงานต่ างด ้ าว 
 

ณ เดือนเมษายน 2558 แรงงานตา่งด้าวท่ีได้รบั

อนุญาตให้ทำงานทั่วราชอาณาจักร มีจำนวน

ท้ังส้ิน 1,413,501 คน (กรมการจัดหางาน, 2558) 

ประเทศไทยมีแรงงานต่างด้าวที่ได้รับอนุญาต

ให้ทำงานเพ่ิมมากข้ึนทุกปี โดยเฉพาะในปี 2552 

ที่ผ่านมามีการหลั่งไหลของแรงงานต่างด้าว
 

เข้ามาอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งประเทศไทยยังมี

ความจําเป็นต้องใช้แรงงานต่างด้าวในบาง

ประเภทกิจการอยา่งมากเน่ืองจากบคุคลเหลา่น้ี

ไมเ่ลือกงานทาํ คา่แรงตำ่ทาํให้ต้นทนุการผลิตตำ่

ไปด้วย อีกทั้งยังเป็นการบรรเทาการขาดแคลน

แรงงานในบางกิจการ ส่วนปัญหาท่ีมากับแรงงาน

ต่างด้าวคือการแย่งงาน การใช้สาธารณูปโภค 

การบุกรุกที่สาธารณะ รวมไปถึงปัญหาด้าน

ความมั่นคงและด้านสาธารณสุข เป็นต ้น 
 

(สำนักงานสถิติแหง่ชาติ, 2553)


ปัญหาค่ารักษาพยาบาลของแรงงาน

ต่างด้าวของโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ทั่วประเทศ โดยเฉพาะในพื้นที่ชายแดนตา่งๆ มี

แนวโน้มเพิ่มขึ้น จากการรวบรวมข้อมูลใน 57 

จังหวัด ตั ้งแต่ปี 2553-2555 ประเทศไทย
 

มีค่ารักษาพยาบาลของแรงงานต่างด้าว 3 สัญชาติ

คือ พมา่ ลาว และกัมพูชา รวมทั้งหมด 1,189 

ล้านกว่าบาท เป็นการรักษาทั ้งผู ้ป่วยนอก 
 

ผู้ป่วยใน ในปี 2553 รวม 254 ล้านกว่าบาท 
 

ปี 2554 รวม 240 ล้านกว่าบาท ส่วนในปี 2555 

ยอดรวม 693 ล้านกว่าบาท ขณะเดียวกัน 
 

ผลการตรวจสุขภาพแรงงานต่างด ้าวก่อน
 

ออกใบอนุญาตทำงานในประเทศไทย ปี 2554 

ตรวจทั้งหมด 855,198 คน พบว่ามีโรคที่ต้อง

ติดตามให้การรักษา เช่น วัณโรค มาลาเรีย 

โรคเท้าช้าง โรคเรื้อน รวมทั้งหมด 6,195 คน 

และพบโรคต้องห้ามไม่ให้ทำงาน 594 คน 
 

ในจำนวนนี้พบเป็นผู้เสพสารเสพติดมากที่สุด 

358 คน วัณโรคระยะติดต่อ 179 คน โรคซิฟิลิส

ระยะที่ 3 จำนวน 15 ราย การพบโรคติดต่อ

เหล่าน้ีส่งสัญญาณอาจเกิดโรคระบาดในประเทศ

ที่มาจากแรงงานต่างด้าวได้ หากไม่มีระบบ

ป้องกันและควบคุมดีพอ รัฐบาลและกระทรวง

สาธารณสุขได้เร่งแก้ไขและเตรียมการรองรับ

การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน (สำนักงานปลัด

กระทรวงสาธารณสุข, 2556) ไมนั่บรวมปัญหา

ความมั่นคงด ้านสาธารณสุขของประเทศ 
 

ในการควบคุมโรคจากข้อมูลนำเสนอของทาง

กระทรวงสาธารณสุขโดยในกลุ่มแรงงานต่างด้าว

ที่มาจากประเทศเพื่อนบ้านอย่างพม่า ลาว 
 

และกัมพูชาที่อยู่ในประเทศไทย จะจัดระบบ

หลักประกันสุขภาพในรูปแบบชั่วคราว แต่ยัง
 

ไม่ครอบคลุมคนกลุ่มนี ้ทั ้งหมด ซึ่งปี 2554 
 

มีแรงงานต่างด้าวที่ขึ้นทะเบียนประกันสุขภาพ 

9 แสนคน แต่ส่วนใหญ่ไม่มีการทำประกันสุขภาพ 

รวมไปถึงผู้ติดตามที่ไม่มีการทำประกันสุขภาพ

เชน่กัน (กระทรวงสาธารณสุข, 2554)


แรงงานต่างด้าวที่เข้ามาในอำเภอ

เกาะพะงัน จากข้อมูลโดยประมาณของงาน

ทะเบียนราษฎร์ของอำเภอเกาะพะงัน (งาน

ทะเบียนราษฎร,์ 2556) พบวา่แรงงานตา่งด้าว

ในอำเภอเกาะพะงันนั ้นมีทั ้งที่ได้ขึ ้นทะเบียน
 

ถูกต้องตามเกณฑ์ผ่อนผัน และส่วนที่เหลือนั้น

ได้ลักลอบทำงานและอยู่อาศัยอย่างไม่ถูกต้อง

ทั้งสิ้น แรงงานต่างด้าวเหล่านี้ส่วนใหญ่มีฐานะ

ยากจนและสถานะสุขภาพค่อนข้างต่ำ จึงส่ง

ผลกระทบทางด้านสาธารณสขุของประเทศไทย

โดยตรง (กระทรวงสาธารณสุข, 2556) โดยใน

พื้นที่อำเภอเกาะพะงันมีโรงพยาบาลเกาะพะงัน 

ซึ่งเป็นโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

เป็นโรงพยาบาลชุมชนมีขนาด 30 เตียงที่ให้

111



ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังเรียน 

สูงกวาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักศึกษามีความพึงพอใจ 

ตอการสอนแบบยึดภาระงานเปนฐานอยูในระดับมาก 

คำสำคัญ : ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ, วิธีการสอนแบบยึดภาระงาน

เปนฐาน 

 

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 
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บริการครอบคลุมอำเภอเกาะพะงันซึ่งเป็นพื้นที่

เกาะทั้งหมด จึงต้องให้บริการสาธารณสุขแก่

แรงงานต่างด้าวท่ีเข้ามาท้ังท่ีถูกต้องตามกฎหมาย

และลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย ในจำนวนน้ี

มีแรงงานต่างด้าวที่ขึ้นทะเบียนทำบัตรประกัน

สุขภาพจำนวน 5,860 คน ส่วนอีก 6,720 
 

คนน้ันไมม่ีหลักประกันสุขภาพใดๆ โรงพยาบาล

เกาะพะงันก็ต้องดูแล เมื่อมีภาวะเจ็บป่วยจึง

เป็นภาระท่ีโรงพยาบาลเกาะพะงันต้องรับผิดชอบ

คา่ใช้จา่ยทั้งหมด


ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและโรคของ

แรงงานต่างด้าวในโรงพยาบาลเกาะพะงัน 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี เปรียบเทียบค่าใช้จ่าย
 

ในการรักษาพยาบาลในกลุ่มที่มีและไม่มีบัตร

ประกันสุขภาพ และเปรียบเทียบค่าใช้จ่าย
 

ในการรักษาพยาบาลกับรายได้ที่ได้รับจาก
 

บัตรประกันสุขภาพในกลุ่มแรงงานต่างด้าวที่มี

และไม่มีบัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว 

และศึกษาโรคในแรงงานต่างด้าวที่เข้ามารับ

การรักษาในโรงพยาบาลเกาะพะงันเพื่อควบคุม

ป้องกันโรคของแรงงานต่างด้าว และสามารถ

นำไปใช้ประกอบการวางแผนกำหนดนโยบาย 

มาตรการหรือแนวทางในการดูแลสุขภาพของ

คนไทยและแรงงานต่างด้าวทั้งสองกลุ่มอย่าง
 

มีประสิทธิภาพตอ่ไป





วัตถุประสงค์




1.	 เพ ื่อศ ึกษาและเปร ียบเทียบ
 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลของแรงงาน

ต่างด้าวในกลุ่มที่ม ีบัตรประกันสุขภาพและ
 

กลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพของโรงพยาบาล

เกาะพะงัน


2.	 เพ ื่อเปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

ในการรักษาพยาบาลของแรงงานต่างด้าว
 

ในกลุ่มที่มีบัตรประกันสุขภาพกับรายได้ที่ได้รับ

จากบัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าวของ

โรงพยาบาลเกาะพะงัน


3.	 เพ่ือศึกษาโรคในแรงงานตา่งด้าว

ที่เข้ามารับการรักษาในโรงพยาบาลเกาะพะงัน

เพ่ือควบคุมและป้องกันโรคของแรงงานต่างด้าว





วิธีดำเนินการวิจัย




ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง


ประชากร (Population) คือ ข้อมูล

จากฐานข้อมูลคอมพิวเตอร์ในการรักษาพยาบาล

ของโรงพยาบาลเกาะพะงันของผู้ป่วยแรงงาน

ต่างด้าว โดยใช้ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี ตั้งแต ่ ปี 
 

พ.ศ. 2555-2557 (1 มกราคม 2555-31 

ธันวาคม 2557) จากกลุ่มงานประกันสุขภาพ 

ยุทธศาสตร์และสารสนเทศทางการแพทย ์

โรงพยาบาลเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎรธ์านี


กลุม่ตัวอยา่ง (Sample) คือ ข้อมูล

จากฐานข้อมูลคอมพิวเตอร์ในการรักษาพยาบาล

ของโรงพยาบาลเกาะพะงันของผู้ป่วยแรงงาน

ต่างด้าว ประกอบด้วย 1) ข้อมูลเงินกองทุน

ประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว 2) ข ้อมูล
 

การขึ ้นทะเบียนบัตรประกันสุขภาพแรงงาน

ต่างด้าว 3) ข้อมูลการมารับบริการรักษาพยาบาล

ของแรงงานต่างด้าว 4) ข้อมูลค่ารักษาพยาบาล

ที่มารับบริการของแรงงานต่างด้าว 5) ข้อมูล

ค่ารักษาพยาบาลท่ีให้การอนุเคราะห์แก่แรงงาน

ต่างด้าว 6) ข้อมูลโรคของแรงงานต่างด้าว
 

แยกโรค
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย




เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเป็นแบบบันทึกข้อมูล โดยแบ่งแบบบันทึก

ข้อมูลออกเป็น 1) แบบบันทึกข้อมูลเงินกองทุน

ประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว 2) แบบบันทึก

ข้อมูลการข้ึนทะเบียนบัตรประกันสุขภาพแรงงาน

ตา่งด้าว 3) แบบบันทึกข้อมูลการมารับบริการ

รักษาพยาบาลของแรงงานต่างด้าว 4) แบบ

บันทึกข้อมูลค่ารักษาพยาบาลที่มารับบริการ

ของแรงงานต่างด้าว 5) แบบบันทึกข้อมูลค่า

รักษาพยาบาลที่ให้การอนุเคราะห์แก่แรงงาน

ต่างด้าว 6) แบบบันทึกข้อมูลโรคของแรงงาน

ตา่งด้าวแยกโรค





การเก็บรวบรวมข้อมูล




เก็บรวบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูล

คอมพิวเตอร์ในการรักษาพยาบาลของโรงพยาบาล

เกาะพะงันของผู้ป่วยแรงงานต่างด้าว โดยใช้

ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี ต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2555-2557 

มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 1) ทำ

หนังสือขอข้อมูลเก่ียวกับการมารับบริการรักษา

พยาบาลของแรงงานต่างด้าวที่ต้องการศึกษา

จากกลุ่มงานประกันสุขภาพ ยุทธศาสตร
์ 

และสารสนเทศทางการแพทย ์ โรงพยาบาล
 

เกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 2) รวบรวม

และตรวจสอบความครอบคลุม ครบถ้วน
 

เพื่อเตรียมการวิเคราะหต์อ่ไป





การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ

ที่ใช้


ผู้ศึกษานำข้อมูลที่ได้จากการเก็บ

รวบรวมข้อมูล โดยได้นำมาวิเคราะหข์้อมูลดังนี้


1. 	 นำข้อมลูท่ีได้มาจำแนกคา่ใช้จา่ย

ของแตล่ะประเภท แตล่ะโรค ซึ่งประกอบด้วย


1.1	 ข้อมลูจำนวนการข้ึนทะเบียน
 

และจำนวนผู้มารับบริการของแรงงานต่างด้าว

โดยใช้ข้อมูลเป็นความถี่ ร้อยละ คา่เฉลี่ย


1.2	 ข้อมลูคา่ใช้จา่ยในการรกัษา
 

พยาบาลโดยใช ้ข ้อมูลเป็นความถี่ ร ้อยละ 
 

คา่เฉลี่ย


1.3	 ข้อมูลโรคที่มารับบริการ

โดยใช้ข้อมูลเป็นความถี่ ร้อยละ


2.	 เปรียบเทียบระหว่างค่าใช้จ่าย

ในการรักษาพยาบาลที่เกิดขึ้นจริงของแรงงาน

ตา่งด้าวกลุม่ที่มีบัตรประกันสุขภาพ กลุม่ที่ไมม่ี

บัตรประกันสุขภาพ และรายได้ที่ได้รับจากบัตร

ประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว ซ่ึงประกอบด้วย


2.1	 เปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

ในการรักษาพยาบาลในกลุ่มที่มีบัตรประกัน

สุขภาพกับกลุ่มท่ีไม่มีบัตรประกันสุขภาพแรงงาน

ตา่งด้าว โดยใช้ข้อมูลเป็น คา่เฉลี่ย


2.2	 เปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

ในการรักษาพยาบาลในกลุ่มที่มีบัตรประกัน

สุขภาพกับรายได้ท่ีได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ

แรงงานตา่งด้าว โดยใช้ข้อมูลเป็น คา่เฉลี่ย
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จากการศึกษาพบวา่


1. ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล

ผู ้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการแผนก
 

ผู้ป่วยนอก จำแนกตามสิทธิในการรักษาพยาบาล 

พบวา่ใน ปี พ.ศ. 2555 มีคา่ใช้จา่ยในการรักษา

พยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการ

ทั ้งหมด 1,363,141 บาท ในจำนวนนี ้ผู ้ไม่มี
 

บัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองมากที่สุด 

จำนวน 648,510 บาท คิดเป็นร้อยละ 47.57 

รองลงมาเป็นผู้มีบัตรประกันสุขภาพ จำนวน 

582,921 บาท คิดเป็นร้อยละ 42.76 ส่วนผู้ที่

ไม่มีบัตรประกันสุขภาพและเป็นผู้ป่วยอนุเคราะห์ 
 

มีจำนวน 131,710 บาท คิดเป็นร้อยละ 9.66 

ในปี พ.ศ. 2556 มีค่าใช ้จ่ายในการรักษา
 

พยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการ

ทั้งหมด 1,048,638 บาท ในจำนวนนี้เป็นผู้ไมม่ี

บัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองมากที่สุด 

จำนวน 501,890 บาท คิดเป็นร้อยละ 47.86 

รองลงมาเป็นผู้มีบัตรประกันสุขภาพ จำนวน 

283,994 บาท คิดเป็นร้อยละ 27.08 ส่วนผู้ที่

ไม่มีบัตรประกันสุขภาพและเป็นผู้ป่วยอนุเคราะห์ 
 

มีจำนวน 262,754 บาท คิดเป็นร้อยละ 25.06 

ในปี พ.ศ. 2557 มีค่าใช ้จ่ายในการรักษา 

พยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการ

ทั้งหมด 1,053,018 บาท ในจำนวนนี้เป็นผู้ไมม่ี

บัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองมากที่สุด 

จำนวน 525,336 บาท คิดเป็นร้อยละ 49.89 

รองลงมาเป็นผู้มีบัตรประกันสุขภาพ จำนวน 

315,757 บาท คิดเป็นร้อยละ 29.99 ส่วนผูท่ี้

ไมมี่บตัรประกนัสขุภาพและเปน็ผูป้ว่ยอนเุคราะห ์

มีจำนวน 211,925 บาท คิดเป็นร้อยละ 20.13 

เมื่อพิจารณาค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล
 

ผู ้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการแผนก
 

ผู้ป่วยนอกทั้งหมดแล้ว พบว่าจำนวนในกลุ่ม

สิทธิผู ้ไม่มีบัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเอง

และในกลุ่มผู ้มีบัตรประกันสุขภาพค่าใช้จ่าย
 

ลดลงในปี พ.ศ. 2556 แล้วมาเพิ่มขึ ้นในปี 
 

พ.ศ. 2557 เพียงเล็กน้อย ส่วนในกลุ่มผู้ที่ไม่มี

บัตรประกันสุขภาพและเป็นผู้ป่วยอนุเคราะห์

แม้จะเพิ่มขึ้นในปี พ.ศ. 2556 แต่ก็ลดลงในปี 
 

พ.ศ. 2557


ค่าใช ้จ่ายในการรักษาพยาบาล
 

ผู ้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการแผนก
 

ผู้ปว่ยใน จำแนกตามสิทธิในการรักษาพยาบาล 

พบวา่ในปี พ.ศ. 2555 มีคา่ใช้จา่ยในการรักษา

พยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการ

ทั้งหมด 1,103,291 บาท ในจำนวนนี้ผู้มีบัตร

ประกันสุขภาพมากท่ีสุด จำนวน 656,868 บาท 

คิดเป็นร้อยละ 59.54 รองลงมาเป็นผู ้ไม่มี
 

บัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเง ินเอง จำนวน 

368,118 บาท คิดเป็นร้อยละ 33.37 ส่วนผู้ที่

ไม่มีบัตรประกันสุขภาพและเป็นผู้ป่วยอนุเคราะห์ 

มีจำนวน 78,305 บาท คิดเป็นร้อยละ 7.10 
 

ในปี พ.ศ. 2556 มีค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล

ผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการทั้งหมด 

1,016,926 บาท ในจำนวนนี ้เป็นผู ้ไม่มีบัตร

ประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองมากที่สุด จำนวน 

552,943 บาท ค ิดเป็นร ้อยละ 54.37 
 

รองลงมาเป็นผู้มีบัตรประกันสุขภาพ จำนวน 

378,583 บาท คิดเป็นร้อยละ 37.23 ส่วนผู้ที่

ไม่มีบัตรประกันสุขภาพและเป็นผู้ป่วยอนุเคราะห์ 

มีจำนวน 85,400 บาท คิดเป็นร้อยละ 8.40 
 

ในปี พ.ศ. 2557 มีค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล

ผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวที่มารับบริการทั้งหมด 

1,114,076 บาท ในจำนวนนี ้เป็นผู ้ไม่มีบัตร
 

ประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองมากที่สุด จำนวน 

587,022 บาท คิดเปน็ร้อยละ 52.69 รองลงมา

เป็นผู้มีบัตรประกันสุขภาพ จำนวน 350,868 บาท
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The purposes of this research were to study effects of using task-based learning 

technique to improve English reading comprehension ability of English major freshmen of 

Walailak University, and to study the satisfaction of the students from using the task-based 

learning technique. The samples were 30 English major freshmen in the academic year 2013 

at Walailak University. The research instruments consisted of nine task-based English learning 

plans, English reading test with the difficulty between 0.47-0.70, and the discriminator 

between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 

reliability at 0.86. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t–test. 

The research results were found that 1) after using the task-based learning 
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between 0.27-0.67, and the reliability was 0.83, and a satisfaction questionnaire with the 
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คิดเป็นร้อยละ 31.49 ส่วนผู้ที่ไม่มีบัตรประกัน

สุขภาพและเป็นผู ้ป่วยอนุเคราะห ์ มีจำนวน 

176,186 บาท คิดเป็นร้อยละ 15.81 เมื่อ

พิจารณาค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลผู้ป่วย

แรงงานต่างด้าวที่มารับบริการแผนกผู้ป่วยใน

ทั้งหมดแล้ว พบว่าค่าใช้จ่ายในกลุ่มสิทธิผู้ไม่มี

บัตรประกันสุขภาพแต่จ่ายเงินเองและในกลุ่ม
 

ผู ้ท ี่ ไม่ม ีบัตรประกันสุขภาพและเป็นผู ้ป่วย

อนุเคราะห์มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี ส่วนในกลุ่ม
 

ผู้มีบัตรประกันสุขภาพก็มีแนวโน้มลดลงทุกปี 

ค่ารักษาพยาบาลของแรงงานต่างด้าวแผนก
 

ผู ้ ป่ วยในกลุ่ มท ี่ ไม่ม ีบัตรประกันสุขภาพ 
 

(อนุเคราะห์) ในปี พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2557 
 

พบว่ามีจำนวนผู ้ป่วยแรงงานต่างด้าวในปี 
 

พ.ศ. 2555 จำนวน 292 ครั ้ง มูลค่ารักษา

พยาบาลรวมทั้งสิ ้น 131,710 บาท ค่ารักษา

พยาบาลเฉลี่ยต่อครั้ง จำนวน 451.06 บาท 
 

ในปี พ.ศ. 2556 จำนวน 568 ครั้ง มูลคา่รักษา

พยาบาลรวมทั้งสิ้น 262,754 บาท ค่ารักษา

พยาบาลเฉลี่ยต่อครั้ง จำนวน 462.60 บาท 
 

ในปี พ.ศ. 2557 จำนวน 392 ครั้ง มูลคา่รักษา

พยาบาลรวมทั้งสิ้น 211,925 บาท ค่ารักษา

พยาบาลเฉลี่ยตอ่ครั้ง จำนวน 540.63 บาท


2.	 การเปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

การรักษาพยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวในกลุ่ม

มีบัตรประกันสุขภาพกับกลุ่มไม่มีบัตรประกัน

สุขภาพโดยเฉลี่ยข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี ตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2557 พบว่า ค่าใช้จ่าย


ในการรักษาพยาบาลในกลุ่มมีบัตรประกันสุขภาพ

เป็นจำนวน 856,330.33 บาท เป็นร้อยละ 
 

38.35 ในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ (ชำระ

เงินเอง) เป็นจำนวน 1,061,273 บาท เป็น
 

ร้อยละ 47.53 และในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ

(อนุเคราะห์) เป็นจำนวน 315,426.67 บาท 

เป็นร้อยละ 14.12 จากค่าใช้จ่ายในการรักษา

พยาบาลทั้งหมดดังตารางที่ 1


ตารางที่ 1 เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายการรักษาพยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวในกลุ่มมีบัตรประกัน

สุขภาพ กับกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพโดยเฉลี่ยข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555-
 

พ.ศ. 2557


รายการ
 ค่าเฉลี่ย 3 ปี
 สัดส่วน (%)


กลุม่มีบัตรประกันสุขภาพ
 856,330.33
 38.35


กลุม่ไมม่ีบัตรประกันสุขภาพ (ชำระเงินเอง)
 1,061,273.00
 47.53


กลุม่ไมม่ีบัตรประกันสุขภาพ (อนุเคราะห)์
 315,426.67
 14.12


ทั้งหมด
 2,233,030.00
 100.00


3.	 การเปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

การรักษาพยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวในกลุ่ม

มีบัตรประกันสุขภาพกับรายได้ที่ได้รับจาก
 

บัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าวโดยเฉลี่ย

ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี ตั ้งแต่ปี พ.ศ. 2555-
 

พ.ศ. 2557 พบว่า ค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการรักษา

พยาบาลของผู ้ป่วยแรงงานต่างด้าวกลุ่มที่มี
 

บัตรประกันสุขภาพถูกใช้ไปเพียง ร้อยละ 39.99 

ซึ่งยังมีรายได้คงเหลือที่ได้รับจากบัตรประกัน

สุขภาพในกองทุนประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว

อีกร้อยละ 60.01 ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายการรักษาพยาบาลผู้ป่วยแรงงานต่างด้าวในกลุ่มมีบัตรประกัน

สุขภาพกับรายได้ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าวโดยเฉลี่ยข้อมูล ย้อนหลัง 3 ปี 

ตั้งแตป่ี พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2557


รายการ
 ค่าเฉลี่ย 3 ปี
 สัดส่วน (%)


งบประมาณ
 2,141,389.67
 100.00


คา่ใช้จา่ยในการรักษาพยาบาล
 856,330.33
 39.99


คงเหลือ
 1,285,059.33
 60.01


4.	 จำนวนโรค 10 อันดับแรกที่พบ

ในแรงงานต่างด้าวแผนกผู้ป่วยนอก ในปี พ.ศ. 

2555-2557 พบว่าโรคที่แรงงานต่างด้าวเป็น

มากที่สุด พบมากเป็นอันดับหนึ่ง ค ือโรค
 

เยื่อบุจมูกและลำคออักเสบ อันดับสอง คือ
 

โรคไข้ไมท่ราบสาเหต ุสว่นโรคในอนัดบัท่ี 3 ท่ีพบ

ได้แก ่ โรคจุกเสียดแน่นท้อง แผนกผู้ป่วยใน 
 

ในปี พ.ศ. 2555-2557 พบว่าโรคที่แรงงาน

ต่างด้าวเป็นมากที่สุด พบมากเป็นอันดับหนึ่ง 

คือโรคท้องร่วง อันดับสอง คือการคลอดเอง

ครรภ์เดี่ยว ส่วนโรคในอันดับที่ 3 ที่พบได้แก ่

โรคเลือดออกเด็งกี





สรุป อภิปรายผล 

และข้อเสนอแนะ


จ า ก ผ ล ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ล ะ ก า ร

เปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่ายการรักษาพยาบาล 
 

พบว่า ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2555-2557 ในกลุ่มมีบัตรประกันสุขภาพ

เป็นจำนวน 856,330.33 บาท เป็นร้อยละ 

38.35 ในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ (ชำระ

เงินเอง) เปน็จำนวน 1,061,273 บาท เปน็ร้อยละ 

47.53 และในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ 
 

(อนุเคราะห์) เป็นจำนวน 315,426.67 บาท 

เป็นร้อยละ 14.12 จากค่าใช้จ่ายในการรักษา

พยาบาลทั้งหมด เมื่อเปรียบเทียบค่าใช้จ่าย
 

การรักษาพยาบาลในกลุม่มีบัตรประกันสขุภาพ

กบัรายได้ท่ีได้รบัจากบตัรประกนัสขุภาพ พบวา่ 

ค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการรักษาพยาบาลกลุ่มที่มี
 

บัตรประกันสุขภาพ ถูกใช้ไปเพียง ร้อยละ 39.99 

ยังมีรายได้คงเหลือในกองทุนประกันสุขภาพ

แรงงานต่างด้าวอีก ร้อยละ 60.01 จากรายได้
 

ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ และโรคของ

แรงงานตา่งด้าวท่ีเข้ารบัการรกัษาพยาบาล พบวา่ 

โรคที่เป็นอันดับหนึ่ง สำหรับแผนกผู้ป่วยนอก

คือ โรคเยื่อบุจมูกและลำคออักเสบ (Acute 

Nasopharyngit is) ส่วนแผนกผู ้ป่วยในคือ 
 

โรคท้องรว่ง (Diarrhea)


อภิปรายผล


1.	 จากผลการศ ึกษาและการ

เปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่ายการรักษาพยาบาล 
 

พบว่า ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2555-2557 ในกลุ่มมีบัตรประกันสุขภาพ

เป็นจำนวน 856,330.33 บาท เป็นร้อยละ 

38.35 ในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ (ชำระ

เงินเอง) เปน็จำนวน 1,061,273 บาท เปน็ร้อยละ 

47.53 และในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ 
 

(อนุเคราะห์) เป็นจำนวน 315,426.67 บาท 

เป็นร้อยละ 14.12 จากค่าใช้จ่ายในการรักษา

พยาบาลทั้งหมด ซึ่งสอดคล้องกับ ชนน์ชนก 

ลิขิตวัฒนาเกียรติ์ (2551) วา่ คา่รักษาพยาบาล
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แรงงานตา่งด้าวในกลุ่มที่ไมม่ีบัตรประกันสุภาพ
 

มีจำนวนสูงกว่ากลุ่มที่มีบัตรประกันสุขภาพ 
 

แต่โรงพยาบาลเกาะพะงันได้แยกกลุ่มไม่มี
 

บัตรประกันสุขภาพแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ 
 

ในกลุ่มไม่มีบัตรประกันสุขภาพ (ชำระเงินเอง) 

ซึ่งโรงพยาบาลสามารถเร ียกเก็บค่ารักษา

พยาบาลจากแรงงานต่างด้าวได้ และกลุ่มไม่มี

บัตรประกันสุขภาพ (อนุเคราะห์) ซึ่งแสดงผล

ว่าค่าใช้จ่ายส่วนน้อยที่ยังคงเป็นภาระแก่ทาง

โรงพยาบาล


2.	 การเปร ียบเท ียบค่าใช ้จ่าย
 

การรักษาพยาบาลในกลุม่มีบตัรประกันสขุภาพ

กับรายได ้ท ี่ ได ้รับจากบัตรประกันสุขภาพ 
 

พบว่า ค่าใช้จ่ายที่ใช ้ในการรักษาพยาบาล
 

กลุ่มที่ม ีบัตรประกันสุขภาพ ถูกใช้ไปเพียง 
 

ร้อยละ 39.99 ยังมีรายได้คงเหลือในกองทุน

ประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าวอีก ร้อยละ 
 

60.01 จากรายได้ท่ีได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมยังไม่พบว่าม ี
 

การศึกษาในสว่นของการเปรียบเทียบคา่ใช้จา่ย

การรักษาพยาบาลในกลุม่มีบตัรประกันสขุภาพ

กับรายได้ที่ได้รับจากบัตรประกันสุขภาพ ผู้วิจัย

จึงเห็นว่าในส่วนน้ีหากหน่วยบริการประชาสัมพันธ์

ให้มีการข้ึนทะเบียนประกันสุขภาพให้ครอบคลุม

มากยิ่งขึ้นก็จะมีรายได้จากบัตรประกันสุขภาพ

ที่เพิ่มสูงขึ้นและจะยังผลไปยังการควบคุมและ

ป้องกันโรคได้อยา่งครอบคลุมอีกด้วย


3.	 จากผลการศึกษา พบวา่ โรคของ
 

แรงงานตา่งด้าวที่เข้ารับการรักษาพยาบาลเป็น
 

อันดับหนึ่ง สำหรับแผนกผู ้ป่วยนอกคือโรค
 

เย่ือบุจมูกและลำคออักเสบ (Acute Nasopharyngitis)

ส่วนแผนกผู้ป่วยในคือโรคท้องร่วง (Diarrhea) 

ซึ่งเป็นโรคที่อาจเกิดขึ ้นได้จากหลายสาเหตุ 

สว่นใหญเ่กิดจากการติดเชื้อไวรัส และบางครั้ง

อาจเกิดจากเชื้อแบคทีเรีย พยาธิ ภูมิคุ ้มกัน
 

ของร่างกายสุขภาวะส่วนบุคคลไม่ดีถ้าไม่รักษา

ความสะอาดของร่างกายและอาหารท่ีรับประทาน

การนอนหลับไม่เพียงพอ ทุพโภชนาการ หรือ 

ตามฤดูกาล สภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม ซึ่ง

สอดคล้องกับ วิทยา สวัสดิวุฒิพงษ ์ และคณะ 
 

(2547) ว่า อุบัติการณ์ของโรคติดต่อที่ป้องกัน

ได้ด ้วยวัคซีนลดลงมาก อัตราการขาดยา
 

ระหว่างการรักษาวัณโรคปอดมีแนวโน้มลดลง 

อัตราการติดเชื ้อเอชไอวีในกลุ่มหญิงบริการ
 

ทางเพศ ซ่ึงสว่นใหญเ่ปน็ชาวพมา่มีแนวโน้มลดลง 

จำนวนผู้ป่วยมาลาเรียทั้งชาวไทยและพม่ามี

แนวโน้มลดลง อัตราการติดเช้ือพยาธิโรคเท้าช้าง
 

ในชาวพม่าซึ่งผู้ติดเชื้อส่วนใหญ่ยังไม่มีอาการ
 

มีแนวโน้มลดลง และการศึกษาของ อดลุย ์รตัโส 

(2550) ว่า ลักษณะการทำงานและสภาพที่อยู่

อาศัยของแรงงานต่างด้าวอยู่กันอย่างแออัด 

เมื่อเป็นแรงงานที่ไม่มีบัตรก็ไม่ได้ทำการรักษา 

อาจด้วยไม่มีความรู้หรือการเข้าถึงบริการไม่ดี 

ทำให้ปลอ่ยให้การเจบ็ปว่ยเลก็ๆ น้อยๆ กลายเปน็
 

การเจ็บป่วยที่รุนแรงขึ ้น และสอดคล้องกับ

นโยบายและมาตรการการดำเนินงานตรวจ

สุขภาพและประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว 
 

ท่ีว่า ได้กำหนดนโยบายท่ีจะป้องกันและควบคุม

โรคติดต่อในแรงงานคนต่างด้าว โดยกำหนด

โรคท่ีจะควบคุมป้องกัน ได้แก่ วัณโรค โรคเร้ือน 

โรคเท้าช้าง โรคมาลาเรีย โรคซิฟิลิส และ
 

โรคพยาธิลำไส้ โดยเห็นว่าหากมีการตรวจโรค

คนสัญชาติเหล่านี้จะทำให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง

เพิ่มขึ้น สามารถควบคุมโรคและป้องกันมิให้

โรคมาแพร่แก่คนไทยได้ และยังได้กำหนด
 

ให้มีการตรวจสุขภาพแรงงานต่างด้าว และ
 

วางแนวทางไว้วา่หากพบโรคที่รักษาได้ก็รักษา


ข้อเสนอแนะ


1.	 การทำงานเชิงรกุ เพ่ือประโยชน์

ในด้านการป้องกันและควบคุมโรค
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1.1	 ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์ ส ิ ท ธ ิ

ประโยชน์ของการมีบัตรประกันสุขภาพของ

แรงงานต่างด้าว เพื่อเพิ่มความรู้ความเข้าใจ
 

ในสิทธิประโยชน์จากบัตรประกันสุขภาพแก่

แรงงานตา่งด้าว และนายจ้าง


1.2	 โ ดยบร ิ บทด ้ า นพ ื ้ น ท ี่

โ ร งพยาบาล เกาะพะงั น เป็ นพ ื ้ นท ี่ เ ก าะ
 

การคมนาคมค่อนข้างลำบาก ในส่วนพื ้นที่
 

ห่างไกล (ตำบลบ้านเกาะเต่า) จึงควรจัดให้มี

การบริการตรวจและข้ึนทะเบียนแรงงานต่างด้าว

นอกพ้ืนท่ี โดยมีเป้าหมายในกลุ่มแรงงานต่างด้าว

ที่ยังไม่มีบัตรประกันสุขภาพ เพื่อนำเข้าสู่ระบบ

ประกันสุขภาพแรงงานตา่งด้าวให้มากที่สุด


2.	 สนับสนุนให้มีแกนนำทางด้าน

สาธารณสุขที่ เป็นแรงงานต่างด้าวในพื ้นที่ 
 

เพื่อแก้ไขปัญหาด้านการสื่อสารระหว่างแพทย ์

หรือเจ้าหน้าที่กับแรงงานต่างด้าว ช่วยสร้าง

ความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพของตนเอง 

ช่วยให้แรงงานต่างด้าวมีความรู้เร่ืองสิทธิประโยชน์

จากบัตรประกันสุขภาพและการเข้าถึงบริการ

สาธารณสุขของภาครัฐได้อย่างเหมาะสม เพื่อ

จะช่วยลดค่าใช้จ่ายของภาครัฐและควบคุม

ป้องกันโรคติดตอ่ตา่งๆ ได้ด้วย


3.	 ข ้ อ เสนอแนะ เช ิ งน โยบาย 
 

ผู ้ศึกษาเห็นว่าควรมีการประสานงานกับทุก
 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการทำงานเป็นทีมที่ให้

ม ีมาตรการให้บัตรประกันสุขภาพแรงงาน

ต่างด้าวเป็นหนึ่งในเอกสารประกอบการต่อ
 

ใบอนุญาตทำงานของแรงงานตา่งด้าว
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