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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน  

ในเขตเทศบาลต�ำบลสันโป่ง อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ และปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

จดัการขยะมลูฝอยของครวัเรอืน กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี้ คอื ครวัเรอืนทีอ่ยูใ่นเขตเทศบาล

ต�ำบลสันโป่ง อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จ�ำนวน 366 ครัวเรือน  ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ

ในการศึกษาวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป เพื่อหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า T-test  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way analysis of 

variance) 

	 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมของครัวเรือน พบว่า กลุ ่มตัวอย่างมี

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า 

พฤติกรรมด้านการลดการเกดิขยะมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง พฤติกรรมด้านการน�ำไปใช้ต่ออยู่

ระดับปานกลาง และพฤตกิรรมด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย อยู่ในระดับด ี

1 	 นักศกึษา หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่
2 	 รองศาสตราจารย์ อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์หลัก มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่
3 	 อาจารย์ ดร. อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์ร่วม มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่
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	 ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของครัวเรือน พบว่า เพศ 

อาย ุรายได้ต่อเดอืน การรบัรูข้้อมูลข่าวสารเกีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอย และความรูเ้กีย่วกับการ

จดัการขยะมลูฝอยแตกต่างกนั มพีฤตกิรรมการจดัการขยะมลูฝอยของครัวเรอืนด้านการลดการเกดิ

ขยะมูลฝอย ด้านการน�ำไปใช้ต่อ และด้านการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถติทิี่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ     ขยะมูลฝอย  พฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย

ABSTRACT

	 This research aims to study the household behavior on solid waste management 

in Sunpong municipality, Maerim District, Chiangmai Province. The factors that affected the 

management in household waste. The sample used in this study is households in Maerim District, 

Chiangmai Province, 366 households. Questionnaire was used in this study. Data were analyzed 

by a computer program. To find the average percentage, standard deviation, T-test, one-way 

analysis of variance.

	 The overall waste management behavior of households found that the behavior of 

household solid waste management was good in considering of each aspects, the behavior in 

reduce wasting was moderate behavior toward. The adoption in a moderate level and behavior 

of sorting waste was good in a level.

	 Factors that affected the behavior of solid waste management in overall aspects 

were gender, age, income per month. The information received  about waste management, 

The knowledge about the different waste management, the behavior of household solid waste 

management in reducing waste, the adaptation in using and the separation of waste  was  

statistically significant different  at the 0.05 level.

KEYWORDS :  	 Solid  waste, Household  behavior  on  solid  waste  management
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บทน�ำ

	 ป ั จจุ บั นวิ ทยาการ เทคโน โลยี มี

ความก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ควบคู่ไปกับการ

ขยายตัวของเมืองที่เจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ 

จ�ำนวนประชากร ก็มากขึ้นตามล�ำดับ อัตรา

ความต้องการอุปโภคบริโภคก็เพิ่มมากขึ้น

กระบวนการผลติกม็ากขึ้น  เมือ่มคีวามต้องการ

เพิ่มมากขึ้น ทรัพยากรที่มีอยู่ก็ถูกน�ำเอามาใช้

อย่างสิ้นเปลือง เกิดสิ่งเหลือจากกระบวนการ

อุปโภค บริโภค และกระบวนการผลิต ได้แก่  

เศษเหล็ก พลาสติก ขยะอิเล็กทรอนิกส์  

สิง่ปฏกิลู สารพษิ สิง่ปฏกิลู ขยะมลูฝอย เป็นต้น  

ซึ่งของเสียหรือขยะมูลฝอยเหล่านี้ ส่วนหนึ่ง 

จะย่อยสลายเองได้ เช่น เศษอาหาร ใบตอง  

สิ่งปฏิกูล แต่ส ่วนใหญ่เป ็นขยะมูลฝอยที่ 

ไม่สามารถย่อยสลายเองได้ตามธรรมชาต ิ

และยากต่อการท�ำลาย หากท�ำลายไม่ถูกวิธ ี 

หรือปล่อยทิ้งไว้ ก็จะก่อเกิดผลกระทบกับ

ประชาชนและสิง่แวดล้อมในหลาย ๆ  ด้าน ได้แก่ 

มลภาวะ(Pollution) ทั้งมลภาวะทางอากาศที่มี

กลิน่เน่าเหมน็ มลภาวะทางน�ำ้ทีเ่กดิจากการทิ้ง

ขยะมูลฝอยลงในแม่น�้ำล�ำคลอง ก่อเกิดแหล่ง

เพาะพันธุ์สะสมเชื้อโรค (Breeding germs) และ

พาหะน�ำโรค ซึ่งเป็นแหล่งอาหารของสิ่งมีชีวิต

ต่างๆ ทีเ่ป็นพาหะเชื้อโรคมาสู่มนษุย์ได้  เช่น หนู  

แมลงวัน แมลงสาบ ท�ำให้เสี่ยงต่อการเป็น    

โรคต่าง ๆ ได้แก่ โรคระบบทางเดินอาหาร  

โรคระบบทางเดินหายใจ โรคจากการติดเชื้อ 

โรคเล็ปโตสไปซิส (Leptospirosis) หรือโรคฉี่หนู 

โรคภูมแิพ้ ฯลฯ 

	 เทศบาลต�ำบลสนัโป่ง มเีนื้อทีป่ระมาณ 

21.60 ตารางกโิลเมตร หรอืประมาณ 3,497 ไร่         

มีหมู่บ้านในเขตรับผิดชอบ จ�ำนวน 11 หมู่บ้าน  

ประชากรในต�ำบลมีทั้งสิ้น 4,282 ครัวเรือน 

ประชากร จ�ำนวน 9,984 คน มีความหนาแน่น

เฉลีย่ 463 คน /ตารางกโิลเมตร (เทศบาลต�ำบล

สันโป่ง, 2557)  จ�ำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นรวม

ถึงการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่มีประสิทธิภาพ 

ท�ำให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นทุกปี  โดยเกิด

ขึ้นทั่วทั้งประเทศไทย รวมถึงเทศบาลต�ำบล 

สันโป่ง อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่   ก็เกิด

ปัญหานี้เช ่นกัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ทาง

เทศบาล ได้จ้างเหมาเอกชนเกบ็ ขนขยะมูลฝอย 

เพื่อน�ำไปก�ำจัดเฉลี่ยวันละ 4 ตัน และในช่วง

เวลา 5 ปี  ที่ผ่านมาอัตราการเกิดขยะมูลฝอย

ต่อคนต่อวัน   เพิ่มขึ้นจาก 0.18 กก./คน/วัน  

เป็น 0.40 กก./คน/วัน ท�ำให้ต้องเสยีงบประมาณ

ในการขนและก�ำจัดขยะสูงถึง 1,719,283.60 

บาท/ปี (ข ้อมูลจากเทศบาลต�ำบลสันโป่ง  

ปี 2557)

	 ปัญหาขยะมูลฝอยที่เทศบาลสันโป่ง 

พบอยู่คือ ครัวเรือนส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยก 

ก่อนทิ้งให ้ถูกวิธี โดยการทิ้งขยะมูลฝอย 

รวมใส่ถุงเดียวกันและพบว่ามีขยะมูลฝอย

ที่สามารถขายได ้ทิ้งมากับถุงขยะมูลฝอย 

ของเทศบาล บางครัวเรือนก็ทิ้งลงในแม่น�้ำ  

ส่วนใบหญ้า เศษหญ้า ครัวเรอืนมวีธิกีารจดัการ    

โดยการเผา ท�ำให้การจัดการขยะมูลฝอย 

ในพื้นทียั่ง  ไม่มปีระสทิธภิาพ และส่งผลกระทบ 

ต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมโดยตรง ซึ่งเมื่อ 

เทียบกับองค์ประกอบของขยะมูลฝอยของ

เทศบาลทั่วประเทศจะพบว่า ขยะมูลฝอย 

ส่วนใหญ่เป็นเศษอาหารซึง่สามารถก�ำจดัเองได้
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	 จากสภาพปัญหาและเหตุผลข้างต้น 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงพฤติกรรม

การจดัการขยะมลูฝอยของครวัเรอืนและปัจจยั

ที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะ เมื่อทราบ

ว่าครัวเรือนมีพฤติกรรมอย่างไรมีปัจจัยใดที่

มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมบ้าง อันจะเป็น

ประโยชน์ต่อการที่จะควบคุมพฤติกรรมของ

ครัวเรือน และก�ำหนดมาตรการในการจัดการ

ขยะมลูฝอยได้อย่างเหมาะสมและถกูต้องต่อไป

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย

	 1. ประชากร ประชากรที่ใช ้ในการ

ศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครัวเรือนในเขตเทศบาล

ต�ำบลสันโป่ง อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

จ�ำนวน 4,282 ครัวเรอืน  

	 2. กลุ ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนที่มี

บทบาทหน้าที่ในการจัดการขยะมูลฝอยในครัว

เรือน และสามารถให้ข้อมูลการจัดการขยะ

มูลฝอยของครัวเรือนของผู้ที่อาศัยอยู่ในครัว

เรือนนั้นและอาศัยอยู่ในครัวเรือนในเขตพื้นที่

ต�ำบลสนัโป่ง อ�ำเภอแม่รมิ จงัหวดัเชยีงใหม่ โดย

การสุม่ตวัอย่างครวัเรอืน จ�ำนวน 366 ครวัเรอืน 

โดยค�ำนวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่างจากสตูร

ของ Taro Yamane และสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  แบบ

ชัน้ภมู ิ(Stratified Random Sampling) (อ้างองิใน

เกยีรตสิุดา ศรสีุข, 2552)  

	 3. 	ตัวแปรที่ใช้ในการศกึษา 

		  3.1  ตัวแปรอิสระ ได ้แก ่ เพศ 

อายุ การศึกษา รายได้ต่อเดือน การรับรู้ข้อมูล 

ข ่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย

		  3.2  ตัวแปรตาม พฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน ได้แก่ 

พฤติกรรมด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

พฤติกรรมด้านการน�ำไปใช้ต่อและพฤติกรรม

ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหา 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test  

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One 

way analysis of variance)

	 5. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็น

แบบสอบถามจ�ำนวน 4 ส่วน ได้แก่ 

		  ส่วนที่ 1  เป็นแบบสอบถามเกี่ยว

กับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม

		  ส่วนที ่2 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบั

การจัดการขยะมูลฝอย	

 		  ส่วนที ่3 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบั 

พฤตกิรรมการจดัการขยะมลูฝอยของครัวเรอืน

		  ส่วนที ่4 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบั

ความพงึพอใจการให้บรกิารของเทศบาลในการ

จัดการขยะมูลฝอย

	 6. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	  	 6.1 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู ้ศึกษาจะได้ด�ำเนินการเก็บข ้อมูลโดยได้

สอบถามข้อมลูจากตวัแทนครวัเรอืนทีม่บีทบาท

หน้าที่ในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

และสามารถให้ข้อมูลการจัดการขยะมูลฝอย

ของครัวเรือน จนครบตามจ�ำนวนตัวอย่างที่

ต้องการ เมื่อครบตามจ�ำนวนผู ้ศึกษาจะได้

ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของ 

แบบสอบตอบทันท ี
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		  6.2 ระยะเวลาการเก็บข้อมูล ใน

การจัดเก็บข้อมูลครั้งนี้ได้ด�ำเนินการจัดเก็บ

ข้อมูลในช่วงเดอืนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558 

	 7. 	การวเิคราะห์ข้อมูล

	 ผูว้จิยัตรวจสอบความถกูต้องสมบรูณ์

ของข้อมลูก่อนน�ำมาลงรหสัและวเิคราะห์ข้อมลู

ในการใช้สถิติในการวิจัย โดยใช้โปรแกรม

ส�ำเร็จรูป (SPSS)

	 ส�ำหรบัสถติทิีใ่ช้วเิคราะห์ข้อมลูในการ

พรรณนาลักษณะกลุ่มตัวอย่างดังนี้

	 1. ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 

วเิคราะห์ด้วยค่าสถติ ิความถี่ และร้อยละ

	 2. พฤติกรรมของการจัดการขยะ

มูลฝอย วเิคราะห์ด้วยค่าสถติ ิความถี่ ร้อยละ

	 3. ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้  T-test ค่าเฉลี่ยและการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดยีว (One way analysis of 

variance) 

ผลการวจิัย

	 1. พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของครัวเรือน โดยภาพรวมของครัวเรือนมี

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยด้านการ 

คดัแยกขยะมลูฝอย อยูใ่นระดบัด ีเมือ่พจิารณา

ในแต่ละด้าน พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยด้านลดการเกิดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับ 

ปานกลาง  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย

ด้านการน�ำกลับไปใช้ต่อ อยู่ในระดับปานกลาง 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยด้านการ 

คัดแยกขยะมูลฝอยอยู่ในระดับด ี 

	 2. ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของครัวเรือน 

ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ต่อเดือน การรับรู้ข้อมูล

ข่าวสาร และความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ

มูลฝอยแตกต่างกัน มีพฤติกรรมการจัดการ 

ขยะมูลฝอยของครัวเรือนด้านการลดการเกิด

ขยะมูลฝอย ด้านการน�ำไปใช้ต่อ และด้านการ

คัดแยกขยะมูลฝอยแตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  

อภปิรายผลการวจิัย

	 1.  ผลการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมของครัวเรือน  

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู ่ ใน

ระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ส�ำนักสิ่ง

แวดล้อม กรุงเทพมหานคร (2554) ที่กล่าวถึง  

การจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 3R ด้าน 

Reduce (ลดการใช้) ว่าเป็นการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของตัวเราเอง ในการใช้สินค้าและ

บริการต่าง ๆ โดยค�ำนึงถึงผลกระทบที่จะ

เกิดขึ้น เช่น ขยะมูลฝอยที่จะเกิดขึ้น  การใช้

พลังงานในการผลิต  ความสิ้นเปลืองในการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งพวกเราทุกคนมีส่วน

ช่วยกันได้ โดยคิดก่อนซื้อสินค้า พิจารณาว่า 

สิ่งนั้นมีความจ�ำเป็นมากแค่ใหน  หากจ�ำเป็น

ต้องซื้อควรพิจารณาว่าหลังจากใช้สินค้านั้น

แล้วบรรจภุณัฑ์ทีเ่หลอื สามารถน�ำกลบัมาใช้ซํา้ 

หรือน�ำมาแปรรูปใช้ใหม่ได้และสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาวิจัยของ พรรณนา แลสันกลาง 

(2555) โดยรวมมีพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยอยู่ในระดับมาก ประชาชนเลือกขยะ

ประเภทกล่องกระดาษหรือหนังสือพิมพ์เก็บไว้
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ขาย หรอืน�ำกลบัมาใช้อกี ในด้านการลดการเกดิ

ขยะมูลฝอยประชาชนใช้ถุงพลาสติกใส่สิ่งของ

ใบใหญ่เพยีงใบเดยีว มากกว่าใบเลก็หลาย ๆ  ใบ  

เพ็ญนิดา ไชยสายัณห์ (2555) กล่าวว ่า  

ขยะหลายชนิดที่เรา “ทิ้ง” อาจเป็นวัตถุดิบใน

การผลิตส�ำหรับอีกคน เช่น เศษไม้จากการ

ก่อสร้างสามารถน�ำมาท�ำเฟอร์นิเจอร์ได้ ถุงใส่ 

เมล็ดกาแฟในร้านขายกาแฟสามารถน�ำมาท�ำ

กระเป๋า ขี้เลื่อยสามารถท�ำเป็นธูป หรือแม้แต่

การดดัแปลงของใช้ง่าย ๆ  ในบ้าน เช่น    การน�ำ

ขวดโหลกาแฟมาล้างท�ำความสะอาด และ

ใช้เป็นขวดโหลใส่ของ ขวดน้ําอัดลมที่ท�ำด้วย

พลาสติก น�ำมาใส่นํ้าดื่ม หรือน�ำไปใส่ปุ๋ยนํ้า

ชีวภาพ กากนํ้าตาล ถุงพลาสติก ก็ใช้หลาย ๆ   

ครั้งตามสภาพและความเหมาะสม โดยใช้

การจัดการขยะ Reuse (การใช้ซ้ํา) เป็นการน�ำ

สิ่งของที่ใช้งานไปแล้ว แต่ยังสามารถใช้งานได้

มาใช้อีกให้คุ้มค่า บ�ำรุงรักษาสิ่งของนั้น ๆ  ให้

มีอายุการใช้งานนาน หรืออาจน�ำไปให้ผู้อื่นใช่

ต่อหรอืบรจิาคก็ได้

	 2.  ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมของครัวเรือน 

ครัวเรอืน   ได้แก่ เพศ อาย ุรายได้ต่อเดอืน การ

รับรู ้ข้อมูลข่าวสาร และความรู ้เกี่ยวกับการ

จัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน มีพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนด้านการ

ลดการเกิดขยะมูลฝอย ด้านการน�ำไปใช้ต่อ 

และด้านการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกต่างกัน

ซึง่สอดคล้องกบัผลการศกึษาวจิยัของจติตพิงษ์  

กาทอง และดนัย ไทยดี (2552) พบว่าปัจจัยที่มี

อิทธิพลอย่างส�ำคัญต่อพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอย ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการจัดการ

ขยะมูลฝอย และประเภทช่องทางในการรับรู้

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

โดยความรู ้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

และประเภทช่องทางในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 

เกีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอย  ได้แก่ โทรทศัน์

และอินเตอร์เน็ต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยในทิศทางบวก และ

สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ เอกรินทร์       

กลิ่นหอม (2553) พบว่า ผู้ที่มีอายุ การศึกษา 

และอาชพีทีแ่ตกต่างกนั มคีวามรูท้ีแ่ตกต่างกนัมี

พฤตกิรรมการจดัการขยะมลูฝอยทีแ่ตกต่างกนั

ตารางที่ 1  ระดับของพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมของครัวเรอืน

ระดับของพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย จ�ำนวน ร้อยละ

ดี 189 51.6

ปานกลาง 154 42.1

น้อย 23 6.3
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ตารางที่ 2 ปัจจัยที่มผีลต่อพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของครัวเรอืน

ปัจจัยที่มผีลต่อพฤตกิรรม

การจัดการขยะมูลฝอย 

ของครัวเรอืน

พฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรอืน
P-

Value

ดี ปานกลาง น้อย

จ�ำนวน

ร้อย

ละ จ�ำนวน

ร้อย

ละ จ�ำนวน

ร้อย

ละ

ข้อมูลทั่วไป              

เพศ                

  ชาย 68 18.6 58 15.8 15 4.1  

  หญงิ 121 33.1 96 26.2 8 2.2 0.024*

อายุ                

  ต�่ำกว่า 21 ปี 39 10.7 1 0.3 0 0.0  

  21- 30 ปี 28 7.7 7 1.9 1 0.3  

  31- 40 ปี 26 7.1 20 5.5 5 1.4  

  41 - 50 ปี 34 9.3 29 7.9 10 2.7  

  51- 60  ปี 45 12.3 49 13.4 3 0.8  

  61  ปีขึ้นไป 17 4.6 48 13.1 4 1.1 0.000*

ระดับการศกึษา              

  ไม่ได้เรยีนหนังสอื 3 0.8 2 0.5 0 0.0  

  ประถมศกึษา 90 24.6 76 20.8 12 3.3  

  มัธยมศกึษา 42 11.5 51 13.9 9 2.5  

  อนุปรญิญา 12 3.3 9 2.5 1 0.3  

  ปรญิญาตรี 38 10.4 13 3.6 1 0.3  

  สูงกว่าปรญิญาตรี 4 1.1 3 0.8 0 0.0 0.109*
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ตารางที่ 2 ปัจจัยที่มผีลต่อพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของครัวเรอืน (ต่อ)

ปัจจัยที่มผีลต่อพฤตกิรรม 

การจัดการขยะมูลฝอยของ

ครัวเรอืน

ระดับของพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ของครัวเรอืน P-

Value
ดี ปานกลาง น้อย

จ�ำนวน
ร้อย

ละ
จ�ำนวน

ร้อย

ละ
จ�ำนวน

ร้อย

ละ

รายได้              

  ต�่ำกว่า      5,000  บาท 93 25.4 22 6.0 5 1.4  

  5,000  -  10,000  บาท 44 12.0 72 19.7 11 3.0  

  10,001 -  15,000  บาท 26 7.1 37 10.1 5 1.4  

  15,001 – 20,000   บาท 18 4.9 7 1.9 0 0.0  

  มากกว่า  20,000   บาท 8 2.2 16 4.4 2 0.5 0.000*

ลักษณะที่อยู่อาศัยในชุมชน              

  ชุมชน/หมู่บ้าน 186 50.8 149 40.7 23 6.3  

  หมู่บ้านจัดสรร 2 0.5 3 0.8 0 0.0  

  บ้านพักสวัสดกิาร 1 0.3 1 0.3 0 0.0  

  ห้องเช่า/หอพัก 0 0.0 1 0.3 0 0.0 0.880*

การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร              

  ดี 186  50.8  147  40.2  19  5.2   

  ปานกลาง 3  0.8 2  0.5  0  0.0   

  น้อย 0  0.0  5  1.4  4  1.1  0.000* 

ความรู้              

  ดี 155  42.3  112  30.6  15  4.1   

  ปานกลาง 33  9.0  37  10.1  6  1.6   

  น้อย 1  0.3  5  1.4  2  0.5   0.025*

*มนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
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ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย
	 การจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล

ต�ำบลสนัโป่งเป็นงานส�ำคญัและมผีลกระทบต่อ

ครวัเรอืนและสิง่แวดล้อมโดยรวม เทศบาลต้อง

สร้างความรู้    ความเข้าใจในวิธีการก�ำจัดขยะ

มูลฝอยอย่างถูกต้อง   การก�ำจัดขยะมูลฝอย 

โดยวธิเีผากลางแจ้งเป็นวธิทีีผ่ดิและส่งผลกระทบ 

ต่อส่งแวดล้อมอย่างมาก ซึ่งผู ้บริหารของ

เทศบาลต�ำบลสันโป่งต้องก�ำหนดเป็นนโยบาย 

และกฎหมายท้องถิ่นให้ชัดเจน

	 ข้อเสนอแนะระดับปฏบิัติ
	 1.  ควรมีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ

การจัดการขยะมูลฝอยเรื่อง การลดการเกิด

ขยะมูลฝอย และเรื่องการน�ำขยะมูลฝอยมาใช้

ให้เกิดประโยชน์ใหม่ โดยใช้หลัก 3Rs (Reduce 

Reuse Recycle) พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการ

ใช้ตะกร้าแทนการใช้ถุงพลาสตกิ 

	 2.  ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เสียง

ตามสายของเทศบาล และเสียงตามสายใน

หมู่บ้านเพื่อกระตุ้นให้ครัวเรือนตื่นตัวในการ

จัดการขยะมูลฝอยของครัวเรอืนเพิ่มมากขึ้น

	 3.  เทศบาลต�ำบลสันโป่ง ควรจัดให้มี

สถานที ่จดุรวบรวมขยะอันตรายเพือ่น�ำไปก�ำจดั

ให้ถูกหลักสุขาภบิาลต่อไป

	 4.  จดัท�ำกจิกรรม / โครงการธนาคาร

ขยะ ผ้าป่าขยะรไีซเคลิ ตลาดนัดซื้อขายของเก่า 

การส่งเสรมิให้ใช้สนิค้าที่ท�ำจากวัสดุรไีซเคลิ

	 5.  ควรใช้งบประมาณในการรณรงค์     

คดัแยกขยะมูลฝอยมากกว่าใช้ในการก�ำจดัขยะ

มูลฝอยเพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องน�ำ

ไปก�ำจัด

	 6.  จัดหานวัตกรรมการก�ำจัดขยะ

มูลฝอยที่เหมาะสมของครัวเรอืน

	 7.  จัดประกวดหมู่บ้านต้นแบบที่ม ี

ครัวเรอืนจัดการขยะมูลฝอยได้ดี

	 8.  ให้ครวัเรอืนมส่ีวนร่วมในการแสดง

ความคดิเหน็และรว่มแกไ้ขปัญหาในการด�ำเนนิ

การจัดการขยะมูลฝอยอย่างทั่วถงึ
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