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บทคัดย่อ

กกกกกกก	 การวจัิยครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ก่อน ระหว่าง และหลัง

ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ และ (2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ของเด็กปฐมวัยดังกล่าว ก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ

กกกกกก		 กลุม่ตวัอย่างเป็นเดก็ปฐมวยั อายุ 5-6 ปี ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนุบาลปีที ่3 ภาคเรยีนที ่1  

ปีการศกึษา 2557 จ�ำนวน 20 คน ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภัฏเชยีงใหม่ ได้มาโดยการสุม่

แบบกลุ่ม ด�ำเนินการทดลองเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัย และแบบสังเกต

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ  

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย

1 นักศกึษา หลักสูตรศกึษาศาสตรมหาบัณฑติ แขนงวชิาหลักสูตรและการสอน มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช
2 รองศาสตราจารย์ ดร. อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์หลัก มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช
3 รองศาสตราจารย์ ดร. อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์ร่วม มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช
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กก	 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) เด็กปฐมวัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่มี

การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสูงขึ้น และ (2) หลังจากที่ได้รับการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ เด็กปฐมวัยดังกล่าวมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

สูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์แบบโครงการอย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

ค�ำส�ำคัญ 	 เด็กปฐมวัย  การจัดประสบการณ์แบบโครงการ  พฤตกิรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ABSTRACT

กกกกกก	The purposes of this research were (1) to study the changes of environment conservation 

behaviors of preschool children at Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School before, 

during and after receiving the project approach experience and (2) to compare the environment 

conservation behaviors of the preschool children before and after receiving the project approach 

experience.

	 The sample comprised 20 preschool children, 5-6 years old, studying at the third 

year kindergarten level in Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School during the 

first semester of the 2014 academic year, obtained by cluster sampling. The experiment was 

conducted for eight weeks. The employed research instruments consisted of learning plans for 

project approach experience on environment conservation behaviors for preschool children, and 

an observation form on the environment conservation behaviors of preschool children. Statistics 

for data analysis were the percentage, mean, standard deviation, and sign test.

	 The research finding showed that (1) the environment conservation behaviors of 

preschool children at Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School changed for the 

increase from the beginning toward the end of the experiment; and (2) after receiving the 

project approach experience, the mean score on environment conservation behaviors of the 

preschool children was significantly higher than their counterpart mean score prior to receiving 

the experience at the .01 level.

KEYWORDS :		 Preschool children, Project approach experience, Environment conservation  

				    behavior 
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บทน�ำ

	 สิง่แวดล้อมทีเ่ป็นธรรมชาต ิในท้องถิน่

หรือภายในประเทศมีแนวโน้ม ถูกท�ำลายเพิ่ม

มากขึ้น การท�ำลายสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการด�ำรงอยู่และการ

มีคุณภาพชีวิตที่ดีของมนุษย์ เช่น การเกิดน�้ำ

ท่วม การเกิดภาวะโลกร้อน การเกิดแหล่งน�้ำ

เน่าเหม็น ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา

ดังกล่าว จะพบว่า สิ่งต่าง ๆ  เหล่านั้นเกิดจาก

พฤติกรรมของมนุษย์เป็นส�ำคัญ ดังนั้น เพื่อ

ป้องกันปัญหาดังกล่าว เราทุกคนจึงต้องปรับ

พฤติกรรมการใช้ทรัพยากร การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของคนควรด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ 

ไปในทิศทางที่สอดคล้องกับเงื่อนไขข้อจ�ำกัด

ของธรรมชาติ โดยให้การศึกษากับมนุษย์ซึ่ง

ถือได้ว่าเป็นมาตรการที่สามารถแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมได้อย่างถาวรและเกิดผลได้ใน

ระยะยาว สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล

ที่ได้ให้ความส�ำคัญกับการปลูกฝังการอนุรักษ์

ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมให้กบัเดก็ จึงก�ำหนด

ให้กระบวนการเรียนรู้ต้องปลูกฝังจิตส�ำนึกที ่

ถูกต้องในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม (คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิ

2542) ในวัยต้นของชีวิตตั้งแต่ปฐมวัยเป็นวัย

แห่งการวางรากฐานชีวิต เป ็นวัยที่มีความ

กระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น อยากเรียนรู ้

สิ่งต่าง ๆ ที่อยู ่รอบตัว ด้วยความสนใจและ

ตั้งใจ ประสบการณ์ที่ เด็กวัยนี้ได้รับในช่วง

นี้จะฝังแน่นเป็นลักษณะนิสัยที่ถาวรต่อไป

ในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับรายงานการวิจัย 

ของชูกานิ (Chugani, 1996 อ้างถึงใน  

ขวัญฟ้า รังสิยานนท์ 2552) พบว่า การจัด

ประสบการณ์ในการเรียนรู้ให้แก่เด็กจะต้อง

กระท�ำในเวลาที่เหมาะสม พัฒนาการในการ

เรยีนรูจ้งึจะเกดิได้เตม็ประสทิธภิาพ หากเดก็ไม่

ได้รบัการสนับสนุนให้ได้ใช้สมองเพือ่การพฒันา

อย่างเต็มศักยภาพในสภาพแวดล้อมที่เอื้อและ

พรั่งพร้อมอย่างเหมาะสมแล้วโอกาสที่จะได้รับ

การพัฒนาอย่างดีที่สุดจะมีน้อยลง หรือโอกาส

ที่จะพัฒนาสมองในช่วงเวลาที่เหมาะสมนั้น 

ไม่สามารถย้อนกลบัมาเกดิขึ้นได้อกี (Caine and 

Caine, 1994 อ้างถงึใน ขวญัฟ้า รงัสยิานนท์,2552)  

	 การส ่ ง เสริมพฤติกรรมอนุ รักษ ์ 

สิ่งแวดล้อมควรเริ่มในช่วงปฐมวัย เพือ่ให้เดก็

มีพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมติดตัวไปจนโต

และเกิดส�ำนึกที่ดีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ประสบการณ์เป ็นสิ่งจ�ำเป ็นอย่างยิ่ง โดย

แนวทางการจัดประสบการณ์ที่ส�ำคัญส�ำหรับ

เด็กในวัยนี้ คือ จัดให้สอดคล้องกับลักษณะ

การเรียนรู้ของเด็ก เด็กควรได้ลงมือกระท�ำ 

เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้เคลื่อนไหว 

ส�ำรวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้

ปัญหาด้วยตนเอง สอดคล้องกับ กอบรัตน์ 

เรืองผกาและคณะ (2533) กล่าวถึงวิธีการ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้ 

กับครูผู ้สอนเด็กระดับปฐมวัย ว ่า ควรจัด

ประสบการณ์ตรงที่ช่วยให้เด็กเกิดความส�ำนึก

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น พาเด็กไปชม

นิทรรศการ ทัศนศึกษา จัดท�ำห้องปฏิบัติการ

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เขียนหรือวาดรูปเกี่ยวกับ 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มอบหมายงาน

ที่ เกี่ยวกับการอนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมให ้ เด็ก 

รับผิดชอบ เช ่น รดน�้ำต ้นไม ้ เก็บเศษขยะ 

เศษใบไม้ และท�ำความสะอาดสถานที่ เป็นต้น 
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การจัดกระบวนการเรียนรู ้ด้านการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมให้กับเด็กปฐมวัย เพื่อให้เกิดเป็น

พฤติกรรมที่ ย่ังยืนได้นั้น เด็กต้องได้เรียนรู ้

จากประสบการณ์ตรง การฝึกปฏิบัติจริง 

และมีส่วนร่วมจากสิ่งแวดล้อมที่อยู ่รอบตัว  

ซึ่งการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นการ

จัดประสบการณ์หรือกิจกรรมที่มุ ่งให้เด็กมี

ประสบการณ์ตรงจากเรื่องที่เด็กสนใจในเรื่อง

ใดเรื่องหนึ่งอย่างลึกโดยผ่านกระบวนการที ่

หลากหลายเน้นการเรยีนรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก

	 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

เป็นรูปแบบการสอนที่มุ ่งให้ความส�ำคัญกับ 

ความต ้องการและความสนใจของ เด็ก  

เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู ้ตามความคิดและ 

วธิกีารของตนเอง เดก็ได้ศกึษาในเรือ่งทีต่นสนใจ

อย่างลุม่ลกึ มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ มี

การวางแผนร่วมกนัทัง้ได้ฝึกการสังเกต ค้นคว้า 

ทดลอง ปฏิบัติ เพื่อคิดค้นหาค�ำตอบในเรื่องที่

สงสัย การที่เด็กได้ลงมือกระท�ำ เรียนรู้ผ่าน

ประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส�ำรวจ 

เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหา

ด้วยตนเองในเรื่องที่เด็กสนใจจะท�ำให้เด็ก 

เกดิการเรยีนรู้อย่างยัง่ยนื สอดคล้องกบั แก้วตา 

กันหาชนะ (2552) ได้ศึกษาผลของการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อพฤติกรรม

ด้านสังคมและพัฒนาการด้านสังคมของเด็ก

ปฐมวัย และพบว่า เด็กที่เรียนโดยใช้การจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ มีพฤติกรรม

ด้านสังคม และพัฒนาการด้านสังคมสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ เด็กทุกคนมีพฤติกรรม 

ด้านสงัคมและพฒันาการด้านสงัคมร้อยละ 80 

ขึ้นไป ซึ่งการเรียนรู้แบบโครงการจะมีขั้นตอน

การจัดกิจกรรมที่เอื้อให้เด็กมีโอกาสคิดเอง

และสร้างสรรค์ผลงานการเรียนรู้ของตนเอง 

กระบวนการเรยีนรูใ้นการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการสนับสนุนการแสดงออกทางความคิด

ให้แก่เด็ก ในการจดัประสบการณ์แบบโครงการ

เด็กจะเป็นผู้มีบทบาทในการเลือกเรื่อง หรือ 

หาวิธีที่จะศึกษาหาความรู ้ด ้วยตนเอง และ    

มีครูที่ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก แสดงให้

เด็กเห็นว่าครูให้ความสนใจ เชื่อม่ันในความ

คิดของเด็ก และให้โอกาสเด็กที่จะเรียนรู้ตาม

ความคิดและวิธีการของตนเอง เพื่อแสวงหา

ค�ำตอบและเสนอผลการหาค�ำตอบด้วยงานที่

สร้างขึ้น สอดคล้องกบั ลดัดาวัลย์ กณัหสวุรรณ  

(2535) ได้กล่าวถงึ บทบาทของครูในการส่งเสรมิ 

พฤตกิรรมอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมให้กบัเดก็ปฐมวยั

ว่า ครูควรเลือกวิธีการหรือกิจกรรมที่ให้เด็กได้

ลงมือกระท�ำ และควรเป็นการสอนในลักษณะ

บูรณาการ เช่น ถ้าต้องการสอนให้ผู้เรียนรู้จัก 

การใช้ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างฉลาด กค็วรจะ 

สอนเกี่ยวกับความรู้เรื่องแหล่งของทรัพยากร 

ธรรมชาติ และเทคนิคในการน�ำทรัพยากร 

ธรรมชาตมิาใช้ให้เกดิประโยชน์สงูสดุ ซึง่สอดคล้อง 

กับรูปแบบการสอนแบบโครงการ

	 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ ได้จดัการเรยีนการสอนตามหลกัสตูร

การศึกษาปฐมวัยของกระทรวงศึกษาธิการ  

จัดกิจกรรมโดยยึดผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ เด็กได้

เรียนรู ้ผ ่านกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม ทั้งนี้ 

จากการประเมนิคณุภาพการศกึษาของโรงเรยีน 

เมื่อเดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ.2551 จากหน่วยงาน 

การประเมนิคณุภาพภายนอกของ สมศ. ผลการ

ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ระดับ
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การศกึษาขัน้พื้นฐาน รอบ 2 (พ.ศ. 2549-2553) 

ระดับการศึกษาปฐมวัย ในภาพรวมพบว่า  

ผลการประเมนิมาตรฐานด้านผู้เรยีน มาตรฐาน

ที่ 1 ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม

ที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ที่  1.5 ผู ้เรียนมีความ

ประหยัด รู ้จักใช ้และรักษาทรัพยากรและ 

สิ่งแวดล้อม มีค ่าเฉลี่ยของร้อยละต�่ำที่สุด  

ในมาตรฐานด้านผู้เรียนอยู่ในระดับคุณภาพ 

พอใช้ ผู้วิจัยจึงเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ อีกทั้ง 

เด็กระดับปฐมวัยควรได้รับการปลูกฝังหรือส่ง

เสริมให้มีพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมภายใน

โรงเรียนอย่างจริงจังต่อเนื่อง ผู้วิจัยจึงได้เลือก

วิธีการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 

Approach) เพือ่ช่วยปลกูฝังพฤตกิรรมการอนุรกัษ์

สิง่แวดล้อมของเดก็ปฐมวยั 

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์แบบ

โครงการของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏั

เชยีงใหม่ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย

ให้มปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย

กกกกกก	1. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัย ก่อน ระหว่าง และหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ

ก	 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย ก่อนและ

หลังได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ

สมมตฐิานในการวจิัย

	 เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย ที่ ไ ด ้ รั บ ก า ร จั ด

ประสบการณ์แบบโครงการ มีพฤติกรรม

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสูงขึ้น

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย

1.  แบบแผนการวจิัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป ็นการวิจัยเชิงกึ่ง

ทดลอง (Quasi Experimental Design ) ที่ใช้

กลุ ่มตัวอย่างเดียววัดก่อน-หลังการทดลอง  

(One-Group Pretest - Posttest Design)  

2.  วธิดี�ำเนนิการวจิัย

	 2.1	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

กกกกก  		 1) ประชากร ที่ใช้ในการศึกษา 

ครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ศึกษาอยู่

ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชยีงใหม่  

กกกกก  		 2) กลุม่ตวัอย่าง ทีใ่ช้ในการศกึษา

ครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ก�ำลัง

ศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีที ่3 ภาคเรยีนที ่1 ปีการ

ศึกษา 2557 จ�ำนวน 20 คน ของโรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ ได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม

	 2.2		 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

กกกกกก 		  1) แผนการจัดประสบการณ์

แบบโครงการ  โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย    

ค�ำชี้แจงในการใช้แผนการจัดประสบการณ์

แบบโครงการ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์

แบบโครงการที่ส่งเสริมและพัฒนาพฤติกรรม

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย บทบาท

ของครูและเด็กในการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการการประเมินผลการจัดประสบการณ์
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แบบโครงการ แหล่งการเรียนรู ้  แผนการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ เรื่อง “น�้ำ” 

และแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ  

เรื่อง “ขยะ”

กกกก		  2) แบบสงัเกตพฤตกิรรมอนรุกัษ์ 

สิง่แวดล้อมของเดก็ปฐมวยั    เป็นแบบสงัเกต

พฤตกิรรมทีผู่ว้จิยัสร้างขึ้นเพือ่สงัเกตพฤตกิรรม

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยขณะได้รับ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นแบบ

ส�ำรวจรายการ (Checklist) 7 ข้อ โดยครอบคลมุ

เนื้อหาการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมทีเ่กีย่วกบัการลด

ใช้ (Reduce) น�ำ้ และขยะ     

	 2.3 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

กกกกกก 		  การวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิ จัย 

กึ่งทดลอง ซึ่งผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัยด้วยตนเอง 

เป็นการศึกษากลุ ่มเดียว โดยเก็บรวบรวม

ข ้อมูลจากการสังเกตกลุ ่มตัวอย ่างก ่อน 

การทดลอง ระหว่าง และหลังการทดลอง  

(One-Group Pretest-Posttest Design) ที่ได้รับ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ และสังเกต

พฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย

พร้อมบันทึกผลการสังเกต โดยด�ำเนินตาม 

ขัน้ตอน ดังนี้  

กกกกกก 	 1) ก่อนการทดลอง ท�ำการสงัเกต

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการ

ทดลอง ผู ้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมก่อนทดลอง 1 สัปดาห์ ด้วยแบบ

สงัเกตพฤตกิรรมการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของเดก็

ปฐมวัย ด้านการลดใช้ (Reduce) น�้ำ และขยะ

ทีผู่ว้จิยัสร้างขึ้น ในการสงัเกตแบ่งกลุม่เด็กออก 

เป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยสังเกตเด็ก 

วันละ 1 กลุ ่ม ให้ครบทุกพฤติกรรมแล้วมี 

การบันทึกพฤติกรรมขณะที่เด็กแสดงออกตาม

ช่วงเวลาทีส่งัเกตทนัท ี 

กกกกก		  2) ด�ำเนินการทดลอง  โดยการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ ในการด�ำเนิน

การทดลองผูว้จิยัด�ำเนนิการทดลองด้วยตนเอง 

โดยจัดประสบการณ์แบบโครงการเพื่อปลูกฝัง

พฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ผ่านกิจกรรม 

การอภิปราย งานภาคสนาม การปฏิบัติจริง 

การน�ำเสนอ  การศึกษาค้นคว้า การจัดแสดง

ตามระยะของโครงการ ใช้เวลาในการทดลอง

ประมาณ 8 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ  

30-60 นาที ช่วงเวลา 09.00 น. – 10.00 น. 

ยืดหยุ่นเวลาตามความสนใจของเด็ก พร้อมทั้ง 

สังเกตพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ของเดก็ปฐมวยั

กกกกก		  3) ระหว่างการทดลอง ด�ำเนิน

การสังเกต และบันทึกพฤติกรรม  ระหว่าง

ทดลอง ผู ้วิจัยสังเกตการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัย เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยที่ได้

รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ โดยใช้

แบบสังเกตพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของเด็กปฐมวัยชุดเดียวกันกับที่ใช้สังเกตก่อน

ด�ำเนินการทดลอง และใช้เวลาในการสังเกต

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัย ด้านการลดใช้ (Reduce) น�้ำ และขยะ 

ช่วงเวลาเดียวกับก่อนด�ำเนินการทดลองโดยมี 

การบันทึกพฤติกรรมขณะที่เด็กแสดงออก 

ตามช่วงเวลาทีส่งัเกตทนัทใีนสัปดาห์ที่ 4
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กกกกกก 	 4) หลังการทดลอง ผู้วิจัยด�ำเนิน

การสังเกตพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

กลุม่ทดลองหลงัการทดลองเป็นเวลา 1 สปัดาห์ 

เพื่ อดูความเปลี่ ยนแปลงของพฤติกรรม 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม   โดยใช้แบบสังเกต

พฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ชุดเดียวกับที่ใช้ในการสังเกต

ก่อนการทดลอง ใช้ช่วงเวลาและวิธีการสังเกต

เดียวกันกับ  ก่อนการทดลอง พร้อมน�ำผลที่

ได้จากการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่ง

แวดล้อมทั้งก่อนและหลังการทดลองไปท�ำการ

วเิคราะห์ข้อมูลด้วยวธิกีารทางสถติิ

	 2.4	การวเิคราะห์ข้อมูล

กกก	 ผู้วจิัยด�ำเนนิการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

			   1) วเิคราะห์หาค่าความถี ่ร้อยละ 

ของเด็กปฐมวัย ที่มีพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่ง

แวดล้อมในภาพรวม แยกตามระดับพฤติกรรม

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังที่ได้รับ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ

กกกกกก 		  2 )  วิ เ คราะห ์ แนว โน ้ มการ

เปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการอนุรักษ ์

สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยก่อน ระหว่าง  

และหลังการทดลอง โดยน�ำคะแนนไปหา 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

กกกกกก 		  3) เปรยีบเทยีบคะแนนพฤตกิรรม 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยก่อน 

และหลังการทดลอง โดยใช ้การทดสอบ

เครื่องหมาย

ผลการวจิัย

	 1)	 เดก็ปฐมวัยมกีารเปลีย่นแปลงของ

พฤตกิรรมการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมสงูขึ้นระหว่าง

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ

	 2)	 เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย ที่ ไ ด ้ รั บ ก า ร จั ด 

ประสบการณ์แบบโครงการมีพฤติกรรมการ

อนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมในภาพรวมและราย

พฤติกรรมสูงขึ้น อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .01

อภปิรายผลการวจิัย

	 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อพฤติกรรม

การอนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมของเด็กปฐมวัย 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

พบว่า เด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลงของ

พฤตกิรรมการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม โดยมคีะแนน

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัยสูงขึ้นตามล�ำดับหลังจากที่ได้รับการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ ทั้งนี้เนื่องมาจาก

เด็กได้รับการปลูกฝังในเรื่องของการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม ผ่านกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ ซึ่งเด็กได้

เรียนรู้ผ่านขั้นตอนของการสอนแบบโครงการ 

กิจกรรมทั้ง 5 ลักษณะ ได้แก่ การอภิปราย  

การศึกษานอกสถานที่หรืองานในภาคสนาม 

การน�ำเสนอประสบการณ์เดิม การสืบค้น และ

การจัดแสดง ซึ่งทุกกิจกรรมเด็กได้เรียนรู้ด้วย

ตนเองจากสื่อและแหล่งเรียนรู ้จริงที่เอื้อต่อ 

การเรียนรู ้ของเด็ก การเรียนรู ้ที่ เด็กได ้มี

การลงมือกระท�ำหรือปฏิบัตินั้นจะท�ำให้เกิด

ประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งที่ เรียน  มีทักษะ
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กระบวนการในการคิดอย ่างมี เหตุผลจน

สามารถแสดงพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ได้อย่างถาวร สอดคล้องกับ ชาตรี ส�ำราญ 

(2531) กล่าวถึงความส�ำคัญของพฤติกรรม

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมว่า  ในการปลูกฝัง

จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเด็กต้องมี

การรับรู้จากสิ่งแวดล้อมโดยการน�ำเด็กเข้าสู่

สิง่แวดล้อม ใกล้ชดิสิง่แวดล้อม เข้าใจประโยชน์

ของสิ่งแวดล้อมจากการสัมผัส ลงมือกระท�ำ 

เด็กจะน�ำสิ่งที่ตนได้รับมาจัดระเบียบและให้

ความหมายเพื่อให้เด็กเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

เมื่อเด็กเกิดการรับรู้เด็กจะมีการเรียนรู้ คือ 

การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงพฤติกรรมเพื่อตอบ

สนองต่อสถานการณ์ทีไ่ด้รบั เมื่อเดก็มกีารรบัรู้ 

เรื่องการอนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมเด็กจะเกิด 

การเรยีนรู้ทีจ่ะดแูลรกัษาไม่ท�ำลายสิง่แวดล้อม 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการอนุรักษ ์ 

สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยต้องใช้เวลาในการ

เรียนรู้จึงจะเห็นความก้าวหน้าของพฤติกรรม

การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม ดงัสงัเกตได้จากคะแนน

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัยก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง 

และหลังการทดลองที่มีการเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  

อย่างต่อเนือ่งยิง่เดก็ได้มช่ีวงเวลาของการเรยีนรู้ 

มากเท่าใดเด็กก็จะเกิดพฤติกรรมการอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมมากขึ้นจนสามารถเป็นพฤติกรรม

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ถาวร

กกกกกกกจากการวิจัยที่ พบว่า เด็กปฐมวัย

ที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการมี

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ในภาพรวม 

และรายพฤติกรรมสูงขึ้น ซึ่งเป ็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากเด็กได้เรียนรู ้ถึง

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมผ่านรูปแบบการสอนที่

ดมีคีวามเหมาะสมกบัพัฒนาการเดก็ สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของนิตยา บุญเมือง (2550) 

ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ

โครงการที่มีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยหลังการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู ้แบบโครงการมี

พฤติกรรมทางสังคมสูงกว่าก่อนการทดลอง 

และเมื่อเปรียบเทียบกับการจัดประสบการณ์

การเรยีนรูแ้บบปกต ิเดก็มพีฤตกิรรมทางสงัคม

สูงกว่า โดยมีความแตกต่างของพฤติกรรมทาง

สังคมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

และสอดคล้องกบังานวจิยัของ แก้วตา  กันหาชนะ  

(2552) ที่ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์

แบบโครงการที่มีต ่อพฤติกรรมด้านสังคม 

และพัฒนาการด้านสังคมของเด็กปฐมวัย  

ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดประสบการณ์

แบบโครงการเดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมด้านสงัคม 

และพัฒนาการด้านสังคมเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

	 หัวเรื่องการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการที่น�ำมาจัดประสบการณ์ให้เด็กนั้น 

มาจากความสนใจของเด็กเป็นส�ำคัญไม่ใช่

ครูเป็นผู้ก�ำหนดหัวเรื่องให้เด็กเรียนรู้ เพราะ

การที่เด็กเป็นผู้ก�ำหนดหัวเรื่องในการเรียนรู้ 

เองนั้นจะส่งผลให้เด็กมีความกระตือรือร้น

สนใจที่จะเรียนรู้เป็นอย่างมาก และยิ่งการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการมีรูปแบบการสอน

ที่แตกต่างจากการสอนแบบปกติ ท�ำให้เด็กได้

ประยุกต์ใช้ทักษะในการเรียนรู้ที่เด็กมี เช่น เด็ก

ได้น�ำเสนอประสบการณ์เดิมของเด็กเกี่ยวกับ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่ง

กนัและกนัท�ำให้เดก็ได้รบัประสบการณ์เกีย่วกบั 
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หัวเรื่องที่ตนเรียนเพิ่มขึ้น กิจกรรมการเรียนรู้

มาจากความสนใจของเด็กเป็นกิจกรรมที่เด็ก

สามารถเรียนรู้ได้ เด็ก ๆ  ช่วยกันก�ำหนดแหล่ง

เรียนรู้ กิจกรรม หรือเรื่องราวที่เด็กสนใจอยาก

ศกึษาค้นคว้า โดยมคีรคูอยอ�ำนวยความสะดวก

และให้ค�ำแนะน�ำแก่เด็กเท่านั้น เช่น ครูติดต่อ

หาวิทยากรที่มีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์น�้ำ 

และขยะ มาถ่ายทอดความรู้ให้กับเด็ก ติดต่อ

ประสานงานแหล่งเรยีนรูท้ีเ่ดก็สนใจอยากศกึษา

เกี่ยวกับโรงบ�ำบัดน�้ำเสีย และโรงงานคัดแยก

ขยะ ตลอดจนพาเด็กไปศึกษาในแหล่งเรียนรู้

เหล่านั้น การศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน

เป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ ๆ  ให้ความสนใจ และมคีวาม

กระตือรือร้นอย่างมากอยากจะให้ถึงช่วงเวลา

ของการไปศึกษา เด็ก ๆ ชอบที่ได้เรียนรู้นอก

ห้องเรียน และผลที่ได้รับกลับมาจากการที่เด็ก

ไปศกึษานอกห้องเรยีนจากแหล่งเรยีนรู้ คอื เดก็

ได้รับความรู้อย่างเต็มที่จากสิ่งที่ตนสนใจ และ

ยังได้รับความรู้เพิ่มเติมจากวิทยากรที่มีความ

รู้เฉพาะด้าน ผ่านการสังเกต สัมภาษณ์ สัมผัส 

ลงมือและปฏิบัติจริง จนสามารถน�ำความรู้นั้น

มาถ่ายทอดให้เห็นประจักษ์ได้จาก การบันทึก

ความรู้ในสมดุบนัทกึ การวาดภาพ การน�ำเสนอ

ผลการเรียนรู้ และชิ้นงาน เป็นต้น จะเห็นได้ว่า 

การจดัประสบการณแ์บบโครงการทกุกจิกรรม

และทุกเรือ่งราวล้วนมาจากความสนใจของเดก็

เป็นหลัก และที่ส�ำคัญในการเรียนรู้นั้นเด็กต้อง

เป็นผู้ที่ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อให้เกิด

การเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ พีอาเจท์ 

(Piaget, 1980 อ้างถึงใน อรุณี หรดาล, 2552) 

ที่ว่า การมีส่วนร่วมของเด็กเป็นหัวใจส�ำคัญใน

กระบวนการเรียนรู้ เนื่องจากความรู้ไม่อาจส่ง

ผลโดยการพดูคยุหรอืนัง่ฟังเพยีงอย่างเดยีว แต่

เด็กจะต้องกระตือรือร้น ตื่นตัว มีส่วนร่วม และ

เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง เพราะเด็กไม่ใช่

ภาชนะว่างเปล่าทีร่อการเตมิเตม็ความรูจ้ากครู 

และทีส่�ำคญัการจดัประสบการณ์แบบโครงการ

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของเด็กปฐมวัยในระยะเริ่มต้นโครงการ ระยะ

พัฒนาโครงการ และระยะสรุปโครงการ ทุก

ระยะจะปรากฏกิจกรรม 5 ลักษณะ คือ การ

อภปิราย การศกึษานอกสถานที ่หรอืงานในภาค

สนาม การน�ำเสนอประสบการณ์เดมิ การสบืค้น 

และการจดัแสดง มกีารย�ำ้ให้เดก็ได้ท�ำกจิกรรม

ทั้ง 5 ลักษณะนี้ทุกระยะของโครงการ ส่งผลให้

เด็กได้รับการปลูกฝังพฤติกรรมการอนุรักษ ์

สิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง 

กกกกกก	ในการจดัประสบการณแ์บบโครงการ

เพื่อปลูกฝังพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของเดก็ปฐมวยัสิง่ทีแ่สดงให้เหน็ชดัเจนถงึความ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กนอกจากผู้วิจัย

จะสังเกต และมีการบันทึกผลการสังเกตแล้ว 

ยังได้เก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นหลักฐานแสดงให้

เหน็ถงึพฒันาการการเรยีนรู้ของเดก็ทัง้เป็นราย

บคุคล และเป็นรายกลุม่ ในรปูแบบ การบรรยาย

เรื่องราว การบันทึกสิ่งที่เรียนรู้ด้วยการเขียน 

เครื่องบันทึกเสียง หรือเครื่องบันทึกภาพ การ

สงัเกตพฒันาการเดก็ ผลงานเดก็รายบคุคลและ

รายกลุ่ม และการสะท้อนตนเองของเด็กที่เป็น

ค�ำพูด หรือข้อความที่เด็กสะท้อนความรู้ความ

เข้าใจ ความรูส้กึจากการสนทนา อภปิราย รวม

ถึงการสะท้อนตนเองของครู และผู้ปกครอง 

ส่งผลให้ครูประเมินความรู้และความสามารถ

ของเด็กเพื่อจะได้วางแผนจัดกิจกรรมที่พัฒนา
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ความเข้าใจและทักษะเด็กยิ่งขึ้น ท�ำให้สามารถ

มองเห็นประสบการณ์การเรียนรู้ที่ครูพยายาม

บูรณาการให้เด็ก อีกทั้งยังเป็นการทบทวน

บทบาทการเป็นผู้ปกครอง คือ ช่วยท�ำให้พ่อ

แม่ผู ้ปกครองรู ้จักลูกหลานของตนดียิ่งขึ้น  

ท ร า บ พั ฒ น า ก า ร ข อ ง เ ด็ ก ต ร ะ ห นั ก ใ น

ประสบการณ์การเรียนรู ้ของเด็กขณะที่อยู ่

ในโรงเรียน และสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมกับ

กิจกรรมของโรงเรียนได้หลายทาง เช่น รับฟัง

ความคิดเห็นของเด็ก ช่วยเด็กหาวัสดุอุปกรณ์

ที่เด็กต้องการ ให้ข้อเสนอแนะ เป็นต้น ดังนั้น

ผู ้วิจัยจึงสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของ

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก

ปฐมวัยสูงขึ้นทุกระยะด้วยการบรรยายเรื่อง

ราว การบันทึกสิ่งที่เรียนรู้ด้วยการเขียน เครื่อง

บันทึกเสียง หรือเครื่องบันทึกภาพ การสังเกต

พัฒนาการเด็ก ผลงานเด็กรายบุคคลและ 

รายกลุ ่ม และการสะท้อนตนเองของเด็กที่

เป็นค�ำพูด หรือข้อความที่เด็กสะท้อนความรู้ 

ความเข้าใจ ความรูส้กึจากการสนทนา อภปิราย 

รวมถงึการสะท้อนตนเองของคร ูและผูป้กครอง

	 การปลูกฝังให้เด็กมีพฤติกรรมการ

อนรุกัษ์สิง่แวดล้อมควรให้เดก็ได้ผ่านการเรยีนรู้

ทีเ่ป็นระบบ และเน้นให้เดก็ได้เกดิการเรยีนรูด้้วย

ตนเอง เช่น การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

ทั้งนี้ผู ้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา

ปฐมวัยสามารถศึกษาการจัดประสบการณ์ 

แบบโครงการเพือ่ปลกูฝังพฤตกิรรมการอนรุกัษ์

สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัย โดยท�ำความเข้าใจ

รูปแบบการจัดประสบการณ์ และเข้าใจใน

บทบาทของตนเอง เพราะจะช่วยให้พัฒนา

เด็กได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และเด็กจะมี

พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ที่ฝังแน่น

เป็นลักษณะนิสัยที่ถาวรต่อไปในอนาคต ท�ำให้

เดก็พฒันาไปเป็นผูใ้หญ่ทีม่สี�ำนกึในการอนรัุกษ์

สิ่งแวดล้อม 

ข้อเสนอแนะ

กกกกกกในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ

เพื่อเป็นประโยชน์ส�ำหรับผู้สนใจน�ำไปประยุกต์

ใช้ในการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็ก ตลอดจน

เป็นแนวทางในการศกึษาวจิัยครัง้ต่อไป ดังนี้

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยั 

ไปใช้

	 1.1   การจดัประสบการณ์แบบโครงการ  

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของเด็กปฐมวัย ควรให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ ์

กบัสิง่แวดล้อม ปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง

ให้มากที่สุดจะช่วยให้เด็กพัฒนาพฤติกรรม 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้เร็วขึ้น

	 1.2 ในการน�ำเด็กไปภาคสนาม เช่น 

โรงงานคัดแยกขยะและโรงบ�ำบัดน�้ำ เสีย  

ครูควรเตรียมอุปกรณ์ และวางแผนก�ำหนด

บทบาทหน ้าที่ของผู ้ช ่วยในการลงสนาม

แต่ละสถานการณ์ เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู ้

จากแหล่งเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

	 1.3 ระยะสรุปโครงการ เด็กและคร ู

ควรเตรียมการเสนอรายงานผลที่ได้โดยจัด

แสดงการค้นพบ และจัดท�ำสิ่งต ่าง ๆ หรือ  

จัดน�ำชมสิ่งที่เด็กได้สร้างขึ้น 



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2558)  Vol.6  No.2 (July-December 2015)24

เอกสารอ้างองิ

แก้วตา  กนัหาชนะ. (2552). ผลการจดัประสบการณ์แบบโครงการทีม่ต่ีอพฤตกิรรมด้านสังคม

และพัฒนาการด้านสังคมของเด็กปฐมวัยปีที่ 1  โรงเรียนขามป้อมประชานุกูล. 

วทิยานพินธ์ปรญิญาศกึษาศาสตรมหาบัณฑติ, มหาวทิยาลัยขอนแก่น.

กอบรัตน์  เรืองผกา และคณะ. (2533). “การปลูกฝังความส�ำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม”  

ในเอกสารการสอนชุดฝึกอบรมครูและผู้เกี่ยวข้องกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 

หน่วยที่ 14.นนทบุร ี: มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช. 

ขวัญฟ้า  รังสิยานนท์. (2552). “การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย ด้านอนุรักษ ์

สิ่งแวดล้อม”  ในประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย  

หน่วยที ่12. นนทบุร ี:  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช.

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส�ำนักงาน. (2542). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ 

พ.ศ. 2542. กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์คุรุสภาลาดพร้าว.

ชาตรี  ส�ำราญ. (2537). การสอนโดยอาศัยสิ่งแวดล้อมเป็นสื่อ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภา

ลาดพร้าว. 

นิตยา  บุญเมือง. (2550). ผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้แบบโครงการที่มีต่อ

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย.  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบุร.ี

ลดัดาวลัย์  กณัหสวุรรณ. (2535). คูม่อืพฒันาการสอนสิง่แวดล้อม. กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพ์

โอเดยีนสโตร์.

อรณุ ี หรดาล. (2552). “แนวการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย”  ในประมวลสาระ

ชุดวิชาการจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย  หน่วยที่ 2. นนทบุรี : มหาวิทยาลัย

สุโขทัยธรรมาธริาช. 


