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	 การใช้สื่อสภาพจริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและหลงัการใช้สือ่สภาพจรงิ ศกึษาความสามารถในการเขยีนของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 หลงัการใช้สือ่สภาพจรงิ โดยเทยีบกบัเกณฑ์ทีก่�ำหนด และศกึษาความสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนระหว่างเรยีนโดยใช้สือ่สภาพจรงิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยเทยีบ

กบัเกณฑ์ทีก่�ำหนด ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านบ่อหลวง 

อ�ำเภอฮอด จังหวัดเชยีงใหม่ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน 24 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการ

วิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนและ

หลังเรยีนแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนหลังเรยีน วเิคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  (μ) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และค่าเฉลี่ยร้อยละ ผลการวจิัยพบว่านักเรยีนที่ได้รับการจัดการเรยีน

รู้โดยใช้สื่อสภาพจริงมีความสามารถในการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 22.83  

มคีวามสามารถในการเขยีนหลงัการใช้สือ่สภาพจรงิ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดแีละมคีวามสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนระหว่างเรยีนโดยภาพรวมอยู่ในระดับด ี
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ABSTRACT

	 The objectives of this investigation were to compare reading ability of MathayomSuksa 

3 students before and after the use of authentic materials, to examine their writing ability after 

the implementation of the materials by comparing with the designated criteria, and to study 

their reading and writing ability during the implementation of the materials by comparing with 

the criteri

	 The population involved in this study were 24 students at BorLuang School, Hod District,

Chiang Mai Province, in the second semester of the 2015 academic year. The research  

instruments included learning management plans, reading pre - and posttests, a writing posttest, 

and a reading and writing evaluation during the implementation of the materials. The data were 

analyzed for mean, standard deviation, and percentage. The research findings reveal that their 

reading ability after the implementation were higher than those before the implementation at 

22.83 % and their writing ability after the implementation weregood in overall. Furthermore, 

their reading and writing ability during the implementation of the materials were good in overall.

KEYWORD :   Authentic Materials 
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บทน�ำ
	 ภาษาเป็นสือ่กลางของมวลมนษุยชาติ

อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงความ

มีอารยะและการคงความเป็นเอกราชของผืน 

แผ่นดินหากประเทศใดมีภาษาเป็นของตนเอง

แล ้วย ่อมแสดงให ้ เห็นว ่าประเทศนั้นเป ็น

ประเทศที่มีอารยธรรมที่สูงส่งมายาวนานและ

มีวัฒนธรรมอันล�้ำค่าที่สืบทอดมาแล้วหลาย

ชั่วอายุคน ชวน เพชรแก้ว และคณะ (2522)

กล่าวว่าเครือ่งมอือย่างหนึง่ทีใ่ช้ในการวดัความ

เจรญิหรอือารยธรรมของมนุษย์ คอื ภาษาและ

ดเูหมอืนว่าภาษาจะเป็นเครือ่งมอืวดัได้เทีย่งตรง

มากกว่าเครือ่งมอืใด ๆ   เครือ่งมอืชนดินี้ จงึเป็น

ที่นิยมและยอมรับกัน ด้วยเหตุนี้ภาษาจึงเป็น 

สิ่งที่มีความส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์

เป็นอย่างยิ่งดังที่ สนิท สัตโยภาส (2556)  

ได้กล่าวถงึความส�ำคัญของภาษาไทยว่า ภาษา

ไทยเป็นภาษาประจ�ำชาต ิคนไทยโชคดทีีม่ภีาษา

ไทยและตัวอักษรไทยของเราเองอันเป็นมรดก

อันล�้ำค่าที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้เป็นเครื่องที่

แสดงว่าไทยเราเป็นชาติที่มีวัฒนธรรมอันดี

งามมาแต่โบราณและได้รักษาเอกราชยั่งยืน

มาจนถึงทุกวันนี้ คนไทยเป็นเจ้าของภาษาควร

ภูมิใจที่ชาติไทยใช้ภาษาไทยเป็นภาษาประจ�ำ

ชาติมากว่า 700 ปีแล้วและจะยั่งยืนตลอดไป 

เราคนไทยทุกคนตระหนักในความส�ำคัญของ

ภาษาไทยและถือว่าภาษาไทยส�ำคัญกว่าภาษา

อืน่เพราะเป็นภาษาทีเ่ราต้องใช้ชัว่ชวีตินอกจาก

นี้มนุษย์เรายังใช้ภาษาไทยในการสื่อสารความ

คดิ ความต้องการต่าง ๆ  เพือ่ให้เกดิความเข้าใจ

ตรงกัน เนื่องจากมนุษย์ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือ

ในการติดต่อสื่อสาร ศึกษาเล่าเรียนและเป็น

เครือ่งมอืในการถ่ายทอดวฒันธรรมจากรุน่หนึง่

ไปยังอีกรุ่นหนึ่งประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่

มีภาษาเป็นของตนเองทั้งในส่วนของภาษาพูด

และภาษาเขยีน  มรดกทางวฒันธรรมอนัล�ำ้ค่านี้

ส่งผลให้ไทยยังคงความเป็นไทยนับตั้งแต่อดีต

จวบจนปัจจุบัน  

	 หลักสูตรแกนกลาง การศึกษา 

ขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษา-

ธิการ, 2551) ได้ก�ำหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย  

สมรรถนะส�ำคัญของผู ้ เรียน คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู ้และ 

ตัวชี้วัดที่ชัดเจน โดยกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษา

ไทยได้ก�ำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

5 มาตรฐาน คือ การอ่าน การเขียน การฟัง  

การดูและการพูด หลักการใช ้ภาษา และ

วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งเน ้นทักษะที ่

การใช ้ภาษา เพื่ อการสื่ อสารได ้อย ่ างมี

ประสิทธิภาพและเพื่อน�ำไปใช้ในชีวิตจริง โดย

เฉพาะสาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้

กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดซึ่ง

น�ำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิต

และมนีสิัยรักการอ่าน และสาระที่ 2 การเขยีน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียน

สื่อสาร เขียนเรียงความย่อความ และเขียน

เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล

ข่าวสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า

อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังได้ก�ำหนด

คณุภาพของผูเ้รยีนภาษาไทยไว้ว่า ผูเ้รยีนภาษา

ไทยจะต้องเรยีนรูเ้กีย่วกบัการอ่านออกเสยีงค�ำ

ประโยคการอ่านบทร้อยแก้วค�ำประพันธ์ชนิด

ต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจและ

การคดิวเิคราะห์สงัเคราะห์ความรูจ้ากสิง่ทีอ่่าน

เพือ่น�ำไปปรบัใช้ในชวีติประจ�ำวนัส่วนการเขยีน

ผูเ้รยีนสามารถเขยีนสะกดค�ำตามอกัขระวธิกีาร

เขยีนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ  การเขยีนเรยีงความ

ย่อความเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า

เขยีนตามจนิตนาการเขยีนวเิคราะห์วจิารณ์และ

เขยีนเชงิสร้างสรรค์

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น 

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้ความส�ำคัญ 
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กับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขยีน แต่

การจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยในปัจจบุนั ครผููส้อน

ส่วนใหญ่ประสบปัญหา เรือ่งการอ่านการเขยีน

ของนักเรียนจ�ำนวนไม่น้อย จากการสอบถาม

ครูผู้สอนที่สอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนบ้าน

บ่อหลวง จ�ำนวน 4 ท่าน คือ นักเรียนไม่เกิด

กระบวนการคิดวิเคราะห์และไม่สามารถเขียน

แสดงความคดิเหน็จากการอ่านได้ ส่วนใหญ่มกั

จะลอกเลียนแบบความคิดเห็นของเพื่อนมาส่ง 

ดงัจะเห็นได้จากรายงานผลสมัฤทธิก์ารทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน Ordinary 

National Educational Test (O-NET) ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งประเทศ ปีการศึกษา 

2556 พบว่าวิชาภาษาไทยมีผู้เข้าสอบจ�ำนวน 

667,912 คนสามารถท�ำคะแนนสูงสุดได้ 76 

คะแนน และคะแนนต�่ำสุดคือ 2 คะแนนเฉลี่ย 

35.20 คะแนน จะเห็นได้ว่าผลคะแนนดังกล่าว

อยูใ่นเกณฑ์ระดบัอ่อนทีต้่องแก้ไขในสภาพทีเ่ป็น

จริงเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยมี

ปัญหาหลายประการปัญหาที่ส�ำคัญประการ

หนึ่งคือ ประชากรบางส่วนในประเทศไม่ได้ใช้

ภาษาไทยเป็นภาษาหลักในการด�ำเนินชีวิต มัก

ประสบปัญหาในการเรียนภาษาไทยโดยเฉพาะ

การอ่านและการเขยีน

	 การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษา

ไทยผู้สอนจะต้องสอนให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา

ในทุกทักษะไม่ว่าจะเป็นทักษะการฟัง ดู และ

การพูด การอ่านและการเขียน แต่ทักษะที่จะ

น�ำไปสู่การพัฒนาในทุกทักษะนั้นคือการอ่าน  

เพราะการอ่านเป็นทักษะที่มีความส�ำคัญยิ่งใน

การแสวงหาความรู้ (วาสนา บุญสม, 2542) ได้

กล่าวถงึความส�ำคญัของการอ่านว่าการอ่านจะ

ช่วยปรับและขยายประสบการณ์ของมนุษย์ ทัง้

ยังช่วยพัฒนาผู้อ่านทั้งทางร่างกายสติปัญญา

อารมณ์สังคมโดยน�ำความรู้ที่ได้จากการอ่าน

มาพัฒนาชีวิตของคนให้ดีขึ้นช่วยให้เกิดความ

เพลดิเพลนิและผ่อนคลายอารมณ์ได้เป็นอย่างด ี

เนื่องจากการอ่านเป็นรากฐานส�ำคัญของการ

ศึกษาเล่าเรียนให้มีความรอบรู้ในสรรพวิทยา

มีความเจริญงอกงาม ทางสติปัญญาดังนั้น

นักเรียนจึงต้องได้รับการพัฒนาทักษะการอ่าน

โดยการฝึกฝนให้เกิดความช�ำนาญ เพราะการ

อ่านไม่ใช่ทักษะที่ติดตัวมาแต่ก�ำเนิดจ�ำต้องได้

รับการพัฒนาทักษะอย่างถูกต้อง

	 เมื่อมีการฝึกทักษะการอ่านแล้วควร

ให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอดความรู้ออกมาในรูปของ

การเขียนเพื่อสื่อสารให้บุคคลอื่นได้เข้าใจด้วย 

รสรนิ ดษิฐบรรจง (2552) กล่าวไว้ว่า การเขยีน

เป็นทกัษะหนึง่ในการสือ่สารเช่นเดยีวกบัการพดู 

การฟังและการอ่านแต่ด้วยข้อจ�ำกดัในเรือ่งการ

ส่งสารด้วยลายลักษณ์อักษรจึงท�ำให้การเขียน

เป็นเรื่องยาก ผู้ส่งสารด้วยการเขียนจึงต้องใช้

ประสบการณ์ การสั่งสมความรู้ ทักษะในการ

เขียน การฝึกฝนอย่างสม�่ำเสมอจึงจะสามารถ

เขยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพและสือ่สารกบัผูร้บั

สารได้ตรงตามวัตถุประสงค์

	 โรงเรียนบ้านบ่อหลวงอ�ำเภอฮอด 

จังหวัดเชียงใหม่เป็นโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศกึษา นกัเรยีนส่วนใหญ่เป็นชาวเขาเผ่า

ลวัะ (Lua) ใช้ภาษาลวัะสือ่สารในชวีติประจ�ำวนั 

และใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในการสื่อสาร

ในโรงเรียนเท่านั้นท�ำให้ประสบปัญหาการอ่าน

และการเขยีนภาษาไทย ส่งผลให้ผลการทดสอบ

ทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน O-NET ของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 ปีการศกึษา 2556 

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 39.08 อยู่ในระดับต�่ำ

กว่าเกณฑ์ โดยสาระการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 32.37 สาระการเขียน มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 36.57 สาระการฟัง การดูและการ

พูดมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 33.93 สาระหลัก

การใช้ภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 28.09 

สาระวรรณคดีและวรรณกรรม คะแนนเฉลี่ย 
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ร้อยละ 33.33 ซึ่งอยู่ในระดับต�่ำว่าเกณฑ์ ของ

เขตพื้นที่การศึกษาควรได้รับการปรับปรุง

ให้ดียิ่งขึ้นในสาระหลักการใช้ภาษาไทยและ 

การอ่าน (รายงานผลการทดสอบทางการ

ศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน O-NET, 2557) 

ผู้วิจัยเล็งเห็นความส�ำคัญในปัญหาดังกล่าวจึง

คิดหาแนวทางแก้ไขปัญหาโดยการใช้สื่อสภาพ

จริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและ 

การเขยีนของนักเรยีนดังที่ Candlin (1985) ได้

กล่าวว่าสื่อสภาพจริงท�ำให้ผู้เรียนมีความจ�ำ

ในการเรียนมากขึ้นเนื่องจากเกิดความเชื่อม

โยงการเรียนการสอนภาษาที่ใช้ในชีวิตจริงกับ

ความสนใจของผู ้เรียนเกิดแรงจูงใจต่อการ

เรียนเป็นอย่างมาก ผู้เรียนเต็มใจที่จะเข้าร่วม

กจิกรรมในการเรยีนการสอน การน�ำสื่อสภาพ

จริงมาใช้ในการส่งเสริมการอ่านและการเขียน

นั้นท�ำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ทางภาษา

จากการฝึกปฏิบัติจริงและยังเป็นการส่งเสริม

ความสนใจในการอ่าน ก่อให้เกดิการเรยีนรู้ต่อ

เนื่องอันจะส่งผลต่อความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์อกีด้วย การน�ำสือ่สภาพจรงิมาใช้

ในการจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีน

รูภ้าษาไทยจงึช่วยให้ผูเ้รยีนได้ฝึกฝน สร้างความ

รู ้และเกดิความช�ำนาญในการพฒันาทกัษะทาง

ภาษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะ

การพัฒนาความเข้าใจในการอ่านและการ

เขยีนของนกัเรยีน ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ  

ปิยวรรณ หงส์สวุรรณ (2557) ทีศ่กึษาการใช้สือ่

สภาพจรงิในการส่งเสรมิการอ่านและการเขยีน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านก่อนและหลัง

เรียนโดยใช้สื่อสภาพจริงในการส่งเสริมการ

อ่าน และเพื่อศึกษาความสามารถในการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

หลงัเรยีนโดยใช้สือ่สภาพจรงิในการส่งเสรมิการ

อ่านเมือ่เปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ทีก่�ำหนด ผลการ

วจิัยพบว่า 1) พฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนที่

เป็นกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อนและหลังการเรียนโดย

ใช้สื่อสภาพจริงส่งเสริมการอ่านไม่แตกต่างกัน 

2) ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างหลังการเรียน 

โดยใช้สื่อสภาพจริงการส่งเสริมการอ่านทั้ง 5 

สัปดาห์ สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คอื นักเรยีน

ร้อยละ 90.8 มีความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ในระดับดขีึ้นไป จากผลการวจิัย

ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าสื่อสภาพจริงสามารถ

น�ำมาพัฒนาความสามารถในการอ่านและ 

การเขยีนได้จรงิ

	 จากปัญหาการอ่านและการเขียน

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านบ่อหลวงที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสื่อสารของ 

ผู้เรียนประกอบกับประสิทธิภาพของสื่อสภาพ

จริงที่ใช้เป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนการ

สอนดงักล่าว ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนกลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 จึงมีความสนใจที่จะใช้สื่อสภาพจริงในการ

พัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน

ของนักเรียนเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การอ่านก่อนและหลังการใช้สื่อสภาพจริง อีก

ทั้งศึกษาความสามารถในการเขียนหลังการ

ใช้สื่อสภาพจริงโดยเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

และศึกษาพัฒนาการด้านการอ่านและการ

เขียนระหว่างเรียนของนักเรียนโดยใช้สื่อสภาพ

จรงิโดยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด ทัง้นี้ เป็นการ

กระตุ ้นให้นักเรียนมีความรู ้ ความคิด และ

จนิตนาการ สามารถถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิ

ออกมาในรูปแบบของการเขียน ตลอดจน

เป็นการช่วยแก้ปัญหาผลการทดสอบระดับ

ชาตใินด้านการอ่านและการเขยีนให้สงูขึ้น  และ

สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูก

ต้องและเหมาะสมต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวจิัย
	 1.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ก่อนและหลังการใช้สื่อสภาพจรงิ

	 2.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการ

เขยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 หลงัการ

ใช้สื่อสภาพจรงิ โดยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 3.	เพื่อศึกษาความสามารถในการ

อ่านและการเขียนระหว่างเรียนโดยใช้สื่อ

สภาพจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย
ขอบเขตของการวจิัย

	 ขอบเขตด้านประชากร

	 ประชากรที่ ใช ้ ในการศึกษา คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน 

บ่อหลวง อ�ำเภอฮอด จงัหวดัเชยีงใหม่ ภาคเรยีน 

ที่ 2 ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน 24 คน

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 การศึกษาครั้ งนี้ เป ็นวิ จัยเชิงการ

ทดลองโดยใช้สื่อสภาพจริงประเภท แผ่นพับ 

ฉลากยา หนังสือพิมพ์ บทความจากวารสาร 

นติยสาร  นทิาน การ์ตูน และป้ายโฆษณาเพื่อ

พัฒนาการอ่านจับใจความส�ำคัญ การแปล

ความ ตคีวาม ขยายความ ย่อความ การเรยีบ

เรียงล�ำดับข้อความ และการเขียนย่อความ 

เขียนอัตชีวประวัติ เขียนแสดงความคิดเห็น 

วเิคราะห์ วจิารณ์

	 ตวัแปรต้น คอื การจดัการเรยีนรู้โดย

ใช้สื่อสภาพจรงิ

	 ตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการ

อ่านการเขยีน

	 นยิามศัพท์เฉพาะ

	 1. 	สื่อสภาพจริง หมายถึง เอกสาร

สิ่งพิมพ์หรือวัสดุส�ำหรับอ่านที่ใช้จริงในชีวิต

ประจ�ำวันและใช้เป็นสื่อประกอบในการจัดการ

เรยีนรู้ให้แก่ผู้เรยีน เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา 

ด้านความสามารถในการอ่านและการเขยีน ซึง่

การวจิัยนี้ได้แก่ แผ่นพับ ฉลากยา หนังสอืพมิพ์ 

บทความจากวารสาร นติยสาร การ์ตูน นทิาน 

และป้ายโฆษณา

	 2. 	ความสามารถในการอ่าน หมายถงึ  

คะแนนทีไ่ด้จากการอ่านข้อความ จากสือ่สภาพ

จริงเพื่อจับใจความส�ำคัญของเนื้อหา การ

แปลความ ตคีวาม ขยายความ ย่อความ และ 

การเรียบเรียงล�ำดับข้อความ โดยวัดจาก 

แบบทดสอบความสามารถใน การอ่านทีผู่้วจิยั

สร้างขึ้น

	 3. 	ความสามารถในการเขยีน หมายถงึ

คะแนนที่ได้จากการตรวจผลงานการเขียน 

ที่นักเรียนน�ำเสนอหรือถ่ายทอดจินตนาการ

ตามความรู้สึกนึกคิด มีแนวคิดที่น่าสนใจ โดย

ใช้เกณฑ์การใช้ภาษา เนื้อหา กลไกการเขียน 

การสอดแทรกข้อคิด โดยวัดจากแบบทดสอบ

ความสามารถในการเขยีนที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น

	 4.	ความสามารถในการอ่านและการ

เขียนระหว่างเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จาก

การอ่านและการเขียน โดยใช้สื่อสภาพจริง

ระหว่างเรียนและใช้แบบประเมินการอ่านและ

การเขียนระหว่างเรียนตามกิจกรรมในใบงานที่

ผู้วจิัยสร้างขึ้นในแต่ละแผน  
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เครื่องมอืในการวจิัย
	 1.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ประกอบด้วย

		  1.1	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สื่อ

สภาพจรงิชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3

		  1.2	 แบบทดสอบวดัความสามารถ

การอ่านชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3

		  1.3	 แบบทดสอบวดัความสามารถ

การเขยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3

	 2.	การสร้างเครื่องมอื

		  2.1	แผนการจัดการเรยีนรู้

			   2.1.1	 สร้างแผนการจัดการ

เรียนรู้เกี่ยวกับสื่อสภาพจริง จ�ำนวน 18 แผน 

20 ชั่วโมง แต่ละแผนประกอบด้วยมาตรฐาน

การเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 สาระ

การเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู้

กิจกรรมการเรียนรู ้ ตัวชี้วัดภาษาไทย การ

วัดผลประเมินผล สื่อแหล่งเรียนรู้ และเกณฑ์

การประเมนิผลรวมทัง้ใบงานกจิกรรมการเรยีน

รู้ท้ายแผน

			   2.1.2	สร้างแบบประเมนิความ

สอดคล้องระหว่างรายการประเมนิกับคุณภาพ

แผนการจดัการเรยีนรู ้ตรวจสอบความเทีย่งตรง

เชงิเนื้อหา โดยหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) 

ปรากฏว่าแบบประเมนิความสอดคล้องระหว่าง

รายการประเมินกับคุณภาพแผนการจัดการ

เรยีนรู้ มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 

1.00 ทุกข้อ

		  2.2	แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ค ว า ม

สามารถ ในการอ่านและการเขยีน

			   2.2.1 สร้างแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่าน ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

จ�ำนวน 40 ข้อ แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก

			   2.2.2	ประเมนิความสอดคล้อง

ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

และน�ำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ได้ค่าระหว่าง 0.67 - 1.00

			   2.2.3	น� ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ไ ป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนแม่โถวิทยาคม ส�ำนักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 

จ�ำนวน 29 คน ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2558 แล้วน�ำผลการทดลองมาหา

คุณภาพของข้อสอบ

			   2.2.4	น�ำผลการทดสอบมา

วิเคราะห์รายข้อ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบและปรับปรุงแก้ไข หาค่าความ

ยากง่าย (Difficulty) ได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 

0.52 - 0.83 คา่อ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) 

ตามวธิขีอง Bernnan ได้ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ 

0.19 ขึ้นไป และหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability)

โดยใช้วิธีของ Kuder-Richardson จากสูตร  

KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

ทัง้ฉบับเท่ากับ 0.84

			   2.2.5	น�ำแบบทดสอบวัดความ

สามารถในการอ่านไปใช้กับกลุ่มประชากร

		  2.3  แบบทดสอบการเขยีน

		  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการเขยีน ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3จ�ำนวน 4 ข้อ 

เป็นแบบอัตนัยไม่จ�ำกัดค�ำตอบ

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  3.1	 ขอหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ เพือ่ขออนเุคราะห์

จากผู้อ�ำนวยการโรงเรยีนแม่โถวทิยาคมในการ

ทดลองเครือ่งมอืวจิยัและผูอ้�ำนวยการโรงเรยีน

บ้านบ่อหลวงในการเก็บรวบรวมข้อมูล
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		  3.2	เริม่ด�ำเนนิการทดลองโดยการ

ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการ

สอนโดยใช้สื่อสภาพจริงและท�ำการทดสอบ

ความสามารถในการอ่านก่อนเรยีน

 		  3.3	ด�ำเนินการสอนตามขั้นตอน

ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และประเมิน

การท�ำใบงานทุกแผน โดยเก็บคะแนนระหว่าง

เรียนเพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านและ

การเขยีนทุกแผนจนครบ  18 แผน 

		  3.4	เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุก

แผนการจัดการเรียนรู้แล้วจึงท�ำการทดสอบ

ความสามารถ ในการอ่านและการเขียนหลัง

เรยีนโดยใช้แบบทดสอบชดุเดยีวกบัแบบทดสอบ

ก่อนเรยีน

		  3.5	น�ำข ้อมูลที่ ได ้มาวิ เคราะห ์

ข้อมูลและหาค่าทางสถติิ

	 4.	การวเิคราะห์ข้อมูล

	 วิเคราะห์ข้อมูลของแผนการจัดการ

เรียนรู ้และแบบทดสอบการอ่านการเขียน 

โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าร้อยละ 

(Percentage)

ผลการวจิัย
	 การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อสภาพจริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ได้ผลการวเิคราะห์ข้อมูลซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้

	 ตอนที ่1 ผลการศกึษาความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและ

หลังการใช้สื่อสภาพจรงิดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงความสามารถในการอ่านก่อนเรียน-หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้สื่อสภาพจรงิ (n=24) 

	 จากตารางที ่1 แสดงให้เหน็ว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่สภาพจรงิมคีวาม

สามารถในการอ่านหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน คดิเป็นร้อยละ 22.83 มคีะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 

21.83 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 30.96 โดยมผีลต่างของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.13 
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	 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หลังการใช้สื่อสภาพจรงิโดยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 แสดงความสามารถในการเขียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้สื่อสภาพจรงิ (n=24) 

	 จากตารางที ่2 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

สื่อสภาพจรงิมคีวามสามารถในการเขยีนหลังเรยีนโดยภาพรวมอยู่ในระดับด ีคดิเป็นร้อยละ 79.19 

และระดับด ีคดิเป็นร้อยละ 20.83

	 ตอนที ่3 ผลการศกึษาความสามารถในการอ่านและการเขยีนระหว่างเรยีนโดยใช้สือ่สภาพ

จรงิของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 แสดงความสามารถในการอ่านและการเขยีนระหว่างเรยีน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้สื่อสภาพจรงิ (n=24)
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	 จากตารางที ่3 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้

โดยใช้สื่อสภาพจริง เมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่า

ความสามารถในการอ่านระหว่างเรยีนมคีะแนน

อยู่ในระดับด ีคดิเป็นร้อยละ 78.40 และความ

สามารถในการเขียนระหว่างเรียนมีคะแนน

อยู่ในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 74.44  และเมื่อ

พิจารณารายละเอียดของคะแนนพบว่าความ 

สามารถในการอ่านมแีนวโน้มสูงกว่าการเขยีน

สรุปผลการวจิัย
	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดย ใช้สือ่สภาพจรงิมคีวามสามารถในการอ่าน

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนคดิเป็นร้อยละ 22.83

	 2.	นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สือ่สภาพจรงิมคีวามสามารถในการเขยีน

หลังเรยีน โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี

	 3.	นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สื่อสภาพจรงิมคีวามสามารถในการอ่าน

และการเขียนระหว่างเรียน โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับดี

อภปิรายผลการวจิัย
	 1.	 ผลการวจิัยพบว่า นักเรยีนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อสภาพจริงมีความ

สามารถในการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้สื่อสภาพจริงในการ

จัดการเรียนรู ้และพัฒนาทักษะการอ่าน จะ

ช่วยกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนเกิดความใฝ่

รู้ใฝ่เรยีนสือ่สภาพจรงิเป็นสือ่ ทีน่กัเรยีนคุ้นเคย

พบเหน็ได้ง่ายในชวีติประจ�ำวนัเป็นสือ่การเรยีน

รู้ที่สร้างประสบการณ์ในชีวิตจริง และมีความ

เหมาะสมสอดคล้องกับวัยกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียนได้ดีขึ้น ดังนั้นเมื่อครูน�ำสื่อสภาพ

จรงิมาใช้ประกอบการจดัการเรยีนรูเ้พือ่กระตุน้

ความสนใจของนักเรยีน ท�ำให้นักเรยีนเกดิการ

เรียนรู้ได้เร็วขึ้น ตระหนักถึงความส�ำคัญของ

การอ่านและสามารถน�ำความรู้จากสื่อสภาพ

จรงิมาประยกุต์ใช้และพฒันาการอ่านของตนให้

ดยีิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับแนวคดิของ กมลทพิย์

รัชชนะกุล (2548) กล่าวถึงการใช้สื่อสภาพ

จริ งว ่ าการน� ำสื่ อสภาพจริ งที่ ใ ช ้ ในชี วิ ต 

ประจ�ำวันมาใช้ในการเรียนการสอนภาษานั้น 

เป็นการให้ประสบการณ์ในชีวิตจริงแก่ผู้เรียน 

ทีจ่ะน�ำไปสูค่วามสามารถในการใช้ภาษาในการ

สื่อสารได้ เพราะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวันมากขึ้น และยังเป็น

สิ่งที่ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจที่จะ

เรียนรู้ภาษาได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการน�ำสื่อสภาพ

จริงมาใช้เป็นตัวกลางในการพัฒนาผู ้เรียน

ให้เกิดทักษะทางภาษาในด้านความเข้าใจใน

การอ่านและการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะท�ำให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาอย่างรวดเร็วเกิดความ

คิดสร้างสรรค์ เกิดจินตนาการ และสามารถ

เรยีนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพของผู้เรยีน

	 นอกจากการใช้สื่อสภาพจริงในการ

จัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของ

นักเรียนให้ดีขึ้นแล้ว ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคการ

สอนในรูปแบบที่หลากหลายเช่น กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ การใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

การอภปิรายกลุ่ม เป็นต้น เมื่อใช้สื่อสภาพจรงิ

กระตุน้ความสนใจร่วมกบัการใช้เทคนคิทีห่ลาก

หลายในการจดัการเรยีนรู้ส่งผลให้นกัเรยีนเกดิ

การเรียนรู ้ที่ยั่งยืนมีพัฒนาการทางการอ่าน

อย่างเห็นได้ชัด ดังที่ได้ปรากฏจากผลการวิจัย

ที่นักเรยีนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งเป็น

ประชากรในการวจิยัครัง้นี้ มพีฒันาการทางการ

อ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ หนึ่งฤทัย วามตา (2554)  

ที่ท�ำการวิจัยเรื่อง การใช้กลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือกับสื่อสภาพจริงเพื่อส่งเสริมความ



วารสารบัณฑิตวิจัย ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2559 25

	 จากตารางที ่3 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้

โดยใช้สื่อสภาพจริง เมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่า

ความสามารถในการอ่านระหว่างเรยีนมคีะแนน

อยู่ในระดับด ีคดิเป็นร้อยละ 78.40 และความ

สามารถในการเขียนระหว่างเรียนมีคะแนน

อยู่ในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 74.44  และเมื่อ

พิจารณารายละเอียดของคะแนนพบว่าความ 

สามารถในการอ่านมแีนวโน้มสูงกว่าการเขยีน

สรุปผลการวจิัย
	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดย ใช้สือ่สภาพจรงิมคีวามสามารถในการอ่าน

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนคดิเป็นร้อยละ 22.83

	 2.	นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สือ่สภาพจรงิมคีวามสามารถในการเขยีน

หลังเรยีน โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี

	 3.	นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สื่อสภาพจรงิมคีวามสามารถในการอ่าน

และการเขียนระหว่างเรียน โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับดี

อภปิรายผลการวจิัย
	 1.	 ผลการวจิัยพบว่า นักเรยีนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อสภาพจริงมีความ

สามารถในการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้สื่อสภาพจริงในการ

จัดการเรียนรู ้และพัฒนาทักษะการอ่าน จะ

ช่วยกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนเกิดความใฝ่

รู้ใฝ่เรยีนสือ่สภาพจรงิเป็นสือ่ ทีน่กัเรยีนคุ้นเคย

พบเหน็ได้ง่ายในชวีติประจ�ำวนัเป็นสือ่การเรยีน

รู้ที่สร้างประสบการณ์ในชีวิตจริง และมีความ

เหมาะสมสอดคล้องกับวัยกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียนได้ดีขึ้น ดังนั้นเมื่อครูน�ำสื่อสภาพ

จรงิมาใช้ประกอบการจดัการเรยีนรูเ้พือ่กระตุน้

ความสนใจของนักเรยีน ท�ำให้นักเรยีนเกดิการ

เรียนรู้ได้เร็วขึ้น ตระหนักถึงความส�ำคัญของ

การอ่านและสามารถน�ำความรู้จากสื่อสภาพ

จรงิมาประยกุต์ใช้และพฒันาการอ่านของตนให้

ดยีิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับแนวคดิของ กมลทพิย์

รัชชนะกุล (2548) กล่าวถึงการใช้สื่อสภาพ

จริ งว ่ าการน� ำสื่ อสภาพจริ งที่ ใ ช ้ ในชี วิ ต 

ประจ�ำวันมาใช้ในการเรียนการสอนภาษานั้น 

เป็นการให้ประสบการณ์ในชีวิตจริงแก่ผู้เรียน 

ทีจ่ะน�ำไปสูค่วามสามารถในการใช้ภาษาในการ

สื่อสารได้ เพราะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวันมากขึ้น และยังเป็น

สิ่งที่ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจที่จะ

เรียนรู้ภาษาได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการน�ำสื่อสภาพ

จริงมาใช้เป็นตัวกลางในการพัฒนาผู ้เรียน

ให้เกิดทักษะทางภาษาในด้านความเข้าใจใน

การอ่านและการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะท�ำให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาอย่างรวดเร็วเกิดความ

คิดสร้างสรรค์ เกิดจินตนาการ และสามารถ

เรยีนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพของผู้เรยีน

	 นอกจากการใช้สื่อสภาพจริงในการ

จัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของ

นักเรียนให้ดีขึ้นแล้ว ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคการ

สอนในรูปแบบที่หลากหลายเช่น กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ การใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 

การอภปิรายกลุ่ม เป็นต้น เมื่อใช้สื่อสภาพจรงิ

กระตุน้ความสนใจร่วมกบัการใช้เทคนคิทีห่ลาก

หลายในการจดัการเรยีนรู้ส่งผลให้นกัเรยีนเกดิ

การเรียนรู ้ที่ยั่งยืนมีพัฒนาการทางการอ่าน

อย่างเห็นได้ชัด ดังที่ได้ปรากฏจากผลการวิจัย

ที่นักเรยีนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งเป็น

ประชากรในการวจิยัครัง้นี้ มพีฒันาการทางการ

อ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ หนึ่งฤทัย วามตา (2554)  

ที่ท�ำการวิจัยเรื่อง การใช้กลวิธีการอ่านแบบ

ร่วมมือกับสื่อสภาพจริงเพื่อส่งเสริมความ



วารสารบัณฑิตวิจัย ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 255926

เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและแรงจูงใจ

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น

สูง พบว่า นักศกึษาที่เรยีนโดยการใช้กลวธิกีาร

อ่านแบบร่วมมือร่วมกับสื่อสภาพจริงมีความ

เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการ

ทดลอง มีแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูง

กว่าก่อนการทดลองซึ่งสอดคล้องกับผลงาน

วจิัยของ รัตนา ทพิยวัฒน์ (2549) ที่วจิัยเรื่อง

การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้

สื่อสภาพจรงิของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ของการอ่านภาษา

อังกฤษโดยใช้สื่อสภาพจริงหลังเรียนเพิ่มขึ้น

จากก่อนเรยีนอย่าง มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.01 นักเรียนใช้กลวิธีเดาความหมายค�ำศัพท์

จากบริบทแปลเฉพาะค�ำส�ำคัญใช้พจนานุกรม

อังกฤษ-ไทย ขีดเส้นใต้ ค�ำศัพท์หรือเขียนค�ำ

แปลที่รู้ความหมายขณะอ่าน เมื่อตอบค�ำถาม

ไม่ได้หรือท�ำกิจกรรมไม่ได้ใช้การเดา อ่านเร็ว

หาใจความส�ำคัญและอ่านได้เข้าใจเมื่อชอบ

บทอ่านอยู ่ในระดับมากการใช้พจนานุกรม

องักฤษ-องักฤษ อยูใ่นระดบัน้อย นอกนัน้อยูใ่น

ระดับปานกลางโดยสรุปกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้สื่อสภาพจริงสามารถพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน นักเรียน

สามารถน�ำความรู้ทางภาษาที่ได้จากการอ่าน

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ นักเรียนจึงเห็น

ประโยชน์และคุณค่าของบทอ่านท�ำให้นักเรียน

มีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านซึ่งส่งผลให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น

	 2.	ผลการศึกษาความสามารถใน

การเขียนหลังการใช้สื่อสภาพจริงโดยเทียบ

กับเกณฑ์ที่ก�ำหนด นักเรียนมีความสามารถ

ในการเขียนหลังเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับ

ดีทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้สื่อสภาพจริงใน

การจัดการเรียนรู้จะช่วยเร้าความสนใจของ

นักเรียนท�ำให้นักเรียนได้เห็นตัวอย่างการเขียน

ที่ดีผ่านการคัดเลือกพิจารณาจากผู้วิจัยแล้ว  

อีกประการนักเรียนได้ใช้สื่อสภาพจริงที่คุ้นเคย

พบเห็นในชีวิตประจ�ำวันมาใช้เป็นตัวอย่างใน

การเขียนท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ใกล้ตัว

นักเรียนมากที่สุด เมื่อนักเรียนเริ่มฝึกทักษะ

การเขยีนจากตวัอย่างทีด่แีละคุ้นเคยย่อมก่อให้

เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายนักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อ

การเขยีนเมื่อรักในการเขยีน พัฒนาการในการ

เขยีนจงึค่อย ๆ ดขีึ้นตามล�ำดับ (กดิานันท์ มลิ

ทอง, 2543) กล่าวถงึคุณค่าของสื่อการสอนว่า

สามารถใช้ประโยชน์ได้ทั้งกับผู้เรียนและผู้สอน

ได้แก่

	 สื่อกับผู้เรียน สื่อจะช่วยกระตุ้นและ

สร้างความสนใจให้กับผู้เรียน ท�ำให้เกิดความ

สนกุและ ไม่รูส้กึเบือ่หน่ายการเรยีนชว่ยให้เกดิ

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให ้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนที่ยุ่งยาก 

ซับซ้อนได้ง ่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น และ

สามารถช่วยให้เกดิความคดิรวบยอดในเรือ่งนัน้

ได้อย่างถกูต้องและรวดเรว็ท�ำให้ผู้เรยีนมคีวาม

เข้าใจตรงกันและเกิดประสบการณ์ร่วมกันใน

วชิาทีเ่รยีน  

	 สื่ อกับผู ้ สอนเป ็นการใช ้สื่ อวัสดุ

อปุกรณต่์าง ๆ  ประกอบการเรยีนการสอน ชว่ย

ให้บรรยากาศในการสอนน่าสนใจยิ่งขึ้น ท�ำให้

ผู้สอนมีความสนุกสนานในการสอนมากกว่า

วิธีการที่เคยใช้การบรรยายแต่เพียงอย่างเดียว 

และเป็นการสร้างความเชื่อม่ันในตัวเองให้เพิ่ม

ขึ้นด้วย ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วันเพ็ญ สุขเกษม (2549) ที่วจิัยเรื่องการใช้สื่อ

สภาพจริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนภาษาอังกฤษอย่างมวีจิารณญาณ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่าความ

สามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ

อย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนสงูขึ้นหลงัการ

ใช้สือ่สภาพจรงิซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ
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เรืองเดช หนองแส (2554) ที่วิจัยเรื่องการใช้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนติกส์เพื่อ

พฒันาความสามารถในการเขยีนเชงิสร้างสรรค์

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

พบว่า นกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้

ปีที ่1 มคีวามสามารถในการเขยีนเชงิสร้างสรรค์

หลังจากใช้รูปแบบการสอนแบบซินเนติกส์สูง

กว่าการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติ ที่ระดับ .05 มีความคิดเห็นต่อ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 

ซนิเนตกิส์  อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด

	 3.	ผลการศึกษาความสามารถใน

การอ่านและการเขียนระหว่างเรียนโดยเทียบ

กับเกณฑ์ที่ก�ำหนด นักเรียนมีความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนระหว่างเรียนโดยภาพ

รวมอยู่ในระดับดี ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้

สื่อสภาพจริงในการจัดการเรียนรู ้จะช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว เกิด

ความคิดรวบยอดและเกิดองค์ความรู้ที่จ�ำเป็น 

เนื่องจากสื่อสภาพจรงิเป็นสื่อที่ใกล้ตัวนักเรยีน

มากที่สุด การน�ำสิ่งที่ใกล้ตัวมาเป็นตัวเร้าให้

เกิดการเรียนรู้ย่อมง่ายกว่าการน�ำสิ่งไกลตัวที่

นักเรียนไม่เคยพบเห็น สัมผัส หรือพบเห็นเป็น

ส่วนน้อย เมือ่นกัเรยีนเกดิความสนใจในสือ่และ

บทเรยีน การน�ำนกัเรยีนสูก่ารเรยีนรูแ้ละพฒันา

ก็สามารถท�ำได้ดขีึ้น 

	 นอกจากนี้การที่ ผู ้ วิ จั ยมีการคัด

เลือกสื่อสภาพจริงให้เหมาะสมกับวัย และ

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู ้ใน

การเรียนรู้ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพประกอบกับการสร้างบรรยากาศ

และสัมพันธภาพที่ดีในห้องเรียน มีการล�ำดับ

ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ให้น่าสนใจและใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย สิ่งเหล่านี้

ท�ำให้เรยีนรูไ้ด้เรว็ สามารถพฒันาการอ่าน และ

การเขียนในระหว่างเรียนได้เป็นอย่างดีและ

พัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ตามล�ำดับ ดังที่ รุจริ์ ภู่สาระ 

(2545) กล่าวถึงเกณฑ์ในการคัดเลือกเนื้อหา

แต่ละเกณฑ์ควรใช้เป็นแนวทางในการเลือก

เนื้อหาและไม่ใช่เป็นกฎตายตัวเกณฑ์ที่ใช้ได้แก่

ความเที่ยงตรง ความส�ำคัญ ความสนใจ ความ

สามารถที่จะเรียนได้ความสอดคล้องกับความ

เป็นจริงในสังคมและความสามารถที่จะน�ำไป

ใช้ว่า ความสนใจ (Interest) ของผู้เรยีนเป็นสิ่ง

ที่ควรน�ำมาพิจารณาในการเลือกเนื้อหา ทั้งนี้

เพราะถ้าเลือกเนื้อหาโดยละเลยความสนใจ

ของผู ้เรียนแล้วจะท�ำให้การสอนเนื้อหานั้น

เป็นเรื่องน่าเบื่อหน่ายส�ำหรับผู้เรียน ผลการ

เรียนก็จะออกมาไม่ดีนักและความสามารถ

ที่จะเรียนได้ (Learnability) การเลือกเนื้อหา

ควรพิจารณาว่าผู้เรียนจะเรียนได้หรือไม่เป็น

เกณฑ์ส�ำคัญประการหนึ่งในการเลือกเนื้อหา 

เหตุผลในการก�ำหนดหลักสูตรและการสอน 

คือ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดและความรู้ในข้อ

เท็จจริง ดังนั้น เนื้อหาที่เลือกจึงควรพิจารณา

ความสามารถในการเข้าใจและสามารถเรียนรู้

ได้เป็นเกณฑ์ส�ำคัญในการเลือก ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวจิัยของพงศ์ฐติ ิพัสอ๋อง (2551) ที่วจิัย

เรือ่งการใช้สือ่สภาพจรงิในการส่งเสรมิการอ่าน

และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า 1) พฤตกิรรมการอ่าน

ของนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างทัง้ก่อนและหลงั

การเรยีนโดยใช้สือ่สภาพจรงิส่งเสรมิการอ่านไม่

แตกต่างกัน   2) ความสามารถในการเขยีนเชงิ

สร้างสรรค์ของนักเรยีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างหลัง

การเรยีนโดยใช้สือ่สภาพจรงิในการส่งเสรมิการ

อ่านทัง้ 5 สัปดาห์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คอื

นักเรียนร้อยละ 90.8 มีความสามารถในการ

เขยีนเชงิสร้างสรรค์ในระดับดขีึ้นไป
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ครูควร

กระตุน้ให้นกัเรยีนมคีวามกล้าแสดงออกในการ

ตัง้ค�ำถาม - ตอบค�ำถาม และการน�ำเสนอหน้า

ชัน้เรยีน

	 2.	 การคัดเลือกเนื้อหาและกิจกรรมที่จะ

น�ำมาจัดการเรียนรู้ ควรให้มีความเหมาะสม

กับวัย ความสนใจในการอ่าน และเวลาการจัด

กจิกรรมควรเหมาะสม 

	 3.	 ครูควรใช ้สื่อสภาพจริงในการจัด

กิจกรรมการอ่านและการเขียนอย่างต่อเนื่อง

เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและ

เกดิทักษะในการใช้ภาษาอย่างถูกต้อง

ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิัยครั้งต่อไป

	 1. 	ควรมกีารศกึษาผลการน�ำสือ่สภาพจรงิ

มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ

อื่น ๆ เช่น การฟัง การดู การพูดและหลักการ

ใช้ภาษา

	 2. 	ควรมีการศึกษาวิจัยการใช้สื่อสภาพ

จริงไปใช้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนช่วงชัน้อื่น ๆ 

	 3. 	ควรมกีารศกึษาเจตคตขิองนกัเรยีนต่อ

การใช้สื่อสภาพจรงิ
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