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บทคัดย่อ
	

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียน

ประกาศนยีบัตรวชิาชพีที่ได้รับการสอนแบบพโีออี ประชากร คอื นักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพีปี

ที ่1 วทิยาลยัสารพดัช่างล�ำปาง อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัล�ำปาง ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน 

30 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบด้วยแผนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การสอนแบบพโีออ ีหน่วย

การเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ปฏกิริยิาเคม ีสถติทิี่ใช้ในการ

วเิคราะห์ข้อมูลในการวจิัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิัยครัง้นี้พบ

ว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รับการสอนแบบพโีออมีคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์

และคะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู ้เรือ่ง ปฏกิริยิาเคม ีหลงั

เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน	

ค�ำส�ำคัญ : การให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์  การสอนแบบพโีออี  นักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพี
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ABSTRACT

	 The purposes of this study were to study the scientific reasoning ability and the  

science learning achievement on the topic of chemical reaction of Vocational Certificate Stu-

dents taught through POE approach. The population of this study were 30 Vocational Certifi-

cate 1 students of Lampang Polytechnic College, Muang District, Lampang Province during the 

second semester of the academic year 2015. The instruments used in this study consisted of  

learning management plans taught through POE Approach on the topic of chemical reaction, the  

scientific reasoning ability test and the science learning achievement test on the topic of chemical  

reaction. The statistics used in the data analysis included mean, means of percentage and 

standard deviation. Research findings were as follows: Students, post-test score average of 

scientific reasoning ability and science learning achievement on the topic of chemical reaction 

after taught through POE approach was higher than the pre-test.

	

KEYWORDS :  Scientific reasoning, POE approach, Vocational certificate students

บทน�ำ	
	 การรู้วิทยาศาสตร์เป็นเป้าหมายของ

การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นที่

ยอมรับกันในปัจจุบัน การที่จะพัฒนานักเรียน

ให้เป็นบุคคลที่รู ้วิทยาศาสตร์นั้น สิ่งที่ส�ำคัญ

ประการหนึ่งคือการเตรียมนักเรียนให้มีความ

เป็นเหตุเป็นผลในการแก้ปัญหา การสร้างค�ำ

อธิบายและการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์

ใหม่ รวมถงึนกัเรยีนต้องใช้เหตุผลจากหลกัการ

ทางวทิยาศาสตร์เพือ่หาค�ำตอบ (TIMSS, 2007 

อ้างโดย สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2553) จะเห็นได้ว ่าหาก

นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วทิยาศาสตร์ทีด่แีล้ว กจ็ะท�ำให้นกัเรยีนสามารถ

เรียนรู้และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ด้วยความส�ำคัญของการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ Driver, R., Newton  

& Osborne (2000) จงึเสนอว่า การให้เหตุผล

เชงิวทิยาศาสตร์จงึควรเป็นส่วนหนึง่ในกจิกรรม

การเรยีนรู้วทิยาศาสตร์

	 การให ้ เห ตุผลเชิ งวิทยาศาสตร  ์

(Scientific Reasoning) เป็นกระบวนการที่

นักวิทยาศาสตร์ใช้ เพื่อพัฒนาความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ (Kuhn, 1993) เป็นการคดิอย่างมี

เหตุผลเพื่อสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์    

ใหม่ ๆ โดยจุดเน้นหลักของการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์คือการแสดงความเชื่อมโยงกัน

ระหว่างข้อสรุปและหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับข้อ

สรุปนัน้ (Osborne  et al., 2001) ซึ่งในการจัด

กิจกรรมของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ใน

การเรยีนการสอน ครูจะต้องให้โอกาสนักเรยีน

ได้มีการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยว

กับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ จะท�ำให้นักเรียน

มีความเข ้าใจจนสามารถน�ำไปสู ่การเป ็น

บุคคลที่รู ้วิทยาศาสตร์ ดังนั้นการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานทางความคิดที่
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นักเรยีนเพยีงร้อยละ 41 เท่านัน้ ที่เข้าใจว่าการ

พฒันาความรูท้างวทิยาศาสตร์จ�ำเป็นต้องอาศัย

หลักฐาน ดังนั้นนักเรียนเหล่านี้จึงอาจไม่เข้าใจ

และไม่สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่

เน้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อสรุปและหลักฐาน

ที่สนับสนุนข้อสรุปนั้น (กาญจนา มหาลี และ 

ชาตรี ฝ่ายคาตา, 2553) นอกจากนี้จากการ

ศึกษาความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 จ�ำนวน 14 คน พบว่า นักเรยีน 13 คน 

หรือประมาณร้อยละ 93 ไม่เข้าใจว่าความรู้

ทางวทิยาศาสตร์ ส่วนหนึง่เป็นผลมาจากการลง

ข้อสรุปบนพื้นฐานของหลักฐาน ดังนัน้นักเรยีน

เหล่านี้จึงไม่เข้าใจและไม่สามารถให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ที่เน้นการอ้างอิงหลักฐาน 

(ลือชา ลดาชาติ และลฎาภา สุทธกูล, 2555) 

สอดคล้องกบัในการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์

ในวิทยาลัยสารพัดช่างล�ำปางที่ผ ่านมานั้น 

ยังไม่สามารถด�ำเนินการให้สอดคล้องกับ

วตัถปุระสงค์และแนวทางของการจดัการศกึษา

ทั้งหมดได้ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหา

ความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ ต้อง

ให้ครชู่วยบอกและแนะน�ำอยูเ่สมอ นักเรยีนส่วน

ใหญ่จงึใช้วธิกีารเรยีนแบบท่องจ�ำ โดยไม่เข้าใจ

เนื้อหานั้น ๆ และไม่สามารถเชื่อมโยงความ

สัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลโดยอาศัยประจักษ์

พยานทางวิทยาศาสตร์ เพื่อสรุปความรู้ความ

เข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ได้ จึงส่งผลให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ต�่ำ  ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบทางการ

ศึกษาระดับชาติด้านอาชีวศึกษา (Vocational 

National Education Test: V-Net) ประจ�ำปีการ

ศึกษา 2555-2557 พบว่า นักเรียนหลักสูตร

ประกาศนยีบัตรวชิาชพีปีที่ 3 มคีวามรู้พื้นฐาน

ทั่วไป ด้านความรู ้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

ระดับต�่ำ  โดยในปีการศึกษา 2555 มีคะแนน

ส�ำคัญต่อประสทิธภิาพการจดัการเรยีนรูข้องครู

และการเรยีนรู้ของนักเรยีนเพื่อน�ำไปสู่พลเมอืง

ที่มีคุณภาพมีศักยภาพและมีความสามารถใน

การแข่งขันได้ในทางการค้าและเศรษฐกิจใน

ระดับนานาชาติ

	 ประเทศไทยได ้เข ้าร ่วมโครงการ

ประเมนิผลนักเรยีนนานาชาติ (Programme for 

International Student Assessment: PISA)  ในปี 

ค.ศ. 2000, 2003, 2006, 2009 และ 2012 ผล

การประเมินพบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย

การรูเ้รือ่งวทิยาศาสตร์ เท่ากบั 432, 429, 421, 

425 และ 441 ตามล�ำดบั ซึง่ผลคะแนนดงักล่าว

ต�ำ่กว่าค่าเฉลีย่มาตรฐานขององค์การเพือ่ความ

ร่วมมอืทางเศรษฐกจิและการพัฒนา (Organi-

zation for Economic Co-operation and Devel-

opment: OECD) และอยู่ในระดับสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์ระดับที่ 2 จากทั้งหมด 6 ระดับ

ซึ่งหมาย ความว่า นักเรียนไม่สามารถระบุ 

อธิบายและประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

ในสถานการณ์ทีห่ลากหลายได้ และไม่สามารถ

เชือ่มโยงระหว่างการอธบิายและการใช้ประจกัษ์

พยานทางวิทยาศาสตร์จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อ

เป็นเหตุผลในการตัดสนิใจ นักเรยีนไม่สามารถ

แสดงออกถึงการใช้ความคิดและการมีความ

เป็นเหตุเป็นผลเชงิวทิยาศาสตร์ในระดับสูง แต่

นกัเรยีนสามารถสร้างค�ำอธบิายและลงข้อสรปุ

จากการส�ำรวจตรวจสอบสถานการณ์ที่ไม่ซับ

ซ้อนได้ และสามารถให้เหตุผลและแปลผลจาก

การส�ำรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ที่ตรง

ไปตรงมาได้ (สุนีย์ คล้ายนิลและคณะ, 2546;  

สนุย์ี คล้ายนลิ, 2547; สถาบนัส่งเสรมิการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2552, 2554) 

	 ในท� ำนอง เดี ยวกันนัก เรี ยนไทย

อาจก�ำลังประสบปัญหาในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ จากการเก็บข้อมูลกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 110 คน พบว่า 
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เฉลี่ยระดับสถานศึกษาร้อยละ 29.53 ในป ี

2556 มีคะแนนเฉลี่ยระดับสถานศึกษาร้อยละ 

34.83 และในปี 2557 มีคะแนนเฉลี่ยระดับ

สถานศึกษาร้อยละ 39.57 ซึ่งแม้ว่าในปีการ

ศกึษา 2557 จะเพิ่มขึ้นจาก ปีการศกึษา 2555 

และปีการศึกษา 2556 แต่คะแนนดังกล่าวยัง

คงต�่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 และยังพบว่าองค์

ประกอบทีส่ถานศกึษาต้องเร่งพฒันา เนือ่งจาก

มีคะแนนเฉลี่ยระดับสถานศึกษาต�่ำกว่าระดับ

ประเทศของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีที่ 3 ในปี 2555 คือ ด้านความรู้พื้น

ฐานทางวทิยาศาสตร์ และในปี 2556 คอื ความ

รู้ด้านการคดิ การวเิคราะห์ และการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ (สถาบันทดสอบทางการ

ศกึษาแห่งชาต,ิ 2555, 2556, 2557)

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้

เห็นว่าการจดัการศกึษาวทิยาศาสตร์ ยงัไม่ตอบ

สนองต่อการพัฒนาความสามารถของเด็กไทย

ในอนาคต ในการใช้ความรู้วิทยาศาสตร์เพื่อ

การด�ำรงชีวิตและการประกอบอาชีพ ดังนั้น

การจัดกระบวนการเรียนรู้ควรเน้นให้นักเรียน

ได้ฝึกการใช้การคิดเพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นโดยใช้หลัก

ฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 

ส�ำรวจ ตรวจสอบ หรอืท�ำการทดลอง เพื่อน�ำ

ไปสู่การสรุปเป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

ด้วยตนเอง จึงเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ช่วยพัฒนา

ความสามารถในการคิดเพื่อให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมุ่งเน้นให้

นกัเรยีนค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากทีส่ดุ (กรม

วชิาการ, 2546) ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิทฤษฎี

การสร้างสรรค์องค์ความรูท้ีเ่ชือ่ว่าผูเ้รยีนเรยีนรู้

จากประสบการณ์เดิมเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่

แล้วสร้างความรูด้้วยตนเอง (Novak, 1998 อ้าง

โดย กิ่งฟ้า สนิธุวงษ์, 2550)

	 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วย

การสอนแบบพีโออีเป็นรูปแบบการเรียนการ

สอนที่มีแนวคิดมาจากทฤษฎีการสร้างสรรค์

องค์ความรู้ (Constructivism) ที่สนับสนุนให้

นักเรียนได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความเข้าใจที่มีอยู่

และอยู่บนพื้นฐานของความเชื่อเดิม ซึ่งได้รับ

การพัฒนาโดย White & Gunstone (1992) การ

สอนแบบพีโออีเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพ

ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น

และอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดโดยให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อน�ำไปสู่การสรุปเป็นองค์

ความรู้ด้วยตนเอง และเป็นวิธีสอนที่ช่วยให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียน อีกทั้ง

ยังส่งผลด้านการเรยีนเชงิบวก โดยในการเรยีน

นั้นนักเรียนเป็นผู ้ลงมือปฏิบัติเอง ประกอบ

ด้วย 3 ขัน้ตอนดังนี้ 1) ขัน้ที่ 1 ขัน้พ ี (Predict: 

ท�ำนาย) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนคาดคะเนผลที่จะ

เกดิขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาทีก่�ำหนดให้ โดย

ใช้ประสบการณ์เดมิทีม่อียู ่ข้อเทจ็จรงิ หลกัการ 

กฎหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยในการท�ำนาย 

โดยที่นักเรียนจะต้องให้เหตุผลเกี่ยวกับการ

ท�ำนายของนักเรยีนประกอบด้วย 2) ขัน้ที่ 2 ขัน้

โอ (Observe: สังเกต) ขัน้นี้เป็นการหาค�ำตอบ

ของสถานการณ์ปัญหา โดยนักเรียนจะต้อง

ลงมือท�ำการทดลองด้วยตนเอง และสังเกตสิ่ง

ที่เกิดขึ้นโดยละเอียด เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

หลักฐานเชิงประจักษ์ และบันทึกผล และ 3) 

ขัน้ที่ 3 ขัน้อ ี (Explain: อธบิาย) ขัน้นี้จะเน้นให้

นกัเรยีนใช้กระบวนการคดิเชงิหาเหตุผล เพือ่น�ำ

ความรูท้ีร่วบรวมมาแล้วในขัน้โอมาอธบิายผลที่

เกิดขึ้นจริง เพื่อลงข้อสรุปเป็นแนวคิดหลักโดย

พจิารณาจากความสมัพนัธ์ระหว่างข้อสรปุและ

หลักฐานเชงิประจกัษ์ทีไ่ด้จากการสงัเกตทดลอง

และให้เหตุผลในกรณีที่ผลการทดลองที่ได้ขัด

แย้งกับค�ำท�ำนาย เพื่อน�ำไปสู่การสร้างและ

แก้ไขปรับปรุงองค์ความรู้ใหม่ให้ถูกต้องตาม
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ความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

ดังนั้นการสอนแบบพีโออีจึงสามารถส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการให้

เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์ได้ 

	 จากสภาพปัญหาของการศกึษาวทิยา

ศาสตร์ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

และประโยชน์ของการสอนแบบพีโออีในด้าน

การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ทีจ่ะน�ำแนวคดิดงักล่าวมาใช้ในการจดักจิกรรม

การเรยีนรู้ โดยผู้วจิัยได้เลอืกศกึษากับนักเรยีน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 ที่เรียนใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ปฏกิริยิาเคมี เนื่องจาก

เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับเคมีท่ัวไปและการ

วิเคราะห์ที่วิทยาลัยสารพัดช่างล�ำปางต้องเร่ง

พัฒนาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับ

ชาติด้านอาชีวศึกษาและนักเรียนจะต้องน�ำไป

ใช้ส�ำหรับการเรียนรู้ในหมวดวิชาชีพของสาขา

วิชาต่อไป รวมถึงเป็นเนื้อหาที่มีความเหมาะ

สมในการสอนแบบพีโออีได้ และผู้วิจัยยังได้

ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนด้วย 

โดยคาดหวังว่าเมื่อนักเรียนได้รับการสอนแบบ

พีโออีแล้ว จะท�ำให้นักเรียนมีความสามารถใน

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งนอกจาก

จะส่งผลดีต่อคุณภาพการเรียนโดยตรงแล้วยัง

ส่งผลต่อการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ด้านอาชวีศกึษา (Vocational National Educa-

tion Test: V-Net) และยงัส่งเสรมิให้นกัเรยีนเป็น

พลเมอืงทีม่คีณุภาพมศีกัยภาพของประเทศชาติ

อกีด้วย

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 	 1.	 เ พื่ อ ศึ กษาความสามารถ ใน

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ได้รับการสอนแบบพี

โออ ี

	 2.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนประกาศนียบัตร

วชิาชพีที่ได้รับการสอนแบบพโีออี

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย
	 ขอบเขตของการวจิัย	

 	 1.	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็น

นักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพีปีที่ 1 วทิยาลัย

สารพัดช่างล�ำปาง อ�ำเภอเมอืง จังหวัดล�ำปาง 

ทีเ่รยีนในรายวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ

ชวีติ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน

ทัง้หมด 30 คน	

	 2.	 เนื้อหาทีใ่ช้ในการวจิยั คอื การศกึษา

ความสามารถในการให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 ที่

ได้รับการสอนแบบพีโออี โดยเนื้อหาที่ใช้สอน 

คือ เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา

ทักษะชีวิต หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยา

เคมี ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) พุทธศักราช 2556 ของส�ำนักงานคณะ

กรรมการการอาชวีศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร

	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

สอนแบบ พโีออ ีหน่วยการเรยีนรู ้เรือ่ง ปฏกิริยิา

เคมี

	 2.	แบบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์ 
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	 3.	แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู ้ เรื่อง 

ปฏกิริยิาเคม	ี  

	 ขั้นตอนการด�ำเนนิการวจิัย	

 	 1.	 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้โดย

ใช้การสอนแบบพีโออี หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

ปฏกิริยิาเคมี โดยมขีัน้ตอนดังนี้	

	 	 1.1	 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู ้

โดยใช้การสอนแบบพีโออี หน่วยการเรียนรู้ 

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยผู้วิจัยศึกษาขอบข่าย

เนื้อหา วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ และสาระการ

เรียนรู ้กลุ ่มวิชาวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ที่

จะใช้ในการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์

เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ปีที่ 1 ภายในแผนการจัดการเรียนรู้มีการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบพีโออี 

ที่พัฒนาโดย White & Gunstone (1992) 

ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้พ ี(Predict: 

ท�ำนาย) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนคาดคะเนผลที่จะ

เกดิขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาทีก่�ำหนดให้เกีย่ว

กับเรื่องปฏิกิริยาเคมี โดยใช้ประสบการณ์เดิม

ที่มีอยู่ ข้อเท็จจริง หลักการ กฎหรือทฤษฎีที่

เกีย่วข้องมาช่วยในการท�ำนาย โดยทีนั่กเรยีนจะ

ต้องให้เหตุผลเกี่ยวกับการท�ำนายของนักเรียน

ประกอบด้วย 2) ขัน้โอ (Observe: สังเกต) ขัน้นี้ 

เป็นการหาค�ำตอบของสถานการณ์ปัญหาโดย

นักเรียนจะต้องลงมือท�ำการทดลองเกี่ยวกับ

เรื่องปฏิกิริยาเคมีด้วยตนเองและสังเกตสิ่งที่

เกิดขึ้นโดยละเอียด เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

หลักฐานเชิงประจักษ์ และบันทึกผล 3) ขั้นอี

(Explain: อธิบาย) ขั้นนี้จะเน้นให้นักเรียนใช้

กระบวนการคิดเชิงหาเหตุผล เพื่อน�ำความรู้

เกี่ยวกับเรื่องปฏิกิริยาเคมีที่รวบรวมมาแล้วใน

ขัน้โอมาอธบิายผลที่เกดิขึ้นจรงิ เพื่อลงข้อสรุป

เป็นแนวคดิหลกัโดยพจิารณาจากความสมัพนัธ์

ระหว่างข้อสรุปและหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้

จากการสังเกตทดลอง และให้เหตุผลในกรณทีี่

ผลการทดลองทีไ่ด้ขดัแย้งกบัค�ำท�ำนาย เพือ่น�ำ

ไปสูก่ารสร้างและแก้ไขปรบัปรงุองค์ความรูใ้หม่

ให้ถกูต้องตามความเป็นจรงิหรอืตามแนวคดิเชงิ

วิทยาศาสตร์ โดยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้

จ�ำนวน 7 แผน ได้แก่ 1) การเกดิปฏกิริยิาเคมี 

2) ความหมายของอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

3) แนวคิดและพลังงานกับการเกิดปฏิกิริยา

เคมี 4) ความเข้มข้นของสารกับอัตราการเกิด

ปฏิกิริยาเคม ี 5) พื้นที่ผิวของสารกับอัตราการ

เกดิปฏกิริยิาเคม ี6) อุณหภูมขิองสารกับอัตรา

การเกดิปฏกิริยิาเคม ีและ 7) ตวัเร่งและตวัหน่วง

กับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ก�ำหนดเวลาที่

ใช้ในการสอนทัง้สิ้น 24 ชั่วโมง จากนัน้น�ำไปให้

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ

จ�ำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบเพื่อหาข้อ

บกพร่องและให้ข้อเสนอแนะแล้วปรบัปรงุแก้ไข 

จนได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ มีค่า

สัมประสทิธิ์ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 

0.80-1.00	

	 	 1.2 แบบวัดความสามารถในการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยศึกษา

ต�ำรา งานวิจัย และบทความวิชาการเกี่ยวกับ

ความหมายและประเภทของการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อก�ำหนดนิยามเชิงปฏิบัติ

การและเกณฑ์การประเมินความสามารถใน

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยก�ำหนด

เป็นพฤติกรรมบ่งชี้ คือ 1) ระบุข้อสรุปของ

สถานการณ์ปัญหา 2) ระบุหลักฐานประกอบ

การลงข้อสรุป และ 3) ชี้แจงความสัมพันธ์

ระหว่างข้อสรุปและหลักฐาน จากนั้นศึกษา

แนวทางการวัดและประเมินการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์และการสร้างแบบวัดการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ตลอดจนก�ำหนด
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ลักษณะการเขียนข้อค�ำถามและเกณฑ์การให้

คะแนน จงึสร้างแบบวดัความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยโจทย์

เป็นสถานการณ์หรอืเรือ่งราวต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง

กับปฏกิริยิาเคม ีมลีักษณะเป็นข้อความ ตาราง

ข้อมูล หรอืภาพ โดยเนื้อหาของสถานการณ์ดัง

กล่าวเป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ�ำ

วันหรือเหตุการณ์ที่ประชาชนก�ำลังให้ความ

สนใจรวม 7 สถานการณ์ คือ สถานการณ์ที ่

1 ขนมถ้วยฟูสูตรแป้งหมัก (Fermented Rice 

Cakes) สถานการณ์ที่ 2 ฝนกรด (Acid rain) 

สถานการณ์ที่ 3 กระป๋องไฮเทค สถานการณ์ที่ 

4 การสงัเคราะห์ด้วยแสงของพชื สถานการณ์ที่ 

5 ภาวะโลกร้อน (Global Warming) สถานการณ์

ที่ 6 โลหะ X กับสารละลายกรดไฮโดรคลอรกิ 

และสถานการณ์ที่ 7 ฟลูออไรด์กับการป้องกัน

ฟันผุ ซึ่งในแต่ละสถานการณ์ประกอบด้วย

ข้อค�ำถาม 5 ข้อที่วัดความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามพฤติกรรมบ่งชี้ 

รวมจ�ำนวนข้อสอบทัง้ฉบับ 35 ข้อ  เปน็ข้อสอบ

แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จากนัน้น�ำแบบวัดความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไปให้

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ

จ�ำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบเพื่อหา

ข้อบกพร่องและให้ข้อเสนอแนะแล้วปรับปรุง

แก้ไข ได้ค่าสัมประสทิธิ์ความสอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 แล้วจงึน�ำไปทดลองใช้

กับนักเรยีนที่ไม่ใช่กลุ่มประชากร (Try out) คอื 

นักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพีปีที่ 1 วทิยาลัย

เทคนิคล�ำปาง อ�ำเภอเมือง จังหวัดล�ำปาง 

จ�ำนวน 30 คน และน�ำมาวิเคราะห์เพื่อคัด

เลือกแบบวัดที่มีค่าสถิติผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้

จ�ำนวน 30 ข้อ ได้ค่าความเชื่อมั่น KR-20 = 

0.85 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ในช่วง 0.20-0.60 

และค่าความยากง่ายอยู่ในช่วง 0.20-0.80

	 	 1.3	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี โดยผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ต�ำรา 

จุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และ

ค�ำอธบิายรายวชิา กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ ตาม

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2556 ของส�ำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา จากนั้นจึงวิเคราะห์ผลการเรียน

รู้จากคู่มือครูรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา

ทักษะชีวิต เพื่อใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนด

จุดประสงค์การเรียนรู ้ในหน่วยการเรียนรู ้

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยวิเคราะห์พฤติกรรม

ตามแนวคดิของ Klopfer (1971) ทัง้หมด 4 ด้าน 

คอื 1) ด้านความรู้และความจ�ำ  2) ด้านความ

เข้าใจ 3) ด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ และ 4) ด้านการน�ำความรู้

และวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ จงึสร้างแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี จ�ำนวน 

80 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จาก

นั้นน�ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ปฏกิริยิา

เคมี ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจ

สอบเพื่อหาข้อบกพร่องและให้ข้อเสนอแนะ

แล้วปรับปรุงแก้ไข ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความ

สอดคล้อง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 แล้วจงึ

น�ำไปทดลองใช้กบันกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุม่ประชากร 

(Try out) คือ นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคล�ำปาง อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดล�ำปาง จ�ำนวน 30 คน และน�ำมา

วิเคราะห์เพื่อคัดเลือกแบบวัดที่มีค่าสถิติผ่าน

เกณฑ์ที่ยอมรับได้ จ�ำนวน 40 ข้อ ได้ค่าความ

เชื่อมั่น KR-20 = 0.83 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่

ในช่วง 0.20-0.67 และค่าความยากง่ายอยู่ใน

ช่วง 0.23-0.80
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	 2. 	ก่อนการด�ำเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ผู้วิจัยได้แบ่งนักเรียนออก

เป็นกลุม่ละ 6 คน คละความสามารถซึง่ในแต่ละ

กลุม่ประกอบไปด้วยนกัเรยีนเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน โดยพจิารณาจากผลการเรยีนของนกัเรยีน

ในภาคเรียนที่ผ่านมา ก�ำหนดหมายเลขประจ�ำ

กลุ่มและหมายเลขสมาชิกให้กับนักเรียนแต่ละ

กลุ่ม หลังจากนั้นปฐมนิเทศนักเรียนเกี่ยวกับ

บทบาทหน้าที่ของครูและนักเรยีน รวมไปถงึรูป

แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบพโีออ ี 

	 3. ท�ำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-

test) กับนักเรียนกลุ่มประชากรโดยใช้แบบวัด

ความสามารถในการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีที่ 1 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยา

เคม ีที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นแล้วเก็บรวบรวมข้อมูลผล

การทดสอบก่อนเรยีนเพื่อน�ำไปวเิคราะห์ต่อไป

	 4.	ผู ้ วิจัยด�ำ เนินการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียน

รู้โดยใช้การสอนแบบพีโออี ส�ำหรับนักเรียน

ประกาศนยีบัตรวชิาชพีปีที่ 1 หน่วยการเรยีนรู้ 

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี จ�ำนวน 7 แผน ใช้เวลา

ทัง้หมด 24 ชั่วโมง

	 5.	เมื่ อ เสร็ จสิ้นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ผู ้วิ จัยท�ำการทดสอบ 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนความสามารถในการ

ให้เหตุผลเชงิ   วทิยาศาสตร์ของนักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพีปีที่ 1 ก่อนและหลังเรยีนโดยใช้การ

สอนแบบพโีออี (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

กลุ่มประชากรหลังเรียน (Post-test) โดยใช้

แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี ฉบับเดิม เก็บรวบรวมข้อมูลผล

การทดสอบหลังเรยีนเพื่อน�ำไปวเิคราะห์ต่อไป

	 6.	น�ำคะแนนทีร่วบรวมไว้จากแบบวัด

ความสามารถในการให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ ทัง้ก่อนและหลังการจัดการเรยีน

การสอนมาวเิคราะห์ค่าทางสถติิ แปลผล และ

สรุปผลการวจิัย

	 การวเิคราะห์ข้อมูล	

	 1.	 หาค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อน

และหลังเรยีนของนักเรยีนกลุ่มประชากร

	 2.	หาค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละและ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน

ของนักเรยีนกลุ่มประชากร

ผลการวจิัย
 	 1.	 ผลการศึกษาความสามารถใน

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ได้รับการสอนแบบ 

พโีออ ีปรากฏผลดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปีที่ 1 ก่อนและหลัง เรยีนโดยใช้การสอนแบบพโีออี (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)

	 จากตารางที ่1 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีน

ที่ได้รับการสอนแบบพีโออีมีคะแนนเฉลี่ยของ

ความสามารถในการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์

จากการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 12.73 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 42.44 และคะแนน

เฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรยีน เท่ากับ 23.23 

คะแนน  คดิเป็นร้อยละ 77.44 แสดงว่า นกัเรยีน

	 จากตารางที ่2 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีน

ทีไ่ด้รบัการสอนแบบพโีออมีคีะแนนเฉลี่ยของผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วย

การเรยีนรู้ เรื่อง ปฏกิริยิาเคม ีจากการทดสอบ

ก่อนเรยีน เท่ากับ 11.23 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 

28.08 และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลัง

เรียน เท่ากับ 28.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

71.25 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ 

พี โ อ อี มี ผ ล สั ม ฤท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า

วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ปฏกิริยิา

เคมสีูงขึ้น

สรุปผลการวจิัย
	 1. 	นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบพีโอ

อีมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผล

เชงิวทิยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

 	 2. 	นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบพีโอ

อีมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

ที่ได้รับการสอนแบบพีโออีมีความสามารถใน

การให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์สูงขึ้น

	 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนประกาศนียบัตร

วิชาชีพที่ได้รับการสอนแบบพีโออี ปรากฏผล

ดังตารางที่ 2

อภปิรายผลการวจิัย
	 1.	 ความสามารถในการให้เหตุผล 

เชงิวทิยาศาสตร์  ผลการวจิยั พบว่า การจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์

องค์ความรู้ (Constructivism) โดยใช้แนวทาง

การสอนแบบพีโออีที่ ได ้รับการพัฒนาโดย 

White & Gunstone (1992) ช่วยส่งเสรมิความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ท�ำให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากการสอนแบบ

พีโออีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรม มีการอธิบายและสร้างข้อสรุปด้วย

ตนเองอย่างมีเหตุผลในทุกขั้นตอน โดยเริ่ม

จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจากความ

สนใจและความสงสัยให้กับนักเรียน ซึ่งการ

สร้างความสงสัยจะสัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวัน

หรือความรู้เดิมของนักเรียน โดยจะเริ่มจาก

ที่นักเรียนท�ำนายผลของสถานการณ์ที่คาด
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ว่าจะเกิดขึ้นก่อนจากการระดมสมองแบ่งปัน

ความคิดเห็น อภิปราย และโต้แย้งกันภายใน

กลุ่ม เพื่อประเมินสมมติฐานทางเลือกอย่าง

สมเหตุสมผล ซึ่งนักเรียนจะได้ใช้กระบวนการ

คิดให้เหตุผล โดยการน�ำสมมติฐานต่าง ๆ ที่

ร่วมกันสร้างขึ้นมาประเมนิความเป็นไปได้ โดย

อาศัยข้อมูลการให้เหตุผลของนักเรียนที่คาด

คะเนข้อมูลที่มีอยู่เดิมและข้อมูลที่ได้จากการ

สังเกต การประเมินสมมติฐานในลักษณะการ

สนบัสนนุหรอืปฏเิสธนี้เป็นการฝึกให้นกัเรยีนได้

ให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์แบบอธบิาย (Retro-

ductive Reasoning) (Lawson, 2009) จากนัน้

นักเรียนจึงร่วมกันวางแผนเพื่อการตรวจสอบ

สมมตฐิานทีผ่่านการประเมนิมาแล้ว จนกระท่ัง

น�ำไปสู่การท�ำนายที่ชัดเจน จากการเชื่อมโยง

ข้อมูลที่มีอยู่เดิมเป็นข้อมูลที่นักเรียนรวบรวม

ความรู้จากประสบการณ์เดิมกับข้อมูลความรู้

ที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ซึ่งกระบวนการนี้นักเรยีน

จะได้ฝึกการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบ

นรินัย (Deductive Reasoning) (Lawson, 2009)  

อันจะน�ำไปสู่ความเข้าใจในประเด็นที่ก�ำลัง

ศึกษามากยิ่งขึ้น และสามารถสรุปความคิด

ส�ำคัญที่จะศกึษา เมื่อท�ำนายผลเสร็จเรยีบร้อย

แล้ว นักเรียนก็จะได้ช่วยกันลงมือปฏิบัติการ

ทดลองจริงตามแผนการทดลองที่ได้วางไว้ 

บันทึกข้อมูล และหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้

จากการทดลองซึ่งอาจจะเป็นผลจากการ

สังเกต การวัดและอื่น ๆ ในขั้นตอนนี้นักเรียน

จะให้ความส�ำคัญกับหลักฐานเชิงประจักษ์

หรือผลการทดลองที่เกิดขึ้นเพื่อเตรียมสร้าง

ข้อสรุปที่เป็นเหตุเป็นผล โดยประกอบไปด้วย

องค์ประกอบที่จ�ำเป็นของการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 1) ข้อสรุป 2) หลักฐาน 

และ 3) ค�ำชี้แจงความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรุป

และหลักฐาน (Erduran, Simon, & Osborne, 

2004) หลังจากนั้นนักเรียนจะน�ำข้อมูลหรือ 

หลักฐานเชงิประจักษ์มาวเิคราะห์ เปรยีบเทยีบ 

แปลผล และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูล ระบุ

ข้อสรุปหรือการให้เหตุผลแบบอุปนัย ท�ำให้

นักเรียนได้ฝึกการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

แบบอุปนัย (Inductive Reasoning) (Lawson, 

2009) ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการสอนแบบพีโออ ี

ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ดังที่  White &  

Gunstone (1992) กล่าวโดยสรุปได้ว่า วิธีการ

สอนแบบพีโออีเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพ

ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น

และอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 

และสามารถช่วยให้นักเรียนส�ำรวจและค้นหา 

(Explore) และหาเหตุผลมาอธิบายเกี่ยวกับ

ความคิดของตนได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน 

ขั้นท�ำนายและการให้เหตุผลในกรณีที่ผลการ

ทดลองที่ได ้ขัดแย้งกับค�ำท�ำนาย นักเรียน

จะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดใหม่ 

ให้ถูกต้องตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิด 

เชิงวิทยาศาสตร์ และผลการวิจัยมีความ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา รอดสุด 

(2550) พบว่า นักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยการ

จดัการเรยีนการสอนตามทฤษฎกีารสร้างสรรค์

องค์ความรู้มคีะแนนเฉลีย่ร้อยละความสามารถ

ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 และเช่นเดยีวกับ Mathew Kearney (2004)  

พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธี 

พีโออีที่ใช้คอมพิวเตอร์ร่วมด้วยนั้น ช่วยส่ง

เสริมการเรียนแบบสนทนาโต้แย้งโดยเฉพาะ 

ในขั้นตอนของการท�ำนาย การแสดงเหตุผล 

และการสังเกต ซึ่งเป็นขั้นตอนของการจัด 

การเรยีนการสอนโดยวธิพีโีออี
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	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า การจัดการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์

องค์ความรู้ (Constructivism) โดยใช้แนวทาง

การสอนแบบพีโออี ที่ได้รับการพัฒนาโดย 

White & Gunstone (1992) ช่วยส่งเสริมให้

นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น  ท�ำให้

นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เนื่องจากการสอนแบบพีโออีเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม มีการอธิบาย

และสร้างข้อสรุปด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล

ในทุกขั้นตอน โดยอาศัยความรู ้พื้นฐานจาก

ประสบการณ์เดิมของตน เริ่มจากให้นักเรียน

ท�ำนายผลของสถานการณ์ปัญหาที่คาดว่าจะ

เกิดขึ้น ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

ประเมินค�ำอธิบาย รวบรวมองค์ความรู้จาก

ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ข้อเท็จจริง หลักการ 

กฎหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและองค์ความรู้จาก

แหล่งอื่น ๆ เพื่อช่วยให้นักเรยีนได้พัฒนาความ

เข้าใจในแนวคิดหลักที่จะศึกษามากขึ้น อีกทั้ง

ให้นักเรียนได้ฝึกก�ำหนดแนวทางในการส�ำรวจ

ตรวจสอบสมมติฐาน ในส่วนนี้นักเรียนจะ

สามารถพัฒนาความเข้าใจในแนวคิดหลักทาง

วิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับทัศนะ

ของ Heller et al. (2012) ที่กล่าวว่า “นักเรยีนที่

สามารถให้เหตุผลเพื่ออธิบายและท�ำนายเกี่ยว

กับแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์เป็นนักเรียน

ที่มีความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์” สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ Bitner (1991) ที่ศึกษาเกี่ยว

กับความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย พบโดยสรุปคือ ความ

สามารถในการให้เหตุผลเป็นตัวท�ำนายผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ นอกจากนี้การท�ำนายยัง

ท�ำให้นักเรียนอยากรู้ว่าสิ่งที่ได้ท�ำนายไว้ถูก

ต้องหรือไม่ ดังนั้นนักเรียนจึงมีแรงกระตุ้นที่จะ

สืบค้นหาความรู้ และเมื่อสืบค้นหาความรู้ก็จะ

ได้ค�ำตอบ ซึ่งนักเรียนจะได้เปรียบเทียบความ

รู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ที่ได้รับ ท�ำให้ผู้เรียน

มีความรู้เพิ่มขึ้น นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้นั้นยังเน้นให้นักเรียนท�ำงานแบบ

ร่วมมือ มีการระดมสมองแบ่งปันความคิดเห็น 

อภิปรายภายในกลุ่ม จึงช่วยให้นักเรียนได้พูด

คุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์และขยายความรู้

ได้กว้างขวางยิ่งขึ้น ตามที่ White & Gunstone 

(1992) ได้กล่าวถงึวธิสีอนแบบแบบพโีออว่ีาเป็น

วิธีที่มีประสิทธิภาพ ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้

แสดงความคดิเหน็และอภปิรายเกีย่วกบัแนวคดิ

ทางวิทยาศาสตร์และเป็นวิธีสอนที่ช ่วยให้ 

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียนและจะส่ง

ผลด้านการเรียนเชิงบวก ซึ่งสอดคล้องกับผล

การวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร์ของ รัตนาภรณ์ กลางมะณี 

(2553) วนชิา ประยรูพนัธ์ (2553) ปิยพร ศรสีม 

(2555) และทศัวรรณ  ภผูาดแร่ (2557) ทีพ่บว่า

นกัเรยีนทีร่บัการการสอนแบบ   พโีออ ีมคีะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรยีน นอกจากนี้ยงัช่วยส่งเสรมิกระบวนการคดิ

จากการเรยีนรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้โดยมี

แนวความคดิเชงิวทิยาศาสตร์ทีถ่กูต้อง ส่งเสรมิ

ความสามารถในเชื่อมโยงหลักการ ทฤษฎ ีไปสู่

ปรากฏการนี้ทีเ่กดิขึ้น กระตุ้นให้เกดิค�ำถามและ

หาค�ำตอบด้วยกระบวนการสืบเสาะได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ และสนับสนุนพฤติกรรมการ

เรยีนด้านการปฏบิตักิจิกรรมระหว่างเรยีนให้กบั 

ผู้เรยีนอกีด้วย
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.	 ในชั่ ว โมงแรก ๆ ของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้  ผู ้สอนควรแนะน�ำให้

นักเรียนทราบเกี่ยวกับองค์ประกอบที่จ�ำเป็น

ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อ

สรุป หลักฐาน และการชี้แจงความสัมพันธ์

ระหว่างข้อสรปุและหลกัฐาน และชี้แจงบทบาท

และความส�ำคัญของแต่ละองค์ประกอบของ

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ จากนั้นผู้สอน

ควรอธิบายวิธีการเขียนข้อความการให้เหตุผล

เชงิวทิยาศาสตร์ เพือ่ให้นกัเรยีนได้คดิและเขยีน

ข้อความการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ด้วย

ตนเอง โดยอาจท�ำงานเป็นกลุ่มหรอืรายบุคคล

และครูผู ้สอนควรแสดงตัวอย่างการเขียนให้

นักเรียนดูก่อน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจลักษณะ

ของรูปแบบการเขียน นอกจากนั้นผู้สอนควร

เชื่อมโยงการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์กับการ

ให้เหตุผลในชวีติประจ�ำวันด้วย

	 2.	จากการวิจัยครั้งนี้ท�ำให้เห็นว่า 

ผู้สอนมีบทบาทส�ำคัญมากในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้โดยใช้การสอนแบบพีโออี ดังนั้น 

ผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ท�ำนาย สังเกต อธบิาย อย่างถ่องแท้ มกีารใช้

กลุ่มค�ำถาม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและ                

ท�ำกจิกรรมตามขัน้ตอนต่าง ๆ ของวธิกีารทาง

วทิยาศาสตร์ได้ และผู้สอนจะต้องสนใจที่จะรับ

ฟังค�ำตอบจากความคดิของนักเรยีน

	 ข้อเสนอแนะการวจิัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการท�ำวิจัยเพื่อศึกษาความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดย

ใช้การสอนแบบพีโออีในเนื้อหาสาระอื่น เช่น 

วิทยาศาสตร์ประยุกต์และคณิตศาสตร์ เพราะ

วิชาเหล่านี้ต้องอาศัยความสามารถในการให้

เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนเพือ่พฒันา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และคณติศาสตร์

	 2.	ควรมีการท�ำวิจัยเพื่อศึกษาถึงผล

ของการสอนแบบพีโออีต่อความคิดขั้นสูงใน

ด้านอื่น ๆ นอกเหนอืจากความสามารถในการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น การคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ เนื่องจากการสอนแบบพีโออี

ช่วยให้นักเรยีนส�ำรวจ ค้นหาและหาค�ำอธิบาย

เกี่ยวกับความคิดของตนได้ และการให้เหตุผล

เกี่ยวกับผลการทดลองที่ขัดแย้งกับการท�ำนาย 

ผู้เรยีนจะต้องสร้างและปรบัปรงุความคดิขึ้นมา

ใหม่ให้ถูกตรงตามแนวคดิเชงิวทิยาศาสตร์
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