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บทคัดย่อ
	

	 การวจิยัในครัง้นี้มจีดุประสงค์เพื่อ 1) สร้างชดุกจิกรรมการเรยีนรู้แบบอปุนยัในการพฒันา

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 2) ศกึษาผลการพฒันาทกัษะ

การแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ โดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบอุปนัย ส�ำหรบันักเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่5  3) ศกึษาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนจากการจดัการเรยีน

รู้โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบอุปนัย ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัย คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 

2558 โรงเรยีนรพเีลศิวทิยา จังหวัดล�ำพูน จ�ำนวน 31 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

Sampling) การวจิัยในครัง้นี้วจิัยด้วยรูปแบบการวจิัย แบบกลุ่มเดยีววัดผลก่อนเรยีนและหลังเรยีน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย เรื่อง โจทย์

ปัญหาร้อยละ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง โจทย์ปัญหา

ร้อยละ แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบอุปนัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน           

การทดสอบสมมตฐิานใช้ t-test  ผลการวจิัย พบว่า

	 1.	 ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยในการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทัง้หมด 3 ชุดกจิกรรมมปีระสทิธภิาพ 84.76/84.84  

1	 นักศกึษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์
2	 รองศาสตราจารย์ ดร. ภาควชิาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์
3	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาควชิาคณติศาสตร์และสถติิ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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	 2. 	ผลการพฒันาทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

อุปนัย ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01

	 3.	นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ในด้านการท�ำงานอย่างเป็นระบบนักเรียนส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัดมีาก ด้านมรีะเบยีบวนิยั นกัเรยีนส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดมีาก ด้านมคีวามรอบคอบ นกัเรยีน

ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัด ีด้านมคีวามรบัผดิชอบ นกัเรยีนส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดมีาก ด้านมวีจิารณญาณ 

นักเรยีนส่วนใหญ่อยู่ในระดับด ีด้านความเชื่อมั่นในตนเอง นักเรยีนส่วนใหญ่อยู่ในระดับด ีส่วนผล

การประเมนิด้านตระหนักในคุณค่าและมเีจตคตทิี่ดตี่อวชิาคณติศาสตร์ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ : ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบอุปนัย  ทักษะการเรยีนรู้  คุณลักษณะอันพงึประสงค์ทาง

คณติศาสตร์

ABSTRACT

	 The purposes of this research were: 1) to create inductive activity packages to develop 

solving problem of percentage for students in Prathom Suksa 5; 2) to study development of 

solving problem of percentage using inductive activity packages for students in Prathom Suksa 

5; and 3) to study the desirable characteristics for Mathematics of students with learning  

management using Inductive activity packages for students in Prathom Suksa 5.  

	 The research sample consisted of 31 Prathom Suksa 5 students studying in the second 

semester of the 2015 academic year at Rapeeleart Wittaya School in Lamphun. obtained by 

cluster sampling. This study used one group pretest-posttest design. The employed research 

instruments included: inductive activity packages of solving problem skills of percentage for 

students in Prathom Suksa 5; achievement test of solving problem skills of percentage, an  

assessment of desirable characteristics of students in mathematics using Inductive activity  

packages. The statistic used for data analysis were percentage, mean, average, standard  

deviation. The hypothesis was tested by t-test. The research results were as follows:

	 1.	 There were inductive activity packages to develop solving problem of percentage 

for students in Prathom Suksa 5 and its efficiency was 84.76/84.84

	 2.	 the development of solving problem of percentage using inductive activity packages 

for students in Prathom Suksa 5 was higher than pre-learning at the .01 level of significance.

	 3.	students obtained learning management using inductive activity packages had got 

desirable characteristics for mathematics as follow: most students were at a very good level 

in work management; most students were at a very good level in discipline; most students 
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บทน�ำ
	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พ.ศ.2551 ได้ก�ำหนดสาระหลักใน

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้แก่ สาระที่ 1  

จ�ำนวนและการด�ำเนินการ สาระที่ 2 การวัด 

สาระที่ 3 เรขาคณติ สาระที่ 4 พชีคณติ สาระ

ที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น

และสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร์ ซึ่งในการจัดการเรยีนการสอนใน

สาระคณติศาสตร์นั้น พบว่า การแก้ปัญหาโจทย์

คณติศาสตร์เป็นปัญหา เนื่องจากการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์เป็นทกัษะขัน้สงู ซึง่นกัเรยีน

ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ ตลอดจนทักษะ

ทางคณิตศาสตร์หลายอย่าง   เช่น การเข้าใจ

ภาษา การจินตนาการสิ่งที่เป็นนามธรรม การ

ล�ำดับเหตุการณ์ก่อนหลัง เป็นต้น นอกจากนี้ 

ยังขึ้นอยู่กับวิธีการสอน การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครู เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิด

ความรู้ความเข้าใจและทักษะทางคณิตศาสตร์ 

จากการประเมินความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ตามโครงการประเมินผลนักเรียน

นานาชาต ิPISA (Program me for International 

Student Assessment) คุณภาพการเรียนรู้ของ

นักเรียนไทยต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติและจาก

การเปรียบเทียบผลคะแนนการทดสอบตั้งแต่ 

PISA 2000 เป็นต้นมา พบว่าผลการประเมนิวชิา

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มีคะแนนลดต�่ำ

ลงอย่างต่อเนื่อง โดยปี ค.ศ.2012 ประเทศไทย

อยู่ในอันดับที่ 50 มีคะแนนด้านคณิตศาสตร ์

คะแนน 427 คะแนน จากค่าเฉลี่ย 494 คะแนน 

(ส�ำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2557) สอดคล้องกับการเปรียบ

เทียบผลคะแนน O-NET ของชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2554 - พ.ศ. 2556 พบว่า 

ในวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลง และ

แม้ว ่าในปี พ.ศ. 2557 มีแนวโน้มมากขึ้น

เนือ่งจากโรงเรยีนมกีารเสรมิทกัษะกระบวนการ

คิดมากขึ้นก็ตาม ซึ่ งวิ ธีสอนแบบอุปนัย  

(Induction Method) เน้นการช่วยให้นักเรยีนค้น

พบกฎเกณฑ์หรือความจริงที่ส�ำคัญด้วยตนเอง

และเข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของ

ความคดิต่าง ๆ อย่างแจ่มแจ้งตลอดจนกระตุ้น

ให้นักเรียนรู้จักสอบสวนค้นคว้าหาความรู้ด้วย

ตนเอง (ชาตรี เกิดธรรม, 2547) ขั้นตอนการ

สอนแบบอปุนยั มขีัน้ตอนการสอนไว้ 5 ขัน้ตอน 

ดังนี้ 1. ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นเตรียมผู้เรียน 

ทบทวนความรู ้ เดิมหรือปูพื้นฐานความรู ้  

2. ขั้นเสนอตัวอย่าง เป็นขั้นที่ผู้สอนน�ำเสนอ

ตัวอย่างหลากหลายตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียนสรุป

เป็นหลักการได้ 3. ขั้นเปรียบเทียบ เป็นขั้นที ่

ผู้เรยีนสังเกต วเิคราะห์ รวบรวม เปรยีบเทยีบ 

were at a good level in providence, most students were at a very good level in responsibility; 

most students were at a good level in judgement; most students were at a good level in self-

confidence; and they had awareness and positive attitudes toward mathematics overall at a 

good level.

KEYWORDS : Inductive Activity Packages, Development of Solving Problem Skills, Desirable 

Characteristics of Mathematics.
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ความคล้ายคลึงขององค์ประกอบในตัวอย่าง 

แยกแยะข้อแตกต่างมองเห็นความสัมพันธ์ใน

รายละเอียดที่เหมือนกัน ต่างกัน 4. ขั้นสรุป 

กฎเกณฑ์ เป็นการให้ผู ้ เรียนน�ำข ้อสังเกต 

ต่าง ๆ  จากตวัอย่างมาสรปุเป็นกฎ หรอืนยิามได้

ด้วยตัวผู้เรยีนเอง 5. ขัน้น�ำไปใช้เป็นขัน้ทดสอบ

ความเข้าใจของผู้เรียน ให้ผู้เรียนน�ำความรู้ข้อ

สรุปไปใช้แก้ปัญหาหรือท�ำแบบฝึกทักษะได้  

(สุวิทย์ มูลค�ำ  และอรทัย มูลค�ำ, 2547) และ

ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่าง 

ผู้สอนกับผู้เรียนซึ่งประกอบด้วยค�ำแนะน�ำให้

ผู้เรยีนท�ำกจิกรรมต่าง ๆ อย่างมขีัน้ตอนที่เป็น

ระบบชัดเจน จนกระท่ังนักเรียนสามารถบรรลุ

ตามจุดประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็น 

ผู้ศกึษาชุดกจิกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพยีง

ที่ปรึกษาและให้ค�ำแนะน�ำ  ซึ่งในชุดกิจกรรม

นัน้ประกอบไปด้วย สื่อ อุปกรณ์ กจิกรรมการ

เรียนการสอน การวัดและประเมินผล (สุคนธ์  

สินธพานนท์, 2553) โดยนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 ส่วนใหญ่ประสบปัญหาในการ

เรยีนรู้ในเรือ่งร้อยละซึง่มคีวามจ�ำเป็นในการใช้

ในชวีติประจ�ำวัน ขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาด

ทกัษะการแก้ปัญหา นกัเรยีนยงัวเิคราะห์ปัญหา

ไม่คล่อง และบอกวธิคีดิไม่ได้ การเขยีนขัน้ตอน

หรือวิธีท�ำไม่ถูกต้องไม่เป็นระบบ ส่งผลให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

ซึ่งทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้น

ประกอบด้วยทักษะกระบวนการ การให้เหตุผล 

การสือ่สาร การสือ่ความหมายทางคณติศาสตร์                 

การน�ำเสนอการเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง

คณิตศาสตร์และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

โดยคณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่งต่อ

การพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มี

ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็น

ระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์

ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 

ท�ำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจและ

แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) การเรียนคณิตศาสตร์ที่

ประสบความส�ำเร็จครูผู้สอนจะต้องค�ำนึงถึง

เจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้เกิด

กับนักเรียนด้วย ซึ่งท�ำให้การจัดการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ง่ายขึ้นและยังส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์อีกด้วย (สุปราณ ี

พูนประเสริฐ, 2546) และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของผู้เรียนที่ได้จากการร่วมกิจกรรม

การเรยีนรูค้ณติศาสตร์ประกอบด้วยการท�ำงาน

อย่างเป็นระบบมรีะเบยีบวนิัย มคีวามรอบคอบ   

มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อ

มัน่ในตนเองและตระหนักในคณุค่าและมเีจตคติ

ที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการ

สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555)

	 ผูว้จิยัจงึเห็นว่าสาเหตุหนึง่ทีท่�ำให้การ

จัดการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์

ที่ก�ำหนดนั้น อาจเกิดจากการจัดการเรียนรู้

ของครูไม่ได้ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ

ท�ำให้นักเรียนมีทักษะในการคิดแก้ปัญหาจน

เกิดความรู้ความเข้าใจ จึงพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบอุปนัย ผู้วจิัยจงึได้ศกึษาค้นคว้า 

หลกัการแนวคดิทฤษฎี รปูแบบการสอน ตลอด

จนงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องเพือ่น�ำมาใช้ในการพัฒนา

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เพือ่ให้ผูเ้รยีน

มทีกัษะการแก้โจทย์ปัญหามากขึ้นและสามารถ

น�ำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชวีติประจ�ำวัน

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
	 1. เพือ่สร้างชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

อุปนัยพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5

	 2. เพื่อศกึษาผลการพัฒนาทักษะการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรม
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การเรียนรู ้แบบอุปนัย ส�ำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 5

	 3.  เพื่อศึกษาคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

อุปนัย ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5

ขอบเขตการวจิัย
	 1. 	ด้านเนื้อหา

	 	 1.1 	ประกอบด้วย เรื่อง โจทย์

ปัญหาร้อยละ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 กลุม่สาระ

การเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ครอบคลมุเนื้อหา ได้แก่ 

การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บัญญัติไตรยางค ์

เศษส่วนกับร้อยละทศนิยมกับร้อยละ ร้อยละ

ของจ�ำนวนนับ โจทย์ปัญหาร้อยละและการลด

ราคา ก�ำไร ขาดทุน

	 	 1.2 	ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ

อุปนัย ครอบคลุมเกี่ยวกับ กจิกรรมการเรยีนรู้

แบบอปุนยั สือ่การสอน เครือ่งมอืวดัผลประเมนิ

ผลและคู่มอืส�ำหรับครู

กรอบแนวคดิงานวจิัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิงานวจิัย

	 2.	ด้านประชากรและกลุม่ตวัอย่าง

	 	 2.1	 ประชากร นักเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนรพเีลศิวทิยา อ�ำเภอเมอืง 

จังหวัดล�ำพูน จ�ำนวน 2 ห้องเรยีน

	 	 2.2	 กลุ ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 

2558 โรงเรียนรพีเลิศวิทยา อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดล�ำพูน จ�ำนวน 1 ห้องเรียน โดยใช้การ

สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)

	 3. 	ขอบเขตด้านตัวแปร

	 	 3.1 	ตัวแปรอิสระ ได ้แก ่  ชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้แบบอุปนัย เรื่อง โจทย์

ปัญหาร้อยละ

	 	 3.2 	ตัวแปรตาม ได้แก่ 

	 	 	 3.2.1	 ทักษะการแก ้ โจทย ์

ปัญหาร้อยละ 

	 	 	 3.2.2	 คุณลั ก ษณะอั นพึ ง

ประสงค์ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีน 2 ตอน 1) 

วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์

แบบรูบริค และ 2) วัดเจตคติที่ดีต ่อวิชา

คณติศาสตร์ 5 ระดับ
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วธิดี�ำเนนิการวจิัย
	 รูปแบบที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบบ

กลุ่มเดยีววัดผลก่อนเรยีนและหลังเรยีน (One-

Group Pre-test  Post-test  Design) โดยมกีาร

ทดสอบนักเรยีนก่อนเรยีน (Pre-test) และหลัง

เรียน (Post-test) โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

ในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่

5 โรงเรียนรพีเลิศวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศกึษา 2558 จ�ำนวน 1 ห้องเรยีน จากห้องเรยีน

ทั้งหมด 2 ห้องเรียน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบ

กลุ่ม (Cluster Sampling) มนีักเรยีนทัง้หมด 31 

คน โดยมเีครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู

ตามวัตถุประสงค์ประกอบด้วย 

	 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย

พฒันาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ ส�ำหรบั

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5

	 2. แบบทดสอบทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณติศาสตร์

	 3. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ทางคณติศาสตร์

	 การสร้าง พฒันาและน�ำไปใช้เครือ่ง

มอืวจิัย

	 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย

พฒันาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ ส�ำหรบั

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

	 	 1.1 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบอปุนยั เรือ่ง โจทย์ปัญหาร้อยละ ชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่5 โดยการศกึษาหลกัการ ทฤษฎ ีการ

สร้างชุดกจิกรรม โดยใช้รูปแบบอุปนัย โดยแบ่ง

เนื้อหาของหลักสูตร เกี่ยวกับเรื่องโจทย์ปัญหา

ร้อยละ เป็นจ�ำนวน 3 ชุด ประกอบด้วย ชุดที่ 1  

โจทย์ปัญหาบัญญัติไตรยางศ์ ชุดที่ 2 โจทย์

ปัญหาร้อยละ ชดุที ่3 โจทย์ปัญหาก�ำไร ขาดทนุ

และการลดราคา โดยแต่ละชุดประกอบด้วย 

ขัน้ตอนอุปนัย 4 ขัน้ตอน

	 	 1.1.1 ขัน้ส�ำรวจความรูเ้ดมิ ประเมนิ

ผลโดยการสอบถามนักเรยีนที่ตอบได้คอื ผ่าน 

	 	 1.1.2 ขัน้เสนอตัวอย่าง สังเกตการ

ถามตอบระหว่างนักเรยีนกบัครเูกีย่วการสงัเกต

ตัวอย่างกจิกรรม นักเรยีนสามารถบอกวธิกีาร

ได้ คอื ผ่าน

	 	 1.1.3 ขั้นสะท้อนคิด นักเรียนท�ำ

กิจกรรม ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 50 ของคะแนน

กิจกรรม ถ้าไม่ผ่านต้องท�ำกิจกรรมต่อไปจน

สามารถผ่านได้ 

	 	 1.1.4 ขัน้ตรวจสอบความรู้ นกัเรยีน

ท�ำแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม

	 ทั้งนี้เพื่อให้การใช้ชุดกิจกรรมเป็นไป

อย่างมปีระสทิธภิาพและเป็นไปตามการจัดการ

เรียนรู ้ของโรงเรียนจึงได้สร้างแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรม 

จ�ำนวน 7 แผน เพื่อควบคุมการใช้ชุดกจิกรรม

เป็นไปตามเวลาก�ำหนดของหลักสูตร

	 	 1.2 น�ำชุดกิจกรรมฯ ที่สร้างขึ้นไป

ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านคณติศาสตร์ จ�ำนวน 3 ท่าน 

ได้ตรวจสอบความเหมาะสมโดยก�ำหนดเกณฑ์                   

การประเมินเครื่องมือต้องมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 

3.50 หรือระดับมากขึ้นไป ซึ่งด้านจุดประสงค ์

ด้านเนื้อหาด้านการใช้ภาษาและด้านการน�ำ

เสนอกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 4.89, 4.75, 

4.78 และ 4.72 ตามล�ำดับมรีะดับความเหมาะ

สมมากทีส่ดุ ส่วนในด้านรปูแบบของชดุกจิกรรม

การเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ เท่ากับ 4.33 และ 4.44 มีระดับความ

เหมาะสมมาก ซึ่งการประเมินความเหมาะสม

ของชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้กุด้าน เท่ากบั 4.65 

มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด จากนั้นน�ำชุด

กจิกรรมมาปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะและ

น�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม อ่อน ปานกลางและ

เก่ง 

	 ทดลองใช้ครัง้ที่ 1 แบบ 1 ต่อ 1 รวม

นักเรียน 3 คน น�ำผลที่ได้เพื่อดูความเหมาะ

สมความยากง่ายของเนื้อหา กิจกรรม เวลา 

ตรวจสอบความถูกต้องและความเข้าใจในการ

ใช้ภาษาของชุดกิจกรรมและความน่าสนใจของ

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้

	 ทดลองใช้ครัง้ที่ 2 แบบ 1 ต่อ 3 รวม

นักเรียน 9 คน เพื่อประเมินหาประสิทธิภาพ

ของนวตักรรม เพือ่ประเมนิหาประสทิธภิาพของ

นวัตกรรมตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดคอื 80/80 

	 	 1.3	 น� ำชุดกิจกรรม ประกอบ

ด้วยชุดที่ 1 เรื่อง การแก้โจทย์โดยใช้บัญญัต ิ

ไตรยางค์ จ�ำนวน 3 ชั่วโมง ชุดที่ 2 เรื่องการแก้ 

โจทย์ปัญหาร้อยละ จ�ำนวน 5 ชัว่โมง และชดุที ่3 

เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาการลดราคาและก�ำไร 

ขาดทุน จ�ำนวน 5 ชั่วโมง ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

นกัเรยีน 1 ห้องเรยีน จ�ำนวน 31 คน ระหว่างวนัที ่

10 กมุภาพนัธ์ ถงึ 29 กมุภาพนัธ์ 2559 ประเมนิ

หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมมีประสิทธิภาพ 

84.76/84.84 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด คอื 80/80 

	 2)	แบบทดสอบทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณติศาสตร์

	 	 2.1 	สร้างแบบทดสอบทักษะการ

แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบปรนัย 4 

ตัวเลอืก จ�ำนวน 15 ข้อ และแบบอัตนัย จ�ำนวน 

15 ข้อ เพื่อวัดทักษะการแก้ปัญหา ด้านการให้

เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ การน�ำเสนอ การเชื่อมโยงความ

รู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และมีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ โดยสร้างแบบประเมนิโดยใช้เกณฑ์

การประเมินรูบริคส์ (Rubric score) ก�ำหนด

เกณฑ์ประเมนิ 3 ระดับ 

	 	 2.2	น�ำแบบทดสอบทักษะการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเกณฑ์การ

ประเมิน ไปให้ผู ้เชี่ยวชาญทางคณิตศาสตร ์

จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา โดยใช้การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของค�ำถามรายข้อกับผลการเรยีนรู้ (IOC) โดย

ผลการหาค่า IOC ทุกข้อมคี่ามากกว่า 0.5 ซึ่ง

อยูใ่นเกณฑ์ทีก่�ำหนดสามารถน�ำไปใช้ได้ แล้วไป

ทดลอง (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน ที่เคยเรยีนเรื่อง โจทย์

ปัญหา ร้อยละ เพือ่หาคณุภาพข้อสอบ หาความ

ยากง่ายและอ�ำนาจจ�ำแนก โดยใช้เกณฑ์ 27% 

วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม EVANA V13 ได้

ข้อสอบแบบปรนัย จ�ำนวน 10 ข้อ พบว่า	

	 	 	 2.2.1	 วิเคราะห์หาความยาก 

(p) โดยใช้เทคนิค 27% คัดเลือกข้อสอบที่มี

ระดับความยาก ตัง้แต่ 0.25 – 0.88  

	 	 	 2.2.2	วิเคราะห์หาค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) โดยใช้เทคนคิ 27% คัดเลอืกข้อสอบ

ที่มคี่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตัง้แต่ 0.25 – 0.88  

	 	 	 2.2.3	การหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบ น�ำข้อสอบที่เลือกไว้ 20 ข้อ 

ประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนัย จ�ำนวน 10 ข้อ 

ไปหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน โดยใช้สูตร

ของคเูดอร์ รชิาร์ดสนั (Kuder-Richardson) หรอื 

KR-20 มค่ีาความเชือ่ม่ัน 0.72 และข้อสอบแบบ

อัตนัย จ�ำนวน 10 ข้อ หาความเชือ่ม่ันโดยวธิขีอง

ฮอยท์ (Hoyt’ s ANOVA Procedure) มคี่าความ

เชื่อมั่น 0.78

	 	 2.3	น�ำแบบทดสอบที่มีคุณภาพ

ตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไปใชก้บันกัเรยีนทีเ่ป็นกลุม่

ตวัอย่าง โดยน�ำไปทดสอบก่อนและหลงั การใช้

ชุดกจิกรรม
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	 3) แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ทางคณติศาสตร์

	 	 3.1 	สร้างแบบประเมนิคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ในด้านการ

ท�ำงานอย่างมีระบบ มีระเบียบวินัย มีความ

รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ 

มีความเชื่อมั่นในตนเอง โดยใช้เกณฑ์การ

ประเมนิแบบรูบรคิ (Rubric score) 3 ระดับ คอื 

ดมีาก พอใช้ ส่วนการประเมนิเจตคตทิีด่ต่ีอวชิา

คณติศาสตร์ ใช้ข้อค�ำถาม จ�ำนวน 10 ข้อ มขี้อ

ค�ำถามทางบวก จ�ำนวน 5 ข้อ ข้อค�ำถามทางลบ 

จ�ำนวน 5 ข้อ ข้อ ใช้การประเมนิมาตราส่วน 5 

ระดับ คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ

น้อยที่สุด

	 	 3.2 น�ำแบบประเมินคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ

ประเมิน ไปให้ผู ้เชี่ยวชาญทางคณิตศาสตร ์

จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม พร้อม

กับชุดกจิกรรมฯ

	 	 3.3 น�ำแบบประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ประเมิน

นักเรยีนระหว่างใช้ชุดกจิกรรมฯ

การวเิคราะห์ข้อมูล
	 ผูว้จัิยได้ด�ำเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูโดย

ใช้วิธีการและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามวัตถุประสงค์ของการวจิัยดังนี้

	 1.	 วิ เคราะห์หาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมฯ โดยวิเคราะห์ตามสูตร E
1
/E

2 

ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ

กระบวนโดยใช้สถติพิรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติอนุมาน 

ได้แก่  t-test 

	 3. 	ประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์

ทางคณิตศาสตร์ของผู ้เรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ จากชุดกิจกรรมฯโดยใช้

สถติพิรรณนา  ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวจิัย
	 จากการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบอุปนัยเรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สรุปได้

ดังนี้

	 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย

ในการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ส�ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ประกอบ

ด้วยชุดที่ 1 โจทย์ปัญหาบัญญัตไิตรยางศ์ ชุดที่ 

2 โจทย์ปัญหาร้อยละ และชุดที่ 3 โจทย์ปัญหา

ก�ำไร ขาดทุนและการลดราคา มปีระสทิธภิาพ

เท่ากับ 84.76/84.84 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่

ก�ำหนด (ตารางที่ 1)  

ตารางที่ 1 รายละเอียดชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยในการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละ
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ตารางที่ 2 ทักษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ก่อนเรยีนและหลังเรยีนที่ได้รับจากชุดกจิกรรม

	 2. ผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนชุดกิจกรรมการ

เรียนรู ้แบบอุปนัยส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย 7.32 คะแนน 

และผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์หลังเรียนชุดกิจกรรมฯ มีคะแนน

	 3. ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ใน

ด้านการท�ำงานอย่างเป็นระบบ ด้านมีระเบียบ

วินัย ด้านความรับผิดชอบ นักเรียนส่วนใหญ่

อยู่ในระดับดมีากและด้านความรอบคอบ ด้าน

เฉลี่ย 25.45 คะแนน ผลการทดสอบทางสถติิ

โดยใช้สถติิ t-test พบว่า ผลการพัฒนาทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และการ 

กระจายของคะแนนหลงัเรยีนน้อยกว่าก่อนเรยีน 

(ตารางที่ 2)

มีวิจารณญาณ ด้านความเชื่อมั่นในตนเอง

นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี (ตารางที่ 3) 

และเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ของผู้เรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรม                   

การเรยีนรูแ้บบอุปนัย เรือ่ง โจทย์ปัญหาร้อยละ  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย 3.99 อยู่ใน

ระดับมาก (ตารางที่ 4)

ตารางที่ 3  คุณลักษณะอันพงึประสงค์ทางคณติศาสตร์ของผู้เรยีนที่ได้รับการจัดกจิกรรมฯ
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ตารางที่ 4  ผลการประเมนิเจตคตทิี่ดตี่อคณติศาสตร์ของผู้เรยีนที่ได้รับการจัดกจิกรรม

อภปิรายผล
	 ผลการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบอุปนัยเรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งผู้วจิัย

ได้แยกอภปิรายเป็นประเด็นต่าง ๆ ตามล�ำดับ

	 1. สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

อปุนยัเรือ่ง โจทย์ปัญหาร้อยละ ส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทัง้หมด 3 ชุดกจิกรรม 

ประกอบด้วยชุดที่ 1 การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้

บัญญัติไตรยางศ์ ชุดที่ 2 การแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละและชุดที่ 3 โจทย์ปัญหาก�ำไร ขาดทุน

และการลดราคาโดยยดึตามหลกัหลกัการสอน

แบบอุปนัยที่เป็นการสอนจากรายละเอยีดปลกี

ย่อยไปหากฎเกณฑ์ หรอืสอนจากตวัอย่างไปหา

กฎเกณฑ์ หลกัการ ข้อเท็จจรงิหรอืข้อสรปุ โดย

ให้นักเรยีนศกึษา สังเกต ทดลอง เปรยีบเทยีบ

แล้วพิจารณาค้นหาองค์ประกอบที่เหมือนกัน

หรอืคล้ายคลงึกนัจากตัวอย่างเพือ่น�ำมาเป็นข้อ

สรปุ การสร้างชดุกจิกรรมนี้จงึต้องเน้นตวัอย่าง

และแบบฝึกเพื่อให้นักเรียนสามารถหาหลัก

การท�ำของตนเองและผู้วิจัยได้มีการประเมิน

ผลประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็นไปตาม

หลักการ ดังที่ รัตนะ บัวสนธ์ (2552) ก�ำหนด

เกณฑ์ 80/80 ที่มุ ่งแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา

ความสามารถของนักเรียน ซึ่งการสร้างชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีประสิทธิภาพ

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด สอดคล้องกับงานวิจัย 

วิชชุดา คลังกลาง (2557) ที่ได้พัฒนาชุดการ

สอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา 

เรื่องการหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ผลวิจัย พบว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการแก้ปัญหา เรือ่งการหารทศนยิม ชัน้

ประถมศกึษาปีที ่6 โดยภาพรวมมปีระสทิธภิาพ

เท่ากบั 79.92/82.54 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

80/80 ที่ก�ำหนดไว้ 

	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ ผู้วิจัยได้มี

การศึกษาถึงสภาพปัญหา ระบุประเด็นในการ

พัฒนา เลอืกวธิกีารแก้ปัญหา ศกึษาหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ 

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ศึกษา

แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัด

ท�ำชุดกจิกรรม ก�ำหนดเนื้อหา จุดประสงค์การ

เรียนรู้ จัดท�ำชุดกิจกรรมเพื่อตรวจสอบและ

เสนอแนะต่อผู้เชี่ยวชาญในด้านคณิตศาสตร์

และวัดประเมินผล เพื่อตรวจสอบคุณภาพ

และความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกด้าน มีระดับความ 

เหมาะสมมากที่สุด ตามหลักการการสร้าง

ชุดกจิกรรมของ สุวทิย์ มูลค�ำและอรทัย มูลค�ำ 

(2545) แบ่งขั้นตอนของการสร้างชุดกิจกรรม 

คือ การก�ำหนดเรื่องเพื่อท�ำชุดกิจกรรมจัด

หมวดหมูเ่นื้อหาและประสบการณ์ จดัเป็นหน่วย

การสอน ก�ำหนดหัวเรื่อง ก�ำหนดกจิกรรมการ

เรยีน ก�ำหนดแบบประเมนิผล สร้างข้อทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย หา

ประสิทธิภาพของชุดการสอน แล้วทดลองใช้

เพื่อปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำไปใช้จริง สอดคล้อง

กับแนวคิดของ สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553) 

นวตักรรมทีค่รใูช้ประกอบการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีน

เป็นส�ำคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้ต่าง ๆ ใน

ชุดกิจกรรมที่ผู้สอนสร้างขึ้น ชุดกิจกรรมเป็น

รูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนซึ่ง

ประกอบด้วยค�ำแนะน�ำให้ผู้เรียนท�ำกิจกรรม

ต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอนที่ เป ็นระบบชัดเจน  

จนกระทั่ ง นักเรียนสามารถบรรลุตามจุด

ประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาชุด

กิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงที่ปรึกษา

และให้ค�ำแนะน�ำ ซึ่งในชุดกจิกรรมนัน้ประกอบ

ไปด้วย สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการ

สอน การวัดและประเมนิผล ปัจจุบันมผีู้พัฒนา

ชุดการสอนที่มีกิจกรรมเน้นการฝึกทักษะการ

คิดเพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาการ

คิดซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต และ

จากการทดลองใช้ชุดกจิกรรมกับกลุ่ม 1 ต่อ 3 

พบว่า ในขั้นส�ำรวจความรู้เดิมและขั้นน�ำเสนอ

ตัวอย่าง นักเรยีนสามารถท�ำได้ทัง้กลุม่เก่ง กลุม่

ปานกลาง และกลุม่อ่อน แต่มาในขัน้สะท้อนคดิ

นักเรียนในกลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อนเริ่มมี

ปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหาท�ำให้ต้องมีการ

สร้างกิจกรรมซ�ำ้เพิ่มในขั้นนี้จนกว่านักเรียนจะ

สามารถผ่านได้ทั้งหมด และขั้นส�ำรวจความรู้

จะเห็นได้ว่านักเรียนที่ผ่านขั้นสะท้อนคิดมาได้

ทุกคนสามารถสอบผ่านได้ทัง้หมด

	 2. ผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน

รู้แบบอุปนัยเรื่องโจทย์ปัญหาร้อยละ ส�ำหรับ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนรพเีลศิ

วิทยา ทั้งหมด 31 คน พบว่า ผลการพัฒนา

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรยีนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย กล่าวคือ ผล

การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ชุด

กจิกรรมการเรยีนรู้แบบอุปนัย สามารถพัฒนา

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนเพิ่มขึ้น

ได้อย่างเหมาะสม ทัง้นี้ มาจากชุดกจิกรรมเน้น

รูปแบบขั้นตอนอุปนัยในการท�ำกิจกรรม เพื่อ

เข้าใจในรูปแบบของการแก้โจทย์ปัญหาผู้เรียน

ได้ศกึษาใบความรูเ้พือ่ให้ค�ำนงึถงึความรูพ้ื้นฐาน

และตัวอย่างที่หลากหลายในกระบวนการแก้

โจทย์ปัญหา ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้ศกึษาค้นคว้า

และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท�ำให้นักเรียน

สามารถหารูปแบบการคิดของตนเองได้และมี

กจิกรรมทีใ่ห้นักเรยีนท�ำซ�ำ้ในเรือ่งนัน้ๆ เพยีงพอ

ต่อความเข้าใจส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสะท้อน

คิดได้ ตามความหมาย Johns (2000) การ

สะท้อนคิดกระบวนการคิดไตร่ตรองทบทวน 

พินิจพิเคราะห์และพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่าง

รอบคอบโดยใช้สตแิละมสีมาธิ ซึ่งเป็นวธิกีารที่

ท�ำให้บุคคลได้ทบทวนและสะท้อนการกระท�ำ
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ของตนให้เกิดความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้

จากประสบการณ์ น�ำไปสู่การพัฒนาปรับปรุง

ตนเอง ปรบัปรงุงานและการแก้ปัญหาต่าง ๆ  ได้

อย่างมปีระสทิธภิาพมากขึ้นและท�ำให้มทีกัษะใน

การแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันกับสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย วันทนีย์ 

กะตะศิลา (2554) พัฒนาทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบอุปนัยส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่3 นกัเรยีนมทีกัษะการแก้โจทย์คณติศาสตร์

มากขึ้นหลังใช้การจัดการเรียนแบบอุปนัยหลัง

เรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 และสอดคล้องกบังานวจิยั 

ปวณีกานต์ พันธ์สุข (2552) ผลการใช้กจิกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการให้

เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย เรื่องเส้นขนาน

ที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและแก้

ปัญหาส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบ

ว่า นักเรียนที่เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูค้ณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการให้เหตุผล

แบบอุปนัยและนรินัยเรื่อง เส้นขนาน มกีารแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรยีน อย่างมนีัยส�ำคัญที่ระดับ .05 

	 3. ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

อปุนยั ส�ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 พบ

ว่า คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทางคณติศาสตร์

ในด้านระเบยีบวนิัย มจี�ำนวนมากที่สุด คดิเป็น

ร้อยละ 80.65 ส่วนในด้านอืน่ ๆ  พบว่า ด้านการ

ท�ำงานอย่างเป็นระบบและด้านความรับผดิชอบ 

นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีมาก ด้านความ

รอบคอบ ด้านมีวิจารณญาณและด้านความ

เชื่อม่ันในตนเองนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับด ี

และเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ของผู้เรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรม

การเรยีนรูแ้บบอุปนัย เรือ่ง โจทย์ปัญหาร้อยละ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย 3.99 อยู่ใน

ระดับมากเนื่องมาจากได้มีการชี้แจงในการ

เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 

ให้นักเรียนเข้าใจถึงหลักการและกระบวนการ

เกีย่วกบัชดุกจิกรรมและท�ำข้อตกลงกบันักเรยีน

ว่าในกิจกรรมใดท�ำไม่เสร็จในเวลาที่ก�ำหนด

นักเรียนต้องมาท�ำต่อในช่วงพักหรือช่วงเวลา

ก่อนกลับบ้าน ไม่ให้น�ำกลับเป็นการบ้าน ส่ง

เสริมความรับผิดชอบในระดับดีมาก และใน

กาท�ำกิจกรรมนักเรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ศึกษาและค้นหาจากชุดกิจกรรม อีกทั้งในการ

เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมี

การเรียงล�ำดับความรู้จากง่ายไปหายากและมี

กิจกรรมที่คล้ายคลึงกัน ท�ำให้นักเรียนมีสนใจ

เรียนมากขึ้น รู้สึกดีในการท�ำงาน และมีความ

กระตอืรอืร้นในการเรยีนไม่รู้สกึเบื่อหน่าย และ

ผู้สอนมีการพูดเน้นย�้ำเสมอในสิ่งที่ได้เรียนนั้น

สามารถไปใช้ในการคิดในชีวิตประจ�ำวันได้จริง 

ส่งผลต่อเจตคติคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

สอดคล้องกบัความส�ำคญัของเจตคตทิีด่ต่ีอวชิา

คณติศาสตร์ของ สุปราณี พูนประเสรฐิ (2546) 

กับการเรียนคณิตศาสตร์ที่ประสบความส�ำเร็จ

ครผููส้อนจะต้องค�ำนงึถงึเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีน

วชิาคณติศาสตร์ให้เกดิกบันักเรยีนด้วย ซึง่ท�ำให้

การเรยีนการสอนคณติศาสตร์ง่ายขึ้นและยังส่ง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์อีกด้วย 

ซึ่งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์

โดยรวมสอดคล้องกับงานวจิัยของยุภาดี ปณะ

ราช (2558) ที่จัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์

เพื่อพัฒนานักศกึษาวชิาชพีครูและผู้เรยีน ส่วน

ผู้เรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ ได้

รบัการพฒันาทัง้ความรูท้างคณติศาสตร์ ทกัษะ

กระบวนการทางคณติศาสตร์ อันได้แก่ ทักษะ

การแก้ปัญหา ทักษะ การให้เหตุผล ทักษะการ

สื่อสารสื่อความหมาย ทักษะการเชื่อมโยงและ
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ความคิดสร้างสรรค์ ทางคณิตศาสตร์ รวมถึง

ทักษะทางวทิยาศาสตร์ ได้แก่ การสังเกต การ

หาข้อมูล การเก็บรวมรวมข้อมูลและการสรุป

ผล นอกจากนี้ยังได้รับการพัฒนาคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค์ ที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ใน

การเรียนและในชีวิตประจ�ำวันได้ ที่ส�ำคัญ 

ได้แก่ การท�ำงานเป็นทมี เรยีนรู้การอยู่ร่วมกัน 

การเป็นผู้น�ำและผู้ตามที่ดี การปรับตัว การให้

ความช่วยเหลือ ซึ่งกันและกัน ฝึกความมีวินัย 

อดทน เสยีสละ ตรงต่อเวลา ทัง้ยังเกดิเจตคติ

ที่ดตี่อวชิา คณติศาสตร์และสอดคล้องกับ โชติ

มา หนูพรกิ (2553) คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

พบว่า นักเรยีนที่ใช้ระบบประเมนิการเรยีนการ

สอน คณติศาสตร์มคีุณลักษณะอันพงึประสงค์

ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาราย

ด้าน นกัเรยีนมคีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์แต่ละ

รายการประเมินเรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย

ดงันี้ ด้านความมรีะเบยีบวนิยั ด้านความเชือ่มัน่

ในตนเอง ด้านการมีวิจารณญาณ ด้านเจตคติ

ที่ดีต่อคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมาก และด้านการ

ท�ำงานอย่างเป็นระบบและด้านความรับผิด

ชอบ นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่

ในระดับดี

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ

อปุนยั นัน้ต้องอาศยัเวลาในการการท�ำกจิกรรม

ค่อนข้างมาก ฉะนัน้จงึควรจดัเวลาให้เหมาะสม

	 2.	 เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบอุปนัยนั้นต้องใช้การน�ำเสนอตัวอย่างเพื่อ

ให้นักเรียนได้สังเกต ครูผู ้สอนควรมีการจัด

เตรียมตัวอย่างเพิ่มเติมจากในชุดกิจกรรมเพื่อ

ให้นักเรยีนมคีวามเข้าใจมากยิ่งขึ้น

	 3.	ก่อนใช้ชดุกจิกรรมผูส้อนควรศกึษา

ล�ำดับขั้นตอนในการใช้ชุดกิจกรรมเป็นอย่าง

ดีและมีการชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจก่อนลงมือ

ปฏบิัติ

	 4.	ผู ้สอนควรให้ค�ำแนะน�ำในส่วนที่

นักเรียนสงสัยเท่านั้น และการแสดงวิธีท�ำหรือ

วิธีคิดของนักเรียนอาจจะไม่ตรงกับเฉลย ควร

อยู่ในดุลพินิจของครูเพราะเป็นเปิดโอกาสตาม

หลักการคดิที่นักเรยีนสรุปได้

	 5.	ผูส้อนต้องมกีารกระตุน้หรอืพดูคยุ 

กับนักเรียน เพื่อเป็นแรงผลักดันให้นักเรียนมี

ความเชื่อมั่นในตนเอง	

	 6.	ในบางขั้นตอนต้องมีการท�ำซ�้ำ 

กิจกรรมส�ำหรับนักเรียนที่ไม่ผ่าน ผู้สอนควร

ให้การชี้แนะร่วมกับนักเรียนที่อยู่ข้างเคียง ไม่

ควรต�ำหน ิเพื่อไม่ให้นักเรยีนรู้สกึเบื่อและท้อใน

การท�ำงาน

	 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

	 1.	 ศกึษาตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น ความ

คงทนในการเรียนรู้ การน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำ

วันเป็นต้น

	 2.	ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน

รู้โดยใช้รูปแบบอุปนัย ในกลุ่มสาระการเรียนรู ้

อื่น ๆ เช่น ภาษาไทย สังคมศึกษาและระดับ

อื่น ๆ ได้
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