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บทัคััดุย่อ

 งานวิจัยน้�ม้วัตถุประสุงค์เพื่ื�อ 1) พื่ัฒนาแผนการจัดการเร้ยนร้� หน่วย วัสุดุและสุสุาร ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4  

โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิกให�ม้ประสิุทธิภาพื่ตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปร้ยบุเท้ยบุ

ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ของนักเร้ยนก่อนเร้ยนและหลังเร้ยน 3) เปร้ยบุเท้ยบุผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยน

ของนักเร้ยนก่อนเร้ยนและหลังเร้ยน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเร้ยนชิั�นประถมศึุกษาปีท้� 4 โรงเร้ยนเชิิงชุิมราษฎร์นุก้ล  

สุำนักงานเขตพื่ื�นท้�การศุึกษาประถมศุึกษาสุกลนคร เขต 1 ภาคเร้ยนท้� 2 ปีการศุึกษา 2566 จำนวน 30 คน 

โดยการสุุ่มตัวอย่างแบุบุแบุ่งกลุ่ม เครื�องมือท้�ใชิ�ในการวิจัยประกอบุด�วย แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก แบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ และแบุบุทดสุอบุวัดผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน  

สุถิติท้�ใชิ�ในการวิเคราะห์ข�อม้ล ได�แก่ ร�อยละ ค่าเฉล้�ย สุ่วนเบุ้�ยงเบุนมาตรฐาน และสุถิติทดสุอบุค่าท้แบุบุไม่เป็นอิสุระ

ต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพื่บุว่า 1) แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร  

มป้ระสุทิธภิาพื่เทา่กบัุ 81.07/82.17 ซึ่ึ�งสุง้กวา่เกณฑ์ ์80/80 2) ทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตรข์องนกัเรย้นหลงัเรย้น 

สุ้งกว่าก่อนเร้ยนอย่างม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�ระดับุ .01 3) ผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนของนักเร้ยนหลังเร้ยนสุ้งกว่า 

ก่อนเร้ยนอย่างม้นัยสุำคัญ ทางสุถิติท้�ระดับุ .01 

คัำสำคััญ: แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก, ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์,  

ผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน 
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ABSTRACT

 The purposes of this research were to: 1) develop lesson plans on the “Materials and Matter” unit for Grade 

4 students based on problem-based learning with infographics to meet the efficiency of 80/80; 2) compare the 

student’s science process skills before and after the intervention; and 3) compare the students learning achievement 

before and after the intervention. The sample, obtained through cluster random sampling, consisted of 30 Grade 4 

students from Choengchumratnukul School, under Sakon Nakhon Primary Educational Service Area Office 1, during 

the second semester of the academic year 2023. The research instruments included problem-based learning 

lesson plans with infographics, a science process skills test, and a learning achievement test. Statistical methods 

used for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. 

 The results of this research were as follows: 1) The lesson plans on the “Materials and Matter” unit based 

on problem-based learning with infographics for Grade 4 students achieved an efficiency of 81.07/82.17, which 

was higher than the defined criteria of 80/80. 2) The students’ science process skills after the intervention were 

higher than before, at the .01 significance level. 3) The student’s learning achievement after the intervention was 

higher than before, at the .01 significance level.

KEYWORDS: Lesson Plans Based on Problem-Based Learning with Infographics, Science Process Skills, Learning 

Achievement 
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บทันำ
 วิทยาศุาสุตร์เป็นศุาสุตร์ท้�นำเอาความร้� 

มาประยุกต์เพื่ื�อการใชิ�ประโยชิน์และเพื่ื�อความสุะดวก

สุบุายในการดำรงชิ้วิตของมนุษย์ ม้ความสุำคัญต่อ 

การพื่ฒันาเศุรษฐกจิและความสุามารถทางการแขง่ขนั และ

เพื่ื�อพื่ัฒนาคุณภาพื่ชิ้วิตของมนุษย์ ทำให�มนุษย์ได�พื่ัฒนา

วิธ้คิด ทั�งความคิดท้�เป็นเหตุเป็นผล การคิดสุร�างสุรรค์ 

การคดิวเิคราะห์ รวมถงึมทั้กษะในการแสุวงหาข�อเท็จจรงิ 

และความร้�ด�วยกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ เพื่ื�อ

การพื่ัฒนาตนเอง พื่ัฒนาครอบุครัว และพื่ัฒนาสุังคม 

ด�วยวัฒนธรรมของโลกสุมัยใหม่ท้�เป็นโลกท้�ใชิ�ความร้� 

เป็นฐาน (Knowledge-based Society) นำความร้� ข�อม้ล 

หรือสุารสุนเทศุไปใชิ�อย่างม้เหตุผล สุร�างสุรรค์ และม้

คุณธรรม ม้ความสุมดุลระหว่างมนุษย์กับุมนุษย์และ

ระหวา่งมนษุยก์บัุธรรมชิาต ิซึ่ึ�งมค้ณุคา่ตอ่การพื่ฒันาสุงัคม 

และประเทศุชิาติได�อย่างยั�งยืน  (Rueangkhajorn, 2011) 

การเร้ยนร้�วิทยาศุาสุตร์ไม่ได�มุ่งเน�นแค่ความร้�และ 

การคิดเท่านั�น แต่ยงัเน�นถึงกระบุวนการเร้ยนร้�ด�วยทักษะ 

พื่ื�นฐานท้�เกิดขึ�นในระหว่างกิจกรรมเชิิงวิทยาศุาสุตร์ 

ท้�เร้ยกว่า ทกัษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ด�วย ดงันั�น  

ในการจัดการเร้ยนร้�ในทุกระดับุ คร้ผ้�สุอนควรสุ่งเสุริมให�

เดก็ได�ฝึกึปฏบิุตักิารใชิ�ทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตร์ 

อย่างสุม�ำเสุมอ  (Kaewphet & Koomraksa, 2022)

 ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ ถือเป็น

เคร�ืองมือในการพัื่ฒนาวิธ้คิด นำมาซึ่ึ�งความเข�าใจใน

เนื�อหาวิชิาท�้เร้ยน ดังนั�นจึงควรให�ผ้�เร้ยนได�ม้ทั�งความร้�

และมสุ้ว่นรว่มในกจิกรรมการเรย้นร้�ตามกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์ให�มากท้�สุุด  (Ministry of Education, 2009) 

การเร้ยนร้�ผ่านการฝึึกปฏิบุัติจึงเป็นองค์ประกอบุสุำคัญ

ของการศุึกษาท้�ชิ่วยเสุริมสุร�างทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์ของผ้�เร้ยนได�  (Apeadido, 2024) นอกจากน้�

ยงัม้งานวจิยัท้�พื่ฒันาทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตร์

ขั�นพื่ื�นฐานของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 เรื�องระบุบุ

สุุริยะ ผ่านการจัดการเร้ยนร้�แบุบุสุืบุเสุาะหาความร้� 

ร่วมกับุการใชิ�เกม ซึ่ึ�งสุามารถพื่ัฒนาทักษะกระบุวนการ

ทางวิทยาศุาสุตร์ได�จริง เน�ืองจากได�ม้การสุอดแทรก

ทกัษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ไปในการจัดการเรย้นร้�  

ทำให�ผ้�เร้ยนม้โอกาสุได�พื่ัฒนาความคิดอย่างเต็มท้�  

ได�เร้ยนร้�วิธ้จัดระบุบุความคิดและวิธ้เสุาะแสุวงหาความร้� 

ด�วยตนเอง แต่ข�อจำกัดของการจัดการเร้ยนร้�ดังกล่าว 

จะใชิ�เวลาท้�คอ่นข�างนาน ครผ้้�สุอนจงึต�องคำนงึถงึระยะเวลา 

ในการจัดการเร้ยนการสุอน และควบุคุมการเล่นเกมให� 

ไม่เกินเวลาท้�กำหนด  (Sonkuakul & Nuansri, 2022) 

 การจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานเป็น 

การจัดการเร้ยนร้�ท้�สุอดคล�องกับุกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์ สุามารถสุ่งเสุริมให�ผ้�เร้ยนเกิดการเร้ยนร้�ได�

อย่างลึกซึ่ึ�ง สุามารถจดจำได�ยาวนาน สุนกุกบัุการเร้ยนร�้  

เกิดทัศุนคติท้�ด้ต่อวิทยาศุาสุตร์ ผ้�เร้ยนม้สุ่วนร่วม 

ในการสุร�างองค์ความร้�ร่วมกันเป็นกลุ่ม เกิดการเร้ยนร้�

แบุบุปฏบิุตัเิพื่ื�อแก�ปัญหาด�วยตนเอง  (Walton & Matthew, 

1989) แต่การแก�ปัญหาด�วยตนเองของผ้�เร้ยนน�ัน 

อาจทำให�ผ้�เร้ยนไม่มั�นใจในความร้�ท้�ตนศุึกษาค�นคว�ามา  

ซึ่ึ�งถือเป็นผลกระทบุทางลบุท้�ต�องใชิ�เวลาในการเร้ยน 

เพื่ิ�มมากขึ�น และไมเ่หมาะกบัุผ้�เรย้นท้�ไมช่ิอบุการอภปิราย 

ถกเถ้ยง หรือม้พื่ื�นความร้�อ่อน ผ้�สุอนจึงควรติดตามให�

คำแนะนำอย่างใกล�ชิิด  (Tantanatewin, Chatchaipolrat, 

Purisarn, & Tantanatewin, 2020)

 อินโฟกราฟิก (Infographic) เป็นการนำข�อม้ล

ท้�ม้ความซัึ่บุซึ่�อนมาทำให�เข�าใจได�ง่ายย�ิงข�ึน โดยใชิ� 

ภาพื่กราฟิกท้�สุวยงามเป็นตัวชิ่วย  (Suwanvong, 2020) 

อนิโฟกราฟกิมป้ระสุทิธภิาพื่เน�ืองจากมอ้งคป์ระกอบุหลัก

ทางด�านการมองเห็น เพื่ราะมนุษย์รับุข�อม้ลป้อนเข�าจาก

ประสุาทสัุมผัสุท�ัง 5 แต่จะสุามารถรับุข�อม้ลได�อย่างม้ 

ความหมายมากท้�สุดุจากการมองเหน็  (Vanichvasin, 2015) 

ดังนั�นอินโฟกราฟิกจึงเป็นเคร�ืองมือท้�เหมาะสุมสุำหรับุ

นำไปประยุกต์ใชิ�ร่วมกับุการเร้ยนวิชิาวิทยาศุาสุตร์ท้�ม้ 

เนื�อหามาก สุ่งผลให�ผ้�เร้ยนเกิดความเข�าใจในเนื�อหา 

ได�รวดเร็วขึ�น ผ้�เร้ยนสุามารถเร้ยนร้�พื่ัฒนาตนเองไปสุ้่

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ท้�ซึ่ับุซึ่�อนได�มากยิ�งขึ�น 

 (Tesana, 2014)

 จากผลการทดสุอบุทางการศุึกษาระดับุชิาติ 

ขั�นพื่ื�นฐาน (O-NET) ของนักเร้ยนโรงเร้ยนเชิิงชิุมราษฎร์

นุก้ล ระดับุชิ�ันประถมศึุกษาปีท้� 6 ปีการศุึกษา 2564  

ท้�ผ่านมา พื่บุว่าม้คะแนนเฉล้�ยโดยรวมต�ำกว่าร�อยละ 50 

คือ ร�อยละ 34.31 (Choengchumratnukul School, 2021) 

ซึ่ึ�งการจัดการเร้ยนการสุอนของโรงเร้ยนจะเน�นเป็น 
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รป้แบุบุของการบุรรยาย เนื�อหาในรายวิชิาวิทยาศุาสุตร์ม้

มากและซัึ่บุซึ่�อน คร้ผ้�สุอนมเ้วลาในการสุอนท้�คอ่นข�างน�อย 

เนื�องจากม้ภาระงานท้�มากข�ึน กิจกรรมการทดลองท้� 

ผ้�เร้ยนลงมือปฏิบุัติด�วยตนเองจึงลดน�อยลง ทำให�ผ้�เร้ยน

ไม่สุามารถเข�าใจในเนื�อหาได�อย่างสุมบุ้รณ์ ไม่สุามารถ

จับุใจความสุำคัญได� และยังขาดทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์หลายด�าน เชิ่น การลงความเห็นจากข�อม้ล 

การพื่ยากรณ์ และการกำหนดและควบุคุมตัวแปร เพื่ื�อ

พื่ัฒนาทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ของผ้�เร้ยน 

และลดเนื�อหาให�กระชิบัุขึ�น กระตุ�นให�ผ้�เรย้นเกดิความสุนใจ

ในการเรย้นวชิิาวทิยาศุาสุตรเ์พื่ิ�มขึ�น ผ้�วจิยัจงึมค้วามสุนใจ

ในการศึุกษาการจัดการเรย้นร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานรว่มกับุ 

อนิโฟกราฟิก มาประกอบุการจัดการเรย้นการสุอน หน่วย 

วัสุดุและสุสุาร เพื่ื�อยกระดับุทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์และผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยนของนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 ให�ม้มากขึ�น

วัตถุประสงคั์ของการวิจััย
 1. พื่ัฒนาแผนการจัดการเร้ยนร้� หน่วย วัสุดุ

และสุสุาร ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานรว่มกับุอนิโฟกราฟกิให�มป้ระสิุทธภิาพื่

ตามเกณฑ์์ 80/80

 2. เปรย้บุเทย้บุทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตร์

ของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 ก่อนเร้ยนและ 

หลงัเรย้น โดยการจัดการเรย้นร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟิก

 3. เปร้ยบุเท้ยบุผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยนของ

นักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 ก่อนเร้ยนและหลังเร้ยน  

โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟิก

สมมุติฐานการวิจััย
 1. แผนการจัดการเร้ยนร้� หน่วย วัสุดุและสุสุาร 

ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก ม้ประสุิทธิภาพื่ตามเกณฑ์์ 

80/80     

 2. ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ของ

นักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิกหลังเร้ยนสุง้กว่า

ก่อนเร้ยน    

 3. ผลสุมัฤทธิ�ทางการเรย้นของนกัเรย้นชิั�นประถม

ศุึกษาปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน 

ร่วมกับุอินโฟกราฟิกหลังเร้ยนสุ้งกว่าก่อนเร้ยน  

กรอบแนวคัิดุการวิจััย
 การวจิยัคร�ังน้�ได�ดำเนินการภายใต�กรอบุแนวคิด

ตามตัวแปรต�นและตัวแปรตาม โดยการจัดการเร้ยนร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก ของนักเร้ยน

ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 หน่วย วัสุดุและสุสุาร ดังภาพื่ท้� 1 

การจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก

1. ประสุทิธภิาพื่ของแผนการจัดการเรย้นร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก

2. ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์

3. ผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน 

ภาพัทัี� 1 กรอบุแนวคิดการวิจัย 
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วิธิ์ีดุำเนินการวิจััย
 ประชั้ากร

 นักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 โรงเร้ยนเชิิงชิุม

ราษฎร์นุก้ล สุำนักงานเขตพื่�ืนท�้การศึุกษาประถมศึุกษา

สุกลนคร เขต 1 ภาคเร้ยนท้� 2 ปีการศุึกษา 2566 จำนวน 

7 ห�องเร้ยน รวมจำนวนนักเร้ยนทั�งหมด 276 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักเร้ยนท้�กำลังศุึกษาอย้่ในชิั�นประถมศุึกษา 

ปที้� 4 ปกีารศุกึษา 2566 โรงเรย้นเชิงิชิมุราษฎรน์กุล้ สุงักัด

สุำนกังานเขตพื่�ืนท้�การศุกึษาประถมศุกึษาสุกลนคร เขต 1 

ภาคเร้ยนท้� 2 ปีการศุึกษา 2566 จำนวน 30 คน ท้�ได�มา

จากการสุุม่ตวัอยา่งแบุบุกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

โดยใชิ�ห�องเร้ยนเป็นหน่วยของการสุุ่ม

 เคัร่�องม่อการวิจััย

 1. เครื�องมือท้�ใชิ�ในการทดลองแผนการจัด 

การเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก  

หน่วย วัสุดุและสุสุาร จำนวน 6 แผน

 2. เครื�องมือท้�ใชิ�ในการเก็บุรวบุรวมข�อม้ล

  2.1 แบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์

  2.2 แบุบุทดสุอบุวัดผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน

วิทยาศุาสุตร์

 การสร�างและหาประสิทัธิ์ิภาพัเคัร่�องม่อ

  1. แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก ม้ขั�นตอนการสุร�าง ดังน้�

  1.1 ศุึกษาหลักสุ้ตรแกนกลางการศุึกษา 

ขั�นพื่ื�นฐาน พืุ่ทธศัุกราชิ 2551 หลักการจัดการเร้ยนร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานรว่มกับุอนิโฟกราฟิก และรายละเอย้ด

ของเนื�อหาวิชิาท้�จะนำมาสุร�างแผนการจัดการเร้ยนร้�

  1.2  ศุึกษาการวิเคราะห์ความสัุมพัื่นธ์ของ 

ตัวชิ้�วัด สุาระการเร้ยนร้� จุดประสุงค์การเร้ยนร้� ทักษะ

กระบุวนการวิทยาศุาสุตร์ สุมรรถนะสุำคัญ คุณลักษณะ

อันพื่ึงประสุงค์ กิจกรรมการเร้ยนร้� ใบุกิจกรรม/ชิิ�นงาน 

และการวัดผลประเมินผล

  1.3  ศุึกษาเอกสุารและงานวิจัยท้�เก้�ยวข�อง

กับุแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟิก

  1.4 สุร�างแผนการจัดการเร้ยนร้� หน่วย วัสุดุ

และสุสุาร กลุม่สุาระการเรย้นร้�วทิยาศุาสุตร ์ของนกัเรย้น

ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 จำนวน 6 แผน แผนละ 3 ชิั�วโมง 

รวม 18 ชิั�วโมง ดังน้� 

  แผนท้� 1 ประเภทของวัสุดุ 

  แผนท้� 2 ความแข็งของวัสุดุ 

  แผนท้� 3 สุภาพื่ยืดหยุ่นของวัสุดุ 

  แผนท้� 4 การนำความร�อน 

  แผนท้� 5 การนำไฟฟ้า 

  แผนท�้ 6 สุมบัุตขิองของแข็ง ของเหลว และ

แก๊สุ

  1.5  จัดหาและผลติสุื�อการเรย้นร้�ท้�จะนำมาใชิ� 

ในแผนการจัดการเร้ยนร้�

  1.6  นำแผนการจดัการเร้ยนร้�และสุื�อท้�สุร�าง

ขึ�นเสุนอคณะกรรมการท�้ปรกึษาวทิยานพิื่นธเ์พื่ื�อพื่จิารณา

ตรวจสุอบุความถ้กต�องและความเท้�ยงตรงด�านเนื�อหา  

ให�สุอดคล�องกับุวิธ้การจัดการเร้ยนร้� จากน�ันนํามา

ปรับุปรุงแก�ไข

  1.7 นาํแผนการจัดการเร้ยนร้�ท้�ปรบัุปรุงแก�ไข

แล�ว ตามตัวอย่างแผนการจัดการเร้ยนร้�ท้� 1 ตารางท้� 1 

เสุนอผ้�เชิ้�ยวชิาญท้�มป้ระสุบุการณด์�านการสุอนวทิยาศุาสุตร์

มากกว่า 5 ปี หรือม้วุฒิการศุึกษาระดับุปริญญาเอก 

ด�านหลักสุ้ตรและการสุอน จำนวน 3 คน ตรวจสุอบุ 

ความสุอดคล�องของเนื�อหากับุจุดประสุงค์ (IOC) พื่บุว่า 

ม้ค่าเฉล้�ยเท่ากับุ 1.00 
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ตารางทัี� 1 ตัวอย่างแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก เรื�อง ประเภทของวัสุดุ

แผนการจััดุการเรียนร้�ทัี� 1 เร่�อง ประเภทัของวัสดุุ                                                         เวลา 3 ชั้ั�วโมง

สาระสำคััญ

              ประเภทของวัสุดุ คือ สุิ�งท้�นำมาใชิ�ทำวัตถุหรือสุิ�งของเครื�องใชิ�ต่าง ๆ ท้�อย้่รอบุตัวเรา ซึ่ึ�งทำมาจากวัสุดุ 

หลากหลายประเภท ดังนั�นการเลือกวัสุดุเพื่ื�อนำมาทำเป็นวัตถุหรือสุิ�งของเครื�องใชิ�ต่าง ๆ ต�องคำนึงถึงสุมบุัติ 

ทางกายภาพื่ของวัสุดุแต่ละชินิดเพื่ื�อให�เหมาะสุมกับุการใชิ�งาน

ขั�นตอน 

การเรียนร้�
กิจักรรมการเรียนการสอน อินโฟกราฟิก

ทัักษะ

กระบวนการทัาง

วิทัยาศาสตร์

ขั�นทัี� 1 นำเสุนอ

ข�อม้ลเก�้ยวกับุ

เรื�องท้�สุอนโดยใชิ�

สุื�ออินโฟกราฟิก

1. คร้ชิ้�แจงการเร้ยนร้�ท้�จะเร้ยนให�นักเร้ยนทราบุ ว่าม้

จุดประสุงค์ในการสุ่งเสุริมการเร้ยนร้� เร�ือง ประเภทของ

วัสุดุ และฝึึกทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์เพื่ื�อให�

นักเร้ยนเกิดความเข�าใจ สุนุกสุนานกับุเร�ืองท�้เร้ยน และ

ให�นักเร้ยนทำแบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์และวัดผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยนก่อนเร้ยน  

เพื่ื�อตรวจสุอบุความพื่ร�อมและพื่�ืนฐานของนักเร้ยน  

ก่อนเข�าสุ้่กิจกรรม

2. คร้แจกใบุความร้�เบุื�องต�นท้� 1 เรื�อง อินโฟกราฟิก และ

อธิบุายรายละเอ้ยดของอินโฟกราฟิกร้ปแบุบุต่าง ๆ ให�

นักเร้ยนฟัง

3. แบุง่กลุม่นักเรย้นออกเป็นกลุม่ละ 5 คน ให�นักเรย้นแตล่ะ

กลุ่มสุรปุความร้�ในเรื�องท้�สุนใจ โดยเลือกหวัข�อง่าย ๆ  จาก

หนงัสุอืเรย้นวทิยาศุาสุตร ์ป.4 เลม่ 2 โดยออกแบุบุและเขย้น

อนิโฟกราฟกิลงในกระดาษท้�ครเ้ตรย้มไว�ให� พื่ร�อมระบุายสุ้

ตกแต่งให�สุวยงาม และให�แต่ละกลุ่มนำเสุนอหน�าชิั�นเร้ยน

- สุรุปความร้�

โดยออกแบุบุ

และเข้ยนอินโฟ

กราฟิกลงใน

กระดาษ

- การสุังเกต

- การจัดกระทำและ

การสุื�อความหมาย

ข�อม้ล

ขั�นทัี� 2 

กำหนดปัญหา

1. ครใ้ห�นกัเรย้นดอ้นิโฟกราฟกิเก้�ยวกบัุ เรื�อง สุิ�งของรอบุตวั  

ท้�คร้เตร้ยมมา

ภาพัทัี� 2 อินโฟกราฟิก เรื�อง สุิ�งของรอบุตัว

- อินโฟกราฟิก 

เรื�อง สุิ�งของ

รอบุตัว

- การสุังเกต

- การจำแนกประเภท

- การลงความเห็น

จากข�อม้ล
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ตารางทัี� 1 (ต่อ)

ขั�นตอน 

การเรียนร้�
กิจักรรมการเรียนการสอน อินโฟกราฟิก

ทัักษะ

กระบวนการทัาง

วิทัยาศาสตร์

ขั�นทัี� 2 

กำหนดปัญหา

2. หลังจากท้�นักเร้ยนด้ อินโฟกราฟิก เรื�อง สุิ�งของรอบุตัว  

คร้กระตุ�นนักเร้ยนเพื่ื�อให�เกิดปัญหาโดยใชิ�คำถาม ดังน้�

   2.1 อินโฟกราฟิกในภาพื่ท้� 2 เรื�อง สุิ�งของรอบุตัว ม้วัตถุ

อะไรบุ�างและวัตถุแต่ละชินิดทำมาจากวัสุดุชินิดใด 

   2.2 อินโฟกราฟกิน้�นกัเร้ยนเหน็วตัถอุะไรบุ�าง แต่ละชินิด

ม้ลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร

   2.3 จากภาพื่ท้� 2 วตัถุแตล่ะชินดิถก้จัดอย้ใ่นกลุม่เดย้วกัน 

เพื่ราะเหตุใด

ขั�นทัี� 3 

ทำความเข�าใจ

ปัญหา

1. ให�นักเร้ยนอ่านสุาระสุำคัญ หน่วยการเร้ยนร้�ท้� 4 

วัสุดุและสุสุาร เร�ือง ประเภทของวัสุดุ จากหนังสุือเร้ยน

วิทยาศุาสุตร์ ป.4 เล่ม 2

2. เร้ยนร้�เพื่ิ�มเติมจากใบุความร้�ท้� 1 เรื�อง ประเภทของวัสุดุ 

- การสุังเกต

ขั�นทัี� 4 

ดำเนินการศุึกษา

ค�นคว�า

1. แบุ่งกลุ่มนักเร้ยนออกเป็นกลุ่มละ 5 คน เพื่ื�อปฏิบุัติ

กิจกรรมฝึึกทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ท้� 1.1 

เรื�อง ประเภทของวัสุดุ โดยระบุุปัญหาและตั�งสุมมติฐาน

เก้�ยวกับุประเภทของวัสุดุ

2. แต่ละกลุ่มสุำรวจวัตถุต่าง ๆ ภายในห�องเร้ยน จากนั�น

ชิว่ยกนัระดมความคดิวา่วตัถรุอบุตวัมอ้ะไรบุ�าง และทำมา

จากวัสุดุประเภทใด และจำแนกประเภทของวัตถุท้�สุำรวจ 

ซึ่ึ�งคร้จะคอยเน�นให�นักเร้ยนเข�าใจว่า วัตถุแต่ละชินิดจะม้

ลกัษณะสุำคญับุางอย่าง เหมือนและแตกต่างกนั สุามารถ

ใชิ�ความเหมือนและความแตกต่างของลักษณะต่าง ๆ  ของ

วัตถุมาจำแนกประเภทได� 

3. นักเร้ยนสุืบุค�นข�อม้ลจากหนังสุือเร้ยน ใบุความร้�ท้� 1 

ประเภทของวัสุดุ และสุื�ออินเทอร์เน็ต

4. สุรปุผลการทำกจิกรรมการจำแนกประเภทวสัุดทุ้�ใชิ�ทำวตัถุ

ลงในตารางบุนัทึกผลในใบุกิจกรรมฝึกึทกัษะกระบุวนการ

ทางวทิยาศุาสุตรท์้� 1.1 เรื�อง ประเภทของวสัุดุ เพื่ื�อฝึกึทกัษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์

- การสุังเกต

- การจำแนกประเภท

- การลงความเห็น

จากข�อม้ล

- การตั�งสุมมตฐิาน

- การตค้วามหมาย

ข�อมล้และลงข�อสุรปุ

ขั�นทัี� 5 

สุงัเคราะห์ความร้�

นักเร้ยนร่วมกันแลกเปล้�ยนเร้ยนร้� ชิ่วยกันลงความเห็นว่า 

วัตถุแต่ละชินิดทำมาจากวัสุดุประเภทใดบุ�าง

- การลงความเห็น

จากข�อม้ล
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ตารางทัี� 1 (ต่อ)

ขั�นตอน 

การเรียนร้�
กิจักรรมการเรียนการสอน อินโฟกราฟิก

ทัักษะ

กระบวนการทัาง

วิทัยาศาสตร์

ขั�นทัี� 6 

สุรุปประเมินค่า

ของคำตอบุและ 

นำเสุนอผลงาน

โดย ใ ชิ� อิ น โฟ

กราฟิก 

1. ให�แต่ละกลุ่มสุรุปความร้� เร�ือง ประเภทของวัสุดุ  

โดยออกแบุบุและเข้ยนอินโฟกราฟิกลงในกระดาษท้�คร้

เตร้ยมไว�ให� พื่ร�อมระบุายสุ้ตกแต่งให�สุวยงาม

2. คร้และนักเร้ยนร่วมกันตรวจสุอบุว่า จำแนกประเภท

ของวัสุดุได�ถ้กต�องหรือไม่ และเพื่ราะเหตุใดจึงจำแนกให�

อย้่ในประเภทเด้ยวกัน 

3. แต่ละกลุ่มนำเสุนออินโฟกราฟิก เรื�อง ประเภทของ

วัสุดุ หน�าชิั�นเร้ยน 

4. คร้ตรวจใบุบัุนทึกกิจกรรมฝึึกทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์ท้� 1.1 ประเภทของวัสุดุ อินโฟกราฟิกท้� 

1.1 เรื�อง ประเภทของวัสุดุ และให�นักเร้ยนทำแบุบุทดสุอบุ

วัดทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์และวัดผลสุัมฤทธิ�

ทางการเร้ยน

- ออกแบุบุ

และเข้ยนอินโฟ 

กราฟิกสุรุป 

ความร้� เร�ือง 

ประเภทของวัสุดุ

- การลงความเห็น

จากข�อม้ล

- การต้ความหมาย

ข�อมล้และลงข�อสุรุป

- การจดักระทำและ

การสุื�อความหมาย

ข�อม้ล

  1.8 ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ท้� 

ได�มาจากการพัื่ฒนาแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร  

ทั�ง 6 แผน แสุดงดังตารางท้� 2 

ตารางทัี� 2 ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ท้�ได�มาจากการพื่ัฒนาแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วม

กับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร

 

แผนการจััดุ 

การเรียนร้�

กิจักรรมกลุ่ม ทัักษะกระบวนการทัางวิทัยาศาสตร์

1. เร�่อง ประเภทั

ของวัสดุุ

การจัำแนกประเภทัของวัสดุุ

สุำรวจและยกตัวอย่างวัตถุหรือสุิ�งของ 

เครื�องใชิ�ต่าง ๆ ท้�อย้่รอบุตัวว่าทำมาจาก

วัสุดุประเภทใด พื่ร�อมบุอกสุมบุัติของวัสุดุ

แต่ละประเภท

1. การสุังเกต

2. การจำแนกประเภท

3. การลงความเห็นจากข�อม้ล

4. การตั�งสุมมติฐาน

5. การจัดกระทำและการสุื�อความหมายข�อม้ล

2. เร่�อง คัวามแข็ง

ของวัสดุุ

การเปรยีบเทัยีบคัวามแขง็ของวสัดุตุา่ง ๆ

ตั�งสุมมติฐาน ทดสุอบุและเปร้ยบุเท้ยบุ 

ความแขง็ของวสัุดเุพื่ื�อตรวจสุอบุสุมมตฐิาน

1. การสุังเกต

2. การวัด

3. การตั�งสุมมติฐาน

4. การลงความเห็นจากข�อม้ล

5. การใชิ�จำนวน

6. การทดลอง

7. การต้ความหมายข�อม้ลและการลงข�อสุรุป

8. การหาความสุัมพื่ันธ์ระหว่างสุเปซึ่กับุสุเปซึ่
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ตารางทัี� 2 (ต่อ) 

แผนการจััดุ

การเรียนร้�

กิจักรรมกลุ่ม ทัักษะกระบวนการทัางวิทัยาศาสตร์

3. เร่�อง สภาพัยดุ่หยุน่

ของวัสดุุ

การทัดุสอบสภาพัย่ดุหยุ่นของวัสดุุ

1. ระบุปุญัหา ตั�งสุมมตฐิาน และระบุตุวัแปร

ในการทดสุอบุสุภาพื่ยืดหยุ่นของวสัุดตุ่าง ๆ  

ท้�คร้ผ้�สุอนเตร้ยมมา 5 ชินิด

2. ทดสุอบุสุภาพื่ยืดหยุ่นของวัสุดุ

1. การสุังเกต

2. การวัด

3. การตั�งสุมมติฐาน

4. การทดลอง

5. การพื่ยากรณ์

6. การลงความเห็นจากข�อม้ล

7. การกำหนดนิยามเชิิงปฏิบุัติการ

8. การกำหนดและควบุคุมตัวแปร

9. การจัดกระทำและสุื�อความหมายข�อม้ล

10. การต้ความหมายข�อม้ลและลงข�อสุรุป

4. เร่�อง การนำคัวามร�อน 

ของวัสดุุ

การทัดุสอบการนำคัวามร�อนของวัสดุุ

1. ระบุปุญัหา ตั�งสุมมติฐานและระบุตุวัแปร

ในการทดสุอบุสุมบุัติการนำความร�อนของ

วัสุดุต่าง ๆ ท้�คร้ผ้�สุอนเตร้ยมมา 5 ชินิด

2. ทดสุอบุการนำความร�อนของวัสุดุ 

เพื่ื�อตรวจสุอบุสุมมติฐาน

1. การสุังเกต

2. การตั�งสุมมติฐาน

3. การทดลอง

4. การลงความเห็นจากข�อม้ล

5. การกำหนดและควบุคุมตัวแปร

6. การกำหนดนิยามเชิิงปฏิบุัติการ

7. การจัดกระทำและสุื�อความหมายข�อม้ล

8. การต้ความหมายข�อม้ลและลงข�อสุรุป

5. เร่�อง การนำไฟฟ้า

ของวัสดุุ

การทัดุสอบสมบตักิารนำไฟฟ้าของวสัดุุ

1. ระบุปุญัหาและตั�งสุมมตฐิาน ในการทดสุอบุ 

สุมบุตักิารนำไฟฟา้ของวสัุดตุา่ง ๆ  ท้�ครผ้้�สุอน 

เตร้ยมมา 5 ชินิด

2. ทดสุอบุสุมบัุติการนำไฟฟ้าของวัสุดุ 

เพื่ื�อตรวจสุอบุสุมมติฐาน

1. การสุังเกต

2. การตั�งสุมมติฐาน

3. การทดลอง

4. การลงความเห็นจากข�อม้ล

5. การจัดกระทำและสุื�อความหมายข�อม้ล

6. การต้ความหมายข�อม้ลและลงข�อสุรุป

6. เร่�อง สถานะของ

สสาร

1. ออกแบุบุและสุร�างแบุบุจำลองอนุภาค

ของสุสุาร

2. ทดสุอบุสุถานะของเทย้นไข โดยระบุปัุญหา 

ตั�งสุมมตฐิาน และระบุตัุวแปรในการทดสุอบุ

สุถานะของเท้ยนไข

1. การสุังเกต

2. การตั�งสุมมติฐาน 

3. การทดลอง

4. การลงความเห็นจากข�อม้ล

5. การหาความสุมัพื่นัธ์ระหว่างสุเปซึ่กบัุสุเปซึ่

และสุเปซึ่กับุเวลา

6. การจัดกระทำและสุื�อความหมายข�อม้ล

7. การต้ความหมายข�อม้ลและลงข�อสุรุป

8. การสุร�างแบุบุจำลอง
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 2. แบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์

  2.1  ศุกึษาหลักสุต้ร เอกสุาร วารสุาร งานวิจยั 

ท้�เก้�ยวข�องกับุวธิก้ารสุร�างแบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการ

ทางวิทยาศุาสุตร์

  2.2 สุร�างแบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการ

ทางวิทยาศุาสุตร์ แบุบุปรนัยเลือกตอบุ 4 ตัวเลือก ให�ม้

เนื�อหาครอบุคลุมทั�ง 14 ทักษะ จำนวน 30 ข�อ และนำ

เสุนอตอ่คณะกรรมการท้�ปรกึษาวทิยานพิื่นธเ์พื่ื�อปรับุปรุง

แก�ไข แล�วนำเสุนอต่อผ้�เชิ้�ยวชิาญจำนวน 3 คน ท้�ม้ 

ความเชิ้�ยวชิาญด�านการสุอนวิทยาศุาสุตร์มากกว่า 5 ปี 

และม้วุฒิการศุึกษาระดับุปริญญาเอกด�านหลักสุ้ตรและ 

การสุอนซึ่ึ�งเป็นชิุดเดิม ตรวจสุอบุดัชิน้ความสุอดคล�อง 

เชิิงเนื�อหาและแบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการทาง

วิทยาศุาสุตร์ (IOC) ม้ค่าระหว่าง 0.67-1.00 จากนั�น

ปรับุปรุงตามข�อเสุนอแนะของผ้�เชิ้�ยวชิาญ

  2.3 วิเคราะห์หาคุณภาพื่ของข�อคำถาม  

เลือกข�อท้�ม้คะแนนตั�งแต่ 0.67-1.00 มาจัดพื่ิมพื่์เป็น

แบุบุทดสุอบุแล�วนำไปทดลองใชิ� (Try Out) กับุนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศึุกษาปีท้� 5 โรงเร้ยนเชิิงชุิมราษฎร์นุก้ล ท้�ได�

ผ่านการเร้ยน หน่วย วัสุดุและสุสุาร มาแล�ว และไม่ใชิ่

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน

  2.4 นําผลการสุอบุของนักเร้ยนมาวิเคราะห์

หาค่าความยาก (p) อย้่ระหว่าง 0.20-0.80 และ 

ค่าอำนาจจําแนก (r) 0.20 ขึ�นไป แบุบุทดสุอบุวัดทักษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ท้�ผ้�วิจัยสุร�างขึ�น ม้ค่า

ความยาก ตั�งแต่ 0.50-0.80 และค่าอำนาจจําแนก 

ตั�งแต่ 0.20-0.53 จำนวน 30 ข�อ จากนั�นนำแบุบุทดสุอบุ 

มาวิเคราะห์หาค่าความเชิ�ือมั�นท�ังฉบัุบุ โดยใชิ�สุ้ตร  

KR-20 ของ Kuder-Richardson (r
tt
) (Kuder, 1991) ม้ค่า

เท่ากับุ 0.81 จัดพื่ิมพื่์แบุบุทดสุอบุฉบุับุสุมบุ้รณ์ แล�วนำ

ไปใชิ�ศุึกษากับุกลุ่มตัวอย่าง

 3. สุร�างแบุบุทดสุอบุวัดผลสุัมฤทธิ�ทาง 

การเรย้นเป็นแบุบุปรนัยเลอืกตอบุ 4 ตวัเลอืก จำนวน 30 ข�อ  

ตามขั�นตอนดังน้�

  3.1 ศุึกษาหลักสุ้ตร วิเคราะห์หลักสุ้ตร 

ของโรงเรย้นเชิงิชิมุราษฎรน์กุล้ สุร�างตารางวเิคราะหเ์นื�อหา 

และพื่ฤติกรรมท้�ต�องการวดัโดยให�ครอบุคลมุเนื�อหาและ

วัดได�หลายด�าน

  3.2 สุร�างแบุบุทดสุอบุวัดผลสุัมฤทธิ�ทาง 

การเร้ยน แบุบุปรนัยเลือกตอบุ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข�อ  

และนําเสุนอต่อคณะกรรมการท้�ปรึกษาวิทยานิพื่นธ์เพื่ื�อ

ปรับุปรุงแก�ไข แล�วนำเสุนอต่อผ้�เชิ้�ยวชิาญ จำนวน 3 คน 

ท้�ม้ความเชิ้�ยวชิาญด�านการสุอนวิทยาศุาสุตร์มากกว่า  

5 ปี และม้วุฒิการศุึกษาระดับุปริญญาเอกด�านหลักสุ้ตร

และการสุอน ซึ่ึ�งเป็นชิดุเดมิ วเิคราะหข์�อมล้ความสุอดคล�อง

ของจุดประสุงค์การเรย้นร้�กบัุเน�ือหาและพื่ฤติกรรมในแต่ละ

ด�าน (IOC) ม้ค่าระหว่าง 0.33-1.00 จากนั�นปรับุปรุงตาม

ข�อเสุนอแนะของผ้�เชิ้�ยวชิาญ

  3.3 วิเคราะห์หาคุณภาพื่ของแบุบุทดสุอบุ

เลือกข�อท้�ม้คะแนนตั�งแต่ 0.67-1.00 มาจัดพื่ิมพื่์เป็น 

แบุบุทดสุอบุ จากนั�นปรับุปรุงแก�ไข แล�วนำไปทดลองใชิ� 

(Try Out) กบัุนกัเรย้นชิ�ันประถมศุกึษาปีท้� 5 โรงเรย้นเชิงิชุิม 

ราษฎร์นุก้ล ท้�ได�ผ่านการเร้ยน หน่วย วัสุดุและสุสุาร  

มาแล�ว และไม่ใชิ่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน

  3.4 นำผลคะแนนท้�ได�มาวิเคราะห์หาค่า 

ความยาก (p) อย้่ระหวา่ง 0.20-0.80 และคา่อำนาจจาํแนก 

(r) ตั�งแต่ 0.20 ขึ�นไป แบุบุทดสุอบุวัดผลสัุมฤทธ�ิทาง 

การเรย้นท้�ผ้�วจิยัสุร�างขึ�นน้� มค้า่ความยาก ตั�งแต ่0.50-0.77  

และค่าอำนาจจําแนก ตั�งแต่ 0.20-0.53 จำนวน 30 ข�อ 

จากน�ันนำแบุบุทดสุอบุ มาวิเคราะห์หาค่าความเชิื�อมั�น

ทั�งฉบุับุ โดยใชิ�สุ้ตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (r
tt
) 

(Kuder, 1991) ม้ค่าเท่ากับุ 0.86 จัดพื่ิมพื่์แบุบุทดสุอบุ 

ฉบุับุสุมบุ้รณ์ แล�วนำไปใชิ�ศุึกษากับุกลุ่มตัวอย่าง

 การเก็บรวบรวมข�อม้ล

 ผ้�วิจัยได�ดำเนินการเก็บุรวบุรวมข�อม้ลกับุกลุ่ม

ตัวอย่าง ดังน้�

 1. จดัทำหนังสุอืขอจรยิธรรมการวจิยัในมนุษยจ์าก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัย

ราชิภัฏสุกลนคร เลขท้�รับุรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

107/2567 และหนังสุอืขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บุข�อมล้

จากมหาวิทยาลัยราชิภัฏสุกลนคร ไปยังโรงเร้ยนเชิิงชิุม

ราษฎร์นุก้ล ซึ่ึ�งเป็นโรงเร้ยนกลุ่มตัวอย่าง

 2. ผ้�วิจัยชิ้�แจงท้�มาและจุดประสุงค์ของการวจิัย

ในครั�งน้�ให�นักเร้ยนกลุ่มตัวอย่างฟังและขอความร่วมมือ 

ในการทดลอง
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 3. ทำการทดสุอบุวัดผลก่อนเร้ยน (Pre-test)  

กับุนักเร้ยนกลุ่มตัวอย่าง โดยใชิ�แบุบุทดสุอบุวัด

ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์และแบุบุทดสุอบุ 

วัดผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน ก่อนดำเนินการสุอน

 4. ดำเนินการทดลองกับุกลุ่มตัวอย่างโดยใชิ�

แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟ

กราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร ของนักเร้ยนชิั�นประถม

ศุึกษาปีท้� 4 ท้�ผ้�วิจัยสุร�างขึ�น โดยผ้�วิจัยดำเนินการสุอน

ด�วยตนเอง

 5. เมื�อสุิ�นสุุดการสุอนครบุทุกแผนแล�วทำ 

การสุอบุหลังเร้ยน (Post-test) โดยใชิ�แบุบุทดสุอบุ 

วัดทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์และแบุบุทดสุอบุ

วัดผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน ฉบุับุเด้ยวกันกับุก่อนเร้ยน

 6. ผ้�วิจัยนำผลคะแนนท้�ได�มาวิเคราะห์ข�อม้ล 

สุรุป และอภิปรายผลต่อไป

 การวิเคัราะห์ข�อม้ล

 1. วิเคราะห์หาค่าสุถิติพื่ื�นฐาน ได�แก่ ร�อยละ  

ค่าเฉล้�ย และสุ่วนเบุ้�ยงเบุนมาตรฐานของคะแนนท้�ได�จาก

แบุบุทดสุอบุย่อยประจำเน�ือหา แบุบุทดสุอบุวัดทักษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ และแบุบุทดสุอบุวัดผล

สุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน

 2. วิเคราะห์ประสุิทธิภาพื่ของการจดัการเร้ยนร้� 

โดยหาประสุทิธภิาพื่ของแผนการจัดการเรย้นร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก (E
1
) และประสุิทธิภาพื่ของ

ผลลัพื่ธ์ท้�ได�จากการทำแบุบุทดสุอบุ (E
2
) ซึ่ึ�งการวิจัยใน

ครั�งน้�ใชิ�เกณฑ์์ 80/80 ดังน้�

 80 ตัวแรก หมายถึง จำนวนร�อยละของคะแนน

เฉล�้ยของนักเร้ยนกลุ่มตัวอย่างท�ังกลุ่มท้�ได�จากการทำ

กิจกรรมระหว่างการจัดการเร้ยนร้�

 80 ตัวหลัง หมายถึง จำนวนร�อยละของคะแนน

เฉล�้ยของนักเร้ยนกลุ่มตัวอย่างท�ังกลุ่มท้�ได�จากการทำ

แบุบุทดสุอบุวดัทกัษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ และ 

แบุบุทดสุอบุวัดผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยนหลังการทดลอง

เสุร็จสุิ�นลง

 3. วิเคราะห์เปร้ยบุเท้ยบุความแตกต่างของ 

ค่าเฉล้�ยคะแนนทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์และ 

แบุบุทดสุอบุวัดผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน โดยใชิ�สุถิติ 

ทดสุอบุคา่ทแ้บุบุไมเ่ปน็อสิุระตอ่กนั (t-test for Dependent 

Samples)

ผลการวิจััย
 การพื่ฒันาทกัษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์

และผลสุมัฤทธิ�ทางการเรย้นของนกัเรย้นชิั�นประถมศุกึษา

ปีท้� 4 หน่วย วัสุดุและสุสุาร โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุ

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก ได�ผลการวิจัย ดังน้�

 1. การหาประสิทัธิ์ภิาพัของแผนการจััดุการเรียนร้� 

แบบปัญหาเปน็ฐานรว่มกับอนิโฟกราฟกิ ของนักเรยีน 

ชั้ั�นประถมศึกษาปีทัี� 4 หน่วย วัสดุุและสสาร 

ตารางทัี� 3 ผลการหาประสุิทธิภาพื่ของแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก ของนักเร้ยนชิั�น

ประถมศุึกษาปีท้� 4 หน่วย วัสุดุและสุสุาร

กระบวนการ/ผลลัพัธิ์์ N คัะแนนเต็ม S.D. ร�อยละ

ประสุิทธิภาพื่ของกระบุวนการ (E
1
) 30 240 194.57 6.16 81.07

ประสุิทธิภาพื่ของผลลัพื่ธ์ (E
2
) 30 60 49.30 2.47 82.17

E
1
/E

2
  เทั่ากับ 81.07/82.17
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 จากตารางท้� 3 พื่บุว่า คะแนนเฉล้�ยจาก 

การทำกิจกรรมระหว่างเร้ยนในแต่ละแผน จำนวน 6 แผน  

ม้ค่าเฉล้�ยเท่ากับุ 194.57 คะแนนจากคะแนนเต็ม  

240 คะแนน คดิเป็นร�อยละ 81.07 คะแนนเฉล้�ยจากการทำ 

แบุบุทดสุอบุวัดทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์  

หลงัเรย้นและวดัผลสุมัฤทธิ�ทางการเรย้นหลงัเรย้น เทา่กบัุ  

49.30 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คิดเป็นร�อยละ 

82.17 แสุดงให�เหน็วา่ แผนการจดัการเรย้นร้�มป้ระสุทิธภิาพื่

เท่ากับุ 81.07/82.17 ซึ่ึ�งสุ้งกว่าเกณฑ์์ 80/80 ท้�กำหนดไว�

 2. การเปรียบเทัียบทัักษะกระบวนการทัาง

วิทัยาศาสตร์กอ่นเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชัั้�น

ประถมศึกษาปีทัี� 4 โดุยการจัดัุการเรียนร้�แบบปญัหา

เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก หน่วย วัสดุุและสสาร

ตารางทัี� 4 ผลการเปรย้บุเทย้บุทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตรก์อ่นเรย้นและหลงัเรย้นของนกัเรย้นชิั�นประถมศุกึษา

ปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร

ทัักษะกระบวนการทัางวิทัยาศาสตร์ การทัดุสอบ N คัะแนนเตม็ เฉลี�ย S.D. ร�อยละ t

1. การสุังเกต
ก่อนเร้ยน

หลังเร้ยน

30

30

1

1

0.70

0.90

0.47

0.31

70.00

90.00
1.99**

2. การวัด
ก่อนเร้ยน 30 1 0.40 0.50 40.00

6.16**
หลังเร้ยน 30 1 0.97 0.18 96.67

3. การจำแนกประเภท
ก่อนเร้ยน 30 3 1.27 0.83 42.22

10.82**
หลังเร้ยน 30 3 2.80 0.41 93.33

4. การหาความสุัมพื่ันธ์ระหว่าง 

สุเปซึ่กับุสุเปซึ่ และสุเปซึ่กับุเวลา

ก่อนเร้ยน 30 2 0.97 0.76 48.33
5.11**

หลังเร้ยน 30 2 1.67 0.48 83.33

5. การใชิ�จำนวน
ก่อนเร้ยน 30 1 0.37 0.49 36.67

5.11**
หลังเร้ยน 30 1 0.90 0.31 90.00

6. การจัดกระทำและสุ�ือความหมายข�อมล้
ก่อนเร้ยน 30 1 0.50 0.51 50.00

2.50**
หลังเร้ยน 30 1 0.77 0.43 76.67

7. การลงความเห็นจากข�อม้ล
ก่อนเร้ยน 30 2 0.73 0.69 36.67

6.19**
หลังเร้ยน 30 2 1.50 0.51 75.00

 8. การพื่ยากรณ์
ก่อนเร้ยน 30 2 0.83 0.59 41.67

6.60**
หลังเร้ยน 30 2 1.63 0.49 81.67

 9. การตั�งสุมมติฐาน
ก่อนเร้ยน 30 3 1.03 0.89 34.44

7.78**
หลังเร้ยน 30 3 2.33 0.61 77.78

 10. การกำหนดนิยามเชิิงปฏิบุัติการ
ก่อนเร้ยน 30 3 1.23 0.94 41.11

6.10**
หลังเร้ยน 30 3 2.27 0.78 75.56

11. การกำหนดและควบุคุมตัวแปร
ก่อนเร้ยน 30 3 1.17 0.83 38.89

5.95**
หลังเร้ยน 30 3 2.13 0.68 71.11

12. การทดลอง ก่อนเร้ยน 30 3 1.50 0.90 50.00 1.99**

หลังเร้ยน 30 3 2.37 0.61 78.89
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ตารางทัี� 4 (ต่อ)

ทัักษะกระบวนการทัางวิทัยาศาสตร์ การทัดุสอบ N คัะแนนเต็ม เฉลี�ย S.D. ร�อยละ t

13. การตค้วามหมายข�อมล้และลงข�อสุรปุ 
ก่อนเร้ยน 30 3 0.80 0.76 26.67

9.80**
หลังเร้ยน 30 3 2.40 0.72 80.00

14. การสุร�างแบุบุจำลอง 
ก่อนเร้ยน 30 2 0.90 0.61 45.00   

5.19**ก่อนเร้ยน 30 2 1.53 0.63 76.67

ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ 

ทั�ง 14 ทักษะ

หลังเร้ยน 30 30 12.40 1.65 41.33
28.03**

ก่อนเร้ยน 30 30 24.17 1.72 80.56

** ม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�ระดับุ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท้�ระดับุ .01; df
29

 = 2.46) 

 จากตารางท้� 4 พื่บุว่า นักเร้ยนม้คะแนนทักษะ

กระบุวนการทางวทิยาศุาสุตรก์อ่นเรย้นและหลังเรย้น เฉล�้ย 

12.40 และ 24.17 คะแนน ตามลำดับุ ผลการวิเคราะห์ 

ค่า t จากการคำนวณม้ค่าเท่ากับุ 28.03 เมื�อพื่ิจารณา 

ค่า t จากตารางค่าวิกฤตการแจกแจง t ท้� df = 29  

ได�ค่าเท่ากับุ 2.46 แสุดงว่านักเร้ยนท้�เร้ยนโดยการจัดการ

เร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิกม้ทักษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์หลังเร้ยนสุ้งกว่าก่อนเร้ยน 

อย่างม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�ระดับุ .01 

 จากการสัุงเกตพื่ฤติกรรมการเร้ยนร้�และตรวจ

ผลงาน ชิิ�นงาน พื่บุว่า การจัดกิจกรรมในแผนการจัด 

การเร้ยนร้�ชิ่วงแรก นักเร้ยนยังไม่สุามารถกำหนดปัญหา

เองได� คร้ต�องคอยกระตุ�นให�นักเร้ยนเกิดความสุนใจ 

ท้�จะค�นหาวิธ้การแก�ปัญหาโดยใชิ�ทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์อย้่เป็นระยะ ๆ และเม�ือทำกิจกรรมไป

ระยะหนึ�ง นักเร้ยนเกิดความคุ�นชิินในกระบุวนการเร้ยนร้� 

สุง่ผลให�นักเรย้นเกดิความเข�าใจในเนื�อหาทางวทิยาศุาสุตร์ 

ม้ความสุนใจในการทำการทดลอง สุังเกต บุันทึกผล  

สุรุปผล และอภิปรายผลการทดลองร่วมกัน  

 3. การเปรยีบเทัยีบผลสัมฤทัธิ์ิ�ทัางการเรียน ของ

นกัเรยีนชั้ั�นประถมศกึษาปทีัี� 4 ทัี�เรยีนโดุยการจัดัุการเรยีนร้� 

แบบปญัหาเปน็ฐานรว่มกบัอินโฟกราฟิก หนว่ย วสัดุุ

และสสาร

ตารางทัี� 5 ผลการเปร้ยบุเท้ยบุคะแนนเฉล้�ยผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนรายด�านของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4  

โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร

พัฤติกรรมการเรียนร้�
คัะแนนก่อนเรียน คัะแนนหลังเรียน

ร�อยละ S.D. ร�อยละ S.D.

ความร้�ความจำ (6 ข�อ) 3.53 58.89 0.94 5.47 91.11 0.64

ความเข�าใจ (7 ข�อ) 3.37 48.10 1.03 5.57 79.52 0.94

การนำไปใชิ� (5 ข�อ) 3.23 64.67 0.94 4.77 95.33 0.67

การวิเคราะห์ (4 ข�อ) 1.87 46.67 0.90 3.20 80.00 0.61

การสุังเคราะห์ (5 ข�อ) 1.83 36.67 1.05 3.47 69.33 0.73

การประเมินค่า (3 ข�อ) 1.67 55.56 0.76 2.67 88.89 0.51

รวม (30 ข�อ) 15.50 51.67 2.06 25.13 83.78 1.59
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 จากตารางท้� 5 พื่บุว่า นักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษา 

ปีท้� 4 ท้�เร้ยนโดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร ม้คะแนน

เฉล้�ยผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนรายด�านหลังเร้ยนสุ้งกว่า

ก่อนเร้ยนทุกด�าน ซึ่ึ�งแบุ่งเป็นพื่ฤติกรรมการเร้ยนร้�  

6 ด�าน คือ ความร้�ความจำ ความเข�าใจ การนำไปใชิ�  

การวเิคราะห ์การสัุงเคราะห์ และการประเมินคา่ กอ่นเรย้น 

เท่ากับุ 3.53, 3.37, 3.23, 1.87, 1.83 และ 1.67 คะแนน 

ตามลำดบัุ หลงัเรย้นเทา่กบัุ 5.47, 5.57, 4.77, 3.20, 3.47 

และ 2.67 คะแนน ตามลำดับุ 

ตารางทั�ี 6 ผลการเปร้ยบุเท้ยบุผลสัุมฤทธ�ิทางการเร้ยนก่อนเร้ยนและหลังเร้ยนของนักเร้ยนชิั�นประถมศึุกษาปีท้� 4  

โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร

ผลสัมฤทัธิ์ิ�ทัางการเรียน N คัะแนนเต็ม S.D. t

ก่อนเร้ยน 30 30 15.50 2.06
22.97**

หลังเร้ยน 30 30 25.13 1.59

** ม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�ระดับุ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท้�ระดับุ .01; df
29

 = 2.46) 

 จากตารางท้� 6 พื่บุวา่ นกัเรย้นมค้ะแนนผลสุมัฤทธิ�

ทางการเร้ยนก่อนเร้ยนและหลังเร้ยนเท่ากับุ 15.50 และ 

25.13 คะแนน ตามลำดับุ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  

ผลการวิเคราะห์ค่า t จากการคำนวณม้ค่าเท่ากับุ 22.97 

เมื�อพื่ิจารณาค่า t จากตารางค่าวิกฤต การแจกแจง t  

ท้� df = 29 ได�ค่าเท่ากับุ 2.46 ซึ่ึ�งค่า t คำนวณมากกว่า

ค่า t จากตาราง แสุดงว่านักเร้ยนม้ผลสุัมฤทธิ�ทาง 

การเร้ยนหลงัเร้ยนสุง้กว่าก่อนเร้ยนอย่างม้นยัสุำคญัทาง

สุถิติท้�ระดับุ .01 

 จากการสัุงเกตพื่ฤติกรรมการเร้ยนร้� พื่บุว่า 

นักเร้ยนม้การทำงานกลุ่มร่วมกันอย่างกระตือรือร�น 

สุามารถวางแผนและแบุ่งหน�าท้�กนัรับุผดิชิอบุได�เป็นอยา่งด้  

และสุามารถนำองค์ความร้�ไปประยุกต์ใชิ�เพื่ื�อแก�ไข

ปัญหาในชิ้วิตประจำวันได� (ภาพื่ท้� 3) ซึ่ึ�งนักเร้ยนได�แสุดง 

ความคิดเห็น ดังน้� 

 “ได�รับุความร้�เก้�ยวกับุวิทยาศุาสุตร์เพื่ิ�มมากขึ�น

ครับุ ชิอบุท้�ม้การทดลองด�วย”

 “ได�ฝึกึการสัุงเกต และทำงานกลุม่กับุเพื่ื�อน ๆ  คะ่  

สุนุกด้ค่ะ”

ภาพัทัี� 3 ตัวอย่างภาพื่พื่ฤติกรรมการเร้ยนร้�ท้�ม้ผลต่อผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยน โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร  
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สรุปผลการวิจััย
 1. แผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก ของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4  

หน่วย วสัุดแุละสุสุาร ม้ประสุิทธิภาพื่เท่ากบัุ 81.07/82.17 

ซึ่ึ�งสุ้งกว่าเกณฑ์์ 80/80 ท้�กำหนดไว� 

 2. การจดัการเร้ยนร้�แบุบุปญัหาเปน็ฐานรว่มกบัุ

อินโฟกราฟิก ของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 หน่วย 

วัสุดุและสุสุาร นักเร้ยนม้คะแนนทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์เพื่ิ�มขึ�น โดยก่อนเร้ยนนักเร้ยนม้คะแนน

ก่อนเร้ยนเท่ากับุ 12.40 คะแนน และหลังเร้ยนเท่ากับุ  

24.17 คะแนน ซึ่ึ�งคะแนนทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตร์

หลังเร้ยนสุ้งกว่าก่อนเร้ยนอย่างม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�

ระดับุ .01

 3. ผลสุมัฤทธิ�ทางการเรย้นของนกัเรย้นชิั�นประถม

ศุึกษาปีท้� 4 โดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน 

ร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร นักเร้ยนม้

คะแนนก่อนเร้ยนเท่ากับุ 15.50 คะแนน และหลังเร้ยน

เท่ากับุ 25.13 คะแนน ซึึ่�งผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนหลัง

เรย้นสุง้กวา่กอ่นเรย้นอยา่งมนั้ยสุำคญัทางสุถติทิ้�ระดบัุ .01

การอภิปรายผลการวิจััย
 1. ประสุิทธิภาพื่ของการจัดการเร้ยนร้�แบุบุ

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและ

สุสุาร ชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 4 ด�วยแผนการจัดการเร้ยนร้� 

จำนวน 6 แผน ม้ประสุิทธิภาพื่เท่ากับุ 81.07/82.17 ซึ่ึ�ง

สุ้งกว่าเกณฑ์์ 80/80 เป็นไปตามสุมมติฐานท้�ตั�งไว� ทั�งน้�

เพื่ราะการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟกิท้�ผ้�วิจยัสุร�างขึ�นได�ผ่านขั�นตอนกระบุวนการ

สุร�างอย่างเป็นระบุบุและวิธ้การท้�เหมาะสุม โดยผ้�วิจัยได�

ทำการศุึกษาหลักสุ้ตร ค้่มือการจัดกิจกรรมการเร้ยนร้�  

เอกสุารต่าง ๆ และงานวิจัยท้�เก้�ยวข�องกับุการจัด 

การเรย้นร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานรว่มกับุอนิโฟกราฟิก ตลอดจน 

แนวทางในการวัดผลและประเมินผล นอกจากน้�แต่ละ

แผนการจัดการเร้ยนร้�ได�ผ่านกระบุวนการตรวจสุอบุ

และแก�ไขจากอาจารย์ท้�ปรึกษาวิทยานิพื่นธ์ ผ้�เชิ้�ยวชิาญ

ด�านเน�ือหา การจัดกิจกรรมการเร้ยนร้� และผ้�เชิ�้ยวชิาญ 

ด�านการวัดผลและประเมินผลก่อนนำไปใชิ�กับุผ้�เร้ยน 

ในแผนการจัดกิจกรรมท้�พื่ัฒนาทักษะกระบุวนการทาง

วทิยาศุาสุตร์ ทั�ง 14 ทกัษะ แตล่ะกจิกรรมในแต่ละแผนการ

จัดการเร้ยนร้�กระตุ�นให�นักเร้ยนคิดไตร่ตรองหาเหตุผล

มาอธิบุายและพื่ยายามแก�ปัญหา โดยการตั�งสุมมติฐาน 

พื่ิจารณาหาวัตถุประสุงค์ในการศุึกษาค�นคว�าข�อม้ล 

เพื่ื�อนํามาพื่ิสุ้จน์สุมมติฐาน สุรุปสุมมติฐานท้�ตั�งไว� 

เพื่ื�อแก�ปัญหา และนำผลการแก�ปัญหามาจัดเป็น 

องคค์วามร้�ในรป้แบุบุของอนิโฟกราฟกิ สุง่ผลให�ประสิุทธภิาพื่

ของแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟิก จำนวน 6 แผน ม้ประสุิทธิภาพื่สุ้งกว่า

เกณฑ์ ์80/80 สุอดคล�องกับุงานวจิยัของรุง่นภา ชิาพื่ทิกัษ ์ 

(Chaphithak, 2021) ท้�ได�พื่ัฒนาทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์และผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนโดย

การจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน ของนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศุกึษาปที้� 3 โรงเร้ยนบุ�านพื่ร�าวเหนือ สุำนกังาน

เขตพื่ื�นท้�การศุึกษาประถมศุึกษาหนองคาย เขต 1 พื่บุว่า 

ประสุิทธิภาพื่ของแผนการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐานม้ประสุิทธิภาพื่ตามเกณฑ์์ 70/70 ม้ค่าเท่ากับุ 

84.23/80.06 ซึ่ึ�งสุ้งกว่าเกณฑ์์ท้�กำหนด และสุอดคล�อง

กับุงานวิจัยของพื่รพิื่มล โนนแก�ว ( Nonekaew, 2023)  

ท้�ได�พื่ัฒนาการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

เทคนิคผังกราฟิก เพื่ื�อเสุริมสุร�างทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์ของนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 3 

โรงเรย้นบุณัฑ์ติวทิยา สุำนกังานเขตพื่ื�นท้�การศุกึษาประถม

ศุึกษาร�อยเอด็ เขต 3 พื่บุว่าประสุิทธิภาพื่ของแผนการจดั 

การเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุเทคนิคผังกราฟิก 

มป้ระสุทิธภิาพื่ตามเกณฑ์ ์75/75 มค้า่เทา่กับุ 84.07/87.18 

ซึ่ึ�งสุง้กว่าเกณฑ์์ท้�กำหนด และสุอดคล�องกบัุงานวิจยัของ

ณัฐณิชิา พื่รมล า (Promla, 2023) ท้�ได�พัื่ฒนาการจัด 

การเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุเทคนิค STAD  

เพื่ื�อสุ่งเสุริมทักษะกระบุวนทางวิทยาศุาสุตร์ขั�นพื่ื�นฐาน  

เรื�อง การเปล้�ยนแปลงของสุารในชิ้วิตประจำวัน สุำหรับุ

นกัเรย้นชิั�นประถมศุกึษาปที้� 5 ซึ่ึ�งผลการประเมนิคณุภาพื่

ความเหมาะสุมของแผนการจดัการเรย้นร้�โดยผ้�เชิ้�ยวชิาญ 

พื่บุว่าแผนการจัดการเร้ยนร้�ม้คุณภาพื่อย้่ในระดับุมาก  

(คา่เฉล้�ย 4.45) คา่ประสุทิธภิาพื่การจดักจิกรรมการจดัการเรย้นร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุเทคนิค STAD เพื่ื�อสุ่งเสุริม

ทกัษะกระบุวนทางวิทยาศุาสุตรข์ั�นพื่�ืนฐานม้ประสิุทธภิาพื่

เท่ากับุ 85.70/82.08 ม้ประสิุทธิภาพื่เป็นไปตามเกณฑ์ ์
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ท้�กำหนด คือ 80/80 ทั�งน้�เพื่ราะการเร้ยนร้�แบุบุใชิ�ปัญหา

เป็นฐาน (Problem-based Learning: PBL) เป็นร้ปแบุบุ 

การเร้ยนร้�ท้�เกิดขึ�นตามแนวคิดตามทฤษฎ้การเร้ยนร้�

แบุบุสุร�างสุรรค์นิยม (Constructivism) โดยให�ผ้�เร้ยนสุร�าง 

ความร้�ใหมจ่ากการใชิ�ปญัหาท้�เกดิขึ�นในโลกแหง่ความเปน็

จริงเป็นบุริบุทของการเร้ยนร้� เป็นการค�นคว�าด�วยตนเอง

โดยให�นักเร้ยนช่ิวยกันคิดแก�ปัญหา ผ้�เร้ยนม้บุทบุาทใน 

การแสุวงหาความร้� และผ้�สุอนเป็นผ้�คอยให�ความช่ิวยเหลอื

ในการเร้ยนร้�เพื่ื�อให�ผ้�เร้ยนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์

และการแก�ปัญหา

 2. การเปร้ยบุเท้ยบุทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์ของนักเร้ยนชิั�นประถมศึุกษาปีท้� 4  

กอ่นเรย้นและหลงัเรย้น โดยการจดัการเร้ยนร้�แบุบุปญัหา

เปน็ฐานรว่มกับุอนิโฟกราฟกิ หนว่ย วสัุดุและสุสุาร พื่บุว่า  

ทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตรข์องนกัเรย้น มค้ะแนน

เฉล้�ยกอ่นเรย้นเทา่กบัุ 12.40 คะแนน และหลงัเร้ยนเทา่กบัุ 

24.17 คะแนน แสุดงวา่ ทกัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตร์

ของนักเร้ยนหลังเร้ยนสุ้งกว่าก่อนเร้ยนอย่างม้นัยสุำคัญ 

ทางสุถติทิ้�ระดบัุ .01 เปน็ไปตามสุมมตฐิานท้�ตั�งไว� เนื�องจาก

การจัดการเรย้นร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานรว่มกับุอนิโฟกราฟิก

เปน็การจดัการเรย้นร้�ท้�เน�นให�นกัเร้ยนได�ลงมือปฏบิุตัแิละ

ฝึึกทักษะกระบุวนการต่าง ๆ ด�วยตนเอง โดยในแต่ละ

แผนการจัดการเร้ยนร้�จะม้กิจกรรมการทดลองครบุ 

ทั�ง 6 แผน นกัเรย้นได�ใชิ�ความคดิ ระบุปุญัหา ตั�งสุมมตฐิาน

การทดลอง ฝึึกการสัุงเกต ศุึกษาค�นคว�าหาข�อม้ล 

เพื่ื�อนำมาใชิ�ในการแก�ปัญหา และแลกเปล้�ยนเร้ยนร้� 

ร่วมกัน สุามารถสุรุปองค์ความร้�ท้�ได�มาแสุดงในร้ปแบุบุ

ของอินโฟกราฟิก ซึ่ึ�งกระตุ�นให�นักเร้ยนเกิดความเข�าใจ

ในเนื�อหาได�ในเวลาท้�รวดเร็วขึ�น สุ่งผลให�ผ้�เร้ยนม้ทักษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ทุกด�านเพื่ิ�มขึ�นอย่างเห็น 

ได�ชิัด สุอดคล�องกับุงานวิจัยของทศุพื่ล วิเศุษวงษา 

( Wisetwongsa, 2022) ท้�ได�พื่ัฒนาทักษะกระบุวนการ 

ทางวิทยาศุาสุตร์โดยใชิ�การจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหา

เป็นฐาน (Problem-based Learning) สุำหรับุนักเร้ยน 

ชิั�นมัธยมศุึกษาปีท้� 5 ผลการวิจัยพื่บุว่า นักเร้ยนท้�ได�รับุ

การจดัการเรย้นร้�แบุบุปญัหาเปน็ฐาน มท้กัษะกระบุวนการ

ทางวทิยาศุาสุตรเ์ฉล้�ยร�อยละ 76.40 และมจ้ำนวนนกัเร้ยน

ท้�ม้คะแนนสุ้งกว่าเกณฑ์์ร�อยละ 70 จำนวน 8 คน และ

สุอดคล�องกับุงานวจิยัของภณัฑ์ริา กณัหาไชิย ( Khanhachai, 

2020) ท้�ได�พัื่ฒนาร้ปแบุบุการเร้ยนกลับุด�านแบุบุ 5E 

ร่วมกับุกระบุวนการออกแบุบุอินโฟกราฟิก เพื่ื�อสุ่งเสุริม

ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์และการร้�ทางทัศุนะ

สุำหรบัุนกัเรย้นชิั�นมธัยมศุกึษาตอนต�น ผลการศุกึษาพื่บุวา่ 

คะแนนเฉล้�ยความสุามารถทางด�านทกัษะการเร้ยนร้�ทาง

วทิยาศุาสุตรห์ลงัเรย้นมากกวา่กอ่นเรย้นอยา่งมน้ยัสุำคญั

ทางสุถิติท้�ระดับุ .05 นอกจากน้�ยังสุอดคล�องกับุงานวิจัย

ของบุณัฑ์ิต โพื่ธิษา ( Phothisa, 2024) ท้�ได�พื่ฒันากิจกรรม

การเรย้นร้�โดยใชิ�ปญัหาเปน็ฐาน เรื�อง สุิ�งตา่ง ๆ  รอบุตวัเรา  

เพื่ื�อสุ่งเสุริมทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ของ

นักเร้ยนชิ�ันประถมศุึกษาปีท�้ 1 พื่บุว่าทักษะการสัุงเกต 

ก่อนเร้ยนม้ค่าเฉล�้ย 6.17 คะแนน หลังเร้ยนม้ค่าเฉล�้ย 

7.83 คะแนน ทกัษะการลงความเหน็จากข�อมล้ก่อนเร้ยน 

ม้ค่าเฉล้�ย 6.75 คะแนน หลังเร้ยนม้ค่าเฉล้�ย 8.33 คะแนน 

และทักษะการจำแนกม้ค่าเฉล้�ย 5.67 คะแนน หลังเร้ยน

ม้ค่าเฉล้�ย 7.67 คะแนน ซึ่ึ�งนักเร้ยนชิั�นประถมศุึกษาปีท้� 1  

มท้กัษะกระบุวนการทางวทิยาศุาสุตรข์ั�นพื่ื�นฐานหลงัเรย้น 

สุ้งกว่าก่อนเร้ยนทุกทักษะ ทั�งน้�เป็นเพื่ราะกิจกรรม 

การเร้ยนร้�ท้�พื่ัฒนาขึ�นนักเร้ยนได�ฝึึกทักษะการสุังเกต  

การลงความเห็นจากข�อมล้ และการจําแนกประเภท ทำให� 

หลังเร้ยนนักเร้ยนม้ทักษะกระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์สุ้งขึ�น

 3. การเปร้ยบุเท้ยบุผลสัุมฤทธิ�ทางการเร้ยน 

กอ่นเรย้นและหลังเร้ยนของนักเร้ยนชิั�นประถมศึุกษาปีท้� 4  

ท้�เร้ยนโดยการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุ 

อินโฟกราฟิก หน่วย วัสุดุและสุสุาร พื่บุว่า ผลสุัมฤทธิ�

ทางการเรย้นกอ่นเรย้นมค้ะแนนเฉล้�ยเทา่กบัุ 15.50 คะแนน 

และคะแนนเฉล้�ยหลังเร้ยนเท่ากับุ 25.13 คะแนน แสุดงว่า 

ผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนของนักเร้ยนหลังเร้ยนสุ้งกว่า

ก่อนเร้ยนอย่างม้นัยสุำคัญทางสุถิติท้�ระดับุ .01 เป็นไป 

ตามสุมมติฐานท�้ตั�งไว� ทั�งน้�เพื่ราะการจัดการเร้ยนร้� 

แบุบุปัญหาเป็นฐานร่วมกับุอินโฟกราฟิก นักเร้ยน 

ได�เร้ยนร้�โดยใชิ�อินโฟกราฟิก เกิดเป็นองค์ความร้� 

ท้�ใชิ�ในการเร้ยน ทำให�นักเร้ยนสุามารถลงมือปฏิบุัติ 

และทดลองด�วยตนเอง สุ่งผลให�นักเร้ยนม้ผลสุัมฤทธิ�

ทางการเร้ยนท้�สุ้งขึ�น สุอดคล�องกับุงานวิจัยของ 
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ภาณพุื่ล โสุมล้ ( Somoon, 2020) ท้�ได�พื่ฒันาการจดัการเรย้นร้� 

โดยใชิ�ปัญหาเป็นฐานรว่มกับุสุ�ืออนิโฟกราฟิก ชิั�นมธัยมศุกึษา

ปที้� 3 โรงเร้ยนสุาธติมหาวทิยาลยัศุลิปากร พื่บุวา่นกัเรย้น

ม้ผลสุัมฤทธิ�ทางการเร้ยนด�วยการจัดการเร้ยนร้�โดยใชิ�

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับุสุื�ออินโฟกราฟิก หลังเร้ยนสุ้งกว่า

ก่อนเร้ยนอย่างม้นยัสุำคญัทางสุถิติท้�ระดบัุ .05 เนื�องจาก

เป็นการเร้ยนร้�ท้�เน�นนักเร้ยนเป็นสุำคัญ โดยให�นักเร้ยน

ได�ลงมือปฏิบุัติ ได�รับุความร้�ผ่านการเผชิิญปัญหาจริง 

สุอดคล�องกบัุงานวจิยัของสุรุร้ตัน ์กาหลง ( Kalong, 2024) 

ท้�ได�ทำการศุึกษาการจัดการเร้ยนร้�วิทยาศุาสุตร์โดยใชิ�

ปัญหาเป็นฐาน เรื�อง งานและพื่ลังงาน เพื่ื�อพื่ัฒนาทักษะ

กระบุวนการทางวิทยาศุาสุตร์ขั�นบุร้ณาการ ของนกัเร้ยน

ชิั�นมัธยมศุึกษาปีท้� 4 ผลการวิจัยพื่บุว่า ผลสุัมฤทธิ�ทาง 

การเร้ยนของนักเร้ยนชิั�นมัธยมศุึกษาปีท้� 4 หลังเร้ยน 

สุง้กวา่เกณฑ์ร์�อยละ 70 อย่างมนั้ยสํุาคัญทางสุถิตทิ้�ระดับุ 

.05 และสุอดคล�องกับุงานวจิยัของ นภสัุวรรณ ศุรท้รงเมอืง  

( Srisongmuang, 2021) ท้�ได�ทำการศุึกษาผลการจัด 

การเร้ยนร้�โดยใชิ�ปัญหาเป็นฐานร่วมกับุผังกราฟิกท้�ม้

ต่อความสุามารถในการแก�ปัญหาและผลสุัมฤทธิ�ทาง 

การเร้ยนวิทยาศุาสุตร์ของนักเร้ยนชิั�นมัธยมศุึกษาปีท้� 2 

พื่บุว่า นักเร้ยนม้ผลสัุมฤทธิ�ทางการเร้ยนวิทยาศุาสุตร์

หลังเร้ยนสุ้งกว่าเกณฑ์์ร�อยละ 75 อย่างม้นัยสุำคัญ 

ทางสุถิติท้�ระดับุ .05 ทั�งน้�เนื�องจากการจัดการเร้ยนร้�

โดยใชิ�ปัญหาเป็นฐานม้ความเหมาะสุมกับุเนื�อหาท้�ใชิ�

ในการวิจัย ผ้�วิจัยเลือกใชิ�ปัญหาท้�ม้ความเก้�ยวข�องกับุ 

ชิ้วิตประจำวันของนักเร้ยน เพื่ื�อเป็นการกระตุ�นให�ผ้�เร้ยน

เกดิความอยากร้�และแสุวงหาแนวทางการแก�ปญัหา ทำให�

ผ้�เร้ยนได�เร้ยนร้�จากการนำประสุบุการณ์เดิมท้�ผ้�เร้ยน 

คุ�นชิินมาสัุงเคราะห์ผ่านกระบุวนการแก�ปัญหาจนได� 

ความร้�และประสุบุการณ์ใหม่

ข�อเสนอแนะ
 ข�อเสนอแนะเพั่�อการนำผลการวิจััยไปใชั้�

 1. ในการจดัการเรย้นร้� ผ้�สุอนควรศุกึษาเอกสุาร

และขั�นตอนการสุอนท้�เตร้ยมไว�อย่างด้ เพื่ื�อจะได�อธิบุาย

และแนะนำรายละเอย้ดให�นกัเรย้นเข�าใจ กอ่นทำกจิกรรม 

ผ้�สุอนควรเน�นย�ำการปฏิบุัติกิจกรรมแต่ละขั�นตอน 

ให�ชิัดเจน เพื่ื�อให�นักเร้ยนเข�าใจและได�พื่ัฒนาการเร้ยนร้�

ตามจุดมุ่งหมายท้�วางไว�

 2. ผ้�สุอนควรเตรย้มความพื่ร�อม โดยการจดัเตรย้ม 

วัสุดุอุปกรณ์ ตัวอย่างสุ�ืออินโฟกราฟิกในหัวข�อเร�ือง 

ท้�ทันสุมัยและทันเหตุการณ์ และตั�งคำถามเพื่ื�อกระตุ�นให�

ผ้�เร้ยนเกิดความสุนใจในเรื�องท้�สุอนเพื่ิ�มมากขึ�น

 3. กจิกรรมการเรย้นร้�แบุบุปญัหาเปน็ฐานรว่มกบัุ 

อนิโฟกราฟิกท้�จดัขึ�น เป็นกจิกรรมท�้ควบุค้ไ่ปกับุการทดลอง 

ทางวทิยาศุาสุตรซ์ึ่ึ�งมห้ลายขั�นตอน ดงันั�นเพื่ื�อลดระยะเวลา 

ในการทำกจิกรรมให�รวดเร็วยิ�งขึ�น ผ้�สุอนควรจัดหาชิั�วโมง

วา่งเพื่ื�ออธบิุายและให�ความร้�เบุื�องต�นเก้�ยวกบัุอนิโฟกราฟกิ

กับุนักเร้ยนก่อนท้�จะทำกิจกรรมการเร้ยนการสุอน

 ข�อเสนอแนะในการวิจััยคัรั�งต่อไป

 ควรนำการจัดการเร้ยนร้�แบุบุปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับุอินโฟกราฟิกไปปรับุใชิ�กับุนักเร้ยนในระดับุชิ�ัน 

อื�น ๆ หรือสุ่งเสุริมให�นักเร้ยนเกิดทักษะด�านอื�น ๆ เชิ่น 

ทกัษะการแก�ปัญหา และทกัษะความคดิสุร�างสุรรค ์เปน็ต�น
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