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บทคัดย่อ

 การศึกษาคร�ังน์้�เป็น์การวิิจัุยกึ�งการทดลัองโดยเก็บข้อมูลัหลัายคร�ังใน์ช่วิงเวิลัาท�้ติ่างกัน์ ใช้แบบแผน์ 

การทดลัองแบบ One Group Time – Series Design ม้วิัติถุประสังค์เพื่ื�อ 1) หาประสัิทธิิผลัของแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ 

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ใน์รายวิิชาการจัุดประสับการณ์์การเร้ยน์รู ้

แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี 2) เปร้ยบเท้ยบควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับ 

เด็กปฐมวัิยก่อน์แลัะหลััง แลัะ 3) ศึกษาควิามพึื่งพื่อใจุติ่อการจัุดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดท�้พื่ัฒน์าข�ึน์ กลัุ่มตัิวิอย่าง 

เป็น์น์ักศึกษาระดับปริญญาบัณ์ฑิิติ คณ์ะครุศาสัติร์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏน์ครปฐม ท้�ลังทะเบ้ยน์เร้ยน์ใน์รายวิิชา 

การจุัดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี รหัสัวิิชา 1173203 จุำน์วิน์ 30 คน์ เครื�องมือ 

ท้�ใช้ใน์การเก็บรวิมรวิมข้อมูลั ได้แก่ 1) แผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์ วิิชาการจัุดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี 2) แบบประเมิน์

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย แลัะ 3) แบบประเมิน์ควิามพื่ึงพื่อใจุ 

ติ่อการจุัดการเร้ยน์รู้ วิิเคราะห์ข้อมูลัโดยใช้สัถิติิบรรยายแลัะการทดสัอบ Wilcoxon Signed-rank

 ผลัการวิจัิุยท้�สัำคญัมด้งัน์้� 1) ดชัน์ป้ระสัทิธิผิลัของแผน์การจัุดการเรย้น์รูเ้ทา่กบัรอ้ยลัะ 98.30 2) ควิามสัามารถ 

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยของน์ักศึกษาสัาขาวิิชาการศึกษาปฐมวิัยหลัังได้รับ 

การจุัดการเร้ยน์รู้มากกวิ่าก่อน์ได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้อย่างม้น์ัยสัำคัญทางสัถิติิท้�ระดับ .05 (Z = 465,  

p < .001) แลัะ 3) ควิามพื่ึงพื่อใจุใน์ภัาพื่รวิมท้�ม้ติ่อการจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์ อยู่ใน์ระดับมากท้�สัุด (M = 4.73, SD = 0.54)    

คำสำคัญ: การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย, การเร้ยน์รู้เชิงรุก, การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์

ขอเพิ่่�มเติ่มชื่่�อโครงการค่ะ
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ABSTRACT
 This quasi-experimental study utilized a One Group Time-Series Design to collect data at multiple intervals. 

The purposes of this study were: 1) to evaluate the effectiveness of a learning management plan based on active 

learning combined with blended learning in the course ‘Integrated Experiential Learning for Children Aged 3-6 

Years’; 2) to compare the ability to design experiential learning activities for early childhood before and after the 

implementation; and 3) to assess students’ satisfaction with the developed learning management approach. The 

sample consisted of 30 undergraduate students from the Faculty of Education, Nakhon Pathom Rajabhat University 

enrolled in the course “Integrated Experiential Learning for Children Aged 3-6 Years” (Course Code 1173203). 

The research instruments included (1) a learning management plan based on active learning combined with 

blended learning, (2) an assessment of the ability to design experiential learning activities for early childhood, and  

(3) a satisfaction survey regarding the learning management approach. The data were analyzed using descriptive 

statistics, and Wilcoxon signed-rank test.

 Key findings of the study are as follows: (1) The effectiveness index of the learning management plan 

was 98.30%; (2) There was a statistically significant improvement in the student’s ability to design experiential 

learning activities for early childhood after the implementation (Z=4.65, p < .001); and (3) Overall satisfaction 

with the learning management approach based on active learning combined with blended learning was rated as 

high (M=4.73, SD=0.54).
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บทนำ
 ปัจุจุุบัน์ปัญหาการแพื่ร่ระบาดของเช�ือไวิรัสั 

โคโรน์า 2019 ก่อให้เกิดผลักระทบต่ิอการใช้ช้วิิติของผู้คน์

ทั�วิโลักใน์ด้าน์ติ่าง ๆ รวิมไปถึงการจุัดการศึกษาของทุก

ประเทศ ซึ่ึ�งสัถาน์ศึกษาถือวิ่าเป็น์พื่ื�น์ท้�ท้�ม้ควิามเสั้�ยงสัูง

ใน์การแพื่ร่ระบาดไปยังกลัุ่มเด็กแลัะสั่งผลัติ่อผู้ใกลั้ชิด 

โดยองค์การอน์ามัยโลัก (WHO) องค์การทุน์เพื่ื�อเด็กแห่ง

สัหประชาชาติิ (UNICEF) แลัะสัหพื่ัน์ธิ์สัภัากาชาดแลัะ 

สัภัาเสั้�ยวิวิงเดอืน์แดงระหวิา่งประเทศ (IFRC) รว่ิมกนั์เสัน์อ

แน์วิทางใน์การปอ้งกนั์แลัะควิบคมุโรคระบาดใน์โรงเรย้น์โดย

ใหค้วิามสัำคญักบัการเวิน้์ระยะหา่งทางสังัคม  (Bender, 2020)  

สัง่ผลัใหเ้กดิการเปลั�้ยน์แปลังของรูปแบบการจัุดการเรย้น์รู ้ 

จุากการพัื่ฒน์าคุณ์ภัาพื่แบบเดิมท้�ม้ผู้สัอน์อยู่ใน์ช�ัน์เร้ยน์ 

จุะถูกปรับรูปแบบการเร้ยน์การสัอน์เป็น์รูปแบบใหม่ 

โดยการน์ำเอาเทคโน์โลัย้เข้ามาสันั์บสันุ์น์ใน์การจัุด 

การเร้ยน์รู้  (Korbuakaew, 2020) ซึ่ึ�งสัถาน์การณ์์แลัะ 

แน์วิโน์้มใน์ปัจุจุุบัน์ท้�ยังคงม้การแพื่ร่ระบาดทำให้รูปแบบ

การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ม้ควิามจุำเป็น์ติ้องปรับเปลั้�ยน์

เพื่ื�อให้การจุัดการศึกษาได้ขับเคลัื�อน์จุน์เกิดประสัิทธิิผลั 

แลัะประสัิทธิิภัาพื่ทางการเร้ยน์รู้ ซึ่ึ�งรูปแบบดังกลั่าวิ 

เรย้กวิา่การจุดัการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์ (Blended Learning) 

เป็น์รูปแบบหน์ึ�งใน์การจัุดการเร้ยน์รู้ท้�ติอบสัน์องกับ 

สัถาน์การณ์์ปัจุจุุบัน์ โดยการน์ำน์วัิติกรรมการศึกษาท�้ 

ผสัมผสัาน์โมดลูั (Module) การเร้ยน์การสัอน์หลัากหลัาย

รูปแบบเข้าด้วิยกัน์ เป็น์ลัักษณ์ะการผสัมผสัาน์การเร้ยน์

ทางไกลั (Distance Learning) ผา่น์ระบบเครือขา่ยออน์ไลัน์์ 

ไดแ้ก ่LINE, ZOOM, Google Meet, Google Drive, Jamboard, 

Facebook, Messenger, Microsoft Teams, Webex, Moodle 

รวิมไปถงึระบบการจุดัการเรย้น์การสัอน์ออน์ไลัน์ท์้�สัถาบนั์

การศกึษาจุดัทำขึ�น์รว่ิมกบัการเรย้น์แบบเผชญิหน์า้ (Face 

to Face) ทำให้เกิดประสัิทธิิภัาพื่แลัะเกิดควิามน์่าสัน์ใจุ

ใน์การเร้ยน์รู้มากกวิ่าการน์ั�งฟัังการบรรยายใน์ชั�น์เร้ยน์ 

เพื่ย้งอย่างเดย้วิ สัอดคล้ัองกับมน์ต์ิชยั เทย้น์ทอง  (Tiantong, 

2006) ท้�กลั่าวิวิ่า การเร้ยน์การสัอน์แบบผสัมผสัาน์ คือ  

การบรูณ์าการระหวิา่งการเรย้น์รูแ้บบเผชญิหน์า้ใน์ชั�น์เรย้น์ 

โดยม้ผู้สัอน์เป็น์ผู้น์ำร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบออน์ไลัน์์ซึึ่�ง

เน์้น์ผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญโดยใช้เทคโน์โลัย้คอมพื่ิวิเติอร์แลัะ 

การสัื�อสัารเพื่ื�อใหก้ารเรย้น์การสัอน์มป้ระสัทิธิภิัาพื่สังูสัดุ 

สัามารถพื่ฒัน์าผูเ้รย้น์ใหเ้กดิควิามเขา้ใจุลักึซึ่ึ�งใน์องคค์วิามรู้ 

ท้�ได้เร้ยน์มากกวิ่าการเร้ยน์รู้ใน์รูปแบบเผชิญหน์้าใน์ 

ชั�น์เร้ยน์หรือรปูแบบออน์ไลัน์์เพื่้ยงอย่างเด้ยวิ โดยหากน์ำ

การจัุดการเร้ยน์การสัอน์แบบผสัมผสัาน์มาใช้ให้ถูกติ้อง

แลัะเหมาะสัมกับสัถาน์การณ์์จุะสัามารถบริหารจุัดการ 

การเร้ยน์การสัอน์ได้ทั�งใน์ผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์ให้ม้ 

ประสัิทธิิภัาพื่ได้

 การจุดัการเรย้น์การสัอน์เชงิรกุ (Active Learning) 

เปน็์กระบวิน์การการจัุดการเรย้น์ท้�เน์น้์ใหผู้เ้รย้น์มป้ฏิสัมัพัื่น์ธิ์ 

กบัการเรย้น์การสัอน์ กระติุน้์ให้ผูเ้รย้น์เกิดกระบวิน์การคิด 

ขั�น์สูัง (Higher-order Thinking) ดว้ิยการวิเิคราะห ์สังัเคราะห์  

แลัะประเมนิ์คา่ ไมเ่พื่ย้งแติเ่ปน็์ผูฟั้ังเทา่น์ั�น์ ผูเ้รย้น์ยงัติอ้งอา่น์  

เขย้น์ ติั�งคำถาม ถาม อภัปิรายรว่ิมกนั์ แลัะลังมอืปฏบิตัิจิุรงิ  

โดยผู้สัอน์ติ้องคำน์ึงถึงควิามรู้เดิมแลัะควิามติ้องการ

ของผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญ ทั�งน์้�ผู้เร้ยน์จุะถูกเปลั้�ยน์บทบาท

จุากผู้รับควิามรู้ไปสัู่การม้สั่วิน์ร่วิมใน์การสัร้างควิามรู้ 

(Supervisory Division, Office of the Basic Education 

Commission, Ministry of Education, 2019) โดยวิิธิ้การ

จุดัการเรย้น์การสัอน์มห้ลัากหลัายวิธิิ ้เชน่์ การอภัปิรายกลัุม่  

การเลั่น์บทบาทสัมมติิ การเรย้น์แบบร่วิมมือ ซึ่ึ�งวิิธิ้การ

เหลั่าน์้�ม้พื่ื�น์ฐาน์มาจุากแน์วิคิดเด้ยวิกัน์คือให้ผู้เร้ยน์ 

เป็น์ผู้ม้บทบาทหลัักใน์การเร้ยน์รู้ของติน์เอง สั่งเสัริม 

ให้ผู้เร้ยน์ประยุกติ์ใช้ทักษะแลัะเชื�อมโยงองค์ควิามรู ้

ไปปฏิบัติิเพื่ื�อแก้ไขปัญหาหรือประกอบอาช้พื่ใน์อน์าคติ 

แลัะถือเป็น์การจัุดการเร้ยน์รู้ประเภัทหน์ึ�งท�้สั่งเสัริมให้

ผู้เร้ยน์ม้คุณ์ลัักษณ์ะสัอดคล้ัองกับการเปลั�้ยน์แปลังใน์ 

ยุคปัจุจุุบัน์ท้�การจุัดการเร้ยน์การสัอน์เป็น์รูปแบบของ 

การจุดัการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์ ซึ่ึ�งการจุดัการเรย้น์การสัอน์ 

แบบเชิงรุกสัามารถน์ำมาบูรณ์าการกับรูปแบบการจุัด 

การเรย้น์การสัอน์ได้อยา่งมป้ระสิัทธิภิัาพื่โดยใช้เทคนิ์คแลัะ

วิธิิก้ารท้�หลัากหลัาย เกดิการมป้ฏสิัมัพื่นั์ธิร์ะหวิา่งผูส้ัอน์แลัะ

ผูเ้รย้น์ สัามารถลังมือปฏบิตัิกิจิุกรรมติา่ง ๆ  ไดด้ว้ิยติน์เอง  

เกิดการแลักเปลั้�ยน์เร้ยน์รู้ สัามารถสัร้างองค์ควิามรู้ 

ได้ด้วิยติน์เอง โดยผู้สัอน์เป็น์ผู้อำน์วิยควิามสัะดวิกแลัะ

วิางแผน์ใน์การจุัดกิจุกรรมติ่าง ๆ ใน์ชั�น์เร้ยน์ ทำให้

กระบวิน์การศกึษาถกูขบัเคลัื�อน์ติอ่ไปอยา่งมป้ระสัทิธิภิัาพื่
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เหมาะสัมกับสัถาน์การณ์์ปัจุจุุบัน์ ซึ่ึ�งกระบวิน์การจุัด 

การเร้ยน์รู้แบบเชิงรุก ประกอบด้วิย 4 ขั�น์ ได้แก่ ขั�น์ท้� 1  

ขั�น์เติร้ยมพื่ร้อมน์ำสัู่บทเร้ยน์ ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏิบัติิกิจุกรรม 

ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัิปราย แลัะขั�น์ท้� 4 ขั�น์สัรุป โดยกระบวิน์การ

จุัดการเร้ยน์รู้ดังกลั่าวิสัามารถน์ำมาบูรณ์าการกับ 

จุัดการเร้ยน์การสัอน์แบบผสัมผสัาน์เป็น์รูปแบบ 

การจุัดการเร้ยน์การสัอน์รูปแบบหน์ึ�งท้�สัอดคลั้องกับ

สัถาน์การณ์ปั์จุจุบัุน์  (Hazzan & Lapidot, 2004; Pakdeeroch, 

2013; Wutthiwan, 2010)

 การพัื่ฒน์าบุคลัากรทางการศึกษาถือวิ่า

เป็น์กลัไกท้�สัำคัญยิ�งใน์การพื่ัฒน์าคุณ์ภัาพื่การศึกษา  

จุึงจุำเป็น์ติ้องม้การพื่ัฒน์าครูแลัะเติร้ยมครูท้�จุะเข้าสัู่

วิิชาช้พื่ให้ม้สัมรรถน์ะสูัง พื่ระราชบัญญัติิการพัื่ฒน์า

เด็กปฐมวิัย พืุ่ทธิศักราช 2562  (Ministry of Education, 

Thailand, 2019) ได้กลั่าวิถึงการผลัิติครูหรือพัื่ฒน์าครู

ด้าน์การพื่ัฒน์าเด็กปฐมวิัย ให้สัถาบัน์อุดมศึกษาจุัด

ให้ม้การเร้ยน์การสัอน์เพื่ื�อเสัริมสัร้างจุิติวิิญญาณ์ของ 

ควิามเป็น์ครู ม้คุณ์ธิรรม จุริยธิรรม ควิามรู้ ทักษะ แลัะ

ควิามสัามารถใน์การจุัดการเร้ยน์การสัอน์เพื่ื�อดูแลัแลัะ

พื่ฒัน์าเดก็ปฐมวิยั ติามหลักัการแลัะปรัชญาของการพัื่ฒน์า

เดก็ปฐมวิยั สัอดคลั้องกบักระทรวิงศึกษาธิิการ  (Ministry 

of Education, Thailand, 2018) ท้�ได้กำหน์ดมาติรฐาน์ 

การศกึษาปฐมวัิย โดยสัาระสัำคัญกำหน์ดให้ผูส้ัอน์ปฐมวัิย

ติ้องม้ควิามเข้าใจุปรัชญา หลัักการ แลัะธิรรมชาติิของ 

การจัุดการศึกษาปฐมวัิย แลัะสัามารถน์ำมาประยุกติใ์ชใ้น์ 

การออกแบบการจัุดการเร้ยน์รู้สัำหรับเด็กปฐมวัิย  

ผ่าน์การจุัดทำแผน์การจุัดประสับการณ์์ท้�สัอดคลั้องกับ 

หลัักสัูติรการศึกษาปฐมวิัย ซึ่ึ�งการออกแบบการจุัด 

การเร้ยน์รู้ควิรม้ควิามหลัากหลัาย สัอดคลั้องกับ 

ควิามแติกติา่งระหวิา่งบคุคลั แลัะมก้ารบรูณ์าการสัง่เสัรมิ 

พื่ัฒน์าการทางด้าน์ร่างกาย อารมณ์์ จุิติใจุ สัังคม 

แลัะสัติิปัญญาของเด็กปฐมวัิย สัอดคลั้องกับการจัุด 

การเร้ยน์การสัอน์ใน์รายวิิชาการจุัดประสับการณ์์ 

การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ให้กับ

น์กัศกึษาสัาขาวิชิาการศกึษาปฐมวิยั ชั�น์ปที้� 3 มหาวิทิยาลัยั

ราชภััฏน์ครปฐม ท้�ใน์คำอธิิบายรายวิิชาได้กลั่าวิถึง 

การพื่ัฒน์าน์ักศึกษาให้สัามารถวิิเคราะห์แลัะออกแบบ

แผน์การจัุดประสับการณ์ก์ารเรย้น์รูแ้บบบูรณ์าการสัำหรับ

เดก็อาย ุ3-6 ป ีออกแบบหอ้งเรย้น์แลัะสัื�อการสัอน์สัำหรบั

เด็กปฐมวัิยได้ แติ่เน์ื�องด้วิยสัถาน์การณ์์การแพื่ร่ระบาด

ของโรคติิดติ่อทำให้ผู้สัอน์ติ้องม้การปรับเปลั้�ยน์รูปแบบ

การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ให้ม้ควิามเหมาะสัมแลัะเกิด

ประสัิทธิิภัาพื่ จุึงม้การน์ำเอารูปแบบการจุัดการเร้ยน์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์แลัะการจุัดการเร้ยน์รู้เชิงรุกมาใช้ใน์ 

การจัุดการเร้ยน์การสัอน์เพืื่�อขับเคลั�ือน์การจัุดการเร้ยน์

การสัอน์อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่ ผู้เร้ยน์สัามารถออกแบบ

แผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ แลัะจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็ก

ปฐมวิัยให้ถูกติ้องติามหลัักการจุัดประสับการณ์์สัำหรับ

เด็กปฐมวิัยอย่างยั�งยืน์  (Sinlarat, 2014)

 จุากควิามสัำคัญแลัะเหติุผลัท้�กลั่าวิมาข้างติ้น์ 

เมื�อพื่ิจุารณ์าแลั้วิเห็น์ได้วิ่าการพื่ัฒน์าควิามสัามารถ 

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

ของนั์กศึกษาสัาขาวิิชาการศึกษาปฐมวัิย โดยใช้การจัุด 

การเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชงิรกุรว่ิมกบัการเรย้น์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์เป็น์ประเด็น์การวิิจุัยท้�สัำคัญ เน์ื�องจุาก 

ผลัการวิจิุยัสัามารถกำหน์ดเป็น์แน์วิทางหน์ึ�งใน์การพื่ฒัน์า

คุณ์ภัาพื่น์ักศึกษาสัาขาวิิชาการศึกษาปฐมวิัยให้ม้ควิามรู้ 

ควิามเข้าใจุ แลัะสัามารถออกแบบการจุัดประสับการณ์์

สัำหรับเด็กปฐมวัิย สัอดคลั้องกับแผน์ยุทธิศาสัติร์ของ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏน์ครปฐม พื่.ศ. 2562 - 2566 

 (Nakhon Pathom Rajabhat University, 2019) เก้�ยวิกับ

การปรบักระบวิน์การผลัิติบณั์ฑิิติครใูห้เปน็์ผู้ม้สัมรรถน์ะ

วิิชาช้พื่ครูแลัะจุิติวิิญญาณ์ควิามเป็น์ครู รวิมไปถึงให้เป็น์

ผูท้้�มค้วิามรอบรูค้วิามเช้�ยวิชาญใน์การจุดัการเรย้น์รู ้แลัะ

คุณ์ลัักษณ์ะควิามเป็น์ครู โดยผู้วิิจุัยใช้การจุัดการเร้ยน์รู้ 

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบ 

ผสัมผสัาน์ใน์การพื่ฒัน์าควิามสัามารถของนั์กศกึษา เน์น้์ให้

ผู้เร้ยน์ได้คิด วิิเคราะห์ สัังเคราะห์ แลัะลังปฏิบัติิกิจุกรรม

ติ่าง ๆ ด้วิยติน์เอง โดยจุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�สัอดคลั้อง

แลัะเหมาะสัมกับสัถาน์การณ์ท์้�มก้ารจัุดการเรย้น์การสัอน์ 

แบบปกติิสัลัับกับออน์ไลัน์์ ผู้วิิจุัยจุึงได้กำหน์ดสััดสั่วิน์ 

ของการน์ำเสัน์อเน์ื�อหาทางออน์ไลัน์ร์อ้ยลัะ 50 แลัะสัดัสัว่ิน์

ใน์การเร้ยน์รู้แบบเผชิญหน์้าร้อยลัะ 50 สัอดคลั้องกับ 

สััดสั่วิน์การจัุดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู ้
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แบบผสัมผสัาน์ 50 : 50 แบบแน์วิน์อน์ (Horizontal Blended 

Learning)  (Nilsook & Wannapiroon, 2013) ซึ่ึ�งม้ขั�น์ติอน์

ของกระบวิน์การจัุดการเร้ยน์รู้แบบเชิงรกุของนั์กวิิชาการ

ติ่าง ๆ ท้�ผู้วิิจุัยสัังเคราะห์ได้ จุำน์วิน์ 4 ขั�น์ ได้แก่ ขั�น์ท้� 1  

ขั�น์เติร้ยมพื่ร้อมน์ำสัู่บทเร้ยน์ ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏิบัติิกิจุกรรม  

ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัปิราย แลัะข�ัน์ท้� 4 ขั�น์สัรปุ  (Hazzan & Lapidot, 

2004; Pakdeeroch, 2013; Wutthiwan, 2010) โดยน์ำเอา

รูปแบบการจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุก 

รว่ิมกบัการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์ท้�กลัา่วิมาขา้งติน้์มาพื่ฒัน์า

ควิามสัามารถใน์ออกแบบการจุดัประสับการณ์ส์ัำหรบัเดก็

ปฐมวิยั ใน์ลักัษณ์ะของการเขย้น์แผน์การจุดัประสับการณ์์

ท้�เหมาะสัมกับเด็กปฐมวิัย ทั�งใน์ด้าน์การออกแบบ 

ผงัมโน์ทศัน์ ์การเข้ยน์วัิติถปุระสังค ์การออกแบบกจิุกรรม 

การออกแบบสั�ือการสัอน์ แลัะการประเมิน์ผลั เพื่ื�อให้

น์ักศึกษาม้สัมรรถน์ะวิิชาช้พื่ครูใน์ด้าน์การจุัดการเร้ยน์รู้ 

ม้ทกัษะใน์การใช้เทคโน์โลัย้ติ่าง ๆ  แลัะสัามารถปรบัติวัิให้

เข้ากับสัถาน์การณ์์ปัจุจุุบัน์ได้อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่

วัตถุประสงค์ของการวิจััย
 1. เพื่ื�อหาประสัทิธิผิลัของแผน์การจัุดการเรย้น์รู ้

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู ้

แบบผสัมผสัาน์ใน์รายวิชิาการจัุดประสับการณ์ก์ารเรย้น์รู ้

แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี

 2. เพื่ื�อเปรย้บเทย้บควิามสัามารถใน์การออกแบบ

การจัุดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวัิยก่อน์แลัะหลััง 

ได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิม

กับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์

 3. เพื่ื�อศกึษาควิามพึื่งพื่อใจุต่ิอการจัุดการเรย้น์รู ้

ติามแน์วิคิดท้�พื่ัฒน์าขึ�น์

กรอบแนวคิดการวิจััย
 จุากการศึกษาเอกสัารแลัะงาน์วิิจุัยท้�เก้�ยวิข้อง 

น์ำมาสัู่การกำหน์ดกรอบแน์วิคิดใน์การวิิจัุยปรากฏ 

ดังภัาพื่ท้� 1 

การจัดัการเรียนร้้ตามแนวคิดการเรยีนร้้เชงิรุก

ขั�น์ท้� 1 ขั�น์เติร้ยมพื่ร้อมน์ำสัู่บทเร้ยน์ 

ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏิบัติิกิจุกรรม 

ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัิปราย แลักเปลั�้ยน์เร้ยน์รู้ แสัดง

ควิามคิดเห็น์

ขั�น์ท้� 4 ขั�น์สัรุป

การเรียนร้้แบบผสมผสาน

การจุดัการเรย้น์การสัอน์ผา่น์เทคโน์โลัย ้สัื�อออน์ไลัน์์ 

แลัะแอปพื่ลัเิคชนั์ รว่ิมกบัการจุดัการเรย้น์การสัอน์

แบบเผชิญหน์้า ผสัมผสัาน์ใน์อัติราสั่วิน์ร้อยลัะ 

50 : 50

ความสามารถในการออกแบบ

การจััดประสบการณ์์สำหรับเด็กปฐมวัย

 ควิามรู้ ควิามชำน์าญใน์ทักษะท้�ใช้ใน์ 

การวิางเค้าโครงการจุัดการเร้ยน์รู้ก่อน์การจุัด 

การเร้ยน์รู้อย่างเป็น์ลัายลัักษณ์์อักษร ซึ่ึ�งวิัดได้

จุากคะแน์น์ท้�ไดจุ้ากแบบประเมนิ์ควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับ

เด็กปฐมวิัย ประกอบด้วิย

ขั�น์ท้� 1 การกำหน์ดหน์่วิยการจุัดประสับการณ์์ 

ขั�น์ท้� 2 การออกแบบผังมโน์ทัศน์์ 

ขั�น์ท้� 3 การวิางแผน์การจุัดกิจุกรรม 

ขั�น์ท้� 4 การออกแบบการจุัดประสับการณ์์

ภาพัที� 1 กรอบแน์วิคิดการวิิจุัย 

วิธีีดำเนินการวิจััย
 การวิิจุัยน์้�เป็น์การวิิจุัยแบบกึ�งการทดลัอง 

(Quasi – experimental Design) ดำเน์ิน์การทดลัอง 

โดยการเก็บข้อมูลัหลัายครั�งใน์ช่วิงเวิลัาท้�ติ่างกัน์ 

ทั�งก่อน์แลัะหลัังการทดลัอง ใช้แบบแผน์การทดลัองแบบ 

One Group Time – Series Design โดยประเมนิ์ควิามสัามารถ 

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

(X
0
) ของกลัุ่มติวัิอย่างก่อน์การทดลัอง จุำน์วิน์ 1 ครั�ง (O

0
) 

แลัว้ิจุงึทดลัองโดยการจุดัการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิการเรย้น์รู้ 

เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์เป็น์ระยะเวิลัา  
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15 สััปดาห์ (X
1-15

) ม้การประเมิน์ควิามสัามารถใน์ 

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

ใน์ทุกช่วิงระยะเวิลัาของการทดลัอง ใน์สััปดาห์ท้� 3 (O
1
),  

6 (O
2
), 9 (O

3
), 12 (O

4
) แลัะ 15 (O

5
) ม้แบบแผน์ 

การทดลัองดังภัาพื่ท้� 2

ภาพัที� 2 แบบแผน์การทดลัอง

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 ประชากรเป็น์นั์กศึกษาระดับปริญญาบัณ์ฑิิติ  

ชั�น์ปีท้� 3 สัาขาวิิชาการศึกษาปฐมวิยั มหาวิิทยาลัยัราชภัฏั

น์ครปฐม ท้�ลังทะเบย้น์เรย้น์ใน์รายวิชิาการจุดัประสับการณ์์

การเรย้น์รูแ้บบบรูณ์าการสัำหรบัเดก็อาย ุ3-6 ป ีรหสััวิชิา  

1173203 ภัาคเร้ยน์ท้� 1 ปีการศึกษา 2565 จุำน์วิน์  

2 หมู่เร้ยน์ โดยม้นั์กศึกษารวิมท�ังสัิ�น์ 59 คน์ กลัุ่มตัิวิอย่าง

ไดม้าดว้ิยวิธิิก้ารสัุม่อย่างงา่ย (Simple Random Sampling) 

โดยใช้หมู่เร้ยน์เป็น์หน์่วิยใน์การสัุ่ม ได้หมู่เร้ยน์ 63/3  

จุำน์วิน์กลัุ่มติัวิอย่างทั�งสัิ�น์ 30 คน์

 เคร่�องม่อการวิจััย 3 ฉบับ ประกอบด้วิย

 1. แผน์การจุดัการเรย้น์รูโ้ดยใชก้ารจุดัการเรย้น์รู้ 

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบ 

ผสัมผสัาน์ วิิชาการจัุดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบ 

บรูณ์าการสัำหรบัเดก็อาย ุ3-6 ป ีผูว้ิจิุยัสัรา้งขึ�น์จุากแน์วิคดิ 

ทฤษฎี ้เอกสัารแลัะงาน์วิจัิุยท้�เก้�ยวิขอ้งประกอบกับเน์�ือหา

ใน์รายวิชิาการจัุดประสับการณ์ก์ารเรย้น์รู้แบบบูรณ์าการ

สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ป ีประกอบด้วิยแผน์การจัุดการเรย้น์รู ้

จุำน์วิน์ 15 สัปัดาห์ ซึ่ึ�งแบ่งออกเป็น์แผน์การจุดัการเร้ยน์รู้

แบบออน์ไลัน์์จุำน์วิน์ 8 สััปดาห์ ได้แก่ สััปดาห์ท้� 1-7 แลัะ

สััปดาห์ท้� 9  แลัะแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้แบบเผชิญหน์้า 

(Face to Face) จุำน์วิน์ 7 สััปดาห์ ได้แก่ สััปดาห์ท้� 10-16 

โดยม้เน์ื�อหาท้�จุัดการเร้ยน์รู้ประกอบด้วิย 

 สััปดาห์ท้� 1 เรื�อง การปฐมน์ิเทศ ควิามหมาย

แลัะหลัักการใน์การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

 สััปดาห์ท้� 2 เรื�อง องค์ประกอบแลัะปัจุจุัย 

ท้�สัง่ผลัติอ่การเรย้น์รู ้แลัะการจัุดการศกึษาปฐมวัิยสัำหรับ

เด็กอายุติ�ำกวิ่า 3 ปี แลัะอายุ 3-6 ปี 

 สัปัดาหท์้� 3 เรื�อง แน์วิทางใน์การจุดัประสับการณ์์

สัำหรับเด็กปฐมวิัยแลัะกิจุกรรมหลััก 6 กิจุกรรม 

 สััปดาห์ท้� 4 เรื�อง การจุัดการเร้ยน์รู้แบบ 

บรูณ์าการ

 สััปดาห์ท้� 5 เรื�อง การออกแบบสัภัาพื่แวิดลั้อม

ใน์ชั�น์เร้ยน์ท้�เอื�อติ่อการเร้ยน์รู้ของเด็กอายุ 3-6 ปี 

 สัปัดาห์ท้� 6 เรื�อง สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรบัเดก็ปฐมวิยั 

แลัะการออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

 สััปดาห์ท้� 7 เรื�อง แน์วิคิดปรัชญาของเศรษฐกิจุ

พื่อเพื่้ยง 

 สัปัดาหท์้� 9 เรื�อง การศกึษาติวัิอยา่งแผน์การจุดั 

ประสับการณ์์ของกิจุกรรมหลััก 6 กิจุกรรม 

 สััปดาห์ท้� 10 เรื�อง การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�

สัอดคลั้องกับบริบท สัังคม ชุมชน์ แลัะท้องถิ�น์ 

 สััปดาห์ท้� 11 เรื�อง อบรมการเข้ยน์แผน์การจุัด

ประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 

3-6 ปี ติามแน์วิคิดปรัชญาของเศรษฐกิจุพื่อเพื่้ยง 

 สััปดาห์ท้� 12 เรื�อง การพื่ัฒน์าปรับปรุงแผน์การ

จุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ติามแน์วิคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจุพื่อเพื่้ยง (6 กิจุกรรม) 

 สััปดาห์ท้� 13 เรื�อง การศึกษาการจัุดกิจุกรรม

ประจุำวิัน์ของเด็กปฐมวิัย 

 สััปดาห์ท้� 14 แลัะ 15 เรื�อง การน์ำแผน์การจุัด 

ประสับการณ์์แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ป ี

ไปประยกุติ์ใช้ใน์การจุดัประสับการณ์์ใน์สัถาน์ศึกษา แลัะ

 สััปดาห์ท้� 16 เรื�อง การประเมิน์พื่ัฒน์าการ

เด็กปฐมวิัย แลัะการประเมิน์การออกแบบแผน์การจุัด

ประสับการณ์์ 

 ใช้เวิลัาใน์การจุดัการเร้ยน์รู้ สััปดาหล์ัะ 4 ชั�วิโมง 

รวิมเวิลัาทั�งหมด 60 ชั�วิโมง 

 ดำเน์ิน์การติรวิจุสัอบควิามติรงเชิงเน์�ือหา  

(Content Validity) โดยใช้ดัชน์้ควิามสัอดคลั้อง (Item 

Objective Congruence: IOC) จุากผู้ท้�ม้ควิามเช้�ยวิชาญ 

ด้าน์ติ่าง ๆ  จุำน์วิน์ 3 คน์ ประกอบด้วิย 1) ด้าน์การศึกษา 

ปฐมวิัย 2) ด้าน์เทคโน์โลัย้แลัะน์วิัติกรรมการศึกษา 

แลัะ 3) ด้าน์หลัักสัูติรแลัะการสัอน์ น์ำไปทดลัองใช้กับ 

น์ักศึกษาท�้ไม่ใช่กลัุ่มตัิวิอย่าง จุำน์วิน์ 24 คน์ จุากน์�ัน์
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วิิเคราะห์คุณ์ภัาพื่ของแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้โดยใช้ 

ค่าดัชน์้ประสิัทธิิผลั (Effectiveness Index: E.I.)  

โดยผลัการวิิเคราะห์ม้ค่าเท่ากับร้อยลัะ 98.3

 2. แบบประเมิน์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจัุดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวัิย ผู้วิิจุัยสัร้างข�ึน์ 

จุากแน์วิคิด ทฤษฎี้ เอกสัารแลัะงาน์วิิจัุยท�้เก�้ยวิข้อง 

ลัักษณ์ะเคร�ืองมือเป็น์มาติรวัิดประมาณ์ค่า 3 ระดับ  

(Rating Scale) จุำน์วิน์ 17 ข้อ โดยแบ่งการประเมิน์ 

ออกเปน็์ 4 ขั�น์ ไดแ้ก ่การกำหน์ดหน์ว่ิยการจุดัประสับการณ์์ 

การออกแบบผังมโน์ทัศน์์ การวิางแผน์การจุัดกิจุกรรม 

แลัะการออกแบบการจุัดประสับการณ์์ ผู้วิิจุัยติรวิจุสัอบ

ควิามติรงเชิงเน์ื�อหาโดยใช้ดัชน์้ควิามสัอดคลั้องจุาก 

ผูท้้�มค้วิามเช้�ยวิชาญดา้น์ติา่ง ๆ  จุำน์วิน์ 3 คน์ ประกอบดว้ิย  

1) ด้าน์การศึกษาปฐมวิยั 2) ด้าน์เทคโน์โลัย้แลัะน์วัิติกรรม

การศกึษา แลัะ 3) ดา้น์หลักัสัตูิรแลัะการสัอน์ น์ำไปทดลัอง

ใชก้บัน์กัศกึษาท้�ไมใ่ชก่ลัุ่มติวัิอยา่ง จุำน์วิน์ 24 คน์ จุากน์ั�น์ 

วิิเคราะห์คุณ์ภัาพื่ของแบบประเมิน์ควิามสัามารถโดยใช้ 

ค่าควิามเท้�ยงแลัะค่าสััมประสัิทธิิ�แอลัฟั่าครอน์บาค  

(Cronbach’s Alpha Coefficient) มค้า่เทา่กบั 0.80 วิเิคราะห์

เปร้ยบเท้ยบควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัด

ประสับการณ์ส์ัำหรบัเดก็ปฐมวิยัของกลัุม่ติวัิอยา่งกอ่น์เรย้น์ 

แลัะหลัังเร้ยน์โดยใช้ค่าร้อยลัะ (Percentage) ค่าเฉลั้�ย 

(Mean) แลัะสัว่ิน์เบ้�ยงเบน์มาติรฐาน์ (Standard Deviation) 

แลัะเท้ยบกับเกณ์ฑิ์ซึ่ึ�งม้การแปลัควิามหมายของคะแน์น์

เฉลั้�ยท้�กำหน์ดไวิ้ 3 ระดับ ได้แก่ 

 2.34 – 3.00 หมายถึง มาก 

 1.68 – 2.33 หมายถึง ปาน์กลัาง

 1.00 – 1.67 หมายถึง น์้อย

 3. แบบประเมิน์ควิามพื่ึงพื่อใจุติ่อการจัุดการ

เร้ยน์รู้ ผู้วิิจุัยพื่ัฒน์าขึ�น์ใน์ลัักษณ์ะมาติรวิัดประมาณ์ค่า 

5 ระดับ จุำน์วิน์ 20 ข้อ ติรวิจุสัอบควิามติรงเชิงเน์ื�อหา

โดยใช้ดชัน์้ควิามสัอดคลั้องจุากผู้ท้�ม้ควิามเช้�ยวิชาญด้าน์

ติ่าง ๆ จุำน์วิน์ 3 คน์ ประกอบด้วิย 1) ด้าน์การศึกษา

ปฐมวิัย 2) ด้าน์เทคโน์โลัย้แลัะน์วิัติกรรมการศึกษา แลัะ 

3) ด้าน์หลัักสูัติรแลัะการสัอน์ ม้ค่าสััมประสัิทธิ�ิแอลัฟั่า 

ครอน์บาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.79 

วิิเคราะห์ระดบัควิามพื่ึงพื่อใจุติามเกณ์ฑิ์ของ  Best (1986) 

รายลัะเอ้ยดดังติ่อไปน์้� 

 4.50 – 5.00 หมายถึง พื่ึงพื่อใจุระดับมากท้�สัุด 

 3.50 – 4.90 หมายถึง พื่ึงพื่อใจุระดับมาก

 2.50 – 3.49 หมายถึง พื่ึงพื่อใจุระดับปาน์กลัาง

 1.50 – 2.49 หมายถึง พื่ึงพื่อใจุระดับน์้อย 

 1.00 – 1.49 หมายถึง พื่ึงพื่อใจุระดับน์้อยท้�สัุด

 การเก็บรวบรวมข้อม้ล

 ผู้วิิจุัยออกแบบวิิธิ้การเก็บรวิบรวิมข้อมูลัเป็น์

ลัำดับขั�น์ติอน์ดังน์้�

 1. ขั�น์การวิเิคราะห์ขอ้มลูั ดำเน์นิ์การศกึษาเน์�ือหา 

ทฤษฎี้ งาน์วิิจุัยท้�เก้�ยวิข้องกับการจุัดการเร้ยน์รู้เชิงรุก 

การจุัดการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ การออกแบบการจุัด

ประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย แลัะเน์ื�อหาใน์รายวิิชา

การจุัดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับ

เด็กอายุ 3-6 ปี เพื่ื�อวิิเคราะห์ สัังเคราะห์หลัักการแลัะ

แน์วิคิดเป็น์องค์ควิามรู้

 2. ขั�น์การออกแบบ ดำเน์นิ์การออกแบบรปูแบบ

ของแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้จุากองค์ควิามรู้ใน์ขั�น์ติอน์ท้� 1 

เพื่ื�อกำหน์ดสัาระสัำคญั จุดุประสังค์ เน์�ือหา แลัะกิจุกรรม 

โดยจัุดการเร้ยน์การสัอน์สััปดาห์ลัะ 4 ชั�วิโมง (คาบ)  

เป็น์ระยะเวิลัา 15 สััปดาห์ รวิมทั�งสัิ�น์ 60 ชั�วิโมง (คาบ) 

แบง่สัดัสัว่ิน์การเรย้น์รูปแบบออน์ไลัน์ร์อ้ยลัะ 50 แลัะแบบ

เผชิญหน์้าร้อยลัะ 50 จุากน์ั�น์น์ำแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ 

มาวิเิคราะหค์า่ดชัน์ป้ระสัทิธิผิลัของแผน์การจุดัการเรย้น์รู้  

แลัะได้ออกแบบรูปแบบของการศึกษาควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

โดยการสัร้างแบบประเมิน์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย จุากน์ั�น์น์ำมา

วิิเคราะห์ค่าควิามเท้�ยง (Reliability) แลัะสัร้างแบบวิัด

ควิามพื่ึงพื่อใจุติ่อการจุัดการเร้ยน์รู้ท้�พื่ัฒน์าขึ�น์

 3. ขั�น์การพื่ัฒน์า ผู้วิิจุัยพื่ัฒน์าเครื�องมือท้�ใช้ใน์

การวิิจุัย ประกอบด้วิย 1) แผน์การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ 

2) แบบประเมิน์ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุด

ประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย แลัะ 3) แบบประเมิน์

ควิามพื่ึงพื่อใจุ

 4. ขั�น์การน์ำไปใช้ ประกอบด้วิย 5 ขั�น์ติอน์ย่อย  

ไดแ้ก ่1) อธิบิายรายลัะเอย้ดวิธิิก้ารเรย้น์รูแ้ลัะวิสััดุอปุกรณ์์
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ท้�ติ้องเติร้ยมใน์การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้

เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ให้กลัุ่มติัวิอย่าง

รับทราบ 2) ประเมิน์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยก่อน์การทดลัอง

กับกลัุ่มติัวิอย่าง โดยการประเมิน์ควิามสัามารถใน์ 

การเข้ยน์แผน์การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

จุำน์วิน์ 6 กิจุกรรม กิจุกรรมลัะ 1 วิัน์ ได้แก่ กิจุกรรม 

เสัริมประสับการณ์์ กิจุกรรมเคลัื�อน์ไหวิแลัะจุังหวิะ 

กิจุกรรมเสัร้ กิจุกรรมสัร้างสัรรค์ กิจุกรรมกลัางแจุ้ง แลัะ

กจิุกรรมเกมการศกึษา 3) จุดัการเรย้น์การสัอน์ 4) ประเมนิ์ 

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์ ์

สัำหรับเด็กปฐมวัิยใน์ทุกช่วิงระยะเวิลัาของการทดลัอง 

แลัะ 5) ประเมิน์ควิามพื่ึงพื่อใจุ

 5. การประเมิน์ผลั ประกอบด้วิย 3 ขั�น์ติอน์ 

ได้แก่ 1) วิิเคราะห์แลัะสัรุปผลัคะแน์น์ประสัิทธิิผลัของ

แผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ 2) วิิเคราะห์แลัะสัรุปผลัคะแน์น์

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับ

เด็กปฐมวิัยก่อน์แลัะหลัังได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ แลัะ  

3) วิิเคราะห์แลัะสัรุปผลัคะแน์น์ควิามพื่ึงพื่อใจุ

 การวิเคราะห์ข้อม้ล

 วิิเคราะห์ข้อมูลัโดยใช้ค่าดัชน์้ประสัิทธิิผลั 

(Effectiveness Index: E.I.) สัถิติิบรรยาย (Descriptive 

Statistics) ประกอบดว้ิย ควิามถ้� รอ้ยลัะ คา่เฉลั้�ย สัว่ิน์เบ้�ยงเบน์ 

มาติรฐาน์ แลัะทดสัอบควิามแติกต่ิางของควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจุดัประสับการณ์ส์ัำหรบัเดก็ปฐมวิยักอ่น์ 

แลัะหลัังได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้ 

เชงิรกุรว่ิมกบัการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์โดยใชส้ัถติิทิดสัอบ 

Wilcoxon Signed-rank

ผลการวิจััย
 1. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธีิผลของ

แผนการจััดการเรียนร้้ตามแนวคิดการเรียนร้้เชิงรุก

ร่วมกับการเรียนร้้แบบผสมผสาน

 การออกแบบแผน์การจุดัการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิ

การเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ใน์

รายวิิชาการจุัดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการ

สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ประกอบด้วิย 4 ขั�น์ ได้แก่

 ข�ัน์ท้� 1 ขั�น์เติรย้มพื่ร้อมน์ำสัูบ่ทเรย้น์ ผูส้ัอน์กระติุน้์

ควิามสัน์ใจุแลัะสัร้างแรงจุูงใจุใน์การเข้าสัู่บทเร้ยน์ให้กับ 

ผู้เร้ยน์โดยการติั�งคำถามใน์การน์ำเข้าสัู่บทเร้ยน์  

น์ำเสัน์อสัื�อ ฯลัฯ โดยจุัดการเร้ยน์การสัอน์แบบ Face to 

Face แลัะโปรแกรม Word Wall, Zoom, YouTube, LINE 

แลัะ Google Meet

 ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏิบตัิิกิจุกรรม ผู้สัอน์เลัือกใช้เทคน์ิค

วิธิิก้ารจุดักจิุกรรมการเรย้น์รูท้้�หลัากหลัายโดยเน์ื�อหาแลัะ

จุดุประสังคต์ิอ้งมค้วิามสัอดคล้ัองกบักจิุกรรม จุดัการเรย้น์

การสัอน์แบบ Face to Face แลัะโปรแกรม NPRU Online 

Course (LMS), Zoom, LINE, Google Slides, Canva แลัะ 

Google Meet 

 ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัิปราย ผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์ร่วิมกัน์

แลักเปลั�้ยน์เร้ยน์รู้แสัดงควิามคิดเห็น์ใน์สั�ิงท�้ได้เร้ยน์รู้มา  

แลัะร่วิมกัน์สัะท้อน์ควิามรู้ออกมาใน์รูปแบบต่ิาง ๆ  

จุัดการเร้ยน์การสัอน์แบบ Face to Face แลัะใช้โปรแกรม 

Zoom, Google Jamboard, LINE แลัะ Google Meet

 ขั�น์ท้� 4 ขั�น์สัรุป ผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์ช่วิยกัน์ 

สัรุปบทเร้ยน์ใน์แติ่ลัะเน์ื�อหา จุัดการเร้ยน์การสัอน์แบบ 

Face to Face แลัะใช้โปรแกรม Google Slides, NPRU 

Online Course (LMS), Zoom, LINE แลัะ Google Meet 

 ติวัิอยา่งแผน์การจัุดการเรย้น์รูป้ระจุำสัปัดาห์ท้� 6 

(จุดัการเร้ยน์รู้แบบออน์ไลัน์์) เรื�อง สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรบั

เด็กปฐมวิัย แลัะการออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็ก

อายุ 3-6 ปี แสัดงดังติารางท้� 1
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ตารางที� 1 ติัวิอย่างแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ ประจุำสััปดาห์ท้� 6 (จุัดการเร้ยน์รู้แบบออน์ไลัน์์) เรื�อง สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับ

เด็กปฐมวิัย แลัะการออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี

แผนการจััดการเรียนร้้ สััปดาห์ท้� 6 (จุัดการเร้ยน์รู้แบบออน์ไลัน์์) เรื�อง สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กปฐมวิัย  

แลัะการออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี                                                  จัำนวน 4 ชั�วโมง

สาระสำคัญ : สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กปฐมวิัย หมายถึง สัิ�งติ่าง ๆ ท้�เป็น์ติัวิกลัางใน์การถ่ายทอดควิามรู้ให้กับเด็ก 

ไดเ้กดิการเรย้น์รูอ้ยา่งมป้ระสัทิธิภิัาพื่แลัะบรรลัตุิามจุดุประสังคท์้�ไดต้ิั�งไวิ ้สัามารถออกแบบสัื�อแลัะสัรา้งสัื�อท้�เหมาะสัม 

สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี แลัะศึกษาวิิธิ้การเข้ยน์จุุดประสังค์แลัะสัาระการเร้ยน์รู้ใน์แผน์การจุัดประสับการณ์์

จัุดประสงค์: 1. น์ักศึกษาสัามารถอธิิบายเก้�ยวิกับสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กปฐมวิัย

                 2. น์ักศึกษาสัามารถออกแบบสัื�อแลัะสัร้างสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี

                 3. น์ักศึกษาสัามารถอธิิบายวิิธิ้การเข้ยน์จุุดประสังค์แลัะสัาระการเร้ยน์รู้ใน์แผน์การจุัดประสับการณ์์

ขั�นตอน กิจักรรมการเรียนการสอน ส่�อการเรียนการสอน

ขั�นที� 1  

ขั�นเตรยีม

พัร้อมนำส้่ 

บทเรียน

1.  น์ำเขา้สัูบ่ทเรย้น์ดว้ิยคำถามเก้�ยวิกับสัื�อท้�เหมาะสัมกบัเดก็ปฐมวิยั 

โดยใช้โปรแกรม Word Wall

- โปรแกรม LINE วิิด้โอคอลั

- โปรแกรม Word Wall

ขั�นที� 2  

ขั�นปฏิิบัติ

กิจักรรม

2. ผู้สัอน์น์ำเสัน์อเน์ื�อหาใน์เรื�องสัื�อท้�เหมาะสัมกับเด็กปฐมวิัย  

ใน์ระบบ NPRU Online Course (LMS)

3. น์ักศึกษาออกแบบภัาพื่สัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี  

ท้�เน์้น์ควิามประหยัดพื่อเพื่้ยง คน์ลัะ 1 ชิ�น์ โดยระบุชื�อของสัื�อ 

อปุกรณ์์ใน์การจุดัทำสัื�อ วิิธิ้การทำสัื�อ ประโยชน์์ของสัื�อ แลัะสั่งงาน์ 

ใน์ระบบ NPRU Online Course (LMS)

4. น์กัศกึษาปฏิบตัิสิัรา้งสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรบัเดก็อาย ุ3-6 ป ีท้�เน์น้์ 

ควิามประหยัดพื่อเพื่้ยง คน์ลัะ 1 ชิ�น์

5. น์กัศกึษาน์ำเสัน์อสัื�อผ่าน์ Application ท้�สัน์ใจุ เช่น์ Canva, Google 

Slides

6. ผู้สัอน์อธิิบายวิิธิ้การเข้ยน์จุุดประสังค์แลัะสัาระการเร้ยน์รู้ใน์

แผน์การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

- โปรแกรม LINE วิิด้โอคอลั

- ระบบ NPRU Online Course 

(LMS)

- Application ท้�น์กัศกึษาสัน์ใจุ 

เช่น์ Canva Google Slides

ขั�นที� 3  

ขั�นอภิปราย

7. ผู้เร้ยน์แลัะผู้สัอน์ร่วิมกนั์อภัิปรายเก้�ยวิกับสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรบั

เดก็ปฐมวิยั แลัะการออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรบัเดก็อาย ุ3-6 ปี  

ใน์โปรแกรมกระดาน์ไวิท์บอร์ดใน์ LINE วิิด้โอคอลั

- โปรแกรม LINE วิิด้โอคอลั

- โปรแกรมกระดาน์ไวิทบ์อรด์

ใน์ LINE วิิด้โอคอลั

ขั�นที� 4 ขั�นสรุป 8. ผู้สัอน์สัรุปเก�้ยวิกับสั�ือท�้เหมาะสัมสัำหรับเด็กปฐมวัิย แลัะ 

การออกแบบสัื�อท้�เหมาะสัมสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี แลัะออกแบบ

แผน์การจุัดประสับการณ์์หน์่วิยวิัน์พื่่อแห่งชาติิ

- โปรแกรม LINE วิิด้โอคอลั

 ประสัิทธิิผลัของแผน์การจัุดการเร้ยน์รู้ติาม

แน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชิงรุกรว่ิมกับการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์

ใน์รายวิชิาการจัุดประสับการณ์ก์ารเรย้น์รูแ้บบบูรณ์าการ

สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี คิดเป็น์ร้อยลัะ 98.30 ปรากฏผลั 

ดังติารางท้� 2
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ตารางที� 2 ดัชน์้ประสัิทธิิผลัของแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์

ใน์รายวิิชาการจุัดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี

จัำนวนนักศึึกษา

(คน)

คะแนนเต็ม

(คะแนน)

ผลรวมคะแนน
ดัชนีประสิทธีิผล

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน

30 51 551 1,514 0.983

 2. การเปรียบเทียบความสามารถใน 

การออกแบบการจััดประสบการณ์ส์ำหรบัเดก็ปฐมวยัของ 

นกัศึกึษาสาขาวชิาการศึกึษาปฐมวัย กอ่นการจััดการ

เรียนร้้ ระหว่างการจััดการเรียนร้้ และหลังได้รับ 

การจัดัการเรยีนร้ต้ามแนวคดิการเรยีนร้เ้ชงิรกุรว่มกบั 

การเรียนร้้แบบผสมผสาน

 ผลัการวิเิคราะหค์ะแน์น์การประเมนิ์ควิามสัามารถ

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

ท้�ได้รับการประเมิน์ก่อน์การจุัดการเร้ยน์รู้ จุำน์วิน์ 1 ครั�ง 

แลัะใน์ช่วิงการจุัดการเร้ยน์รู้จุำน์วิน์ 5 ครั�ง แสัดงได้ดัง

ติารางท้� 3

ตารางท�ี 3 คะแน์น์การประเมนิ์ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับเดก็ปฐมวัิยกอ่น์แลัะหลังัไดร้บั

การจุดัการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรกุร่วิมกบัการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์เป็น์รายบุคคลั (คะแน์น์เต็ิม 51 คะแน์น์)

ค่าสถิติ

คะแนนความสามารถในการออกแบบการจััดประสบการณ์์สำหรับเด็กปฐมวัย (คะแนน)

ก่อน
ระหว่าง (สัปดาห์)

หลัง
3 6 9 12

Mean 18.30 20.70 26.00 36.80 45.60 50.50

SD 1.54 1.15 2.03 2.28 1.81 1.31

Median 18.00 20.00 26 36.50 45.00 51.00

Mode 17.00 20.00 25 36.00 45.00 51.00

 ผลัการวิิเคราะห์ติารางท้� 3 แสัดงให้เห็น์วิ่า  

ใน์ชว่ิงการจุดัการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชงิรกุรว่ิม

กับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ น์ักศึกษาม้ควิามสัามารถ

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

สัูงขึ�น์ เม�ือเปร้ยบเท้ยบกับก่อน์การจัุดการเร้ยน์รู้แลัะ 

ใน์ระหวิ่างสััปดาห์ 

ตารางที� 4 ค่าเฉลั้�ยแลัะสั่วิน์เบ้�ยงเบน์มาติรฐาน์ของคะแน์น์ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับ

เด็กปฐมวิัย จุำแน์กติามขั�น์ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

ขั�นในการออกแบบ 

การจััดประสบการณ์์

สำหรับเด็กปฐมวัย

ความสามารถในการออกแบบการจััดประสบการณ์์สำหรับเด็กปฐมวัย (คะแนน)

ก่อน

(คะแนน)

ระหว่าง (สัปดาห์) หลัง

(คะแนน)3 6 9 12

M SD M SD M SD M SD M SD M SD

 กำหน์ดหน์่วิยกิจุกรรม 1.33 0.40 1.97 0.08 2.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00

ออกแบบผังมโน์ทัศน์์ 1.07 0.25 1.23 0.43 2.00 0.00 2.77 0.50 2.93 0.25 2.93 0.25

วิางแผน์การจุัดกิจุกรรม 1.00 0.00 1.07 0.25 1.73 0.45 2.20 0.55 2.63 0.49 2.93 0.25

ออกแบบประสับการณ์์ 1.02 0.04 1.03 0.06 1.35 0.15 1.90 0.16 2.58 0.14 2.96 0.10
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 ผลัการวิิเคราะห์ติารางท�้ 4 แสัดงให้เห็น์วิ่า  

1) ขั�น์การกำหน์ดหน์่วิยการจุัดประสับการณ์์ ใน์สััปดาห์

กอ่น์จัุดการเรย้น์รู ้น์กัศกึษามค้วิามสัามารถใน์การกำหน์ด

หน์่วิยการจุัดประสับการณ์์อยู่ใน์ระดับน์้อย ใน์สััปดาห์

ท้� 3 แลัะ 6 พื่บวิ่าม้ควิามสัามารถอยู่ใน์ระดับปาน์กลัาง  

ใน์สััปดาห์ท้� 9 12 แลัะหลัังจัุดการเร้ยน์รู้ พื่บวิ่าอยู่ใน์

ระดับมาก 2) ขั�น์การออกแบบผังมโน์ทัศน์์ ใน์สััปดาห์ 

กอ่น์จัุดการเรย้น์รูแ้ลัะสัปัดาหท์้� 3 น์กัศกึษามค้วิามสัามารถ

ใน์การออกแบบผงัมโน์ทัศน์อ์ยูใ่น์ระดบัน์อ้ย ใน์สััปดาหท์้� 6  

มค้วิามสัามารถอยูใ่น์ระดับปาน์กลัาง ใน์สััปดาห์ท้� 9 12 แลัะ

หลังัจุดัการเรย้น์รู ้พื่บวิา่อยูใ่น์ระดบัมาก 3) ขั�น์การวิางแผน์ 

การจัุดกิจุกรรม ใน์สัปัดาห์ก่อน์จัุดการเร้ยน์รู้แลัะสัปัดาห์

ท้� 3 น์ักศึกษาม้ควิามสัามารถใน์การวิางแผน์การจัุด

กิจุกรรมอยู่ใน์ระดับน์้อย ใน์สััปดาห์ท้� 6 แลัะ 9 พื่บวิ่า

ม้ควิามสัามารถอยู่ใน์ระดับปาน์กลัาง ใน์สััปดาห์ท้� 12  

แลัะหลัังจุัดการเร้ยน์รู้ พื่บวิ่าอยู่ใน์ระดับมาก แลัะ  

4) ขั�น์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์ ใน์สััปดาห์ก่อน์

จุดัการเรย้น์รู ้สัปัดาห์ท้� 3 แลัะ 6 น์กัศกึษามค้วิามสัามารถ

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์อยู่ใน์ระดับน์้อย  

ใน์สััปดาห์ท้� 9 พื่บวิ่าม้ควิามสัามารถใน์ระดับปาน์กลัาง  

ใน์สััปดาหท์้� 12 แลัะหลัังจุดัการเรย้น์รู ้พื่บวิา่อยูใ่น์ระดบัมาก  

เพื่ื�อให้เห็น์พัื่ฒน์าการควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับเด็กปฐมวัิยใน์แติล่ัะข�ัน์ ผูว้ิจิุยั

จุึงสัร้างแผน์ภูัมิข้อมูลัคะแน์น์เฉลั้�ยของควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

กอ่น์การจุดัการเรย้น์รูแ้ลัะใน์ชว่ิงเวิลัาจุดัการเรย้น์รูป้รากฏ

ดงัภัาพื่ท�้ 3 โดยผลัการวิเิคราะห์จุากแผน์ภูัมแิสัดงใหเ้หน็์วิา่ 

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับ

เด็กปฐมวิัยใน์ช่วิงเวิลัาจุัดการเร้ยน์รู้ใน์สััปดาห์ท้� 3 6 9 

แลัะ 12 ม้การเปลั้�ยน์แปลังสัูงขึ�น์เมื�อเปร้ยบเท้ยบกับก่อน์

จุัดการเร้ยน์รู้ใน์ระหวิ่างสััปดาห์

ภาพัที� 3 การเปลั�้ยน์แปลังควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวัิย จุำแน์กติามข�ัน์ใน์ 

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย
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ตารางที� 5 การเปร้ยบเท้ยบควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยก่อน์แลัะหลัังได้รับ

การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ (n=30)

กลุ่ม n M SD SE Wilcoxon p Effect size

Posttest 30 50.46 1.30 0.23
465 < .001 1.00

Pretest 30 18.33 1.53 0.28

หมายเหติุ  H
1 
: μ

posttest
-μ

pretest 
< 0; α = .05; W = 0.8642; p = .0013; Effect size=Rank biserial correlation

 ติารางท้� 5 แสัดงผลัการติรวิจุสัอบข้อติกลัง 

เบื�องติน้์ของขอ้มลูัผลัคะแน์น์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ

การจุดัประสับการณ์ส์ัำหรบัเดก็ปฐมวิยักอ่น์แลัะหลังัไดร้บั 

การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับ

การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ จุำน์วิน์ 30 คน์ พื่บวิ่า ผลัติ่าง

ระหวิา่งควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์์

สัำหรับเด็กปฐมวิัยก่อน์แลัะหลัังได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ 

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบ 

ผสัมผสัาน์ แติกติา่งจุากโคง้ปกติ ิ(W = 0.8642, p = .0013)  

โดยผลัการวิิเคราะห์เปร้ยบเท้ยบด้วิย Wilcoxon Signed-

Rank Test แสัดงให้เห็น์วิ่าคะแน์น์ควิามสัามารถใน์ 

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

หลัังได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุก

ร่วิมกบัการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ (Posttest) (M = 50.46, 

SD = 1.30) ของน์ักศึกษามากกวิ่าคะแน์น์ควิามสัามารถ 

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

ก่อน์ได้รบัการจุดัการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรกุ

ร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ (Pretest) (M = 18.33,  

SD = 1.53) อย่างม้นั์ยสัำคัญทางสัถิติิท้�ระดับ .05  

(Z = 465, p < .001)

 3. ผลการวเิคราะหค์วามพังึพัอใจัของนกัศึกึษา

สาขาวิชาการศึึกษาปฐมวัยต่อการจััดการเรียนร้้

ตามแนวคิดการเรียนร้้เชิงรุกร่วมกับการเรียนร้้แบบ 

ผสมผสาน

 ผลัของควิามพื่งึพื่อใจุของน์กัศกึษาสัาขาวิชิาการ

ศึกษาปฐมวัิยติ่อการจัุดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู ้

เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ ใน์รายวิิชา 

การจุัดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการสัำหรับ

เด็กอายุ 3-6 ปี เมื�อพื่ิจุารณ์าโดยภัาพื่รวิมพื่บวิ่า

น์กัศกึษามค้วิามพื่งึพื่อใจุอยูใ่น์ระดบัมากท้�สัดุ (M = 4.73,  

SD = 0.54) แลัะเมื�อพื่จิุารณ์าเปน็์รายขอ้ พื่บวิา่ พื่งึพื่อใจุสังูสัดุ 

ใน์เรื�องเน์ื�อหาสัาระจุัดได้ติรงติามควิามติ้องการจุำเป็น์

แลัะการใช้สัื�อการเร้ยน์รู้ โปรแกรม แอปพื่ลัิเคชัน์  

ใน์การจุดัการเรย้น์การสัอน์ (M = 4.93, SD = 0.25) รองลังมา  

คือ สัามารถทบทวิน์บทเร้ยน์ได้ทกุท้�ทกุเวิลัาแลัะม้เจุติคติ ิ

ท้�ดต้ิอ่การเรย้น์ (M = 4.90, SD = 0.30) แลัะควิามพื่งึพื่อใจุ 

น์อ้ยสัดุ คอื กจิุกรรมการเรย้น์การสัอน์สัง่เสัรมิการทำงาน์

ร่วิมกัน์แลัะควิามรับผิดชอบ (M = 4.37, SD = 1.02)

สรุปผลการวิจััย
 1. แผน์การจุดัการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้ 

เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ใน์รายวิิชา 

การจัุดประสับการณ์ก์ารเรย้น์รูแ้บบบูรณ์าการสัำหรับเด็ก

อายุ 3-6 ปี ท้�ผู้วิิจุัยพื่ัฒน์าขึ�น์ภัายใติ้บริบทสัถาน์การณ์์ 

การแพื่รร่ะบาดของโรคติดิเชื�อท้�สัง่ผลักระทบติอ่การเรย้น์รู้ 

ของผูเ้รย้น์มค่้าดัชน์ป้ระสัทิธิผิลัของแผน์การจัุดการเรย้น์รู ้

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบ 

ผสัมผสัาน์ เทา่กบั 0.983 เปน็์ไปติามเกณ์ฑิท์้�ติั�งไวิท้้� 0.50 

 2. ผลัการเปร้ยบเท้ยบควิามสัามารถใน์ 

การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับเดก็ปฐมวิยัของ

น์กัศกึษาสัาขาวิชิาการศกึษาปฐมวิยั กอ่น์การจุดัการเรย้น์รู้  

ระหวิา่งการจัุดการเรย้น์รู ้แลัะหลังัได้รบัการจัุดการเรย้น์รู้ 

ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบ

ผสัมผสัาน์ พื่บวิ่า ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัด

ประสับการณ์ส์ัำหรับเด็กปฐมวัิยใน์ชว่ิงเวิลัาจัุดการเรย้น์รู้ 

ใน์สััปดาห์ท้� 3 6 9 แลัะ 12 ม้การเปลั้�ยน์แปลังสัูงขึ�น์เมื�อ

เปร้ยบเท้ยบกับก่อน์จัุดการเร้ยน์รู้ใน์ระหว่ิางสัปัดาห์ แลัะ

คะแน์น์ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์์

สัำหรับเด็กปฐมวัิยหลัังไดร้บัการจัุดการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคิด

การเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ของ

น์ักศึกษามากกวิ่าคะแน์น์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยก่อน์ได้รับ 
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การจุัดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับ 

การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์อย่างม้น์ัยสัำคัญทางสัถิติิ 

ท้�ระดับ .05

 3. ผลัการวิิเคราะห์ควิามพื่ึงพื่อใจุของน์กัศึกษา 

สัาขาวิชิาการศกึษาปฐมวิยัติอ่การจุดัการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิ

การเรย้น์รูเ้ชิงรกุรว่ิมกับการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์ใน์ภัาพื่รวิม  

พื่บวิ่า น์ักศึกษาม้ควิามพื่ึงพื่อใจุอยู่ใน์ระดับมากท้�สัุด

การอภิปรายผลการวิจััย
 1. ดชัน์ป้ระสัทิธิผิลัของแผน์การจัุดการเรย้น์รูต้ิาม

แน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชิงรุกรว่ิมกบัการเร้ยน์รูแ้บบผสัมผสัาน์  

เท่ากับ 0.983 เป็น์ไปติามเกณ์ฑิ์ท้�ติั�งไวิ้ท้� 0.50 โดยดัชน์้

ประสัิทธิิผลัท้�สัำคัญประการแรกคือควิามสัามารถของ

แผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ใน์การบรรลัุผลัติามเป้าหมายท้�

กำหน์ดไวิ้ การเร้ยน์รู้เชิงรุก (Active Learning) เน์้น์การม้

สัว่ิน์รว่ิมของผูเ้รย้น์ใน์การเรย้น์รูผ้า่น์กจิุกรรมติา่ง ๆ  ซึ่ึ�งมผ้ลั 

ติ่อการเพื่�ิมพืู่น์ควิามรู้แลัะทักษะท�้ติ้องการ หากผู้เร้ยน์

สัามารถทำควิามเขา้ใจุเน์ื�อหาแลัะน์ำไปประยุกติใ์ชไ้ด ้แสัดงวิา่ 

แผน์การจุดัการเรย้น์รูม้ป้ระสัทิธิผิลัติามเกณ์ฑิท์้�กำหน์ดไวิ้  

(Lo & Hew, 2020) หากพื่ิจุารณ์าแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้

ท้�พื่ฒัน์าข�ึน์จุะสังัเกติได้วิ่าหลังัจุากการจัุดการเร้ยน์รู้ติาม

แน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชิงรุกรว่ิมกบัการเร้ยน์รูแ้บบผสัมผสัาน์  

น์ักศึกษาสัาขาวิิชาการศึกษาปฐมวิัยม้ควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย 

ม้คะแน์น์เพื่ิ�มข�ึน์ร้อยลัะ 98.30 อัน์เป็น์ผลัมาจุากแผน์ 

การจุดัการเรย้น์รูท้้�พื่ฒัน์าขึ�น์ ซึ่ึ�งดชัน์ท้้�สัำคญัอก้ประการหน์ึ�ง 

คือควิามสัามารถใน์การพื่ฒัน์าทกัษะการคิดเชิงวิิเคราะห์

แลัะวิิจุารณ์ญาณ์ของผู้เร้ยน์ การเร้ยน์รู้เชิงรุกช่วิยให้ 

ผู้เร้ยน์ม้โอกาสัฝึึกฝึน์การคิดวิิเคราะห์แลัะวิิจุารณ์ญาณ์

ผ่าน์กิจุกรรมท้�ท้าทายแลัะติ้องการการแก้ปัญหาอย่าง

สัร้างสัรรค์ (Khan, Javed, & Rehman, 2023) อ้กทั�ง 

การเร้ยน์รู้เชิงรุกติ้องการให้ผู้เร้ยน์ม้ส่ัวิน์ร่วิมอย่างเต็ิมท�้

ใน์กระบวิน์การเร้ยน์รู้ ดัชน์้ประสัิทธิิผลัใน์สั่วิน์น์้�สัามารถ

ประเมิน์ได้จุากการสัังเกติพื่ฤติิกรรมการม้สั่วิน์ร่วิม เช่น์  

การถามติอบใน์หอ้งเรย้น์ การทำงาน์กลัุม่ หรอืการมส้ัว่ิน์รว่ิม 

ใน์การอภัิปราย ซึ่ึ�งจุะช่วิยสัร้างควิามกระติือรือร้น์แลัะ

ควิามเข้าใจุท้�ลัึกซึ่ึ�งมากขึ�น์ (Alamri, 2022) ซึ่ึ�งแผน์ 

การจุัดการเร้ยน์รู้ท้�พื่ัฒน์าขึ�น์ม้กระบวิน์การจุัดการเร้ยน์

การสัอน์เชิงรุกท้�เน์้น์ผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญ สั่งเสัริมให้ผู้เร้ยน์

ได้ม้สั่วิน์ร่วิมใน์การลังมือปฏิบตัิิจุากการจุดักิจุกรรมแลัะ

การเร้ยน์การสัอน์ กระติุ้น์ให้ผู้เร้ยน์เกิดกระบวิน์การคิด

ขั�น์สูังด้วิยการวิิเคราะห์แลัะสัังเคราะห์อย่างสัร้างสัรรค์ 

จุำน์วิน์ 4 ขั�น์ ได้แก่ ขั�น์ท้� 1 ขั�น์เติร้ยมพื่ร้อมน์ำสัู่บทเร้ยน์ 

เป็น์ขั�น์ท้�ผู้สัอน์กระติุ้น์ควิามสัน์ใจุ แลัะสัร้างแรงจุูงใจุใน์

การเข้าสัู่บทเร้ยน์ให้กบัผู้เร้ยน์ โดยการติั�งคำถามน์ำเข้าสัู่ 

บทเร้ยน์ น์ำเสัน์อติัวิอย่างสัื�อ ใช้การดูวิิด้โอกรณ์้ศึกษา 

เพื่ื�อน์ำเขา้สัูบ่ทเรย้น์ ฯลัฯ ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏบิตัิกิจิุกรรม เปน็์ขั�น์ 

ท้�ผู้สัอน์เลัือกใช้เทคน์ิควิิธิ้ใน์การจัุดกิจุกรรมการเร้ยน์รู ้

ท้�หลัากหลัายกบัผู้เร้ยน์ โดยเน์ื�อหาแลัะจุดุประสังค์ติ้องม้

ควิามสัอดคลัอ้งกบักจิุกรรม ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัปิราย เปน็์ขั�น์ท้� 

ผูส้ัอน์แลัะผูเ้รย้น์รว่ิมกนั์แลักเปลั้�ยน์เรย้น์รู ้แสัดงควิามคดิเหน็์ 

ใน์สัิ�งท้�ได้เร้ยน์รู้มา แลัะร่วิมกัน์สัะท้อน์ควิามรู้ออกมาใน์

รูปแบบติ่าง ๆ แลัะขั�น์ท้� 4 ขั�น์สัรุป เป็น์ขั�น์ท้�ผู้สัอน์แลัะ 

ผูเ้รย้น์ช่วิยกัน์สัรุปบทเรย้น์ใน์แต่ิลัะเน์�ือหา โดยจัุดการเรย้น์ 

การสัอน์เป็น์รูปแบบผสัมผสัาน์ ระหวิ่างการจุัดการเร้ยน์

การสัอน์แบบออน์ไลัน์ ์ผา่น์เทคโน์โลัย ้สัื�อออน์ไลัน์ ์บทเร้ยน์

ออน์ไลัน์์ แลัะแอปพื่ลัิเคชนั์ (Online) แลัะการจุดัการเร้ยน์

การสัอน์แบบเผชญิหน์า้ สัง่ผลัใหน้์กัศกึษาสัามารถเรย้น์รู้ 

ทั�งใน์ห้องเร้ยน์แลัะรูปแบบออน์ไลัน์์ สัามารถปรับเปลั้�ยน์ 

รปูแบบการสัอน์ได้ติามควิามเหมาะสัมกับสัถาน์การณ์ ์หาก

เกิดควิามไม่เข้าใจุสัามารถย้อน์กลัับไปศึกษาด้วิยติน์เอง

ใน์บทเร้ยน์ออน์ไลัน์์ (LMS) ได้ ผลัการวิิจุัยสัอดคลั้องกับ

งาน์วิิจุัยของสัุลัายมาน์ บากา (Baka, 2015) ท้�ได้พื่ัฒน์า 

บทเร้ยน์โปรแกรมวิิชาคณ์ิติศาสัติร์ เรื�อง การวิิเคราะห์

ข้อมูลัเบ�ืองติ้น์ สัำหรับน์ักเร้ยน์ช�ัน์มัธิยมศึกษาปีท้� 6  

ม้ค่าดัชน้์ประสิัทธิิผลัของบทเร้ยน์โปรแกรมวิิชาคณิ์ติศาสัติร์ 

เท่ากับ 0.6485 แลัะพื่ิกุลัทอง บุญคำ (Boonkhum, 

2014) ท้�พื่บวิ่า บทเร้ยน์โปรแกรมวิิชาคณ์ิติศาสัติร์ เรื�อง  

ระบบจุำน์วิน์เติ็ม สัำหรับน์ักเร้ยน์ชั�น์มัธิยมศึกษาปีท้� 1  

ค่าดัชน์้ประสัิทธิิผลัเท่ากับ 0.79

 2. ผลัการวิเิคราะหก์ารเปลั้�ยน์แปลังควิามสัามารถ

ใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย

หลัังจุากการจัุดการเร้ยน์รู้ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุก 

ร่วิมกับการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ของน์ักศึกษาสัาขาวิิชา 

การศกึษาปฐมวัิย แสัดงให้เห็น์วิา่ แผน์การจัุดการเรย้น์รูท้้�
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ผูว้ิจิุยัพื่ฒัน์าขึ�น์จุากแน์วิคดิ ทฤษฎีก้ารจุดัการเรย้น์รูเ้ชงิรกุ 

ติามข�ัน์ติอน์แลัะม้กระบวิน์การจัุดการเร้ยน์การสัอน์ท้�

เน์้น์ผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญน์ั�น์ สั่งผลัให้ผู้เร้ยน์ได้ม้สั่วิน์ร่วิมใน์ 

การลังมอืปฏบิตัิจิุากการจุดักจิุกรรมแลัะการเรย้น์การสัอน์  

กระติุ้น์ให้เกิดกระบวิน์การคิดขั�น์สัูงด้วิยการวิิเคราะห์

แลัะสัังเคราะห์อย่างสัร้างสัรรค์ ซึ่ึ�งผลัการวิิจัุยใน์ครั�งน์้�

สัอดคลั้องกับงาน์วิิจุัยของ Smith and Johnson (2021)  

ท้�ไดศ้กึษาเก้�ยวิกบัการจุดัการเรย้น์รูเ้ชงิรกุแลัะการเรย้น์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์ ซึึ่�งแสัดงให้เห็น์วิ่าแผน์การเร้ยน์รู้ท้�เน์้น์ 

ผู้เร้ยน์เป็น์ศูน์ย์กลัางสัามารถพื่ัฒน์าควิามสัามารถใน์ 

การคดิวิเิคราะหแ์ลัะการออกแบบประสับการณ์ก์ารเรย้น์รู้ 

ท้�ม้คุณ์ภัาพื่ได้อย่างม้น์ัยสัำคัญ ผลัการวิิเคราะห์พื่บวิ่า

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับ

เดก็ปฐมวัิยของนั์กศกึษาสัาขาวิชิาการศึกษาปฐมวัิยเพื่�ิมข�ึน์ 

อย่างม้น์ัยสัำคัญหลัังจุากได้รับการจุัดการเร้ยน์รู้ติาม

แผน์ท้�พื่ัฒน์าขึ�น์ โดยเฉพื่าะการให้ผู้เร้ยน์ม้สั่วิน์ร่วิมใน์

การปฏิบตัิิจุริงแลัะการกระติุ้น์ให้เกิดการคิดวิิเคราะห์เชิง

สัร้างสัรรค์ ซึ่ึ�งสัามารถพื่ิจุารณ์าได้จุากการเปลั้�ยน์แปลัง

ของคะแน์น์ผลัการประเมนิ์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ 

การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยท้�เพื่ิ�มสัูงขึ�น์ 

ใน์ทุกข�ัน์ติอน์ของแต่ิลัะระยะของการทดสัอบ ประกอบกับ 

ผลัการวิเิคราะหเ์ปรย้บเทย้บควิามสัามารถใน์การออกแบบ

การจุดัประสับการณ์ส์ัำหรบัเดก็ปฐมวิยักอ่น์แลัะหลังัไดร้บั 

การจุดัการเรย้น์รูต้ิามแผน์จุดัการเรย้น์รูท้�้ผูว้ิจิุยัพัื่ฒน์าขึ�น์  

พื่บวิ่า คะแน์น์ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุด

ประสับการณ์ส์ัำหรับเด็กปฐมวัิยหลัังไดร้บัการจัุดการเรย้น์รู ้

มากกวิ่าก่อน์ได้รับการจัุดการเร้ยน์รู้อย่างม้นั์ยสัำคัญ

ทางสัถิติิ โดยข้อค้น์พื่บท้�ได้จุากการวิิจุัยสัอดคลั้องกับ

หลัักการออกแบบกิจุกรรมการจุัดการเร้ยน์รู้เชิงรุกท้�มุ่ง

กระบวิน์การเร้ยน์รู้ท้�ผู้เร้ยน์เป็น์ศูน์ย์กลัาง ซึ่ึ�งเป็น์วิิธิ้การ

จุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�สัำคัญท้�สัามารถสัร้างแลัะพื่ัฒน์า 

ผูเ้รย้น์ใหเ้กดิคณุ์ลักัษณ์ะติา่ง ๆ  ท้�ติอ้งการใน์ยคุโลักาภัวิิตัิน์์  

เน์ื�องจุากเปน็์การจุดัการเรย้น์การสัอน์ท้�ใหค้วิามสัำคญักบั

ผู้เร้ยน์ สั่งเสัริมให้ผู้เร้ยน์รู้จุักเร้ยน์ด้วิยติน์เอง ได้พื่ัฒน์า

ศกัยภัาพื่ของติน์เองอยา่งเติม็ท้� ซึ่ึ�งทฤษฎีก้ารจุดัการเรย้น์รู้ 

เชิงรุกได้รับการพื่ัฒน์ามาอย่างยาวิน์าน์แลัะติ่อเน์ื�อง  

อก้ทั�งเปน็์แน์วิทางท้�ไดร้บัการพื่สิัจูุน์ว์ิา่สัามารถพัื่ฒน์าผูเ้รย้น์ 

ใหม้ค้ณุ์ลักัษณ์ะติามติอ้งการอยา่งไดผ้ลั (Bonwell & Eison, 

1991; Phapatsaro, Fangkham, Changkan, & Srisanga, 

2023) อ้กทั�งยงัช่วิยสัร้างควิามมั�น์ใจุให้ผู้เร้ยน์สัามารถใช้

ควิามรู้ใน์ช้วิิติประจุำวัิน์ได้อย่างม้ประสิัทธิิภัาพื่ พื่ร้อมกับ

เปน็์เครื�องมอืสัำคญัใน์การพื่ฒัน์าทกัษะแลัะควิามสัามารถ 

ของผูเ้รย้น์ใหเ้ติบิโติแลัะเขา้ใจุเน์�ือหาอยา่งลักึซึ่ึ�ง (Poowanna, 

Supakesorn, & Poowanna, 2023) น์อกจุากน์้� การศกึษาของ 

Brown, Smith, and Lee (2020) พื่บวิ่าการจุัดการเร้ยน์รู้ 

เชิงรุกท้�เน์้น์การทำกิจุกรรมเชิงปฏิบัติิสัามารถพื่ัฒน์า

ทักษะใน์การแก้ปัญหาแลัะการคิดอย่างม้วิิจุารณ์ญาณ์

ใน์น์กัเรย้น์ได ้ซึ่ึ�งสัอดคลัอ้งกบัผลัการวิจัิุยน์้�ท้�แสัดงใหเ้หน็์ 

ถึงควิามสัามารถท้�เพื่ิ�มขึ�น์ใน์ด้าน์การออกแบบการจุัด

ประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัย ประกอบกับการวิิจุัย

ของ Lee and Kim (2019) ช้�ให้เห็น์วิ่าการใช้วิิธิ้การเร้ยน์รู้

แบบผสัมผสัาน์ซึ่ึ�งรวิมเอาการเรย้น์รูอ้อน์ไลัน์แ์ลัะออฟัไลัน์์ 

เข้าด้วิยกัน์ สัามารถช่วิยเพื่�ิมประสิัทธิิภัาพื่ใน์การเร้ยน์รู ้

ไดอ้ยา่งมนั้์ยสัำคัญ ผลัการวิจัิุยคร�ังน์้�จุงึยนื์ยัน์ถงึประโยชน์์

ของการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์ใน์การพื่ฒัน์าควิามสัามารถ 

ของน์ักศึกษา อ้กทั�งผลัการวิิจุัยยังได้สัน์ับสัน์ุน์การศึกษา

ของ Nguyen, Thompson, and Nguyen (2023) ท้�แสัดง

ให้เห็น์วิ่าการใช้เทคน์ิคการเร้ยน์รู้เชิงรุกใน์หลัักสัูติร 

การศกึษาปฐมวัิยสัามารถเพื่�ิมควิามสัามารถใน์การออกแบบ

กิจุกรรมการเร้ยน์รู้ท้�ติอบสัน์องติ่อควิามติ้องการของ 

เด็กปฐมวิัยได้อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่

 3. การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�สัอดคลั้องกับ

สัภัาพื่บริบทท�้เกิดขึ�น์จุริงใน์ปัจุจุุบัน์สั่งผลัให้ผลัลััพื่ธิ์ 

การเรย้น์รูข้องผูเ้รย้น์เปน็์ไปอยา่งมป้ระสัทิธิภิัาพื่ พื่จิุารณ์า

ได้จุากผลัการวิิเคราะห์ควิามสัามารถใน์การออกแบบ

การจุัดประสับการณ์์สัำหรับเด็กปฐมวิัยของน์ักศึกษาท�้

เปลั้�ยน์แปลังไปใน์อตัิราท้�เพื่ิ�มสังูขึ�น์ติามลัำดบัของระยะเวิลัา 

ใน์การประเมิน์ ผลัการวิิจุัยสัะท้อน์ให้เห็น์วิ่าการศึกษา

ปจัุจุบุนั์เน์น้์ย�ำถงึควิามสัำคญัของการจุดัการเรย้น์การสัอน์ 

ท้�สัอดคล้ัองกับบริบทท�้เกิดข�ึน์จุริง โดยเฉพื่าะใน์ช่วิงท�้ม้ 

การแพื่ร่ระบาดของเช�ือโรค ซึ่ึ�งการใชก้ารเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์  

(Blended Learning) เป็น์แน์วิทางท้�สัำคัญใน์การพื่ัฒน์า

ควิามรู้แลัะทกัษะของผู้เร้ยน์ งาน์วิิจุยัของ Wang, Zhang, 

and Lu (2021) ช้�ให้เห็น์วิ่า การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ 
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ช่วิยให้ผู้เร้ยน์สัามารถปรับตัิวิแลัะเร้ยน์รู้ได้อย่าง 

มป้ระสัทิธิภิัาพื่แมใ้น์สัถาน์การณ์ท์้�มข้อ้จุำกดัดา้น์สัขุภัาพื่ 

ซึ่ึ�งการจุดัการเรย้น์การสัอน์ท้�สัอดคลัอ้งกบัสัภัาพื่บรบิทใน์

ปัจุจุุบัน์ท้�ยังคงม้การแพื่ร่ระบาดของเช�ือโรคใน์ระดับท้�ม ้

ควิามเสั้�ยงติ่อสุัขภัาพื่ การจัุดการเร้ยน์รู้ใน์ลัักษณ์ะ 

ผสัมผสัาน์จุงึเปน็์หน์ทางท้�สัำคญัของผูส้ัอน์ใน์การจุดัการ

เร้ยน์รู้เพื่ื�อให้ผู้เร้ยน์ยังคงได้รับการพื่ัฒน์าควิามรู้ ถึงแม้ 

ติอ้งติกอยูใ่น์สัภัาวิะของการแพื่ร่ระบาดของเช�ือโรคซึ่ึ�งมอิาจุ 

หลั้กเลั�้ยงได้ ซึ่ึ�งการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์สัามารถ 

ติอบสัน์องติ่อการเปลั้�ยน์แปลังท้�เกิดขึ�น์ใน์สัภัาพื่แวิดลั้อม

การเร้ยน์รู้ เช่น์ การแพื่ร่ระบาดของเชื�อโรค โดยการรวิม

การเร้ยน์รู้แบบเผชิญหน์้าแลัะออน์ไลัน์์ช่วิยให้การเร้ยน์รู้ 

เป็น์ไปอย่างติ่อเน์ื�องแลัะม้ประสัิทธิิภัาพื่ (Huang, Ding, 

& Li, 2022) การจุดัการเร้ยน์การสัอน์ใน์ลักัษณ์ะน์้�ช่วิยให้ 

ผู้เร้ยน์สัามารถเร้ยน์รู้แลัะพัื่ฒน์าทักษะได้อย่างติ่อเน์�ือง

ใน์สัถาน์การณ์์ท้�อาจุม้ข้อจุำกัดด้าน์การเข้าถึงการศึกษา 

โดยการจัุดการเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ระหว่ิางการเร้ยน์ 

การสัอน์แบบเผชญิหน์า้ใน์ชั�น์เรย้น์แลัะแบบออน์ไลัน์ภ์ัายใติ้ 

หลัักการของการปฏิสััมพัื่น์ธิ์ระหวิ่างผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์

ท้�ม้ประสัิทธิิภัาพื่ สัอดคลั้องกับการศึกษาของชน์ัญชิดา  

ทมุมาน์น์ท ์แลัะคน์อ�ืน์ ๆ  (Thummanond et al., 2020) ท้�ได้

จุดักจิุกรรมการเรย้น์การสัอน์ชว่ิง 6 ครั�งแรก แบบเผชญิหน์า้ 

ใน์ชั�น์เร้ยน์กับแบบออน์ไลัน์์ ผลัการสััมภัาษณ์์น์ิสัิติ พื่บวิ่า 

ผูเ้รย้น์จุำน์วิน์หน์ึ�งมค้วิามประทับใจุกบัการเรย้น์การสัอน์ใน์

ชว่ิงเวิลัาดงักลัา่วิท้�ไดม้โ้อกาสัแลักเปลั้�ยน์เรย้น์รูใ้น์ชั�น์เรย้น์

กับผู้สัอน์แลัะเพื่ื�อน์ จุึงเป็น์ไปได้วิ่าเมื�อม้การปรับเปลั้�ยน์ 

รปูแบบการเรย้น์การสัอน์โดยใช้แพื่ลัติฟัอร์มออน์ไลัน์ท์ั�งหมด

ใน์ครั�งท้� 7-12 ทำใหผู้เ้รย้น์ไมไ่ดม้โ้อกาสัพื่ฒัน์าการเร้ยน์รู ้

ผ่าน์การปฏิสััมพื่ัน์ธิ์กับเพื่ื�อน์แลัะผู้สัอน์ ซึ่ึ�งสัอดคลั้อง

กับผลัการวิิเคราะห์ควิามพื่ึงพื่อใจุของน์ักศึกษาใน์ระดับ 

มากท้�สัุด ด้าน์เน์ื�อหาสัาระท้�ผู้วิิจุัยออกแบบน์ั�น์จุัดได้ติรง

ติามควิามติอ้งการจุำเปน็์ของผูเ้รย้น์ ดา้น์กจิุกรรมการเรย้น์ 

การสัอน์ติามแน์วิคิดการเร้ยน์รู้เชิงรุกร่วิมกับการเร้ยน์รู้ 

แบบผสัมผสัาน์สัง่ผลัใหน้์กัศกึษาสัามารถทบทวิน์บทเรย้น์ 

ได้ทุกท้�ทุกเวิลัา ประกอบกับสัื�อใน์การเร้ยน์การสัอน์

ม้การใช้สัื�อการเร้ยน์รู้ โปรแกรม แลัะแอปพื่ลิัเคชัน์ใน์ 

การจุัดการเร้ยน์การสัอน์ ซึ่ึ�งเป็น์ไปติามหลัักการเร้ยน์รู้

แบบผสัมผสัาน์ท้�รวิบรวิมข้อด้ของการเร้ยน์การสัอน์แบบ

เผชญิหน์า้ใน์ชั�น์เรย้น์แลัะการเรย้น์การสัอน์ออน์ไลัน์เ์ขา้ไวิ้

ดว้ิยกนั์ สัง่ผลัใหน้์กัศกึษาไดร้บัการพัื่ฒน์าศกัยภัาพื่ภัายใติ ้

บรบิทสัภัาพื่แวิดลัอ้มท้�เปลั้�ยน์แปลังไป น์อกจุากน์้� งาน์วิจิุยั 

ของ Lee, Kim, and Park (2023) พื่บวิ่าการเร้ยน์การสัอน์ 

ท้�ใช้เทคโน์โลัย้ใน์การสันั์บสันุ์น์การเร้ยน์รู้ม้ผลัด้ต่ิอ 

การพื่ฒัน์าทกัษะของผู้เรย้น์ โดยเฉพื่าะใน์ชว่ิงท้�มก้ารแพื่ร่

ระบาดของเชื�อโรค ซึ่ึ�งการม้ปฏิสััมพื่ัน์ธิ์ท้�ม้ประสัิทธิิภัาพื่

ระหวิ่างผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์ใน์รูปแบบออน์ไลัน์์ช่วิยให้ 

การเรย้น์รูม้ป้ระสัทิธิภิัาพื่มากขึ�น์ ดงัน์ั�น์ การใชเ้ทคโน์โลัย้

ใน์การสัน์ับสัน์ุน์การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์ช่วิยให้ผู้เร้ยน์

สัามารถเร้ยน์รู้ได้อย่างติ่อเน์ื�องแลัะม้การพื่ัฒน์าควิามรู้

ใน์ทักษะท้�จุำเป็น์ ซึ่ึ�งผลัการวิิจุัยเหลั่าน์้�แสัดงให้เห็น์ถึง

ควิามสัำคัญของการจุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�สัอดคลั้อง

กบับริบทปัจุจุบัุน์ การใช้การเร้ยน์รู้แบบผสัมผสัาน์เป็น์วิิธิ ้

ท้�มป้ระสัทิธิภิัาพื่ใน์การพื่ฒัน์าควิามรูแ้ลัะทกัษะของผูเ้รย้น์

ใน์สัภัาพื่แวิดลั้อมท้�ม้ข้อจุำกัดด้าน์สัุขภัาพื่

 4. ผลัการวิจัิุยแสัดงใหเ้หน็์วิา่ แผน์การจัุดการเรย้น์รู้ 

ท้�ออกแบบการจุดัการเรย้น์รูต้ิามแน์วิคดิการจุดัการเรย้น์รู้ 

เชิงรุกซึ่ึ�งเน์้น์ผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญ สั่งเสัริมการม้สั่วิน์ร่วิมใน์

การลังมอืปฏบิตัิจิุากการจุดักจิุกรรมแลัะการเรย้น์การสัอน์  

กระติุ้น์ให้เกิดกระบวิน์การคิดขั�น์สัูงด้วิยการวิิเคราะห์ 

สังัเคราะหอ์ยา่งสัรา้งสัรรค ์ซึ่ึ�งผน์วิกกบัการเรย้น์การสัอน์

รูปแบบผสัมผสัาน์ระหวิ่างการสัอน์แบบเผชิญหน์้าแลัะ 

แบบออน์ไลัน์ ์ผา่น์เทคโน์โลัย ้สัื�อออน์ไลัน์ ์บทเรย้น์ออน์ไลัน์์ 

แลัะแอปพื่ลัิเคชัน์ (Online) ประกอบด้วิย 4 ขั�น์ติอน์ ได้แก่  

ขั�น์ท้� 1 ขั�น์เติรย้มพื่รอ้มน์ำสัูบ่ทเรย้น์ ผูส้ัอน์กระติุน้์ควิามสัน์ใจุ 

แลัะสัร้างแรงจุูงใจุใน์การเข้าสัู่บทเร้ยน์ให้กับผู้เร้ยน์โดย 

การติั�งคำถามน์ำเขา้สัูบ่ทเรย้น์ น์ำเสัน์อตัิวิอยา่งสัื�อ ใชก้ารด ู

วิิด้โอกรณ์้ศึกษาเพื่ื�อน์ำเข้าสัู่บทเร้ยน์ ขั�น์ท้� 2 ขั�น์ปฏิบัติิ

กิจุกรรม ผู้สัอน์เลัือกใช้เทคน์ิควิิธิ้ใน์การจุัดกิจุกรรม 

การเร้ยน์รู้ท้�หลัากหลัาย โดยเน์ื�อหาแลัะจุุดประสังค์ติ้อง

ม้ควิามสัอดคลั้องกบักิจุกรรม ขั�น์ท้� 3 ขั�น์อภัิปราย ผู้สัอน์

แลัะผู้เร้ยน์ร่วิมกัน์แลักเปลั้�ยน์เร้ยน์รู้ แลัะร่วิมกัน์สัะท้อน์

ควิามรูอ้อกมาออกมาใน์รปูแบบติา่ง ๆ  แลัะขั�น์ท�้ 4 ขั�น์สัรปุ 

ผลัจุากการพื่ัฒน์าแผน์การจุัดการเร้ยน์รู้ข้างติ้น์สั่งผลัให ้

ผู้เร้ยน์เกิดการเปลั้�ยน์แปลังของคะแน์น์ผลัการประเมิน์
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ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับ

เด็กปฐมวัิยท้�เพื่ิ�มสัูงขึ�น์ใน์ทุกขั�น์ติอน์ของแติ่ลัะระยะของ 

การทดสัอบอยา่งมน้์ยัสัำคญัทางสัถติิ ิอก้ทั�ง การจุดัการเรย้น์ 

การสัอน์ติามท้�สัอดคลั้องกับสัภัาพื่บริบทท้�เกิดขึ�น์จุริง 

ใน์ปัจุจุุบัน์สั่งผลัให้ผลัลััพื่ธิ์การเร้ยน์รู้ของผู้เร้ยน์เป็น์ไป

อย่างม้ประสิัทธิิภัาพื่ พื่ิจุารณ์าได้จุากผลัการวิิเคราะห์ 

ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับ

เด็กปฐมวิัยของน์ักศึกษาท้�เปลั้�ยน์แปลังไปใน์อัติราท้� 

เพื่ิ�มสังูขึ�น์ติามลัำดบัของระยะเวิลัาใน์การประเมนิ์ แสัดงให้

เหน็์วิา่แผน์การจุดัการเรย้น์รูท้้�ผูว้ิจิุยัพื่ฒัน์าขึ�น์จุากแน์วิคดิ 

ทฤษฎีก้ารจุดัการเรย้น์รูเ้ชงิรกุติามขั�น์ติอน์แลัะมก้ระบวิน์การ

จุัดการเร้ยน์การสัอน์ท้�เน์้น์ผู้เร้ยน์เป็น์สัำคัญน์ั�น์ สั่งผลัให ้

ผูเ้รย้น์ไดม้ส้ัว่ิน์รว่ิมใน์การลังมอืปฏบิตัิจิุากการจัุดกจิุกรรม

แลัะการเรย้น์การสัอน์ กระติุน้์ใหเ้กดิกระบวิน์การคดิขั�น์สูัง 

ด้วิยการวิิเคราะห์แลัะสัังเคราะห์อย่างสัร้างสัรรค์ อ้กทั�ง 

ผู้สัอน์แลัะผู้เร้ยน์ช่วิยกัน์สัรุปบทเร้ยน์ใน์แต่ิลัะเน์�ือหา  

สั่งผลัให้ผู้เร้ยน์สัามารถเร้ยน์รู้ได้ติามควิามเหมาะสัมกับ

สัถาน์การณ์ ์สัามารถน์ำไปใชเ้ปน็์แน์วิทางใน์การจุดัการเรย้น์ 

การสัอน์เพื่ื�อลัดควิามเสั้�ยงใน์การเกดิภัาวิะควิามรูถ้ดถอย 

(Learning Loss) ได้อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพั่�อการนำผลการวิจััยไปใช้

 1. ผลัการวิจิุยัแสัดงใหเ้หน็์วิา่ แผน์การจุดัการเรย้น์รู้ 

ติามแน์วิคดิการเรย้น์รูเ้ชงิรกุรว่ิมกบัการเรย้น์รูแ้บบผสัมผสัาน์  

วิิชาการจัุดประสับการณ์์การเร้ยน์รู้แบบบูรณ์าการ 

สัำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ท้�ผู้วิิจุัยพื่ัฒน์าขึ�น์ทำให้น์ักศึกษา 

ม้ควิามสัามารถใน์การออกแบบการจุัดประสับการณ์์

สัำหรับเด็กปฐมวิัยเพื่ิ�มสัูงขึ�น์ ดังน์ั�น์ ผู้สัอน์ใน์ระดับ

อดุมศกึษาสัามารถน์ำแผน์การจัุดการเรย้น์รูท้้�พื่ฒัน์าข�ึน์น์้� 

ไปใชเ้ปน็์ทางเลัือกหน์�ึงใน์การจัุดการเรย้น์การสัอน์ภัายใต้ิ 

สัถาน์การณ์ก์ารแพื่รร่ะบาดของเชื�อโรคใน์ปจัุจุบุนั์ เพื่ื�อให้ 

ผู้เร้ยน์สัามารถเกิดการเร้ยน์รู้ได้อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่

 2. ผลัการวิิจุัยแสัดงให้เห็น์วิ่า ควิามสัามารถใน์

การออกแบบการจัุดประสับการณ์ส์ัำหรับเดก็ปฐมวิยัของ

น์กัศกึษามอ้ตัิราการเปลั้�ยน์แปลังท้�เพื่ิ�มสังูขึ�น์ อยา่งไรกต็ิาม 

หากพื่ิจุารณ์าใน์ขั�น์การกำหน์ดหน์่วิยใน์การจุัดกิจุกรรม 

จุะเห็น์ได้วิ่า ควิามสัามารถของผู้เร้ยน์ใน์ขั�น์ติอน์น์้�เมื�อถึง

สััปดาห์ท้� 9 ไม่พื่บควิามเปลั้�ยน์แปลังควิามสัามารถของ

ผู้เร้ยน์ ดังน์�ัน์ ควิรม้การปรับกระบวิน์การหรือวิิธิ้การ

ออกแบบใน์ข�ัน์น์้� เพื่ื�อให้พื่ัฒน์าการของผู้เร้ยน์เพื่ิ�มสูังข�ึน์

อย่างม้ประสัิทธิิภัาพื่

 ข้อเสนอแนะในการวิจััยครั�งต่อไป

 1. การวิจัิุยคร�ังติอ่ไปอาจุพื่จิุารณ์าประเด็น์อปุสัรรค 

ใน์การออกแบบกิจุกรรมการเรย้น์รูเ้ชิงรุก ซึ่ึ�งจุากการวิจัิุย 

แสัดงใหเ้หน็์วิา่อปุสัรรคใน์การออกแบบกจิุกรรมการเรย้น์รู้ 

เชิงรุกเกิดจุากหลัากหลัายสัาเหติุ เช่น์ ควิามเคยชิน์กับ

การสัอน์แบบดั�งเดมิของผูส้ัอน์แลัะควิามเคยชิน์กับวิธิิ้การ 

จุดัการเรย้น์การสัอน์ของผูเ้รย้น์ ซึึ่�งไมส่ัง่เสัรมิแลัะสันั์บสันุ์น์

การม้สั่วิน์ร่วิมใน์การเร้ยน์รู้ อ้กทั�งบทบาทของผู้สัอน์แลัะ 

ผู้เร้ยน์ไม่ม้ปฏิสััมพื่ัน์ธิ์ซึ่ึ�งกัน์แลัะกัน์ ซึ่ึ�งอาจุสั่งผลักระทบ 

ติ่อผลัสััมฤทธิิ�ของการเร้ยน์รู้ ดังน์ั�น์ ประเด็น์วิิจุัยใน์เรื�อง

ปัจุจุัยท้�เป็น์อุปสัรรคใน์การออกแบบกิจุกรรมการเร้ยน์รู้

เชงิรกุจุงึเปน็์ชอ่งวิา่งควิามรูใ้หมท่้�จุะชว่ิยใหผู้ส้ัอน์สัามารถ 

ออกแบบกจิุกรรมการเรย้น์รูเ้ชงิรกุไดอ้ยา่งมป้ระสัทิธิภิัาพื่

มากยิ�งขึ�น์

 2. การวิดัประเมนิ์ผลักจิุกรรมการจุดัการเรย้น์รูใ้น์

ลักัษณ์ะของการเร้ยน์รู้เชิงรุกควิรมก้ารวัิดแลัะประเมิน์ผลั 

ด้วิยวิิธิ้การท้�หลัากหลัาย กลั่าวิคือ ผู้สัอน์ควิรประเมิน์

ให้ได้วิ่าเป้าหมายของการจุัดการศึกษาน์ั�น์ผู้เร้ยน์บรรลัุ

ติามท�้กำหน์ดไวิ้หรือไม่ ม้สั่วิน์ใดท้�ผู้สัอน์ควิรปรับปรุง

แก้ไขเพื่ื�อพื่ัฒน์าติ่อไป อาจุดำเนิ์น์การใน์ลัักษณ์ะของ

การประเมิน์ทั�งกระบวิน์การใน์การจุัดกิจุกรรมพื่ร้อมกัน์

กบัการประเมิน์คณุ์ภัาพื่ของผู้เร้ยน์ ให้ผู้ท้�ม้สั่วิน์เก้�ยวิข้อง

ทุกสั่วิน์ได้ม้โอกาสัใน์การประเมิน์ เช่น์ การประเมิน์ติาม

สัภัาพื่จุรงิ (Authentic Assessment) การประเมิน์การปฏบิตัิิ  

(Performance Assessment) การประเมิน์โดยใช้คำถาม 

(Questioning) การประเมนิ์การสังัเกติพื่ฤติกิรรม (Behavioral 

Observation) การประเมิน์ติน์เองของผู้เร้ยน์ (Student 

Self-assessment) หรือแม้กระทั�งการประเมิน์โดยเพื่ื�อน์ 

(Peer Assessment)
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