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บท้คััดย่อ

 บทควิามวิิจัยนี้ี�มีวิัติถุุประสงค์ 1) เพื่ื�อพื่ัฒนี้าแลัะประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ แลัะ  

2) เพื่ื�อประเมินี้ผลักีารใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ร่วิมกีับกีระบวินี้กีารเรียนี้รู�แบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้  

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 กีลัุ่มเป้าหมาย ประกีอบด�วิย 

นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3/2 โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา จำนี้วินี้ 30 คนี้ แลัะชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ 

จำนี้วินี้ 20 คนี้ ภัาคเรียนี้ที� 1 ปกีีารศึกีษ์า 2566 ครผูู�สอนี้ จำนี้วินี้ 2 คนี้ ปราชญ์์ชาวิบ�านี้ จำนี้วินี้ 2 คนี้ แลัะศึกีษ์านี้ิเทศกี์ 

จำนี้วินี้ 1 คนี้ โดยวิิธีกีารเลัือกีแบบเจาะจง เครื�องมือในี้กีารวิิจัย ประกีอบด�วิย 1) สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 2) แผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู� 3) แบบทดสอบกี่อนี้แลัะหลัังเรียนี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ แลัะ 

3) แบบสอบถุามควิามพื่ึงพื่อใจ สถุิติิที�ใช�ในี้กีารวิิเคราะห์ข�อมูลั ได�แกี่ ค่าเฉลัี�ย (µ) ส่วินี้เบี�ยงเบนี้มาติรฐานี้ (σ) แลัะ

ค่า t-test for Dependent Samples

 ผลักีารวิิจัย พื่บวิ่า 1) สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ประกีอบด�วิย แนี้วิคิด

แลัะหลัักีกีาร จุดมุ่งหมาย โครงสร�างหลัักีสูติร คำอธิบายรายวิิชา โครงสร�างเนี้�ือหา สื�อแลัะแหลั่งเรียนี้ร�ู  

กีารวิัดแลัะประเมินี้ผลั แลัะแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู� กีารประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ โดยผู�ทรงคุณวิุฒิ พื่บวิ่า มีควิามเหมาะสมอยู่ในี้ระดับมากี แลัะ 2) ผลักีารใช�สาระ 

กีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ พื่บวิ่า นี้ักีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีคะแนี้นี้ผลัสัมฤทธ�ิ

ทางกีารเรียนี้หลัังเรียนี้สูงกีวิ่ากี่อนี้เรียนี้อย่างมีนี้ัยสำคัญ์ทางสถุิติิท�ีระดับ .05 แลัะมีควิามพื่ึงพื่อใจติ่อ 

กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ อยู่ในี้ระดับมากีที�สุด 

คัำสำคัญั: กีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้, กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึกึีปฏิบตัิจิรงิโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้, กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ  
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ABSTRACT

  The objectives of this research article were to: 1) develop and evaluate the appropriateness of learning 

content centered on “Koh Yao Rice Plantations”; and 2) investigate the results of using the local learning content 

with the community-based practical learning process on “Koh Yao Rice Plantations” in career learning subjects 

for Matthayom 3 students. The target groups of participants were thirty students from the Matthayom 3/2 class 

of Koh Yao Witthaya School and twenty students from Matthayom 3 class of Aokapor School who were studying 

in the first semester of the academic year 2023, two teachers from career learning subject, two local experts of 

Koh Yao rice plantations and one educational supervisor, selected by purposive sampling. Research tools were: 

1) the local learning content with the community-based practical learning process on “Koh Yao Rice Plantations”, 

2) lesson plans, 3) a pre-test and post-test on Koh Yao rice plantations, and 4) the satisfaction survey. Statistics 

used in data analysis included mean (µ), standard deviation (σ), and t-test for dependent sample values.

 The results indicated that: 1) the local learning content on “Koh Yao Rice Plantations” consisted of concepts 

and principles, curriculum objectives, curriculum structure, course description, content structure, media and learning 

resources, measurement and evaluation, and lesson plans. As assessed by experts, the local learning content on 

“Koh Yao Rice Plantations” was appropriate for use at a high level; and 2) the results from using the local learning 

content on “Koh Yao Rice Plantations” showed higher academic achievement scores of Matthayom 3 students after 

learning with the local learning content on “Koh Yao Rice Plantations” at a significance level of 0.05. Additionally, 

students expressed high satisfaction towards the learning management using the local learning content on  

“Koh Yao Rice Plantations”, with satisfaction levels reported at the highest level.

KEYWORDS: Developing Local Learning Content, Community-based Practical Learning Process, Koh Yao  

Rice Plantation
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บท้นำ 
 สังคมไทยในี้ยุคปัจจุบันี้มีกีารเปลัี�ยนี้แปลังไป 

อยา่งรวิดเรว็ิ อทิธพิื่ลัของเทคโนี้โลัยเีข�ามามบีทบาทสำคญั์ 

ทำให�ศลิัปวิฒันี้ธรรมของไทยอนัี้มเีอกีลักัีษ์ณโ์ดดเดน่ี้แลัะ 

อยูคู่ช่าติไิทยมาช�านี้านี้กีำลังัถูุกีลัดทอนี้ลัง แลัะอาจสูญ์หาย

ไปติามกีาลัเวิลัา มรดกีทางวิฒันี้ธรรมในี้แขนี้งติา่ง ๆ  ไมว่ิา่

จะเป็นี้โบราณสถุานี้ โบราณวิัติถุุ วิรรณกีรรม ศิลัปกีรรม 

นี้าฏศลิัป ์ดนี้ติร ีไมเ่วิ�นี้แม�แติก่ีารดำเนี้นิี้ชวีิติิ ประเพื่ณตีิา่ง ๆ   

รวิมไปจนี้ถุึงค่านี้ิยมของคนี้ในี้ชาติิไทยถุกูีลัะเลัยแลัะมอง

ข�ามควิามสำคญั์ ทำให�มรดกีทางวิฒันี้ธรรมแลัะภัมูปิญั์ญ์า

ท�องถุิ�นี้ของไทยได�รับผลักีระทบ เยาวิชนี้ไม่ทราบถุึง 

คุณค่าของมรดกีทางวิัฒนี้ธรรมท�องถุิ�นี้

 หลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้  

พืุ่ทธศักีราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560) ได�กีำหนี้ด

จุดหมายเพื่ื�อให�ผ�ูเรียนี้เป็นี้คนี้ดี มีปัญ์ญ์า มีควิามสุข  

มีศักียภัาพื่ในี้กีารศึกีษ์าติ่อ แลัะประกีอบอาชีพื่ เพื่ื�อให�

สอดคลั�องกัีบแผนี้พัื่ฒนี้าเศรษ์ฐกีิจแลัะสังคมแห่งชาติิ  

ฉบับที� 13 โดยใช�มาติรฐานี้เป็นี้ข�อกีำหนี้ดคุณภัาพื่ของ

ผู�เรียนี้ ทั�งด�านี้ควิามรู� ทักีษ์ะกีระบวินี้กีาร คุณธรรม 

จริยธรรม แลัะค่านี้ิยม โดยมีสาระกีารเรียนี้รู�เป็นี้

ติัวิกีำหนี้ดองค์ควิามร�ูที�เป็นี้เนี้�ือหาสาระครอบคลุัม 

กีารศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ โดยหลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์า

ขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศักีราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560) 

เป็นี้หลัักีสูติรแกีนี้กีลัางของประเทศท�ีใช�ในี้ปัจจุบันี้แลัะ  

มีจุดประสงค์ท�ีจะพัื่ฒนี้าคุณภัาพื่ด�านี้กีารศึกีษ์าแลัะ

พื่ัฒนี้าศักียภัาพื่ของผ�ูเรียนี้ให�สูงขึ�นี้ สามารถุดำรงชีวิิติ

ได�อย่างมีควิามสุขบนี้พื่ื�นี้ฐานี้ของควิามเป็นี้ไทยแลัะ 

ควิามเป็นี้สากีลั รวิมทั�งมคีวิามสามารถุในี้กีารประกีอบอาชีพื่

หรือกีารศึกีษ์าติ่อติามควิามถุนี้ัดแลัะควิามสามารถุของ 

แติ่ลัะบุคค ลั (Ministry of Education, 2017)

 หลัักีสูติรกีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ 

ติามหลักัีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศกึีษ์าขั�นี้พื่�ืนี้ฐานี้ พื่ทุธศกัีราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560) ประกีอบด�วิย สาระที� 1  

กีารดำรงชีวิิติแลัะครอบครัวิ แลัะสาระที� 2 กีารอาชีพื่  

โดยในี้กีารจดักีารเรียนี้รู�นี้ั�นี้จะมุ่งเนี้�นี้กีระบวินี้กีารทำงานี้

แลัะกีารจดักีารอยา่งเปน็ี้ระบบ พื่ฒันี้าควิามคดิสร�างสรรค์ 

มีทักีษ์ะกีารออกีแบบงานี้แลัะกีารทำงานี้อย่างมีกีลัยุทธ์ 

โดยใช�กีระบวินี้กีารเทคโนี้โลัยีแลัะเทคโนี้โลัยีสารสนี้เทศ

มาประยุกีติ์ใช�ในี้กีารทำงานี้ รวิมทั�งกีารสร�างแลัะพื่ัฒนี้า

ผลัิติภััณฑ์์หรือวิิธีกีารใหม่ มีทักีษ์ะพื่�ืนี้ฐานี้ท�ีจำเป็นี้ติ่อ 

กีารดำรงชีวิิติแลัะรู�เท่าทันี้กีารเปลัี�ยนี้แปลัง สามารถุนี้ำ 

ควิามรู�เกีี�ยวิกัีบกีารดำรงชวีิติิ กีารงานี้อาชพีื่แลัะเทคโนี้โลัยี 

มาใช�ในี้กีารทำงานี้แลัะแกี�ปัญ์หางานี้อย่างมีหลัักีกีาร

แลัะเหติุผลั เนี้�นี้กีารใช�ทรัพื่ยากีรธรรมชาติิ สิ�งแวิดลั�อม 

แลัะพื่ลัังงานี้อย่างประหยัดแลัะคุ�มค่า ฝึึกีปฏิบัติิจริง 

ศึกีษ์าค�นี้ควิ�าจากีประสบกีารณ์แลัะกีารทำงานี้กีลัุ่ม  

คดิสร�างสรรค์ แขง่ขันี้ในี้สังคมไทยแลัะสากีลัได� บรูณากีาร 

ควิามรู� ทักีษ์ะ แลัะมีคุณธรรม ติลัอดจนี้เห็นี้แนี้วิทาง 

ในี้กีารประกีอบอาชีพื่ รักีกีารทำงานี้ แลัะมีเจติคติิที�ดี

ติ่อกีารทำงานี้ สามารถุดำรงชีวิิติอยู่ในี้สังคมได�อย่าง 

พื่อเพื่ียงแลัะมีควิามสุข ซึ่ึ�งสถุานี้ศึกีษ์าจะติ�องพื่ัฒนี้า

สาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ท�ีสอดคลั�องกัีบสภัาพื่บริบทแลัะ 

ควิามติ�องกีารของท�องถุิ�นี้เพื่ื�อใช�ในี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ู 

ให�แกี่นี้ักีเรีย นี้ (Ministry of Education, 2017)

 อำเภัอเกีาะยาวิเป็นี้อำเภัอหนี้ึ�งในี้จังหวิัดพื่ังงา  

พื่ื�นี้ที�ทั�งหมดของอำเภัอเกีาะยาวิแบ่งออกีเป็นี้ 2 เกีาะ 

คือ เกีาะยาวินี้�อย ซึึ่�งเป็นี้ท�ีติั�งของตัิวิอำเภัอ แลัะ 

เกีาะยาวิใหญ์่ ประชาชนี้ของอำเภัอเกีาะยาวิร�อยลัะ 98 

นี้บัถุือศาสนี้าอสิลัาม ประชาชนี้มวีิถิุชีวีิติิที�เรยีบงา่ย อาชีพื่

หลัักีของชาวิเกีาะยาวิคือกีารทำนี้าแลัะกีารทำประมง  

ซึ่ึ�งยังคงมีให�เห็นี้อยู่ในี้ปัจจุบันี้ ส่งผลัให�อำเภัอเกีาะยาวิ

มีควิามอุดมสมบูรณ์ ทั�งทรัพื่ยากีรธรรมชาติิแลัะวิิถุีชีวิิติ

ของผู�คนี้ มีสถุานี้ที�ท่องเที�ยวิที�เป็นี้เกีาะแกี่งแลัะชายหาด

สวิยงามมากีมาย สถุานี้ที�พื่ักีประเภัทโรงแรมแลัะรีสอร์ท

เกีิดขึ�นี้มากีมายในี้ช่วิง 10 ป ีอย่างไรกีต็ิาม แม�วิิถุีชีวิิติแลัะ

ควิามเป็นี้อยู่ของคนี้เกีาะยาวิในี้ปัจจุบันี้จะเปลัี�ยนี้แปลัง

ไปบ�างแลั�วิกี็ติาม แติ่กี็ยังมีชาวิเกีาะยาวิบางกีลัุ่มที�ยังคง

สืบทอดวิิถุีชีวิิติควิามเปน็ี้อยู่แบบดั�งเดิมอยู่ด�วิยกีารทำนี้า

ปลัูกีข�าวิ ปัจจุบันี้กีารทำนี้าข�าวิของชาวิเกีาะยาวิอยู่บนี้

เกีาะยาวินี้�อย มีพื่ื�นี้ที�แปลังนี้ารวิมกีันี้ประมาณ 800 ไร่  

เฉลัี�ยคนี้ลัะ 3-4 ไร่ ซึ่ึ�งเป็นี้ผืนี้นี้าแปลังสุดท�ายในี้

อำเภัอเกีาะยาวิ รูปแบบกีารทำนี้าข�าวิเปลัี�ยนี้แปลังไป 

ค่อนี้ข�างมากี ทั�งนี้ี�เพื่ื�อให�สอดคลั�องกีับสภัาพื่ภัูมิอากีาศ 

แลัะควิามเจริญ์กี�าวิหนี้�าทางด�านี้เทคโนี้โลัยี เช่นี้ กีารใช�
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รถุไถุในี้กีารไถุนี้าแลัะเก็ีบเกี�ียวิข�าวิแทนี้กีารใช�แรงงานี้

คนี้แลัะสัติวิ์ ปรับเปลั�ียนี้ระยะเวิลัาในี้กีารปลูักีข�าวิ 

ให�ส�ันี้ลัง จากีระยะเวิลัา 6 เดือนี้ เหลัือเพื่ียง 3 เดือนี้ 

ทั�งนี้ี�เนี้ื�องจากีในี้อดีติมีนี้�ำอุดมสมบูรณ์ มีคลัองส่งนี้�ำ 

เข�าแปลังนี้า แติป่จัจบุนัี้กีารทำนี้าข�าวิอาศยันี้�ำฝึนี้เปน็ี้หลัักี  

ซึ่ึ�งจะเป็นี้ช่วิงเดือนี้มิถุุนี้ายนี้-เดือนี้สิงหาคม เมื�อสิ�นี้สุด

ฤดูฝึนี้จึงสามารถุเกี็บเกีี�ยวิข�าวิได�พื่อดี พื่ันี้ธุ์ข�าวิที�ปลัูกี

ปรับเปลัี�ยนี้มาปลัูกีข�าวิเบา (ข�าวิ 3 เดือนี้) แทนี้ข�าวิหนี้ักี  

(ข�าวิ 6 เดือนี้) ได�แกี่ พื่ันี้ธุ์ข�าวิ กีข21 กีข43 กีข87 กีข79 

ข�าวิหอมมะลัิดำหนี้องคาย ข�าวิหอมมะลัิแดง ข�าวิทับทิม

ชุมแพื่ ข�าวิปทุมธานี้ี ข�าวิไรซึ่์เบอรี� เป็นี้ติ�นี้ (Koh Yao Noi 

Ecotourism Group, 2023)

 จากีท�ีกีลัา่วิมาข�างติ�นี้จะเห็นี้ได�วิา่ กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิในี้ปัจจุบันี้ยังคงมีกีารสืบทอดกีันี้อยู่ ถุึงแม� 

จะมีกีารปรับเปลัี�ยนี้ไปบ�างก็ีเพื่ื�อให�สอดคลั�องกัีบ 

สภัาพื่ภัูมิอากีาศแลัะควิามเจริญ์กี�าวิหนี้�าทางด�านี้ 

เทคโนี้โลัยี ซึ่ึ�งกีารทำนี้าข�าวิของชาวิเกีาะยาวินี้อกีจากี 

จะเป็นี้กีารสืบทอดวิิถุีชีวิิติของคนี้ในี้ท�องถุิ�นี้ให�คงอยู่แลั�วิ 

ยังช่วิยส่งเสริม สนี้ับสนีุ้นี้กีารท่องเที�ยวิเชิงเกีษ์ติร แลัะ 

กีารท่องเที�ยวิเชิงนี้ิเวิศของอำเภัอเกีาะยาวิให�มีชื�อเสียง 

เพื่�ิมขึ�นี้อีกีด�วิย อย่างไรก็ีติามวิิถุีชีวิิติท�ีดีงามเหล่ัานี้ี� 

ที�แสดงออกีถุึงเอกีลัักีษ์ณ์ของท�องถุิ�นี้กี็ยังไม่ปรากีฏ 

เป็นี้หลัักีสูติรหรือรายวิิชาใด ๆ ให�นี้ักีเรียนี้ได�เรียนี้รู� เพื่ื�อ

ควิามเข�าใจควิามเปน็ี้มาแลัะควิามสำคญั์ อนี้รุกัีษ์ ์สบืทอด 

แลัะเห็นี้คุณค่าของมรดกีทางวัิฒนี้ธรรม คือกีารนี้ำมา 

จัดกีารเรียนี้กีารสอนี้ในี้โรงเรียนี้ผ่านี้กีระบวินี้กีารจัด 

กีารศกึีษ์า ผู�วิจัิยจงึได�ดำเนี้นิี้กีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเรยีนี้ร�ูท�องถุิ�นี้  

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ โดยจัดทำเป็นี้รายวิิชาในี้ 

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้เพื่ิ�มเติิม กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ ติามหลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์า 

ขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศักีราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560)  

ที�สอดคลั�องกีบัมาติรฐานี้กีารเรยีนี้รู�ที� 1.1 เข�าใจกีารทำงานี้ 

มีควิามคิดสร�างสรรค์มีทักีษ์ะกีระบวินี้กีารทำงานี้ ทักีษ์ะ 

กีารจดักีาร ทกัีษ์ะกีระบวินี้กีารแกี�ปญั์หา ทกัีษ์ะกีารทำงานี้

ร่วิมกีันี้ แลัะทักีษ์ะกีารแสวิงหาควิามรู� มีคุณธรรม แลัะ

ลัักีษ์ณะนี้ิสัยในี้กีารทำงานี้ มีจิติสำนี้ึกีในี้กีารใช�พื่ลัังงานี้ 

ทรัพื่ยากีร แลัะสิ�งแวิดลั�อมเพื่ื�อกีารดำรงชีวิิติแลัะ

ครอบครวัิ (Ministry of Education, 2017) เพื่ื�อจดักีารเรยีนี้ร�ู 

ให�แกี่นี้ักีเรียนี้ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ให�มีควิามร�ู 

ควิามเข�าใจเรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ อันี้จะเป็นี้ 

กีารส่งเสริมควิามติระหนี้ักีร�ูวิิถุีชีวิิติของคนี้ในี้ท�องถุิ�นี้ 

ที�ควิรอนีุ้รักีษ์์แลัะสืบทอดติ่อไป

วัติถิุ่ประสงคั์ข้องการว่จัย

 1. เพื่ื�อพัื่ฒนี้าแลัะประเมินี้ควิามเหมาะสม

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ร่วิมกีับกีระบวินี้กีารเรียนี้รู� 

แบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำ

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

 2. เพื่ื�อประเมินี้ผลักีารใช�สาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุ�ินี้ร่วิมกัีบกีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริง 

โดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

กรอบแนวคั่ดการว่จัย
 จากีกีารศึกีษ์าเอกีสารแลัะงานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�อง 

กีำหนี้ดกีรอบแนี้วิคิดกีารวิิจัย ดังภัาพื่ที� 1 
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กีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเ รียนี้ร�ูท�องถุิ� นี้ 

ร่วิมกีับกีระบวินี้กีารเรียนี้รู�แบบฝึึกีปฏิบัติิ

จริงโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ 

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

ควิามรู� ควิามเข�าใจ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ของนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

ควิามพื่ึงพื่อใจของนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

ที�มีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ภาพัท้ี� 1 กีรอบแนี้วิคิดกีารวิิจัย

ว่ธีดำเน่นการว่จัย
 กีารวิิจัยในี้ครั�งนี้ี� ใช�ระเบียบวิิธีวิิจัยแลัะ 

พื่ัฒนี้า (Research and Development) แบ่งกีารวิิจัย 

เป็นี้ 3 ระยะ ดังนี้ี� 

 ระยะท้ี� 1 การพัฒันาสาระการเรียนร้�ท้�องถิ่่�น 

ร่วมกับกระบวนการเรียนร้�แบบฝึึกปฏิ่บัติ่จร่งโดยใช้� 

ช้มุช้นเปน็ฐาน เร่�อง การท้ำนาข้�าวเกาะยาว กลุุ่ม่สาระ 

การเรียนร้�การงานอาช้ีพั ช้ั�นมัธยมศึึกษาปีท้ี� 3 

 1. กลุุ่่มเป้าหมาย

  1.1 นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้ 

เกีาะยาวิวิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ อำเภัอเกีาะยาวิ 

จังหวิัดพื่ังงา โรงเรียนี้ลัะ 5 คนี้ รวิมทั�งสิ�นี้ 10 คนี้ ได�มา

ด�วิยกีารเลัือกีแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

  1.2  ผู�ปกีครองนี้กัีเรยีนี้โรงเรยีนี้เกีาะยาวิวิทิยา 

แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ โรงเรียนี้ลัะ 10 คนี้ รวิมทั�งสิ�นี้  

20 คนี้

  1.3  คณะกีรรมกีารสถุานี้ศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้  

โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ  

โรงเรียนี้ลัะ 3 คนี้ รวิมทั�งสิ�นี้ 6 คนี้

  1.4 ครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้ร�ูกีารงานี้

อาชีพื่ ระดับชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ของโรงเรียนี้เกีาะยาวิ

วิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ โรงเรียนี้ลัะ 1 คนี้  

รวิมทั�งสิ�นี้ 2 คนี้

  1.5 ผู�บริหารสถุานี้ศึกีษ์า โรงเรียนี้เกีาะยาวิ

วิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ โรงเรียนี้ลัะ 1 คนี้  

รวิมทั�งสิ�นี้ 2 คนี้

 2. เคัร่�องม่อท้ี�ใช้�ในการว่จัย

 เครื�องมือในี้กีารวิิจัยระยะที� 1 ประกีอบด�วิย

  2.1 แนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์ผู�ที�มี 

ส่วินี้เกีี�ยวิข�อง เพื่ื�อศึกีษ์าข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้ที�เกี�ียวิข�องกัีบ

สภัาพื่ปัญ์หาของกีารจัดกีารเรียนี้รู�กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีารจำเป็นี้ในี้กีารพื่ัฒนี้า 

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

  2.2 แบบวิิเคราะห์เอกีสารแลัะงานี้วิิจัย 

ที�เกีี�ยวิข�อง เป็นี้แบบบันี้ทึกีผลักีารวิิเคราะห์เอกีสารแลัะ

งานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�องที�นี้ำมาใช�ในี้กีารวิิจัยในี้ครั�งนี้ี�

  2.3 สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

 3. การสร�างแลุ่ะหาคัุณภาพัเคัร่�องม่อ

  3.1 แนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์ผู�ที�มี 

ส่วินี้เกีี�ยวิข�อง เพื่ื�อศึกีษ์าข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้ที�เกี�ียวิข�องกัีบ

สภัาพื่ปัญ์หาของกีารจัดกีารเรียนี้รู� กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีารจำเป็นี้ในี้กีารพื่ัฒนี้า

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

มีขั�นี้ติอนี้ในี้กีารสร�างแลัะหาคุณภัาพื่ดังนี้ี� 

     1) ศึกีษ์าเอกีสาร แลัะติำราที�เกีี�ยวิข�อง

กีับกีารสร�างแนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์ เพื่ื�อศึกีษ์า 

ควิามคิดเห็นี้

     2) สร�างแนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ ์

ผู�ที�มีส่วินี้เกีี�ยวิข�อง เพื่ื�อศึกีษ์าข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้ท�ีเกีี�ยวิข�อง

กีับสภัาพื่ปัญ์หาของกีารจัดกีารเรียนี้ร�ู กีลัุ่มสาระ 

กีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีารจำเป็นี้ในี้

กีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ จำนี้วินี้ 15 ข�อ
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     3) นี้ำแนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์  

เสนี้อผู�ทรงคณุวิุฒิด�านี้กีารพื่ฒันี้าหลักัีสูติรแลัะกีารสอนี้ 

จำนี้วินี้ 5 คนี้ พื่ิจารณาควิามติรงเชิงเนี้ื�อหา (Content 

Validity) ของแนี้วิคำถุามแติ่ลัะข�อ

     4) นี้ำผลักีารติรวิจพิื่จารณาของ 

ผู�ทรงคุณวิุฒิ มาพื่ิจารณาหาค่าดัชนี้ีควิามสอดคลั�อง 

(Index of Item-objective Congruence: IOC) โดยพื่ิจารณา

คดัเลัือกีข�อท�ีมคีา่ IOC ติั�งแติ ่0.5 ขึ�นี้ไป แลัะได�แนี้วิคำถุาม 

ในี้กีารสมัภัาษ์ณท์ี�มคีา่ IOC ติั�งแติ ่0.5 ขึ�นี้ไป จำนี้วินี้ 10 ข�อ  

เพื่ื�อใช�เป็นี้แนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์ผู�ที�มีส่วินี้ 

เกีี�ยวิข�อง

  3.2 สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีขั�นี้ติอนี้ในี้ 

กีารพื่ัฒนี้า ดังนี้ี� 

     1) ศึกีษ์าเอกีสาร แลัะติำราที�เกีี�ยวิข�อง

กีับกีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้

     2) กีำหนี้ดองค์ประกีอบที�สำคัญ์ของ 

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ประกีอบด�วิย จุดมุ่งหมาย เนี้ื�อหาสาระ แนี้วิกีารจัด 

กีารเรียนี้รู� วิิธีกีารวิัดแลัะประเมินี้ผลักีารเรียนี้รู�

     3) นี้ำข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้ท�ีเกี�ียวิข�องกัีบ

สภัาพื่ปัญ์หาของกีารจัดกีารเรียนี้รู�กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีารจำเป็นี้ในี้กีารพื่ัฒนี้า

สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ แลัะ

ข�อมูลัที�ได�จากีกีารศึกีษ์าเอกีสารแลัะงานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�อง 

มายกีร่างสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ ชั�นี้มธัยมศึกีษ์าปทีี� 3 ติามองค์ประกีอบที�สำคญั์

ที�ได�กีำหนี้ดไวิ�

 4. การเก็บรวบรวมข้�อม้ลุ่

 ผู�วิิจัยเกี็บรวิบรวิมข�อมูลัโดยใช�เครื�องมือติ่าง ๆ 

ดังนี้ี�

  4.1 แนี้วิคำถุามในี้กีารสัมภัาษ์ณ์ผู�ที�ม ี

ส่วินี้เกีี�ยวิข�อง เพื่ื�อศึกีษ์าข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้ที�เกี�ียวิข�องกัีบ

สภัาพื่ปัญ์หาของกีารจัดกีารเรียนี้รู� กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีารจำเป็นี้ในี้กีารพื่ัฒนี้า

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

เกี็บรวิบรวิมข�อมูลั ดังนี้ี�   

    1) ผู�วิิจัยลังพื่ื�นี้ท�ีสนี้ทนี้าพืู่ดคุยกีับ

นี้ักีเรียนี้ ผู�ปกีครอง คณะกีรรมกีารสถุานี้ศึกีษ์า 

ขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ ครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ 

แลัะผู�บริหารสถุานี้ศึกีษ์า โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา แลัะ

โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ ถุึงสภัาพื่ปัญ์หาของกีารจดักีารเรียนี้ร�ู  

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ แลัะควิามติ�องกีาร

จำเปน็ี้ในี้กีารพื่ฒันี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำ

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ในี้ช่วิงระหวิ่างวิันี้ที� 10-14 เดือนี้มีนี้าคม 

พื่.ศ. 2566

     2) บันี้ทึกีควิามคิดเห็นี้ที�ได�จากีกีาร

สัมภัาษ์ณ์ลังในี้แบบบันี้ทึกี

  4.2 แบบวิิเคราะห์เอกีสารแลัะงานี้วิิจัย 

ที�เกี�ียวิข�อง เป็นี้แบบบันี้ทึกีผลักีารวิิเคราะห์เอกีสาร 

แลัะงานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�องท�ีนี้ำมาใช�ในี้กีารวิิจัยในี้คร�ังนี้ี�  

เกี็บรวิบรวิมข�อมูลั ดังนี้ี�

    1) ศึกีษ์าเอกีสารแลัะงานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�อง 

ประกีอบด�วิย แนี้วิทางกีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้  

หลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศักีราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560) กีรอบสาระกีารเรียนี้รู�

ท�องถุิ�นี้ สำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที�กีารศึกีษ์ามัธยมศึกีษ์าพื่ังงา 

ภัูเก็ีติ ระนี้อง แลัะสำนัี้กีงานี้เขติพื่�ืนี้ท�ีกีารศึกีษ์าประถุม

ศึกีษ์าพื่ังงา สาระแลัะมาติรฐานี้กีารเรียนี้รู� กีลัุ่มสาระ 

กีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ ประวิัติิควิามเป็นี้มาของกีารทำ

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ แลัะงานี้วิิจัยท�ีเกี�ียวิข�องกัีบกีารพัื่ฒนี้า

หลัักีสูติรท�องถุิ�นี้ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่

    2) วิเิคราะห์แลัะสรุปผลัลังในี้แบบวิเิคราะห์

เอกีสารแลัะงานี้วิิจัย

 5. การว่เคัราะห์ข้�อม้ลุ่

 กีารวิิเคราะห์ข�อมูลัจากีแหลั่งข�อมูลั ค่าสถุิติิ 

ที�ใช� ได�แกี่ ค่าเฉลัี�ย แลัะส่วินี้เบี�ยงเบนี้มาติรฐานี้ รายงานี้

ผลัข�อมูลัโดยกีารบรรยายสรุปเป็นี้ควิามเรียง

 ระยะท้�ี 2 การประเม่นคัวามเหมาะสมข้อง

สาระการเรียนร้�ท้�องถิ่่�นร่วมกับกระบวนการเรียนร้� 

แบบฝึึกปฏิ่บตัิ่จร่งโดยใช้�ช้มุช้นเปน็ฐาน เร�่อง การท้ำ

นาข้�าวเกาะยาว กลุุ่่มสาระการเรียนร้�การงานอาช้ีพั  

ช้ั�นมัธยมศึึกษาปีท้ี� 3
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 1. กลุุ่่มเป้าหมาย

 ผู�ทรงคุณวุิฒิ ประกีอบด�วิย ศึกีษ์านี้ิเทศกี์ 

สำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที�กีารศึกีษ์ามัธยมศึกีษ์าพื่ังงา ภัูเกี็ติ 

ระนี้อง จำนี้วินี้ 1 คนี้ ครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�

กีารงานี้อาชีพื่ โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา จำนี้วินี้ 1 คนี้ 

โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ จำนี้วินี้ 1 คนี้ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้  

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ จากีชมรมท่องเที�ยวิ 

เกีาะยาวินี้�อย อำเภัอเกีาะยาวิ จงัหวิดัพื่งังา จำนี้วินี้ 2 คนี้  

รวิมทั�งสิ�นี้ 5 คนี้

 2. เคัร่�องม่อท้ี�ใช้�ในการว่จัย

 เครื�องมือในี้กีารวิิจัยระยะที� 2 ประกีอบ

ด�วิยแบบประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�

ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์า  

ปีที� 3

 3. การสร�างแลุ่ะหาคัุณภาพัเคัร่�องม่อ

  3.1 แบบประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีขั�นี้ติอนี้ในี้กีารสร�างแลัะ 

หาคุณภัาพื่ดังนี้ี�

     1) ศึกีษ์าเอกีสาร ติำรา แลัะงานี้วิิจัย

ที�เกีี�ยวิข�องกีับกีารประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เพื่ื�อกีำหนี้ดหัวิข�อกีารประเมินี้

     2) สร�างแบบประเมินี้ควิามเหมาะสม

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 เป็นี้แบบมาติราส่วินี้ประมาณค่า 

(Rating Scales) 5 ระดับ ของ Likert (Srisa-ard, 2019) 

คือ มากีที�สุด มากี ปานี้กีลัาง นี้�อย นี้�อยที�สุด จำนี้วินี้  

13 ข�อ กีำหนี้ดเกีณฑ์์กีารพื่ิจารณาควิามเหมาะสม คือ  

ถุ�าข�อใดมคีา่เฉลัี�ยของคะแนี้นี้ ≥2.50 ถุอืวิา่มคีวิามเหมาะสม 

ไม่ติ�องปรับปรุงแกี�ไข แลัะข�อใดมีค่าเฉลัี�ยของคะแนี้นี้ 

≤2.50 ถุือวิ่า ไม่เหมาะสม ติ�องปรับปรุงแกี�ไข

     3) นี้ำแบบประเมินี้ควิามเหมาะสมของ

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้เสนี้อผู�ทรงคุณวิุฒิด�านี้หลัักีสูติร

แลัะกีารสอนี้ จำนี้วินี้ 5 คนี้ พื่ิจารณาควิามเหมาะสม 

โดยผลักีารประเมินี้ควิามเหมาะสมของแบบประเมินี้ 

ที�ผู�วิิจัยสร�างขึ�นี้ จำนี้วินี้ 13 ข�อ มีค่าเฉลัี�ยระหวิ่าง  

4.00 - 4.20 ซึ่ึ�งสงูกีวิา่เกีณฑ์์ที�กีำหนี้ดไวิ�ทุกีข�อ นี้อกีจากีนี้ี� 

ผู�ทรงคุณวิุฒิได�เสนี้อแนี้ะเพื่ิ�มเติิมให�ปรับแกี�รายกีาร 

ประเมินี้บางข�อให�กีระชับมากีขึ�นี้

     4) ปรับแกี�แบบประเมินี้ควิามเหมาะสม 

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ  

เกีาะยาวิ ติามข�อเสนี้อแนี้ะเพื่ิ�มเติิมของผู�ทรงคุณวุิฒิ 

เพื่ื�อนี้ำไปให�ผู�ทรงคุณวิุฒิประเมินี้อีกีครั�งหนี้ึ�ง

     5) นี้ำสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ เสนี้อผู�ทรงคุณวุิฒิชุดเดิม  

จำนี้วินี้ 5 คนี้ ประเมินี้ควิามเหมาะสม ระหวิ่างวิันี้ที�  

17 - 26 พื่ฤษ์ภัาคม พื่.ศ. 2566 โดยกีำหนี้ดเกีณฑ์ ์

กีารพื่ิจารณาควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้  

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ คือ ถุ�ามีค่าเฉลัี�ยของคะแนี้นี้ 

≥3.50 ถุือวิ่ามีควิามเหมาะสม ไม่ติ�องปรับปรุงแกี�ไข แลัะ

หากีมีค่าเฉลัี�ยของคะแนี้นี้ ≤3.50 ถุือวิ่าไม่เหมาะสม 

ติ�องปรับปรุงแกี�ไข โดยผลักีารประเมินี้สาระกีารเรียนี้ร�ู 

ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์า 

ปีที� 3 มีควิามเหมาะสมอยู่ในี้ระดับมากี มีค่าเฉลัี�ยเท่ากีับ 

4.31 ซึ่ึ�งอยู่ในี้เกีณฑ์์ที�กีำหนี้ดไวิ�

     6) ปรับปรุงแกี�ไขสาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มธัยมศกึีษ์าปทีี� 3  

ติามคำแนี้ะนี้ำของผู�ทรงคุณวิุฒิ

 4. การเก็บรวบรวมข้�อม้ลุ่

 ผู�วิิจัยเกี็บรวิบรวิมข�อมูลัโดยใช�เครื�องมือติ่าง ๆ 

ดังนี้ี�

  4.1 แบบประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 เกี็บรวิบรวิมข�อมูลั ดังนี้ี� 

     1) ผู�วิิจัยขอหนี้ังสืออนีุ้เคราะห์เป็นี้ 

ผู�ทรงคุณวิุฒิจากีคณบดี คณะครุศาสติร์ มหาวิิทยาลััย

ราชภัฏัภัเูกีต็ิ ถุึงผู�ทรงคณุวิฒุิ จำนี้วินี้ 5 คนี้ ประกีอบด�วิย 

ศึกีษ์านี้ิเทศกี์ สำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที�กีารศึกีษ์ามัธยมศึกีษ์า

พื่ังงา ภัูเกี็ติ ระนี้อง จำนี้วินี้ 1 คนี้ ครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระ 

กีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ จำนี้วินี้ 2 คนี้ แลัะปราชญ์์

ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ จำนี้วินี้ 2 คนี้  

เพื่ื�อประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ
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     2) ผู�ทรงคณุวิฒุิประเมินี้ควิามเหมาะสม 

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ ระหวิ่างวิันี้ที� 17-26 พื่ฤษ์ภัาคม พื่.ศ. 2566

 5. การว่เคัราะห์ข้�อม้ลุ่

 กีารวิิเคราะห์ข�อมูลัจากีแหลั่งข�อมูลั ค่าสถุิติิ 

ที�ใช� ได�แกี่ ค่าเฉลัี�ย แลัะส่วินี้เบี�ยงเบนี้มาติรฐานี้  

รายงานี้ผลัข�อมูลัโดยกีารบรรยายสรุปเป็นี้ควิามเรียง

 ระยะท้ี� 3 การประเมน่ผลุ่การใช้�สาระการเรยีนร้� 

ท้�องถิ่�่นร่วมกบักระบวนการเรียนร้�แบบฝึึกปฏิ่บัติ่จร่ง

โดยใช้�ชุ้มช้นเป็นฐาน เร่�อง การท้ำนาข้�าวเกาะยาว 

กลุุ่ม่สาระการเรยีนร้�การงานอาช้พีั ช้ั�นมธัยมศึกึษาปที้ี� 3

 1.  กลุุ่่มเป้าหมาย 

  1.1 นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3/2 โรงเรียนี้

เกีาะยาวิวิทิยา จำนี้วินี้ 30 คนี้ แลัะนี้กัีเรยีนี้ชั�นี้มธัยมศกึีษ์า

ปีที� 3 โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ จำนี้วินี้ 20 คนี้ ภัาคเรียนี้ที� 1  

ปีกีารศึกีษ์า 2566 รวิมทั�งสิ�นี้ 50 คนี้ ได�มาด�วิยกีารเลัือกี

แบบเจาะจง (Purposive Sampling)

  1.2 ครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้ร�ู 

กีารงานี้อาชีพื่ ระดับชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ของโรงเรียนี้

เกีาะยาวิวิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ โรงเรียนี้ลัะ 1 คนี้  

รวิมทั�งสิ�นี้ 2 คนี้

  1.3  ปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ อำเภัอเกีาะยาวิ จังหวิัดพื่ังงา จำนี้วินี้ 2 คนี้

 2. เคัร่�องม่อท้ี�ใช้�ในการว่จัย

  2.1 แผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู� เรื�อง กีารทำ

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 จำนี้วินี้ 7 แผนี้  

โดยใช�เวิลัาในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�ทั�งสิ�นี้ 20 ชั�วิโมง

  2.2  แบบทดสอบกี่อนี้แลัะหลัังเรียนี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มธัยมศกึีษ์าปทีี� 3 จำนี้วินี้ 20 ข�อ

  2.3 แบบสอบถุามควิามพื่งึพื่อใจของนี้กัีเรยีนี้

ที�มีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยใช�สาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3  

จำนี้วินี้ 10 ข�อ

 3. การสร�างแลุ่ะหาคัุณภาพัเคัร่�องม่อ

  3.1 แผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู� เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีขั�นี้ติอนี้ 

ในี้กีารสร�างแลัะหาคุณภัาพื่ ดังนี้ี�

     1) ศึกีษ์าคำอธิบายรายวิิชา แลัะหน่ี้วิย

กีารเรียนี้รู� สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

     2) จัดทำแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู� สาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ติามรูปแบบแผนี้กีารสอนี้ที�ทาง

โรงเรียนี้กีำหนี้ดร่วิมกีับครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ จำนี้วินี้ 7 แผนี้ โดยใช�เวิลัาในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�  

ทั�งสิ�นี้ 20 ชั�วิโมง

     3) นี้ำแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูสาระ

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 เสนี้อผู�ทรงคุณวิุฒิด�านี้หลัักีสูติร 

แลัะกีารสอนี้ประเมินี้ควิามเหมาะสม โดยเป็นี้แบบ 

มาติราส่วินี้ประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ ของ 

Likert (Srisa-ard, 2019) คือ มากีที�สุด มากี ปานี้กีลัาง 

นี้�อย นี้�อยที�สดุ จำนี้วินี้ 10 ข�อ กีำหนี้ดเกีณฑ์์กีารพื่ิจารณา

ควิามเหมาะสม คือ ข�อใดมีค่าเฉลัี�ยของคะแนี้นี้ ≥ 2.50  

ถุือวิ่ามีควิามเหมาะสม ไม่ติ�องปรับปรุงแกี�ไข แลัะข�อใด 

มีค่าเฉลัี�ยของคะแนี้นี้ ≤ 2.50 ถุือวิ่าไม่เหมาะสม  

ติ�องปรับปรุงแกี�ไข โดยผลักีารประเมินี้ควิามเหมาะสม

ของแผนี้กีารจดักีารเรียนี้รู�ที�ผู�วิิจยัสร�างขึ�นี้ จำนี้วินี้ 10 ข�อ  

มีค่าเฉลั�ียระหวิ่าง 4.20 - 5.00 ซึ่ึ�งสงูกีวิ่าเกีณฑ์์ท�ีกีำหนี้ด

ไวิ�ทุกีข�อ

     4) จัดพื่ิมพื่์เป็นี้แผนี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ู

ฉบับสมบูรณ์เพื่ื�อนี้ำไปใช�จัดกีารเรียนี้รู�

  3.2 แบบทดสอบ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ชั�นี้มธัยมศกึีษ์าปทีี� 3 มขีั�นี้ติอนี้ในี้กีารสร�างแลัะหาคณุภัาพื่ 

ดังนี้ี�

     1) ศึกีษ์าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง 

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

     2) สร�างแบบทดสอบ เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ร่วิมกีับครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� 

กีารงานี้อาชีพื่ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ จำนี้วินี้ 30 ข�อ โดยเป็นี้ข�อสอบแบบปรนี้ัย  

4 ติัวิเลัือกี
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     3) นี้ำแบบทดสอบ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ เสนี้อผู�ทรงคุณวิุฒิด�านี้กีารวิัดแลัะประเมินี้ผลั  

จำนี้วินี้ 5 คนี้ พื่ิจารณาควิามสอดคลั�อง (Index of  

Item-objective  Congruence: IOC) ระหวิ่างข�อสอบกีับ 

จุดประสงค์กีารเรียนี้รู�

     4) เลัอืกีข�อทดสอบที�มคีา่ควิามสอดคลั�อง

ติั�งแติ่ 0.60 ขึ�นี้ไป เพื่ื�อใช�เป็นี้ข�อสอบ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

     5) นี้ำข�อสอบ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

ไปทดลัองใช�เพื่ื�อหาค่าควิามยากีง่าย (p) แลัะค่าอำนี้าจ

จำแนี้กี (r) กีับนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้ 

บ�านี้พื่รุในี้ อำเภัอเกีาะยาวิ จังหวิัดพื่ังงา จำนี้วินี้ 30 คนี้  

แลั�วินี้ำข�อสอบมาวิิเคราะห์หาค่าควิามยากีง่าย (p)  

แลัะค่าอำนี้าจจำแนี้กี (r) โดยกีำหนี้ดค่าควิามยากีง่าย 

อยู่ระหว่ิาง 0.20 - 0.80 แลัะค่าอำนี้าจจำแนี้กี 

อยูร่ะหวิา่ง 0.27 - 0.67 พื่ร�อมทั�งดำเนี้นิี้กีารคดัเลัอืกีข�อสอบ 

ที�ผ่านี้เกีณฑ์์ ให�เหลัือจำนี้วินี้ 20 ข�อ

     6) นี้ำข�อสอบท�ีผ่านี้เกีณฑ์์แลั�วิ  

จำนี้วินี้ 20 ข�อ ไปทดลัองใช�เพื่ื�อหาค่าควิามเชื�อมั�นี้ 

กีับนี้ักีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้บ�านี้พื่รุในี้  

อำเภัอเกีาะยาวิ จังหวิัดพื่ังงา จำนี้วินี้ 30 คนี้ แลั�วินี้ำ

ข�อสอบมาวิิเคราะห์หาค่าควิามเชื�อมั�นี้ (Reliability)  

ด�วิยวิิธีของ Kuder-Richardson Method: KR-21   

 (Srisa-ard, 2019) โดยได�คา่ควิามเชื�อมั�นี้ของแบบทดสอบ 

ทั�งฉบับเท่ากีับ 0.89

     7) จัดพื่ิมพื่์เป็นี้แบบทดสอบกี่อนี้แลัะ 

หลังัเรยีนี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มธัยมศกึีษ์าปทีี� 3

  3.3 แบบสอบถุามควิามพึื่งพื่อใจของนัี้กีเรยีนี้

ที�มีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยใช�สาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3  

มีขั�นี้ติอนี้ในี้กีารสร�างแลัะหาคุณภัาพื่ ดังนี้ี�

     1) ศึกีษ์าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง 

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

     2) สร�างข�อคำถุามควิามพึื่งพื่อใจของ

นี้ักีเรียนี้ท�ีมีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยใช�สาระกีารเรียนี้ร�ู

ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ร่วิมกัีบครูผู�สอนี้

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ 

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ แบบมาติราส่วินี้ประมาณค่า 

(Rating Scales) 5 ระดับ ของ Likert (Srisa-ard, 2019) 

คือ มากีที�สุด มากี ปานี้กีลัาง นี้�อย นี้�อยที�สุด จำนี้วินี้  

15 ข�อ

     3) นี้ำแบบสอบถุามควิามพื่ึงพื่อใจ

ของนัี้กีเรียนี้ท�ีมีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระ 

กีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ เสนี้อผู�ทรง

คุณวิุฒิด�านี้กีารวิัดแลัะประเมินี้ผลักีารเรียนี้รู�พื่ิจารณา 

ควิามสอดคลั�อง (Index of Item-objective  Congruence: IOC) 

ระหวิา่งข�อคำถุามกีบัวิตัิถุปุระสงค ์ถุ�าคา่ดชันี้คีวิามสอดคลั�อง 

ของควิามคิดเห็นี้ผู�ทรงคุณวิุฒิในี้ข�อใดมีค่ามากีกีวิ่า

หรือเท่ากัีบ 0.60 ถุือวิ่ามีควิามสอดคลั�องสามารถุนี้ำ

ไปใช�ได� แต่ิถุ�าค่าดัชนี้ีควิามสอดคลั�องติามควิามคิดเห็นี้ 

ของผู�ทรงคุณวิุฒิในี้ข�อใดมีค่านี้�อยกีวิ่า 0.60 ถุือวิ่า

ไม่มีควิามสอดคลั�อง ผู�วิิจัยจะติ�องดำเนิี้นี้กีารปรับปรุง

ติามข�อเสนี้อแนี้ะของผู�ทรงคุณวิุฒิ โดยได�ข�อคำถุาม 

ที�ผ่านี้เกีณฑ์์ จำนี้วินี้ 10 ข�อ

     4) นี้ำแบบสอบถุามควิามพื่ึงพื่อใจ 

ของนัี้กีเรียนี้ท�ีมีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ไปหาค่า

ควิามเชื�อมั�นี้กีับนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้

บ�านี้พื่รุในี้ อำเภัอเกีาะยาวิ จังหวิัดพื่ังงา จำนี้วินี้ 30 คนี้  

เพื่ื�อหาค่าควิามเชื�อมั�นี้ (Reliability) ด�วิยกีารวิิเคราะห์ 

ค่าสัมประสิทธ�ิแอลัฟาของครอนี้บาค (Cronbach Alpha 

Coefficient) (Srisa-ard, 2019) โดยได�ค่าควิามเชื�อมั�นี้ของ

แบบสอบถุามทั�งฉบับเท่ากีับ 0.84

     5) จัดพื่ิมพื่์เป็นี้แบบสอบถุามควิาม 

พื่ึงพื่อใจของนัี้กีเรียนี้ท�ีมีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยใช�

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

 4. การเก็บรวบรวมข้�อม้ลุ่

 นี้ำสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ไปจัดกีารเรียนี้รู�กีับ

นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีท�ี 3/2 โรงเรียนี้เกีาะยาวิ

วิิทยา จำนี้วินี้ 30 คนี้ แลัะนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ จำนี้วินี้ 20 คนี้ ภัาคเรียนี้ท�ี 1  

ปีกีารศึกีษ์า 2566 โดยใช�เวิลัาในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�  
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ทั�งสิ�นี้ 20 ชั�วิโมง 

 5. การว่เคัราะห์ข้�อม้ลุ่

 กีารวิิเคราะห์ข�อมูลัจากีแหลั่งข�อมูลั ค่าสถุิติิ 

ที�ใช� ได�แก่ี ค่าเฉลัี�ย ส่วินี้เบี�ยงเบนี้มาติรฐานี้ แลัะ 

ค่า t-test for Dependent Samples รายงานี้ผลัข�อมูลั 

โดยกีารบรรยายสรุปเป็นี้ควิามเรียง

ผลุ่การว่จัย

 1. พััฒนาแลุ่ะประเม่นคัวามเหมาะสมข้อง

สาระการเรียนร้�ท้�องถิ่่�นร่วมกับกระบวนการเรียนร้�

แบบฝึึกปฏิ่บตัิ่จร่งโดยใช้�ช้มุช้นเปน็ฐาน เร่�อง การท้ำ

นาข้�าวเกาะยาว กลุุ่่มสาระการเรียนร้�การงานอาช้ีพั 

ช้ั�นมัธยมศึึกษาปีท้ี� 3 มีรายลัะเอียดดังติ่อไปนี้ี�

  1.1 การพััฒนาสาระการเรียนร้�ท้�องถิ่�่น

ร่วมกับกระบวนการเรียนร้�แบบฝึึกปฏิ่บัติ่จร่งโดยใช้�

ช้มุช้นเปน็ฐาน เร่�อง การท้ำนาข้�าวเกาะยาว กลุุ่ม่สาระ 

การเรียนร้�การงานอาช้ีพั ช้ั�นมัธยมศึึกษาปีท้ี� 3  

ที�ผู�วิิจัยพื่ัฒนี้าขึ�นี้ มีองค์ประกีอบที�สำคัญ์ ดังนี้ี� 

     1.1.1 แนี้วิคิดแลัะหลัักีกีาร: เป็นี้สาระ

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ที�เนี้�นี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยให�นี้ักีเรียนี้

ลังมือปฏิบัติิร่วิมกีับปราชญ์์ชาวิบ�านี้ เพื่ื�อให�มีควิามรู� 

ควิามเข�าใจในี้เรื�องกีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ทกัีษ์ะ กีระบวินี้กีาร

ทำงานี้ แลัะเจติคติทิ�ีดตีิอ่อาชพีื่แลัะเหน็ี้คณุคา่ของวิถิุชีวีิติิ

แลัะวิัฒนี้ธรรมท�องถุ�ินี้

     1.1.2 จุดมุ่งหมายของหลัักีสูติร: เพื่ื�อ

ให�นี้ักีเรียนี้มีควิามรู�ควิามเข�าใจเกีี�ยวิกีับกีารทำนี้าข�าวิ

ของชาวิเกีาะยาวิ มีทักีษ์ะปฏิบัติิกีารทำนี้าข�าวิ มีนี้ิสัย 

รกัีกีารทำงานี้ แลัะสามารถุทำงานี้ร่วิมกัีบผ�ูอื�นี้ได� เห็นี้คุณคา่

แลัะควิามสำคัญ์ของอาชพีื่กีารทำนี้าข�าวิของคนี้ในี้ท�องถุ�ินี้

     1.1.3 โครงสร�างของหลัักีสูติร: เป็นี้

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ในี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้

อาชีพื่ สาระที� 4 กีารอาชีพื่ ที�สอดคลั�องกีับบริบทแลัะ

จดุเนี้�นี้ของสถุานี้ศึกีษ์า โดยใช�เวิลัาเรียนี้ทั�งสิ�นี้ 20 ชั�วิโมง 

ติ่อภัาคเรียนี้

     1.1.4 คำอธบิายรายวิชิา: ผู�เรยีนี้สามารถุ

วิิเคราะห์ ติดัสินี้ใจแกี�ปัญ์หาในี้กีารทำงานี้ได�อย่างสมเหตุิ 

สมผลั มีจิติสำนี้ึกีในี้กีารทำงานี้ ใช�ทรัพื่ยากีรในี้ 

กีารทำงานี้อย่างประหยัด คุ�มคา่ เหมาะสม แลัะสามารถุรักีษ์า 

สิ�งแวิดลั�อมเพื่ื�อกีารดำรงชีวิิติ ครอบครัวิแลัะท�องถุิ�นี้  

เพื่ื�อให�เกิีดควิามเข�าใจแลัะทักีษ์ะที�จำเป็นี้ มีประสบกีารณ์ 

เห็นี้แนี้วิทางในี้งานี้อาชีพื่ ใช�เทคโนี้โลัยีเพื่ื�อพื่ัฒนี้าอาชีพื่  

มีคุณธรรม แลัะมีเจติคติิที�ดีติ่ออาชีพื่

     1.1.5 โครงสร�างเนี้ื�อหา: แบ่งเนี้�ือหา 

ออกีเป็นี้ 5 หนี้่วิย หนี้่วิยที� 1 ประวัิติิควิามเป็นี้มาของ 

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ (2 ชั�วิโมง) หน่ี้วิยท�ี 2 กีารเพื่าะกีลั�า  

กีารไถุนี้า แลัะกีารปลูักีข�าวิ (8 ชั�วิโมง) หนี้่วิยท�ี 3  

กีารกีำจัดวิัชพื่ืชแลัะแมลังศัติรูข�าวิ (3 ชั�วิโมง) หนี้่วิยที� 4  

กีารดูแลัรักีษ์าติ�นี้ข�าวิ (3 ชั�วิโมง) แลัะหน่ี้วิยท�ี 5 กีารเก็ีบเกี�ียวิ 

แลัะกีารเกี็บรักีษ์าข�าวิ (4 ชั�วิโมง)

     1.1.6 สื�อแลัะแหลั่งเรียนี้ร�ู: สื�อประเภัท

ของจริง ได�แกี่ วิัสดุอุปกีรณ์ในี้กีารทำนี้า เมลั็ดข�าวิ  

ติ�นี้ข�าวิ มลูัสตัิวิ ์สื�อประเภัทสถุานี้ท�ีจรงิ ได�แกี ่แปลังนี้าข�าวิ  

แปลังเพื่าะกีลั�า สื�อประเภัทบคุคลั ได�แกี่ ปราชญ์์ชาวิบ�านี้ 

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ เกีษ์ติรอำเภัอเกีาะยาวิ

     1.1.7 กีารวัิดแลัะประเมินี้ผลั: เนี้�นี้ 

กีารประเมนิี้ผลัติามสภัาพื่จรงิ ใช�กีารทดสอบเพื่ื�อประเมนิี้

ควิามรู�ควิามเข�าใจพื่ื�นี้ฐานี้ของนี้ักีเรียนี้ สังเกีติทักีษ์ะแลัะ

กีระบวินี้กีารปฏบิตัิงิานี้ในี้แปลังนี้าข�าวิ พื่ร�อมทั�งสอบถุาม

พืู่ดคุยกีับนี้ักีเรียนี้

     1.1.8 แผนี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ู: แผนี้กีาร

จัดกีารเรียนี้รู�แบ่งออกีเป็นี้ 7 แผนี้ 20 ชั�วิโมง แผนี้ที� 1 

เป็นี้แผนี้กีารทดสอบกี่อนี้เรียนี้ แลัะแผนี้ที� 7 เป็นี้แผนี้ 

กีารทดสอบหลัังเรียนี้ ส่วินี้แผนี้ท�ี 2-6 นี้ักีเรียนี้เรียนี้รู� 

ในี้ชมุชนี้แลัะในี้แปลังนี้าข�าวิ เป็นี้กีารจัดกีารเรยีนี้ร�ูระหวิา่ง 

ครูผู�สอนี้แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ เรียนี้รู�ด�วิยกีารลังมือ

ปฏบิตัิจิรงิ นี้กัีเรยีนี้ได�สอบถุามพูื่ดคยุกีบัชาวิบ�านี้เกีี�ยวิกัีบ 

ประวิัติิกีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ลังมือเพื่าะกีลั�า ปลัูกีข�าวิ 

ดูแลัรักีษ์าติ�นี้ข�าวิด�วิยกีารกีำจัดวัิชพื่ืชแลัะแมลังต่ิาง ๆ 

ใส่มูลัสัติวิ์บำรุงติ�นี้ข�าวิ รวิมทั�งกีารทำหุ่นี้ไลั่กีา ไลั่นี้กี 

แลัะเกี็บเกีี�ยวิข�าวิ

  1.2 ผลุ่การประเม่นคัวามเหมาะสมข้อง

สาระการเรียนร้�ท้�องถิ่่�นร่วมกับกระบวนการเรียนร้�

แบบฝึึกปฏิ่บตัิ่จร่งโดยใช้�ช้มุช้นเปน็ฐาน เร�่อง การท้ำ

นาข้�าวเกาะยาว กลุุ่่มสาระการเรียนร้�การงานอาช้ีพั 

ช้ั�นมัธยมศึึกษาปีท้ี� 3 โดยผู�ทรงคุณวิุฒิ รายลัะเอียด 

ดังติารางที� 1
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ติารางท้ี� 1 กีารประเมินี้ควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

โดยผู�ทรงคุณวิุฒิ (N=5)

ท้ี� รายการ
คั่าเฉลุ่ี�ย

( )

ส่วนเบี�ยงเบน

มาติรฐาน ( )
แปลุ่ผลุ่

1.

ส่วนท้ี� 1 ส่วนนำ

มีควิามเป็นี้มาของกีารจัดทำสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ 4.20 0.45 มากี

2. มีขั�นี้ติอนี้ของกีารจัดทำสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ 4.60 0.55 มากีที�สุด

3. มีสาระครอบคลัุมกีารดำเนี้ินี้กีารแติ่ลัะขั�นี้ติอนี้อย่างชัดเจนี้ 4.00 0.00 มากี

4.

ส่วนท้ี� 2 เป้าหมาย

เป้าหมายแสดงให�เห็นี้ทิศทางในี้กีารพัื่ฒนี้ากีารศึกีษ์าของท�องถุ�ินี้ 

ที�สอดคลั�องกีบัหลักัีสตูิรแกีนี้กีลัางกีารศกึีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พื่ทุธศกัีราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560)

4.40 0.55 มากี

5. เป้าหมายแสดงให�เห็นี้ทิศทางในี้กีารพัื่ฒนี้ากีารศึกีษ์าของท�องถุ�ินี้ 

ที�สอดคลั�องกีับควิามติ�องกีารของท�องถุิ�นี้

4.20 0.84 มากี

6. เป้าหมายมีกีารระบุถุึงควิามรู� ทักีษ์ะ กีระบวินี้กีาร แลัะคุณลัักีษ์ณะ

ที�ติ�องกีารพื่ัฒนี้าให�เกีิดขึ�นี้ในี้ติัวิผู�เรียนี้

4.00 0.00 มากี

7. เป้าหมายที�กีำหนี้ดมีควิามเป็นี้ไปได�ในี้กีารนี้ำสู่กีารปฏิบัติิจริง 4.60 0.55 มากีที�สุด

8.

ส่วนท้ี� 3 สาระการเรียนร้�ท้�องถิ่่�น

มีหัวิข�อเรื�อง ขอบเขติเนี้ื�อหา แลัะประเด็นี้สำคัญ์ที�ผู�เรียนี้ควิรเรียนี้รู� 4.40 0.55 มากี

9. มีกีารอธิบายในี้แติ่ลัะประเด็นี้พื่อสังเขป 4.00 0.00 มากี

10. มกีีารเสนี้อแนี้ะแหลั่งศกึีษ์าค�นี้ควิ�าเพื่ิ�มเติิมเพื่ื�อให�สถุานี้ศึกีษ์าใช�เปน็ี้

แนี้วิทางในี้กีารจัดทำหลัักีสูติรสถุานี้ศึกีษ์าแลัะกีารจัดกีารเรียนี้รู�

4.40 0.89 มากี

11.

12.

13.

ส่วนท้ี� 4 การประเม่นคัุณภาพัผ้�เรียนระดับท้�องถิ่่�น

มีแนี้วิทางในี้กีารดำเนี้ินี้กีารวิัดแลัะประเมินี้ผลักีารเรียนี้รู� โดยมี 

รายลัะเอียดเพื่ียงพื่อที�จะให�หนี้่วิยงานี้ทุกีระดับดำเนี้ินี้กีารติ่อได�

มกีีารระบกุีลัุม่เปา้หมาย กีลัุม่สาระกีารเรยีนี้รู� วิธิกีีาร เครื�องมือ แลัะ

เกีณฑ์์กีารประเมินี้ที�สอดคลั�องแลัะเหมาะสมกีับเป้าหมายแติ่ลัะข�อ

มีวิิธีกีารวิัดแลัะประเมินี้ที�หลัากีหลัายในี้แติ่ลัะเป้าหมาย

4.40

4.60

4.20

0.55

0.55

0.84

มากี

มากีที�สุด

มากี

เฉลุ่ี�ย 4.31 0.49 มาก

 จากีติารางที� 1 ผลักีารประเมินี้ควิามเหมาะสม

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

โดยผู�ทรงคุณวิุฒิพื่บวิ่า ในี้ภัาพื่รวิม สาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ มีควิามเหมาะสม 

ในี้ระดับมากี (µ = 4.31, σ = 0.49) ซึ่ึ�งอยู่ในี้เกีณฑ์์ 

ที�วิางไวิ� คือ µ = 3.50, σ = 1.00

 2. การประเม่นผลุ่การใช้�สาระการเรียนร้� 

ท้�องถิ่่�นร่วมกบักระบวนการเรียนร้�แบบฝึึกปฏิ่บัติ่จร่ง

โดยใช้�ชุ้มช้นเป็นฐาน เร่�อง การท้ำนาข้�าวเกาะยาว 

กลุุ่่มสาระการเรียนร้�การงานอาช้ีพั ช้ั�นมัธยมศึึกษา

ปีท้ี� 3 มีรายลุ่ะเอียดดังนี�
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  2.1 กีารเปรียบเทียบควิามแติกีติ่างของ 

คะแนี้นี้กีารทดสอบกี่อนี้แลัะหลัังเรียนี้โดยใช�สาระ 

กีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้รว่ิมกีบักีระบวินี้กีารเรยีนี้รู�แบบฝึกึีปฏบิตัิิ

จริงโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

ติารางท้ี� 2 กีารเปรียบเทียบควิามแติกีติ่างของคะแนี้นี้กีารทดสอบกี่อนี้แลัะหลัังเรียนี้โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 

การท้ดสอบ จำนวนนักเรียน (n) คั่าเฉลุ่ี�ย ( )
ส่วนเบี�ยงเบน
มาติรฐาน ( )

t-test

กี่อนี้เรียนี้ 50 8.98 1.74 40.85*

หลัังเรียนี้ 50 16.34 1.15
*
 มีนี้ัยสำคัญ์ที�ระดับ .05

 จากีติารางที� 2 สามารถุอธิบายได�วิ่า หลััง

กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ นี้ักีเรียนี้มีควิามรู�สูงกีวิ่ากี่อนี้ 

กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูอย่างมีนี้ัยสำคัญ์ทางสถิุติิท�ีระดับ .05 

โดยมีค่า t เท่ากีับ 40.85

  2.2 ควิามพื่ึงพื่อใจของนัี้กีเรียนี้ท�ีมีติ่อ 

กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

ติารางท้ี� 3 ควิามพื่ึงพื่อใจของนี้ักีเรียนี้ที�มีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3

ท้ี� รายการ
คั่าเฉลุ่ี�ย 

(µ)

ส่วนเบี�ยงเบน

มาติรฐาน (σ)
แปลุ่ผลุ่

1.

ด�านเน่�อหา

เนี้ื�อหาในี้สาระกีารเรียนี้รู�สอดคลั�องกีับท�องถุิ�นี้ 4.92 0.82 มากีที�สุด

2. เนี้ื�อหาในี้สาระกีารเรียนี้รู�เรียงติามลัำดับขั�นี้ติอนี้ 4.80 0.82 มากีที�สุด

3. เนี้ื�อหาในี้สาระกีารเรียนี้รู�นี้ำไปใช�ประโยชนี้์ได�จริง 4.90 0.82 มากีที�สุด

เฉลุ่ี�ย 4.87 0.82 มากท้ี�สุด

4.

ด�านก่จกรรมการเรียนร้�

กีารเรียนี้ร�ูด�วิยกีารลังมือปฏิบัติิจริงช่วิยให�ผ�ูเรียนี้เข�าใจเนี้�ือหา 

ที�เรียนี้ได�ดียิ�งขึ�นี้

4.68 0.73 มากีที�สุด

5. กีารเรยีนี้รู�ด�วิยกีารลังมอืปฏบิตัิจิรงิชว่ิยให�ผู�เรยีนี้จดจำควิามรู�ได�นี้านี้ 4.76 0.73 มากีที�สุด

6. กีารเรียนี้รู�ด�วิยกีารลังมือปฏิบัติิจริงช่วิยให�ผู�เรียนี้เกีิดทักีษ์ะในี้ 

กีารปฏิบัติิงานี้

4.58 0.74 มากีที�สุด

7. กีิจกีรรมกีารเรียนี้รู�มีกีารสอดแทรกีคุณลัักีษ์ณะอันี้พื่ึงประสงค์ 

ให�แกี่ผู�เรียนี้ 

4.56 0.74 มากีที�สุด

8. กีิจกีรรมกีารเรียนี้รู�เปิดโอกีาสให�ผู�เรียนี้ทุกีคนี้ได�มีส่วินี้ร่วิม 

อย่างสม�ำเสมอ

4.72 0.73 มากีที�สุด

9. กีจิกีรรมกีารเรียนี้ร�ูสง่เสรมิให�ผู�เรยีนี้ได�ปฏิบตัิงิานี้แลัะเรียนี้รู�รว่ิมกัีนี้ 4.90 0.82 มากีที�สุด

เฉลุ่ี�ย 4.70 0.75 มากท้ี�สุด
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ติารางท้ี� 3 (ติ่อ)

ท้ี� รายการ
คั่าเฉลุ่ี�ย 

(µ)

ส่วนเบี�ยงเบน

มาติรฐาน (σ)
แปลุ่ผลุ่

10.

ด�านคัุณคั่าแลุ่ะประโยช้น์ท้ี�ได�รับ

ได�รับควิามร�ูที�เป็นี้ประโยชนี้์ ทำให�เข�าใจวิิถุีชีวิิติของคนี้ในี้ชุมชนี้

มากียิ�งขึ�นี้

4.92 0.85 มากีที�สุด

เฉลุ่ี�ย 4.92 0.85 มากท้ี�สุด

เฉลุ่ี�ยรวม 4.83 0.81 มากท้ี�สุด

   จากีติารางท�ี 3 กีารสอบถุามควิามพื่งึพื่อใจ 

ของนัี้กีเรียนี้ท�ีมีติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระ 

กีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 พื่บวิ่า โดยรวิมนี้ักีเรียนี้ม ี

ควิามพื่งึพื่อใจอยูใ่นี้ระดบัมากีที�สดุ (µ = 4.83, σ = 0.81)  

แลัะเม�ือพื่ิจารณาเป็นี้รายด�านี้ พื่บวิ่า นี้ักีเรียนี้มี 

ควิามพื่ึงพื่อใจในี้แติ่ลัะด�านี้อยู่ในี้ระดับมากีที�สุดเช่นี้กีันี้  

โดยด�านี้ที�นี้กัีเรยีนี้มคีวิามพื่งึพื่อใจมากีที�สดุ คอื ด�านี้คณุคา่

แลัะประโยชนี้์ที�ได�รับ (µ = 4.92, σ = 0.85) รองลังมา 

คือ ด�านี้เนี้ื�อหา (µ = 4.87, σ = 0.82) แลัะด�านี้กีิจกีรรม 

กีารเรียนี้รู� (µ = 4.70, σ = 0.75) ติามลัำดับ

สรุปผลุ่การว่จัย
 1. ผลักีารพื่ัฒนี้าแลัะประเมินี้ควิามเหมาะสม

ของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ร่วิมกีับกีระบวินี้กีารเรียนี้รู� 

แบบฝึกึีปฏบิตัิจิรงิโดยใช�ชมุชนี้เปน็ี้ฐานี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ กีลัุม่สาระกีารเรยีนี้ร�ูกีารงานี้อาชพีื่ ชั�นี้มธัยมศกึีษ์า

ปีที� 3 มีดังนี้ี�

  1.1 สาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้รว่ิมกัีบกีระบวินี้กีาร

เรียนี้รู�แบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้ เร�ือง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้ร�ูกีารงานี้

อาชีพื่ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 ประกีอบด�วิย แนี้วิคิดแลัะ

หลักัีกีาร จดุมุง่หมายของหลักัีสูติร โครงสร�างของหลัักีสูติร  

คำอธิบายรายวิิชา โครงสร�างเนี้ื�อหา สื�อแลัะแหลั่งเรียนี้รู� 

กีารวิัดแลัะประเมินี้ผลั แลัะแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�

  1.2 ผลักีารประเมินี้สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ โดยผู�ทรงคุณวุิฒิ พื่บวิ่า  

มีควิามเหมาะสมอยู่ในี้ระดับมากี

 2. กีารประเมินี้ผลักีารใช�สาระกีารเรียนี้รู�

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ พื่บวิ่า นี้ักีเรียนี้ 

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีคะแนี้นี้ผลัสัมฤทธ�ิทางกีารเรียนี้ 

หลังัเรยีนี้โดยใช�สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิ สูงกีวิ่ากี่อนี้เรียนี้อย่างมีนี้ัยสำคัญ์ทางสถุิติิ

ที�ระดับ .05 แลัะมีควิามพื่ึงพื่อใจติ่อกีารจัดกีารเรียนี้รู� 

โดยใช�สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

อยู่ในี้ระดับมากีที�สุด

การอภ่ปรายผลุ่การว่จัย
 กีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุ�ินี้ร่วิมกีับ

กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้ 

เปน็ี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ กีลัุม่สาระกีารเรียนี้ร�ู 

กีารงานี้อาชีพื่ สำหรับนัี้กีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์า ปีที� 3  

โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา แลัะโรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ จังหวิัด

พื่ังงา มีประเด็นี้ที�นี้ำมาอภัิปรายผลั ดังนี้ี�

 1. กีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ร่วิมกีับ 

กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้ 

เป็นี้ฐานี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ กี่อนี้กีารพื่ัฒนี้า 

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ ผู�วิิจัยได�ศึกีษ์าเอกีสารแลัะ

งานี้วิิจัยที�เกีี�ยวิข�อง ประกีอบด�วิย แนี้วิทางกีารพัื่ฒนี้า

หลักัีสูติรท�องถุิ�นี้ หลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศกึีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้  

พื่ทุธศกัีราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ พื่.ศ. 2560) กีรอบสาระ 

กีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ ของสำนัี้กีงานี้เขติพื่�ืนี้ที�กีารศึกีษ์า

มัธยมศึกีษ์าพื่ังงา ภัูเกี็ติ ระนี้อง แลัะสำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที� 

กีารศกึีษ์าประถุมศกึีษ์าพื่งังา สาระแลัะมาติรฐานี้กีารเรยีนี้รู� 

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ ทฤษ์ฎีกีารเรียนี้รู�  

ประวิตัิคิวิามเปน็ี้มาของกีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ งานี้วิจิยัที�
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เกีี�ยวิข�องในี้ส่วินี้มาติรฐานี้กีารเรียนี้รู�กีลัุม่สาระกีารเรียนี้ร�ู 

กีารงานี้อาชพีื่ พื่บวิา่ มคีวิามสอดคลั�องกีบัสาระกีารเรยีนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ที�ผู�วิิจัยได�พัื่ฒนี้า

ขึ�นี้มาเป็นี้รายวิิชาใหม่ดังกีลั่าวิ จากีกีารสัมภัาษ์ณ์

ปราชญ์์ชาวิบ�านี้ นี้ักีเรียนี้ ครูผู�สอนี้ ผู�บริหารสถุานี้ศึกีษ์า  

คณะกีรรมกีารสถุานี้ศกึีษ์า แลัะผู�ปกีครองนี้กัีเรยีนี้ (Local 

Wisdoms, Students, Teachers, School Administrators, 

School Board, Parents, Personal Communication, 12 May 

2023) พื่บวิ่า โรงเรียนี้ในี้อำเภัอเกีาะยาวิ ยังไม่มีสาระ 

กีารเรียนี้รู�เรื�องกีารทำนี้าข�าวิให�นี้ักีเรียนี้ได�เรียนี้รู� เพื่ื�อ

ให�มีควิามรู� ควิามเข�าใจเกีี�ยวิกีับกีารทำนี้าข�าวิของคนี้ในี้ 

ท�องถุ�ินี้ตินี้เอง มีทักีษ์ะปฏิบัติิกีารทำนี้าข�าวิ มีนี้ิสัย 

รกัีกีารทำงานี้ สามารถุทำงานี้ร่วิมกัีบผ�ูอื�นี้ได� แลัะเห็นี้คุณคา่ 

ควิามสำคัญ์ของอาชีพื่กีารทำนี้าข�าวิของคนี้ในี้ท�องถุิ�นี้  

ติามมาติรฐานี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่  

ในี้หลัักีสูติรแกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศักีราช  

2551 (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2560) (Ministry of Education, 

2017) ซึ่ึ�งกีารศึกีษ์าข�อมูลัพื่�ืนี้ฐานี้นี้ั�นี้ช่วิยให�ผู�วิิจัย 

สามารถุพื่ฒันี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุิ�นี้ได�อย่างเหมาะสม 

แลัะติรงประเด็นี้กีับควิามติ�องกีารของครูผู�สอนี้แลัะ 

ผู�เรียนี้ในี้ท�องถุิ�นี้นี้ั�นี้ ๆ ดังที�สิทธิพื่ลั อาจอินี้ ทร์ (Art-in, 

2018) กีลั่าวิวิ่า กีารศึกีษ์าข�อมูลัพื่ื�นี้ฐานี้เป็นี้ขั�นี้ติอนี้แรกี 

ของกีระบวินี้กีารสร�างหรือกีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติรที�มี 

ควิามสำคญั์อยา่งยิ�ง เพื่ราะข�อมลูัที�ได�จะนี้ำไปสูก่ีารกีำหนี้ด 

องค์ประกีอบของหลัักีสูติร เพื่ื�อให�หลัักีสูติรนี้�ันี้ ๆ 

สอดคลั�องกัีบสภัาพื่ปัญ์หาแลัะควิามติ�องกีารของสังคม 

นี้อกีจากีนีี้�ยังสอดคลั�องกัีบแนี้วิคิดของมารุติ พื่ั ฒผลั 

(Patphol, 2024) ที�กีลั่าวิวิ่า กีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติรควิรมี

ข�อมูลัพื่ื�นี้ฐานี้ที�ได�จากีกีารวิิเคราะห์สิ�งกีำหนี้ดหลัักีสูติร

มาสนี้ับสนีุ้นี้กีารกีำหนี้ดเป้าประสงค์ของหลัักีสูติร  

กีารกีำหนี้ดเนี้ื�อหาสาระ กีารจดักีารเรยีนี้รู�แลัะกีารประเมนิี้ผลั 

นี้อกีจากีนี้ี�ยังติ�องดำเนี้ินี้กีารโดยคณะกีรรมกีาร 

พื่ัฒนี้าหลัักีสูติรที�มีควิามรู�แลัะประสบกีารณ์สอดคลั�อง

กีับหลัักีสูติรท�ีจะสร�าง เพื่�ือให�หลัักีสูติรมีควิามถูุกีติ�อง

ติามหลัักีวิิชากีารแลัะสามารถุติอบสนี้องควิามติ�องกีาร

ของกีลัุ่มเป้าหมาย แลัะสอดคลั�องกีับผลักีารวิิจัยของ  

พื่ิณทกีานี้ติ์ นี้ิมมานีุ้ทย์ (Nimmanut, 2022) ที�ได�ดำเนี้ินี้

กีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติรท�องถุ�ินี้อำเภัอบางคนี้ที จังหวิัด

สมุทรสงคราม โดยผลักีารวิิจัย พื่บวิ่า นี้ักีเรียนี้แลัะ

ผู�ที�เกีี�ยวิข�องเห็นี้ควิามสำคัญ์แลัะติ�องกีารให�พัื่ฒนี้า

หลักัีสตูิรรายวิชิาท�องถุิ�นี้ โดยเนี้�นี้ให�นี้กัีเรยีนี้ได�เรยีนี้รู�แลัะ

ปฏิบัติิจริงจากีแหลั่งเรียนี้รู�ในี้ท�องถุิ�นี้ แลัะสอดคลั�องกีับ 

ผลักีารวิิจัยของจินี้ตินี้า พืุ่่มไสวิ (Pumsawai, 2021)  

ที�ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้ารูปแบบกีารจัดกีารศึกีษ์าด�วิยแหลั่ง 

เรียนี้ร�ูแลัะภัูมิปัญ์ญ์าท�องถุ�ินี้เพื่ื�อพัื่ฒนี้าทักีษ์ะชีวิิติ 

ของนี้ักีเรียนี้โรงเรียนี้บ�านี้หนี้องจันี้ทร์ ประกีอบด�วิย  

1) ขั�นี้ติระหนี้ักี สำนี้ึกีท�องถุิ�นี้ตินี้เอง 2) ขั�นี้รวิบรวิมแหลั่ง

เรยีนี้ร�ูแลัะภูัมปิญั์ญ์าท�องถุ�ินี้ 3) ขั�นี้วิางแผนี้กีารจัดกีารศกึีษ์า 

ด�วิยแหลัง่เรยีนี้รู�แลัะภัมูปิญั์ญ์าท�องถุิ�นี้ 4) ขั�นี้ทำติามแผนี้ 

ที�กีำหนี้ด แลัะ 5) ขั�นี้ประเมินี้ผลัแลัะประยุกีติ์ใช�   

 2. กีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ร่วิมกีับ 

กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้ 

เป็นี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ เพืื่�อนี้ำไปจัด 

กีารเรียนี้รู�ให�แกี่นี้ักีเรียนี้นี้ั�นี้ ผู�วิิจัยจัดทำเป็นี้รายวิิชาใหม่  

ที�เป็นี้สาระกีารเรียนี้ร�ูเพื่�ิมเติิม กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้ร�ู 

กีารงานี้อาชีพื่ สำหรับนี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3  

โดยสาระกีารเรยีนี้ร�ูที�พื่ฒันี้าขึ�นี้ ประกีอบด�วิย แนี้วิคดิแลัะ

หลักัีกีาร จุดมุ่งหมาย โครงสร�างของหลัักีสตูิร คำอธิบาย

รายวิิชา โครงสร�างเนี้ื�อหา สื�อแลัะแหลั่งเรียนี้รู� กีารวิัด

แลัะประเมินี้ผลั แลัะแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ู ซึ่ึ�งผู�วิิจัยได�

นี้ำสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

เสนี้อให�ผู�ทรงคณุวิฒุดิ�านี้กีารพื่ฒันี้าหลักัีสตูิร จำนี้วินี้ 5 คนี้  

พื่ิจารณาควิามเหมาะสมของสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้  

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ซึ่ึ�งประกีอบด�วิย ส่วินี้นี้ำ  

เปา้หมาย สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ แลัะกีารประเมนิี้คณุภัาพื่

ผู�เรยีนี้ระดับท�องถุิ�นี้ ซึ่ึ�งพื่บวิา่ มคีวิามเหมาะสมอยูใ่นี้ระดบั

มากี เมื�อพื่จิารณาเปน็ี้รายข�อ พื่บวิา่ สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้  

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ มขีั�นี้ติอนี้ของกีารจดัทำสาระ

กีารเรียนี้ร�ูท�องถุิ�นี้ เป้าหมายท�ีกีำหนี้ดมีควิามเป็นี้ไปได�

ในี้กีารนี้ำสู่กีารปฏิบัติิจริง แลัะมีกีารระบุกีลัุ่มเป้าหมาย  

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู� วิิธีกีาร เครื�องมือ แลัะเกีณฑ์์ 

กีารประเมินี้ที�สอดคลั�องแลัะเหมาะสมกีับเป้าหมาย 

แติ่ลัะข�อ ซึ่ึ�งผลักีารประเมินี้อยู่ในี้ระดับมากีที�สุด ส่วินี้ข�อ

อื�นี้ ๆ  มีผลักีารประเมินี้อยูใ่นี้ระดบัมากี ทั�งนี้ี�ในี้กีารพื่ฒันี้า
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สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ผู�วิจิยั

ได�ลังพื่ื�นี้ที�เพื่ื�อหาข�อมูลัเกีี�ยวิกีับกีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ  

กีารจดักีารเรยีนี้รู�กีลัุม่สาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชพีื่ แลัะ

ควิามสนี้ใจของผู�เรียนี้ แลัะผู�ที�มีส่วินี้เกีี�ยวิข�องในี้ท�องถุิ�นี้  

อกีีทั�งหนี้ว่ิยกีารเรยีนี้รู�ในี้แติล่ัะหนี้ว่ิยผู�วิจิยัได�ทำกีารวิพิื่ากีษ์์ 

ร่วิมกัีบปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ 

เกีษ์ติรอำเภัอเกีาะยาวิ ครูผู�สอนี้ แลัะศึกีษ์านี้ิเทศกี์ ซึ่ึ�งมี 

ควิามเชี�ยวิชาญ์ในี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ แลัะ 

กีารจัดกีารเรียนี้รู�กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่  

แลัะได�ทำกีารทดสอบกี่อนี้ใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้  

เพื่ื�อจะได�ทราบว่ิาผู�เรยีนี้มคีวิามร�ูเกีี�ยวิกัีบสาระกีารเรียนี้ร�ู 

ท�องถุิ�นี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ มากีนี้�อยเพื่ียงใด 

แลัะมีควิามสนี้ใจแลัะติระหนี้ักีรู�เกีี�ยวิกีับวิิถุีของคนี้ในี้ 

ท�องถุ�ินี้ตินี้เองหรือไม่ ผู�วิิจัยได�ทำกีารแกี�ไขให�หน่ี้วิย 

กีารเรยีนี้ร�ูมคีวิามสอดคลั�องเหมาะสมกีบัผู�เรยีนี้แลัะระยะเวิลัา 

ในี้กีารเรียนี้ โดยได�นี้ำข�อเสนี้อแนี้ะจากีผ�ูทรงคุณวิุฒิ 

มาปรบัปรงุแลัะแกี�ไขให�มีควิามสอดคลั�องกัีบประสบกีารณ์

ของผู�เรียนี้อีกีด�วิย โดยในี้กีารพื่ฒันี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�อง

ถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิในี้ครั�งนี้ี� ผู�วิิจัยได�นี้ำ

กีระบวินี้กีารเรียนี้รู�แบบฝึึกีปฏิบัติิจริงมาใช�เป็นี้แนี้วิทาง

ในี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยให�ผ�ูเรียนี้ได�เรียนี้ร�ูด�วิยกีารลังมือ

ปฏิบัติิจริง (Active Learning) แลัะในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�จะ

มีปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิร่วิมจดักีาร

เรียนี้รู�กีับครูผู�สอนี้ ดังที�กีระทรวิงศึกีษ์าธิกีาร (Ministry 

of Education, 2017) กีลั่าวิถุึง กีารใช�หลัักีสูติรท�องถุิ�นี้ในี้ 

กีารจัดกีารเรียนี้กีารสอนี้ให�สอดคลั�องกีับหลัักีสูติร 

แกีนี้กีลัางกีารศึกีษ์าขั�นี้พื่ื�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศักีราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พื่.ศ. 2560) วิ่า ชุมชนี้เป็นี้ภัูมิปัญ์ญ์าเบื�องติ�นี้ 

แลัะมีส่วินี้ร่วิมในี้กีารจัดกีารศึกีษ์าให�แกี่ผู�เรียนี้ซึ่ึ�งเป็นี้

สมาชกิี สง่เสรมิให�ท�องถุิ�นี้มสีว่ินี้รว่ิมในี้กีารพื่ฒันี้าหลักัีสตูิร

ของตินี้เอง เพื่ื�อให�ผู�เรียนี้ได�รับประโยชนี้์จากีกีารเรียนี้รู�

จากีท�องถุิ�นี้ของตินี้ เป็นี้กีารเชื�อมโยงระหวิ่างกีารเรียนี้

กีับชีวิิติจริงแลัะกีารทำงานี้ รวิมทั�งปลัูกีฝึังให�ผู�เรียนี้ 

มคีวิามรกัีแลัะควิามผกูีพื่นัี้กีบัท�องถุิ�นี้ของตินี้ มกีีารสง่เสรมิ 

ให�ใช�ภัมูปิญั์ญ์าท�องถุิ�นี้ในี้กีารจดักีารศกึีษ์า รวิมทั�งสง่เสรมิ 

ควิามเป็นี้ทรัพื่ยากีรมนุี้ษ์ย์ที�มีคุณภัาพื่ของสังคมในี้ 

ด�านี้ศลีัธรรม จรยิธรรม กีารธำรงไวิ�ซึ่ึ�งสงัคมประชาธปิไติย 

กีารร่วิมรักีษ์าสิ�งแวิดลั�อม กี่อให�เกีิดศรทัธาเชื�อมั�นี้ ภัูมิใจ 

ในี้ภัูมิปัญ์ญ์าแลัะวิัฒนี้ธรรมของท�องถุิ�นี้ ชุมชนี้ แลัะชาติิ  

สอดคลั�องกัีบผลักีารวิิจัยของ พื่ิณทกีานี้ต์ิ นี้ิมมานุี้ทย์ 

(Nimmanut, 2022) ที�ได�ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติร

ท�องถุิ�นี้อำเภัอบางคนี้ที จังหวิัดสมุทรสงคราม โดย

ผลักีารวิิจัยพื่บวิ่า หลัักีสูติรท�องถุิ�นี้ ประกีอบด�วิย

หลัักีกีาร จุดมุ่งหมาย แนี้วิทางกีารจัดกีารเรียนี้รู�  

แนี้วิทางกีารวิดัประเมนิี้ผลั คำอธบิายรายวิชิา ผลักีารเรยีนี้รู�  

โครงสร�างรายวิิชา แลัะแผนี้กีารจดักีารเรียนี้รู� นี้อกีจากีนี้ี�

ยังสอดคลั�องกีับผลักีารวิิจัยของจารินี้ิด ติ�นี้ไฮ (Thonhai, 

2021) ที�ได�ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติรสาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้เรื�อง ดจุดนิี้แดนี้แหง่ควิามฝึนัี้ ณ จนัี้ทบรู เพื่ื�อพื่ฒันี้า

ควิามสามารถุในี้กีารสื�อสารภัาษ์าองักีฤษ์สำหรบันี้กัีเรยีนี้

ชั�นี้ประถุมศกึีษ์าปทีี� 6 โรงเรยีนี้บ�านี้ติาเลัยีวิ จงัหวิดัจนัี้ทบรุี 

โดยผลักีารวิจิยัพื่บวิา่ สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ที�พื่ฒันี้าขึ�นี้  

ประกีอบด�วิยบทนี้ำ หลัักีกีาร จุดมุ่งหมาย โครงสร�าง

รายวิิชา/อตัิราเวิลัาเรียนี้ คำอธิบายรายวิิชา กีระบวินี้กีาร

จัดกีารเรียนี้รู� สื�อ/แหลั่งเรียนี้รู� แลัะกีารวิัด/ประเมินี้ผลั

 3. กีารพัื่ฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ร่วิมกัีบ 

กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้ 

เป็นี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ขั�นี้ติอนี้กีารนี้ำ

สาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ไปใช�จัดกีารเรียนี้ร�ูกีับนัี้กีเรียนี้

ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีท�ี 3/2 โรงเรียนี้เกีาะยาวิวิิทยา 

สำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที�กีารศึกีษ์ามัธยมศึกีษ์าพื่ังงา ภัูเกี็ติ 

ระนี้อง จำนี้วินี้ 30 คนี้ แลัะนัี้กีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์า  

ปีที� 3 โรงเรียนี้อ่าวิกีะพื่�อ สำนี้ักีงานี้เขติพื่ื�นี้ที�กีารศึกีษ์า

ประถุมศึกีษ์าพื่ังงา จำนี้วินี้ 20 คนี้ ที�กีำลัังศึกีษ์าอยู่ในี้

ภัาคเรียนี้ที� 1 ปกีีารศึกีษ์า 2566 จำนี้วินี้ 20 ชั�วิโมง พื่บวิ่า  

กีารจัดกีิจกีรรมกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ชั�นี้มัธยมศึกีษ์า  

ปีที� 3 โดยมีครูผู�สอนี้กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ 

จำนี้วินี้ 2 คนี้ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิ

เกีาะยาวิ จำนี้วินี้ 3 คนี้ เป็นี้ผู�จัดกีารเรียนี้รู� นี้ักีเรียนี้ได�

เรียนี้รู�ด�วิยกีารลังมือปฏิบัติิจริงในี้ทุกีหนี้่วิยกีารเรียนี้รู�  

กี่อนี้จัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ ดำเนี้ินี้

กีารทดสอบเพื่ื�อประเมนิี้ควิามร�ูพื่ื�นี้ฐานี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ 

เกีาะยาวิของนี้กัีเรยีนี้ พื่บวิา่ นี้กัีเรยีนี้ชั�นี้มธัยมศกึีษ์าปทีี� 3  
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มีคะแนี้นี้เฉลัี�ย เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ เท่ากีับ 

8.98 คะแนี้นี้ จากีคะแนี้นี้เติ็ม 20 คะแนี้นี้ คิดเป็นี้ร�อยลัะ 

44.90 แลัะหลังัจัดกีารเรยีนี้รู�ดำเนี้นิี้กีารทดสอบหลัังเรียนี้  

พื่บวิ่า นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 มีคะแนี้นี้เฉลัี�ยกีาร

ทดสอบหลัังเรียนี้ เท่ากีับ 16.34 คะแนี้นี้ คิดเป็นี้ร�อยลัะ 

81.70 แลัะจากีกีารเปรียบเทยีบควิามแติกีต่ิางของคะแนี้นี้ 

กีารทดสอบกีอ่นี้เรยีนี้แลัะหลังัเรยีนี้ โดยใช�สาระกีารเรยีนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ พื่บวิ่า คะแนี้นี้เฉลัี�ย

กีารทดสอบหลัังเรียนี้สูงกีวิ่ากี่อนี้เรียนี้อย่างมีนี้ัยสำคัญ์

ทางสถุิติิท�ีระดับ .05 แลัะนัี้กีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3  

มคีวิามพื่งึพื่อใจติอ่กีารจดักีารเรยีนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรยีนี้รู� 

ท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ โดยรวิมอยู่ในี้

ระดับมากีที�สุด แลัะเมื�อพื่ิจารณาเป็นี้รายด�านี้ พื่บวิ่า 

นี้กัีเรยีนี้มคีวิามพื่งึพื่อใจในี้แติล่ัะด�านี้อยูใ่นี้ระดับมากีท�ีสดุ 

เช่นี้กีันี้ โดยด�านี้ที�นี้ักีเรียนี้มีควิามพื่ึงพื่อใจมากีที�สุด คือ 

ด�านี้คณุคา่แลัะประโยชนี้ท์ี�ได�รบั รองลังมา คอื ด�านี้เนี้ื�อหา 

แลัะด�านี้กีิจกีรรมกีารเรียนี้รู� ติามลัำดับ

 ผู�วิิจัยพื่บวิ่า กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�สาระ 

กีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ทำให�

นี้ักีเรียนี้มีผลักีารเรียนี้ร�ูเป็นี้ไปติามที�กีำหนี้ดไวิ� ทั�งนี้ี�

เนี้ื�องจากีในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�ในี้แติ่ลัะชั�วิโมงผู�เรียนี้ได�

ลังมือปฏิบัติิจริง ได�เรียนี้ร�ูจากีส�ือท�ีเป็นี้วัิสดุ อุปกีรณ์

ติ่าง ๆ แลัะสถุานี้ที�จริง มีครูผู�สอนี้แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้ 

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ คอยให�ควิามรู� แลัะแนี้ะนี้ำ

ขั�นี้ติอนี้ติ่าง ๆ ในี้กีารทำนี้าข�าวิอย่างชัดเจนี้ ในี้ระหวิ่างที�

นี้กัีเรยีนี้ได�เรยีนี้รู�ด�วิยกีารลังมือปฏบิตัิจิรงิในี้แปลังนี้าข�าวิ  

ทำให�รู�สึกีสนีุ้กีสนี้านี้ มีควิามพื่ึงพื่อใจทั�งในี้ด�านี้คุณค่า

แลัะประโยชนี้์ที�ได�รับด�านี้เนี้ื�อหาแลัะด�านี้กีิจกีรรม 

กีารเรียนี้รู� เช่นี้ที�นี้ักีเรียนี้ชั�นี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 โรงเรียนี้

เกีาะยาวิวิิทยา (Students, Personal Communication, 20 

September 2023) กีลัา่วิวิา่ “อยากีให�มกีีารเรยีนี้กีารสอนี้

ในี้วิชิาที�เกีี�ยวิกีบัอาชพีื่ เชน่ี้ งานี้เกีษ์ติร หรือกีารทำอาหาร 

แบบให�นัี้กีเรียนี้ได�ทำจริง ๆ  มนัี้ทำให�เข�าใจบทเรียนี้ได�ง่าย 

อยากีให�มีวิิชานี้ี�ทุกีเทอมเลัย” ดังที� วินี้ิดา ศรี สุข (Srisuk, 

2017) กีลั่าวิวิ่า กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูโดยใช�ชุมชนี้เป็นี้ฐานี้

ติ�องมีกีารวิางแผนี้ร่วิมกีันี้ระหวิ่างโรงเรียนี้แลัะชุมชนี้ 

เพื่ื�อบูรณากีารเข�ากัีบชีวิิติแลัะวัิฒนี้ธรรมท�องถุิ�นี้ ซึ่ึ�งมุ่งให� 

นี้ักีเรียนี้ได�ลังมือปฏิบัติิในี้สถุานี้กีารณ์จริงในี้ชุมชนี้ที�จะ

ส่งผลัติ่อประสบกีารณ์กีารเรียนี้รู�โดยใช�ชุมชนี้เป็นี้แหลั่ง

เรียนี้รู� จัดโอกีาสให�นี้ักีเรียนี้ได�แลักีเปลัี�ยนี้เรียนี้รู�ร่วิมกีับ

สมาชิกีในี้ชุมชนี้ สอดคลั�องกีับผลักีารวิิจัยของ ณัฐธิดา  

ดวิงแกี�วิ (Doungkeaw, 2022) ที�ได�ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้า

หลัักีสูติรท�องถุิ�นี้โดยใช�แหลั่งเรียนี้ร�ูในี้ท�องถุิ�นี้เพื่ื�อ 

ส่งเสริมทักีษ์ะชีวิิติแลัะอาชีพื่ในี้ศติวิรรษ์ท�ี 21 โดย 

ผลักีารศึกีษ์าพื่บวิ่า กีารจัดกีารเรียนี้รู�โดยใช�หลัักีสูติร

ท�องถุิ�นี้แลัะแหลั่งเรียนี้รู�ในี้ท�องถุิ�นี้ช่วิยพื่ัฒนี้าทักีษ์ะชีวิิติ 

แลัะอาชีพื่ในี้ศติวิรรษ์ที� 21 ของนี้ักีเรียนี้ให�สูงขึ�นี้ 

ในี้ระดับมากี นี้อกีจากีนี้ี�ยังสอดคลั�องกีับผลักีารวิิจัยของ 

ปานี้ทิพื่ย์ เกีษ์สมบูรณ์ (Ketsomboon, 2022) ที�ได�ดำเนี้ินี้

กีารพื่ฒันี้าหลักัีสตูิรกีารทำขนี้มไทยในี้ท�องถุิ�นี้ กีลัุ่มสาระ

กีารเรยีนี้รู�กีารงานี้อาชพีื่ สำหรบันี้กัีเรยีนี้ชั�นี้ประถุมศกึีษ์า

ปทีี� 6 จงัหวิดัสพุื่รรณบรุ ีโดยผลักีารวิจิยัพื่บวิา่ ผลัสมัฤทธิ�

ทางกีารเรียนี้ของนัี้กีเรียนี้หลัังใช�หลัักีสูติรสูงกีวิ่ากี่อนี้ใช�

หลัักีสูติรอย่างมีนี้ัยสำคัญ์ทางสถุิติิที�ระดับ .05 ทักีษ์ะ 

กีารทำขนี้มไทยในี้ท�องถุิ�นี้ในี้ภัาพื่รวิมอยู่ในี้ระดับดี  

 4. กีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ร่วิมกีับ 

กีระบวินี้กีารเรียนี้ร�ูแบบฝึึกีปฏิบัติิจริงโดยใช�ชุมชนี้ 

เป็นี้ฐานี้เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ในี้ขั�นี้ติอนี้ 

กีารปรับปรุงแกี�ไขสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิ ผู�วิิจัยได�ร่วิมพูื่ดคุยกีับครูผู�สอนี้ 

กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ แลัะปราชญ์์ชาวิบ�านี้

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ ถุึงปัญ์หาแลัะอุปสรรคในี้ 

กีารจดักีารเรยีนี้รู�โดยใช�สาระกีารเรยีนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำ 

นี้าข�าวิเกีาะยาวิท�ีพื่ัฒนี้าข�ึนี้ พื่บวิ่า ปัญ์หาท�ีทำให� 

กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูไม่เป็นี้ไปติามระยะเวิลัาที�กีำหนี้ดคือ  

ปญั์หาฝึนี้ทิ�งชว่ิงหลังัจากีไถุดะเสรจ็สิ�นี้แลั�วิ ทำให�ไมส่ามารถุ

ไถุคราดแลัะนี้ำติ�นี้กีลั�าที�เพื่าะไวิ�มาปักีดำได� ซึ่ึ�งโดยปกีติิ

ติ�นี้กีลั�าที�เพื่าะไวิ�สำหรับนี้ำไปปักีดำจะมีอายุประมาณ  

20-25 วิันี้ เมื�อเกีิดปัญ์หาฝึนี้ทิ�งช่วิง ทำให�ติ�องรอนี้�ำฝึนี้ 

แลัะติ�องเพื่าะติ�นี้กีลั�าใหม่อีกีครั�ง กีารจัดกีารเรียนี้รู� 

ในี้ชว่ิงฝึนี้ทิ�งชว่ิงที�ทางครูผู�สอนี้ดำเนี้นิี้กีารคอื เชญิ์ปราชญ์์

ชาวิบ�านี้ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิมาเลัา่เรื�องราวิเกีี�ยวิกีบั

กีารทำนี้าของชาวิเกีาะยาวิในี้อดีติ ให�ควิามร�ูแกีน่ี้กัีเรยีนี้ในี้

เรื�องกีารดแูลัรกัีษ์าติ�นี้ข�าวิ ศตัิรขูองติ�นี้ข�าวิ พื่นัี้ธุข์�าวิติา่ง ๆ   
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เป็นี้ติ�นี้ ซึ่ึ�งระยะเวิลัาที�ฝึนี้ทิ�งช่วิงประมาณ 7 - 10 วิันี้  

ทำให�เวิลัาในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�ไม่ติรงกีับแผนี้กีารจัด 

กีารเรียนี้รู�ที�กีำหนี้ดไวิ� ดังที� สิทธิพื่ลั อาจอินี้ ทร์ (Art-in, 

2018) กีลั่าวิวิ่า หลัังจากีที�นี้ำหลัักีสูติรท�ีพื่ัฒนี้าข�ึนี้ไป

ทดลัองใช�แลัะมีกีารประเมินี้ผลักีารใช�หลัักีสูติร หากีพื่บ

ปัญ์หาหรือข�อบกีพื่ร่องใด ๆ กี็มักีจะทำกีารแกี�ไข เพื่ื�อให� 

กีารนี้ำหลักัีสูติรไปใช�มีประสทิธผิลัแลัะมีประสทิธภิัาพื่ แลัะ

สอดคลั�องกีับแนี้วิคิดของมารุติ พื่ัฒผลั (Patphol, 2024) 

ที�กีลั่าวิวิ่า กีารสอบทานี้คุณภัาพื่หลัักีสูติรแลัะปรับปรุง

แกี�ไข หมายถุงึกีารติรวิจสอบคณุภัาพื่ของเอกีสารหลักัีสตูิร

โดยผู�เชี�ยวิชาญ์แลัะนี้ำไปทดลัองใช�นี้ำร่อง เพื่ื�อให�มั�นี้ใจ 

วิา่หลักัีสตูิรจะสามารถุนี้ำไปใช�จรงิได�อยา่งมปีระสทิธภิัาพื่

แลัะประสิทธิผลั กีารสอบทานี้หลัักีสูติรเป็นี้กีระบวินี้กีาร

สำคัญ์ที�ขาดไม่ได�สำหรับกีารพัื่ฒนี้าหลัักีสูติร เนี้�ืองจากี

เป็นี้กีารยืนี้ยันี้ในี้เบื�องติ�นี้วิ่ากีารนี้ำหลัักีสูติรไปใช�จริงจะ

ประสบควิามสำเร็จ สอดคลั�องกีับผลักีารวิิจัยของอัมพื่ร 

วิรรชะนี้ะ (Wanchana, 2022) ที�ได�ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้า

หลัักีสูติรสาระกีารเรียนี้รู�เพื่ิ�มเติิม เร�ือง ข�าวิไรซึ่์เบอร์รี�

ห่อใบบัวิธัญ์พื่ืช กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่แลัะ

เทคโนี้โลัยี สำหรับนี้ักีเรียนี้ช�ันี้มัธยมศึกีษ์าปีที� 3 พื่บวิ่า  

หลัังดำเนี้ินี้กีารทดลัองใช�หลัักีสูติรสาระกีารเรียนี้ร�ู 

เพื่ิ�มเติมิ ผู�วิจิยัได�มกีีารปรบัปรงุหลักัีสตูิรในี้ด�านี้ระยะเวิลัา  

กีิจกีรรม แลัะเนี้�ือหาให�เหมาะสม แลัะสอดคลั�องกัีบ 

ผลักีารวิิจัยของนี้าถุยา แกี�วิเมฆ (Kaewmek, 2021) ที�ได�

ดำเนี้ินี้กีารพื่ัฒนี้าหลัักีสูติรประเพื่ณีแลัะวิัฒนี้ธรรมไทย

ทรงดำ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�สังคมศึกีษ์า ศาสนี้าแลัะ

วิฒันี้ธรรม สำหรบันี้กัีเรียนี้ชั�นี้ประถุมศึกีษ์าปทีี� 5 จงัหวิดั

สพุื่รรณบุร ีโดยผลักีารวิจัิยพื่บวิา่ หลักัีสตูิรมคีวิามสอดคลั�อง 

เหมาะสมกัีบบริบทของท�องถุิ�นี้ ควิรปรับเร�ืองระยะเวิลัา

ในี้กีารจัดกีิจกีรรมมากีขึ�นี้ ให�เหมาะสมกีับเนี้ื�อหา 

ข้�อเสนอแนะ
 ข้�อเสนอแนะเพั่�อการนำผลุ่การว่จัยไปใช้�

 1. กีารนี้ำสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุ�ินี้ เรื�อง  

กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิไปจัดกีารเรียนี้ร�ู ครูผู�สอนี้ควิรมี

กีารวิางแผนี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ูร่วิมกัีบปราชญ์์ชาวิบ�านี้ 

ด�านี้กีารทำนี้าข�าวิแลัะผู�ที�มีส่วินี้เกีี�ยวิข�อง เพื่ื�อให� 

กีารจัดกีารเรียนี้รู�ดำเนี้ินี้กีารไปติามขั�นี้ติอนี้ที�กีำหนี้ดไวิ� 

แลัะเกีิดประสิทธิภัาพื่ในี้กีารจัดกีารเรียนี้รู�

 2. ในี้กีารจัดกีารเรียนี้ร�ู เร�ือง กีารทำนี้าข�าวิ

หากีอาศัยนี้�ำฝึนี้ในี้กีารทำนี้า อาจเจอปัญ์หาฝึนี้ท�ิงช่วิง 

ส่งผลัให�ติ�นี้ข�าวิท�ีกีำลัังเจริญ์เติิบโติเสียหายได�  

ทางโรงเรียนี้ควิรมีกีารเติรียมแหลั่งนี้�ำสำรองไวิ�ลั่วิงหนี้�า

 3. โรงเรียนี้ควิรเลัือกีพื่ันี้ธุ์ข�าวิสำหรับปลัูกี 

ให�เหมาะสมกีับสภัาพื่ภัูมิอากีาศของท�องถุิ�นี้

 ข้�อเสนอแนะในการว่จัยคัรั�งติ่อไป

 1. ควิรมีกีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้

อำเภัอเกีาะยาวิ สำหรับกีลัุ่มสาระกีารเรียนี้ร�ูกีารงานี้

อาชีพื่ สำหรับเนี้�ือหาอ�ืนี้ ๆ เช่นี้ กีารทำปลัาฉ�ิงฉ�าง  

เกีาะยาวิ ซึ่ึ�งเป็นี้สินี้ค�าที�มีชื�อเสียงของเกีาะยาวิแลัะสร�าง

อาชีพื่ให�แกี่คนี้ในี้ชุมชนี้ เป็นี้ติ�นี้

 2. ควิรมีกีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้ร�ูท�องถุิ�นี้ 

เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ หรือสาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ 

อื�นี้ ๆ ร่วิมกีับกีารจัดกีิจกีรรมกีารเรียนี้รู�โดยใช�โครงงานี้ 

เปน็ี้ฐานี้ (Project Based Learning) หรือกีารจดักีารเรียนี้รู� 

แบบบูรณากีาร (Integrated Learning)

 3. โรงเรียนี้ติ่าง ๆ อาจนี้ำขั�นี้ติอนี้กีารพื่ัฒนี้า

สาระกีารเรียนี้รู�ท�องถุิ�นี้ เรื�อง กีารทำนี้าข�าวิเกีาะยาวิ

ไปใช�เป็นี้แนี้วิทางในี้กีารพื่ัฒนี้าสาระกีารเรียนี้รู� 

ท�องถุิ�นี้ กีลัุ่มสาระกีารเรียนี้รู�กีารงานี้อาชีพื่ในี้เร�ือง

อื�นี้ ๆ ที�สอดคลั�องกัีบสภัาพื่ควิามติ�องกีารแลัะบริบท

ของท�องถุิ�นี้ เช่นี้ กีารปลัูกีผักีสวินี้ครัวิ กีารปลัูกีไม�ดอกี 

ไม�ประดับ เป็นี้ติ�นี้
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