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บัทคััด็ย่อ

 การวิิจิัยเร�่องการพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวัิดเชียงราย  

มิวีิตัถุปุัระสุงค์เ์พ่�อพฒันาและศกึษ์าผลการใชก้จิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

กลุ�มิตวัิอย�างและกลุ�มิเปั้าหมิายท�ีศึกษ์า มิีดงันี� 1) กล�ุมิผ่้ให้ข้้อมิล่พ�่นฐานและค์วิามิต้องการ ค์่อ ค์รสุ่งัค์มิศึกษ์าในจัิงหวัิด

เชียงราย จิำนวิน 320 ค์น 2) กลุ�มิผ่้เชี�ยวิชาญเกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติและผ่้เชี�ยวิชาญทางด้านจิัดการศึกษ์าเกี�ยวิกับ้การจิัด 

การเรียนร่้ จิำนวิน 15 ค์น 3) กลุ�มิเปั้าหมิายที�ใช้ในการทดลองใช้กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ ค์่อ นักเรียนระดับ้

ชั�นปัระถุมิศึกษ์าในจิงัหวิดัเชียงราย จิำนวิน 160 ค์น และนกัเรียนระดบั้ชั�นมิธัยมิศึกษ์าในจิงัหวิดัเชียงราย จิำนวิน 40 ค์น  

เค์ร่�องมิ่อที�ใช้ ค์่อ แบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิต้องการในการจิัดกิจิกรรมิการเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ แบ้บ้บ้ันทึกสุนทนากลุ�มิ  

ค์่�มิ่อจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ แบ้บ้ปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิ แบ้บ้ทดสุอบ้เร่�องภัยพิบ้ัติ แบ้บ้สุังเกต 

การปัฏิบ้ัติตนในการรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ แบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิค์ิดเห็นต�อกิจิกรรมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ วิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ลโดยใช ้

ค์�าค์วิามิถุี� ร้อยละ ค์�าเฉลี�ย และสุ�วินเบ้ี�ยงเบ้นมิาตรฐาน และวิิเค์ราะห์เชิงเน่�อหา 

 ผลการวิิจิัยพบ้วิ�า 1) ผลการพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวัิด

เชียงราย มิีดังน�ี 1.1) ค์วิามิต้องการในการจัิดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ โดยรวิมิอย่�ในระดับ้มิาก 

เมิ่�อพิจิารณาในแต�ละด้าน พบ้วิ�า ด้านกิจิกรรมิการเรียนร่้อย่�ในระดับ้มิากที�สุุด และค์วิรเน้นให้ค์วิามิร่้ภัยพิบ้ัติที�เกิด 

ในทอ้งถุ�ินจิงัหวัิดเชยีงราย การเตรียมิรับ้มิ่อและเอาตัวิรอดโดยใช้รป่ัแบ้บ้การจัิดกจิิกรรมิการเรียนร่ท้�ีมิคี์วิามิหลากหลาย 

เน้นการปัฏิบ้ตัิและมิีการเรียนร่้ร�วิมิกัน 1.2) กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ตัิ สุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชียงราย 

ปัระกอบ้ด้วิย 5 กิจิกรรมิหลัก มิีค์วิามิเหมิาะสุมิ โดยรวิมิอย่�ในระดับ้มิากที�สุุด 2) ผลการใช้กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

ภยัพิบ้ตัิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชียงราย พบ้วิ�า 2.1) นกัเรียนระดบั้ชั�นปัระถุมิศึกษ์าและมิธัยมิศึกษ์าที�ได้เข้้าร�วิมิ

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ มิีค์ะแนนเฉลี�ยข้องค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติหลังเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

สุ่งกวิ�าก�อนเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ โดยนักเรียนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์า  มิีค์ะแนนเฉลี�ยหลังร�วิมิกิจิกรรมิ 17.07 

(ระดับ้ดีมิาก) สุ�วินนักเรียนระดับ้มิัธยมิศึกษ์า มิีค์ะแนนเฉลี�ยหลังร�วิมิกิจิกรรมิ 17.18 (ระดับ้ดีมิาก) 2.2) นักเรียนที�ได้ 
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ABSTRACT

 The research entitled “Developing Activities to Enhance Disaster Learning for Kids and Youth, Chiang Rai” 

aimed to develop and study the effects of using activities to enhance disaster learning for kids and youth in Chiang 

Rai province. The sample group and the target group consisted of; 1) 320 Social Studies teachers in Chiang Rai 

province, who provided basic background and needs information, 2) 15 experts on disaster and learning management, 

and 3) 160 primary students and 40 secondary students in Chiang Rai province, who participated in the disaster 

learning activities trial. The research instruments comprised a questionnaire on the need for organizing activities, 

a focus group record, the handbook of activities to enhance disaster learning, a feasibility evaluation form, a test, 

an observation form about the preparation for the disaster, and a questionnaire on opinions about participating as 

a youth leader of disaster in Chiang Rai province. The data were analyzed using frequency, percentage, mean, 

standard deviation, and content analysis. 

 The research findings were as follows; 1) The development of activities to enhance disaster learning for 

kids and youth in Chiang Rai province showed that: 1.1) The need for organizing disaster learning activities of the 

Social Science teachers was at a high level. When considering each item, it was found that the learning activity 

was at the highest level. The content should emphasize the disasters in Chiang Rai province and activities for 

readiness and survival from disaster should be practical and can be applied in daily life. 1.2) The five main activities 

to enhance disaster learning for kids and youth in Chiang Rai province were feasible at the highest level. 2) The 

effects of using activities to enhance disaster learning for kids and youth in Chiang Rai province were as follows: 

2.1) The average scores of primary and secondary students who participated in the activities to enhance disaster 

learning were higher after participation. The average score of primary students after learning was 17.07 (a very 

good level). The average score of secondary students after learning was 17.18 (a very good level). 2.2) The overall 

satisfaction of students who participated in the disaster learning activities was at a high level.
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บัทนำ
 ภัยพิบ้ัติเปั็นสุิ�งที�เกิดข้ึ�นในโลกอย่�ตลอดเวิลา  

ถุอ่เป็ันอันตรายที�นำไปัสุ่�หายนะ มิทีั�งที�เกดิจิากภัยธรรมิชาติ

และเกิดจิากการกระทำข้องมินุษ์ย์ ซึ่ึ�งภัยพิบ้ัติที�เกิดจิาก 

ภยัธรรมิชาตเิปัน็ภยัพบิ้ตัทิี�สุำค์ญัที�เราไมิ�สุามิารถุค์วิบ้ค์มุิได้  

ทั�งนี�เราค์วิรทราบ้และเตรียมิพร้อมิรับ้มิ่อน�ันมิักจิะเป็ัน

ภัยพิบ้ัติตามิฤด่กาล เช�น น�ำท�วิมิ ภัยแล้ง เปั็นต้น และใน 

1-2 ปัีที�ผ�านมิา มิีภัยพิบ้ัติที�สุำค์ัญที�เกิดข้ึ�น ค์่อ ปััญหา

ฝุุ่�นค์วิันไฟปั�าและฝุุ่�นละอองข้นาดเล็ก (PM 2.5) ในสุ�วิน

ข้องจิังหวิัดเชียงรายได้มิีการเกิดภัยพิบ้ัติเปั็นปัระจิำ 

ทกุปีั นำค์วิามิเสีุยหายมิาสุ่�เป็ันวิงกว้ิาง ซึ่ึ�งในปีั พ.ศ. 2563 

จิังหวิัดเชียงรายได้ปัระสุบ้ภัยพิบ้ัติที�สุำค์ัญ ค์่อ ปััญหา

หมิอกค์วิันไฟปั�าและฝุุ่�นละอองข้นาดเล็ก (PM 2.5) และ

สุถุานการณ์ภัยแล้ง อันสุ�งผลกระทบ้ต�อการดำเนินชีวิิต

และค์วิามิปัลอดภยัปัระชาชนจิงัหวิดัเชียงราย  (Banchee, 

2020) และในปัี พ.ศ. 2564 ได้ปัระสุบ้ปััญหาเกี�ยวิกับ้  

น�ำท�วิมิ ในหลายพ่�นที� เช�น ที�อำเภอแมิ�สุาย อันเปั็นตลาด

การค์้าชายแดนที�สุำค์ัญ  (Manager Online, 2021) จิาก

สุถุานการณ์ภยัพิบ้ตัิที�เกิดข้ึ�นนบั้วิ�ามิีค์วิามิรนุแรงมิากข้ึ�น 

และต�อเน่�อง ดังเห็นได้จิากการปั้องกันการแพร�ระบ้าด 

โรค์ติดต�อเช่�อไวิรัสุ COVID-19 ที�มิีการระบ้าดอย�าง 

ต�อเน่�องและได้ข้ยายไปัทุกกลุ�มิปัระชากร มิีการระบ้าด

ในเด็กและเยาวิชนซึ่ึ�งมิีผลกระทบ้ต�อการเรียนการสุอน

และการใช้ชีวิิตปัระจิำวิัน และจิากการเก็บ้ข้้อมิ่ลพ่�นฐาน 

ระดับ้หมิ่�บ้า้น (กชช.2ค์) ข้องจัิงหวิดัเชยีงราย ในปั ีพ.ศ. 2562  

โดยสุำนักงานพัฒนาชุมิชนจิังหวิัดเชียงราย  (Provincial 

Community Development Office of Chiang Rai, 

2021) พบ้วิ�า ในด้านค์วิามิเสุี�ยงข้องชุมิชนและภัยพิบ้ัติ 

ข้องจิงัหวิดัเชยีงราย ตวัิชี�วิดัที�หมิ่�บ้า้นมิปีัญัหามิากท�ีสุดุค์อ่ 

ค์วิามิปัลอดภัยจิากภัยพิบ้ัติ โดยมิีหมิ่�บ้้าน จิำนวิน 552 

หมิ่�บ้้าน (ร้อยละ 34.41) ที�มิีปััญหา และตัวิชี�วิัดเกี�ยวิกับ้

ค์วิามิปัลอดภยัจิากภยัพิบ้ตัิเปัน็ตวัิชี�วิดัที�หมิ่�บ้้านมิีปัญัหา

มิากเปั็นอันดับ้ 3 จิาก 33 ตัวิช�ีวิัด ในภาพรวิมิทั�งหมิด 

ข้องทกุดา้น จิะเหน็ไดว้ิ�าภยัพบิ้ตัไิดเ้ปัน็ปัญัหาที�สุรา้งค์วิามิกงัวิล 

ในระดับ้ต้น ๆ ข้องหลายหม่ิ�บ้้านในจัิงหวัิดเชียงราย  

ถุงึแมิว้ิ�าภยัพบิ้ตัทิี�เกดิข้�ึนไมิ�สุามิารถุที�จิะค์วิบ้คุ์มิได ้แต�เรา 

สุามิารถุที�จิะเตรียมิพร้อมิและปั้องกันตนเองไมิ�ให้เกิด

อันตรายและค์วิามิเสุียหายที�รุนแรงได้ ทั�งนี� ได้มิีรายงาน

สุรุปัเร่�องวิิกฤตสุภาพภ่มิิอากาศค์่อวิิกฤตด้านสุิทธิเด็ก 

โดยองค์์การทุนเพ�่อเด็กแห�งสุหปัระชาชาติ  (United 

Nations Children’s Fund (UNICEF), 2021) ที�ได้เสุนอวิ�า

เด็กไทยตกอย่�ในค์วิามิเสุี�ยงข้องปััญหาการเปัลี�ยนแปัลง 

ทางสุภาพภ่มิิอากาศและสุิ�งแวิดล้อมิที�เปั็นปััจิจิัยใน 

การเกิดภัยพิบ้ัติในอันดับ้ที� 50 ข้องโลก และเพ่�อเปั็น 

การลดค์วิามิเสุ�ียง หน�ึงในหลายแนวิทางท�ีสุำค์ัญ ค์่อ  

การให้การศึกษ์าแก�เด็กและเยาวิชนให้มิีค์วิามิสุามิารถุใน 

การปัรับ้ตัวิ และมิีค์วิามิพร้อมิในการเผชิญกับ้ผลกระทบ้

ที�รนุแรงข้องภยัพิบ้ตัิที�มิาจิากวิิกฤติสุภาพภ่มิิอากาศและ

สุภาพแวิดล้อมิ 

 ดงันั�น การใหก้ารศกึษ์า การสุรา้งค์วิามิร่ค้์วิามิเข้า้ใจิ

และให้เรียนร่้เกี�ยวิกบั้ภัยพิบ้ตัิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชน ถุ่อ

เปัน็สุิ�งสุำค์ญั ทั�งนี� การเรยีนร่เ้ปัน็กระบ้วินการหรอ่วิธิกีารที� 

ผ่้เรียนใช้ในการสุร้างค์วิามิร่้ค์วิามิเข้้าใจิ และทักษ์ะจิาก

การได้รับ้ปัระสุบ้การณ์ ทั�งการปัฏิบ้ัติหร่อฝุ่ึกฝุ่นอย�างมิี 

เปัา้หมิาย  (Panyaprouks, 2019; Wongyai & Patphol, 2020) 

ดังนั�น การมิีค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติและการเอาตัวิรอด  

จิงึเปัน็สุิ�งที�สุำค์ญัและมิคี์วิามิจิำเปัน็ เพ่�อใหน้ำไปัใชป้ัระโยชน์

ในการใช้ชีวิิตปัระจิำวัินได้ การเรียนร่้มิีหลายลักษ์ณะ  

ดงัท�ี สุคุ์นธ ์ สุนิธพานนท์  (Sinthapanon, 2015) ได้กล�าวิถึุง  

การเรียนร่้ตามิแนวิทางการจิดัการศึกษ์าในศตวิรรษ์ที� 21 

ปัระกอบ้ดว้ิย 1) การเรยีนร่เ้พ่�อร่ ้(Learning to Know) ซึ่ึ�งเปัน็ 

การเรยีนร่ท้ี�มิุ�งพฒันากระบ้วินการค์ดิ การแสุวิงหาค์วิามิร่ ้

และวิิธีการเรียนร่้ข้องผ่้เรียนเพ่�อให้มิีค์วิามิร่้ในสุิ�งต�าง ๆ  

2) การเรียนร่้เพ่�อปัฏิบ้ัติได้ (Learning to Do) ที�มิุ�งพัฒนา

ค์วิามิสุามิารถุและค์วิามิชำนาญ สุามิารถุปัระยุกต์ 

องค์์ค์วิามิร่้ไปัสุ่�การปัฏิบ้ตัิงานและอาชีพได้ 3) การเรียนร่้ 

เพ่�ออย่�ร�วิมิกนั (Learning to Live Together) เป็ันการเรยีนร่้ 

ที�มิุ�งให้ผ่้เรียนสุามิารถุดำรงชีวิิตอย่�ร�วิมิกับ้ผ่้อ่�นในสุังค์มิ 

พหวุิฒันธรรมิไดอ้ย�างมิคี์วิามิสุขุ้ มิคี์วิามิตระหนกัในการพึ�งพา 

อาศัยซึ่ึ�งกันและกัน และ 4) การเรียนร่้เพ่�อชีวิิต (Learning 

to Be) ที�มิุ�งพัฒนาผ่้เรียนเพ่�อพัฒนาค์วิามิเปั็นมินุษ์ย์ที�

สุมิบ้ร่ณ ์สุามิารถุใชค้์วิามิร่ค้์วิามิสุามิารถุข้องตนเองใหเ้กดิ

ปัระโยชนต์�อสุงัค์มิ การใหค้์วิามิร่แ้ละพฒันาค์วิามิสุามิารถุใน 

การเตรียมิพร้อมิเกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติมิีหลายลักษ์ณะ และ

สุามิารถุนำกิจิกรรมิต�าง ๆ ไปัปัรับ้ใช้ได้ในหลายร่ปัแบ้บ้ 

ทั�งการจัิดเป็ันหลักสุ่ตร กิจิกรรมิเสุริมิหลักสุ่ตร หร่อ 
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เปั็นโค์รงการต�าง ๆ ซึ่ึ�งมิีร่ปัแบ้บ้หร่อวิิธีการจิัดกิจิกรรมิ 

การเรยีนร่เ้กี�ยวิกบั้ภยัพบิ้ตัหิลากหลาย  (Jantakoon, 2016; 

Masatienwong, 2012) ทั�งนี�สุำนักงานค์ณะกรรมิการ

การศึกษ์าข้ั�นพ�่นฐาน  (Office of the Basic Education 

Commission, 2012) ได้เสุนอแนวิทางการจัิดการศึกษ์า

ด้านภัยพิบ้ัติ โดยกำหนดแนวิทางเตรียมิค์วิามิพร้อมิ  

3 ข้ั�นตอน ค์่อ ข้ั�นก�อนเกิดภัย ข้ั�นข้ณะเกิดภัยและข้ั�นหลัง

เกดิภยั ซึ่ึ�งมิคี์วิามิสุอดค์ลอ้งกบั้สุำนกัจิดัการภาวิะฉกุเฉนิ

กลาง  (Federal Emergency Management Agency (FEMA), 

2006) ได้จิำแนกเปั็น 3 ระยะ ได้แก� 1) ระยะก�อนเกิดภัย 

(Pre-impact Phase) 2) ระยะเกิดภัย (Impact Phase)  

3) ระยะหลังเกิดภัย (Post-impact Phase) ดังนั�นการ

พัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติในค์รั�งน�ีจิึงได้

เน้นศึกษ์าลักษ์ณะที�เปั็นกิจิกรรมิให้ค์วิามิร่้ทางภัยพิบ้ัติ  

ข้องจัิงหวิัดเชียงราย และเน้นการนำค์วิามิร่้น�ันไปัใช้ได้

เปั็นหลัก กิจิกรรมิต�าง ๆ สุามิารถุนำไปัปัรับ้ใช้ได้หลาย

ลกัษ์ณะแบ้บ้อสิุระ ไมิ�เพยีงนำไปัใชสุ้ำหรบั้สุถุานศกึษ์าที�เนน้ 

ตามิหลักสุ่ตร แต�นำกิจิกรรมิไปัใช้ได้ในร่ปัแบ้บ้อ่�น ๆ  เช�น 

กจิิกรรมิอบ้รมิ กจิิกรรมิในแหล�งการเรียนร่/้ศน่ย์การเรียนร่้  

หรอ่เปัน็กจิิกรรมิใหค้์วิามิร่เ้สุรมิิ โดยเนน้กจิิกรรมิใน 3 ระยะ  

ค์อ่ ก�อนเกดิภยัพบิ้ตั ิข้ณะเกดิภยัพบิ้ตัแิละหลงัเกดิภยัพบิ้ตัิ 

ดังนั�น ค์ณะผ่้วิิจิัยจิึงพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน เพ่�อนำไปัใชใ้นการพฒันา

เดก็และเยาวิชน ใหม้ิคี์วิามิร่ใ้นการเตรยีมิพรอ้มิตนเองเพ่�อ

รับ้มิ่อกับ้ภัยพิบ้ัติที�เกิดข้ึ�น ได้อย�างถุ่กต้องและเหมิาะสุมิ 

วัติถุุประส่งคั์ของการวิจัย
 1. เพ่�อพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย 

 2. เพ่�อศกึษ์าผลการใชก้จิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ ้

ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย

กรอบัแนวคัิด็การวิจัย
 ในงานวิิจัิยนี� มิีการพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

ซึ่ึ�งภยัพบิ้ตัดิงักล�าวิเปัน็ภยัพบิ้ตัทิี�เกดิข้ึ�นในจิงัหวิดัเชยีงราย  

ที�เด็กและเยาวิชนค์วิรได้รับ้ค์วิามิร่้และพัฒนากิจิกรรมิที�

นำไปัใชร้�วิมิกบั้แหล�งการเรยีนร่ ้เปัน็ตน้ โดยการออกแบ้บ้

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ได้ใช้ข้้อมิ่ลพ�่นฐานและ 

ค์วิามิต้องการ และปัระยุกต์แนวิค์ิดวิงจิรการเกิดภัยที� 

สุำนกัจิดัการภาวิะฉกุเฉินกลาง (FEMA, 2006) ได้จิำแนก

เปัน็ 3 ระยะ ไดแ้ก� 1) ระยะก�อนเกดิภยั (Pre-impact Phase)  

2) ระยะเกิดภัย (Impact Phase) 3) ระยะหลังเกิดภัย 

(Post-impact Phase) ดังภาพที� 1

กิจกรรมส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิ

ผลการใช�กิจกรรมส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิ

หลังเกิด็

ภััยพัิบััติิ

ก่อนเกิด็

ภััยพัิบััติิ

ระหว่างเกิด็

ภััยพัิบััติิ

คัวามร้�เกี�ยวกับั

ภััยพัิบััติิ

คัวามคัิด็เห็นที�มีติ่อการจัด็กิจกรรม

ส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิ

ภัาพัที� 1 กรอบ้แนวิค์ิดการวิิจิัย
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วิธีีด็ำเนินการวิจัย
 การดำเนินการวิิจัิยในค์รั�งนี�เปั็นการวิิจิัย 

เชิงปัริมิาณและเชิงคุ์ณภาพ โดยดำเนินการวิิจัิยผ�าน 

การพจิิารณาจิรยิธรรมิการวิจิิยัในมินษุ์ย ์หมิายเลข้โค์รงการ 

P3-006/2565 เมิ่�อวินัที� 29 พฤศจิกิายน 2565 การดำเนิน

การวิิจิยัค์รั�งนี�ใช้แนวิค์ิดกระบ้วินการสุร้างนวิตักรรมิทาง 

การศึกษ์าข้องจิิติมิา วิรรณศรี  (Wannasri, 2020) และ

มิารุต พัฒผล  (Patphol, 2019) โดยได้ปัระยุกต์เปั็น 

กระบ้วินการ 3 ข้ั�นตอน ได้แก� 1) การวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ลและ

ค์วิามิตอ้งการ 2) การออกแบ้บ้และสุรา้งกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิ 

การเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตั ิและ 3) การทดลองและปัระเมินิกิจิกรรมิ

สุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิตามิวิตัถุปุัระสุงค์ข์้องการวิจิิยั 

โดยมิีการดำเนินการวิิจิัย ดังนี�

 วัติถุุประส่งค์ัข�อท�ี 1 เพั�่อพััฒนากิจกรรม

ส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิส่ำหรับัเด็็กและเยาวชน 

จังหวัด็เชียงราย มีขั�นติอนด็ังนี�

 ขั�นติอนที� 1 การวิเคัราะห์ข�อม้ลและคัวาม

ติ�องการ ในการพััฒนากิจกรรมส่่งเส่ริมการเรียนร้�

ภััยพัิบััติิ ส่ำหรับัเด็็กและเยาวชน จังหวัด็เชียงราย

 ประชากร

 ค์รสุ่งัค์มิศกึษ์าในจิงัหวิดัเชยีงราย ข้องสุำนกังาน

เข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย  เข้ต 1-4 

และสุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์ามิัธยมิศึกษ์า เชียงราย  

รวิมิทั�งสุิ�น 1,663 ค์น (ข้้อมิ่ล ณ วิันที� 26 ตุลาค์มิ พ.ศ. 

2565)

 กลุ่มติัวอย่าง

 ค์รสุ่งัค์มิศกึษ์า ในจิงัหวิดัเชยีงราย จิำนวิน 320 ค์น  

จิากการกำหนดข้นาดกลุ�มิตวัิอย�าง โดยใชต้ารางสุำเรจ็ิรป่ั

ข้อง Krejcie & Morgan (1970) ที�ระดับ้ค์วิามิเช่�อมิั�น 95% 

และมิีการสุุ�มิกลุ�มิตัวิอย�างแบ้บ้แบ้�งชั�น

 เคัร่�องม่อการวิจัย

  แบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิต้องการในการจิัดกิจิกรรมิ

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน  

มิีการสุร้างและหาค์ุณภาพ ดังนี�

 1. ศกึษ์าและวิเิค์ราะห์เกี�ยวิกับ้ภัยพบิ้ตัใินจัิงหวัิด

เชยีงราย สุิ�งที�เดก็และเยาวิชนค์วิรได้รบั้การพัฒนาเก�ียวิกับ้ 

ภัยพิบ้ัติจิากเอกสุาร งานวิิจิัยและจิากบุ้ค์ค์ลที�เกี�ยวิข้้อง

 2. ออกแบ้บ้แบ้บ้สุอบ้ถุามิ เปั็น 3 ตอน ดังนี�                    

ตอนที� 1 ข้้อมิ่ลทั�วิไปั ตอนที� 2 ค์วิามิค์ิดเห็นเกี�ยวิกับ้ 

ค์วิามิตอ้งการในการจิดักจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ  

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน ใน 3 ด้าน ค์่อ ด้านจิุดมิุ�งหมิาย 

ด้านเน่�อหา และด้านกิจิกรรมิการเรียนร่้ เปั็นแบ้บ้มิาตร

ปัระมิาณค์�า 5 ระดับ้ (Rating Scale) โดยมิีการให้ค์ะแนน 

 (Thanachaikhan, 2009) ดังนี�

 ค์ะแนน 5 หมิายถุึง ต้องการมิากที�สุุด

 ค์ะแนน 4 หมิายถุึง ต้องการมิาก

 ค์ะแนน 3 หมิายถุึง ต้องการปัานกลาง 

 ค์ะแนน 2 หมิายถุึง ต้องการน้อย 

 ค์ะแนน 1 หมิายถุึง ต้องการน้อยที�สุุด

 นำค์ะแนนท�ีได้ไปัค์ำนวิณหาค์�าเฉลี�ย โดยมิี 

การแปัลค์วิามิหมิาย ดังนี�

 ค์�าเฉล�ีย 4.51 – 5.00 หมิายถึุง ต้องการมิากที�สุุด

 ค์�าเฉลี�ย 3.51 – 4.50 หมิายถุึง ต้องการมิาก

 ค์�าเฉลี�ย 2.51 – 3.50 หมิายถุงึ ต้องการปัานกลาง

 ค์�าเฉลี�ย 1.51 – 2.50 หมิายถุึง ต้องการน้อย

 ค์�าเฉลี�ย 1.00 – 1.50 หมิายถุงึ ต้องการน้อยที�สุดุ

 ตอนที� 3 ข้้อเสุนอแนะเพิ�มิเติมิเกี�ยวิกับ้ 

ค์วิามิต้องการในการจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ เปั็นแบ้บ้ปัลายเปัิด 

 3. สุร้างแบ้บ้สุอบ้ถุามิและให้ผ่้เชี�ยวิชาญทาง

ดา้นการจิดัการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตั ิและการวัิดและปัระเมินิผล  

จิำนวิน 5 ค์น ปัระเมิินค์วิามิสุอดค์ล้อง (IOC) โดยเล่อก

รายการที�มิีค์�าดัชนีค์วิามิสุอดค์ล้อง 0.60-1.00 

 4. นำแบ้บ้สุอบ้ถุามิเกี�ยวิกับ้ค์วิามิต้องการใน

การจัิดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็ก

และเยาวิชน ไปัทดลองใช้ (Try Out) กับ้กลุ�มิที�ไมิ�ใช�กลุ�มิ

ตวัิอย�าง หลงัจิากนั�นทำการหาค์�าสุมัิปัระสุทิธิ� Cronbach’s 

Alpha พบ้วิ�ามิีค์�าเท�ากับ้ 0.98 แล้วินำมิาใช้จิริง

 การเก็บัรวบัรวมข�อม้ล

 1. ทำหนังสุอ่ข้ออนุญาตเก็บ้ข้อ้มิล่ไปัยังสุถุานศกึษ์า  

โดยสุ�งแบ้บ้สุอบ้ถุามิทางไปัรษ์ณีย์ไปัยังโรงเรียนที�อย่�

นอกเข้ตอำเภอเมิ่อง จิงัหวิดัเชียงราย และดำเนินการเกบ็้ 

ด้วิยตนเองสุำหรับ้โรงเรียนท�ีอย่�ในอำเภอเมิ่อง จิังหวัิด

เชียงราย
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 2. รวิบ้รวิมิแบ้บ้สุอบ้ถุามิ โดยได้รับ้กลับ้ค์่น  

320 ฉบ้ับ้ ทำการวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ล

 การวิเคัราะห์ข�อม้ล

 การวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ลค์วิามิต้องการในการจัิด 

กิจิกรรมิการเรียนร่้เก�ียวิกับ้ภัยพิบ้ัติ ใช้ค์�าค์วิามิถุี�  

รอ้ยละ ค์�าเฉลี�ยและสุ�วินเบ้ี�ยงเบ้นมิาตรฐาน จิากโปัรแกรมิ

สุำเร็จิร่ปั และวิิเค์ราะห์เชิงเน่�อหา

 ขั�นติอนท�ี 2 การออกแบับัและส่ร�างกิจกรรม

ส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิ 

 เปั็นการสุร้างและพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 

 กลุ่มเป้าหมาย

 1. กล�ุมิผ่้ให้ข้้อมิ่ลเก�ียวิกับ้กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน เปัน็ผ่เ้ชี�ยวิชาญ

และมิีปัระสุบ้การณ์เกี�ยวิกับ้การจิัดการเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภยัพบิ้ตั ิในการร�วิมิสุนทนากลุ�มิ (Focus Group Discussion: 

FGD)  จิากสุำนักงานเข้ตพ�่นท�ีการศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์า

เชียงราย เข้ต 1-4 และสุำนักงานเข้ตพ�่นท�ีการศึกษ์า

มิัธยมิศึกษ์าเชียงราย รวิมิ จิำนวิน 10 ค์น เพ่�อร�วิมิกัน

เสุนอและวิิเค์ราะห์กิจิกรรมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้

เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย

 2. กล�ุมิเปั้าหมิายในการปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิ 

ข้องค์่�มิ่อจิัดกิจิกรรมิการเรียนร่้ก�อนนำไปัทดลองใช้  

เปั็นผ่้เชี�ยวิชาญจิากทางด้านการจิัดการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 

และการวิัดและปัระเมิินผล จิำนวิน 5 ค์น

 เคัร่�องม่อการวิจัย

 1. แบ้บ้บ้ันทึกสุนทนากลุ�มิเกี�ยวิกับ้กิจิกรรมิ 

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้เด็กและเยาวิชน  

มิีการสุร้างและหาค์ุณภาพ ดังนี�

  1.1 ศึกษ์าและวิิเค์ราะห์เอกสุารที�เกี�ยวิกับ้

กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตัสิุำหรับ้เด็กและเยาวิชน

  1.2 วิิเค์ราะห์ปัระเด็นค์ำถุามิที�เกี�ยวิข้้อง ค์่อ  

ภยัพบิ้ตัทิี�ค์วิรจิดัใหเ้ดก็และเยาวิชนจิงัหวิดัเชยีงรายไดเ้รยีนร่้  

ร่ปัแบ้บ้การจัิดกิจิกรรมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้เด็ก

และเยาวิชน จิงัหวิดัเชียงราย (เน่�อหาการเรียนร่้ กิจิกรรมิ 

การจิัดการเรียนร่้ การวิัดและปัระเมิินผล สุ่�อการเรียนร่้) 

และข้้อเสุนอแนะเพิ�มิเติมิ

  1.3 ออกแบ้บ้แบ้บ้บั้นทึกเปั็นแบ้บ้ปัลายเปัิด  

ตามิปัระเดน็ที�วิเิค์ราะห ์สุรา้งแบ้บ้บ้นัทกึ แลว้ิใหผ้่เ้ชี�ยวิชาญ

ทางดา้นการจิดัการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตั ิและการวิดัและปัระเมินิผล  

จิำนวิน 5 ค์น ปัระเมิินค์วิามิสุอดค์ล้อง (IOC) พบ้ค์�าดัชนี

ค์วิามิสุอดค์ล้อง 0.60-1.00 แล้วินำแบ้บ้บั้นทกึไปัใชจ้ิรงิใน

การสุนทนากลุ�มิ กบั้ผ่เ้ชี�ยวิชาญที�มิปีัระสุบ้การณเ์กี�ยวิกบั้

การจิดัการเรยีนร่เ้กี�ยวิกบั้ภยัพบิ้ตัจิิากสุำนกังานเข้ตพ่�นที�

การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 1-4 และสุำนักงาน

เข้ตพ่�นที�การศึกษ์ามิัธยมิศึกษ์าเชียงราย จิำนวิน 10 ค์น

 2. ค์่�มิ่อจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 

  2.1 ศึกษ์าและวิิเค์ราะห์เกี�ยวิกับ้ข้้อมิ่ล 

ค์วิามิต้องการจิากการเก็บ้แบ้บ้สุอบ้ถุามิในข้ั�นที� 1 และ

ข้้อมิ่ลจิากการสุนทนากล�ุมิ รวิมิถุึงแนวิทางจิัดกิจิกรรมิ

จิากเอกสุารและงานวิิจิัย

  2.2 ผ่้วิิจิัยและค์ณะ ออกแบ้บ้ค์่�มิ่อกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตั ิสุำหรบั้นักเรยีนระดบั้ช�ันปัระถุมิ

ศึกษ์า ใช้เวิลา 6 ชั�วิโมิง และมัิธยมิศึกษ์า ในเวิลา 6 ชั�วิโมิง 

ใน 5 กิจิกรรมิหลัก ได้แก� 

     1) ร่จ้ิกัภัยพบิ้ตั ิจิงัหวัิดเชยีงราย มิเีน่�อหา  

ค์อ่ ลกัษ์ณะและสุาเหตขุ้องภยัพบิ้ตัทิี�เกดิข้ึ�นในจิงัหวิดัเชยีงราย 

และค์วิามิสุำคั์ญและปัระโยชน์ข้องการศึกษ์าเก�ียวิกับ้ 

ภัยพิบ้ัติ 

     2) ภัยอันตรายและค์วิามิเสุียหายจิาก 

ภัยพิบ้ัติ มิีเน่�อหา ค์่อ อันตราย ค์วิามิเสุียหายที�เกิดข้ึ�น 

จิากภยัพบิ้ตั ิและกรณศีกึษ์าข้องภยัพบิ้ตัใินจิงัหวิดัเชยีงราย

     3) เตรียมิตัวิ เตรียมิใจิ รับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ  

มิีเน่�อหา ค์่อ พ่�นที�ที�ปัลอดภัยจิากภัยพิบ้ัติ การสุำรวิจิ 

เสุ้นทางและสุถุานที�ปัลอดภัย การจิัดทำแผนที�โรงเรียน/

ชมุิชน และการจินิตนาการเก�ียวิกบั้ภัยพิบ้ตั ิการจิดัเตรยีมิ

กระเปั๋าอุปักรณ์ยังชีพ และการปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องต้น

     4) ปัฏิบ้ัติตัวิอย�างไร...เมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติ  

มิเีน่�อหา ค์อ่ การปัฏบิ้ตัตินข้ณะเกิดภยัพบิ้ตั ิและการอพยพ 

ข้ณะเกิดภัยพิบ้ัติ

     5) สุร้างค์วิามิเข้้าใจิ...หลังเกิดภัยพิบ้ัติ  

มิเีน่�อหา ค์อ่ การปัฏบิ้ตัตินหลงัเกดิภยัพบิ้ตั ิและการตรวิจิสุอบ้ 

การบ้าดเจิ็บ้และค์วิามิเสุียหายในการจิัดการเรียนร่้ใช้

วิิธีการท�ีหลากหลาย ได้แก� การสุาธิต การอภิปัราย 
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การใช้กรณีศึกษ์า กิจิกรรมิเกมิ และการฝุ่ึกปัฏิบ้ัติ

จิากสุถุานการณ์จิำลอง โดยกระบ้วินการจิัดกิจิกรรมิ 

การเรียนร่้ข้องนักเรียนระดับ้ช�ันปัระถุมิศึกษ์าและระดับ้

ชั�นมิัธยมิศึกษ์า มิีค์วิามิแตกต�างกัน

  2.3 นำค์่�มิ่อจิัดกิจิกรรมิการเรียนร่้ไปัให ้

ผ่เ้ชี�ยวิชาญทางดา้นการจัิดการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิและการวัิด 

และปัระเมิินผล จิำนวิน 5 ค์น ปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิ 

ปัรับ้ปัรุงและนำไปัทดลองใช้ (Try Out) กับ้กลุ�มิที�ไมิ�ใช�

กลุ�มิเปั้าหมิาย โดยเปัน็การทดลองใชก้ิจิกรรมิในค์่�มิ่อเพ่�อ

พจิิารณาค์วิามิเหมิาะสุมิทางดา้นเวิลา ค์วิามิเปัน็ไปัไดข้้อง

กจิิกรรมิ จิากการสุงัเกต พบ้วิ�า เวิลาท�ีใชจ้ิดักจิิกรรมิเพยีงพอ  

แต�ค์วิรเพิ�มิจิำนวินวิัสุดุอุปักรณ์ให้เพียงพอมิากข้ึ�น นำไปั

แก้ไข้ แล้วิไปัใช้จิริง

 3. แบ้บ้ปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิข้องกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน  

มิีการสุร้างและหาค์ุณภาพ ดังนี�

  3.1 ศกึษ์าการสุรา้งแบ้บ้ปัระเมินิค์วิามิเหมิาะสุมิ 

ข้องกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ และวิิเค์ราะห์

ปัระเด็นในการปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิข้องกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุรมิิการเรียนร่ภั้ยพบิ้ตั ิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวัิด

เชียงราย

  3.2 ออกแบ้บ้เค์ร่�องมิ่อ จิำนวิน 15 ข้้อ เปั็น

แบ้บ้มิาตรปัระมิาณค์�า 5 ระดับ้ (Rating Scale) 

  3.3 สุร้างแบ้บ้ปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิข้อง

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ ให้ผ่้เชี�ยวิชาญทาง 

การจิดัการเรียนร่้ จิำนวิน 3 ค์น ปัระเมิินค์วิามิสุอดค์ล้อง 

(IOC) พบ้ค์�าดัชนีค์วิามิสุอดค์ล้อง 0.67-1.00

  3.4 นำแบ้บ้ปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิ ไปัใช้ 

ปัระเมิินค์่�มิ่อจิัดกิจิกรรมิจิากผ่้เชี�ยวิชาญ ทางด้าน 

การจิัดการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ และการวิัดและปัระเมิินผล 

จิำนวิน 5 ค์น

 การเก็บัรวบัรวมข�อม้ล

 1. ติดต�อปัระสุานงานและทำหนังสุ่อเชิญ 

ผ่เ้ช�ียวิชาญที�มิปีัระสุบ้การณ์ทางดา้นภัยพบิ้ตัจิิากสุำนักงาน

เข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 1-4 และ

สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์ามิัธยมิศึกษ์าเชียงราย เพ่�อ

เข้้าร�วิมิสุนทนากลุ�มิ ด้วิยตนเอง

 2. ดำเนนิการสุนทนากล�ุมิ และบ้นัทกึการสุนทนา

กลุ�มิ

 3. นำผลการสุนทนากลุ�มิมิาออกแบ้บ้ร�างค์่�มิ่อ

จิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ

 4. พฒันาร�างค่์�มิอ่จิดักจิิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรยีนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ นำไปัปัระเมิินค์วิามิเหมิาะสุมิ แล้วินำผลมิา

รวิบ้รวิมิและวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ล

 การวิเคัราะห์ข�อม้ล

 1. การวิเิค์ราะหผ์ลการสุนทนากลุ�มิ ใชก้ารวิเิค์ราะห ์

เชิงเน่�อหา 

 2. การวิเิค์ราะหผ์ลปัระเมินิค์วิามิเหมิาะสุมิข้องค์่�มิอ่

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ ใชค้์�าเฉลี�ยและสุ�วินเบ้ี�ยงเบ้น 

มิาตรฐาน จิากโปัรแกรมิสุำเร็จิรป่ั และวิเิค์ราะหเ์ชงิเน่�อหา

 วัติถุุประส่งคั์ข�อที� 2 เพั�่อศึึกษาผลการใช�

กิจกรรมส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิส่ำหรับัเด็็กและ

เยาวชน จังหวัด็เชียงราย 

 ขั�นติอนที� 3 การทด็ลองและประเมินกจิกรรม

ส่่งเส่ริมการเรียนร้�ภััยพัิบััติิ

 มิีการทดลองและปัระเมิินกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ ซึ่ึ�งเป็ันการนำกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติไปัใช้ และมิีการติดตามิปัระเมิินผล 

การใช้กิจิกรรมิมิีการดำเนินการ ดังนี�

 กลุ่มเป้าหมาย

 1. นกัเรยีนระดบั้ชั�นปัระถุมิศกึษ์า สุงักดั สุำนกังาน

เข้ตพ่�นที�การศกึษ์าปัระถุมิศกึษ์าเชยีงราย จิำนวิน 160 ค์น 

สุังกัดละ 1 โรงเรียน ที�สุมิัค์รใจิและยินดีในการเข้้าร�วิมิ

วิิจิัย ได้แก� สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์า

เชยีงราย เข้ต 1 จิำนวิน 40 ค์น สุำนกังานเข้ตพ่�นที�การศกึษ์า 

ปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 2 จิำนวิน 40 ค์น สุำนักงาน

เข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 3 จิำนวิน 

40 ค์น และสุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์า

เชียงราย เข้ต 4 จิำนวิน 40 ค์น

 2. นกัเรยีนระดบั้ชั�นมิธัยมิศกึษ์า สุงักดัสุำนกังาน

เข้ตพ่�นที�การศกึษ์ามิธัยมิศกึษ์าเชยีงราย 1 โรงเรยีน นกัเรยีน 

จิำนวิน 40 ค์น ที�สุมิัค์รใจิและยินดีในการเข้้าร�วิมิวิิจิัย 
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  เคัร่�องม่อการวิจัย

 1. แบ้บ้ทดสุอบ้เร่�องภัยพิบ้ัติ 

  1.1 ศึกษ์าและวิิเค์ราะห์เกี�ยวิกบั้วิตัถุปุัระสุงค์์

ข้องกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติและค์วิามิร่้ 

ค์วิามิเข้้าใจิที�จิะปัระเมิินในกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

ภัยพิบ้ัติ

  1.2 ออกแบ้บ้แบ้บ้ทดสุอบ้ ค์วิามิร่้เก�ียวิกับ้

ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน เปั็นแบ้บ้เล่อกตอบ้  

4 ตัวิเล่อก จิำนวิน 2 ชุด ค์่อ แบ้บ้ทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภัยพิบ้ัติระดับ้ปัระถุมิศึกษ์า และระดับ้มิัธยมิศึกษ์า  

ชดุละ 20 ข้อ้ ทั�ง 2 ชดุ มิขี้อ้ค์ำถุามิต�างกันเพ่�อใหเ้หมิาะสุมิ

ตามิระดับ้ข้องนักเรียน มิีการกำหนดระดับ้ค์ุณภาพ ดังนี�

   ค์ะแนน  16 - 20  หมิายถุึง  ดีมิาก

  ค์ะแนน  14 -15    หมิายถุึง  ดี

  ค์ะแนน  11 -13    หมิายถุึง  พอใช้

  ค์ะแนน ต�ำกวิ�า 11 หมิายถุึง  ปัรับ้ปัรุง

  1.3 ให้ผ่้เชี�ยวิชาญทางด้านการจิัดการเรียน

ร่้ภัยพิบ้ัติ และการวัิดและปัระเมิินผล จิำนวิน  5 ค์น 

ปัระเมินิค์วิามิสุอดค์ลอ้ง (IOC) พบ้ค์�าดัชนคี์วิามิสุอดค์ลอ้ง  

0.60-1.00 

  1.4 นำแบ้บ้ทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ 

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชนไปัทดลองใช้ (Try Out) กับ้กล�ุมิ 

ที�ไมิ�ใช�กลุ�มิเปั้าหมิาย ค์่อ นักเรียนชั�นปัระถุมิศึกษ์าปัีที� 6  

พบ้วิ�า มิคี์�าค์วิามิยากง�าย (p) เท�ากบั้ 0.50-0.75 ค์�าอำนาจิ 

จิำแนก (r) เท�ากับ้ 0.50-0.83 ค์�าค์วิามิเช่�อมิั�น (KR-20) 

เท�ากับ้ 0.82 และนักเรยีนช�ันมัิธยมิศกึษ์าปีัที� 6 พบ้วิ�า มิคี์�า

ค์วิามิยากง�าย (p) เท�ากับ้ 0.33-0.75 ค์�าอำนาจิจิำแนก (r) 

เท�ากบั้ 0.33-0.83 ค์�าค์วิามิเช่�อมิั�น (KR-20) เท�ากบั้ 0.70 

 2. แบ้บ้สัุงเกตการปัฏบิ้ตัตินในการรบั้มิอ่ภยัพบิ้ตัิ    

  2.1 ศึกษ์าและวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ลเก�ียวิกับ้

วิตัถุปุัระสุงค์ข์้องการจิดักจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ  

และค์วิามิสุามิารถุที�จิะปัระเมิินในกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ

  2.2  ออกแบ้บ้แบ้บ้บ้ันทึกการสุังเกต สุำหรับ้

นักเรียนระดับ้ชั�นปัระถุมิศึกษ์า ได้แก� 1) แบ้บ้สุังเกต 

การอภปิัรายแลกเปัลี�ยนเรยีนร่เ้กี�ยวิกบั้ลกัษ์ณะ สุาเหต ุและ

ค์วิามิสุำค์ญัข้องการศกึษ์าเกี�ยวิกบั้ภยัพบิ้ตั ิ2) แบ้บ้สุงัเกต

เกี�ยวิกับ้การอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเรยีนร่เ้ก�ียวิกับ้ภัยอันตราย

และค์วิามิเสุียหายจิากภัยพิบ้ัติ 3) แบ้บ้สัุงเกตเก�ียวิกับ้ 

การปัฏิบ้ัติตนในการรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ 4) แบ้บ้สุังเกต 

การร�วิมิกจิิกรรมิการปัฏบิ้ตัตินเมิ่�อเกดิภยัพบิ้ตั ิ5) แบ้บ้บ้นัทกึ 

การสุงัเกตการค์ดิวิเิค์ราะหส์ุิ�งที�ค์วิรปัฏบิ้ตัหิลงัเกดิภยัพบิ้ตัิ 

สุำหรับ้นักเรียนระดับ้ช�ันมัิธยมิศึกษ์า ได้แก� 1) แบ้บ้สัุงเกต

การอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ลักษ์ณะ สุาเหตุ 

และค์วิามิสุำค์ัญข้องการศึกษ์าเกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ 2) แบ้บ้

สุังเกตเกี�ยวิกับ้การอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภยัอนัตรายและค์วิามิเสุยีหายจิากภยัพบิ้ตั ิ3) แบ้บ้สุงัเกต

เกี�ยวิกบั้การปัฏบิ้ตัตินในการรบั้มิ่อภยัพิบ้ตั ิ4) แบ้บ้บ้นัทกึ

การสุังเกตการปัฏิบ้ัติตนในการฝุ่ึกซึ่้อมิอพยพเมิ�่อเกิด 

ภัยพิบ้ัติ 5) แบ้บ้บ้ันทึกการสุังเกตการค์ิดวิิเค์ราะห์สุิ�งที�

ค์วิรปัฏิบ้ัติหลังเกิดภัยพิบ้ัติ

  2.3 สุร้างแบ้บ้บ้ันทึกการสุังเกต แล้วิให้ 

ผ่เ้ชี�ยวิชาญทางดา้นการจัิดการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิและการวัิด

และปัระเมิินผล จิำนวิน 5 ค์น ปัระเมิินค์วิามิสุอดค์ล้อง 

(IOC) พบ้ค์�าดัชนีค์วิามิสุอดค์ล้อง 0.60-1.00

  2.4 นำแบ้บ้บ้ันทึกการสุังเกต ไปัทดลองใช้ 

(Try Out) กับ้กลุ�มิท�ีไมิ�ใช�กลุ�มิเปั้าหมิาย เพ่�อพิจิารณา

ค์วิามิค์รบ้ถุ้วินข้องปัระเดน็การสุงัเกต โดยพบ้วิ�าปัระเดน็

ข้้อสุังเกตมิีค์วิามิค์รบ้ถุ้วิน แล้วินำไปัใช้จิริง

 3. แบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิค์ิดเห็นที�มิีต�อการจิัด

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ

  3.1 ศึกษ์าและวิิเค์ราะห์เกี�ยวิกับ้ปัระเด็น 

ค์วิามิค์ิดเห็นที�มิีต�อการจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

ภัยพิบ้ัติ 

  3.2 ออกแบ้บ้แบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิค์ิดเห็น  

เปั็น 3 ตอน ได้แก� ตอนที� 1 ข้้อมิ่ลทั�วิไปั ตอนที� 2 

ค์วิามิค์ิดเห็นเก�ียวิกับ้การเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 2 ด้าน ค์่อ ด้านการจิัดกิจิกรรมิ และ 

ดา้นปัระโยชนแ์ละการนำค์วิามิร่ไ้ปัใช ้เปัน็แบ้บ้มิาตราสุ�วิน

ปัระมิาณค์�า 5 ระดับ้ (Rating Scale) จิำนวิน 1 ชุด ที�นำไปั

ใช้สุำหรบั้นกัเรียนระดบั้ชั�นปัระถุมิศึกษ์าและมิธัยมิศึกษ์า 

โดยมิีการให้ค์ะแนน (Thanachaikhan, 2009) ดังนี�

  ค์ะแนน 5 หมิายถุึง เห็นด้วิยมิากที�สุุด

  ค์ะแนน 4 หมิายถุึง เห็นด้วิยมิาก

  ค์ะแนน 3 หมิายถุึง เห็นด้วิยปัานกลาง  

  ค์ะแนน 2 หมิายถุึง เห็นด้วิยน้อย 
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  ค์ะแนน 1 หมิายถุึง เห็นด้วิยน้อยที�สุุด

  นำค์ะแนนท�ีได้ไปัค์ำนวิณหาค์�าเฉล�ีย โดยมิี

การแปัลค์วิามิหมิาย ดังนี�

  ค์�าเฉลี�ย 4.51 – 5.00 หมิายถึุง เห็นด้วิยมิากท�ีสุดุ

  ค์�าเฉลี�ย 3.51 – 4.50 หมิายถุึง เห็นด้วิยมิาก

  ค์�าเฉลี�ย 2.51 – 3.50 หมิายถุงึ เหน็ด้วิยปัานกลาง

  ค์�าเฉลี�ย 1.51 – 2.50 หมิายถุึง เห็นด้วิยน้อย

  ค์�าเฉลี�ย 1.00 – 1.50 หมิายถุงึ เห็นด้วิยน้อยท�ีสุดุ

  ตอนที� 3 ค์วิามิค์ิดเห็นเพ�ิมิเติมิ เป็ันแบ้บ้ 

ปัลายเปัิด

  3.3 สุร้างแบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิคิ์ดเห็นที�มิี

ต�อการจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ แล้วิให้ 

ผ่เ้ชี�ยวิชาญทางดา้นการจัิดการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิและการวัิด

และปัระเมิินผล จิำนวิน 5 ค์น ปัระเมิินค์วิามิสุอดค์ล้อง 

(IOC) พบ้ค์�าดัชนีค์วิามิสุอดค์ล้อง 0.60-1.00 

  3.4 นำแบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิค์ดิเหน็ ไปัทดลองใช้  

(Try Out) กับ้กลุ�มิที�ไมิ�ใช�กลุ�มิเปั้าหมิาย หลังจิากนั�น 

หาค์�าสุัมิปัระสุิทธิ� Cronbach’s Alpha พบ้วิ�ามิีค์�าเท�ากับ้ 

0.92 แล้วินำมิาใช้จิริง

 การเก็บัรวบัรวมข�อม้ล

 1. ติดต�อปัระสุานงานและทำหนังสุ่อเชิญ

โรงเรยีนในการเข้า้ร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่ภั้ยพบิ้ตัิ  

ด้วิยตนเอง เมิ่�อโรงเรียนตอบ้รบั้ ได้ทำหนงัสุ่อข้ออนญุาต

จิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติในโรงเรียน และ 

นัดหมิายการดำเนินการจิัดกิจิกรรมิ

 2. ดำเนินการจิัดกิจิกรรมิตามินัดหมิาย โดยใช้

ค์่�มิ่อจิดักิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภยัพิบ้ตัิ สุำหรับ้ระดับ้

ชั�นปัระถุมิศึกษ์า จิำนวิน 4 โรงเรียน โดยจิัดกิจิกรรมิเปั็น

รายโรงเรียน ในสุังกัดเข้ตพ่�นที�การศึกษ์าปัระถุมิศึกษ์า

เชียงราย เข้ต 1-4 สุังกัดละ 1 โรงเรียน และใช้ค์่�มิ่อ 

จิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้ระดับ้ชั�น

มิัธยมิศึกษ์า จิำนวิน 1 โรงเรียน ในสุำนักงานเข้ตพ่�นที� 

การศึกษ์ามิัธยมิศึกษ์าเชียงราย

 ก�อนเร�ิมิดำเนินการจิัดกิจิกรรมิ ได้ชี�แจิง

และทำการทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ และข้ณะ 

มิีการดำเนินการจัิดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 

ทำการสุังเกตนักเรียน พร้อมิบ้ันทึกการสุังเกต

 3. หลังการดำเนินการจัิดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติได้มิีการทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภัยพิบ้ัติและทำแบ้บ้สุอบ้ถุามิค์วิามิคิ์ดเห็นต�อกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ

 4. นำผลจิากการทดสุอบ้ การสุังเกตและ 

การทำแบ้บ้สุอบ้ถุามิ มิารวิบ้รวิมิและวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ล

 การวิเคัราะห์ข�อม้ล

 1. การทดสุอบ้ค์วิามิร่เ้กี�ยวิกบั้ภยัพบิ้ตั ิใชค้์วิามิถุี�

และค์�าเฉลี�ย 

 2. การสุังเกตมิีการวิิเค์ราะห์ข้้อมิ่ลเชิงเน่�อหา 

 3. ค์วิามิค์ิดเห็นต�อกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

ภัยพิบ้ัติ ใช้ค์�าค์วิามิถุี� ร้อยละ ค์�าเฉลี�ยและสุ�วินเบ้ี�ยงเบ้น

มิาตรฐาน และวิิเค์ราะห์เชิงเน่�อหา

ผลการวิจัย
 1.  ผลการพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้

เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ตัิ สุำหรบั้เด็กและเยาวิชน จิงัหวิดัเชียงราย

  1.1 ค์วิามิต้องการข้องค์ร่สุังค์มิศึกษ์า ใน

การจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ 

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวัิดเชียงราย รายละเอียด 

ดังตารางที� 1

ติารางที� 1 ค์วิามิต้องการข้องค์ร่สุังค์มิศึกษ์าในการจิัดกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน

รายการ S.D. ระด็ับัคัวามติ�องการ

จิุดมิุ�งหมิาย 3.77 0.59 มิาก

เน่�อหา 4.24 0.46 มิาก

กิจิกรรมิการเรียนร่้ 4.63 0.48 มิากที�สุุด

รวมเฉลี�ย 4.37 0.38 มาก



วารสารบััณฑิิตวิจััย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีีที่่� 15 ฉบัับัที่่� 2 (กรกฎาคม – ธัันวาคม 2567)  Vol.15  No.2 (July - December 2024)10

 จิากตารางที� 1 พบ้วิ�า ค์รสุ่งัค์มิศกึษ์า มิคี์วิามิตอ้งการ 

โดยรวิมิอย่�ในระดับ้มิาก  (  = 4.37, S.D. = 0.38) 

เมิ่�อพิจิารณาในแต�ละด้าน พบ้วิ�า ค์วิามิต้องการในด้าน

กจิิกรรมิการเรียนร่ ้มิคี์�าเฉล�ียสุง่สุดุ (  = 4.63, S.D. = 0.48)  

โดยมิีระดับ้มิากที�สุุด รองลงมิาด้านเน่�อหา (  = 4.24,  

S.D. = 0.46) ในระดับ้มิาก และด้านจุิดมิ�ุงหมิาย ในระดับ้มิาก  

(  = 3.77, S.D. = 0.59) และผลจิากการสุนทนากลุ�มิ 

ข้องผ่เ้ช�ียวิชาญท�ีมิปีัระสุบ้การณเ์กี�ยวิกับ้การจัิดการเรยีนร่้ 

เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ตัิ พบ้ปัระเด็น การพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิโดยใหเ้นน้ค์วิามิร่ภ้ยัพบิ้ตัทิี�เกดิในทอ้งถุิ�น 

เชียงราย การเตรียมิรับ้มิ่อและเอาตัวิรอด และมิีการจิัด

กจิิกรรมิการเรยีนร่ท้ี�มิคี์วิามิหลากหลาย และมิกีารเรยีนร่้ 

ร�วิมิกัน

  1.2 ค์วิามิเหมิาะสุมิข้องกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชนจิงัหวิดัเชยีงราย

ที�ปัระเมินิโดยผ่เ้ชี�ยวิชาญ ทางด้านการจัิดการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตัิ  

และการวิัดและปัระเมิินผล มิีรายละเอียดดังตารางที� 2  

ติารางที� 2 ค์วิามิเหมิาะสุมิข้องกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย 

รายการ S.D. ระด็ับัคัวามเหมาะส่ม

1.  วิตัถุปุัระสุงค์ค์์รอบ้ค์ลมุิสุิ�งที�ค์วิรใหเ้ดก็และเยาวิชนพฒันาเกี�ยวิกบั้ 

    ภัยพิบ้ัติ

4.60 0.45 มิากที�สุุด

2. หัวิข้้อกิจิกรรมิมิีค์วิามิน�าสุนใจิ เหมิาะสุมิกับ้เด็กและเยาวิชน 4.40 0.55 มิาก

3. เวิลาที�ใช้ในกิจิกรรมิต�าง ๆ มิีค์วิามิเหมิาะสุมิเอ่�อต�อบ้ริบ้ท 

    การเรียนการสุอนข้องโรงเรียน

4.80 0.55 มิากที�สุุด

4. เน่�อหาค์รอบ้ค์ลุมิสุอดค์ล้องกับ้วิัตถุุปัระสุงค์์ 4.40 0.55 มิาก

5. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติมิีค์วิามิเหมิาะสุมิกับ้เด็ก 

    และเยาวิชน

4.60 0.55 มิากที�สุุด

6. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ มิีค์วิามิหลากหลาย 4.60 0.55 มิากที�สุุด

7. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติเน้นให้ผ่้เรียนได้มิีสุ�วินร�วิมิ 

    ในการเรียนร่้ร�วิมิกัน

4.40 0.89 มิาก

8. กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัเินน้ใหผ้่เ้รยีนไดล้งมิอ่ปัฏบิ้ตัจิิรงิ 4.80 0.45 มิากที�สุุด

9. กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุ�งเสุรมิิใหเ้กดิกระบ้วินการค์ดิ 4.40 0.89 มิาก

10. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติที�ออกแบ้บ้ไวิ้บ้รรล ุ

      วิัตถุุปัระสุงค์์ได้

4.60 0.89 มิากที�สุุด

11.   กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติสุามิารถุนำไปัปัระยกุต์ใช ้

      ในชีวิิตจิริงได้

4.80 0.45 มิากที�สุุด

12.  สุ่�อและวิัสุดุอุปักรณ์มิีค์วิามิหลากหลาย 4.60 0.55 มิากที�สุุด

13.  สุ่�อและวิัสุดุอุปักรณ์มิีค์วิามิน�าสุนใจิ เหมิาะสุมิกับ้วิัยผ่้เรียน 4.40 0.89 มิาก

14.  การวิัดและปัระเมิินผลสุอดค์ล้องกับ้วิัตถุุปัระสุงค์์ 4.20 0.87 มิาก

15.  การวิัดและปัระเมิินผลที�เหมิาะสุมิกับ้ผ่้เรียน 4.20 0.45 มิาก

รวมเฉลี�ย 4.55 0.63 มากที�สุ่ด็
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 จิากตารางที� 2 พบ้วิ�า กจิิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ โดยรวิมิมิีค์วิามิเหมิาะสุมิในระดับ้มิากที�สุุด 

(  = 4.55, S.D. =0.63) รายการที�มิีค์�าเฉล�ียมิากท�ีสุดุ ค์่อ 

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ตัิเน้นให้ผ่้เรียนได้ลงมิ่อ

ปัฏบิ้ตัจิิรงิ และกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุามิารถุ

นำไปัปัระยุกต์ใช้ในชีวิิตจิริงได้ (  = 4.80, S.D. = 0.45) 

รองลงมิาค์่อ เวิลาที�ใชใ้นกจิิกรรมิต�าง ๆ  มิคี์วิามิเหมิาะสุมิ 

เอ่�อต�อบ้ริบ้ทการเรียนการสุอนข้องโรงเรียน (  = 4.80, 

S.D. = 0.55)

 2. ผลการใชก้จิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย 

  2.1 ผลการทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ

ข้องนักเรียนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์า และนักเรียนระดับ้ 

ชั�นมิัธยมิศึกษ์า รายละเอียดดังตารางที� 3 

ติารางที� 3 ผลการทดสุอบ้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติข้องนักเรียนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์าและมิัธยมิศึกษ์า แยกตามิสุังกัด

 ส่ังกัด คัะแนนเฉลี�ย

ก่อนร่วมกจิกรรม

(20 คัะแนน)

ระด็ับั

คัุณภัาพั

คัะแนนเฉลี�ย

หลังร่วมกิจกรรม

(20 คัะแนน)

ระด็ับั

คัุณภัาพั

ระด็ับัประถุมศึึกษา

          สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์า

          ปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 1

11.85 พอใช้ 16.98 ดีมิาก

          สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์า

          ปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 2

12.35 พอใช้ 16.90 ดีมิาก

          สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์า

          ปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 3

12.36 พอใช้ 16.89 ดีมิาก

          สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์า

          ปัระถุมิศึกษ์าเชียงราย เข้ต 4

11.47 พอใช้ 17.53 ดีมิาก

รวมเฉลี�ย 12.01 พัอใช� 17.07 ด็ีมาก

ระด็ับัมัธียมศึึกษา

          สุำนักงานเข้ตพ่�นที�การศึกษ์า   

          มิัธยมิศึกษ์าเชียงราย

12.47 พอใช้ 17.18 ดีมิาก

  จิากตารางที� 3 พบ้วิ�า นกัเรยีนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์า 

ที�ได้เข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ตัิ มิีค์ะแนน

เฉลี�ยหลงัเข้า้ร�วิมิกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ ้17.07 อย่�ใน

ระดับ้ดีมิาก มิีค์ะแนนเฉลี�ยก�อนเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ

การเรียนร่้ เท�ากับ้ 12.01 อย่�ในระดับ้พอใช้ สุ�วินนักเรียน

ระดบั้มัิธยมิศกึษ์า ที�ไดเ้ข้า้ร�วิมิกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ มิีค์ะแนนเฉลี�ยหลังเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรียนร่้ 17.18 อย่�ในระดับ้ดีมิาก มิีค์ะแนนเฉลี�ย 

ก�อนเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ เท�ากับ้ 12.47 

อย่�ในระดับ้พอใช้

 ทั�งนี� มิผีลจิากการสุงัเกตการร�วิมิกจิิกรรมิ สุำหรบั้

นักเรียนระดับ้ชั�นปัระถุมิศึกษ์า พบ้วิ�า

  1) การอภิปัรายแลกเปัล�ียนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้

ลักษ์ณะ สุาเหตุ และค์วิามิสุำค์ัญข้องการศึกษ์าเกี�ยวิกับ้

ภัยพิบ้ัติ 

  นักเรยีนสุามิารถุบ้อกไดว้ิ�ามิภียัพบิ้ตัทิี�สุำค์ญั 

ที�เกิดในจิังหวิัดเชียงราย จิากปัระสุบ้การณ์ข้องตนเอง  

และบ้อกได้วิ�าการมิีค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติทำให้ได้

ปัระโยชน์ในการเตรียมิรับ้มิ่อจิากภัยพิบ้ัติ

  2) การอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภัยอันตรายและค์วิามิเสุียหายจิากภัยพิบ้ัติ 
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  นักเรยีนไดร้�วิมิเสุนอผลข้องอันตราย ค์วิามิเสุยีหาย  

โดยเฉพาะการเกิด PM 2.5 ที�ทำให้มิีอาการแสุบ้ค์อ  

แสุบ้จิมิ่กและมิีอาการไอ และเสุนอวิ�าช�วิงใดจิะเกิด 

ภัยพิบ้ัติ และเค์ยได้รับ้ทราบ้วิ�าเชียงรายมิักมิีแผ�นดินไหวิ

เกิดข้ึ�นบ้�อยค์รั�งและทำให้อาค์ารบ้้านเร่อนเสุียหาย

  3) การปัฏิบ้ัติตนในการรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ

  นักเรียนสุามิารถุเล่อกสุิ�งข้องที�จิำเปั็น

ไวิ้ใช้งานยามิฉุกเฉินได้ ในการปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องต้น 

นักเรียนใช้เวิลาในการศึกษ์าการใช้ผ้าสุามิเหลี�ยมิใน 

การปัฐมิพยาบ้าลมิาก แต�สุามิารถุเรยีนร่จ้ินปัฏบิ้ตัดิว้ิยตนเองได้  

อย�างถุ่กต้อง ทั�งน�ีช�วิงแรกยังไมิ�ร่้จัิกการใช้ผ้าห�มิฉุกเฉิน 

และสุายรัดห้ามิเล่อด แต�เมิ่�อให้ทดลองปัฏิบ้ัติจิริง 

จิากการใชอ้ปุักรณส์ุามิารถุทำไดเ้ปัน็อย�างด ีและนกัเรยีน

ที�ทำได้จิะช�วิยสุอนเพ่�อนที�ยังทำไมิ�ถุ่กต้อง

  4) การร�วิมิกิจิกรรมิการปัฏิบ้ัติตนเมิ�่อเกิด 

ภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในการปัฏิบ้ัติการ หมิอบ้ 

ปั้อง เกาะ และสุ�วินใหญ�ปัฏิบ้ัติได้อย�างถุ่กต้อง แต�ใน 

การทดลองปัฏิบ้ัติการใช้เก้าอี�เพ่�อปั้องกันศีรษ์ะตนเอง  

มิีนักเรียนบ้างสุ�วินที�ยังทำไมิ�ถุ่กต้อง ในการวิิเค์ราะห์ 

การปัฏิบ้ัติตน เมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติสุามิารถุตอบ้ได้ถุ่กต้อง

  5) การสุงัเกตการค์ดิวิเิค์ราะหส์ุิ�งที�ค์วิรปัฏบิ้ตัิ

หลังเกิดภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในการอภิปัรายเกี�ยวิกับ้ 

การปัฏบิ้ตัหิลงัเกดิภยัพบิ้ตัไิดเ้ปัน็สุ�วินใหญ� นกัเรยีนบ้างสุ�วิน 

ยังมิีค์วิามิมิั�นใจิในค์ำตอบ้ข้องตนเอง ใช้เวิลานานใน 

การปัรกึษ์ากัน แต�สุ�วินใหญ�สุามิารถุร�วิมิตอบ้ค์ำถุามิเกี�ยวิ

กับ้ปัฏิบ้ัติตนหลังจิากการเกิดภัยพิบ้ัติได้อย�างถุ่กต้อง 

  สุ�วินนักเรียนระดับ้ชั�นมิัธยมิศึกษ์า พบ้วิ�า

  1) การอภิปัรายแลกเปัล�ียนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้

ลักษ์ณะ สุาเหตุ และค์วิามิสุำค์ัญข้องการศึกษ์าเกี�ยวิกับ้

ภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนให้ค์วิามิร�วิมิมิ่อ กระต่อร่อร้น  

ในการร�วิมิอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ 

ปัระจิำถุ�ิน สุาเหตุข้องภัยพิบ้ัติปัระจิำถุ�ินข้องจัิงหวิัด 

เชียงราย โดยเฉพาะภัยพิบ้ัติหมิอกค์วัิน PM 2.5  

ภัยแล้ง และไฟไหมิ้ปั�า ที�ตนเองได้รับ้ปัระสุบ้การณ์ตรง 

  2) การอภิปัรายแลกเปัลี�ยนเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภัยอันตรายและค์วิามิเสุียหายจิากภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนสุ�วินใหญ�ให้ค์วิามิสุนใจิและร�วิมิ

อภปิัรายแลกเปัล�ียนเกี�ยวิกบั้อนัตรายและค์วิามิเสีุยหายจิาก

ภัยพิบ้ัติเปั็นอย�างดี ปัระเด็นที�นักเรียนให้ค์วิามิสุนใจิมิาก 

เปั็นพิเศษ์กวิ�าปัระเด็นอ่�น ค์่อ ภัยพิบ้ัติ PM 2.5 ภัยแล้ง 

และไฟไหมิ้ปั�า และเมิ่�อได้อภิปัรายภัยพิบ้ัติแผ�นดินไหวิ 

วิ�าเปั็นภัยพิบ้ัติที�เปั็นอันตรายเงียบ้ นักเรียนมิีการค์้นค์วิ้า

หาข้้อมิ่ลเพิ�มิเติมิ และมิีค์วิามิสุนใจิในเร่�องข้องภัยพิบ้ัติ

แผ�นดินไหวิมิากข้ึ�น

  3) การปัฏิบ้ัติตนในการรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนร�วิมิเสุนอสุิ�งข้องที�จิำเปั็นไวิ้ใช้งาน 

ยามิฉกุเฉนิ  ปัระโยชนข์้องสุิ�งข้องที�จิำเปัน็ต�าง ๆ  เพ่�อใชง้าน 

ในยามิฉกุเฉิน สุามิารถุเล่อกสุิ�งข้องที�จิำเปัน็ไวิ้ใช้งานยามิ

ฉุกเฉินได้เหมิาะสุมิ ปัฏิบ้ัติการจิัดเตรียมิกระเปั๋ายังชีพ 

นักเรียนได้ร�วิมิเสุนอสุิ�งข้องที�จิะเพิ�มิลงในกระเปั๋ายังชีพ 

เช�น แผ�นกรองอากาศ (Air Filter) ดักจิับ้สุิ�งแปัลกปัลอมิ

ในอากาศแบ้บ้ชนิดมิ้วิน สุามิารถุนำมิา DIY เป็ันเค์ร่�อง 

กรองฝุุ่�น PM 2.5 ได้เมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติหมิอกค์วิัน

  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในสุถุานการณ์จิำลอง 

การปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องต้นทุกค์น โดยให้ค์วิามิร�วิมิมิ่อ 

เปัน็อย�างดทีกุค์นในกจิิกรรมิปัฐมิพยาบ้าล แต�ในการปัฏบิ้ตัิ

กจิิกรรมิปัฐมิพยาบ้าลและใชอ้ปุักรณใ์นการปัฐมิพยาบ้าล

ยังปัฏิบ้ัติได้ค์�อนข้้างช้า 

  4) การสัุงเกตการปัฏิบ้ัติตนในการฝึุ่กซึ่้อมิ

อพยพเมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติ 

  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในสุถุานการณ์จิำลอง 

การฝุ่ึกซึ่้อมิอพยพทุกค์น โดยนักเรียนทั�งหมิดให้ 

ค์วิามิสุนใจิและร�วิมิกิจิกรรมิเป็ันอย�างดี ในการฝุ่ึกซึ่้อมิ  

นักเรียนได้ร�วิมิฝึุ่กซึ่้อมิตามิหลัก หมิอบ้ ปั้อง เกาะ  

ได้อย�างถุ่กต้อง สุามิารถุอพยพตามิเสุ้นทางที�กำหนดไวิ้  

อพยพเมิ่�อมิีสุัญญาณแจิ้งเต่อนภัย ระหวิ�างอพยพ 

มิีการเดินเร็วิอย�างระมิัดระวิัง มิีการนำชุดปัฐมิพยาบ้าล 

หร่อสุิ�งข้องสุำค์ัญไปัระหวิ�างอพยพ เมิ่�อถุึงจิุดรวิมิพล  

มิีการนับ้จิำนวินสุมิาชิก ทั�งนี�นักเรียนเสุนอวิ�าค์วิรจิะมิี 

การซึ่้อมิอย�างน้อยภาค์เรียนละ 1 ค์รั�ง และค์วิรจิะมิี 

การซึ่้อมิร�วิมิกับ้นักเรียนชั�นอ่�น ๆ ทั�งโรงเรียนในโอกาสุ

ต�อไปัด้วิย 
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  5) การสุงัเกตการค์ดิวิเิค์ราะหส์ุิ�งที�ค์วิรปัฏบิ้ตัิ

หลังเกิดภัยพิบ้ัติ

  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในการอภิปัรายเกี�ยวิกับ้ 

การตรวิจิสุอบ้การบ้าดเจิบ็้และค์วิามิเสุยีหายเปัน็สุ�วินใหญ� 

นักเรียนให้ค์วิามิร�วิมิมิ่อเปั็นอย�างดีในการทำกิจิกรรมิ 

โดยมิีบ้างสุ�วินมิีการปัรึกษ์ากนัก�อนตอบ้ค์ำถุามิ สุามิารถุ

ร�วิมิตอบ้ค์ำถุามิเกี�ยวิกับ้ปัฏิบ้ัติตนหลังจิากการเกิด 

ภัยพิบ้ัติ ทั�ง 5 ค์ำถุามิ ได้อย�างถุ่กต้องทุกค์น 

  2.2 ค์วิามิค์ิดเห็นในการเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติข้องนักเรียนระดับ้ช�ันปัระถุมิ

ศึกษ์าและมิัธยมิศึกษ์ามิีรายละเอียดดังตารางที� 4

ติารางที� 4 ค์วิามิค์ิดเห็นที�มิีต�อกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติข้องนักเรียนระดับ้ชั�นปัระถุมิศึกษ์าและมิัธยมิศึกษ์า

 รายการ S.D. ระด็ับัคัวามคัิด็เห็น

การจัด็กิจกรรม

1. ผ่้จิัดกิจิกรรมิมิีค์วิามิร่้ ค์วิามิสุามิารถุ และปัระสุบ้การณ์ 4.16 0.69 มิาก

2. ค์วิามิร่้ที�นำมิาจิัดกิจิกรรมิมิีค์วิามิเหมิาะสุมิ 4.25 0.54 มิาก

3.  มิีการจิัดกิจิกรรมิที�มิีค์วิามิหลากหลาย 4.39 0.63 มิาก

4. มิีกิจิกรรมิที�ได้ลงมิ่อปัฏิบ้ัติจิริง 4.37 0.61 มิาก

5. มิีกิจิกรรมิที�เปัิดโอกาสุให้แลกเปัลี�ยนเรียนร่้ร�วิมิกัน 4.26 0.65 มิาก

6. มิีสุ่�อวิัสุดุอุปักรณ์ที�เหมิาะสุมิ เพียงพอ 4.29 0.64 มิาก

7. มิีสุถุานที�ที�เหมิาะสุมิ 4.20 0.70 มิาก

8. มิีบ้รรยากาศการจิัดกิจิกรรมิที�ดี 4.29 0.62 มิาก

รวม 4.28 0.63 มาก

ประโยชน์และการนำคัวามร้�ไปใช�

9.  นักเรียนมิีค์วิามิตระหนักถุึงค์วิามิสุำค์ัญข้องการเตรียมิพร้อมิ 

     รับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ

4.28 0.63 มิาก

10. นักเรียนมิีค์วิามิร่้และค์วิามิเข้้าใจิเกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติหลังจิาก 

     เข้้าร�วิมิกิจิกรรมิ

4.33 0.60 มิาก

11. นักเรียนสุามิารถุเตรียมิรับ้มิ่อกับ้ภัยพิบ้ัติได้ 4.25 0.64 มิาก

12. นักเรียนสุามิารถุปัฏิบ้ัติตนเมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติได้อย�างถุ่กต้อง 4.21 0.64 มิาก

13. นกัเรียนสุามิารถุปัฏิบ้ตัิตนหลังจิากเกิดภัยพิบ้ตัิได้อย�างถุก่ต้อง 4.25 0.64 มิาก

14. นักเรียนค์าดวิ�าจิะนำค์วิามิร่้ที�ได้รับ้ไปัใช้ปัระโยชน์ได้ 4.29 0.60 มิาก

15. นักเรียนสุามิารถุนำค์วิามิร่้ไปัถุ�ายทอดหร่อเผยแพร�ได้ 4.15 0.64 มิาก

รวม 4.26 0.61 มาก

รวมเฉลี�ย 4.27 0.62 มาก

  จิากตารางที� 4 พบ้วิ�า นกัเรียนมิีค์วิามิค์ิดเห็น  

โดยรวิมิอย่�ในระดับ้มิาก (  = 4.27, S.D. =0.62)  

ด้านการจิัดกิจิกรรมิเห็นด้วิยอย่�ในระดับ้มิาก (  = 4.28, 

S.D. = 0.63) และด้านปัระโยชน์และนำค์วิามิร่้ไปัใช้ 

เห็นด้วิยอย่�ในระดับ้มิาก (  = 4.26, S.D. = 0.61) 

ส่รุปผลการวิจัย
 1. ผลการพัฒนากิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ มิีดังนี�

  1.1 ค์วิามิต้องการในการจิดักิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิโดยรวิมิอย่�ในระดบั้มิาก ในดา้นกจิิกรรมิ
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การเรียนร่้มิีค์�าเฉลี�ยสุง่สุุด และค์วิร เน้นให้ค์วิามิร่้ภยัพิบ้ตั ิ

ที�เกดิในทอ้งถุิ�นเชยีงราย การเตรยีมิรบั้มิ่อและเอาตวัิรอด 

โดยใชร้ป่ัแบ้บ้การจัิดกจิิกรรมิการเรียนร่ท้�ีมิคี์วิามิหลากหลาย 

และมิีการเรียนร่้ร�วิมิกัน

  1.2 กจิิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรยีนร่ภั้ยพบิ้ตั ิสุำหรับ้

เดก็และเยาวิชน จิงัหวัิดเชยีงราย จิดัทำเปัน็ค่์�มิอ่จัิดกจิิกรรมิ

สุำหรบั้นกัเรยีนระดบั้ชั�นปัระถุมิศกึษ์าและสุำหรบั้นกัเรยีน

ระดับ้ชั�นมิัธยมิศึกษ์า ซึ่ึ�งมิี 5 กิจิกรรมิหลัก ได้แก� 1) ร่้จิัก

ภยัพบิ้ตั ิจิงัหวิดัเชยีงราย 2) ภยัอนัตรายและค์วิามิเสุยีหาย 

จิากภัยพิบ้ัติ 3) เตรียมิตัวิ เตรียมิใจิ รับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ  

4) ปัฏิบ้ัติตัวิอย�างไร...เม่ิ�อเกิดภัยพิบ้ัติ และ 5) สุร้าง 

ค์วิามิเข้้าใจิ...หลังเกิดภัยพิบ้ัติ มิีค์วิามิเหมิาะสุมิโดยรวิมิ

อย่�ในระดบั้มิากที�สุดุ เมิ่�อพิจิารณาเปัน็รายข้อ้ รายการท�ีมิี

ค์�าเฉลี�ยมิากที�สุดุ ค์่อ กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ

เน้นให้ผ่้เรียนได้ลงมิ่อปัฏิบ้ัติจิริง และกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุามิารถุนำไปัปัระยกุตใ์ชใ้นชวีิติจิรงิได้ 

 2. ผลการใชก้จิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย มิีดังนี�

  2.1 นักเรียนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์าและนักเรียน

ระดับ้ชั�นมิัธยมิศึกษ์ามิีค์ะแนนเฉลี�ยข้องค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้

ภัยพิบ้ัติหลังเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ในระดับ้

ดีมิาก ซึ่ึ�งสุ่งกวิ�าก�อนเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ผลการสุังเกตสุรุปัได้วิ�า นักเรียนร�วิมิกันอภิปัราย 

แลกเปัลี�ยนเรยีนร่เ้กี�ยวิกบั้ลกัษ์ณะ สุาเหต ุค์วิามิสุำค์ญัข้อง

การศกึษ์าเกี�ยวิกบั้ภยัพบิ้ตั ิภยัอนัตรายและค์วิามิเสุยีหาย

จิากภยัพบิ้ตัติามิปัระสุบ้การณข์้องตนเองในการปัฏบิ้ตัติน 

ในการรับ้มิอ่ภัยพบิ้ตั ินกัเรยีนสุามิารถุเลอ่กสุิ�งข้องที�จิำเป็ัน

ไวิใ้ชง้านยามิฉกุเฉนิได ้และสุามิารถุปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องตน้ได้ 

แต�อาจิใช้เวิลา  นักเรียนมิีสุ�วินร�วิมิในการปัฏิบ้ัติการ 

หมิอบ้ ปั้อง เกาะ ได้อย�างถุก่ต้อง ในสุถุานการณ์นกัเรียน

ได้จิำลองการฝุ่ึกซึ่้อมิอพยพทุกค์น โดยนักเรียนทั�งหมิด

ให้ค์วิามิสุนใจิและร�วิมิกิจิกรรมิเปั็นอย�างดี และเสุนอวิ�า

โรงเรียนค์วิรจิะมิีการซึ่้อมิรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติร�วิมิกับ้นักเรียน

ชั�นอ่�น ๆ อย�างน้อยภาค์เรียนละ 1 ค์รั�ง ในการวิิเค์ราะห์ 

การปัฏิบ้ัติตน เมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติสุามิารถุตอบ้ได้ถุ่กต้อง 

นักเรียนสุ�วินใหญ�มิีสุ�วินร�วิมิในการอภิปัรายเกี�ยวิกับ้ 

การปัฏิบ้ัติหลังเกิดภัยพิบ้ัติได้เปั็นสุ�วินใหญ� ในปัระเด็น 

ใช้เวิลาในการปัรึกษ์ากันและสุามิารถุร�วิมิตอบ้ค์ำถุามิ 

เกี�ยวิกับ้การปัฏิบ้ัติตนหลังจิากการเกิดภัยพิบ้ัติได้ 

อย�างถุ่กต้อง

 2.2 นกัเรยีนมิคี์วิามิค์ดิเหน็ที�มิตี�อกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

โดยรวิมิอย่�ในระดับ้มิาก มิีรายการที�มิีค์�าเฉี�ยสุ่งสุุด ค์่อ  

มิีการจิัดกิจิกรรมิที�มิีค์วิามิหลากหลาย 

การอภัิปรายผลการวิจัย
 1. ผลการพัฒนากิจิกรรมิการเรียนร่้เกี�ยวิกับ้ 

ภัยพิบ้ัติ

  1.1 ค์วิามิตอ้งการในการจิดักจิิกรรมิการเรยีนร่้

ภยัพบิ้ตั ิโดยรวิมิอย่�ในระดับ้เห็นดว้ิยมิาก ซึึ่�งดา้นกจิิกรรมิ

การเรียนร่้มิีค์�าเฉลี�ยสุง่สุดุ ทั�งนี�อาจิเน่�องมิาจิากกิจิกรรมิ

การเรียนร่้เปั็นสุิ�งที�สุำค์ัญที�สุุดในการทำให้นักเรียนเกิด

การเรียนร่้ โดยเฉพาะกิจิกรรมิท�ีมิีการสุาธิตจิากผ่้ท�ีมิี

ค์วิามิร่้ค์วิามิเช�ียวิชาญมิีค์วิามิสุำคั์ญเป็ันอย�างยิ�ง อาทิ 

กิจิกรรมิการซึ่้อมิการอพยพ ซึ่ึ�งเปั็นกระบ้วินการหนึ�งใน

การเตรียมิค์วิามิพร้อมิรบั้มิ่อกับ้ภยัพิบ้ัติซึ่ึ�งจิำเปัน็ต้องใช ้

ผ่้ที�มิีค์วิามิร่้ค์วิามิเชี�ยวิชาญในการสุาธิตและให้ค์วิามิร่้ 

ที�ถุก่ต้อง เพ�่อให้เกิดปัระสิุทธิภาพในการลดค์วิามิสุ่ญเสีุย

จิากการเกดิภยัพบิ้ตั ิสุอดค์ลอ้งกบั้ทศพล อคั์รพงษ์ไ์พบ้ล่ย,์ 

เพ็ญศรี ฉิรินัง, อรุณ รักธรรมิ, และสุมิพร เฟ่�องจิันทร์ 

 (Akkarapongpaiboon, Chirinang, Raktham, & Fuangchan, 

2020) ที�กล�าวิวิ�า การเตรยีมิค์วิามิพรอ้มิรับ้มิ่อภยัพบิ้ตันิั�น

เปัน็ระยะท�ีมิคี์วิามิเป็ันไปัไดท้ี�จิะเกดิภยัพบิ้ตั ิจิากข้อ้มิล่ต�าง ๆ   

ค์าดวิ�าจิะมิภียัพบิ้ตัเิกดิข้ึ�น โดยระยะการเตรยีมิค์วิามิพรอ้มิ 

รับ้มิ่อภัยพิบ้ัติจิะมิีการจัิดเตรียมิทรัพยากร บุ้ค์ลากร 

ระบ้บ้สุ่�อสุารให้พร้อมิเพ�่อตอบ้โต้ภัยพิบ้ัติ และมิี 

การปัระชาสัุมิพันธ์ให้ค์วิามิร่้แก�ปัระชาชนและชุมิชนใน 

การรบั้มิ่อภยัพบิ้ตั ิมิกีจิิกรรรมิหลากหลาย เช�นมิกีารซึ่อ้มิ 

แผนการรับ้มิอ่ภัยพบิ้ตัเิพ่�อช�วิยปัอ้งกันและลดค์วิามิสุญ่เสีุย 

ในชีวิิตและทรัพย์สุินข้องปัระชาชน เป็ันต้น การพัฒนา

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและ

เยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย จิากการสุนทนากลุ�มิ ภัยพิบ้ัติ 

ที�ค์วิรจิัดให้เด็กและเยาวิชนจิังหวิัดเชียงรายได้เรียนร่้  

ค์วิรเปัน็ไปัตามิบ้รบิ้ทที�แตกต�างกัน องค์ค์์วิามิร่ท้�ีจิะพฒันา

ให้กับ้นักเรียนจิะเริ�มิตั�งแต�ปัระเภทข้องภัยพิบ้ัติ ภัยพิบ้ัติ

ตามิฤด่กาลที�อาจิพบ้ในจัิงหวัิดเชียงราย เรียนร่้สุภาพ 
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สุถุานการณ์และบ้รบิ้ทข้องเชียงราย การเตรียมิตัวิ การรับ้มิอ่  

การร่้รอดปัลอดภัย เน้นการเรียนร่้สุถุานการณ์ภัยพิบ้ัติ  

วิธิกีารเอาตวัิรอดเมิ่�อเกดิสุถุานการณ ์ผลกระทบ้ทั�งวิงแค์บ้ 

และวิงกวิ้าง เน้นเรียนร่้เพ่�อให้นักเรียนนำไปัสุ่�อสุารกับ้ 

ผ่ป้ักค์รอง  ซึ่ึ�งเป็ันแนวิทางท�ีมิคี์วิามิสุอดค์ล้องกับ้เสุาวิลักษ์ณ์ 

โกศลกิตติอัมิพร, ธีรภัทร์ ลอยวิิรัตน์, ปัรียานุช วิัฒนก่ล, 

และอาภาภรณ์ จิวินสุาง  (Kosonkittiumporn, Loiwirat, 

Watthanakul, & Juansang, 2020) ที�ได้เสุนอแนวิคิ์ด 

การจิัดการค์วิามิเสุี�ยงจิากภัยพิบ้ัติ ปัระกอบ้ด้วิย  

(1) การลดค์วิามิเสุี�ยงจิากภยัพบิ้ตั ิ(Disaster Risk Reduction) 

ไดแ้ก� ปัอ้งกนัและลดผลกระทบ้ (Prevention and Mitigation) 

และการเตรยีมิค์วิามิพรอ้มิ (Preparedness) (2) การจิดัการ 

ในภาวิะฉุกเฉิน (Emergency Management) ได้แก�  

การเผชิญเหตุ (Response) และการบ้รรเทาทุกข้์ (Relief) 

และ (3) การฟ่�นฟ ่(Recovery Build Back Better and Safer) 

ที�เปั็นการฟ่�นสุภาพและการซึ่�อมิสุร้าง (Rehabilitation 

and Reconstruction) และเน่�อหาที�ได้รับ้การเสุนอแนะ 

มิคี์วิามิสุอดค์ลอ้งกบั้  Health and Education Department (2010) 

ที�ไดก้ล�าวิถุงึเน่�อหาที�ใชสุ้อนนักเรยีนในระดับ้ปัระถุมิศกึษ์า  

ค์่อ ภยัพบิ้ตัทิี�เกดิข้ึ�นจิากมินษุ์ยแ์ละธรรมิชาต ิการปัอ้งกนั

ตนเอง การตอบ้สุนองและการลดผลกระทบ้จิากสุิ�งที�เกดิข้�ึน  

ตลอดจินปัอ้งกนัตนเองจิากภยัพบิ้ตัใินชมุิชนที�กำลงัจิะมิาถุงึ  

และจิากการสุนทนากลุ�มิที�พบ้วิ�า ค์วิรมิีร่ปัแบ้บ้การจิัด

กิจิกรรมิการเรียนร่้ท�ีมิีค์วิามิหลากหลายและมีิการเรียนร่้ 

ร�วิมิกัน ซึ่ึ�งสุอดค์ลอ้งกับ้ท�ีจิกัรกฤษ์ณ ์จินัทะคุ์ณ  (Jantakoon, 

2015) ได้ศึกษ์าแนวิทางการจัิดกิจิกรรมิการเรียนร่้เพ่�อ

เตรียมิค์วิามิพร้อมิรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ  ได้ระบุ้วิ�าโรงเรียน 

จิะเปัน็หน�วิยงานท�ีมิบี้ทบ้าทสุาํค์ญัในการขั้บ้เค์ล่�อนภยัพบิ้ตัิ

ศึกษ์า ซึ่ึ�งในการจิัดกิจิกรรมิสุามิารถุจิัดได้หลายร่ปัแบ้บ้  

ทั�งนี�การจิดักจิิกรรมิค์วิรเนน้การเรยีนร่ร้�วิมิกนั เพ่�อสุ�งเสุรมิิ 

การเรียนร่้และค์วิามิพร้อมิข้องผ่้เรียนในการรับ้มิ่อกับ้

ภัยพิบ้ัติอย�างมิีปัระสุิทธิภาพ ดังที�จิิตติรัตน์ แสุงเลิศอุทัย  

และค์นอ�่น ๆ  (Saengloetuthai et al., 2020) สุรุปัวิ�า 

การเรยีนร่ท้�ีเกดิจิากการปัฏิบ้ตั ิมิุ�งเนน้กระบ้วินการเรียนร่้ 

เปัน็หลกั และเปัน็การเรยีนร่จ้ิากกนัและกนัดว้ิยการกระทำ 

ด้วิยกัน ค์ิดและลงมิ่อกระทำร�วิมิกัน ซึ่ึ�งก�อให้เกิดค์วิามิร่้

ค์วิามิเข้้าใจิ ทำให้ได้มิาซึ่ึ�งทางแก้ปััญหาและค์วิามิร่้ใหมิ� 

  1.2 ค์วิามิเหมิาะสุมิข้องกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตั ิสุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

พบ้วิ�า ผ่้เชี�ยวิชาญทางด้านการจิัดการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ  

และการวิดัและปัระเมินิผล มิคี์วิามิค์ดิเหน็เกี�ยวิกบั้กจิิกรรมิ

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน  

ในภาพรวิมิมิีค์�าเฉล�ียเท�ากับ้ 4.55 อย่�ในระดับ้เห็นด้วิย

มิากที�สุุด เมิ่�อพิจิารณาเปั็นรายข้้อ มิีรายการที�มิีค์�าเฉลี�ย

มิากที�สุุด ค์่อ กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติเน้น 

ให้ผ่้เรียนได้ลงมิ่อปัฏิบ้ัติจิริง กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติสุามิารถุนำไปัปัระยุกต์ใช้ในชีวิิตจิริงได้และ 

เวิลาที�ใชใ้นกจิิกรรมิต�าง ๆ  มิคี์วิามิเหมิาะสุมิเอ่�อต�อบ้รบิ้ท

การเรียนการสุอนข้องโรงเรียน มิีค์�าเฉลี�ยอย่�ในระดับ้

มิากท�ีสุุด ทั�งน�ีอาจิเน่�องจิากกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่ ้

ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวัิดเชียงราย 

เปัน็กจิิกรรมิที�เนน้ใหผ้่เ้รยีนไดล้งมิอ่ปัฏบิ้ตัจิิรงิ และสุ�งเสุรมิิ 

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติสุามิารถุนำไปัปัระยุกต์ใช้ในชีวิิตจิริง

ได้ โดยกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็ก 

และเยาวิชน จิงัหวิดัเชียงราย ทั�งในระดับ้ชั�นปัระถุมิศึกษ์า

และมัิธยมิศกึษ์าในงานวิจัิิยนี� ปัระกอบ้ด้วิย 5 กจิิกรรมิหลัก  

ได้แก� กิจิกรรมิที� 1 ร่้จิักภัยพิบ้ัติ จิังหวิัดเชียงราย  

กิจิกรรมิที� 2 ภัยอันตรายและค์วิามิเสุียหายจิาก 

ภัยพิบ้ัติ กิจิกรรมิที� 3 เตรียมิตัวิ เตรียมิใจิ รับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ  

กิจิกรรมิท�ี 4 ปัฏิบ้ัติตัวิอย�างไร...เมิ่�อเกิดภัยพิบ้ัติ และ

กิจิกรรมิที� 5 สุร้างค์วิามิเข้้าใจิ...หลังเกิดภัยพิบ้ัติ ใช้เวิลา

ในการเรียน จิำนวิน 360 ชั�วิโมิง จิะเน้นร่ปัแบ้บ้กิจิกรรมิ

การเรียนร่้ที�มิีการสุาธิต การอภิปัราย การใช้กรณีศึกษ์า 

กิจิกรรมิเกมิ และการฝุ่ึกปัฏิบ้ัติจิากสุถุานการณ์จิำลอง 

โดยแต�ละกิจิกรรมิจิะปัระกอบ้ด้วิย 1) จิุดปัระสุงค์์ 

ข้องกิจิกรรมิ  2) เน่�อหา 3) กระบ้วินการจิัดการเรียนร่้  

4) สุ่�อและวิัสุดุ อุปักรณ์ และ 5) การวิัดและปัระเมิินผล  

จิากร่ปัแบ้บ้ดังกล�าวิแสุดงให้เห็นวิ�าค์ณะผ่้วิิจิัยได้นำ 

ค์วิามิต้องการและข้้อเสุนอแนะร่ปัแบ้บ้การจิัดกิจิกรรมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

จิากข้ั�นตอนการศึกษ์าข้้อมิ่ลและวิิเค์ราะห์ค์วิามิต้องการ 

มิาออกแบ้บ้กจิิกรรมิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัไิดอ้ย�างเหมิาะสุมิ

และตรงตามิค์วิามิตอ้งการอย�างแทจ้ิรงิ ซึ่ึ�งจิะเกดิปัระโยชน์

ต�อผ่สุ้อนและผ่เ้รยีนต�อไปั ทั�งนี�กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่้ 
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ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน ได้เน้นเด็กและเยาวิชน

เกิดค์วิามิตระหนักและสุามิารถุรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติที�เกิดข้ึ�น

ได้อย�างปัลอดภัย ตามิแนวิค์ิดวิงจิรการเกิดภัยที�สุำนัก

จิดัการภาวิะฉกุเฉนิกลาง (FEMA, 2006) ใน 3 ระยะ ไดแ้ก� 

1) ระยะก�อนเกิดภัย (Pre-impact Phase) 2) ระยะเกิดภัย  

(Impact Phase) 3) ระยะหลังเกิดภยั (Post-impact Phase) 

ซึ่ึ�งมิีกิจิกรรมิต�าง ๆ ที�จิัดข้ึ�นเพ่�อให้ตอบ้สุนองและรับ้มิ่อ

กับ้ภัยพิบ้ัติให้ได้อย�างเต็มิค์วิามิสุามิารถุ

 2. ผลการใชก้จิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัิ

สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย

  2.1 ผลการทดสุอบ้ค์วิามิร่้เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติ 

ข้องนักเรียนระดับ้ปัระถุมิศึกษ์าและนักเรียนระดับ้ 

ชั�นมิัธยมิศึกษ์าที�ได้เข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภยัพบิ้ตั ิพบ้วิ�า มิคี์ะแนนเฉลี�ยหลงัเข้า้ร�วิมิกจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิ

การเรียนร่้ในระดับ้ดีมิาก ซึ่ึ�งสุ่งกวิ�าก�อนเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุรมิิการเรียนร่ ้ทั�งน�ีเน่�องจิากกจิิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติ สุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย ได้มิี

แนวิทางเตรียมิค์วิามิพร้อมิ 3 ข้ั�นตอน ค์่อ ข้ั�นก�อนเกิดภัย 

ข้ั�นข้ณะเกดิภยั และข้ั�นหลงัเกดิภยั ที�สุอดค์ลอ้งกบั้แนวิทาง

ข้องสุำนักงานค์ณะกรรมิการการศึกษ์าข้�ันพ่�นฐาน (Office of 

the Basic Education Commission, 2012) ที�ไดเ้สุนอแนวิทาง

การจิดัการศกึษ์าดา้นภยัพบิ้ตั ิโดยกำหนดแนวิทางเตรยีมิ

ค์วิามิพร้อมิ 3 ข้ั�นตอน ค์่อ ข้ั�นก�อนเกิดภยั ข้ั�นข้ณะเกิดภยั  

และข้ั�นหลังเกิดภัย ซึ่ึ�งทำให้เอ่�อต�อกระบ้วินการเรียนร่้ 

และเปัน็ไปัตามิหลกัการจิดัการศกึษ์าเกี�ยวิกับ้ภยัพบิ้ตั ิและ

อาจิเน่�องมิาจิากเน�่อหาท�ีนำมิาจัิดกิจิกรรมิได้มิีการลำดับ้ 

และค์ัดเล่อกเน�่อหาที�มิีค์วิามิแหมิาะสุมิกับ้ผ่้เรียนและ

นำไปัใช้ปัระโยชน์ได้จิริง อาทิ เน่�อหาเกี�ยวิกับ้การจิัดทำ

แผนท�ีโรงเรยีน/ชุมิชน และการจินิตนาการเกี�ยวิกับ้ภัยพบิ้ตัิ  

โดยให้นักเรียนวิาดภาพแผนท�ีชุมิชนที�แสุดงเสุ้นทางและ

สุถุานที�ข้องโรงเรียน/ชุมิชนโดยรอบ้ แล้วิร�วิมิกันเสุนอวิ�า 

จิดุใดเปัน็ที�ปัลอดภยัเมิ่�อเกดิภยัพบิ้ตัแิผ�นดนิไหวิหรอ่ไฟไหมิ้ 

ซึ่ึ�งทำใหน้กัเรยีนทราบ้จุิดที�เสุี�ยง/จิดุที�ปัลอดภัยข้องโรงเรยีน

และชมุิชนโดยรอบ้ อีกทั�งกิจิกรรมิที�ใช้เน้นการปัฏิบ้ตัิจิริง 

อาทิ การฝุ่ึกปัฏิบ้ัติการปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องต้น ใน 3 ฐาน 

ได้แก� ฐานที� 1 การใช้ผ้าสุามิเหลี�ยมิในการปัฐมิพยาบ้าล

เบ้่�องตน้ ฐานที� 2 การใชผ้า้ห�มิฉกุเฉนิ Blanket Emergency 

เพิ�มิค์วิามิอบ้อุ�นให้กับ้ร�างกาย ฐานที� 3 การใช้สุายรัด 

ห้ามิเล่อด Tourniquet (ท่นิเก้) การให้นักเรียนได้ลงมิ่อ

ปัฏบิ้ตัจิิรงิ นกัเรยีนไดค้์วิามิร่ค้์วิามิเข้า้ใจิ ทำใหค้์ะแนนเฉลี�ย 

หลังเข้้าร�วิมิกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ในระดับ้ดีมิาก 

และยังทำให้นักเรียนมิีค์วิามิสุามิารถุในการปัฏิบ้ัติตน 

ในการรับ้มิ่อกับ้ภัยพิบ้ัติ ซึ่ึ�งสุอดค์ล้องกับ้ผลสุังเกต 

ที�พบ้วิ�า นักเรียนระดับ้ชั�นปัระถุมิศึกษ์าและมิัธยมิศึกษ์า

สุามิารถุปัฏิบ้ตัิการปัฐมิพยาบ้าลเบ้่�องต้นได้อย�างถุก่ต้อง

  2.2 ค์วิามิค์ิดเหน็ต�อการจิดักิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ

การเรียนร่้ภัยพิบ้ัติข้องนักเรียนที�ได้เข้้าร�วิมิกิจิกรรมิ 

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ มิีค์วิามิค์ิดเห็นโดยรวิมิ 

อย่�ในระดับ้มิาก โดยนักเรียนมิีค์วิามิค์ิดเห็นวิ�ากิจิกรรมิ

สุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติดังกล�าวิมิีค์วิามิหลากหลาย

และมิีกิจิกรรมิท�ีได้ลงมิ่อปัฏิบ้ัติจิริงอย่�ในระดับ้มิาก 

ซึ่ึ�งสุอดค์ลอ้งกบั้ผลการสุงัเกตที�นกัเรยีนไดเ้ข้า้ร�วิมิกจิิกรรมิ

โดยเฉพาะการร�วิมิปัฏบิ้ตัไิดเ้ปัน็อย�างด ีทั�งนี�เน่�องจิากกจิิกรรมิ 

สุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัจิิะเนน้รป่ัแบ้บ้กจิิกรรมิการเรยีนร่้ 

ที�มิีการสุาธิต การอภิปัราย การใช้กรณีศึกษ์า กิจิกรรมิ

เกมิ และการฝุ่กึปัฏบิ้ตัจิิากสุถุานการณจ์ิำลอง สุอดค์ลอ้ง

กับ้จิิตติรัตน์ แสุงเลิศอุทัย และค์นอ่�น ๆ (Saengloetuthai 

et al., 2020) ที�ได้กล�าวิถุึงปัระโยชน์ข้องการเรียนร่้ 

จิากการปัฏิบ้ัติวิ�าเปั็นการเรียนร่้ที�สุ�งเสุริมิใหผ้่้เรียนสุร้าง

องค์์ค์วิามิร่้ได้ด้วิยตนเอง ก�อให้เกิดค์วิามิร่้ค์วิามิเข้้าใจิ 

ในสุ�ิงที�เรยีนร่เ้ปัน็อย�างด ีสุ�งผลใหผ้่เ้รยีนปัระสุบ้ค์วิามิสุำเรจ็ิ 

ในการเรยีนร่ ้ซึ่ึ�งการเรยีนร่จ้ิากการปัฏบิ้ตัจิิงึสุามิารถุนำไปัสุ่� 

การปัระยุกต์ใช้ได้จิริง และสุอดค์ล้องกับ้งานวิิจิัยข้อง

นันทินี พิทักษ์์ภค์วิิวิัฒน์ ( Pitakpakawiwat, 2021) ที�ได้

พัฒนากิจิกรรมิการเรียนร่้โดยใช้กรณีศึกษ์าที�สุ�งเสุริมิ

ค์วิามิสุามิารถุในการรับ้มิ่อกับ้ภัยพิบ้ัติข้องนักเรียนชั�น

มิธัยมิศกึษ์าปัทีี� 1 ผลการวิจิิยัพบ้วิ�านกัเรยีนชั�นมิธัยมิศกึษ์า

ปัีที� 1 ที�เรียนด้วิยกิจิกรรมิการเรียนร่้โดยใช้กรณีศึกษ์า 

มิีค์วิามิร่้เร�่องภัยพิบ้ัติหลังเรียนสุ่งกวิ�าก�อนเรียนอย�าง 

มิีนัยสุำค์ัญทางสุถุิติที�ระดับ้ .05 และมิีค์วิามิสุามิารถุใน

การเตรียมิค์วิามิพร้อมิรับ้มิ่อกับ้ภัยพิบ้ัติอย่�ในระดับ้มิาก  

นอกจิากนั�นนกัเรียนยงัมิีค์วิามิค์ิดเหน็วิ�าหลงัการเข้้าร�วิมิ

กิจิกรรมิดังกล�าวิแล้วินักเรียนมิีค์วิามิร่้และค์วิามิเข้้าใจิ 

เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติอย่�ในระดับ้มิาก ซึ่ึ�งสุอดค์ล้องกับ้ 
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งานวิิจิัยข้อง จิักรกฤษ์ณ์ จิันทะค์ุณ, กษ์มิะ กลิ�นเจิริญ, 

และอมิรรัตน์ วิัฒนาธร (Jantakoon, Klincharoen,  

& Wattanatorn, 2021) ที�ไดพ้ฒันาค์วิามิสุามิารถุในการเตรยีมิ 

ค์วิามิพร้อมิรับ้มิ่อแผ�นดินไหวิข้องนักเรียนโรงเรียน 

แมิ�ลาวิวิิทยาค์มิ จิงัหวิดัเชียงราย โดยใช้กิจิกรรมิเปัน็ฐาน  

ผลการวิิจัิยพบ้วิ�านักเรียนมิีค์วิามิร่้ในการเตรียมิ 

ค์วิามิพร้อมิรับ้มิ่อแผ�นดินไหวิหลังเรียนโดยใช้กิจิกรรมิ 

เปัน็ฐาน สุง่กวิ�าเกณฑ์ร์อ้ยละ 80 อย�างมินียัสุำค์ญัทางสุถุติิ 

ที�ระดับ้ .05 และนักเรียนมิีทักษ์ะในการเอาชีวิิตรอดจิาก

แผ�นดนิไหวิหลงัเรยีนโดยใชก้จิิกรรมิเปัน็ฐาน สุง่กวิ�าเกณฑ์์

ร้อยละ 70 อย�างมิีนัยสุำค์ัญทางสุถุิติที�ระดับ้ .05  

ข�อเส่นอแนะ
 ข�อเส่นอแนะเพั่�อการนำผลการวิจัยไปใช�

 1. จิากผลการพฒันากจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่้ 

ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย ที�ได้รับ้

การปัระเมิินจิากผ่้เชี�ยวิชาญทางด้านการจิัดการเรียนร่้ 

ภยัพบิ้ตั ิและการวัิดและปัระเมินิผล วิ�ามิคี์วิามิเหมิาะสุมิใน

ระดับ้มิากที�สุุด ได้นำไปัทดลองใช้พบ้วิ�ามิีค์ะแนนค์วิามิร่้ 

เกี�ยวิกับ้ภัยพิบ้ัติสุ่งข้ึ�นในระดับ้ดีมิาก และมิีค์วิามิค์ิดเห็น

ในระดับ้มิาก สุามิารถุนำกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ 

ภัยพิบ้ัติไปัปัระยุกต์ใช้ในการเรียนการสุอนตามิหลักสุ่ตร

ข้องสุถุานศึกษ์า โดยการปัระยุกต์กิจิกรรมิการเรียนร่้ให้

เหมิาะสุมิกับ้บ้ริบ้ทข้องผ่้ใช้กิจิกรรมิ และวิิเค์ราะห์เน่�อหา

ในการเรียนร่้ให้เหมิาะสุมิกับ้บ้ริบ้ทข้องท้องถุ�ินชุมิชน 

ข้องโรงเรียน

 2. กจิิกรรมิสุ�งเสุรมิิการเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็

และเยาวิชน จิังหวิัดเชียงราย ที�ได้จิากการวิิจิัยสุามิารถุ

นำไปัใช้พัฒนาเด็กและเยาวิชนในการอบ้รมิหร่อจิัดค์�าย

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติในโรงเรียน ทั�งนี�อาจิ

มิีค์วิามิร�วิมิมิ่อกับ้ภาค์รัฐที�สุามิารถุเอ�่อวิิทยากรท�ีเปั็น 

ผ่เ้ชี�ยวิชาญทางดา้นภยัพบิ้ตั ิเช�น กรมิปัอ้งกนัและบ้รรเทา

สุาธารณภัย (ปัภ.) เปั็นต้น

 3. โรงเรียนสุามิารถุนำกิจิกรรมิสุ�งเสุริมิ 

การเรยีนร่ภ้ยัพบิ้ตัสิุำหรบั้เดก็และเยาวิชน จิงัหวิดัเชยีงราย 

ที�ได้จิากการวิิจิัย ไปัใช้ในการดำเนินการซึ่้อมิรับ้มิ่อ 

ภัยพิบ้ัติในโรงเรียน ในแต�ละภาค์เรียนหร่อปัีการศึกษ์า 

อย�างสุมิ�ำเสุมิอ และค์วิรพัฒนาแกนนำภัยพิบั้ติจิาก 

สุภานักเรียนหร่อมิีโค์รงการหน่น้อยรับ้มิ่อภัยพิบ้ัติ 

เพ่�อเอ่�อปัระโยชน์ต�อการนำไปัใช้อย�างยั�งย่น

 ข�อเส่นอแนะในการวิจัยคัรั�งติ่อไป

 1. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติจิาก 

การวิิจิัยค์รั�งนี� มิุ�งเน้นการนำไปัใช้กับ้เด็กและเยาวิชนใน

ระดับ้ปัระถุมิศึกษ์าและมิัธยมิศึกษ์า จิึงค์วิรมิีการพัฒนา

กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติสุำหรับ้นักเรียนใน

ระดับ้ชั�นปัฐมิวิัย กลุ�มิปัระชาชน หร่อกลุ�มิอ่�น ๆ ต�อไปั

 2. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติจิาก 

การวิิจัิย ได้พัฒนาข้�ึนสุำหรับ้เด็กและเยาวิชน จิังหวัิด

เชียงราย ซึ่ึ�งสุามิารถุนำกิจิกรรมิดังกล�าวิไปัศึกษ์าวิิจิัย 

ต�อยอดในพ่�นที�ข้องแต�ละบ้ริบ้ทท้องถุิ�น เช�น อำเภอต�าง ๆ   

หร่อเฉพาะโรงเรียนต�อไปัได้

 3. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติ 

จิากการวิจัิิย ไดพ้ฒันาโดยเน้นเฉพาะพ�่นท�ีจิงัหวัิดเชยีงราย

ดงันั�นค์วิรพฒันาเปัน็กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภยัพิบ้ตัิ

ที�ออกแบ้บ้เพ่�อรองรบั้การนำไปัใชใ้นพ่�นที�ที�แตกต�างกนัไปั 

เช�น ในระดับ้จิังหวิัดหร่อระดับ้ภาค์ต�อไปั

 4. กิจิกรรมิสุ�งเสุริมิการเรียนร่้ภัยพิบ้ัติที�ได้

จิากการวิิจิัย สุามิารถุต�อยอดโดยการศึกษ์าค์้นค์วิ้าใน 

การพัฒนาเปั็นหลักสุ่ตรภัยพิบ้ัติต�อไปัได้
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