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บทัคัดิย่อ

 การวิจัยครั�งนี�มีวัตถุประสงค์เพ็ื�อ 1) ศ์ึกษาผลของการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนต่อความรู้และทัักษะ

ปฏิิบุัติการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล และ 2) เพ็ื�อศ์ึกษาความพ็ึงพ็อใจต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุ

การสอนเร�ืองการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล กลุ่มตัวอย่างคือนักศ์ึกษาคณัะพ็ยาบุาลศ์าสตร์ 

ชูั�นปีทัี� 2 มหาวิทัยาลัยอุบุลราชูธานี จำนวน 99 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบุบุเจาะจง เครื�องมือการวิจัยประกอบุดิ้วย  

1) สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 2) แบุบุทัดิสอบุความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้า 

ทัางหลอดิเลือดิดิำ 3) แบุบุประเมินทัักษะการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ และ 4) แบุบุประเมินระดิับุความพ็ึงพ็อใจ 

ในการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ วิเคราะห์ข้อมูลโดิยใชู้สถิติ Wilcoxon Signed-Rank Test และ Fisher’s Exact Test

 ผลการวิจัย พ็บุว่า 1) ความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนและหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติทัี�ระดิับุ .05 (Z = 20.307, p<.001) ทัักษะปฏิิบุัติการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำหลังการใชู้ 

สื�อวีดิิทััศ์น์แตกต่างจากเกณัฑ์์อย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติทัี�ระดัิบุ .05 (F = 97.631, p<.001) 2) คะแนนเฉีลี�ยของ 

ความพ็ึงพ็อใจต่อการใชู้สื�อวีดิิทัศั์น์โดิยภาพ็รวมอยู่ในระดิบัุมาก พ็บุว่า ดิ้านเนื�อหามีความพ็ึงพ็อใจมากทัี�สดุิ (  = 4.31, 

S.D. = 0.68) 

คำสื่ำคญั: วดีิทัิัศ์นป์ระกอบุการสอน, ความรู,้ ทักัษะปฏิบิุตักิารฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลอืดิดิำ, การฉีดีิยา, นกัศ์กึษาพ็ยาบุาล
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to: 1) examine the effects of video instructional media on knowledge 

and intravenous fluid administration skills among nursing students, and 2) investigate levels of satisfaction with 

using video instructional media among nursing students. The sample consisted of 99 second-year nursing students 

from the Faculty of Nursing at Ubon Ratchathani University, selected through a purposive sampling technique. The 

research tools consisted of 1) instructional videos on intravenous injection, 2) an intravenous injection knowledge 

test, 3) an intravenous injection skill assessment form, and 4) an assessment form for measuring satisfaction with 

the use of video instructional media. Data were analyzed using descriptive statistics, the Wilcoxon Signed-Rank 

Test, and Fisher’s Exact Test.

 The results showed that: 1) there was a statistically significant difference in knowledge about intravenous 

injections before and after using video media, with a significant level of .05 (Z = 20.307, p < .001). It was found 

that there was a statistically significant difference from the criteria in intravenous fluid administration skills among 

nursing students after using video instructional media (F = 97.631, p<.001). 2) The average satisfaction score 

regarding the use of video instructional media was high, and the content of the media was reported as the highest 

level of satisfaction (mean = 4.31, S.D. = 0.68). 

KEYWORDS: Video Instructional Media, Knowledge, Intravenous Fluid Administration Skill, Intravenous Injection, 

Nursing Students
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บทัน์ำ
 การบุริหารยาเป็นหนึ�งในบุทับุาทัทัี�สำคัญของ

พ็ยาบุาล จากข้อบุงัคบัุสภาการพ็ยาบุาล ว่าดิ้วยข้อจำกัดิ

และเงื�อนไขในการประกอบุวิชูาชูีพ็การพ็ยาบุาลและ 

การผดิุงครรภ์ พ็.ศ์. 2564 ระบุุว่า ผู้ประกอบุวิชูาชูีพ็ 

การพ็ยาบุาลและการผดุิงครรภ์ ชูั�นหนึ�ง สามารถให้ยา 

กับุผู้รับุบุริการไดิ้ภายใต้ผู้ประกอบุวิชูาชูีพ็เวชูกรรม 

 (Thai Government Gazette, 2021) ซึ่ึ�งหัวใจสำคัญของ 

การบุริหารยาคือผู้ป่วยต้องไดิ้รับุความปลอดิภัย 

โดิยกำหนดิแนวทัางปฏิิบุัติตามหลักการบุริหารยา 6R  

ประกอบุด้ิวย 1) ให้ยาถูกตัวผู้ป่วย (Right Patient)  

2) ชูนดิิของยาถกูตอ้ง (Right Drug) 3) ขนาดิของยาถกูตอ้ง  

(Right Dose) 4) เวลาทัี�ให้ยาถูกต้อง (Right Time)  

5) ทัางทัี�ให้ยาถูกต้อง (Right route) และ 6) บุันทัึก 

การให้ยาถูกต้อง (Right Document) หากพ็ยาบุาล 

เกิดิความผิดิพ็ลาดิหรือให้ยาไม่เหมาะสมกับุผู้ป่วย 

จะส่งผลให้เกิดิความคลาดิเคลื�อนทัางยา (Medication 

Error) เชู่น อาการไม่พ็ึงประสงค์จากการใชู้ยา (Adverse 

Drug Reaction: ADR) หรือเหตุการณ์ัไม่พ็ึงประสงค์ 

จากการใชู้ยา (Adverse Drug Event: ADE) อาจส่ง

ผลให้เกิดิอันตรายต่อผู้ป่วยและอาจถึงข�ันเสียชูีวิตไดิ้  

หนึ�งในปัจจัยสำคัญทัี�ทัำให้เกิดิความคลาดิเคลื�อน 

ทัางยาคือ บุุคลากรทัางการแพ็ทัย์ขาดิการฝึึกทัักษะ  

มีความรู้และประสบุการณ์ัเก�ียวกับุยาไม่เพ็ียงพ็อ 

 (Khrueawang, 2018; Thomas, Benjamin, & John, 2023)

 การจัดิการเรียนการสอนในหลักสูตร 

พ็ยาบุาลศ์าสตรบุัณัฑ์ิต มุ่งเน้นการจัดิการเรียนการสอน

ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ดิ้าน ทัี�สอดิคล้องกับุ

คุณัลักษณัะบุัณัฑ์ิตทัี�พ็ึงประสงค์ตามกรอบุมาตรฐาน

คุณัวุฒิิระดิับุอุดิมศ์ึกษาแห่งชูาติ ซึ่ึ�งประกอบุดิ้วย  

1) ดิ้านคุณัธรรม จริยธรรม 2) ดิ้านความรู้ 3) ดิ้านทัักษะ

ทัางปัญญา 4) ดิ้านความสัมพ็ันธ์ระหว่างบุุคคลและ 

ความรบัุผดิิชูอบุ 5) ดิา้นการวเิคราะหเ์ชูงิตวัเลข การสื�อสาร  

และการใชู้เทัคโนโลยีสารสนเทัศ์ และ 6) ดิ้านทัักษะ 

การปฏิิบุัติทัางวิชูาชูีพ็  (Ministry of Education, 2017)  

โดิยมุง่เนน้การจดัิการเรยีนการสอนใหม้คีวามสอดิคลอ้งกบัุ 

ลกัษณัะนกัศ์กึษาในยคุศ์ตวรรษทัี� 21 ทัี�สามารถใชูเ้ทัคโนโลยี

เพ็ื�อการศึ์กษาได้ิและเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบัิุต ิ (Bundasak 

et al., 2017) สื�อการสอนจึงมีความสำคัญต่อการเรียนรู้

ของนกัศ์กึษาในยคุชูวีติวถิใีหม ่(New Normal) เปน็เคร�ืองมอื 

ในการเสริมสร้างการเรียนรู้เพ็ื�อให้เกิดิมิติการเรียนรู้ 

ทัี�มีสีสัน ชู่วยเสริมการสอนให้มีความเป็นรูปธรรมและ 

น่าสนใจ ทัำให้นักศ์ึกษาสามารถมองเห็นประเดิ็นและ 

เข้าใจความหมายตามวัตถุประสงค์ทัี�ผู้สอนกำหนดิ  

นำไปสู่การประยุกต์ใชู้ความเข้าใจกับุสถานการณั์หรือ 

ชูีวิตประจำวัน  (Thammakrong, 2016) และการเรียนรู้ 

จากส�ือโดิยผ่านอุปกรณั์สื�อสารทัี�พ็กพ็าสะดิวกหรือ

คอมพ็ิวเตอร์ ชู่วยให้นักศ์ึกษาไดิ้ศ์ึกษาเรียนรู้มากข�ึน  

สามารถฝึึกปฏิิบุัติหรือทับุทัวนเนื�อหาไดิ้บุ่อยตาม 

ความต้องการ และสามารถชู่วยให้การจัดิกิจกรรม 

การเรียนการสอนมีประสิทัธิภาพ็มากข�ึน  (Pradubwate, 

2017) 

 รายวิชูาการพ็ยาบุาลเบุื�องต้นเป็นส่วนหนึ�ง 

ของรายวิชูาในหลักสูตรพ็ยาบุาลศ์าสตรบุัณัฑ์ิต  

คณัะพ็ยาบุาลศ์าสตร์ มหาวิทัยาลัยอุบุลราชูธานี โดิยมี

การจัดิการเรียนการสอนทัั�งในรูปแบุบุทัฤษฎีีและปฏิิบัุติ

ในหอ้งปฏิบิุตักิารทัี�มกีารสาธติและสาธติยอ้นกลบัุ เพ็�ือให้ 

นักศ์ึกษามีความรู้และทัักษะในการปฏิิบุัติการพ็ยาบุาล

ก่อนข�ึนฝึึกปฏิิบัุติจริงในหอผู้ป่วย ซึ่ึ�งการบุริหารยา 

โดิยการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำเป็นส่วนหนึ�งใน

หัวข้อของรายวิชูาดิังกล่าว โดิยมีขั�นตอนการปฏิิบุัติทัี� 

ซึ่ับุซึ่้อนหลายขั�นตอน เพ็�ือให้เกิดิสมรรถนะทัางวิชูาชูีพ็

และความมั�นใจในการดูิแลผูป้ว่ย ซึ่ึ�งตอ้งอาศั์ยหลักปฏิบัิุติ 

การบุรหิารยา (Medication Administration) หลกัปราศ์จากเชูื�อ  

(Sterile Technique) และใชูก้ระบุวนการพ็ยาบุาล (Nursing 

Process) ดิังนั�นนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลจึงมีความจำเป็น 

ต้องไดิ้รับุการฝึึกทัักษะดัิงกล่าวเพ็�ือให้เกิดิสมรรถนะ 

ทัางวิชูาชูีพ็และความมั�นใจในการดิูแลผู้ป่วย

 การจัดิการเรียนการสอนในหลักสูตรพ็ยาบุาล

ศ์าสตรบุัณัฑ์ิตไดิ้มีการนำสื�อการสอนในรูปแบุบุต่าง ๆ 

มาใชู้ในการเรียนการสอนมากขึ�น เชู่น การใชู้สื�อการสอน 

อิเล็กทัรอนิกส์  (Kimsungnoen & Petchtang, 2016) 

การใชู้สื�อการสอนอัจฉีริยะ (Smart Educational Media 

Creator: SEMC)  (Khumkom, 2015) สื�อการสอนเสมือนจรงิ 
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ในการดิูแลแผลกดิทัับุ ( Chaneiam et al., 2019)  

บุทัเรยีนคอมพ็วิเตอรช์ูว่ยสอน ( Puengpong, Kaveevivitchai, 

& Piaseu, 2018) เป็นต้น ซึ่ึ�งผลจากการใชู้สื�อการสอน 

ส่งผลให้นักศ์ึกษามีผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรียนดิีขึ�นและ

นักศ์ึกษามีความพ็ึงพ็อใจต่อสื�อการสอน 

 สื�อการสอนทัี�ดิจีะทัำใหผู้เ้รยีนเกดิิประสบุการณัต์รง

และเขา้ใจความหมายของข้อมูลความรูไ้ด้ิชูดัิเจน สามารถ

เรยีนรูไ้ดิอ้ยา่งมปีระสทิัธภิาพ็ตรงตามวตัถปุระสงค ์ชูว่ยให้ 

สามารถจดิจำเรื�องราว ข้อมูล ความรู้ไดิ้มากและนานขึ�น 

สื�อการสอนทัี�ดิียังชู่วยเร่งทัักษะในการเรียนรู้ให้เข้าใจได้ิ

เร็วยิ�งขึ�น ทัำให้ผู้เรียนเกิดิความสนใจและต้องการเรียนรู ้

ในส�ิงต่าง ๆ มากข�ึน รวมถึงเป็นส่วนเสริมดิ้านความคิดิ 

การแก้ปัญหาให้กับุผู้เรียน การเรียนการสอนทัี�มี

ประสิทัธิภาพ็นั�นครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องใชู้สื�อการสอนได้ิอย่าง 

หลากหลายและเหมาะสม เพ็ื�อให้ผู้เรียนไดิ้ลงมือปฏิิบัุติ 

ฝึึกประสบุการณั์ เกิดิการเรียนรู้ดิ้วยตนเอง สื�อการสอน

ทัี�ดิสีามารถนำเสนอเน�ือหาและบุทัเรียนทั�ีซึ่บัุซึ่อ้นใหเ้ขา้ใจ 

และจดิจำได้ิง่าย ซึ่ึ�งจะชู่วยให้ผู้เรียนสามารถเชูื�อมโยง 

เนื�อหาจากบุทัเรยีนในหอ้งเรยีนและนำไปใชูไ้ดิ ้ (Boonmee, 

2021)

 ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญของการพ็ัฒินา

สื�อการสอนโดิยใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�อง 

การใหย้าทัางหลอดิเลอืดิดิำ เนื�องจากจะสามารถถา่ยทัอดิ

กระบุวนการหรือขั�นตอนโดิยเป็นภาพ็เคลื�อนไหว และมี

เสยีงในการบุรรยายทัี�มคีวามนา่สนใจ สามารถสอดิแทัรก

เนื�อหาไดิต้ามความตอ้งการของผู้สอนมคีวามสะดิวกและ

งา่ยตอ่การใชูง้าน นกัศ์กึษาสามารถใชูส้ื�อวดีิทิัศั์นป์ระกอบุ

การสอนในการเรียนรู้และทับุทัวนเนื�อหาไดิ้ดิ้วยตนเอง 

โดิยไม่จำกัดิจำนวนครั�ง เพ็ื�อให้นักศ์ึกษาเกิดิทัักษะและมี

ความมั�นใจในการฝึึกปฏิิบุัติ

วีัต่ถุุประสื่งค์ของการวีิจััย
 1. เพ็ื�อศ์ึกษาผลของการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุ

การสอนต่อความรู้และทัักษะปฏิิบัุติการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล ดิังนี�

  1.1 เพ็�ือเปรียบุเทัียบุความรู้การฉีีดิยาเข้าทัาง 

หลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลก่อนและหลังใชู้ 

สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอน

  1.2 เพ็ื�อศ์ึกษาทัักษะปฏิิบุตัิการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลหลังใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

ประกอบุการสอน

 2. เพ็�ือศ์ึกษาความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาต่อ 

สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเร�ืองการฉีีดิยาเข้าทัาง 

หลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล

กรอบแน์วีคิดิการวีิจััย
 จากการทับุทัวนวรรณักรรมทัี�เก�ียวข้อง 

และทัฤษฎีี Bloom’s Revised Taxonomy (Anderson  

et al., 2001) ผู้วิจัยไดิ้กำหนดิกรอบุแนวคิดิการวิจัย  

ดิังภาพ็ทัี� 1

สื่่�อวีีดิิทััศน์์ประกอบการสื่อน์

เร่�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเล่อดิดิำ

ประกอบุดิ้วย

1. มิติดิ้านความรู้

2. มิติกระบุวนการทัางปัญญา

ผลของการใช้้สื่่�อวีีดิิทััศน์์

1. ความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

2. ทักัษะปฏิบัิุตเิรื�องการฉีดีิยาเข้าทัางหลอดิเลอืดิดิำ

3. ความพ็ึงพ็อใจต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอน 

ภาพทัี� 1 กรอบุแนวคิดิการวิจัย
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วีิธีีดิำเน์ิน์การวีิจััย
 การศ์ึกษาครั�งนี�เปน็การวิจยักึ�งทัดิลอง (Quasi-

Experimental Research) เพ็�ือศ์ึกษาผลของการใชู้ 

สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนต่อความรู้และทัักษะปฏิิบุัติ

การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล

ในรายวิชูาการพ็ยาบุาลเบุื�องต้น

 ประช้ากรและกลุ่มต่ัวีอย่าง

 ประชูากรและกลุม่ตวัอยา่งคอื นกัศ์กึษาชูั�นปทีัี� 2  

คณัะพ็ยาบุาลศ์าสตร์ มหาวิทัยาลัยอุบุลราชูธานี  

ทัี�ลงทัะเบุยีนเรยีนในรายวชิูาการพ็ยาบุาลเบุ�ืองตน้ ทัั�งหมดิ

จำนวน 99 คน ภาคการศึ์กษาทั�ี 1 การศ์ึกษา 2565  

โดิยการคัดิเลือกกลุ่มตัวอย่างแบุบุเจาะจง (Purposive 

Sampling)

 เคร่�องม่อการวีิจััย

 1. สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ ความยาวประมาณั 45 นาทัี  

มเีนื�อหาบุรรยายใตภ้าพ็เปน็ภาษาอังกฤษ เนื�อหาประกอบุ

ดิ้วย 1) การอ่านและแปลความหมายของแผนการรักษา 

2) การให้ยาตามหลัก 6R 3) การเตรียมยาตามแผน 

การรักษา 4) การคำนวณัอัตราการไหลของสารน�ำ และ 

5) ขั�นตอนการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

 2. แบุบุทัดิสอบุความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำ จำนวน 10 ข้อ มีเนื�อหาประกอบุดิ้วย 

1) การให้ยาตามหลัก 6R 2) การแปลความหมายของ

แผนการรักษา 3) การเตรียมยาตามแผนการรักษา  

4) การคำนวณัอัตราการไหลของสารน�ำ และ 5) ขั�นตอน

การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ ตอบุถูกไดิ้ 1 คะแนน  

ตอบุผิดิไดิ้ 0 คะแนน โดิยมีเกณัฑ์์การแบุ่งระดิับุความรู้ 

เรื�องฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำเป็น 3 ระดิับุ ดิังนี� 

คะแนนร้อยละ 80 ขึ�นไป (8-10 คะแนน) มีระดิับุความรู้ 

มาก คะแนนร้อยละ 60-70 (6-7 คะแนน) มีระดิบัุความรู้ 

ปานกลาง และคะแนนน้อยกว่าหรือเทั่ากับุร้อยละ 50  

(≤5 คะแนน) มีระดิับุความรู้น้อย

 3. แบุบุประเมินทัักษะปฏิิบุัติการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำโดิยใชู้แบุบุตรวจติดิตามและประเมินผล 

จำนวน 34 ข้อ มีเนื�อหาประกอบุดิ้วย 1) การเตรียมยา

ตามแผนการรักษา 2) การเตรียม NSS สำหรับุล้างสาย  

(Flushing) และ 3) ปฏิิบุตัิการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

โดิยกำหนดิคะแนนแบุบุมาตราส่วนประมาณัค่า (Rating 

Scale) 3 ระดิับุ ดิังนี� 0 หมายถึง ไม่ปฏิิบุัติ 1 หมายถึง  

ปฏิิบัุติไม่ครบุถ้วน และ 2 หมายถึง ปฏิิบัุติครบุถ้วน  

มีเกณัฑ์์การแบุ่งระดิบัุทักัษะปฏิิบุตัิ ดิงันี� 80-102 คะแนน  

มรีะดิบัุทัักษะปฏิบิุตัมิาก 58-79 คะแนน มรีะดิบัุทัักษะปฏิบิุตัิ

ปานกลาง และ 34-57 คะแนน มีระดิับุทัักษะปฏิิบุัติน้อย

 4. แบุบุประเมินระดิับุความพ็ึงพ็อใจของ 

กลุม่ตวัอยา่งตอ่สื�อวดีิทิัศั์น ์จำนวน 16 ขอ้ มเีนื�อหาประกอบุ

ดิ้วย 1) ดิ้านคุณัภาพ็ของสื�อการสอน 2) ดิ้านเนื�อหา และ 

3) ดิ้านประโยชูน์ของการนำไปใชู้ โดิยกำหนดิคะแนนแบุบุ

มาตราส่วนประมาณัค่า (Rating Scale) 5 ระดิับุ ดิังนี�  

1 หมายถงึ นอ้ยทัี�สดุิ 2 หมายถงึ นอ้ย 3 หมายถงึ ปานกลาง  

4 หมายถึง มาก และ 5 หมายถึง มากทั�ีสุดิ แปลผล

ระดัิบุความพึ็งพ็อใจ ดิังน�ี ค่าเฉีล�ียคะแนน 4.51 ขึ�นไป 

มีระดัิบุความพ็ึงพ็อใจมากทัี�สุดิ 3.51 - 4.50 มีระดัิบุ 

ความพ็ึงพ็อใจมาก 2.51 – 3.50 มีระดิับุความพ็ึงพ็อใจ

ปานกลาง 1.51 - 2.50 มีระดิับุความพ็ึงพ็อใจน้อย  

นอ้ยกวา่หรือเทัา่กบัุ 1.50 มรีะดิบัุความพ็งึพ็อใจนอ้ยทัี�สดุิ

 การสื่ร้างและหาคุณภาพเคร่�องม่อ

 1. เคร่�องม่อทัี�ใช้้ใน์การทัดิลอง

 ผู้วิจัยจัดิทัำสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอน 

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำตามกรอบุ 

แนวคิดิทัฤษฎีทีัี�ไดิ้ทับุทัวนเอกสารและงานวจิยัทัี�เกี�ยวขอ้ง 

หาค่าความตรงเชิูงเน�ือหา (Content Validity) โดิยผ่าน

ผู้ทัรงคุณัวุฒิิทัี�มีความเชูี�ยวชูาญดิ้านการพ็ยาบุาล  

3 คน มีค่าดิัชูนีความตรงเชูิงเนื�อหา (Content Validity 

Index: CVI) เทั่ากับุ 1.00 และทัำการปรับุแก้ตามข้อเสนอ

แนะก่อนนำไปใชู้

 2. เคร่�องม่อทัี�ใช้้ใน์การเก็บรวีบรวีมข้อม้ล

 ผู้วิจัยสร้างขึ�นจากการทับุทัวนเอกสารและงาน

วจิยัทัี�เกี�ยวขอ้ง หาคา่ความตรงเชูงิเนื�อหา (Content Validity) 

โดิยผา่นผูท้ัรงคุณัวฒุิทิัี�มคีวามเชู�ียวชูาญดิา้นการพ็ยาบุาล 

3 คน ปรับุแก้ตามข้อเสนอแนะ นำไปทัดิลองใชู้และหา 

ค่าความเชูื�อมั�น (Reliability) รายละเอียดิดิังนี� 

  2.1 แบุบุทัดิสอบุความรูเ้รื�องการฉีดีิยาเขา้ทัาง 

หลอดิเลือดิดิำ มีค่าดิัชูนีความตรงเชูิงเนื�อหา (Content 
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Validity Index: CVI) เท่ัากบัุ 1.00 นำไปใชูก้บัุกลุม่นักศ์กึษา

พ็ยาบุาลทั�ีมีลักษณัะใกล้เคียงกับุกลุ่มตัวอย่าง จำนวน  

30 คน และหาค่าความเชูื�อมั�นโดิยวิธี Kuder Richardson 

20 (KR-20) เทั่ากับุ 0.74

  2.2 แบุบุประเมินทัักษะปฏิิบุัติการฉีีดิยา 

เขา้ทัางหลอดิเลือดิดิำ มคีา่ดัิชูนคีวามตรงเชูงิเนื�อหา (Content 

Validity Index: CVI) เท่ัากบัุ 1.00 นำไปใชูก้บัุกลุม่นักศ์กึษา

พ็ยาบุาลทัี�มีลักษณัะใกล้เคียงกับุกลุ่มตัวอย่างจำนวน  

5 คน โดิยใชู้ผู้ประเมิน 2 คน นำไปหาความสอดิคล้อง

ภายใน (Inter-Rater Reliability) เทั่ากับุ 0.88

  2.3 แบุบุประเมินระดิับุความพ็ึงพ็อใจ มีค่า

สัมประสิทัธิ�ความสอดิคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) เทั่ากับุ 1.00 นำไปใชู้กับุกลุ่มนักศ์ึกษา

พ็ยาบุาลทั�ีมีลักษณัะใกล้เคียงกับุกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 

30 คน และหาความเชูื�อมั�นโดิยค่า Cronbach Alpha’s 

Coefficient เทั่ากับุ 0.94

 การเก็บรวีบรวีมข้อม้ล

 1. นำเสนอโครงร่างวิจัยพ็ร้อมเครื�องมือวิจัย  

ตอ่คณัะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัในมนษุย ์มหาวทิัยาลยั

อุบุลราชูธานี หมายเลขใบุรับุรอง UBU-REC-149/2564

 2. นำหนังสอืขอความร่วมมอืในการเก็บุขอ้มูลเสนอ 

ตอ่คณับุดิคีณัะพ็ยาบุาลศ์าสตร ์มหาวทิัยาลยัอบุุลราชูธานี 

เพ็ื�อขออนุญาตดิำเนินการวิจัยและเก็บุรวบุรวมข้อมูล

 3. วางแผนการจัดิการเรยีนการสอนกบัุคณัะกรรมการ 

หลักสูตรและอาจารย์ผู้ร่วมสอนในรายวิชูาการพ็ยาบุาล

เบุื�องต้น 

 4. เขา้พ็บุกลุม่ตัวอยา่งและผูร่้วมสอน เพ็�ือแนะนำตัว  

ชูี�แจงวัตถุประสงค์การวิจัย และขั�นตอนในการเก็บุข้อมูล

 5. ให้กลุ่มตัวอย่างเข้ารับุการเรียนการสอน 

ภาคทัฤษฎีีตามปกติ

 6. ให้กลุ่มตัวอย่างทัำแบุบุทัดิสอบุความรู้ 

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

 7. เปดิิส�ือวดีิทิัศั์นใ์หก้ลุม่ตวัอยา่งดิหูลงัการเรยีน

ภาคทัฤษฎีปีกต ิและใหใ้ชูส้ื�อวดีิทิัศั์นก์อ่นการฝึกึปฏิบิุตัใิน

ห้องปฏิิบุัติการพ็ยาบุาล 2 สัปดิาห์

 8. ให้กลุ่มตัวอย่างเข้ารับุการฝึึกทัักษะปฏิิบัุติ

การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำตามปกติ

 9. ให้กลุ่มตัวอย่างทัำแบุบุทัดิสอบุความรู้ และ

อาจารย์ผู้ร่วมสอนประเมินทัักษะปฏิิบัุติการฉีีดิยาเข้า 

ทัางหลอดิเลือดิดิำหลังใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

 10. ในการเก็บุข้อมูล ให้กลุ่มตัวอย่างตอบุ 

ข้อมูลทัั�วไป แบุบุทัดิสอบุความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำ และแบุบุประเมินระดิับุความพ็ึงพ็อใจ 

ของกลุ่มตัวอย่างต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ดิ้วยตนเอง

 การวีิเคราะห์ข้อม้ล

 1. วิเคราะห์ข้อมูลทัั�วไป ไดิ้แก่ อายุ เพ็ศ์ และ

ผลการเรียนเฉีลี�ยสะสม (GPAX) โดิยใชู้ค่าความถี� ร้อยละ  

ค่าเฉีลี�ย และส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐาน

 2. วิเคราะห์คะแนนความรู้และทัักษะปฏิิบุัติ 

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ โดิยใชู้ค่าความถี� 

ร้อยละ ค่าเฉีลี�ย และส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐาน

 3. วเิคราะหร์ะดิบัุความพ็งึพ็อใจของกลุม่ตวัอยา่ง

ต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนหลังการใชู้สื�อการสอน 

โดิยใชู้ค่าเฉีลี�ยและส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐาน

 4. วิเคราะห์เปรียบุเทัียบุความรู้เรื�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนและหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

ประกอบุการสอน โดิยใชูส้ถติ ิWilcoxon Signed-Rank Test

 5. วิเคราะห์เปรียบุเทัียบุทัักษะปฏิิบุัติเรื�อง 

การฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลอืดิดิำกบัุเกณัฑ์ท์ัี�กำหนดิคะแนน

ร้อยละ 70 โดิยใชู้ Fisher’s Exact Test

ผลการวีิจััย
 1. ขอ้มล้ทัั�วีไปของน์กัศกึษาพยาบาลกลุม่ต่วัีอยา่ง 

จัากการศึกษาพ็บุว่านักศ์ึกษาพ็ยาบุาลส่วนใหญ่เป็น 

เพ็ศ์หญิง ร้อยละ 92.92 อายุเฉีลี�ย 19 ปี โดิยมีอายุ 19 ปี  

มากทัี�สุดิ ร้อยละ 50.50 ผลการเรียนเฉีลี�ยสะสม 

(GPAX) เฉีลี�ย 3.27 โดิยมากกว่า 3.5 มากทัี�สุดิ ร้อยละ  

37.37

 2. ควีามร้ข้องน์กัศกึษาพยาบาลเร่�องการฉีดีิยา 

เขา้ทัางหลอดิเลอ่ดิดิำกอ่น์และหลงัการใช้้สื่่�อวีดีิทัิัศน์์

ประกอบการสื่อน์เร่�องการฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลอ่ดิดิำ

 ความรูเ้รื�องการฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลอืดิดิำของ

นักศ์ึกษาพ็ยาบุาลก่อนใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอน

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ พ็บุว่า คะแนนเฉีลี�ย
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เทั่ากับุ 5.90 คะแนน (S.D. = 1.60) โดิยมีค่าคะแนนอยู่

ในระดิับุปานกลางมากทัี�สุดิ ร้อยละ 45.45 และคะแนน 

หลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอน พ็บุว่า คะแนน

เฉีลี�ยเทั่ากบัุ 9.66 คะแนน (S.D. = 0.79) โดิยมีค่าคะแนน

อยู่ในระดิับุมาก มากทัี�สุดิ ร้อยละ 96.96 ดิังตารางทัี� 1

ต่ารางทั�ี 1 จำนวนนักศ์ึกษา ร้อยละ ค่าเฉีลี�ย และส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐานของคะแนนความรู้เรื�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลก่อนและหลังใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัาง 

หลอดิเลือดิดิำ

เกณฑ์์ คะแน์น์ แปลผล

จัำน์วีน์น์ักศึกษา

(คน์, n=99)

ร้อยละของ 

จัำน์วีน์น์ักศึกษา

ก่อน์ หลัง ก่อน์ หลัง

มีคะแนนร้อยละ 80 ขึ�นไป 8 - 10 มาก 12 96 12.12 96.96

มีคะแนนร้อยละ 60 – 70 6 - 7 ปานกลาง 45 2 45.45 2.02

มีคะแนนน้อยกว่าหรือเทั่ากับุ

ร้อยละ 50 

น้อยกว่าหรือเทั่ากับุ 5 น้อย 42 1 42.42 1.01

ก่อน์ คะแน์น์สื่้งสืุ่ดิ (Max) = 10 คะแน์น์, คะแน์น์ต่�ำสืุ่ดิ (Min) = 1 คะแน์น์ Mean 5.90 S.D. 1.60

หลัง คะแน์น์สื่้งสืุ่ดิ (Max) = 10 คะแน์น์, คะแน์น์ต่�ำสืุ่ดิ (Min) = 5 คะแน์น์ Mean 9.66 S.D. 0.79

 ผลการวิเคราะห์เปรียบุเทัียบุค่าคะแนนความรู้ 

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนและ 

หลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลโดิยใชู้ 

สถติ ิWilcoxon Signed-Rank Test พ็บุวา่ มคีวามแตกตา่งกนั

อยา่งมนียัสำคัญทัางสถติ ิทัี�ระดัิบุ .05 (Z=20.307, p < .001)  

ดิังตารางทัี�  2

ต่ารางทัี� 2 การวิเคราะห์เปรียบุเทัียบุคะแนนความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนและหลังการใชู้สื�อวีดิิทัศั์น์

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำโดิยใชู้สถิติ Wilcoxon Signed-Rank Test (n=99)

คะแน์น์ควีามร้้เร่�องการฉีีดิยาเข้า

ทัางหลอดิเล่อดิดิำ

Mean S.D. Mean 

Rank

Sum of 

Ranks

Z p

คะแนนความรู้หลังการใชู้สื�อ 9.66 0.79 48.38 4547.50 20.307 < .001

คะแนนความรู้ก่อนการใชู้สื�อ 5.90 1.60 12.50 12.50

  3. ทัักษะปฏิิบัต่ิของน์ักศึกษาพยาบาล 

ใน์การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเล่อดิดิำหลังการใช้้ 

สื่่�อวีีดิิทััศน์์ประกอบการสื่อน์เร่�องการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเล่อดิดิำ

 ทักัษะปฏิิบุตัิของนกัศ์ึกษาพ็ยาบุาลในการฉีีดิยา

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุ 

การสอนเร�ืองการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ พ็บุว่า 

คะแนนเฉีลี�ยเทั่ากับุ 71.32 คะแนน (S.D. = 4.98) โดิยมี

ค่าคะแนนอยู่ในระดิับุปานกลางมากทัี�สุดิ ร้อยละ 98.99 

ดิังตารางทัี� 3
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ต่ารางทัี� 3 จำนวนนักศ์ึกษา ร้อยละ ค่าเฉีลี�ย และส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐานของคะแนนทักัษะปฏิิบัุติของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล

ในการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

คะแน์น์ ระดิับทัักษะปฏิิบัต่ิ จัำน์วีน์น์ักศึกษา 

(คน์, n=99)

ร้อยละของจัำน์วีน์

น์ักศึกษา

80-102 มาก 1 1.01

57-79 ปานกลาง 98 98.99

34-56 น้อย 0 0

คะแนนสูงสุดิ (Max) = 100 คะแนน, คะแนนต�ำสุดิ (Min) = 60 คะแนน, Mean = 71.32, S.D. = 4.98

 ทักัษะปฏิบัิุตเิรื�องการฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลอืดิดิำ

หลงัการใชูส้ื�อวดีิทิัศั์นป์ระกอบุการสอนเรื�องการฉีดีิยาเขา้

ทัางหลอดิเลือดิดิำ เมื�อเปรียบุเทัียบุกับุเกณัฑ์์ผ่านทัักษะ

ปฏิิบุัติร้อยละ 70 (72 คะแนน) พ็บุว่านักศ์ึกษาส่วนใหญ่

มีคะแนนผ่านเกณัฑ์์ ร้อยละ 53.54 และไม่ผ่านเกณัฑ์์ 

ร้อยละ 46.46 ตามลำดิับุ เมื�อเปรียบุเทัียบุคะแนนทัักษะ

ปฏิิบุัติเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำกับุเกณัฑ์์ 

ทัี�กำหนดิ โดิยใชู้สถิติ Fisher’s Exact Test พ็บุว่า 

กลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างจากเกณัฑ์์ทั�ีกำหนดิอย่าง

มีนัยสำคัญทัางสถิติ ทัี�ระดิับุ .05 (F=97.631, p< .001) 

ดิังตารางทัี� 4

ต่ารางทั�ี 4 การวิเคราะห์เปรียบุเทัียบุคะแนนทัักษะปฏิิบัุติเร�ืองการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำกับุเกณัฑ์์ทัี�กำหนดิ  

ร้อยละ 70 (72 คะแนน) โดิยใชู้ Fisher’s Exact Test (n=99)

คะแน์น์ทัักษะปฏิิบัต่ิ ควีามถุี� ร้อยละ Fisher’s Exact Test p

น้อยกว่า 72 คะแนน 46 46.46 97.631F < .001

มากกว่าหรือเทั่ากับุ 72 คะแนน 53 53.54

 4. ระดัิบควีามพงึพอใจัของนั์กศกึษาพยาบาล

ต่่อสื่�่อวีีดิิทััศน์์ประกอบการสื่อน์เร่�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเล่อดิดิำ

 ระดัิบุความพึ็งพ็อใจของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล 

ต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัาง

หลอดิเลือดิดิำโดิยภาพ็รวมอยู่ในระดิับุมาก (  = 4.42, 

S.D. = 0.68) เมื�อจำแนกรายดิ้านพ็บุว่ามีความพ็ึงพ็อใจ 

อยู่ในระดิับุมากทัั�งสามดิ้าน โดิยมีความพ็ึงพ็อใจดิ้าน

เนื�อหามากทัี�สุดิ (  = 4.31, S.D. = 0.68) รองลงมาคือ 

ดิ้านประโยชูน์ของการนำไปใชู้ (  = 4.30, S.D. = 0.72)  

และดิ้านคุณัภาพ็ของสื�อการสอน (  = 4.25,  

S.D. = 0.73) ตามลำดัิบุ เม�ือประเมินคะแนนรายข้อ  

ของแต่ละดิ้าน พ็บุว่า ดิ้านเนื�อหามีความเหมาะสม  

สอดิคล้องกับุบุทัเรียนมากทัี�สุดิ (  = 4.47,  

S.D. = 0.61) ดิ้านการนำไปใชู้ประโยชูน์ ไดิ้ทับุทัวน

ความรู้โดิยไม่จำกัดิจำนวนครั�งมากทัี�สุดิ (  = 4.53, 

S.D. = 0.67) ดิ้านคุณัภาพ็ของส�ือการสอน สื�อมี 

ความสะดิวกในการใชู้งานและเข้าถึง มากทั�ีสุดิ  

( = 4.35, S.D. = 0.73) และพ็บุว่าโดิยภาพ็รวมรายข้อ

ทัั�งหมดิ ความมั�นใจในการปฏิบิุตักิารใหย้าทัางหลอดิเลอืดิ  

น้อยทัี�สุดิ (  = 4.03, S.D. = 0.81) ดิังตารางทัี� 5
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ต่ารางทัี� 5 ค่าเฉีลี�ยและส่วนเบุี�ยงเบุนมาตรฐานของระดิับุความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุ

การสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

รายการประเมิน์ S.D. ระดิับ

ดิ้าน์คุณภาพของสื่่�อการสื่อน์ 4.25 0.73 มาก

 1. ภาพ็มีความชูัดิเจน 4.23 0.83 มาก

 2. อักษรบุรรยายเนื�อเรื�องมีความชูัดิเจน  4.31 0.69 มาก

 3. ขนาดิตัวอักษรเหมาะสม 4.20 0.70 มาก

 4. เสียงบุรรยายมีความชูัดิเจนและเหมาะสม 4.14 0.71 มาก

 5. ภาพ็ประกอบุมีความเหมาะสม 4.27 0.72 มาก

 6. ส�ือมีความสะดิวกในการใชู้งานและเข้าถึง 4.35 0.73 มาก

ดิ้าน์เน์่�อหา 4.31 0.68 มาก

 1. เนื�อหามีความชูัดิเจน ครอบุคลุม เข้าใจง่าย 4.31 0.64 มาก

 2. เนื�อหามีลำดิับุขั�นตอนทัี�ชูัดิเจน เข้าใจง่าย 4.28 0.70 มาก

 3. เนื�อหามีความเหมาะสม สอดิคล้องกับุบุทัเรียน 4.47 0.61 มาก

 4. ภาษาทัี�ใชู้มีความเข้าใจง่าย ชูัดิเจน 4.30 0.73 มาก

 5. ระยะเวลาในการนำเสนอเนื�อหามีความเหมาะสม 4.17 0.71 มาก

ดิ้าน์ประโยช้น์์ของการน์ำไปใช้้ 4.30 0.72 มาก

 1. ความเข้าใจในหลกัและขั�นตอนในการปฏิบิุตักิารให้ยา 

ทัางหลอดิเลอืดิดิำ 

4.19 0.72 มาก

 2. มีความมั�นใจในการปฏิิบุัติการให้ยาทัางหลอดิเลือดิ 4.03 0.81 มาก

 3. สามารถนำไปใชู้ในการปฏิิบุัติงานทัางคลินิกไดิ้ 4.31 0.72 มาก

 4. ไดิ้ทับุทัวนความรู้โดิยไม่จำกัดิจำนวนครั�ง 4.53 0.67 มาก

ควีามพึงพอใจัต่่อการใช้้สื่่�อวีีดิีทััศน์์โดิยภาพรวีม 4.42 0.68 มาก

สื่รุปผลการวีิจััย
 1. ความรู้เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

ของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลก่อนใชู้ส�ือวีดิิทััศ์น์ประกอบุ 

การสอนเรื�องการฉีดีิยาเขา้ทัางหลอดิเลือดิดิำ อยูใ่นระดิบัุ

ปานกลาง มากทั�ีสุดิ (ร้อยละ 45.45) และหลังการใชู้ 

สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนอยู่ในระดิับุมาก มากทัี�สุดิ  

(ร้อยละ 96.96) เมื�อเปรียบุเทัียบุค่าเฉีล�ียโดิยใชู้สถิติ 

Wilcoxon Signed - Rank Test พ็บุวา่ ความรูเ้ร�ืองการฉีดีิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำก่อนและหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติ .05  

(Z = 20.307, p <. 001)

 2. ทัักษะปฏิิบุัติของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลใน 

การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำหลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ 

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ  

อยูใ่นระดัิบุปานกลาง มากทั�ีสดุิ (รอ้ยละ 98.99) เม�ือเปรยีบุเทัยีบุ 

คะแนนทักัษะปฏิบัิุตกิบัุเกณัฑ์ท์ัี�กำหนดิ โดิยใชูส้ถติ ิFisher’s 

Exact Test พ็บุวา่มคีวามแตกตา่งจากเกณัฑ์ท์ัี�กำหนดิอยา่ง

มีนยัสำคัญทัางสถิติ ทัี�ระดัิบุ .005 (F = 97.631, p < .001)

 3. ความพึ็งพ็อใจของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล

ต่อส�ือวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้า

ทัางหลอดิเลือดิดิำโดิยภาพ็รวมอยู่ในระดัิบุมาก  

(  = 4.42, S.D. = 0.68) เมื�อจำแนกรายดิ้าน พ็บุว่า  

ความพ็งึพ็อใจดิา้นเนื�อหามากทัี�สดุิ (  = 4.31, S.D. = 0.68)  

รองลงมาคือ ดิ้านประโยชูน์ของการนำไปใชู้ (  = 4.30, 

S.D. = 0.72) และดิา้นคณุัภาพ็ของสื�อการสอน (  = 4.25, 

S.D. = 0.73) ตามลำดิับุ 
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การอภิปรายผลการวีิจััย
 1. ความรู้การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

ของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาลก่อนและหลังใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ  

พ็บุว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติ 

ทัี�ระดัิบุ .05 (Z = 20.307, p<.001) โดิยสื�อวีดิิทััศ์น์ 

มีความสอดิคล้องกับุเน�ือหาในบุทัเรียน สามารถใชู้ใน 

การจดัิการเรยีนการสอนขั�นตอนการปฏิบิุตัทิัี�มคีวามซึ่บัุซึ่อ้น 

ส่งผลให้นักศ์ึกษามองภาพ็ปฏิิบุัติไดิ้อย่างชูัดิเจน ดิังนั�น 

การนำสื�อวีดิิทััศ์น์ลักษณัะของสื�อการสอนมีภาพ็  

เสยีงบุรรยายประกอบุเน�ือหา สามารถกระตุน้นักศ์กึษาให้

เข้าใจเนื�อหาไดิ้ดิีขึ�น  (Kimsungnoen, & Petchtang, 2016) 

ทัำให้นักศ์ึกษาเกิดิผลสัมฤทัธิ�ดิ้านความรู้ ในการศึ์กษา

ครั�งนี�ผู้วิจัยไดิ้ติดิตั�งสื�อผ่านทัางระบุบุจัดิการการเรียน

การสอนออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเทัอร์เน็ต (Learning 

Management System) ซึึ่�งนักศ์ึกษามีความสะดิวกใน 

การใชูง้าน สามารถเรยีนรูด้ิว้ยตนเองตามความพ็รอ้มและ

ความต้องการของตนเอง และประเมินความรู้ความเข้าใจ

ในเนื�อหาไดิ้ดิ้วยตนเอง  (Khumkom, 2015) สอดิคล้องกับุ

การศ์ึกษาของเกศ์รา เสนงาม, ดิวงใจ ลิมตโสภณั, และ 

ธนัสมัญญ์ เหลืองกิตติก้อง  (Sen-Ngam, Limtasopon, & 

Luaengkittikong, 2019) เร�ืองผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรยีนและ

ความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาต่อการใชู้สื�อการสอนวีดิิทัศั์น์

เรื�อง “การบุริหารยาในเดิ็ก” ในห้องปฏิิบุัติการพ็ยาบุาล 

พ็บุวา่ คา่เฉีล�ียคะแนนความรูเ้กี�ยวกับุการบุรหิารยาในเด็ิก

ของนักศ์ึกษากลุ่มทัดิลองทัี�เรียนรู้โดิยการใชู้สื�อการสอน 

วดีิทิัศั์นใ์นระยะหลังการใชู้สื�อการสอนวีดิทิัศั์นส์งูกวา่ระยะ

ก่อนการใชู้สื�อการสอนวีดิิทัศั์น์อย่างมีนยัสำคญัทัางสถิติ

ทัี�ระดิับุ .05 และการศ์ึกษาของปริวรรต สมนึก  (Somnuk, 

2015) เรื�องการพ็ฒัินานวตักรรมการเรียนการสอนโดิยใชู้ 

สื�อวดีิทิัศั์นเ์พ็ื�อเพ็ิ�มผลสมัฤทัธิ�ทัางการเรยีนเรื�อง “ผลติภณััฑ์์

การทัอ่งเทัี�ยว” พ็บุวา่ การใชูส้ื�อวดีิทิัศั์นช์ูว่ยใหค้ณุัภาพ็การ

เรียนรู้ของนักศ์ึกษาดีิขึ�น สามารถจำได้ิมากและนานขึ�น  

ชูว่ยใหน้กัศ์กึษาเรยีนรูใ้นปรมิาณัมากขึ�นในเวลาทัี�กำหนดิไว้  

และชู่วยให้นักศ์ึกษามีความสนใจและมีส่วนร่วมใน 

กระบุวนการเรียนรู้ และผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรียนของ

นักศ์ึกษาทัี�เรียนโดิยสื�อวีดิิทััศ์น์สูงกว่านักศ์ึกษาทัี�เรียน 

โดิยวิธีปกติอย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติทัี�ระดิับุ .001 

 2. ทักัษะปฏิิบัุติการฉีดีิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

ของนกัศ์กึษาพ็ยาบุาลหลงัใชูส้ื�อวดีิทิัศั์นป์ระกอบุการสอน

เรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ พ็บุว่า หลังการ 

ใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัาง 

หลอดิเลอืดิดิำ มคีา่เฉีล�ียเทัา่กับุ 71.32 คะแนน (S.D. = 4.98)  

เมื�อเทัียบุกบัุเกณัฑ์์คะแนนร้อยละ 70 (72 คะแนน) พ็บุว่า 

คะแนนทักัษะปฏิบิุตัิเรื�องการฉีดีิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

หลังการใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยา 

เข้าทัางหลอดิเลือดิดิำแตกต่างจากเกณัฑ์์ทัี�กำหนดิอย่าง

มีนัยสำคัญทัางสถิติ ทัี�ระดิับุ .05 (p< .001) อธิบุายไดิ้

ว่าในการจัดิการเรียนรู้ในศ์ตวรรษทัี� 21 ครูผู้สอนจะต้อง

คิดิค้นสื�อทัี�ใชู้ในการจัดิการเรียนการสอน เพ็ื�อกระตุ้นให้

นกัศ์ึกษาเกิดิทักัษะการเรียนรู้ ซึึ่�งส�ือและการจัดิการเรียน

การสอนเหล่านี�จะชูว่ยใหน้กัเรยีนไดิล้งมือทัำกจิกรรมจริง 

ไดิ้ทัดิลองปฏิิบุัติจริง ซึ่ึ�งจะชู่วยให้นักเรียนเกิดิการเรียนรู้ 

ทัี�ชูดัิเจน เกิดิประสบุการณั์ และทักัษะเฉีพ็าะตน สามารถ

นำองค์ความรู้ทัี�ไดิ้จากการเรียนรู้ไปปรับุใชู้และต่อยอดิ 

ในการประกอบุอาชูีพ็ในอนาคต  (Boonmee, 2021)  

การฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิมีวิธีการปฏิิบัุติทัี�เป็น 

กระบุวนการ ขั�นตอน และซึ่ับุซึ่้อน การจัดิทัำสื�อการสอน

ในรปูแบุบุสื�อวดีิทัิัศ์นท์ัี�มเีนื�อหาเรยีงตามลำดิบัุเปน็ขั�นตอน 

มีบุุคคลแสดิงท่ัาทัางประกอบุ ทัำให้นักศ์ึกษาเห็นภาพ็

การปฏิิบุัติอย่างเป็นรูปธรรมจากสื�อวีดิิทััศ์น์ และเป็น

สิ�งเร้าทั�ีผ่านประสาทัสัมผัสทัางตาและหู ชู่วยให้เรียนรู้ 

ไดิ้เร็วจึงทัำให้เข้าใจเนื�อหาไดิ้ดิี สามารถปฏิิบุัติตามไดิ้ 

 (Photaworn, & Wongpradit, 2017) นักศ์ึกษาสามารถ 

ฝึกึปฏิบิุตัคิวบุคูก่บัุการศ์กึษาขั�นตอนปฏิบิุตัจิากวดีิทัิัศ์นไ์ดิ้  

และสามารถเข้าดิูไดิ้ตามต้องการโดิยไม่จำกัดิจำนวน

ครั�ง ซึ่ึ�งสอดิคล้องกับุการศ์ึกษาของเกศ์รา เสนงาม  

และคนอื�น ๆ (Sen-Ngam et al., 2019) ทัี�ศ์ึกษา 

ผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรียนและความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษา 

ตอ่การใชูส้ื�อการสอนวดีิทัิัศ์นเ์รื�อง “การบุรหิารยาในเด็ิก” 

ในห้องปฏิิบุัติการพ็ยาบุาล พ็บุว่าค่าเฉีลี�ยคะแนนทัักษะ

ปฏิิบุัติการบุริหารยาในเดิ็กของนักศ์ึกษากลุ่มทัดิลอง 

ทัี�เรียนรู้โดิยการใชู้สื�อการสอนวีดิิทัศั์น์ในระยะหลังการใชู้

สื�อการสอนวีดิิทััศ์น์สูงกว่าระยะก่อนการใชู้สื�อการสอน 
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วีดิิทััศ์น์อย่างมีนัยสำคัญทัางสถิติทัี�ระดิับุ .05 และ

จากการศ์ึกษาของปฐมพ็ร โพ็ธ�ิถาวร และสาวิตรี  

วงคป์ระดิษิฐ์  (Photaworn & Wongpradit, 2017) เรื�องผลการใชู้ 

สื�อวีดิิทััศ์น์ปฏิิบุัติสมาธิดิ้วยการหายใจต่อความเครียดิ 

ในการสอบุหลังฝึึกปฏิิบุัติงานวิชูาการพ็ยาบุาลมารดิา

ทัารกและการผดิุงครรภ์ 2 ของนักศ์ึกษาพ็ยาบุาล พ็บุว่า  

กลุ่มตัวอย่างปฏิิบุัติสมาธิดิ้วยการหายใจตามสื�อวีดิิทััศ์น์

ไดิ้อยู่ในระดิับุมาก (Mean = 3.17, S.D. = .29) การจัดิ 

การเรียนการสอนในการฝึึกทัักษะปฏิิบุัติโดิยสื�อวีดิิทััศ์น์

สามารถสง่ผลใหน้กัศ์กึษามผีลสมัฤทัธิ�ทัางดิา้นการเรยีนไดิ้  

โดิยสื�อเปรียบุเสมือนเปน็ตวักลาง เปน็เครื�องทัุ่นแรง และ

เป็นชู่องทัางในการสื�อสารระหว่างผู้สอนและนักศ์ึกษา

เพ็ื�อให้เกิดิความเข้าใจในเน�ือหาทั�ีตรงกันและให้เกิดิผล

สมัฤทัธิ�ทัางการเรยีน (Somnuk, 2015) ดิงันั�นในการจดัิการ

เรียนการสอนโดิยการฝึกึทักัษะปฏิิบัุติผู้สอนควรมีการจดัิ 

การเรียนการสอนในรูปแบุบุทั�ีหลากหลาย ทัั�งการสอน

แบุบุบุรรยาย การสาธิตและการสาธิตย้อนกลับุ ร่วมกับุ

การใชู้สื�อวีดิิทัศั์น์ เพ็ื�อให้นกัศ์ึกษาเกิดิความรู้ ความเข้าใจ 

ทัักษะปฏิิบุัติ และไดิ้มีโอกาสแสดิงความคิดิเห็น ซึ่ักถาม

ข้อสงสัย และขอคำชู�ีแนะจากผู้สอนซึึ่�งเป็นผู้รู้และมีความ

เชูี�ยวชูาญในเน�ือหาน�ัน ๆ  เพ็�ือสง่เสรมิให้นกัศ์กึษามคีวามรู้ 

ความเข้าใจ และความมั�นใจในการฝึึกปฏิิบุัติมากขึ�น

 3. ความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาต่อสื�อวีดิิทััศ์น์ 

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ  

โดิยภาพ็รวมพ็บุว่า อยูใ่นระดัิบุมาก (  = 4.42, S.D. = 0.68)  

เมื�อจำแนกรายดิ้าน พ็บุว่า ความพ็ึงพ็อใจดิ้านเนื�อหา 

มากทัี�สดุิ (  = 4.31, S.D. = 0.68) รองลงมาคอื ดิา้นประโยชูน์ 

ของการนำไปใชู้ (  = 4.30, S.D. = 0.72) และด้ิานคุณัภาพ็ 

ของสื�อการสอน (  = 4.25, S.D. = 0.73) ตามลำดิับุ  

อธิบุายได้ิว่าการเรียนรู้โดิยผ่านส�ือวีดิิทััศ์น์เป็น 

ส่วนหน�ึงของวิธีการสอนผ่านสื�อการเรียนการสอน 

สมยัใหม ่เนน้การกระตุน้ให้นกัศ์กึษาอยากรูอ้ยากเห็น และ

กระตุน้ใหเ้กดิิความสนใจในการเรยีนรู ้สง่เสรมิใหน้กัศ์กึษา 

เกิดิทัักษะการคิดิวิเคราะห์และสามารถนำความรู้ไป

ประยุกต์ใชู้ไดิ้  (Thammakrong, 2016) ซึึ่�งส�ือวีดิิทััศ์น์

ประกอบุการสอนเรื�องการฉีีดิยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ 

มีความสะดิวกในการใชู้งาน สามารถดูิซึ่�ำไดิ้ไม่จำกัดิ

จำนวนครั�ง มีรูปภาพ็ ภาพ็เคลื�อนไหว เสียงบุรรยาย และ

อกัษรบุรรยายใต้ภาพ็ มีการเรียบุเรียงเนื�อหาเปน็ขั�นตอน 

ใชู้ง่าย สะดิวก เข้าถึงง่าย ไม่น่าเบุ�ือ มีสีสัน และดิึงดูิดิ

ความสนใจ  (Khumkom, 2015) สอดิคล้องกับุการศ์ึกษา

ของปริวรรต สมนึก (Somnuk, 2015) ทัี�ศ์ึกษาการพ็ัฒินา

นวัตกรรมการเรียนการสอนโดิยใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์เพ็ื�อเพ็ิ�ม 

ผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรียนเรื�อง “ผลิตภัณัฑ์์การทั่องเทัี�ยว” 

พ็บุว่าระดิับุความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาทัี�มีต่อการสอน

โดิยใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์เป็นหลักอยู่ในระดิับุมากโดิยมีค่าเฉีลี�ย

อยู่ทัี� 3.79 และเกศ์รา เสนงาม และคนอื�น ๆ  (Sen-Ngam  

et al., 2019) ทัี�ศ์ึกษาผลสัมฤทัธิ�ทัางการเรียนและ 

ความพ็ึงพ็อใจของนักศ์ึกษาต่อการใชู้สื�อการสอนวีดิิทัศั์น์

เรื�อง “การบุริหารยาในเดิ็ก” ในห้องปฏิิบุัติการพ็ยาบุาล 

พ็บุว่านักศ์ึกษามีความพ็ึงพ็อใจต่อส�ือการสอนวีดิิทััศ์น์

เรื�อง “การบุริหารยาในเดิก็” ในระดิบัุมากทัี�สดุิในทักุดิ้าน 

ทัั�งดิ้านเนื�อหาบุทัเรียน ดิ้านคุณัภาพ็สื�อการสอน และ 

ดิ้านประโยชูน์ของการนำไปใชู้

ข้อเสื่น์อแน์ะ
 ข้อเสื่น์อแน์ะเพ่�อการน์ำผลการวีิจััยไปใช้้

 1. สื�อวดีิทิัศั์นเ์รื�องการฉีดีิยาเข้าทัางหลอดิเลอืดิดิำ 

สามารถใชู้เป็นสื�อประกอบุการเรียนรู้ควบุคู่กับุการเรียน

การสอนในรปูแบุบุปกตทิัั�งในการเรยีนทัฤษฎี ีการฝึกึปฏิบิุตัิ

ในห้องปฏิิบุัติการ และในหอผู้ป่วยจริง

 2. ส่งเสริมให้นักศ์ึกษาพ็ยาบุาลใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์

ในการทับุทัวนความรู้และขั�นตอนการปฏิิบุัติเพ็ื�อเสริม 

ความมั�นใจในการบุริหารยาเข้าทัางหลอดิเลือดิดิำ

 ข้อเสื่น์อแน์ะใน์การวีิจััยครั�งต่่อไป

 ควรมีการศ์ึกษาความคงอยู่ขององค์ความรู้  

และทัักษะปฏิิบุัติในการบุริหารยาทัางหลอดิเลือดิดิำ 

เมื�อนักศ์ึกษาฝึึกปฏิิบุัติงานในหอผู้ป่วย

 ข้อจัำกัดิใน์การศึกษาวีิจััยครั�งน์ี�

 การใชู้สื�อวีดิิทััศ์น์ครั�งนี�ยังเป็นการส�ือสาร 

ทัางเดิียว เมื�อผู้เรียนมีข้อสงสัยหรือข้อสอบุถามจะ 

ไม่สามารถโต้ตอบุไดิ้ทัันทัี ยังคงต้องไดิ้รับุการพ็ัฒินา

อย่างต่อเนื�องเพ็ื�อให้สอดิคล้องกับุการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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