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บที่คิัดย่อ

 การวจิัยัในคุรั�งน้�มวั้ตถปุระสงคุเ์พื�อ 1) สรา้งและประเมนิประสทิธิ์ภิาพกจิักรรมการเรย้นร้้ตามแนวคุดิเชิงิออกแบบ

ท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ตามเกณ์ฑ์์ 75/75 และ 2) ทดลองใชิ้กิจักรรมการเร้ยน 

ตามแนวคุดิเชิงิออกแบบฯ ดำเนนิการวจิัยัดว้ยกระบวนการวจิัยัและการพฒันา กลุม่ตวัอยา่ง คุอื นกัเรย้นชิั�นประถมศกึษาปที้� 3  

ภาคุเรย้นท้� 2 ปกีารศกึษา 2565 โรงเร้ยนบา้นสามหลงั จังัหวดัสโุขทยั จัำนวน 21 คุน ไดม้าจัากการสุ่มอยา่งงา่ย เคุรื�องมือ 

ท้�ใชิใ้นการวจิัยั ไดแ้ก ่แผนการจัดักิจักรรมการเรย้นร้้ตามแนวคุดิเชิงิออกแบบ แบบประเมินคุวามสามารถในการคิุดสรา้งสรรคุ์

ทางวทิยาศาสตร ์สถติทิ้�ใชิใ้นการวเิคุราะหข์อ้มล้ ไดแ้ก ่คุา่เฉล้�ย สว่นเบ้�ยงเบนมาตรฐาน รอ้ยละ และการทดสอบท ้(t-test) 

ผลวจิัยัพบวา่ 1. กจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร์ 

สำหรบันกัเรย้นชิั�นประถมศกึษาปที้� 3 ท้�พฒันาขึ�นม้ 5 ขั�นตอน คุือ 1) การทำคุวามเขา้ใจั 2) กำหนดปัญหา 3) หาทางเลือก  

4) สร้างต้นแบบ และ 5) ทดสอบ ผลการประเมินคุวามเหมาะสมของกิจักรรมการเร้ยนร้้ ม้คุวามเหมาะสมอย้่

ในระดับมาก ( = 4.27, S.D. = 0.31) และม้ประสิทธิ์ิภาพเท่ากับ 77.22/76.67 ซึึ่�งเป็นไปตามเกณ์ฑ์์ท้�กำหนดไว้  

2. กลุ่มตัวอย่างม้คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์หลังเร้ยนด้วยกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิด 

เชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ส้งกว่าเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75 อย่างม้นัยสำคุัญ

ทางสถิติท้�ระดับ .05

คิำส่ำคิัญ: กิจักรรมการเร้ยนร้้, การคุิดเชิิงออกแบบ, คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 
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ABSTRACT

 The purposes of this research were to: 1) construct and evaluate the effectiveness of learning activities 

based on the design thinking approach to enhance scientific creativity, according to the 75/75 criteria; and  

2) implement the use of learning activities based on the design thinking approach to enhance scientific creativity. 

The research followe a research and development process. The sample consisted of 21 students in grade 3, second 

semester, academic year 2022, from Ban Sam Lang School, Sukhothai Province, selected through simple random 

sampling. The research instruments included learning activities based on the design thinking approach, lesson 

plans based on the design thinking approach, and scientific creativity assessment form. The statistics used in data 

analysis were mean, standard deviation, percentage and t-test. The fidings were as follows: 1. The development 

of learning activities based on design thinking approach to enhance scientific creativity for grade 3 students 

consisted of five steps: 1) empathize, 2) define, 3) ideate, 4) prototype, and 5) test. The appropriateness of the 

learning activities was rated at a high level ( = 4.27 S.D. = 0.31) and the efficiency was 77.22/76.67, which 

met the specified criteria. 2. After participating in the learning activities based on the design thinking approach 

to enhance scientific creativity, the students’ ability in scientific creativity surpassed the 75 percent criteria with 

statistical significance at the .05 level. 

KEYWORDS: Learning Activities, Design Thinking Approach, Scientific Creativity Ability
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บที่นำ
 การเร้ยนร้้จัากเทคุโนโลย้ใหม่ ๆ ตลอดจัน 

การปรบัตวัใหเ้ขา้กบัเทคุโนโลยท้้�เปล้�ยนแปลง ซึ่ึ�งสอดคุลอ้ง

กบัยทุธิ์ศาสตรป์ระเทศไทย 4.0 ท้�เนน้การสรา้งนวตักรรม

เพื�อพัฒนาด้านเศรษฐกิจัและแก้ปัญหาสังคุมโดยให้ 

คุวามสำคุัญกับการสร้างสรรคุ์สิ�งต่าง ๆ  ส่งผลให้การจััด 

การเรย้นร้เ้นน้ใหผ้้เ้รย้นสรา้งแนวคุดิใหมห่รอืเปล้�ยนแปลง

แนวคุิดเดิมอย่างสร้างสรรคุ์ ซึ่ึ�งการท�้คุนเราจัะม้คุวามคิุด

สร้างสรรคุ์ขึ�นอย้่กบัศกัยภาพการสร้างสรรคุ์ (Creativity) 

กค็ุอืคุวามสามารถในการจิันตนาการเพ�ือสรา้งสรรคุส์ิ�งใหม่  

อันจัะนำไปส้่การสร้างนวัตกรรมใหม่  (Panasuphon, 

2013) ซึ่ึ�งก่อนท้�จัะม้การสร้างสรรคุ์สิ�งใหม่ให้เกิดขึ�นนั�น

จัำเป็นจัะต้องใชิ้คุวามคุิดสร้างสรรคุ์มาใชิ้ร่วมกับคุวามร้้

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จัะเร้ยกว่า คุวามคุิด

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Creativity) ซึ่ึ�งม้

คุวามสำคุญัตอ่การเร้ยนร้ใ้นศตวรรษท�้ 21 และการเรย้นร้้ 

วทิยาศาสตรเ์ปน็อยา่งมาก เชิน่ การตั�งสมมตฐิาน การออกแบบ 

การทดลอง การแก้ปญัหา และการสรุปผลการทดลองล้วน

ต้องอาศัยคุวามคุิดสร้างสรรคุ์เป็นพื�นฐานทั�งสิ�น ท้�กล่าว

มาข้างต้นเป็นเหตุผลท้�สนับสนุนว่าคุวามคุิดสร้างสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ม้คุวามสำคัุญอย่างมากต่อการเร้ยนร้้

วิทยาศาสตร์ของนักเร้ยน (Hu and Adey, 2002) แนวคุิด

ท้�กล่าวมาข้างต้นสอดคุล้องกับหลักส้ตรแกนกลาง 

การศึกษาข�ันพ�ืนฐาน พุทธิ์ศักราชิ 2551 (Ministry of 

Education, 2017) ไดร้ะบวุา่ผ้เ้รย้นในระดบัการศกึษาขั�นพื�นฐาน 

จัำเปน็ตอ้งเรย้นร้ ้ในสาระการเรย้นร้ก้ลุม่สาระการเร้ยนร้้ 

วิทยาศาสตร์ ในด้านการนำคุวามร้้และกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไปใชิ้ในการศึกษาคุวามคุิดสร้างสรรคุ์และ

จัติวทิยาศาสตรไ์ด ้ทั�งยงัเปน็วชิิาท้�สามารถสง่เสรมิใหเ้กดิ 

คุวามคุิดสร้างสรรคุ์ได้ โดยการสร้างสถานการณ์์สำหรบั

การเร้ยนร้้ให้แก่นักเร้ยนเพื�อให้ได้คุิดหรือคุ้นพบคุวามร้้

คุวามสามารถและคุวามคิุดสรา้งสรรค์ุดว้ยตนเอง การเรย้น

การสอนวทิยาศาสตร์ท้�มุง่พฒันาคุวามคุดิสรา้งสรรคุท์าง

วิทยาศาสตร์ม้แนวทางใหม่ คุือ การจััดการเร้ยนร้้โดยใชิ้

การคุิดเชิิงออกแบบ เปน็การจัดักิจักรรมการเร้ยนร้้ท้�เน้น

การพฒันาคุวามมั�นใจัในคุวามคุดิสรา้งสรรคุข์องนกัเร้ยน

ผ่านกิจักรรมท้�นักเร้ยนได้ลงมือปฏิิบัติ 

 การจัดัการเรย้นการสอนวทิยาศาสตรใ์หส้อดคุลอ้ง

กับบริบทและสภาพสังคุมเป็นทางเลือกหนึ�งท้�น่าสนใจั 

ของผ้้สอนโดยผ้้วิจัยัสนใจันำแนวคุิดเชิิงออกแบบมาใชิ้ใน

การพฒันากจิักรรมการเรย้นร้ ้คุอืกระบวนการคุดิเพื�อแกไ้ข

ปัญหาหรือโจัทย์ให้ถ้กจัุดตลอดจันพัฒนาแนวคุิดใหม่ ๆ 

เพื�อแก้ไขปัญหาหรือโจัทย์ท้�ตั�งไว้เพื�อท้�จัะหาวิถ้ทางท้�ด้ท้�สุด 

และเหมาะสมท้�สดุ การแกป้ญัหาบนพื�นฐานกระบวนการน้� 

จัะเน้นยึดไปท�้ ผ้้บริโภคุ (User-Centered) เป็นหลักซึ่ึ�ง 

การวจิัยัคุร�ังน้�ไดน้ำข�ันตอนการคิุดเชิงิออกแบบของสถาบัน

การออกแบบของสแตนฟอร์ด (The Standford D. School 

Bootcamp Bootleg, 2010) ซึึ่�งเป็นการเรย้นร้้ท้�ใหคุ้วามสำคัุญ 

กบัปญัหามข้�ันตอนและวธิิ์ก้ารต�ังกรอบปัญหาเพ�ือกระตุน้

การแสดงคุวามคุิดเห็นท้�สร้างสรรคุ์ เน้นการลงมือทำ 

สามารถทำงานร่วมกับผ้้อื�นเพ�ือสร้างสรรค์ุมุมมอง และ

นวัตกรรมใหม่ ๆ  อ้กทั�งยังม้การทดลองเพื�อสร้างต้นแบบ 

(Prototype) เพื�อถ่ายทอดคุวามคุิด และเป็นการต่อยอด 

คุวามคุดิในระหวา่งกระบวนการสร้างตน้แบบ เป็นการเตรย้ม 

ผ้้เร้ยนให้ม้ทักษะด้านคุวามร่วมมือ การประดิษฐ์คุิดคุ้น

นวัตกรรม ม้กระบวนการคุิด ทบทวนคุวามร้้เดิมเพื�อ

ปรับปรุง และสร้างคุวามคุิดท้�หลากหลาย จัากงานวิจััย

เรื�องการพัฒนาคุวามคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

ของนกัเรย้นชิั�นมธัิ์ยมศกึษาตอนตน้โดยการจัดัการเรย้นร้้

แบบระดมสมอง (Thongjun and Pankaew, 2016) พบว่า  

กระบวนการคุิดเชิิงออกแบบสามารถนำไปใชิ้พัฒนา 

คุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร ์ของ

นกัเรย้นระดบัชิั�นมธัิ์ยมศกึษา แตย่งัไมม่ก้ารนำมาใชิใ้นระดบั

ชิั�นประถมศกึษา ผ้ว้จิัยัจังึสนใจัพฒันากจิักรรมการเรย้นร้้ 

ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถใน 

การคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรบันกัเร้ยนระดบั

ชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ซึ่ึ�งจัะชิ่วยส่งเสริมให้นักเร้ยน

ท้�เร้ยนรายวิชิาวิทยาศาสตร์ม้คุวามคุิดเชิิงนวัตกรรม  

มท้กัษะสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร ์ซึ่ึ�งจัะมส้ว่นชิว่ยพฒันา

ส้่การเป็นนวัตกรในอนาคุต

วัตถุประส่งคิ์ของการวิจัย
 1. สร้างและประเมินประสิทธิ์ิภาพกิจักรรม 

การเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ตามเกณ์ฑ์์ 75/75 
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 2. ทดลองใชิ้กิจักรรมการเร้ยนตามแนวคุิดเชิิง

ออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ โดยศึกษาผลการใชิ้ ดังน้�

  2.1 ศกึษาคุวามสามารถในการคิุดสรา้งสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์จัากกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิง

ออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ 

ทางวทิยาศาสตรส์ำหรบันกัเรย้นระดบัชิั�นประถมศกึษาปที้� 3

  2.2 เปร้ยบเท้ยบคุวามสามารถในการคิุด

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเร้ยนระดับชิั�นประถม

ศึกษาปีท้� 3 หลังเร้ยนกับเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75

 กรอบแนวคิิดการวิจัย

ตัวแปรต�น

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ ท้�ส่งเสริม

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

สำหรับนักเร้ยนระดับชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3

     ขั�นท้� 1 ทำคุวามเข้าใจั (Empathize) 

     ขั�นท้� 2 กำหนดปัญหา (Define) 

     ขั�นท้� 3 หาทางเลือก (Ideate) 

     ขั�นท้� 4 การสร้างต้นแบบ (Prototype) 

     ขั�นท้� 5 การทดสอบ (Test) 

ตัวแปรตาม

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทาง

วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

1. คุวามคุิดยืดหยุ่น 

2. คุวามคุิดริเริ�ม 

3. การม้จัินตนาการทางวิทยาศาสตร์  

ภาพัที่ี� 1 กรอบแนวคุิดการวิจััย

ส่มมุติฐานการวิจัย
 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ท้�เร้ยนด้วย

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริม

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์  

ม้คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

หลังเร้ยนส้งกว่าเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75

วิธีีดำเนินการวิจัย
 การวจิัยัคุรั�งน้�เปน็กระบวนการของการวจิัยัและ

พฒันา (Research and Development) และดำเนินการทดลอง 

ดว้ยแบบแผนการทดลองแบบกลุม่เดย้วทดสอบหลงัเรย้น 

(The One Group Posttest Only Design) 

 ประชิากร

 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 โรงเร้ยน 

บ้านสามหลังภาคุเร้ยนท้� 2 ปีการศึกษา 2565 ท้�เร้ยน 

วิชิาวิทยาศาสตร์ จัำนวน 2 ห้อง รวมทั�งสิ�น 41 คุน

 กลุุ่่มตัวอย่าง

 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 โรงเร้ยน 

บา้นสามหลัง ภาคุเรย้นท้� 2 ปกีารศกึษา 2565 ซึึ่�งเลอืกจัาก 

ตััวแปรตัาม

 คคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคค คคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคค

การสุม่อย่างงา่ยซึ่ึ�งสุม่นักเรย้นท�้มผ้ลการเรย้น 3.00 ขึ�นไป  

จัากนักเร้ยนทั�งหมด 41 คุน แล้วได้กลุ่มตัวอย่างท้�ม้ 

ผลการเร้ยน 3.00 ขึ�นไปจัำนวน 21 คุน เป็นการเลือก  

กลุ่มตัวอย่างให้ตรงตามหลักเกณ์ฑ์์หรือจุัดมุ่งหมายของ

ผ้้วิจััย 
 การส่ร�างแลุ่ะหาคิุณภาพัของเคิร่�องม่อ

 1. กิจักรรมและแผนการจัดักิจักรรมการเร้ยนร้้

ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ ม้ขั�นตอนการสร้างดังน้�

  1.1  ศึกษาหลักส้ตรสถานศึกษากลุ่มสาระ 

การเรย้นร้้วทิยาศาสตร์และเทคุโนโลย ้หลักสต้รแกนกลาง 

การศกึษาข�ันพื�นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรบัปรงุ พ.ศ. 2560)  

โดยวิเคุราะห์คุำอธิ์ิบายรายวิชิา โคุรงสร้างรายวิชิา

วิทยาศาสตร์ เพื�อนำมาเข้ยนแผนการจััดการเร้ยนร้้

  1.2  ศึกษากระบวนการคิุดเชิิงออกแบบของ

สถาบันการออกแบบสแตนฟอร์ด (The Standford D. 

School Bootcamp Bootleg, 2010) และพฤติกรรมบ่งชิ้� 

การเรย้นการสอนดว้ยกระบวนการคุดิเชิงิออกแบบ 5 ขั�นตอน 

ของจัักกฤษณ์์ จัันทะคุุณ์ (Jantakoon, 2021) ได้แก่ 

     ขั�นท้� 1 ทำคุวามเขา้ใจั (Empathize) เปน็ขั�น 
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ท้�ให้นักเร้ยนศึกษาทำคุวามเข้าใจัคุวามต้องการของ 

กลุม่เปา้หมายท้�จัะนำขวดพลาสตกิไปใชิป้ระโยชิน ์โดยนำไป 

ประดิษฐ์กระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก 

     ข�ันท้� 2 กำหนดปัญหา (Define) เป็นขั�นท้� 

ใหน้กัเรย้นระดมสมองเพ�ือวเิคุราะหป์ระเด็นคุวามตอ้งการของ

กลุม่เปา้หมายท้�ไดจ้ัากการรวบรวมขอ้มล้ขั�นท้� 1 มาตคุ้วาม 

สรุปคุวามต้องการท�้แท้จัริงของกลุ่มเป้าหมาย ต้องการ 

นำขวดพลาสตกิไปออกแบบเป็นกระถางต้นไมใ้นรป้แบบใด

     ข�ันท้� 3 หาทางเลือก (Ideate) เป็นขั�นท้� 

นกัเรย้นคุ้นหาทางเลอืกโดยการระดมสมองให้ไดท้างเลอืก 

ท้�หลากหลายและตัดสินใจัเลือกทางเลือกท้�เหมาะสม

เพื�อนำไปส้่การสร้างต้นแบบโดยการนำขวดพลาสติกไป

ประดิษฐ์เป็นกระถางต้นไม้ท้�ตรงตามคุวามต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย 

     ข�ันท้� 4 สรา้งตน้แบบ (Prototype) เป็นขั�นท้� 

ให้นักเร้ยนสร้างกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติกตาม 

ทางเลือกท้�ได้ออกแบบไว้ในขั�นท้� 3 

    ขั�นท้� 5 ทดสอบ (Test) เป็นข�ันท้�ใหน้กัเรย้น

นำผลงานต้นแบบคุือกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก 

มาทดสอบและนำผลท้�ได้มาปรับปรุงต้นแบบ 

  1.3  กำหนดจุัดประสงคุก์ารเรย้นร้เ้พื�อพฒันา

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 

และออกแบบกิจักรรม 5 ขั�นตอน ตามกระบวนการคุิด

เชิิงออกแบบ โดยสร้างแผนการจััดกิจักรรมการเร้ยนร้้ 

จัำนวน 3 แผน ได้แก่ กิจักรรมท้� 1 สำรวจั และคุัดเลือก

ขวดพลาสติกสำหรับสร้างกระถางต้นไม้ กิจักรรมท�้ 2 

ทำคุวามเขา้ใจัผ้ใ้ชิ ้ระบปุญัหา และออกแบบกระถางตน้ไม้

จัากขวดพลาสติก กิจักรรมท้� 3 สร้างต้นแบบ ทดสอบ 

และปรับปรุงกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก ใชิ้เวลา  

14 ชิั�วโมง

  1.4  นำกิจักรรมและแผนการจััดกิจักรรม 

การเร้ยนร้้ท้�สร้างขึ�นไปให้ผ้้เชิ้�ยวชิาญ ด้านหลักส้ตรและ 

การสอน ดา้นการคุดิเชิงิออกแบบ ดา้นการวจิัยัและประเมนิผล  

จัำนวน 3 ท่าน ตรวจัสอบคุวามเหมาะสมซึ่ึ�งพบว่า  

ม้คุวามเหมาะสมอย้่ในระดบัมาก ( = 4.27, S.D. = 0.31)

  1.5  นำแผนการจัดัการเรย้นร้้ท้�ปรบัปรุงแกไ้ข

แลว้ไปหาประสทิธิ์ภิาพซึ่ึ�ง มป้ระสทิธิ์ภิาพกระบวนการ (E
1
) 

เทา่กบั 77.22 และประสิทธิ์ภิาพผลลัพธิ์ ์(E
2
) เทา่กบั 76.67 

แสดงว่ากิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคิุดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริม 

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 

สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ม้ประสิทธิ์ิภาพ 

77.22/76.67 ซึ่ึ�งเปน็ไปตามเกณ์ฑ์ ์75/75 ตามแนวคุดิของ 

รัตนะ  บัวสนธิ์์ (Buason, 2012) โดยดำเนินการ 2 คุรั�ง  

คุือ คุรั�งท้� 1 ทดลองใชิ้กับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3  

ท้�โรงเรย้นฝั่ั�งหมิ�น ท้�ไมใ่ชิก่ลุม่ตวัอยา่ง จัำนวน 3 คุน ซึ่ึ�งเปน็ 

นกัเรย้นกลุม่เกง่ กลาง และออ่นอยา่งละ 1 คุน เพ�ือตรวจัสอบ 

คุวามเหมาะสมของเนื�อหา ภาษา เวลา สื�อการเร้ยนร้้ท�้ใชิ้

ในการจัดักจิักรรมการเรย้นร้้ โดยอธิ์บิายวตัถปุระสงคุ ์และ

วธิิ์ก้ารใช้ิกจิักรรมการเรย้นร้้ใหน้กัเรย้นทราบ และ คุรั�งท้� 2  

ทดลองกบันกัเรย้น จัำนวน 9 คุน ท้�ไมใ่ชิก่ลุม่ตวัอยา่ง เกบ็คุะแนน

จัากการทำกจิักรรมระหวา่งเรย้นและเกบ็คุะแนนจัากแบบ

ประเมนิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร์

หลงัเรย้น จัากนั�นนำไปหาคุา่เฉล�้ย ( ) คุา่เบ้�ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D.) และคุ่าร้อยละแล้วนำไปเปร้ยบเท้ยบกับเกณ์ฑ์์

  1.6  นำแผนการจััดการเรย้นร้ท้้�ปรบัปรงุแลว้ไป

ทดลองใชิ้กับกลุ่มตัวอย่างสำหรับการวิจััยต่อไป

 2. แบบประเมนิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ ม้ขั�นตอนการสร้าง ดังน้�

  2.1  ศึกษาหนังสือและเอกสารงานวิจััยท�้

เก้�ยวข้องกับการสร้างเคุรื�องมือประเมินคุวามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ของ สุรเดชิ ศร้ทา 

(Sritha, 2018) และวัชิราภรณ์์  แสนนา (Saenna, 2022) 

เพื�อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินคุวามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

  2.2 สร้างแบบประเมินการคุิดสร้างสรรคุ์ 

ทางวิทยาศาสตร์ท้�สอดคุล้องกับนิยามและกำหนด 

องคุ์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ คุวามคุิดยืดหยุ่น (Flexibility) 

คุวามคุดิรเิริ�ม (Originality) และจันิตนาการทางวทิยาศาสตร์ 

(Scientific Imagination) ท้�นักเร้ยนนำคุวามคุิดดังกล่าวไป

ใชิ้ประดิษฐ์กระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก 

  2.3  สร้างเกณ์ฑ์์การให้คุะแนน (Scoring 

Rubrics) ชินิดแยกส่วนในการตรวจัแบบประเมินการคุิด

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์จัากชิิ�นงานกระถางต้นไม้

จัากขวดพลาสติกท้�นักเร้ยนออกแบบข�ึนโดยม้ประเด็น 

การประเมินตามองคุ์ประกอบของการคุิดสร้างสรรคุ์ทาง

วิทยาศาสตร์ 3 ซึ่ึ�งม้ 4 ระดับ ได้แก่ ด้มาก (4) ด้ (3) พอใชิ้ 

ภาพัที่ี� 1 กรอบแนวคุิดการวิจััย

ส่มมุติฐานการวิจัย
 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ท้�เร้ยนด้วย

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริม

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์  

ม้คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

หลังเร้ยนส้งกว่าเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75

วิธีีดำเนินการวิจัย
 การวจิัยัคุรั�งน้�เปน็กระบวนการของการวจิัยัและ

พฒันา (Research and Development) และดำเนินการทดลอง 

ดว้ยแบบแผนการทดลองแบบกลุม่เด้ยวทดสอบหลงัเรย้น 

(The One Group Posttest Only Design) 

 ประชิากร

 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 โรงเร้ยน 

บ้านสามหลังภาคุเร้ยนท้� 2 ปีการศึกษา 2565 ท้�เร้ยน 

วิชิาวิทยาศาสตร์ จัำนวน 2 ห้อง รวมทั�งสิ�น 41 คุน

 กลุุ่่มตัวอย่าง

 นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 โรงเร้ยน 

บา้นสามหลัง ภาคุเรย้นท้� 2 ปกีารศกึษา 2565 ซึึ่�งเลอืกจัาก 

ตััวแปรตัาม

 คคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคค คคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคค

  . คคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคค
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(2) และปรับปรุง (1) คุะแนนเต็ม 20 คุะแนน

  2.4  นำแบบประเมนิคุวามสามารถในการคิุด 

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์และเกณ์ฑ์์การให้คุะแนน 

ไปเสนอต่ออาจัารย์ท้�ปรึกษาเพื�อตรวจัพิจัารณ์าแก้ไข 

ให้สมบ้รณ์์ยิ�งขึ�น 

  2.5 นำแบบประเมนิและเกณ์ฑ์ก์ารใหคุ้ะแนน

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ท้�

แก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอผ้้เชิ้�ยวชิาญ จัำนวน 3 คุน แล้ว

นำข้อม้ลมาวิเคุราะห์หาคุ่าดัชิน้คุวามสอดคุล้อง (IOC) 

(PhanitPhalinchai, 2014) โดยกำหนดเกณ์ฑ์์คุ่าดัชิน้ 

คุวามสอดคุลอ้ง (IOC) ตั�งแต ่0.50 ขึ�นไป พบวา่ แบบประเมนิ

ม้คุ่าดัชิน้คุวามสอดคุล้อง (IOC) อย้่ระหว่าง 0.67-1.00

  2.6 นำแบบประเมินคุวามสามารถในการคิุด 

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองกับนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศกึษาปที้� 3 โรงเรย้นบา้นสามหลงั ภาคุเรย้นท้� 2  

ปีการศึกษา 2565 สำนักงานเขตพื�นท้�การศึกษาประถม

ศึกษาสโุขทยั เขต 2 จัำนวน 1 ห้องเร้ยน ท้�เร้ยนในรายวิชิา

วิทยาศาสตร์

  2.7  นำแบบประเมินไปหาคุ่าคุวามเชิ�ือมั�น 

โดยใชิคุ้วามเชิ�ือมั�นภายในผ้ป้ระเมนิ (Inter-Rater Reliability)

โดยผ้้ประเมิน 2 คุน แล้วนำมาหาคุ่าสัมประสิทธิ์ิ�โคุเฮน 

แคุปปา (Cohen’s Kappa Coefficient) พบวา่มคุ้า่คุวามเชิื�อมั�น 

ภายในผ้้ประเมินเท่ากับ 0.75

  2.8 นำแบบประเมนิ คุวามสามารถในการคุดิ

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์มาจััดพิมพ์เปน็ฉบบัสมบร้ณ์์

เพื�อท้�จัะนำไปใชิ้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

 การเก็บรวบรวมข�อม้ลุ่

 การวจิัยัคุรั�งน้�ผ้ว้จิัยัดำเนนิการทดลองตามขั�นตอน 

ดังน้�

 1. ชิ้�แจังการจัดักิจักรรมการเรย้นร้้ เพื�อท�้นกัเรย้น

จัะได้ปฏิิบัติตนได้อย่างถ้กต้อง

 2. ดำเนินการจััดการเร้ยนร้้ด้วยแผนการจััด

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ โดยใชิ้ 

เวลาสอนจัำนวน 14 ชิั�วโมง

 3. เมื�อสิ�นสุดการจัดัการเรย้นการสอนตามขั�นตอน 

ท้�ระบุในแผนการจััดกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิด 

เชิิงออกแบบแล้ว ผ้้วิจััยประเมินคุวามสามารถในการคุิด

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์

 4. นำคุะแนนท้�ได้จัากการประเมินมาวิเคุราะห์

เปร้ยบเท้ยบคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทาง

วิทยาศาสตร์

 การวิเคิราะห์ข�อม้ลุ่

 1. วิเคุราะห์คุวามเหมาะสมของกิจักรรมและ

แผนการจััดการเร้ยนร้้ โดยใชิ้คุ่าเฉล้�ย และส่วนเบ้�ยง

เบนมาตรฐาน และวิเคุราะห์ประสิทธิ์ิภาพของกิจักรรม 

การเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ ตามเกณ์ฑ์์ 75/75 

โดยใชิ้คุ่าร้อยละ

  นำผลคุะแนนมาคุำนวณ์หาคุ่าเฉล้�ย ( )  

ส่วนเบ้�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคุ่าร้อยละ

 2. การเปร้ยบเท้ยบคุวามสามารถในการคิุด

สรา้งสรรค์ุทางวทิยาศาสตร์หลังเรย้นกับเกณ์ฑ์ซึ์ึ่�งมเ้กณ์ฑ์์

การใหคุ้ะแนน (Scoring Rubrics) ชินดิแยกสว่นในการตรวจั

แบบประเมนิการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตรจ์ัากชิิ�นงาน 

กระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติกท้�นักเร้ยนออกแบบ

ขึ�นโดยม้ประเด็นการประเมินตามองค์ุประกอบของ 

การคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 3 ซึ่ึ�งม้ 4 ระดบั ได้แก่ 

ด้มาก (4) ด้ (3) พอใชิ้ (2) และปรับปรุง (1) คุะแนนเต็ม 

20 คุะแนน และนำผลคุะแนนมาคุำนวณ์คุ่าเฉล�้ย ( )  

คุ่าเบ้�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคุ่าร้อยละ

 3. การวิเคุราะห์เปร้ยบเท้ยบคุวามสามารถใน

การคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์หลังเร้ยนกับเกณ์ฑ์์

ร้อยละ 75 โดยใชิ้สถิติทดสอบท้ (One Sample t-test)

ผลุ่การวิจัย
 1. ผลการประเมินประสิทธิ์ิภาพของกิจักรรม 

การเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรค์ุทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 แบบกลุ่มกับนักเร้ยน 9 คุน   
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ตารางที่ี� 1 ประสิทธิ์ิภาพของกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ตามเกณ์ฑ์์ 75/75 กับนักเร้ยน 9 คุน

กิจกรรมการเรียนร้�ที่ี�/ชิ่�อกิจกรรม
ประส่ิที่ธีิภาพั

กระบวนการ (E
1
)

ประส่ิที่ธีิภาพั

ผลุ่ลุ่ัพัธี์ (E
2
)

เรื�องท้� 1 สำรวจัและคุัดเลือกขวดพลาสติกสำหรับสร้างกระถางต้นไม้ 80.00

81.67
เรื�องท้� 2 ทำคุวามเข้าใจัผ้้ใชิ้ ระบุปัญหาและออกแบบกระถางต้นไม้

จัากขวดพลาสติก
77.78

เรื�องท�้ 3 สร้างต้นแบบ ทดสอบ และปรับปรุงกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก 77.22

เฉลุ่ี�ย E
1
 = 77.22 E

2
 = 76.67

E
1
/E

2
 =  77.22/76.67

 จัากตารางท้� 1 สามารถอธิ์บิายไดว้า่ประสทิธิ์ภิาพ

ของกจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิ 

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 

สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ม้ประสิทธิ์ิภาพ

กระบวนการ (E
1
) เท่ากบั 77.22 และประสิทธิ์ิภาพผลลพัธิ์์ 

(E
2
) เทา่กบั 76.67 แสดงวา่กจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิ

เชิงิออกแบบท�้สง่เสรมิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุ์ 

ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3  

ม้ประสิทธิ์ิภาพ 77.22/76.67 ซึ่ึ�งเป็นไปตามเกณ์ฑ์์ 75/75

 2. ผลการศกึษาคุวามสามารถในการคิุดสรา้งสรรค์ุ

ทางวิทยาศาสตร์ จัากการเร้ยนด้วยกิจักรรมการเร้ยนร้้

ตามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถในการคุดิ 

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถม

ศึกษาปีท้� 3 นำเสนอดังตารางท้� 2 

ตารางที่ี� 2 คุา่เฉล้�ย คุา่สว่นเบ้�ยงเบนมาตรฐาน และระดบัคุณุ์ภาพของคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร์ 

สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 กับนักเร้ยน 21 คุน

คิวามส่ามารถในการคิิดส่ร�างส่รรคิ์ 

ที่างวิที่ยาศาส่ตร์
คิะแนนเต็ม S.D. ร�อยลุ่ะ

ระดับ

คิุณภาพั

1. คุวามคุิดริเริ�ม 8 6.48 0.87 80.95 ด้มาก

2. คุวามคุิดยืดหยุ่น 8 6.00 0.00 75.00 ด้มาก

3. จัินตนาการทางวิทยาศาสตร์ 4 3.24 0.44 80.95 ด้มาก

รวม 20 15.71 0.85 78.57 ดีมาก

 คุ่าสถิติในตารางท้� 2 สามารถอธิ์ิบายได้ว่า  

คุวามคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ หลังเร้ยนของ

นกัเรย้นชิั�นประถมศกึษาปที้� 3 มคุ้ะแนนเฉล้�ยเทา่กบั 15.71 

คุะแนนคุิดเป็นร้อยละ 78.57 ซึ่ึ�งส้งกว่าเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75  

เมื�อพิจัารณ์าแต่ละองคุ์ประกอบ พบว่าองคุ์ประกอบท้� 1  

คุวามคุิดริเร�ิม และองค์ุประกอบท้� 3 จัินตนาการ

ทางวิทยาศาสตร์คุิดเป็นร้อยละ 80.95 รองลงมาคุือ 

องคุ์ประกอบท้� 2 คุวามคุิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ 

คุิดเป็นร้อยละ 75

 3. ผลการเปร้ยบเท้ยบคุวามสามารถในการคุิด 

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์หลังเร้ยนด้วยกิจักรรม 

การเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวาม

สามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับ

นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 กับเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75  

นำเสนอดังตารางท้� 3 
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ตารางที่ี� 3 คุ่าเฉล้�ย คุ่าส่วนเบ้�ยงเบนมาตรฐาน คุ่าสถิติทดสอบท้ และระดบันยัสำคุญัทางสถิติ การทดสอบเท้ยบเกณ์ฑ์์

ร้อยละ 75 ของนกัเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปที้� 3 ด้วยกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ 

การที่ดส่อบ n คิะแนนเต็ม S.D. ร�อยลุ่ะ t p

หลังเร้ยน 21 20 15.71 0.85 78.57 3.87* .000
*ม้นัยสำคุัญทางสถิติท้�ระดับ .05

 คุ่าสถิติในตารางท้� 3 สามารถอธิ์ิบายได้ว่า  

การทดสอบหลังเร้ยนของนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 

มคุ้ะแนนเฉล้�ยเทา่กบั 15.71 คุะแนน คุดิเปน็รอ้ยละ 78.57 

และเมื�อเปร้ยบเท้ยบระหว่างเกณ์ฑ์์กับคุะแนนหลังเร้ยน

ของนักเร้ยน พบว่าคุะแนนสอบหลังเร้ยนของนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ส้งกว่าเกณ์ฑ์์อย่างม้นัยสำคัุญ 

ทางสถิติท้�ระดับ .05

ส่รุปผลุ่การวิจัย
 1. กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ 

ท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคิุดสร้างสรรคุ์ทาง

วทิยาศาสตรข์องนกัเรย้นชิั�นประถมศกึษาปที้� 3 ท้�พฒันาขึ�น 

ม้ 3 กิจักรรม ได้แก่ กิจักรรมท�้ 1 สำรวจัและคัุดเลือก

ขวดพลาสติกสำหรับสร้างกระถางต้นไม้ กิจักรรมท้� 2  

ทำคุวามเขา้ใจัผ้ใ้ชิ ้ระบุปญัหาและออกแบบกระถางต้นไม้

จัากขวดพลาสตกิ และกจิักรรมท�้ 3 สรา้งตน้แบบ ทดสอบ 

และปรับปรุงกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก กิจักรรม 

การเรย้นร้ป้ระกอบดว้ย 5 ขั�นตอน ไดแ้ก ่ขั�นท้� 1 ทำคุวามเขา้ใจั  

(Empathize) ขั�นท้� 2 กำหนดปัญหา (Define) ขั�นท้� 3  

หาทางเลอืก (Ideate) ชิั�นท้� 4 สรา้งตน้แบบท้�เลอืก (Prototype) 

และขั�นท้� 5 ทดสอบ (Test) ผลการประเมนิคุวามเหมาะสม 

ของกิจักรรมการเร้ยนร้้ภาพรวมม้คุวามเหมาะสมอย้่ใน 

ระดับมาก และม้ประสิทธิ์ิภาพเท่ากับ 77.22/76.67  

ซึ่ึ�งเป็นไปตามเกณ์ฑ์์ท�้ตั�งไว้

 2. นกัเรย้นชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 มคุ้วามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ หลังเร้ยนด้วย

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริม

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์  

ภาพรวมมคุ้ะแนนเฉล�้ยอย้ใ่นระดับดม้าก โดยมอ้งคุป์ระกอบ

ท้� 1 คุวามคุิดริเริ�มและองคุ์ประกอบท้� 3 จัินตนาการทาง

วทิยาศาสตร์ มคุ้า่เฉล�้ยสง้สุดคุดิเป็นรอ้ยละ 80.95 รองลงมา 

คุือองคุ์ประกอบท้� 2 คุวามคุิดยืดหยุ่น ม้คุ่าเฉล้�ยคุิดเป็น

ร้อยละ 75 

 3. นักเรย้นชิ�ันประถมศึกษาปีท้� 3 มคุ้วามสามารถ 

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ หลังเร้ยนด้วย

กจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบ สง้กวา่เกณ์ฑ์์

ร้อยละ 75 อย่างม้นัยสำคุัญทางสถิติท้�ระดับ .05

การอภิปรายผลุ่การวิจัย
 จัากผลการพฒันากจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิ

เชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3  

ผ้้วิจัยัได้นำประเด็นข้อคุ้นพบมาอภิปรายตามจุัดมุ่งหมาย

ของการวิจััย ดังน้� 

 1. จัากผลการวิจััยท�้พบว่ากิจักรรมการเร้ยนร้้ 

ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถ 

ในการคุิดสร้างสรรค์ุทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยน

ชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ม้คุวามเหมาะสมอย้่ในระดับ

มาก และม้ประสิทธิ์ิภาพเท่ากับ 77.22/76.67 เนื�องจัาก

กระบวนการสร้างกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคิุดเชิิง

ออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 

ผ้้วิจััยได้ดำเนินการสร้างตามขั�นตอน โดยเริ�มจัากศึกษา

หลกัสต้รกลุม่สาระการเรย้นร้ว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคุโนโลย้ 

(ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560) ในระดบัชิั�นประถมศกึษาปที้� 3  

สาระท้� 3 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจั

สมบัติของสสาร องคุ์ประกอบของสสาร คุวามสัมพันธิ์์

ระหว่างสมบัติของสสารกับโคุรงสร้างและแรงยึดเหน้�ยว

ระหว่างอนุภาคุ หลักและธิ์รรมชิาติของการเปล้�ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกดิสารละลาย และการเกดิปฏิกิริยิา

เคุม ้ศกึษาเอกสาร งานวจิัยัท้�เก้�ยวขอ้งเก้�ยวกบัการพฒันา 

กจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบตามกระบวนการ
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ของ Stanford Design School (2005) 5 ขั�นตอน ประกอบดว้ย  

ขั�นท้� 1 ทำคุวามเข้าใจั (Empathize) ขั�นท้� 2 กำหนดปัญหา 

(Define) ขั�นท้� 3 หาทางเลือก (Ideate) ชิั�นท้� 4 สรา้งตน้แบบ

ท้�เลือก (Prototype) และขั�นท�้ 5 ทดสอบ (Test) ผ้้วิจััย

นำข�ันตอนกิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคิุดเชิิงออกแบบ

ท้�มุ่งให้นักเร้ยนออกแบบและประดิษฐ์กระถางต้นไม้

จัากขวดพลาสติกท้�เป็นขยะของโรงเร้ยน จัากนั�นนำไป

ปรึกษาอาจัารย์ท้�ปรึกษาเพื�อปรับปรุงแก้ไข และนำไปให้

ผ้้เชิ้�ยวชิาญตรวจัสอบคุวามเหมาะสม แล้วปรับปรุงแก้ไข 

จัากนั�นนำไปหาประสิทธิ์ิภาพของกิจักรรมตามขั�นตอน 

การประเมินประสิทธิ์ิภาพของนวัตกรรมของ รัตนะ 

บัวสนธิ์์ (Buason, 2012) โดยทดสอบใช้ิกับนักเร้ยน 

ชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ท้�ไม่ใชิ่กลุ่มตัวอย่าง แบบประเมิน

หนึ�งต่อหนึ�ง (1:1) จัำนวน 3 คุน และแบบกลุ่มเล็ก (3:3) 

จัำนวน 9 คุน จัากนั�นปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใชิ้กับ 

กลุ่มตัวอย่าง ด้วยเหตุผลข้างต้นจัึงทำให้ประสิทธิ์ิภาพ

ของกจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิ

คุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 ม้คุวามเหมาะสมอย้่ใน

ระดับมาก และเป็นไปตามเกณ์ฑ์์ท้�กำหนดไว้สอดคุล้อง

กบังานวิจัยัของ สมโภชิ พล้เขตกิจั (Phoonkhetkid, 2020)  

ท้�ไดว้จิัยัพฒันากจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบ

เพื�อเสริมสร้างทักษะด้านการสร้างสรรคุ์และนวัตกรรม 

สำหรบันกัเร้ยนชิั�นมธัิ์ยมศึกษาปที้� 6 แล้วพบว่า กิจักรรม

การเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบเพื�อเสริมสร้างทักษะ

ด้านการสร้างสรรคุ์และนวัตกรรม สำหรับนักเร้ยนชิ�ัน

มธัิ์ยมศึกษาปที้� 6 ท้�สร้างขึ�นม้ประสิทธิ์ิภาพ 75.00/76.19  

 2. จัากผลการวิจััยท้�พบว่านักเร้ยนชิั�นประถม

ศึกษาปีท้� 3 ม้คุวามสามารถในการคิุดสร้างสรรคุ์ทาง

วิทยาศาสตร์หลังจัากการเร้ยนด้วยกิจักรรมการเร้ยนร้้ 

โดยการคุิดเชิิงออกแบบท้�ส่งเสริมคุวามสามารถใน 

การสรา้งสรรค์ุทางวทิยาศาสตร์ มคุ้ะแนนคุวามสามารถใน

การคุดิสรา้งสรรค์ุทางวิทยาศาสตรเ์ฉล�้ยอย้ใ่นระดับดม้าก

และมคุ้วามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร์

หลังเร้ยนส้งกว่าเกณ์ฑ์์ร้อยละ 75 อย่างม้นัยสำคุัญทาง

สถิติท้� ระดับ .05 ทั�งน้�อาจัเนื�องจัากการจััดกิจักรรม 

ท้�ผ้ว้จัิัยไดส้รา้งขึ�น ตามกระบวนการของ Stanford Design 

School (2005) คุอื การทำคุวามเขา้ใจั (Empathize) กำหนด

ปญัหา (Define) หาทางเลือก (Ideate) สรา้งตน้แบบท้�เลือก 

(Prototype) และทดสอบ (Test) ในขั�นแรกการทำ 

คุวามเข้าใจั (Empathize) คุือ การกำหนดสถานการณ์ ์

ท้�ใกลต้วันกัเรย้นเปน็เรื�องเก้�ยวขอ้งกบัการนำขวดพลาสตกิ

ท้�พบเยอะในโรงเร้ยนมาสร้างเป็นกระถางต้นไม้จัาก 

ขวดพลาสตกิ ดว้ยการให้นกัเรย้นไดท้ำการสำรวจัประเภท

ของขวดพลาสติกและการสอบถามคุวามต้องการของ

ผ้้ใชิ้ว่าม้คุวามต้องการนำขวดพลาสติกไปดัดแปลงเพื�อ

สร้างประโยชิน์อะไรได้บ้าง ในขั�นท้� 2 กำหนดปัญหา 

(Define) จัากการได้ทำคุวามเข้าใจัคุวามต้องการของผ้้ใชิ้

โดยใชิเ้ทคุนคิุการระดมสมองซึ่ึ�งนกัเร้ยนไดเ้สนอคุวามคุดิ 

ภายในกลุ่มโดยการเข้ยนคุวามคุิดเห็นของตัวเองลงบน

กระดาษ Post it แลว้นำไปตดิบนกระดาษปร้�ฟของกลุม่ตวัเอง  

จัากน�ันนำคุวามคุิดเห็นของสมาชิิกในกลุ่มมาสรุปว่า 

คุวามต้องการของกลุ่มผ้้ใชิ้งานต้องการจัะนำมาสร้าง

กระถางตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิ ในขั�นตอนน้�ไดฝ้ั่กึนกัเรย้น

แลกเปล้�ยนคุวามคุิดกันภายในกลุ่ม จัึงได้ม้การแบ่งกลุ่ม 

คุละคุวามสามารถเข้าด้วยกันเป็นการส่งเสริมให้ได้คุิด

ริเริ�มหาแนวทางท้�แปลกใหม่ในการคุิดหาแนวทางใน

การสร้างกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก ในขั�นท้� 3  

หาทางเลือก (Ideate) ขั�นตอนน้�เป็นขั�นท้�นักเร้ยนได้ระดม

คุวามคุิดในการเสนอแนวทางในการนำขวดพลาสติกมา

ประดิษฐ์เป็นกระถางต้นไม้ในร้ปแบบท้�ม้ลักษณ์ะท้�ตรง

คุวามตอ้งการของผ้ใ้ชิจ้ัากขอ้มล้ท้�ไดส้รปุมาจัากขั�นกำหนด

ปญัหาซึ่ึ�งในขั�นตอนน้�เปน็การส่งเสริมให้นกัเร้ยนได้แสดง

คุวามคุิดได้หลากหลาย ซึ่ึ�งเป็นการคุิดจัากสถานการณ์์

ท้�กำหนดเป็นลักษณ์ะของการท้�นักเร้ยนได้เกิดการคุิด

แบบยืดหยุ่นและต้องม้การออกแบบวิธิ์้ในการประดิษฐ์

กระถางตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิท้�ไดจ้ัากการระดมคุวามคุดิ 

กันภายในกลุ่ม นอกจัากน้�ยังพบว่านักเร้ยนม้คุวามคิุด

สร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ในมิติขององคุ์ประกอบ  

มิติด้านผลลัพธิ์์ ท้�สัมพันธิ์์กับคุวามเชิ้�ยวชิาญเฉพาะเรื�อง

จัินตนาการและกระบวนการคุิดอย้่ส้งกว่าคุวามสัมพันธิ์์

ในร้ปแบบอื�น ขั�นต่อมาเป็นขั�นท้� 4 สร้างต้นแบบท้�เลือก 

(Prototype) เป็นขั�นท้�นักเร้ยนได้นำร้ปแบบของกระถาง

ต้นไม้จัากขวดพลาสติกท้�ได้ออกแบบมาจัากขั�นตอนท้� 3  
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มาสร้างเปน็ต้นแบบของกระถางต้นไม้ซึ่ึ�งจัะต้องตรงตาม

รป้แบบท้�ไดอ้อกแบบไว ้ซึ่ึ�งขั�นตอนน้� เปน็การสรา้งตน้แบบ

เพื�อทดสอบกระถางต้นไม้ท้�ประดิษฐ์จัากขวดพลาสติก

ดังกล่าวนั�นเหมาะสมกับผ้้ใชิ้มากน้อยเพ้ยงใด ซึ่ึ�งขั�นท้� 5  

ทดสอบ (Test) เป็นการนำกระถางต้นไมจ้ัากขวดพลาสติก 

มาทดสอบโดยการนำไปปล้กต้นไม้เพื�อตรวจัสอบ 

คุวามเหมาะสมและตรงตามลักษณ์ะท้�ผ้้ใชิ้ต้องการ 

และนำข้อผิดพลาดมาแก้ไขปรับปรุงกระถางต้นไม้ จัาก 

การจัดักจิักรรมการเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบในขา้งตน้ 

ซึ่ึ�งเป็นการส่งเสริมคุวามสามารถในการคิุดสร้างสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์ได้ด้ยิ�งขึ�นเพราะเม�ือได้พิจัารณ์าแต่ละ

องคุ์ประกอบคุวามสามารถในการคุิดสร้างสรรคุ์ทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 และ 

จััดเรย้งลำดบัตามคุา่รอ้ยละ พบวา่ นกัเรย้นมคุ้วามสามารถ

ในการคุิดสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ องคุ์ประกอบท้� 1  

คุวามคุิดริเริ�มและองคุ์ประกอบท้� 3 จัินตนาการทาง

วิทยาศาสตร์อย้่ในลำดับส้งสุด เนื�องจัากนักเร้ยนม้ 

การออกแบบรป้แบบของกระถางตน้ไมใ้นการสรา้งกระถาง

ต้นไม้จัากขวดพลาสติกท�้ม้คุวามคิุดริเร�ิมแปลกใหม่  

มก้ารระดมสมองในการกำหนดคุวามตอ้งการของกลุม่ผ้ใ้ชิ้

วา่ตอ้งการกระถางตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิรป้แบบใดและ

ประเด็นท้�การคุัดเลือกหาร้ปแบบกระถางต้นไม้จัากขวด

พลาสติกและม้การถ่ายทอดเหตุผลในการเลือกใชิ้วสัดุใน

การสรา้งกระถางตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิตามคุวามคุดิใน

ทางวทิยาศาสตร ์หรือประสบการณ์เ์ดมิของผ้เ้รย้นท้�ใชิใ้น 

การสร้างกระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติกท้�สามารถ  

ตรวจัสอบคุวามเปน็ไปไดข้องคุวามคุดิวา่สามารถท้�จัะสรา้ง

กระถางต้นไม้จัากขวดพลาสติก และรองลงมานักเร้ยน 

มคุ้วามคุดิยดืหยุน่ในอันดับต�ำสุด เน�ืองจัากนักเรย้นบางกลุม่ 

ยงัขาดคุวามสามารถปรบัเปล้�ยนพฤตกิรรมใหเ้ขา้กับสภาพ

แวดล้อมการกระทำสามารถปรับเปล้�ยนคุวามคุิดและ 

วธิิ์ก้ารออกแบบกระถางตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิใหต้รงตาม 

คุวามตอ้งการของผ้ใ้ชิ ้และกระถางต้นไมจ้ัากขวดพลาสติก

ตามร้ปแบบท้�นักเร้ยนได้เลือกยังไม่ตรงตามเงื�อนไข 

ของผ้้ใชิ้ต้องปรับแก้เพื�อให้ตอบสนองคุวามต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่ึ�งอาจัจัะม้สาเหตุมาจัากระยะเวลา

ในการลงมือปฏิิบัติน้อย และนักเร้ยนส่วนใหญ่ยังขาด 

การวางแผนขั�นตอนในทำงานกลุ่มและการแบ่งหน้าท�้ 

ในกลุ่มท�ังน้�เน�ืองจัากผ้้วิจััยได้ออกแบบและพัฒนา

กิจักรรมการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบเพื�อส่งเสริม 

คุวามสามารถในการสร้างสรรคุ์ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ึ�งเปน็ 

การนำขวดพลาสตกิท้�มเ้ปน็จัำนวนมากมาสรา้งเปน็กระถาง

ตน้ไมจ้ัากขวดพลาสตกิมาจัดักจิักรรมสง่เสรมิการเรย้นร้โ้ดยใชิ้ 

องคุป์ระกอบของคุวามคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตรต์าม

แนวคุิดของ วชัิราภรณ์์ แสนนา (Saenna, 2022) ได้ศึกษา

ไวว้า่ คุวามคิุดสรา้งสรรค์ุทางด้านวทิยาศาสตร์ ซึ่ึ�งสามารถ

วดัในหลายมิตซิึ่ึ�งงานวจิัยัน้�ไดน้ำรป้แบบโคุรงสร้างคุวามคิุด 

สร้างสรรค์ุทางวิทยาศาสตร์ The Scientific Structure 

Creativity Model: SSCM ของ Hu and Adey (2002) ท้�

ดดัแปลงมาจัากโคุรงสรา้งคุวามคุดิสรา้งสรรคุข์อง Guilford 

(1967) แตจ่ัะเนน้การวดัคุวามคุดิสรา้งสรรคุท์างวทิยาศาสตร์ 

ท้�คุรอบคุลุมท�ัง 3 มติ ิไดแ้ก ่คุวามคุดิยดืหยุน่ คุวามคุดิรเิริ�ม  

และจัินตนาการทางวิทยาศาสตร์ เพ�ือให้สอดคุล้องกับ

การนำไปวัดคุวามคุิดสร้างสรรคุ์ซึ่ึ�งเป็นองคุ์ประกอบ

สำคุัญกับแนวคุิดทางด้านวิทยาศาสตร์และนำไปพัฒนา

นักเร้ยนในการจััดการเร้ยนการสอนท้�มุ่งพัฒนาผ้้เร้ยน 

ส้ก่ารเปน็นกัประดษิฐซ์ึ่ึ�งมก้จิักรรมการเร้ยนร้ต้ามแนวคุดิ

เชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถในการคุดิสรา้งสรรคุ์

ทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเร้ยนชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3 

ซึ่ึ�งกิจักรรมการเร้ยนร้้ดังกล่าวสอดคุล้องกับแนวคุิดของ 

Jui (2018) ท้�ได้ศึกษาเก�้ยวกับประสิทธิ์ิภาพการเร้ยนร้้ 

ตามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�ศกึษาการออกแบบเชิงิบร้ณ์าการ 

ของมหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ดซึ่ึ�งวิธิ์้การจััดการเร้ยนร้้

ของ Stanford Design Thinking (The Stanford D. School 

Bootcamp Bootleg, 2019) เป็นการแก้ปัญหาท้�มุ่งเน้นคุน  

ใหคุ้วามสำคุญักบัการสื�อสารแบบบร้ณ์าการในทำงานเปน็ทม้ 

และคุวามร่วมมือเป็นการแลกเปล้�ยนคุวามสามารถเป็น

ร้ปแบบการสอนแบบใหม่ การออกแบบในการศึกษาน้�  

ไดม้ก้ารนำ Stanford Design Thinking ท้�เป็นกลยุทธิ์ก์ารสอน 

เชิิงสร้างสรรคุ์ พบว่าการออกแบบวิธิ์้การคุิดสามารถ

ปรับปรุงการสอน สามารถส่งเสริมการม้ส่วนร่วมของ

นักเร้ยนผ่านการสัมภาษณ์์ จัะส่งเสริมในปฏิิสัมพันธิ์์ 

เชิงิบวกระหวา่งนกัเรย้นกบัคุรแ้ละทำใหน้กัเรย้นตั�งใจัเรย้น 

มากข�ึน เป็นการสร้างแรงบันดาลใจัให้นักเร้ยนสามารถ
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คุ้นหาการทดสอบผลิตภัณ์ฑ์์ได้หลากหลายมากขึ�น  

เพื�อทบทวนการออกแบบตามแนวคุวามคุิดของตนและ

พัฒนาแรงจั้งใจัในการเร้ยนร้้ด้วยตนเอง

ข�อเส่นอแนะ
 ข�อเส่นอแนะเพั่�อการนำผลุ่การวิจัยไปใชิ�

 1. จัากผลการวิจััยท้�พบว่า การจััดกิจักรรม 

การเรย้นร้ต้ามแนวคุดิเชิงิออกแบบท้�สง่เสรมิคุวามสามารถ

ในการคุิดทางวิทยาศาสตร์ สำหรบัชิั�นประถมศึกษาปีท้� 3  

เป็นแนวคุิดท้�สามารถพัฒนาคุวามสามารถในการคุิด

สรา้งสรรคุไ์ดด้ซ้ึ่ึ�งจัะสามารถนำไปพัฒนาในการจัดักจิักรรม

การเร้ยนร้้และบ้รณ์าการกับรายวิชิาอื�นได้   

 2. กระบวนการเร้ยนร้้ตามแนวคุิดเชิิงออกแบบ

ม้ขั�นตอนท้�สำคุัญท้�สุดคุือ ขั�นท้� 1 ทำคุวามเข้าใจั 

คุวามตอ้งการผ้ใ้ชิห้รอืกลุม่เปา้หมาย (Empathize) ในขั�นตอนน้�

คุรผ้้ส้อนตอ้งมก้ารกระตุน้ใหน้กัเรย้นระบไุดว้า่จัากสถานการณ์์ 

ท้�กำหนดใหว้า่คุวามตอ้งการของกลุม่เปา้หมายมล้กัษณ์ะ

เปน็อย่างไรและต้องการนำชิิ�นงานไปใชิ้ประโยชิน์อย่างไร 

เพราะจัะส่งผลต่อขั�นตอนการวางแผนออกแบบและ 

การลงมอืปฏิบัิตสิรา้งตน้แบบ เพ�ือใหไ้ดผ้ลงานท้�ตอบสนอง

คุวามต้องการของกลุ่มเป้าหมายมากท้�สุด 

 3. การสร้างต้นแบบคุวรให้นักเร้ยนได้ศึกษา 

วธิิ์ก้ารในการเตรย้มและการใชิว้สัดอุปุกรณ์ก์อ่นจัะลงมือ

ปฏิิบัติการสร้างต้นแบบเพ�ือคุัดเลือกวัสดุและอุปกรณ์ ์

ท้�เหมาะสมท้�สดุและม้คุวามเปน็ไปได้ในการสร้างต้นแบบ

เพื�อเป็นการเตร้ยมคุวามพร้อมท�้จัะลงมือสร้างต้นแบบ 

ให้สำเร็จัตรงตามระยะเวลาท้�กำหนด

 ข�อเส่นอแนะในการวิจัยคิรั�งต่อไป

 1. คุวรศึกษาตัวแปรทักษะการคุิดสร้างสรรคุ์

นวัตกรรมร่วมด้วย หรือตัวแปรการคุิดเชิิงนวัตกรรมของ

นักเร้ยน 

 2. คุวรวิจััยหาวิธิ์้การสร้างนวัตกรรมท้�ส่งเสริม

การคุิดอย่างม้จัินตนาการทางวิทยาศาสตร์ผ้้เร้ยนให้ 

มากยิ�งขึ�น 

เอกส่ารอ�างอิง
Buason, R. (2012). Leadership in educational innovation. (2nd ed.). Phitsanulok: Bump Creerick. [In Thai]

Guilford, J.P. (1967). The nture of human intelligence. New York: McGraw-Hill Book Co.

Hu, W., and Adey, P. (2002). A scientific creativity test for secondary school student. International Journal of Science 

Education, 24(4), 389-403.

Jantakoon, J. (2021). Final report of the educational quality development and development project. Phitsanulok: 

Naresuan University. Research Councilnational. [In Thai]

Jui, C. (2018). Study on the learning effectiveness of Stanford design thinking in integrated design education: 

Graduate School of Design. International Journal of Science Education, 38(2), 23–44.

Ministry of Education. (2017). Basic education core curriculum, B.E. 2551, revised edition 2017. Bangkok: Agricultural 

Cooperative Federation of Thailand. [In Thai]

PhanitPhalinchai, T. (2014). Statistics for research. Phitsanulok: Naresuan University. [In Thai]

Phoonkhetkid, S. (2020). The deveropment of learning actives by using design thinking approach to enhance creativity 

and innovation skill for Mathhayomsuksa 6 students. (Master’s thesis, Naresuan University). [In Thai]

 Panasuphon, P. (2013). Education reform in the second decade. Academic Journal, 5(3), 2-14. [In Thai]

Sritha, S. (2018). The development of twelfth grade students scientific creativity using learning management based 

on constructionism approach on the nervous system. (Master’s thesis, Kasetsart University). [In Thai]

Saenna, W. (2022). The development of science creativity thinking test for high school students of northeastern 

Princess Chulabhorn Science High Schools. (Master’s thesis, Mahasarakham University). [In Thai]



วารสารบััณฑิิตวิจััย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีีที่่� 15 ฉบัับัที่่� 1 (มกราคม – มิถุุนายน 2567)  Vol.15  No.1 (January - June 2024)38

Stanford Design School. (2005). Bootcamp bootleg. Retrieved from https://dschool.stanford.edu/fellows-in-residence/

project-fellowship-historyapproach

The Standford D. School Bootcamp Bootleg. (2010). Bootcamp Bootleg. Retrieved from http://dschool. stanford.edu/

wp-content/uploads/2011/03/BootcampBootleg2010v2SLIM.pdf

The Stanford D. School Bootcamp Bootleg. (2019). Design thinking bootcamp bootleg. Retrieved from https://dschool.

stanford.edu/resources/the-bootcampbootleg

Thongjun, N. and Pankaew, P. (2016). Development of creative thinking in science of lower secondary students 

learning through brain storming. (Master’s thesis, Chiang Mai University). [In Thai]


