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 บทคััดย่อ

  การวิิจัยในครั�งน้�ม้วิัติถุประสุงค์เพิื�อ 1) ศึกษาการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน เรื�อง โลกและ

การเปล้�ยนแปลง และ 2) ศึกษาผลการพิัฒนาสุมรรถนะในการอธิิบายปรากฏการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์ เป็นการวิิจัย 

เชิงปฏิบัติิการ กลุ่มติัวิอย่างคือ นักเร้ยนชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 จำนวิน 13 คน ปีการศึกษา 2565 ได�มาด�วิยวิิธิ้การเลือก

แบบเจาะจง เครื�องมือท้�ใช�ในการวิิจัย ประกอบด�วิย 1) แผนการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน เรื�อง โลกและ 

การเปล้�ยนแปลง 2) แบบสุะท�อนผลการจัดการเร้ยนร้� 3) แบบวัิดสุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์

และ 4) ใบกจิกรรมการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณุเ์ปน็ฐาน วิเิคราะหข์้�อมล้เชงิคณุุภาพิโดยการวิเิคราะหเ์นื�อหา และติรวิจ

สุอบควิามถ้กติ�องการวิิเคราะห์ข้�อม้ลเชิงคุณุภาพิด�วิยวิิธิ้สุามเสุ�า (Triangulation) โดยใช�เครื�องมือเด้ยวิกัน (Resource 

Triangulation) วิิเคราะห์ข้�อม้ลเชิงปริมาณุโดยหาค่าร�อยละ 

 ผลการวิิจัย พิบวิ่า 1) แนวิทางการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐานเพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบาย

ปรากฎการณุเ์ชงิวิทิยาศาสุติร ์เรื�องโลกและการเปล้�ยนแปลงข้องนกัเรย้นชั�นมธัิยมศกึษาปที้� 2 ม ้4 ข้ั�นติอน ประกอบด�วิย  

ข้ั�นท�้ 1 การสัุงเกติปรากฏการณ์ุรว่ิมกัน ข้ั�นท�้ 2 การติ�ังคำถามหรือการกำหนดปัญหาเก้�ยวิกับปรากฏการณ์ุท้�สุนใจรว่ิมกัน  

ข้ั�นท้� 3 การใช�กระบวินการเร้ยนร้�ท้�หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติิ และข้ั�นท้� 4 การสุะท�อนผลท้�ได�จากการทำ 

และการประเมินติามสุภาพิจริง 2) นักเร้ยนชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 ท้�ได�รับการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน 

เรื�องโลกและการเปล้�ยนแปลง ม้สุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์หลังเร้ยนสุ้งกวิ่าก่อนเร้ยน และ

ม้พิัฒนาการสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์เพิิ�มข้ึ�น

คัำสำคััญ: การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณุ์เป็นฐาน, สุมรรถนะ, ปรากฎการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์, มัธิยมศึกษา
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ABSTRACT

 The purposes of this research were to study: 1) the phenomenon-based learning to develop Scientific 

Explanation competency about the Earth and changes; and 2) the results of developing competencies in explaining 

phenomena scientifically. It was action research. The sample group consisted of 13 students of grade 8th, 

academic year 2022, selected through the purposive sampling. The research instruments consisted of: 1) lesson 

plans, 2) reflections on learning management, 3) a competency test for explaining scientific phenomena, and 4) 

a Phenomenon-based learning worksheet. Qualitative data were analyzed by content analysis and verify the 

accuracy of qualitative data analysis using triangulation using the same data sources (Resource Triangulation). 

Quantitative data was analyzed by calculating percentages.

  The results of the research found that 1) there were four steps of phenomenon-based learning to develop 

students’ scientifically competency in explaining phenomena of the grade 8th students about earth and changes 

consisting of Step 1: Collaborative observation of the phenomena; Step 2: Formulation question and defining problems 

related to phenomena of common interest; Step 3: Using various learning processes through practice; and Step 4: 

Reflecting on the results. From doing and evaluating according to actual conditions. 2) the 8th grade students who 

received phenomenon-based learning about earth and changes had higher ability to explain phenomena in science 

after studying than before and there has been an improvement in the ability to explain phenomena scientifically.

KEYWORDS: Phenomenon-based Learning, Competency, Scientific Phenomena, Secondary Education
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บทนำ
 การอธิบิายปรากฏการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติร ์เปน็หนึ�ง 

ในสุมรรถนะทางวิทิยาศาสุติรท์้�มค้วิามสุำคญัติอ่การเรย้นร้� 

วิทิยาศาสุติรใ์นห�องเรย้น เปน็ติวัิบง่ช้�ท้�แสุดงถงึควิามฉลาดร้� 

เรื�องวิิทยาศาสุติร์ข้องผ้�เร้ยน สุามารถเข้�าใจควิามร้� 

ด�านเนื�อหา แปลควิามหมาย และวิาดแบบ จำลองทาง

วิิทยาศาสุติร์เพืิ�ออธิิบายปรากฏการณ์ุท้�เกิดในช้วิิติประจำวัิน  

รวิมทั�งการบรรยายและติค้วิามปรากฏการณุ ์การคาดการณุ์ 

หรอืพิยากรณ์ุการเปล�้ยนแปลงท�้อาจเกดิข้ึ�นอยา่งมเ้หตุิผล 

(The Institute for the Promotion of Teaching Science and 

Technology (IPST), 2018; Promyod, 2019) 

 จากผลการประเมินผลสุมรรถนะผ้�เร้ยนติาม

มาติรฐานสุากลนักเร้ยนระดับนานาชาติิ (Programme 

for International Student Assessment: PISA) ท้�จัดโดย

องค์การเพิื�อควิามร่วิมมือทางเศรษฐกิจและการพิัฒนา  

(The Organization for Economic Cooperation and 

Development: OECD) ด�านควิามฉลาดร้�เรื�องวิทิยาศาสุติร์ 

ปี ค.ศ. 2018 พิบวิ่า นักเร้ยนไทยม้คะแนนติ�ำกวิ่าเกณุฑ์์ 

คา่เฉล้�ย OECD และสุดัสุว่ินข้องนกัเรย้นท้�มค้วิามสุามารถด�าน

วิทิยาศาสุติร์ระดับ 2 ข้ึ�นไปยังน�อยกว่ิาคา่เฉล�้ยข้องประเทศ 

สุมาชิกถึงร�อยละ 28 (The Institute for the Promotion of 

Teaching Science and Technology(IPST), 2018) และการ

อธิบิายปรากฏการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติรเ์ปน็สุมรรถนะทาง

วิิทยาศาสุติร์ท้�ได�คะแนนติ�ำท้�สุดุ (PISA, 2018) สุะท�อนให�

เห็นวิ่าผ้�เร้ยนไม่สุามารถคิดวิิเคราะห์อย่างม้เหติุผลเพิื�อ

ติัดสุินใจและใช�ควิามร้�ทางวิิทยาศาสุติร์แก�ปัญหาจาก

สุถานการณุ์ในช้วิิติประจำวิันได� ดังนั�นผ้�เร้ยนควิรได�รับ 

การพิฒันาการอธิบิายปรากฏการณ์ุในเชงิวิทิยาศาสุติร ์รวิมท�ัง 

กระบวินการแสุวิงหาควิามร้�เพิื�อออกแบบและทดลองหา

ข้�อม้ลในสุถานการณุ์ท้�ม้ข้�อจำกัดได�อย่างสุมเหติุสุมผล 

(IPST, 2018) ปจัจยัสุำคญัท้�สุง่ผลติอ่การพิฒันาสุมรรถนะ

การอธิิบายในเชิงวิิทยาศาสุติร์ข้องผ้�เร้ยน คือ วิิธิ้การจัด 

การเรย้นร้�วิทิยาศาสุติรซ์ึ่ึ�งพิบวิา่การสุอนเนื�อหาในรายวิชิา

ติามมาติรฐานและตัิวิช้�วิัดเน�นการบรรยายเน�ือหาและ 

การท่องจำเนื�อหามากกวิ่าการเร้ยนร้�โดยใช�กระบวินการ

คิดข้ั�นสุ้งหรือการเร้ยนร้�โดยให�ผ้�เร้ยนลงมือปฏิบัติิเพิราะ

เป็นวิิธิ้ท�้ง่ายติ่อการเติร้ยมควิามพิร�อมสุำหรับผ้�เร้ยนได�

ท่องเนื�อหาเพิื�อไปสุอบให�ได�คะแนนมากข้ึ�น (IPST, 2018) 

การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐานเป็น 

การจัดการเร้ยนร้�ท้�สุามารถพิัฒนาควิามฉลาดร้�ด�าน

วิิทยาศาสุติร์ข้องผ้�เร้ยนได�อย่างม้ประสุิทธิิภาพิ ผ้�เร้ยน

สุร�างองค์ควิามร้�ด�วิยตินเองภายใติ�ปรากฏการณุ์ติาม

สุภาพิจริง (Authentic Phenomena) (Butkatunyoo, 

2018; Symeonidis & Schwarz, 2016) โดยสัุงเกติ

ประเด็นสุำคัญและค�นควิ�าข้�อม้ลเก�้ยวิกับปรากฏการณ์ุ

ท้�สุนใจด�วิยมุมมองแบบองค์รวิมเพิื�อให�ได�คำติอบอย่าง

ม้ควิามหมายและสุามารถนำควิามร้�ใหม่ท้�ได�ไปปรับใช�

ในช้วิิติจริง อรพิรรณุ บุติรกติัญญู้ (Butkatunyoo, 2018) 

ได�กล่าวิไวิ�วิ่า การเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณ์ุเป็นฐาน  

ม ้4 ข้ั�นติอน ประกอบด�วิย ข้ั�นท้� 1 การสัุงเกติปรากฎการณ์ุ 

เปน็การศกึษาจากมมุมองแบบองคร์วิมรว่ิมกนัเพิื�อนำไปสุ้่

การติั�งคำถามท้�เปน็จดุเริ�มติ�นข้องการศกึษา ข้ั�นท้� 2 การติั�ง 

คำถามหรือการกำหนดปัญหาเก้�ยวิกับปรากฏการณ์ุ

ท้�สุนใจร่วิมกัน เพิ�ือขั้บเคล�ือนกระบวินการเร้ยนร้� ซึ่ึ�งผ้�

เร้ยนสุามารถค�นหาคำติอบหรือแก�ไข้ปัญหาท้�เกิดข้ึ�น 

ข้ั�นท้� 3 การใช�กระบวินการเร้ยนร้�ท้�หลากหลายผ่านการ

ลงมือปฏิบัติิ เพิื�อศึกษาปรากฏการณุ์ภายใติ�แนวิคิดการ

สุร�างองค์ควิามร้�ด�วิยตินเอง และข้ั�นท้� 4 การสุะท�อน

ผลท้�ได�จากการปฏิบัติิและการประเมินติามสุภาพิจริง 

สุามารถเพิิ�มการเร้ยนร้�ท้�แท�จริงม้ผลติ่อกระบวินการ

เร้ยนร้�ข้องผ้�เร้ยน จากงานวิิจัยท้�ผ่านมาพิบวิ่าการเร้ยนร้� 

โดยใช�ปรากฏการณ์ุเป็นฐานสุามารถพัิฒนาสุมรรถนะ 

การอธิบิายปรากฏการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติรไ์ด� (Saengchan 

and Kijkuakul, 2023; Pengpajon and Chanunan, 2023; 

Bualombai, Sirithanyarat and Saengloetuthai, 2023) 

 จากควิามเป็นมาและควิามสุำคัญดังท้�กล่าวิ

มาข้�างติ�น จึงเห็นควิรท้�จะม้การศึกษาการจัดการเร้ยนร้� 

โดยใช�ปรากฎการณุเ์ปน็ฐานเพิ�ือพิฒันาสุมรรถนะการอธิบิาย 

ปรากฎการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ ซึ่ึ�งผลการศึกษาจะ

เป็นแนวิทางพิัฒนาการจัดการเร้ยนร้�วิิทยาศาสุติร์ให�กับ

คร้ ผ้�สุอน ผ้�เร้ยนได�รับการพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบาย

ปรากฏการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติรแ์ละสุามารถนำไปประยกุติ์ 

ใช�ในช้วิิติประจำวิันได�อย่างม้ประสุิทธิิภาพิ
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วิัตถุประสงคั์ของการวิิจััย
 1. ศึกษาแนวิทางการจัดการเร้ยนร้�โดย 

ใช�ปรากฏการณุ์เปน็ฐานเพิื�อพิฒันาสุมรรถนะการอธิิบาย 

ปรากฎการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เร�ือง โลกและ 

การเปล้�ยนแปลง ข้องนักเร้ยนมัธิยมศึกษาปีท้� 2

 2. ศึกษา ผลการพัิฒนาควิามสุามารถใน 

การอธิิบายปรากฏการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ข้องนกัเร้ยน

ชั�นมธัิยมศึกษาปีท้� 2 ท้�ใช�การจดัการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎ

การณุ์เป็นฐาน 

การจััดการเรียนร้�โดยใช้�ปรากฏการณ์์เป็นฐาน

เพื่่�อพื่ัฒนาสมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณ์์

ในเช้งิวิทิยาศาสตร์ เร่�องโลกและการเปลี�ยนแปลง

ของนักเรียนช้ั�นมัธิยมศึกษาปีที� 2

ข้ั�นท้� 1  การสุังเกติปรากฏการณุ์ร่วิมกัน 

ข้ั�นท้� 2 การติ�ังคำถามหรอืการกำหนดปัญหาเก�้ยวิกับ 

 ปรากฏการณุท้�สุนใจร่วิมกัน 

ข้ั�นท้� 3 การใช�กระบวินการเรย้นร้�ท้�หลากหลายผา่น 

 การลงมือปฏิบัติิ

ขั้�นท้� 4 การสุะท�อนผลท�้ได�จากการปฏิบัติิและ 

 การประเมินติามสุภาพิจริง 

สมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณ์์

ในเช้งิวิทิยาศาสตร ์เร่�อง โลกและการเปลี�ยนแปลง 

ของนักเรียนช้ั�นมัธิยมศึกษาปีที� 2

1. สุามารถนำควิามร้�วิิทยาศาสุติร์มาใช�สุร�าง 

 คำอธิิบายท้�สุมเหติุสุมผล

2. ระบุใช�และสุร�างร้ปแบบหรือติัวิแทนข้�อม้ลเพิื�อใช�

 ในการอธิิบาย

3. เสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณุ์

 ท้�เกิดข้ึ�น

4. ทำนายและคาดการณ์ุแนวิโน�มข้องปรากฎการณ์ุ

 ท้�เกิดข้ึ�นอย่างสุมเหติุสุมผล

5. อธิิบายถึงศักยภาพิข้องควิามร้�วิิทยาศาสุติร์

 ท้�สุามารถนำไปใช�เพิื�อสุังคม

ภาพื่ที� 1 กรอบแนวิคิดการวิิจัย

วิิธิีดำเนินการวิิจััย
 การวิิจัยครั�งน้�เป็นการวิิจัยเชิงปฏิบัติิการใน 

ชั�นเร้ยน (Classroom Action Research) ม้รายละเอ้ยดดงัน้�

 กลุ่มเป้าหมาย

 นักเร้ยนช�ันมธัิยมศึกษาปที้� 2 ปกีารศึกษา 2565 

โรงเรย้นข้ยายโอกาสุแหง่หนึ�งในจงัหวิดัแพิร ่จำนวิน 13 คน 

ได�มาด�วิยวิิธิ้การเลือกแบบเจาะจง เป็นกลุ่มท�้ติ�อง 

ได�รับการพัิฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณ์ุใน 

เชิงวิิทยาศาสุติร์

 เคัร่�องม่อการวิิจััย

 1. แผนการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณุเ์ปน็ฐานเพิื�อ

พิฒันาสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณ์ุเชงิวิทิยาศาสุติร์

ข้องนักเร้ยนระดับชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 หน่วิยการเร้ยนร้� 

เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

 2. แบบสุะท�อนผลการจัดการเร้ยนร้�โดยใช� 

ปรากฎการณ์ุเป็นฐานเพิ�ือพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบาย 

ปรากฎการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เร�ือง โลกและ 

การเปล้�ยนแปลง

 3. แบบวิัดสุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณุ์

ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

 4. ใบกิจกรรมการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณ์ุ

เป็นฐาน เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

 การสร�างและหาคัุณ์ภาพื่เคัร่�องม่อ

 1. แผนการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน 

เพิื�อพิฒันาสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณ์ุเชงิวิทิยาศาสุติร์

ข้องนักเร้ยนระดับชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 หน่วิยการเร้ยนร้� 

เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

  1.1. ศกึษาสุาระการเรย้นร้�และติวัิช้�วิดัมาติรฐาน

การเร้ยนร้�ติามหลักสุ้ติรแกนกลางการศึกษาข้�ันพิื�นฐาน
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พิทุธิศกัราช 2560 รวิมทั�งเอกสุารและงานวิจิยัท้�เก้�ยวิข้�อง

กับการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน

  1.2 สุร�างแผนการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์

เป็นฐานฯ จำนวิน 3 แผน แผนละ 4 ชั�วิโมง รวิม 12 ชั�วิโมง 

ประกอบด�วิย แผนจัดการเร้ยนร้�ท้� 1 เรื�อง แผ่นดินทรุด 

แผนจัดการเร้ยนร้�ท้� 2 เรื�อง การกร่อนและการสุะสุมติัวิ

ข้องติะกอน และแผนจัดการเร้ยนร้�ท้� 3 เรื�อง น�ำท่วิม 

  1.3 นำแผนการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณ์ุ

เป็นฐานฯ ท้�สุร�างข้ึ�น เสุนอผ้�เช้�ยวิชาญ 3 คน ประกอบ

ด�วิย ด�านการจัดการเร้ยนร้�วิิทยาศาสุติร์ 1 คน คร้ท้�ม้

วิิทยฐานะชำนาญการพิิเศษและม้ประสุบการณุ์สุอนวิิชา

วิิทยาศาสุติร์ 2 คน พิิจารณุาควิามติรงเชิงโครงสุร�างและ

ควิามเหมาะสุมข้องแผนการจัดการเร้ยนร้� แล�วินำมาหา 

คา่ควิามสุอดคล�องระหว่ิางเน�ือหากับวัิติถุประสุงค์การเรย้นร้�  

(Index of Item – Objective Congruence: IOC) ได�ค่า IOC 

เท่ากับ 0.66 และแก�ไข้จุดประสุงค์การเร้ยนร้�ให�ม้ 

ควิามเหมาะสุมสุอดคล�องตัิวิช้�วิัดและปรับเวิลาท�้ 

ใช�ในแติ่ละข้ั�นการสุอนให�เหมาะสุมกับกิจกรรมติาม 

ข้�อเสุนอแนะ ก่อนนำไปใช�

 2. แบบสุะท�อนผลการจัดการเร้ยนร้�โดยใช� 

ปรากฎการณ์ุเป็นฐานเพิ�ือพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบาย 

ปรากฎการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เร�ือง โลกและ 

การเปล้�ยนแปลง

  2.1 ศึกษาเอกสุารและงานวิิจัยท้�เก้�ยวิข้�อง

กับการสุร�างแบบสุะท�อนการจัดการเร้ยนร้� และกำหนด

ข้อบเข้ติแบบสุะท�อนการจัดการเร้ยนร้�ในแติ่ละข้ั�นติอน

ข้องการจัดการเร้ยนร้�

  2.2 สุร�างแบบสุะท�อนการจัดการเร้ยนร้�โดย

ใช�ปรากฎการณุ์เป็นฐานฯ ม้ลักษณุะเป็นการเข้้ยนแบบ

ปลายเปดิ เพิื�อสุะท�อนผลการจดัการเร้ยนร้� บนัทึกจดุเด่น  

จดุท้�ควิรพิฒันา และข้�อเสุนอแนะเพิิ�มเติมิในแติล่ะข้ั�นติอน

การจัดการเร้ยนร้� 

  2.3 นำแบบสุะท�อนการจัดการเร้ยนร้�ฯ  

ท้�สุร�างข้ึ�นเสุนอผ้�เช้�ยวิชาญ 3 คน ประกอบด�วิย 

ด�านการจดัการเรย้นร้�วิทิยาศาสุติร ์1 คน ครท้้�มว้ิทิยฐานะ

ชำนาญการพิเิศษและมป้ระสุบการณุส์ุอนวิชิาวิทิยาศาสุติร์ 

2 คน พิิจารณุาควิามติรงเชิงโครงสุร�างประเด็นท้�ใช� 

ในการบันทึกผล ด�วิยแบบประเมินควิามติรงเชิงเน�ือหา

ทั�งฉบับแบบมาติราสุ่วินประมาณุค่า 4 ระดับ ได�ค่าดัชน้

ควิามติรงเชิงเนื�อหาทั�งฉบับ (S-CVI/Ave) (Yusoff, 2019) 

เท่ากับ 1.00 และแก�ไข้ติามข้�อเสุนอแนะข้องผ้�เช้�ยวิชาญ 

ก่อนนำไปใช�เก็บรวิบรวิมข้�อม้ลกับกลุ่มเป้าหมาย เพิื�อ

สุะท�อนผลการปฏิบัติิการวิิจัย

 3. แบบวิัดสุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณุ์

ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

  3.1 ศึกษาเอกสุารและงานวิจิยัท้�เก�้ยวิข้�องกบั

แบบวิดัสุมรรถะการอธิบิายปรากฏการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติร์ 

เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง 

  3.2 สุร�างแบบวัิดสุมรรถนะการอธิิบาย

ปรากฏการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เร�ือง โลกและ 

การเปล้�ยนแปลง ม้ลักษณุะเป็นแบบทดสุอบแบบ

อัตินัย (คำถามปลายเปิด) ใช�เกณุฑ์์การให�คะแนน 

ติามกรอบข้อง PISA 2018 (PISA, 2018)

  3.3 นำแบบวิัดสุมรรถะฯ ท้�สุร�างข้ึ�น เสุนอ 

ผ้�เช้�ยวิชาญ 3 คน ประกอบด�วิย ด�านการจัดการเร้ยนร้� 

วิิทยาศาสุติร์ 1 คน คร้ท�้ม้วิิทยฐานะชำนาญการพิิเศษ 

และม้ประสุบการณุส์ุอนวิิชาวิิทยาศาสุติร์ 2 คน พิิจารณุา

ควิามติรงเชิงโครงสุร�าง แล�วินำมาหาค่าควิามสุอดคล�อง

ข้องแบบวิัดกับวิัติถุประสุงค์ (Index of Item – Objective 

Congruence: IOC) ได�ค่า IOC อย้่ระหวิ่าง 0.6-1.00 และ

ปรบัเกณุฑ์ก์ารประเมนิให�ชดัเจนมากข้ึ�นติามข้�อเสุนอแนะ

  3.4 จัดทำแบบวิัดสุมรรถะฯ ฉบับสุมบ้รณุ์

และนำไปการเก็บรวิบรวิมข้�อม้ล

 4. ใบกิจกรรมการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณ์ุ

เป็นฐาน เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

  4.1 ศึกษาเอกสุารและงานวิิจัยท้�ท้�เก้�ยวิข้�อง

กบัสุมรรถนะการอธิบิายปรากฏการณ์ุในเชงิวิทิยาศาสุติร์

  4.2 สุร�างใบกิจกรรมการเร้ยนร้�ฯ ม้ลักษณุะ

การเข้้ยนติอบแบบอิสุระ

  4.3 นำใบกิจกรรมการเร้ยนร้�ฯ ท้�สุร�างข้�ึน

เสุนอผ้�เช้�ยวิชาญ 3 คน ประกอบด�วิย ด�านการจัดการ

เร้ยนร้�วิิทยาศาสุติร์ 1 คน คร้ท้�ม้วิิทยฐานะชำนาญการ

พิิเศษและม้ประสุบการณุ์สุอนวิิชาวิิทยาศาสุติร์ 2 คน  

พิิจารณุาควิามติรงเชิงโครงสุร�าง แล�วินำมาหา 

ค่าควิามสุอดคล�องข้องเนื�อหากับวิัติถุประสุงค์ (Index of  

Item – Objective Congruence: IOC) ได�ค่า IOC เทา่กบั 0.67 
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  4.4 นำใบกิจกรรมการเร้ยนร้�ฯ แก�ไข้ติาม 

ข้�อเสุนอแนะ แล�วิจัดทำฉบับสุมบร้ณุ์ก่อนนำไปเก็บข้�อมล้

 การเก็บรวิบรวิมข�อม้ล

 1. วิิเคราะห์สุภาพิปัญหาเก้�ยวิกับการจัดการ 

เร้ยนร้�โดยใช� ปรากฏการณุ์เปน็ฐานเพิื�อพิฒันาสุมรรถนะ

การอธิิบายปรากฎการณุ์ทางวิิทยาศาสุติร์ ด�วิยแบบ 

วิัดสุมรรถะการอธิิบายปรากฏการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ 

เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง ติรวิจให�คะแนนติามเกณุฑ์์

ประเมิน PISA 2018

 2. จดักจิกรรมติามแผนการจดัการเรย้นร้�โดยใช�

ปรากฏการณุ์เป็นฐานฯ จำนวิน 3 แผน แผนละ 4 ชั�วิโมง 

รวิม 12 ชั�วิโมง 

 3. สุังเกติพิฤติิกรรมผ้�เร้ยนท�้เกิดข้ึ�นในช�ันเร้ยน 

และรวิบรวิมข้�อม้ลปัญหา แนวิทางแก�ไข้ ร่องรอย 

การปฏิบัติิกิจกรรมโดยบันทึกลงในแบบสุะท�อน 

การจัดการเร้ยนร้� 

 4. นำข้�อมล้ท้�ได�จากแบบสุะท�อนการจัดการเรย้นร้� 

ข้องคร้ผ้�ร่วิมสุังเกติและผ้�วิิจัยมาวิิเคราะห์เพิื�อประเมิน

ควิามสุำเร็จและปัญหาท�้เกดิข้ึ�นระหวิา่งการจัดการเรย้นร้�

 การวิิเคัราะห์ข�อม้ล

 วิิเคราะห์ข้�อม้ลเชิงคุณุภาพิโดยการวิิเคราะห์

เนื�อหา และติรวิจสุอบควิามถ้กติ�องการวิิเคราะห์ข้�อม้ล

เชิงคุณุภาพิด�วิยวิิธิ้สุามเสุ�า (Triangulation) แบบแหล่ง

ข้�อมล้มากกวิา่ 1 แหลง่ โดยใช�เครื�องมอืเดย้วิกนั (Resource  

Triangulation) วิิเคราะห์ข้�อม้ลเชิงปริมาณุโดยหา 

ค่าร�อยละ 

ผลการวิิจััย
 ตอนท�ี 1 แนวิทางการจััดการเรียนร้�โดย

ใช้�ปรากฏการณ์์เป็นฐานเพื่�่อพื่ัฒนาสมรรถนะ 

การอธิบิายปรากฎการณ์ใ์นเช้งิวิทิยาศาสตร ์เร่�อง โลก

และการเปลี�ยนแปลงของนักเรียนมัธิยมศึกษาปีที� 2  

รายละเอ้ยดดังติารางท้� 1 และ 2

 ตารางท�ี 1 ติัวิอย่างแผนการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐานเพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ 

เชิงวิิทยาศาสุติร์ข้องนักเร้ยนระดับชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 หน่วิยการเร้ยนร้� เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลง

แผนการเรียนร้�ที� 1 เรื�อง แผ่นดินถล่ม                                                                     จำนวิน      4        ชั�วิโมง

สาระสำคััญ : แผ่นดินถล่ม (landslide) เป็นกระบวินการเคลื�อนท้�ข้องดินหรือหินลงมาติามแนวิลาดชันข้องพิื�นท้�  

เนื�องด�วิยปัจจัยจากแรงโน�มถ่วิงข้องโลกและปัจจัยอื�น ๆ โดยในช่วิงท้�ม้ฝนติกหนักน�ำผิวิดินจะม้ปริมาณุมาก ทำให� 

การไหลซึ่มึข้องน�ำผวิิดนิลงสุ้ใ่ติ�ดนิไปอย้ต่ิามชอ่งวิา่งระหวิา่งเมด็ดนิหรอืติะกอนมป้รมิาณุมากข้ึ�น จนดนิหรอืติะกอนอิ�มติวัิ 

ไปด�วิยน�ำ ทำให�แรงยึดเหน้�ยวิระหวิ่างเม็ดดินหรือติะกอนลดลง ม้ผลทำให�ดิน ติะกอน หรือหินพิังถล่มลงมาด�านล่าง

วิัตถุประสงคั์ : 

1. สุามารถใช�ควิามร้�วิิทยาศาสุติร์มาสุร�างคำอธิิบายกระบวินการเปล้�ยนแปลงบนผิวิโลก เรื�อง แผ่นดินถล่มท้�สุมเหติุ

สุมผล 

2. สุามารถสุร�างร้ปแบบหรือแบบจำลองเพิื�อใช�ในการอธิิบายกระบวินการเปล้�ยนแปลงบนผิวิโลกเรื�อง ดินถล่มได�

3. สุามารถพิยากรณ์ุและคาดการณุ์แนวิโน�มข้องปรากฎการณ์ุแผ่นดินถล่มท้�เกิดจากการเปล้�ยนแปลงทางธิรณุ้วิิทยา

บนเปลือกโลกจะเกิดผลอย่างไรติ่อสุิ�งม้ช้วิิติ

4. เสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณุ์เรื�อง แผ่นดินถล่มได�

5. อธิิบายเรื�องแผ่นดินถล่มโดยใช�ควิามร้�ทางวิิทยาศาสุติร์เพิื�อนำไปแก�ไข้ปัญหาในสุถานการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นได�

ขั�นตอน กิจักรรมการเรียนร้� ส่�อการเรียนร้�

ขั�นที� 1 การสัุงเกติ

ปรากฏการณุ์ร่วิมกัน 

ให�นกัเรย้นสุงัเกติปรากฎการณุท์้�เกดิข้ึ�นจากคลปิ

วิ้ดิโอสุำนักข้่าวิไทยรัฐท้วิ้ “ปิดถนนข้�ึนป่าติอง 

หลังดินสุไลด์-เสุาไฟล�ม” และให�คาดการณ์ุวิ่า

ปรากฏการณุ์ดงักล่าวิท�้เกิดข้ึ�นเก้�ยวิข้�องอย่างไร

กับโครงสุร�างและองค์ประกอบข้องโลก

สุื�อออนไลน์ youtube :

https://www.youtube.com/watch?v 

=Uo0wRmPgPXU  
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ตารางที� 1 (ติ่อ)

ขั�นตอน กิจักรรมการเรียนร้� ส่�อการเรียนร้�

ขั�นที� 2 การติั�งคำถาม

หรอืการกำหนดปัญหา

เก้�ยวิกับปรากฏการณ์ุ

ท้�สุนใจร่วิมกัน 

คร้ติั�งคำถามเก้�ยวิกับปัญหาท้�เกิดข้ึ�น ดังน้�

- เหติุการณุ์น้�เป็นเหติุการณุ์เก้�ยวิกับอะไรและ

สุร�างควิามเสุ้ยหายแก่มนุษย์หรือไม่อย่างไร

- สุามารถร้�ได�อย่างไรว่ิาจะเกดิหติกุารณ์ุดงักล่าวิ

ข้ึ�น และให�ติ�ังสุมมติฐิานเก้�ยวิกับสุาเหติุท้�ทำให�

เกิดปรากฏการณุ์ดินถล่มวิ่าม้ปัจจัยอะไรบ�าง

กระดานแสุดงควิามคดิเหน็ออนไลน ์Padlet

ขั�นที� 3 การใช�

กระบวินการเร้ยนร้� 

ท้�หลากหลายผ่าน

การปฏิบัติิ

ศึกษาแหล่งการเร้ยนร้�จากข้�อม้ลข้อง

กรมทรพัิยากรธิรณุ ้กระทรวิงทรพัิยากร ธิรรมชาติิ

และสุิ�งแวิดล�อม จากนั�นใช�คำถามเพิื�อเชื�อมโยง

ถงึปรากฏการณ์ุดนิถลม่และทำการทดลอง เร�ือง 

ดินถล่มเกิดข้ึ�นได�ยังไงนะ

สุื�อออนไลน์ :

http://www.dmr.go.th/index_.php

กระดานแสุดงควิามคดิเหน็ออนไลน ์Padlet

การทดลองเรื�อง ดินถล่มเกิดข้ึ�นได�ยงัไงนะ

ขั�นที� 4 การสุะท�อน

ผลท้�ได�จากการปฏบิตัิิ

และการประเมินติาม

สุภาพิจริง 

สุะท�อนคิด สุิ�งท้�ได�เร้ยนร้�ร่วิมกนัจากใบกิจกรรม

และสุะท�อนผลหลังจากติรวิจแบบวิัดสุมรรถนะ

การอธิิบายปรากฎการณ์ุในเชิงวิิทยาศาสุติร์ 

เพิื�อให�นักเร้ยนร้�ถึงจุดท้�ควิรปรับปรุงแก�ไข้ และ

สุ่วินท้�ทำแบบวิัดสุมรรถนะท้�ถ้กติ�องติามเกณุฑ์์

ท้�กำหนดไวิ�

ใบกิจกรรมเรื�อง ดินถล่ม

ตารางที� 2 สุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์ท้�การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน  เรื�อง 

โลกและการเปล้�ยนแปลง วิงจรปฏิบัติิการท้� 1 - 3

สมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณ์์

เช้ิงวิิทยาศาสตร์

วิงจัร

ปฏิบัติการ 1

วิงจัร

ปฏิบัติการ 2

วิงจัร

ปฏิบัติการ 3

1.สุามารถนำควิามร้�วิิทยาศาสุติร์มา

สุร�างคำอธิิบายท้�สุมเหติุสุมผล

ปรากฏการณุ์ท้�เลือก 

ม้ควิามน่าสุนใจและ 

สุามารถบ้รณุาการกับ

องค์ควิามร้�ในหลาย

ด�าน

ปรากฏการณุ์เป็น

สุถานท้�นกัเรย้น 

คุ�นเคยและ

สุอดคล�องกับบริบท

ช่วิยดึงด้ด

ควิามสุนใจ 

ข้องนกัเรย้น

คร้ใช�คำถามกระติุ�นช้�นำ

การสุงัเกติปรากฏการณ์ุ 

ช่วิยกระติุ�น ควิามสุนใจ

ข้องนักเร้ยน

2.ระบุใช�และสุร�างร้ปแบบหรือติัวิแทน

ข้�อม้ลเพิื�อใช�ในการอธิิบาย

คร้ใช�คำถามกระติุ�น

ควิามคิด ซึ่ึ�งคำถามท้�

ใช�มล้กัษณุะเป็นคำถาม

ปลายเปิดท้�เน�นถาม

ถึงเหติุผล

นกัเรย้นแบ่งหน�าท้�

กนัอย่างชัดเจน

มากข้ึ�น ทุกคนม้

สุ่วินร่วิมในการ

ปฏิบัติิกิจกรรม โดย

ร่วิมกันวิิเคราะห์ 

อภิปราย คาดคะเน

แนวิคำติอบ

นกัเรย้นแต่ิละกลุม่มค้วิาม

เข้�าใจคลาดเคลื�อนลดลง 

โดยม้การวิิเคราะห์และ

อธิิบายผลกระทบท้�เกดิ

จากน�ำท่วิมได�ถก้ติ�อง ติรง

ประเด็น สุามารถอธิิบาย

ผลกระทบในแติ่ละด�านได�
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ตารางที� 2 (ติ่อ)

สมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณ์์

เช้ิงวิิทยาศาสตร์

วิงจัร

ปฏิบัติการ 1

วิงจัร

ปฏิบัติการ 2

วิงจัร

ปฏิบัติการ 3

3.เสุนอสุมมติฐิานท้�สุามารถอธิบิายปราก

ฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�น

นกัเรย้นได�สุะท�อนควิาม

คดิรวิบยอดสุิ�งท้�เรย้นร้�

จากปรากฏการณ์ุ

นักเร้ยนม้สุ่วินร่วิม

การนำเสุนอผลงาน

และร่วิมกันอภิปราย

จุดท้�ควิรพัิฒนาและ

ปรับปรุง

นำข้�อมล้ท้�เกบ็รวิบรวิมได�มา

ร่วิมกัน อภิปราย วิิเคราะห์ 

สุรปุเปน็องคค์วิามร้�ข้องกลุม่

เพิื�อติอบคำถามหรอืแก�ปญัหา

ผ่านปรากฏการณุ์ จากนั�น

สุร�างเป็นชิ�นงาน

4.ทำนายและคาดการณ์ุแนวิโน�มข้อง

ปรากฎการณ์ุท้�เกดิข้ึ�นอย่างสุมเหติสุุมผล

5.อธิิบายถึงศักยภาพิข้องควิามร้�

วิทิยาศาสุติร์ท้�สุามารถนำไปใช�เพิื�อสัุงคม

มก้ารแนะนำแหลง่เรย้น

ร้�เพิื�อให�นักเรย้นสุืบค�น

ข้�อม้ล

ม้การจัดการเร้ยน 

การสุอนโดยใช�สุ�ือ

ท้�น่าเชื�อถือเพิื�อให�

นกัเรย้นได�ศกึษาจาก

ข้�อม้ลจริง

การสุบืค�นข้�อมล้จากแหล่ง 

ข้�อม้ลท้�หลากหลายและ 

มค้วิามน่าเชื�อถอื ประกอบ

การอธิิบาย โดยคร้ ผ้�สุอน

เปดิโอกาสุให�นกัเรย้นสุบืค�น 

และเกบ็รวิบรวิมข้�อมล้เพิื�อนำ

ข้�อม้ลท้�ได�ไปใช�ในการแก�ไข้ 

ปัญหาหรือติอบคำถามท้�

เก้�ยวิกับปรากฏการณ์ุนั�น ๆ

 ตอนที� 2 ผลการพื่ัฒนาคัวิามสามารถใน 

การอธิิบายปรากฏการณ์์ในเช้ิงวิิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ั�นมัธิยมศึกษาปีที� 2 ที�ใช้�การจััดการเรียนร้� 

โดยใช้�ปรากฎการณ์์เป็นฐาน เร�่อง โลกและ 

การเปลี�ยนแปลง

 1. การประเมินสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณ์ุ

เชงิวิทิยาศาสุติร ์จากการวิเิคราะหใ์บกจิกรรมการเรย้นร้�ฯ  

การเปล้�ยนแปลงบนพิื�นผิวิโลกท้�มอบหมายให�ปฏิบัติิ

กิจกรรมเป็นกลุ่ม ซึ่ึ�งเป็นร่องรอยแสุดงถึงสุมรรถนะ 

การอธิบิายปรากฎการณุเ์ชงิวิทิยาศาสุติร ์ทั�ง 3 วิงจร ระหวิา่ง

การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์เป็นฐาน ในวิงจร 

ปฏิบัติิการท้� 1 ถึง 3 ดังติารางท้� 3 

ตารางที� 3 การประเมินสุมรรถนะข้องนักเร้ยนชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 ระหวิ่างการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณุ ์

เป็นฐานเพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์ 

ตัวิบ่งช้ี�สมรรถนะ

การอธิิบายปรากฏการณ์์ในเช้ิงวิิทยาศาสตร์

ร�อยละคัะแนนเฉลี�ยตามตัวิบ่งช้ี�

วิงจัร

ปฏิบัติการ 1

วิงจัร

ปฏิบัติการ 2

วิงจัร

ปฏิบัติการ 3

1. สุามารถนำควิามร้�วิิทยาศาสุติร์มาใช�สุร�างคำอธิิบายท้�สุมเหติุสุมผล 38.61 48.63 65.21

2. ระบุใช�และสุร�างร้ปแบบหรือติัวิแทนข้�อม้ลเพิื�อใช�ในการอธิิบาย 37.65 45.30 59.66

3. เสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�น 63.58 66.69 70.62

4. ทำนายและคาดการณุ์แนวิโน�มข้องปรากฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นอย่าง 

    สุมเหติุสุมผล

50.30 62.58 78.25

5. อธิบิายถงึศกัยภาพิข้องควิามร้�วิทิยาศาสุติรท์้�สุามารถนำไปใช�เพิื�อสุงัคม 38.92 40.56 51.70
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 จากติารางท้� 3 พิบวิ่า นักเร้ยนม้พัิฒนาการ

สุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์  

ทั�ง 5 ติวัิบง่ช้� โดยติวัิบง่ช้�ท้�มค้ะแนนเฉล้�ยสุง้สุดุ คอื ติวัิบง่ช้�ท้� 3  

การเสุนอสุมมติฐิานท้�สุามารถอธิบิายปรากฎการณุท์้�เกดิ

ข้ึ�น และติัวิบ่งช้�ท้�ม้คะแนนเฉล้�ยน�อยท้�สุุด คือ ติัวิบ่งช้�ท้� 5 

การอธิบิายถงึศกัยภาพิข้องควิามร้�วิทิยาศาสุติรท์้�สุามารถ

นำไปใช�เพิื�อสุังคม

 2. การเปรย้บเทย้บสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณ์ุ 

เชิงวิิทยาศาสุติร์ก่อนเร้ยนและหลังเร้ยนด�วิยการจัดการ

เร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณ์ุเป็นฐานเพิ�ือพิัฒนาสุมรรถนะ

การอธิบิายปรากฎการณุเ์ชงิวิทิยาศาสุติร ์ซึ่ึ�งเปรย้บเทย้บ 

ด�วิยแบบวิัดสุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณุ์ใน 

เชิงวิิทยาศาสุติร์ ดังติารางท้� 4 

ตารางที� 4 การเปร้ยบเท้ยบสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์ก่อนเร้ยนและหลังเร้ยนด�วิยการจัด 

การเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณุ์เป็นฐานเพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์เชิงวิิทยาศาสุติร์

ตัวิบ่งช้ี�สมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณ์์เช้ิงวิิทยาศาสตร์ ร�อยละของคัะแนนเฉลี�ยตามตัวิบ่งช้ี�

ก่อนจััดการเรียนร้� หลังจััดการเรียนร้�

1. สุามารถนำควิามร้�วิิทยาศาสุติร์มาใช�สุร�างคำอธิิบายท้�สุมเหติุสุมผล 28.20 64.10

2. ระบุใช�และสุร�างร้ปแบบหรือติัวิแทนข้�อม้ลเพิื�อใช�ในการอธิิบาย 30.76 64.10

3.  เสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�น 61.10 69.23

4. ทำนายและคาดการณ์ุแนวิโน�มข้องปรากฎการณ์ุท้�เกดิข้ึ�นอย่างสุมเหติสุุมผล 43.07 76.92

5.  อธิิบายถึงศักยภาพิข้องควิามร้�วิิทยาศาสุติร์ท้�สุามารถนำไปใช�เพิื�อสุังคม 33.33 61.53

ภาพื่รวิม 39.30 67.18

 จากติารางท้� 4 พิบวิ่า ในภาพิรวิมนักเร้ยน

ชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 ท้�ได�รับการจัดการเร้ยนร้�โดยใช�

ปรากฏการณุ์เป็นฐาน เรื�องโลกและการเปล้�ยนแปลง  

มร้�อยละคะแนนเฉล้�ยสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณุ์

ในเชิงวิิทยาศาสุติร์หลงัเร้ยนสุง้กวิ่าก่อนเร้ยน โดยตัิวิบ่งช้�

ท้�ม้คะแนนเฉล้�ยมากท้�สุุดคือ ทำนายและคาดการณุ์แนวิ

โน�มข้องปรากฏการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นอย่างสุมเหติุสุมผลรองลง

มาคือเสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณ์ุท้�

เกิดข้ึ�น ติัวิบ่งช้�ท้�ม้คะแนนเฉล�้ยน�อยท้�สุุดคืออธิิบายถึง 

ศักยภาพิข้องควิามร้�วิิทยาศาสุติร์ท้�สุามารถนำไปใช� 

เพิื�อสุังคม

สรุปผลการวิิจััย
  1. แนวิทางการจัดการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์

เปน็ฐาน เพิื�อพิฒันาสุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณุเ์ชงิ

วิิทยาศาสุติร์ เรื�องโลกและการเปล้�ยนแปลงข้องนักเร้ยน

ชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 ม้ 4 ข้ั�นติอน ประกอบด�วิย ข้ั�นท้� 1 

การสุังเกติปรากฏการณุ์ร่วิมกัน ข้ั�นท้� 2  การติั�งคำถาม

หรือการกำหนดปญัหาเก้�ยวิกับปรากฏการณุ์ท้�สุนใจร่วิม

กนั ข้ั�นท้� 3  การใช�กระบวินการเรย้นร้�ผา่นการปฏบิตัิ ิ ข้ั�นท้� 4  

การสุะท�อนผลท้�ได�จากการทำและการประเมินติามสุภาพิจริง

 2. นักเร้ยนชั�นมัธิยมศึกษาปีท้� 2 ท้�ได�รับ 

การจดัการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณุเ์ปน็ฐาน เรื�องโลกและ 

การเปล้�ยนแปลง มสุ้มรรถนะการอธิบิายปรากฎการณุใ์น

เชงิวิทิยาศาสุติรห์ลงัเรย้นสุง้กวิา่กอ่นเรย้น และมพั้ิฒนาการ

สุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์

เพิิ�มข้ึ�นทั�ง 5 ติัวิบ่งช้�

การอภิปรายผลการวิิจััย
 1. แนวิทางการจัดการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณุ์

เป็นฐานเพิ�ือพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณ์ุ

ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ เรื�อง โลกและการเปล้�ยนแปลงข้อง

นกัเรย้นมธัิยมศกึษาปที้� 2 ม ้4 ข้ั�นติอน ประกอบด�วิย ข้ั�นท้� 1  

การสุงัเกติปรากฏการณุร์ว่ิมกนั ข้ั�นท้� 2 การติั�งคำถามหรอื

การกำหนดปัญหาเก้�ยวิกับปรากฏการณุท้�สุนใจร่วิมกัน  

ข้ั�นท้� 3 การใช�กระบวินการเร้ยนร้�ท้�หลากหลายผ่าน 

การลงมือปฏิบัติิ และข้ั�นท้� 4 ข้ั�นท้� 4 การสุะท�อนผลท้�ได�

จากการทำและการประเมินติามสุภาพิจริง ม้ประเด็นนำ

มาอภิปรายผลดังน้� 
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 ข้ั�นท้� 1 การสุงัเกติปรากฏการณุร์ว่ิมกนั จะทำให�

เกิดการพัิฒนาสุมรรถนะทำนายและคาดการณ์ุแนวิโน�ม

ข้องปรากฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นอย่างสุมเหติุสุมผล ทั�งน้�อาจ

เปน็เพิราะวิา่ปรากฏการณุท์้�นำมาใช�เป็นเรื�องใกล�ตัิวิและม้

ควิามสุำคัญกบัผ้�เร้ยน ม้การกระติ�ุนด�วิยข้่าวิท�้เกิดข้ึ�นจริง 

จากนั�นให�ผ้�เร้ยนสุงัเกติและคาดการณุ์วิ่าปรากฏการณุ์ท้�

เกดิข้ึ�นเก้�ยวิข้�องอยา่งไรกบัโครงสุร�างและองคป์ระกอบข้อง

โลก ซึ่ึ�งผ้�เร้ยนจะติ�องทำนายและคาดการณุ์แนวิโน�มข้อง

ปรากฎการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นอย่างสุมเหติุสุมผล ดังท้�เกติน์สุิร้ 

สุวุิรตัิน์ (Suwarat, 2021) ได�กล่าวิไวิ�วิ่า การจดัการเร้ยนร้�

โดยใช�ปรากฏการณ์ุเป็นฐานควิรเลือกปรากฏการณ์ุท้�ใกล�

ติวัิผ้�เรย้น และติ�องใช�การบร้ณุาการควิามร้�จากหลายวิชิา 

เพิื�อกระติุ�นให�ผ้�เร้ยนมค้วิามสุนใจและเห็นควิามสุำคัญติอ่

ปรากฏการณุ์ท้�เกิดข้ึ�น จะช่วิยให�ผ้�เร้ยนเชื�อมโยงระหวิ่าง

บทเร้ยนกับช้วิิติจริงได� (Mahavijit, 2019) สุอดคล�องกับ

ติะวิัน ไชยวิรรณุ และกุลธิิดา นุก้ลธิรรม (Chaiwon and 

Nugultham, 2021) ท้�ศึกษาพิบวิ่า การเลือกปรากฏการณุ์

ควิรม้ลักษณุะเป็นชุด (Set of Phenomenon) และม้ 

ควิามน่าสุนใจสุอดคล�องกบัเนื�อหารายวิิชาและระดบัข้อง

ผ้�เร้ยนจะสุามารถอธิิบายประสุบการณุ์เดิมข้องผ้�เร้ยนได� 

แติล่ะหัวิข้�อไมจ่ำเป็น ติ�องใช�ปรากฏการณ์ุเดย้วิในการเรย้นร้�

 ข้ั�นท้� 2 การติ�ังคำถามหรือการกำหนดปัญหา

เก้�ยวิกับปรากฏการณุท้�สุนใจร่วิมกัน จะทำให�เกิด 

การพิฒันาสุมรรถนะสุามารถนำควิามร้�วิทิยาศาสุติรม์าสุร�าง 

คำอธิิบายท้�สุมเหตุิสุมผล ทั�งน้�อาจเป็นเพิราะว่ิา การใช�

คำถามหรอืกำหนดปัญหาโดยเป็นคำถามปลายเปิด จะทำให� 

ผ้�เร้ยนอภิปรายแลกเปล้�ยนควิามร้�ได�อย่างอิสุระโดยใช�

ควิามร้�เดมิท้�มอ้ย้ก่บัควิามร้�ใหมท่้�ได�รบัมาสุร�างคำอธิบิาย

ปรากฏการณุ์ท้�เกิดข้ึ�น สุอดคล�องกบับญุชนก ธิรรมวิงศา 

(Thammawongsa, 2019) ได�กล่าวิไวิ�วิ่า การติั�งคำถาม

ปลายเปิดนอกจากกระติุ�นให�ผ้�เร้ยนคิดหาคำติอบแล�วิยัง

ช่วิยเติือนให�ไติร่ติรองวิิธิ้คิดข้องตินเองได�อย่างม้เหติุผล 

ประสุบการณุท์้�พิยายามคดิหาวิธิิก้ารหรือวิเิคราะหข์้�อมล้

จะช่วิยให�เกิดพัิฒนาการควิามคิดไปสุ้่คำติอบท้�ม้คุณุค่า 

สุอดคล�องกับติะวิัน ไชยวิรรณุและกุลธิิดา นุก้ลธิรรม 

(Chaiwon and Nugultham, 2021) ท้�ศึกษาพิบวิ่า การติั�ง

คำถามหรือกำหนดปัญหาท้�ติ�องการหาคำติอบ จะติ�อง

ใช�ปรากฏการณุ์ท้�น่าสุนใจเพิื�อให�ผ้�เร้ยนค�นหาคำติอบ

จากการบ้รณุาการสุาระวิิชาติ่าง ๆ  การท้�ผ้�เร้ยนสุามารถ

ติั�งคำถามได�เป็นการเริ�มติ�นท้�สุำคัญในการเร้ยนร้�โดยใช�

ปรากฎการณุ์เป็นฐาน

 ข้ั�นท้� 3 การใช�กระบวินการเร้ยนร้�ท้�หลากหลาย 

ผา่นการลงมอืปฏบิตัิ ิจะทำให�เกดิการพิฒันาสุมรรถนะระบใุช� 

และสุร�างร้ปแบบหรือติัวิแทนข้�อม้ลเพิื�อใช�ในการอธิิบาย 

และเสุนอสุมมติิฐานท้�สุามารถอธิิบายปรากฎการณ์ุท้�เกิดขึ้�น  

ทั�งน้�อาจเป็นเพิราะวิา่ผ้�เรย้นได�ค�นควิ�า ทดลอง หาหลักฐาน  

ซึ่ึ�งเป็นการสุืบค�นข้�อม้ลจากแหล่งข้�อม้ลท้�หลากหลาย

และม้ควิามน่าเชื�อถือผ่านการสุืบเสุาะหาควิามร้�  

ดังท้�ลือชา ลดาชาติิ และลฎาภา ลดาชาติิ (Ladachart 

and Ladachart, 2018) ได�กล่าวิไวิ�วิ่า การเปิดให�โอกาสุ

ผ้�เร้ยนค�นหาข้�อม้ลจากแหล่งข้�อม้ลติ่าง ๆ ท้�น่าเชื�อถือ 

แล�วินำมาฝึกคิดวิิเคราะห์และสุังเคราะห์ข้�อม้ล จะทำให�

ผ้�เร้ยนม้ควิามมั�นใจในคำติอบท้�นำมาอภิปรายในชั�นเร้ยน 

(Nielsen & Davies, 2018) สุอดคล�องกับติะวิัน ไชยวิรรณุ 

และกุลธิิดา นุกล้ธิรรม (Chaiwon and Nugultham, 2021) 

ท้�ศึกษาพิบวิ่า การค�นควิ�าข้�อม้ล อภิปรายกลุ่ม และ 

แลกเปล้�ยนเรย้นร้�ผา่นการค�นหาท้�หลากลายผา่นการปฏิบตัิิ

ในบริบทจริง สุามารถนำควิามร้�และทักษะมาประยุกติ์ใช�

เพิื�อหาคำติอบปรากฏการณุ์อย่างลึกซึ่ึ�ง

 ข้ั�นท้� 4 การสุะท�อนผลท้�ได�จากการทำและ 

การประเมนิติามสุภาพิจริง จะทำให�เกดิการพัิฒนาสุมรรถนะ 

อธิิบายถึงศกัยภาพิข้องควิามร้�วิิทยาศาสุติร์ท้�สุามารถนำ

ไปใช�เพิื�อสุงัคม ทั�งน้�อาจเปน็เพิราะวิ่าในข้ั�นน้�ผ้�เร้ยนแติ่ละ

กลุม่สุร�างสุื�อเพิื�อท้�ใช�ในการนำเสุนอผลการศกึษาให�เพิื�อน

ในช�ันเรย้นได�ติรวิจสุอบ มก้ารสุะท�อนผลข้องการประเมินวิา่

ผ้�เรย้นมค้วิามเข้�าใจอยา่งไรซึ่ึ�งอาจทำได�โดยครสุ้ะท�อนผล 

หรือผ้�เร้ยนสุะท�อนควิามคิดตินเอง ดังท้�นาศักดิ� กองโกย 

(Kongkoey, 2020) ได�กล่าวิไวิ�ว่ิา คณุุลักษณุะสุำคัญ (Key 

Characteristics) ข้องการจัดการเร้ยนร้� ติ�องม้การประเมิน

เพิื�อการสุะท�อนผลควิามเข้�าใจข้องผ้�เร้ยน โดยคร้เป็น 

ผ้�สุะท�อนผลหรือผ้�เร้ยนสุะท�อนควิามคิดข้องตินเอง เป็น 

การทบทวินควิามร้�และติรวิจสุอบควิามถก้ติ�องกอ่นท้�จะสุร�าง

คำอธิบิายโดยใช�ควิามร้�ใหมเ่พิื�ออธิบิายถงึปรากฏการณ์ุท้�

เกิดข้ึ�น สุอดคล�องกับรุ่งทิวิา บุญมาโติน, วินินทร สุุภาพิ , 

และรชัฎา วิิริยะพิงศ์ (Boonmaton, Supap, & Wiriyapong, 

2017) ท้�ศึกษาพิบวิ่า การจดัการเร้ยนร้�ควิรม้การนำเสุนอ
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ข้�อค�นพิบท้�ได�จากการลงมือปฏิบัติิและม้การอภิปราย

เก้�ยวิกับเนื�อหาหรือแนวิคิดท้�เก้�ยวิข้�องกับสุถานการณุ์

เพิื�อให�ผ้�เร้ยนม้ควิามเข้�าใจท้�ถ้กติ�องมากย�ิงข้ึ�นคล�ายกับ

ติะวิัน ไชยวิรรณุ และกุลธิิดา นุก้ลธิรรม (Chaiwon and  

Nugultham, 2021) ท้�ศึกษาพิบวิ่า การประเมินผล 

การเรย้นร้�ข้องผ้�เรย้นติามสุภาพิจรงิผา่นการนำเสุนอปาก

เปลา่ การเข้ย้นคำอธิบิาย เปน็การสุะท�อนควิามเข้�าใจแนวิคดิ

ทางวิิทยาศาสุติร์ท้�สุอดคล�องกับปรากฏการณ์ุ เพิื�อให� 

ผ้�เร้ยนสุามารถนำกระบวินการหาคำติอบท้�สุืบค�นข้�อม้ล

จากกิจกรรมการเร้ยนร้�ไปประยกุติ์ใช�สุำหรับการอธิิบาย

ปรากฎการณุ์ติ่าง ๆ ในช้วิิติประจำวิันได�

 2. การพัิฒนาควิามสุามารถในการอธิิบาย

ปรากฏการณ์ุในเชงิวิทิยาศาสุติร์ข้องนักเรย้นช�ันมัธิยมศกึษา

ปีท้� 2 ท้�ใช�การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฎการณุ์เป็นฐาน 

พิบวิ่า นักเร้ยนม้สุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ใน 

เชงิวิทิยาศาสุติรห์ลงัเรย้นสุง้กวิา่กอ่นเรย้น และมพั้ิฒนาการ

สุมรรถนะการอธิบิายปรากฎการณุใ์นเชงิวิทิยาศาสุติรเ์พิิ�ม

ข้ึ�นทั�ง 5 ติัวิบ่งช้� ทั�งน้�อาจเป็นเพิราะวิ่าในแติ่ละข้ั�นติอน

การจัดการเร้ยนร้�โดยใช�ปรากฏการณ์ุเป็นฐาน สุามารถ

ชว่ิยสุง่เสุรมิให�ผ้�เรย้นเกดิการพิฒันาสุมรรถนะการอธิบิาย

ปรากฏการณุ์ในเชิงวิิทยาศาสุติร์ได� จากการให�ผ้�เร้ยน

ฝึกนำควิามร้�พิื�นฐานมาสุร�างคำอธิิบายปรากฏการณุ์

ท้�เกิดข้�ึน นำไปสุ้่การวิิเคราะห์สุร�างคำอธิิบาย การติั�ง

คำถามหรือกำหนดปัญหารวิมทั�งนำผลจากการปฏิบัติิ

มาติรวิจสุอบและวิิเคราะห์ข้�อม้ลสุร�างคำอธิิบายท้�ถ้ก

ติ�อง สุามารถสุะท�อนสุิ�งท้�ได�เรย้นร้� เชื�อมโยงปรากฏการณุ์

หรือวิิเคราะห์ปรากฏการณุ์อื�นได� สุอดคล�องกบัสุชุานนัท์  

วิรวิัฒนานนท์ และสุกนธิ์ชัย ชะน้นันท์ (Worawattananon 

and Chanunan, 2022) ท้�ศึกษาพิบวิ่า การจัดการเร้ยนร้� 

โดยใช�ปรากฏการณ์ุเป็นฐานช่วิยให�ผ้�เร้ยนเช�ือมโยง 

การเรย้นร้�ในแต่ิละด�านท้�แติกต่ิางกัน นำควิามร้�มาประยุกติ์

ใช�ในสุถานการณุ์จริง ได�รับมมุมองแบบองค์รวิมเก้�ยวิกับ

ปรากฏการณ์ุใกล�ตัิวิ ภายใติ�กระบวินการวิิเคราะห์และใน

แติล่ะวิงจรปฏิบตัิกิาร คล�ายกับพิมิพิลอย ติามติระกล้ และ

ธิิติิยาบงกชเพิชร (Tamtrakul and Bongkotphet, 2022)  

ท้�ศกึษาพิบวิา่ การนำสุถานการณุม์าใช�ในการจดัการเรย้นร้�  

เร้ยนจะได�สุืบค�นและรวิบรวิมข้�อม้ลเพิื�อสุร�างร้ปแบบ

สุำหรับการอธิิบายอย่างสุมเหติุสุมผล สุามารถเชื�อมโยง 

ควิามร้�ท้�ได�รับไปใช�อธิิบายในสุถานการณุ์อื�น ๆ ท้�ม้ 

ควิามคล�ายคลึงกันได�

ข�อเสนอแนะ
 ข�อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้�

 1. การจัดการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณ์ุเปน็ฐาน 

เพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ใน 

เชิงวิิทยาศาสุติร์ ควิรเลือกปรากฏการณุ์ท้�เกิดข้ึ�นในช้วิิติ 

ประจำวัินข้องผ้�เร้ยน จะทำให�ผ้�เร้ยนเห็นควิามสุำคัญและ

กระติุ�นให�เกดิการรว่ิมกนัแก�ไข้ปญัหาได�อยา่งมป้ระสุทิธิภิาพิ

 2. การจดัการเรย้นร้�โดยใช�ปรากฏการณุเ์ปน็ฐาน 

เพิื�อพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฎการณุ์ใน 

เชิงวิิทยาศาสุติร์ ข้�อม้ลท้�จะนำมาเชื�อมโยงปรากฎการณุ์ 

ท้�ศึกษาควิรให�ผ้�เร้ยนสุืบค�นจากแหล่งท้�ม้ควิามน่าเชื�อถือ 

และติรวิจสุอบควิามถ้กติ�องข้องข้�อม้ลก่อนนำมาใช�เป็น

หลักฐานสุนับสุนุนการอภิปรายแลกเปล้�ยนควิามคิดเห็น

ในชั�นเร้ยน

 ข�อเสนอแนะในการวิิจััยคัรั�งต่อไป

 จากผลการวิิจัยพิบวิ่าการอธิิบายถึงศักยภาพิ

ข้องควิามร้�วิิทยาศาสุติร์ท้�สุามารถนำไปใช�เพิื�อสุังคม 

ม้การพิัฒนาได�น�อยท้�สุุด จึงควิรม้การศึกษาแนวิทาง 

การพิัฒนาสุมรรถนะการอธิิบายปรากฏการณุ์ในเชิง

วิทิยาศาสุติรด์�วิยวิธิิก้ารจดัการเรย้นร้�อื�น เพิื�อพิฒันาสุมรรถนะ 

การอธิบิายถงึศกัยภาพิข้องควิามร้�วิทิยาศาสุติรท์้�สุามารถ

นำไปใช�เพิื�อสุังคมให�ม้ประสุิทธิิภาพิ
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