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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) พัฒนาแผนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน 

ร่วมกับวิธีการสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน ส�าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) เปรียบเทียบทักษะการฟังและทักษะ 

การพดูภาษาอังกฤษของนกัเรยีนก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้ และ 3) ประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการ

เรยีนรู้ตามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน กลุ่มตวัอย่างคอื นกัเรยีน 

กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาท่าตอน ศูนย์ที่ 1 อ�าเภอแม่อาย จังหวัด

เชยีงใหม่ จ�านวน 16 คน ได้มาด้วยวธิกีารสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้

ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน แบบทดสอบทักษะการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษ แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับ 

วิธีการสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน 

การวจิัยโดยใช้ t-test แบบ Dependent (Paired Samples t-test)

 ผลการวจิัย พบว่า 1) แผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอน

ภาษาโดยเน้นภาระงาน มปีระสทิธภิาพ E
1
/E

2 
เท่ากับ 77.74/80.00 ตามเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ (75/75) 2) ทักษะการฟังและ

การพูดภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนแตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิ

ที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่มีความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียนรู้ 

ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงานอยู่ในระดับมาก 

ค�าส�าคัญ: การจัดการเรยีนรู้, พหุภาษา, การสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน, ทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ
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ABSTRACT

 The objectives of this study were to 1) develop the lesson plan based on the multilingual concept using the 

students mother tongue with task-based language teaching for grade 3, 2) compare English listening and speaking 

skills of students after learning activities, and 3) assess the satisfaction of students. The sample group consisted of 

16 grade 3 students of Kamon-Ream Sukoson (Banphatai) school, Mae Ai district, Chiangmai province obtained 

through the simple random sampling method. The research instruments were lesson plan based on the multilingual 

concept using the mother tongue with task-based language teaching for grade 3 students, English listening and 

speaking tests, and satisfaction assessment form. The data were analyzed for mean, standard deviation, and the 

t-test.

 The research results revealed that the lesson plan based on the multilingual concept using the students 

mother tongue with task based language teaching consisting of 5 plans, 3 hours each plan, total 15 hours had 

the propriety of the measurement and evaluation was at the high level and E
1
/E

2 
was 77.74/80.00.The mean of 

English listening test of the participating students was higher that was significantly at the .01 level.The mean of 

English speaking test of the participating students was higher that was significantly at the .01 level. In Addition, 

the satisfaction of this research among grade 3 students with activities based on the multilingual concept using 

the students mother tongue with task-based language teaching was at a high level.

KEYWORDS: Learning Management, Multilingual, Task-based Language Teaching, English Listening and Speaking 

Skills
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บทน�า
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่ใช้ส�าหรับตดิต่อ

สื่อสาร และประเทศต่าง ๆ ได้ประกาศให้ภาษาอังกฤษ

เป็นภาษาราชการอีกภาษาหนึ่งนอกเหนือจากภาษาของ

ประเทศตนเอง (กาญจนาพร รุจิโฉม, 2561) การเรียน

ภาษาองักฤษเพือ่การฟังและการพดูเป็นเรือ่งทีย่ากส�าหรบั 

ผูเ้รยีน โดยเฉพาะผู้เรยีนกลุม่ชาตพัินธ์ุ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า 

สภาพแวดล้อมไม่เอื้อต่อการเรียนรู้ด้านภาษาเนื่องจาก

ใช้ภาษาท้องถิ่นในการสื่อสารเป็นหลัก อกีทัง้ต้องเรยีนรู้

ภาษาพร้อมกันไม่น้อยกว่าสามภาษาประกอบด้วยภาษา

ท้องถิ่นเป็นภาษาที่หนึ่ง ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง และ

ภาษาองักฤษเป็นภาษาทีส่าม จงึท�าให้ผูเ้รยีนกลุม่ชาตพินัธ์

เรยีนรู้ภาษาอังกฤษได้ไม่ดเีท่าที่ควร (เคน มหาชนะวงศ์,  

2562; และเฉลมิชัย วงศ์รักษ์, 2560)

 ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศกึษาท่าตอน ศูนย์ที่ 1 

อ�าเภอแม่อาย จังหวัดเชยีงใหม่ มโีรงเรยีนสังกัดทัง้หมด  

6 โรงเรยีน แบ่งเป็นโรงเรยีนทีจ่ดัการศกึษาระดับปฐมวัยถงึ

ประถมศกึษา 3 โรงเรยีน และระดบัปฐมวยัถงึมัธยมศกึษา  

3 โรงเรยีน นักเรยีนส่วนใหญ่เป็นกลุม่ชาตพินัธุ ์ประกอบด้วย 

ลาหู ่อาข่า ลซี ูกะเหรี่ยง และไทยใหญ่ จากรายงานการจดั 

การศกึษา ปีการศกึษา 2563 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธุ์

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษไม่ดี 

เท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่  

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 มคีะแนนเฉลีย่รวมต�า่กว่าร้อยละ 50  

(กลุ่มงานวิชาการศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาท่าตอน 

ศูนย์ที่ 1, 2563) ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่

ใช้ภาษาลาหู่ซึ่งไม่มตีัวอักษรหรอืระบบการเขยีนเป็นของ

ตนเองและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารแตกต่างกับภาษาอื่น

จึงท�าให้ผู้เรียนไม่สามารถเชื่อมโยงภาษาลาหู่กับภาษา

อังกฤษได้ส่งผลให้พัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาอังกฤษ

ของนกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธ์ุลาหูไ่ม่มปีระสทิธภิาพเท่าทีค่วร  

(ศูนย์มานุษยวทิยาสรินิธร (องค์การมหาชน), 2564) 

 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนการสอนวิธีหนึ่ง 

ทีส่ามารถช่วยพฒันาทักษะด้านภาษาองักฤษ สามารถลด 

ความเหลือ่มล�า้ด้านภาษา วฒันธรรม และสงัคมของผูเ้รยีน 

ด้วยน�าภาษาแม่หรือภาษาท้องถิ่นมาใช้ควบคู่กับภาษา 

เป้าหมาย โดยก�าหนดรปูแบบและสัดส่วนการใช้ภาษาแม่กบั

ภาษาเป้าหมายในกจิกรรมการเรยีนการสอนอย่างเหมาะสม 

ตรงตามช่วงวัยและธรรมชาติของผู้เรียน เพื่อเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งของการเรยีนการสอนภาษา รวมทัง้พัฒนา

สมองและการเรยีนรูข้องเดก็ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (มลูนธิิ

ภาษาศาสตร์ประยุกต์, 2562; องค์การทุนเพื่อเด็กแห่ง

สหประชาชาต ิ [UNICEF], 2559) ภาษาแม่คอืภาษาแรก

ทีผู่้เรยีนกลุ่มชาตพินัธุ์ใช้เรยีนรู้สิง่ต่าง ๆ  จงึเป็นเครือ่งมอื

ส�าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจเนื้อหาและกล้าแสดงออก

อย่างคล่องแคล่วโดยเฉพาะอย่างยิง่ในบรบิทของผูเ้รยีนเอง  

ซึ่งจะส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (โสภนา  

ศรจี�าปา, 2559; ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร, ชดิชนก  

เชงิเชาว์, และเกษตรชัย และหมี, 2559; ศูนย์ศกึษาและ

ฟื้นฟูภาษาและวัฒนธรรมในภาวะวิกฤต สถาบันวิจัย

ภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2561; 

Perfecto, 2020) อย่างไรกต็ามนอกจากการจดัการเรยีนรู้ 

ตามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานแล้ว การสอน 

ภาษาโดยเน้นภาระงาน (Task Based Language Teaching: 

TBLT) เป็นอกีแนวทางทีม่ปีระสทิธภิาพสงูสดุในการเรยีนรูภ้าษา  

เพราะผู้สอนจะออกแบบภาระงานและแนวทางปฏิบัติให้

สอดคล้องกบัระดบัความสามารถทางภาษา ความต้องการ 

และความสนใจของผูเ้รยีนเพือ่สามารถน�าไปปฏบิตัภิาระงาน 

ได้ส�าเร็จซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนใช้ความสามารถด้านภาษา

ของตนอย่างเต็มที่ในการแปลภาษาแม่เชือ่มโยงกับภาษา

เป้าหมาย และส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์ในการเรยีนรู้

ภาษาอย่างสร้างสรรค์ (Richards and Rogers, 2001, cited 

in Hismanoglu and Hismanoglu, 2011; Taguchi and Kim, 

2018) สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้กับ

ผู้เรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (รพพีรรณ สุฐาปัญณกุล, 

2559; ปรยีาพร อนิทนาม, 2560; พรพศิ งามพงษ์, 2563) 

 จากเหตุผลและความส�าคัญจ�าเป็นดังที่กล่าว

มาข้างต้น จึงเห็นควรที่จะมีการศึกษาพัฒนากิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่

เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน เพื่อ

เสริมสร้างทักษะการฟังและทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ส�าหรับนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  

เป็นการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษให้
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เหมาะสมกบับรบิทของผู้เรยีนและมปีระสทิธภิาพมากขึ้น 

ช่วยพฒันาความสามารถทกัษะภาษาองักฤษให้กบัผูเ้รยีน 

รวมทัง้สร้างเจตคตทิีด่ตี่อการเรยีนวชิาภาษาองักฤษและ

สามารถน�าไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ�าวันได้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพือ่พฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิ 

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษาโดย

เน้นภาระงาน รายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 75/75

 2. เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการฟังและทกัษะการพดู

ภาษาองักฤษของนกัเรยีนกลุม่ชาตพัินธุล์าหูช่ัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน 

 3. เพื่อประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนกลุ่ม

ชาตพินัธุล์าหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการเรยีนรูต้าม

แนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการ

สอนภาษาโดยเน้นภาระงาน

การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษา 

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน  

- การเรียนรู้โดยใช้ภาษาลาหู่ ภาษาไทย และภาษา 

   อังกฤษ

การสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน (Willis, 1998) 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ก่อนการปฏบิัตภิาระงาน 

ขัน้ที ่2 ขัน้ด�าเนนิงานตามตามวงจรการปฏบิตัภิาระงาน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ฝึกฝนและตรวจสอบการใช้ภาษา

การพัฒนาการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิีการสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน เพื่อเสรมิสร้างทักษะการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษส�าหรับนักเรยีน

กลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศกึษาปีที่ 3

1.  ทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 

2.  ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

3.  ความพงึพอใจต่อการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ 

 ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนภาษาโดยเน้น 

 ภาระงาน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย

สมมุตฐิานการวจิัย
 หลงัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่ 

เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงานนักเรยีน

กลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 มทีักษะการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัย

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-

experimental Research) ด�าเนนิการทดลองตามแบบแผน 

การวิจัย One Group Pretest - Posttest Design  

มรีายละเอยีดดังนี้

 กลุ่มประชากร

 นกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธ์ุลาหู ่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

ปีการศกึษา 2564 ในศนูย์พฒันาคณุภาพการศกึษาท่าตอน  

ศูนย์ที่ 1 จ�านวน 6 โรงเรยีน จ�านวน 37 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธุล์าหูช่ัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

ปีการศกึษา 2564 จ�านวน 16 คน ได้มาด้วยวธิกีารสุ่ม

ตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) 

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน รายวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

 2. แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 

 3. แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจการเรียนรู้ตาม

แนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการ

สอนภาษาโดยเน้นภาระงาน
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 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน รายวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

  1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และกลุ่มสาระ

การเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชัน้ประถม

ศกึษาปีที่ 3 

  1.2  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที ่

เกีย่วข้องกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐานและวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน 

  1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน รายวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Festival จ�านวน 5 แผน  

แผนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 

  1.4  น�าแผนการจัดการเรียนรู้ฯ ที่สร้างขึ้น  

เสนอผู้เชีย่วชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 1) ผู้เชีย่วชาญด้าน 

หลักสูตรและการสอน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ

ประเมนิผล 3) ผูเ้ชีย่วชาญด้านการจดัการเรยีนรู้วชิาภาษา

อังกฤษ ประเมินความเหมาะสมแผนจัดการเรียนรู้โดย

ก�าหนดเกณฑ์การพจิารณาให้คะแนน 5 ระดับ (พชัรนนิท์  

ธนทรัพย์บรุโชต ิและศศธิร ส�าราญจติ, 2559) แล้วน�ามา

หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด ( = 4.68, S.D. = 0.10)

  1.5  น�าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 

กบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 โรงเรยีนโชตคิณุะเกษม

บ้านเมอืงงาม ปีการศกึษา 2564 จ�านวน 23 คน โดยใช้เวลา  

3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชัว่โมง รวม 15 ชัว่โมง  

หาค่าประสทิธภิาพ E
1
/E

2
 ได้ค่าเท่ากับ 77.74/80.00

  1.6  น�าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 

กบักลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีน

กมล-เรยีม สโุกศล (บ้านผาใต้) ปีการศกึษา 2564 จ�านวน 

16 คน โดยใช้เวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครัง้ ครัง้ละ 

1 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง

 ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้ แสดงดงัตารางที ่1  

ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนภาษาโดย

เน้นภาระงาน รายวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง Festival

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง Ja¯ shi¯ awv jav ve Custom (ประเพณกีนิข้าวใหม่)   จ�านวน  3  ชั่วโมง

สาระส�าคัญ : เรียนรู้การฟังค�าศัพท์เกี่ยวกับวันกินข้าวใหม่ของชนเผ่าลาหู่ ได้แก่ chopped, boiled, grilled, fried, 

steamed, curried, pounded, stirred และการพดูสนทนาเกีย่วกบัวธิกีารท�าอาหารด้วยประโยคภาษาอังกฤษสัน้ ๆ  ได้แก่

How did you cook…………(vocab)……….? และ I……(past tense verb)........ it.

จุดประสงค์การเรยีนรู้

1.    นกัเรยีนฟังและบอกความหมายค�าศพัท์ภาษาองักฤษเกี่ยวกบัประเพณกีนิข้าวใหม่ของชนเผ่าลาหู่ได้อย่างถกูต้อง

2. นักเรียนสามารถใช้ค�าศัพท์ภาษาอังกฤษร่วมกับประโยคภาษาอังกฤษสั้น ๆ ถามและบอกวิธีการท�าอาหาร 

     ของชนเผ่าลาหู่ได้

ขั้นตอน

การเรยีนรู้

กจิกรรมการเรยีนการสอน ร้อยละการใช้ภาษา ภาระงาน สื่อการสอน

ลาหู่ ไทย องักฤษ

ขั้นน�าเข้าสู่

บทเรยีน

ครูน�ารูปอาหารประเภทย่าง นึ่ง ทอดของ

ชนเผ่าลาหู่) ให้นักเรียนดูและถามค�าถาม

เกี่ยวกับวิธีการท�าอาหารเพื่อเชื่อมโยง 

ค�าศพัทใ์นบทเรยีนดว้ยภาษาลาหู ่ภาษาไทย 

และภาษาอังกฤษ 

20 30 - - 1. รูปอาหาร
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ขั้นตอน

การเรยีนรู้

กจิกรรมการเรยีนการสอน ร้อยละการใช้ภาษา ภาระงาน สื่อการสอน

ลาหู่ ไทย องักฤษ

ขัน้ที่ 2 

ด�าเนนิ

งานตาม

วงจรของ

การปฏบิัติ

ภาระงาน  

(Task 

Cycle)

1.   ครแูจกใบงาน New Lalu food ให้นักเรยีน 

   คดิ วาด หรอืออกแบบอาหารลาหู่ของ 

    ตัวเอง และตัง้ชื่ออาหารของตัวเอง

2.  ครใูห้นกัเรยีนฝึกการถามและบอกวธิที�า  

      อาหารลาหู่เป็นคู ่จากประโยคทีก่�าหนดให้

3. ครูให้นักเรยีนจับคู่สนทนาถามและตอบ 

      วธิที�าอาหารของตวัเองหน้าชัน้เรยีน และคร ู

     บนัทกึจดุเด่น จุดทีค่วรพฒันา เพือ่ประกอบ  

    การประเมนิในการให้คะแนน

20 30 50 1.  วาดรูป  

    อาหารลาหู่

2.  จับคู่ 

    สนทนา 

    ถามและ 

    ตอบวธิที�า 

    อาหารของ 

    ตัวเอง 

    หน้าชัน้เป็น 

    ภาษา 

    อังกฤษ

1.  ใบงาน      

    New Lalu 

    food

ขัน้ที่ 3

ฝึกฝน

และตรวจ

สอบการ

ใช้ภาษา 

(Language 

Focus)

1.   เมือ่นกัเรยีนออกมาสนทนาหน้าชัน้เรยีน 

   ครบทุกคน แล้วครูและนักเรยีนร่วมกัน 

   อภิปรายจุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนา 

       ในการใช้ภาษาของนักเรยีนแต่ละคูร่่วมกนั

2  ครูบอกจุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาของ   

   นักเรียนแต่ละคู่เพิ่มเติมจากการบันทึก 

     ของครู

3. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนค�าศัพท์ 

     และรูปแบบประโยคอกีครัง้

- 30 50 1. พูดสะท้อน 

   ผลภาระงาน 

   ของเพื่อน

-

 2. แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ  

เรื่อง Festival คะแนนเต็ม 10 คะแนน มขีัน้ตอนดังนี้

  2.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และแนวทาง 

การสร้างแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษส�าหรับ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

  2.2  วเิคราะห์มาตรฐานและตวัชี้วัดหลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3

  2.3 เลือกเนื้อหาบทเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

เรื่อง Festivals ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอดคล้องกับ

บริบท วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ เพื่อสร้างแบบ

ทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ เป็นแบบเลือกตอบ  

4 ตัวเลอืก แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนละ 10 ข้อ ใช้จรงิ 5 ข้อ  

ประกอบด้วย ตอนที่ 1 แบบทดสอบการฟังค�าศัพท์ 

ภาษาอังกฤษ และตอนที่ 2 แบบทดสอบการฟังประโยค

ภาษาองักฤษ โดยก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนน คอื ตอบถกู  

ได้ 1 คะแนน ตอบผดิ ได้ 0 คะแนน

  2.4 น�าแบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ 

เสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านหลักสูตรและการสอน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด

และประเมนิผล 3) ผู้เชีย่วชาญด้านการจดัการเรยีนรู้วชิา 

ภาษาองักฤษ ตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา วเิคราะห์ค่า

ดชันคีวามสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรยีนรู้และข้อค�าถาม ได้ค่า 

IOC ทัง้ฉบับเท่ากับ 0.97 (อนุวัต ิคูณแก้ว, 2560)
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  2.5  น�าแบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษที่

ผ่านการพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) 

กบันกัเรยีนทีผ่่านการเรยีนเนื้อหาแล้ว จ�านวน 17 คน เพือ่

หาค่าความยากง่ายและค่าอ�านาจจ�าแนกแบบอิงเกณฑ์ 

และหาค่าความเที่ยงโดยใช้สูตรของ Shrock & Coscarelli  

(อนวุตั ิคณูแก้ว, 2560) ได้ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.40 – 0.80  

ค่าอ�านาจจ�าแนกตัง้แต่ 0.23 – 0.62 และค่าความเที่ยง

เท่ากับ 0.97 คดัเลอืกขอ้สอบทีม่ค่ีาความยากง่ายระหว่าง 

0.20 – 0.80 และค่าอ�านาจจ�าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึ้นไป ได้

จ�านวน 15 ข้อ จากนัน้คัดเลอืกให้เหลอื 10 ข้อ โดยตัด 

ข้อทีม่ค่ีาอ�านาจจ�าแนกต�า่ทีส่ดุออก แบ่งเป็นแบบทดสอบ

การฟังค�าศัพท์ภาษาองักฤษ 5 ข้อ และแบบทดสอบการฟัง 

ประโยคภาษาอังกฤษ 5 ข้อ 

  2.6 น�าแบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษไป

ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

 3. แบบทดสอบทกัษะการพูดภาษาองักฤษ เรือ่ง 

Festival คะแนนเต็ม 15 คะแนน มขีัน้ตอน ดังนี้

  3.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และแนวทางการ

สร้างแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 

  3.2 วเิคราะห์มาตรฐานและตวัชี้วัดหลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

  3.3 เลอืกเนื้อหาตามบทเรยีนวชิาภาษาองักฤษ 

เรื่อง Festivals ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอดคล้องกับ

บริบท วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ เพื่อสร้างแบบ

ทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

  3.4 เลือกเนื้อหาบทเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

เรื่อง Festivals ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอดคล้องกับ

บริบท วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ เพื่อสร้างแบบ

ทดสอบทกัษะการพดูภาษาองักฤษ เป็นแบบพดูค�าศพัท์และ 

การสนทนาด้วยประโยคภาษาอังกฤษ ตามสถานการณ์ 

แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนละ 5 ข้อ ใช้จรงิ 2 ข้อ ประกอบด้วย 

ตอนที่ 1 แบบทดสอบการพูดค�าศัพท์ภาษาอังกฤษตาม

สถานการณ์ และตอนที่ 2 แบบทดสอบการสนทนาด้วย

ประโยคภาษาอังกฤษ แบบพูดตามสถานการณ์ ก�าหนด

เกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบก�าหนดเกณฑ์โดยแยกเป็น

ประเด็นย่อย (Analytic Rubrics)

  3.5 น�าแบบทดสอบทักษะการพูดเสนอ 

ผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 1) ผูเ้ชีย่วชาญด้านหลักสูตร

และการสอน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมนิผล  

3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา วิเคราะห์ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

ระหว่างจุดประสงค์การเรยีนรู้และข้อค�าถาม ได้ค่า IOC 

ทัง้ฉบับเท่ากับ 0.97 (อนุวัต ิคูณแก้ว, 2560)

  3.6  น�าแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษที่

ผ่านการพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักเรียนที่ผ่านการเรียนเนื้อหาแล้ว จ�านวน 17 คน  

เพือ่หาค่าความยากง่ายและค่าอ�านาจจ�าแนกแบบองิเกณฑ์ 

และหาค่าความเที่ยงโดยใช้สูตรของ Shrock & Coscarelli  

(อนวุตั ิคณูแก้ว, 2560) ได้ค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.29 – 0.81  

ค่าอ�านาจจ�าแนกตัง้แต่ 0.23 – 0.65 และค่าความเที่ยง

เท่ากบั 0.97 คดัเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่ายระหว่าง 

0.20 – 0.81 และค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  

ได้จ�านวน 7 ข้อ จากนัน้น�ามาคัดเลอืกให้เหลอื 4 ข้อ โดย

ตดัข้อทีม่ค่ีาอ�านาจจ�าแนกต�า่สดุออก แบ่งเป็นแบบทดสอบ

การพูดค�าศัพท์ภาษาอังกฤษตามสถานการณ์ จ�านวน  

2 ข้อ และแบบทดสอบการสนทนาด้วยประโยคภาษาองักฤษ  

แบบพูดตามสถานการณ์ จ�านวน 2 ข้อ

  3.7 น�าแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษไป

ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  ก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบ

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ แสดงดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เรื่อง Festival

รายการประเมนิ ระดับคะแนน คะแนน

รวม1 2 3

การพูดค�าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ความชัดเจนการ

ออกเสยีง

ออกเสยีงค�าได้ชัดเจน 1-2 ค�า ออกเสยีงค�าได้ชดัเจน 3-4 ค�า ออกเสียงค�าได้ชัดเจน 

ทุกค�า

3

ความถูกต้องการ

ออกเสยีง

ออกเสยีงค�าได้ถกูต้อง 1-2 ค�า ออกเสยีงค�าได้ถูกต้อง 3-4 ค�า ออกเสียงค�าได้ถูกต้อง

ทุกค�า

3

การพูดประโยคภาษาอังกฤษ

การเรยีบเรยีง

ล�าดับเรื่อง

สนทนา โต้ตอบ เรื่องราว

หรือเหตุการณ์เป็นล�าดับ

และสอดคล้องกัน 

1 ประโยค

สนทนา โต้ตอบ เรื่องราว

หรือเหตุการณ์เป็นล�าดับ

และสอดคล้องกัน 

2 ประโยค

สนทนา โต้ตอบ เรือ่งราว

หรอืเหตกุารณ์เป็นล�าดับ

และสอดคล้องกัน

ทุกประโยค

3

ความคล่องแคล่ว 

ในการพูด

พดู สนทนา โต้ตอบ ได้อย่าง

เป็นธรรมชาตแิละไม่ตดิขดั 

1 ประโยค

พดู สนทนา โต้ตอบ ได้อย่าง

เป็นธรรมชาตแิละไม่ตดิขดั 

2 ประโยค

พูด สนทนา โต้ตอบ 

ได้อย่างเป็นธรรมชาติ

และไม่ตดิขัด ทกุประโยค

3

การแสดงท่าทาง

ประกอบ / น�า้เสยีง

แสดงท่าทาง สหีน้า อารมณ์ 

ประกอบการพูดสนทนา 1 

สถานการณ์

แสดงท่าทาง สหีน้า อารมณ์ 

ประกอบการพูดสนทนา 

2 สถานการณ์

แสดงท่าทาง สหีน้า อารมณ์ 

ประกอบการพดูสนทนา 

สถานเหตุการณ์

3

คะแนนรวม 15

 4. แบบประเมินความพึงพอใจการเรียนรู้ตาม

แนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการ

สอนภาษาโดยเน้นภาระงาน 

  4.1  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

การสร้างแบบประเมนิความพงึพอใจ

  4.2 นยิามความหมายและก�าหนดประเดน็การ

ประเมนิความพงึพอใจฯ แบ่งเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย  

ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน ด้านสือ่และปัจจยัสนับสนุน

การเรยีนการสอน และด้านการน�าไปใช้

  4.3 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจฯ 

เป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ 

(ธัญญาสิริ ธันยสวัสดิ์, นิตยา จันทบุตร, และใจเพชร  

นลิบารันต์, 2562) จ�านวน 10 ข้อ แบ่งเป็นด้านกจิกรรม 

การเรียนการสอน 4 ข้อ ด้านสื่อและปัจจัยสนับสนุน 

การเรยีนการสอน 3 ข้อ และด้านการน�าไปใช้ 3 ข้อ 

  4.4  น�าแบบประเมินความพึงพอใจฯ เสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้าน 

หลักสูตรและการสอน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ

ประเมินผล 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วิชา

ภาษาองักฤษ พจิารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถาม

กับนิยามความพึงพอใจที่ก�าหนด และหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence: IOC) 

ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67 - 1.00 

  4.5 น�าแบบประเมินความพึงพอใจฯ ที่ผ่าน

การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญที่ไปทดลองใช้กับนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนโชตคิณุะเกษมบ้านเมอืงงาม 

ปีการศกึษา 2564 จ�านวน 23 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบประเมนิความพงึพอใจฯ โดยใช้สูตรสัมประสทิธิ์

แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่า

ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.84 

  4.6 น�าแบบประเมนิความพงึพอใจฯ ไปใช้กบั

กลุ่มตัวอย่าง 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล
 เกบ็รวบรวมข้อมลูภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2564  

ตัง้แตเ่ดอืนมถินุายน – กรกฎาคม พ.ศ. 2564 ตามขัน้ตอน  

ดังนี้

 1. ประชุมนักเรียนกลุ ่มตัวอย่างเพื่อชี้แจง

วัตถุประสงค์และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน

 2. ทดสอบทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ

ก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบทกัษะการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้น

 3. จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ 

ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน  

ตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่สร้างขึ้น 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ  

5 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 

 4. ทดสอบทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษ

หลังเรยีน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบทกัษะการฟังและ

การพูดภาษาอังกฤษชุดเดยีวกับก่อนเรยีน

 5. ให้นักเรียนท�าแบบประเมินความพึงพอใจ 

ที่มีต่อการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม ่

เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน 

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วเิคราะห์ข้อมลูโดยหาค่าเฉลีย่ ( ) และส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยใช้ 

t-test Dependent แบบ Paired Samples t-test

ผลการวจิัย
 1. การพฒันาแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิ

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน รายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่3 ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 แสดงผล

ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ประสทิธภิาพแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน รายวชิาภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง Festival

การประเมนิ คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละ

ระหว่างเรยีน (E
1
) 75 58.31 0.25 77.74

หลังเรยีน (E
2
) 25 20.00 1.00 80.00

 จากตารางที่ 3 ประสิทธิภาพแผนการจัด 

การเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วม

กับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน ระดบัชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง Festival พบว่า แผนการจัด 

การเรยีนรู้ มคี่าประสทิธภิาพ E
1
/ E

2
 เท่ากับ 77.74/80.00 

เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก�าหนด

 2. การเปรยีบเทยีบทกัษะการฟังและทกัษะการพดู 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถม

ศกึษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรยีนรู้ตาม

แนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการ

สอนภาษาโดยเน้นภาระงาน

  2.1  การเปรยีบเทยีบทกัษะการฟังภาษาองักฤษ

ของนกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธ์ุลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 กอ่น

และหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน  

แสดงผลดังตารางที่ 4
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  จากตารางที ่4 การทดสอบทกัษะการฟังภาษา

องักฤษของนกัเรยีนกลุ่มชาตพัินธุล์าหูชั่น้ประถมศกึษาปีที ่3  

พบว่า นกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธุล์าหูท่ี่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธี

การสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะการ

ฟังภาษาอังกฤษก่อนเรยีนเท่ากับ 3.19 และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรยีนเท่ากับ 7.56 

  เมื่อเปรียบเทียบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา 

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

  2.2 การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษา

อังกฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่3 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหภุาษา 

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน แสดงผลดังตารางที่ 5

ตารางที่ 4 การเปรยีบเทยีบทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและ

หลังการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม n S.D. t P-value

ก่อนเรยีน 10 16 3.19 1.11 12.87 0.00*

หลังเรยีน 10 16 7.56 0.81

* p≤ .05

ตารางที่ 5 การเปรยีบเทยีบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและ

หลังการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม n S.D. t P-value

ก่อนเรยีน 15 16 6.25 1.13 24.50 0.00*

หลังเรยีน 15 16 11.25 1.34

* p≤ .05

  จากตารางที ่5 การทดสอบทักษะการพดูภาษา 

อังกฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่3 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ชาตพินัธ์ุลาหูท่ีไ่ด้รับการจดัการ

เรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับ

วธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน มคีะแนนเฉลี่ยทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษก่อนเรยีนเท่ากับ 6.25 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 11.25

  เมื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา 

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

กลุม่ชาตพินัธุล์าหูช่ัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่ตีอ่การเรยีนรู ้

ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับ 

วธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน แสดงผลดงัตารางที ่6
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ตารางที่ 6 ความพงึพอใจของนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิสีอนภาษาโดยเน้นภาระงาน

รายการ S.D. แปลผล

ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน

1. ได้ฝึกการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 3.00 0.00 มาก

2. ได้ใช้ภาษาลาหู่ในการเรยีนรู้ 3.00 0.00 มาก

3. ชิ้นงานที่ครูมอบหมายมคีวามเหมาะสมกับนักเรยีน 2.50 0.52 มาก

4. การเรยีนรู้ที่ครูจัดให้มคีวามแปลกใหม่และสนุกสนาน 2.88 0.34 มาก

เฉลี่ย 2.85 0.21 มาก

ด้านสื่อและปัจจัยสนับสนุนการเรยีนการสอน

5. มกีารใช้บัตรภาพ บัตรค�า เพลง เกม ในการเรยีนรู้ 2.88 0.34 มาก

6. ใบงาน แบบฝึกหัด มคีวามเหมาะสมกับนักเรยีน 2.63 0.50 มาก

7. มกีารจัดห้องเรยีนให้น่าเรยีน 2.69 0.48 มาก

เฉลี่ย 2.73 0.11 มาก

ด้านการน�าไปใช้

8. สามารถน�าค�าศัพท์ภาษาองักฤษทีไ่ด้เรยีน ไปใช้ในการสือ่สารด้วยภาษาอังกฤษได้ 2.50 0.52 มาก

9. สามารถน�าประโยคภาษาองักฤษทีไ่ด้เรยีน ไปใช้ในการสือ่สารด้วยภาษาองักฤษได้ 2.56 0.51 มาก

10. สามารถน�าวธิกีารท�างานที่ได้เรยีน ไปใช้กับรายวชิาอื่นได้ 3.00 0.00 มาก

เฉลี่ย 2.52 0.03 มาก

เฉลี่ยรวม 2.70 0.14 มาก

 จากตางรางที่ 6 พบว่า นักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์

ลาหู่มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีสอนภาษาโดยเน้น 

ภาระงาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 2.70, S.D. = 0.14)  

เมือ่พจิารณารายด้านพบว่าด้านทีม่คี่าเฉลีย่มากทีส่ดุ คอื 

ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบั

มาก (  = 2.85, S.D. = 0.21) รองลงมาได้แก่ ด้านสื่อ 

และปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก (  = 2.73, S.D. = 0.11) และด้านที่ม ี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านการน�าไปใช้มีค่าเฉลี่ย 

ความพงึพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 2.52, S.D. = 0.03) 

สรุปผลการวจิัย
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษา

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนภาษาโดย 

เน้นภาระงาน มปีระสทิธภิาพ E
1
/E

2
 เท่ากับ 77.74/80.00 

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ (75/75)

 2. หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษา 

โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้น

ภาระงาน นักเรยีนกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

มทีกัษะการฟังและการพูดภาษา องักฤษสงูกว่าก่อนเรยีน 

แตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 3. นกัเรยีนกลุม่ชาตพัินธุล์าหูช่ัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

มคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน  

โดยรวมอยู่ในระดับมาก

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. การพฒันาแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิ

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา 

โดยเน้นภาระงาน รายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ชัน้ประถม

ศกึษาปีที่ 3 ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ฯ มีประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 เท่ากับ 

77.74/80.00 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด (75/75) ทั้งนี้ 



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564)  Vol.12  No.2 (July - December 2021)56

อาจเป็นเพราะว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

ได้วเิคราะห์และก�าหนดจดุประสงค์การเรยีนรูส้อดคล้องกบั

หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

และหลักสูตรของสถานศึกษา แล้วน�าแผนการจัดการ

เรยีนรู้ที่พฒันาขึ้นไปทดสอบหาประสทิธภิาพตามขัน้ตอน

ของการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า  

การผลติสือ่การสอนก่อนน�าไปใช้จรงิจะต้องน�าไปทดสอบ 

เพื่อหาประสิทธิภาพและจุดที่ควรพัฒนา ซึ่งจะช่วยให ้

การเรยีนการสอนด�าเนนิไปอย่างมปีระสทิธภิาพ สอดคล้อง

กบั นวลจติต์ เชาวกรีตพิงศ์ (2560) ทีศ่กึษาพบว่า การน�า

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปหาคุณภาพอย่าง

เป็นระบบ ช่วยให้แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน�าไป

ใช้จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท�านอง

เดียวกับ ศุภวิชญ์ นามบุตร, ฐิยาพร กันตาธนวัฒน์, 

และพรรณี ลีกิจวัฒนะ (2561) ที่ศึกษาพบว่า การหา

คุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรม และ

การวดัผลและประเมนิผล ก่อนน�าไปใช้จะช่วยให้แผนการ

จัดการเรียนรู้นั้นเป็นแผนที่มีประสิทธิภาพ คล้ายกับ 

ศุภ์กฤดญา อัศววรีะเดช (2563) ที่ศกึษาพบว่า การน�า

แผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ แล้วน�ามาปรับปรุง 

พฒันา แก้ไขก่อนน�าไปใช้จรงิท�าให้แผนการจดัการเรยีนรู้ 

นั้นเป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพและเมื่อน�าไปใช้สอนก็จะ 

เกดิประสทิธภิาพสูงสุดกับผู้เรยีน

 2. การเปรยีบเทยีบทกัษะการฟังและการพดูภาษา 

อังกฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่3 ระหว่างก่อนและหลงัการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิ

พหภุาษาโดยใชภ้าษาแม่เป็นฐานร่วมกบัวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน พบว่า หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ฯ  

นกัเรยีนกลุ่มชาตพินัธุ์ลาหู่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 มทีกัษะ

การฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการ

ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ได้ก�าหนดสัดส่วนการใช้ภาษาแม่  

ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ที่เหมาะสมกับระดับชัน้และ

ความสามารถของผูเ้รยีน ซึง่การใช้ภาษาแม่ช่วยให้ผู้เรยีน

เกดิความมัน่ใจทีจ่ะเรยีนรู้ภาษาอืน่ ๆ  และลดความกงัวล

ในการใช้ภาษาเพื่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน หรือ

ระหว่างผู้เรยีนด้วยกันเอง รวมทัง้การออกแบบภาระงาน

ที่จะมอบหมายให้ผู้เรียนนั้นได้เลือกเนื้อหาการเรียนรู้ที่

เป็นเรื่องใกล้ตัวในด้านประเพณี วัฒนธรรม และบริบท

สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ และก�าหนดภาระ

งานที่เน้นทักษะการฟังภาษาอังกฤษผ่านช่องทางต่าง ๆ 

เช่น สือ่ออนไลน์ ผู้สอน และเพือ่นในชัน้เรยีน ท�าให้ผู้เรยีน

สามารถใช้ภาษาแม่เชือ่มโยงกับการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษได้

อย่างเป็นธรรมชาต ิและมทีกัษะการฟังและการพดูภาษา

องักฤษสงูขึ้น ดงัทีอ่งค์การทนุเพือ่เดก็แห่งสหประชาชาต ิ

(UNICEF) (2559) ได้กล่าวไว้ว่า ผูเ้รยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา 

ตอนต้นจะเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อใช้ภาษาแม่เป็นพื้นฐานใน

การฝึกทกัษะดา้นภาษา ช่วยสรา้งทกัษะทางภาษาพื้นฐาน 

ให้กับผู้เรียนในการเชื่อมโยงไปสู่ภาษาเป้าหมายตาม

แนวคดิพหุภาษาได้ สอดคล้องกับหรศิักดิ์ พลตร ี(2559) 

ทีศ่กึษาพบวา่ การใชบ้ทเรยีนภาษาองักฤษทีเ่นน้ภาระงาน

และสาระทอ้งถิน่ช่วยพฒันาความสามารถการฟังและพดู

ภาษาอังกฤษของผู้เรยีนได้ การฝึกทักษะการฟังและการ

พดูจากสถานการณ์ในชวีติประจ�าวนัท�าให้เกดิความคุน้เคย

ในเนื้อหาท�าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการฟังและ

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษดขีึ้น สอดคล้องกับ Namanya 

(2017) ทีศ่กึษาพบว่า การจดัการศกึษาแบบพหภุาษาโดยใช้ 

ภาษาแม่เป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถทางภาษาองักฤษ

ของผู้เรยีนสูงขึ้น ท�านองเดยีวกับ Huang (2016) ที่ศกึษา 

พบว่า วิธีสอนภาษาโดยเน้นภาระงานช่วยให้ผู้เรียนมี

พัฒนาการด้านการใช้ภาษาอังกฤษและมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนภาษาสงูขึ้น (เพญ็พกัตร์ พนิธนุบิาตร, 2561) 

 นอกจากนี้ วิธีการสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน 

ของ Willis (1998) ประกอบด้วย ขัน้ที ่1 ขัน้ก่อนการปฏบิตัิ

ภาระงาน ขัน้ที่ 2 ขัน้ด�าเนนิงานตามวงจรของการปฏบิัติ 

ภาระงาน และขัน้ที ่3 ขัน้ฝึกฝนและตรวจสอบการใช้ภาษา 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาแม่เป็นพื้นฐานในการปฏิบัต ิ

ภาระงาน โดยเฉพาะการฟังและการพดูภาษาองักฤษได้อย่าง

มปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกับ Ellis et al. (2020) ได้กล่าว

ไว้ว่า การสอนภาษาโดยเน้นภาระงานเป็นการเรยีนรูโ้ดยใช้

ภาระงานเพือ่การเรยีนรูร้ปูแบบภาษาของภาษาเป้าหมาย
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ให้ผู้เรยีนใช้ภาษาหลายภาษาอย่างเป็นธรรมชาต ิน�าไปสู่

การพฒันาทกัษะการสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกบั  

สภุาพร จริคลงัสกลุ (2560) ทีศ่กึษาพบว่าการสอนภาษา

โดยเน้นภาระงานช่วยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ของผู้เรยีนให้ดยีิ่งขึ้น (โชคชัย เตโช, 2562)

 3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัด 

การเรียนรู้ตามแนวคิดพหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน

รว่มกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน พบว่า นกัเรยีน

กลุ่มชาตพินัธุล์าหูม่คีวามพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าการเลอืกเนื้อหากจิกรรมการเรยีนรู้ 

ได้เลือกเนื้อหาที่เป็นเรื่องใกล้ตัวที่ปรากฏอยู่ในบริบท 

สิ่งแวดล้อมของผู้เรียน รวมทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

ภาระงานที่มทัีง้ให้ผูเ้รยีนจบัคู่และรวมกลุ่มปฏบิตักิจิกรรม

กบัเพือ่นเป็นกจิกรรมใหม่ส�าหรบัผู้เรยีน ตลอดจนผู้เรยีน

สามารถใช้ภาษาลาหูซ่ึง่เป็นภาษาแม่ระหว่างการร่วมกจิกรรม 

ท�าให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูอ้ย่างสนกุสนาน ดงัทีเ่ธยีรสริา คงนาวงั  

(2561) ได้กล่าวไว้ว่า สือ่เป็นองค์ประกอบส�าคญัทีช่่วยให้

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสื่อที่ด ี

ควรมคีวามน่าสนใจ ให้ความรู้และจนิตนาการกับผู้เรยีน 

(ชตุมิา ประจวบสุข อ้างถงึใน อมัรนิทร์ แย้มเพง็, ทพิยว์มิล 

วงัแก้วหริญั และสพุฒัน์ เศรษฐคมกลุ, 2563) สอดคล้อง

กับพสิมัย กิ่งสกุล (2560) ที่ศกึษาพบว่า การจัดกจิกรรม

การเรยีนรู้แบบเน้นงานปฏบิตัส่ิงเสรมิให้ผูเ้รยีนได้ใช้ภาษา

ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จรงิและใช้ภาษาได้อย่างเป็น

ธรรมชาต ิส่งผลให้ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก  

คล้ายกับศิรินันท์ เอื้อนไธสงค์ (2560) ที่ศึกษาพบว่า  

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพื่อพัฒนาทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยเป็นกิจกรรมคู่หรือ

กลุ่มย่อยที่มีอิสระในการปฏิบัติกิจกรรมจะท�าให้ผู้เรียน

รู้สกึสนุกสนานและมคีวามพงึพอใจในการเข้าร่วมกจิกรรม 

อกีทัง้ได้ใช้ความรู้ด้านภาษาเดมิทีม่อียูร่ว่มกับความรูด้้าน

ภาษาใหม่เพือ่การพดูภาษาองักฤษได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจัดการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษาโดยเน้นภาระงาน  

ผู้สอนควรน�าค�าศัพท์และรูปประโยคภาษาอังกฤษที่

เกี่ยวข้องกับบริบทสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวผู้เรียน และเน้น 

ภาระงานทีส่่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษในการ

เรยีนรู้นอกห้องเรยีนมากขึ้น ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนสามารถ

น�าค�าศัพท์และรูปประโยคภาษาอังกฤษไปประยุกต์ใช ้

เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ�าวันหรือรายวิชาอื่น ๆ ได้

อย่างมปีระสทิธภิาพ

 2. การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหภุาษาโดยใช้

ภาษาแม่เป็นฐานส�าหรบักลุ่มชาตพินัธุ์ ผู้สอนควรก�าหนด

สัดส่วนการใช้ภาษาแม่และภาษาอังกฤษให้เหมาะสม  

เพือ่ให้ผูเ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษ

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ตลอดจนท�าให้ผูเ้รยีนมคีวามมัน่ใจ

ในการเรยีนรู้ภาษามากยิ่งขึ้น

 3. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนภาษาโดย

เน้นภาระงาน ผู้สอนควรเน้นภาระงานด้านทักษะการพูด

ภาษาองักฤษให้มากขึ้น โดยระยะแรกอาจก�าหนดสดัส่วน

การใช้ภาษาแม่และภาษาไทยมากกว่าภาษาอังกฤษ  

เมื่อผู้เรียนเริ่มมีความคุ้นเคยกับการใช้ภาษาอังกฤษ 

แล้วจึงเพิ่มสัดส่วนการใช้ภาษาอังกฤษให้มากขึ้นจนถึง 

ร้อยละ 50 และลดสดัส่วนการใช้ภาษาแม่และภาษาไทยลง  

เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้ฝึกออกเสยีงการพดูภาษาองักฤษได้อยา่ง

มปีระสทิธภิาพและใกล้เคยีงกับเจ้าของภาษา

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา

โดยเน้นภาระงาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านและ 

การเขยีนภาษาองักฤษส�าหรบันกัเรยีนกลุ่มชาตพินัธุ์ลาหู่

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3

 2. ควรมีการศึกษาการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

พหุภาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอน

ภาษาโดยเน้นภาระงาน เพื่อเสรมิสร้างทักษะการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษส�าหรับนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์อื่น  

เพื่อเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรู้

 3. ควรมีการศึกษาการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

พหภุาษาโดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานร่วมกับวธิกีารสอนภาษา 

รูปแบบอื่น เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารส�าหรับนักเรยีนกลุ่มชาตพิันธุ์
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