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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้นี้มวัีตถุประสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของเดก็ปฐมวัยก่อนและหลงั 

ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ 

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคดิสะเต็มศกึษากับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างใน

การวจิัย คอื เด็กปฐมวัยในชัน้อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนบ้านหนองตะขบ สังกัดส�านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาชัยนาท จ�านวน 1 ห้องเรยีน รวม 17 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมอืที่ใช้ใน 

การวจิยั ประกอบด้วย 1) แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิ 

แก้ปัญหาที่มลีักษณะเป็นสถานการณ์ วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบอันดับ 

ที่มเีครื่องหมายก�ากับของวลิคอกซัน

 ผลการวจิยัพบว่า เด็กปฐมวัยทีไ่ด้รบัการจัดประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษามคีะแนนเฉลีย่ความสามารถ

ในการคดิแก้ปัญหาหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน และมคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ  

70 ของคะแนนเต็ม อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: การจัดประสบการณ์, สะเต็มศกึษา, ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา, เด็กปฐมวัย 
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to compare the problem-solving abilities of early childhood students 

before and after having undergone the STEM education-based learning experience, and to compare their problem-

solving abilities against the 70% criterion of the total scores. The sample group consisted of 17 second-year early 

childhood students, in the second semester of the 2019 academic year at Bann Takob School under Chainat 

Primary Educational Service Area, which obtained by using the cluster sampling method. The research instruments 

consisted of the STEM education-based lesson plans and the situational problem-solving ability assessment. The 

data were statistically analyzed for mean, standard deviation, and Wilcoxon signed-rank test.

 The research results revealed that the students’ problem-solving abilities after having undergone the 

STEM education-based learning experience were higher. It was also found that their mean scores on the problem-

solving ability were higher that 70% criterion, which was statistically significant at the .05 level.
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บทน�า
 การศกึษาปฐมวยัเป็นการจดัการศกึษาเพือ่พฒันา

เด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี อย่างเป็นองค์รวม โดยการ

อบรมเลี้ยงดู การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อ 

ธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็ม

ศกัยภาพภายใต้บรบิทสงัคมและวฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู่ 

ซึง่เป็นรากฐานทีส่�าคญัส�าหรบัพฒันาการในช่วงวัยต่อไป  

เพือ่ให้สามารถเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ทีม่คุีณภาพและเป็นก�าลงั

ส�าคญัของประเทศชาตติ่อไป จากแผนการศกึษาแห่งชาต ิ 

(พ.ศ. 2560 - 2579) พบว่า เด็กอายุระหว่าง 0-6 ปี 

มีพัฒนาการล่าช้า ส่วนใหญ่จะอยู่ในสถานศึกษาที่มี

ปัญหาด้านคณุภาพและมาตรฐานการศกึษา ซึง่ส่งผลต่อ 

พัฒนาการที่เหมาะสมตามช่วงวัยของเด็ก (ส�านักงาน

เลขาธกิารสภาการศกึษา, 2560) ดังนัน้สถานศกึษาและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส�าคัญกับพัฒนาการ 

ทัง้ 4 ด้านของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ 

จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ที่เหมาะสมตามวัยอย่างมีคุณภาพ (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2560)

 การจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศกึษา (STEM Education) เป็นการบูรณาการความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณติศาสตร์  

โดยน�าลกัษณะธรรมชาตขิองแต่ละวชิามาผสมผสานและ

จดักจิกรรมการเรยีนรู้ให้กบัผูเ้รยีน (ชลาธปิ สมหโิต, 2560) 

เน้นให้ผู้เรยีนน�าความรู้มาใช้ในการคดิแก้ปัญหา ค้นคว้า 

และพฒันาสิง่ต่าง ๆ  ในสถานการณ์โลกปัจจบุนั เพือ่พฒันา

ทกัษะการเรยีนรู้และทกัษะทีส่�าคญัให้กบัผู้เรยีนสามารถ

ตอบสนองตอ่การด�ารงชวีติในปัจจุบนัและอนาคต การจดั

ประสบการณ์ตามแนวคดิสะเต็มศกึษาสามารถจดัได้ตัง้แต่

ในเด็กปฐมวัย โดยเป็นกิจกรรมบูรณาการเน้นให้เด็กได ้

คดิแก้ปัญหาโดยใช้องค์ความรู้และทกัษะกระบวนการทัง้  

4 สาระ สร้างสรรค์ออกแบบผลงานหรือวิธีการภายใต้ 

ข้อจ�ากดัหรอืเงือ่นไขทีก่�าหนด ซึง่จะช่วยส่งเสรมิให้นักเรยีน

เกดิทกัษะการคดิแก้ปัญหา การคดิสร้างสรรค์และการคดิ

อย่างมีวิจารณญาณซึ่งเป็นทักษะการคิดขั้นสูง (วศิณีย์ 

อศิรเสนา ณ อยุธยา, 2560)

 ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ 

ท�างานของสมองทีม่คีวามซบัซ้อนทางการคดิ ใช้การลองผดิ 

ลองถูกและใช้การสังเกตเพื่อจดจ�าวิธีการแก้ปัญหาเป็น 

สิง่ส�าคญัทีต่้องพฒันาส่งเสรมิและฝึกฝนโดยจัดกจิกรรม 

ที่เน้นเสริมสร้างทักษะในการคิดแก้ปัญหาตั้งแต ่

เดก็ปฐมวยัเพื่อเป็นพื้นฐานของการศกึษาระดบัทีสู่งขึ้นไป  

(ประพันศิริ สุเสารัจ, 2560) การคิดเกิดขึ้นเมื่อบุคคล

เผชญิสถานการณ์ที่ก่อให้เกดิปัญหา ความขัดแย้ง หรอื

ความไม่สบายใจ ซึ่งเป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้บุคคลคิดและ

หาค�าตอบเพื่อแก้ปัญหา (วศณิยี์ อศิรเสนา ณ อยุธยา,  

2560) จากการศึกษาข้อมูลนักเรียนระดับปฐมวัย 

ศนูย์ประสานงานทางการศกึษาอ�าเภอหนองมะโมง จงัหวดั

ชัยนาท พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการด้านสติปัญญาไม่ดี

เท่าที่ควรเนื่องจากขาดความสามารถในการรับรู้ซึ่งมีผล

ต่อการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนขาดการคิด

แก้ปัญหาต้องพึ่งพาครูหรือคนรอบข้างอยู่เสมอ และไม่

สามารถแก้ปัญหาในกิจกรรมที่ครูก�าหนดให้ได้ ซึ่งควร

ได้รับการส่งเสริมได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่เน้นการคิด 

แก้ปัญหาเพื่อให้นักเรียนสามารถหาวิธีการคิดและ 

แก้ปัญหาด้วยตนเอง (โรงเรยีนบ้านหนองตะขบ, 2561)

 จากความส�าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว 

จงึเห็นควรที่จะพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

ของเด็กปฐมวัย ด้วยการจัดกิจกรรมแบบสะเต็มศึกษา 

เพื่อส่งเสริมและพัฒนาให้เด็กมีทักษะการคิดแก้ปัญหา

สร้างความรูด้้วยตนเองผ่านประสบการณ์ตรงซึง่สง่ผลตอ่

การพฒันาความคดิอย่างเป็นระบบ ตลอดจนเป็นประโยชน์

ต่อผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทางจัดประสบการณ์

พัฒนาความสามารถด้านอื่น ๆ ให้กับเด็กปฐมวัยต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์ตาม

แนวคดิสะเตม็ศกึษากบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็
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สมมุตฐิานการวจิัย
 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษามีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

หลังการจัดประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์

 2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคดิสะเต็มศกึษา มคีวามสามารถในการคดิแก้ปัญหา

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ได้ก�าหนดกรอบแนวคดิการวจิัย ดังภาพที่ 1

การจัดประสบการณ์ 

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

1. ระบุปัญหา

2. รวบรวมข้อมลูและแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง

3. การออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา

4. วางแผนและด�าเนนิการแก้ปัญหา

5. ทดสอบ ประเมนิผลและปรับปรุง

6. น�าเสนอวธิกีารแก้ปัญหา

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

ของเด็กปฐมวัย

      1. ระบุปัญหาได้

      2. เลอืกวธิกีารแก้ปัญหาได้

      3. ตัดสนิใจได้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น 

(Pre – experimental Research) แบบการวจิัยกลุ่มเดยีว 

ทดสอบก่อน – หลงั (One – group Pretest – posttest Design)

 ประชากร

 เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2562 ศนูย์ประสานงานทางการศกึษาอ�าเภอ

หนองมะโมง สังกัดส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

ชัยนาท จ�านวน 13 โรงเรยีน รวม 228 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนบ้านหนองตะขบ ต�าบลหนองมะโมง  

อ�าเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท สังกัดส�านักงานเขต

พื้นที่การศกึษาประถมศกึษาชัยนาท จ�านวน 1 โรงเรยีน  

รวม 17 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling)

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 1. แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษา หน่วยโลกสวยด้วยมือเรา เรื่อง ออกแบบ

และประดษิฐ์จากเศษวัสดุ 

 2. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

จ�านวน 3 สถานการณ์ 

 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอื

 1. แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็

ศกึษา หน่วย โลกสวยด้วยมอืเรา กจิกรรม ออกแบบและ

ประดษิฐ์จากเศษวัสดุ ระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2 

  1.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการ

เรยีนรู้แบบคดิแก้ปัญหา และหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย

โรงเรยีนบา้นหนองตะขบ พทุธศกัราช 2561 ตามหลกัสตูร

การศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 คู่มอืคร ูและหนงัสอื

เกี่ยวกับปฐมวัย
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  1.2 สร้างแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิ

สะเต็มศกึษา จ�านวน 1 แผน 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ชัว่โมง 

รวม 12 ชั่วโมง ก�าหนดขัน้ตอนการด�าเนนิการ เป็น 6 ขัน้

ตอน ประกอบด้วย 1) ขัน้ระบุปัญหา 2) ขัน้รวบรวมข้อมูล

และแนวคดิที่เกี่ยวข้อง 3) ขัน้ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา 

4) ขั้นวางแผนและด�าเนินการแก้ปัญหา 5) ขั้นทดสอบ

ประเมินผลและปรับปรุง และ 6) ขั้นน�าเสนอวิธีการแก้

ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรอืผลการพัฒนานวัตกรรม 

  1.3 น�าแผนการจัดประสบการณ์แบบสะเต็ม

ศกึษา ไปให้อาจารย์ทีป่รกึษาตรวจสอบแก้ไขเบื้องต้นและ 

ปรับปรุงตามค�าแนะน�า

  1.4 น�าแผนการจัดประสบการณ์แบบสะเต็ม

ศึกษา เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย 3 ท่าน 

พจิารณาความตรงเชงิโครงสร้างแผนการจดัประสบการณ์

แบบสะเตม็ศกึษา แล้วหาความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา

กับจุดประสงค์ โดยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) (บุญชม ศรสีะอาด, 

2559) พบว่า มคี่าเฉลี่ยคะแนนการประเมนิเท่ากับ 4.39 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.41 แสดงว่า

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่สร้างขึ้นมคีวามเหมาะสมมาก

  1.5 น�าข้อคดิเห็นที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข จนได้

แผนการจัดการเรยีนรู้ฉบับสมบูรณ์ น�าเสนอต่ออาจารย์

ที่ปรึกษาวิยานิพนธ์อีกครั้ง เพื่อให้ความเห็นชอบแล้วน�า

ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

ตารางที่ 1 ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 หน่วยการเรยีนรู้ โลกสวยด้วยมอืเรา กจิกรรมออกแบบและประดษิฐ์จากเศษวัสดุ จ�านวน 12 ชั่วโมง

สาระส�าคัญ เศษวัสดุ เป็นสิ่งของที่เหลอืจากการใช้งานต่างๆที่เราสามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้ตามความต้องการ

ขั้นตอนการ

เรยีนรู้
กจิกรรมการเรยีนการสอน การบูรณาการสะเต็ม

ความสามารถการ

คดิแก้ไขปัญหา

ขั้นที่ 1

ขัน้ระบุปัญหา

1.   ผูส้อนเล่านทิานเรือ่งลดโลกร้อนกนัเถอะและร่วมสนทนาพดูคยุ

2. ให้ผู้เรยีนสังเกตจากนทิานสิ่งใดบ้างที่ช่วยลดโลกร้อนได้

3. ให้ผู้เรยีนตอบค�าถาม “จะช่วยลดโลกร้อนได้อย่างไร”

4.  ผูส้อนให้ผูเ้รยีนกลบัไปส�ารวจทีบ้่านว่ามเีศษวสัดุอะไรทีค่ดิว่า 

     จะช่วยลดโลกร้อนได้ และให้น�าเศษวสัดทุีเ่กบ็จากบ้านมาเล่า 

    ให้เพื่อนและครูฟังหน้าชัน้เรยีน

4.1 เศษวัสดุที่น�ามามอีะไรบ้าง มลีักษณะรูปทรงอย่างไร

4.2 จะน�าเศษวัสดุเหล่านี้ไปท�าอะไรให้เกดิประโยชน์ได้

5. ผูส้อนกระตุ้นผูเ้รยีนให้คดิวธิกีารแยกเศษวสัดทุี่น�ามาอย่างไร  

  และจัดกล่องให้ผู้เรียนแยกเศษวัสดุตามที่ช่วยกันคิดและ 

     นับเศษวสัดเุปรยีบเทยีบจ�านวนมากที่สดุไปน้อยทีส่ดุและเท่ากนั

6. ผูส้อนแบง่ผูเ้รยีนออกเป็น 3 กลุม่ ก�าหนดให้แต่ละกลุม่สรา้ง 

    ของเล่นของใช้จากเศษวัสดุ โดยมเีงื่อนไข

6.1  ของเล่นของใช้ทีส่ร้าง ต้องท�ามาจากเศษวสัดแุละสามารถ 

     น�ามาเล่นหรอืน�ามาใช้ได้

6.2 แต่ละกลุม่สามารถเลอืกวสัดุอปุกรณจ์ากกล่องเศษวสัด ุ

     ที่แยกไว้ กลุ่มละ 6 ชิ้นขึ้นไป และเลอืกใช้วัสดุอุปกรณ์ 

     อื่น ๆ เช่น กาว กรรไกร เทปใส สตี่าง ๆ เป็นต้น

วทิยาศาสตร์

- สมบัตขิองวัสดุแต่ละชิ้น

- การเลอืกหาวัสดุที่น�ามาใช้

- กระบวนการสบืเสาะ

คณติศาสตร์

- รูปทรงเศษวัสดุ

- ขนาดของวัสดุ

- จ�านวนเศษวัสดุ

- การจัดกลุ่มคัดแยก

   เศษวัสดุ

- การเปรยีบเทยีบจ�านวนมาก  

   น้อยเท่ากันเศษวัสดุ

- การวัดขนาดความสูง   

   ความยาวของเล่นของใช้ 

   ที่สร้าง

- ระบุปัญหาได้

- เลอืกวธิกีาร

   แก้ปัญหาได้

- ตัดสนิใจได้
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ขั้นตอนการ

เรยีนรู้
กจิกรรมการเรยีนการสอน การบูรณาการสะเต็ม

ความสามารถการ

คดิแก้ไขปัญหา

ขั้นที่ 2

ขัน้รวบรวม

ข้อมูลและ

แนวคดิที่

เกี่ยวข้อง

1. แบ่งผู้เรียนเป็น 3 กลุ่ม และปรึกษากันว่าจะสร้างของเล่น 

   ของใช้อะไร ให้ผู้เรยีนหาข้อมูลสิ่งของที่จะสร้างจากแหล่ง 

    สบืค้นในห้องเรยีน เช่น มุมหนังสอื มุมคอมพวิเตอร์ 

2.  ผูเ้รยีนส�ารวจ สงัเกต สมัผสัเศษวสัดตุ่าง ๆ  ในกล่องทีแ่ยกเศษ 

      วัสดไุว้และปรกึษากนัว่าจะเลอืกใช้วัสดอุปุกรณ์ใด เพราะอะไร

เทคโนโลยี

- การสบืค้นข้อมูล

   จากแหล่งเรยีนรู้ใน 

   ห้องเรยีน เช่น มุมหนังสอื  

   อนิเทอร์เน็ต

- ระบุปัญหาได้

- เลอืกวธิี

   แก้ปัญหาได้

- ตัดสนิใจได้

ขั้นที่ 3

ขัน้ออกแบบวธิี

แก้ปัญหา

1.  แต่ละกลุม่ออกแบบของเล่นของใช้จากเศษวสัด ุโดยวาดภาพ 

  ลงในกระดาษ A4 และปรึกษากันว่าจะใช้วัสดุอะไรบ้าง  

    เพราะเหตุใด

วศิวกรรมศาสตร์

- การออกแบบของเล่นของใช้

   เลอืกเศษวัสดุที่เหลอืใช้

- เลอืกวธิี

   แก้ปัญหาได้.

- ตัดสนิใจได้

ขั้นที่ 4

ขัน้วางแผนและ

ด�าเนินการแก้

ปัญหา

1. แต่ละกลุ่มวางแผนวธิกีารสร้างของเล่นของใช้จากเศษวัสดุ 

     ทีไ่ด้เลอืกไว้กลุ่มละ 6 ชิ้นขึ้นไป และสร้างของเล่นของใช้จาก 

    เศษวัสดุตามแบบ

2.  ผู้สอนเดนิสังเกตแต่ละกลุ่มในขณะทีผู้่เรยีนก�าลงัสร้างผลงาน

วศิวกรรมศาสตร์

- การวางแผนและด�าเนนิการ 

   สร้างของเล่นของใช้

- เลอืกวธิี

   แก้ปัญหาได้.

- ตัดสนิใจได้

ขั้นที่ 5

ขัน้ทดสอบ

ประเมนิผล

และปรับปรุง

1. ผู้เรยีนตรวจสอบของเล่นของใช้ที่สร้างขึ้นว่าสามารถน�ามา 

    เล่นหรอืใช้ได้หรอืไม่ และปรับปรุงผลงาน

วทิยาศาสตร์

- สมบัตขิองวัสดุ

   แต่ละชิ้น

- การเลอืกหาวัสดุที่น�ามาใช้

วศิวกรรมศาสตร์

- ตรวจสอบของเล่นของใช้ 

   และน�ามาปรับปรุง

- ระบุปัญหาได้

- เลอืกวธิี

   แก้ปัญหาได้

- ตัดสนิใจได้

ขั้นที่ 6

ขั้นน�าเสนอวิธี

แก้ปัญหาหรือ

ผลการพัฒนา

นวัตกรรม

1.  ให้แต่ละกลุ่มน�าเสนอผลงานการออกแบบและประดษิฐ์จาก 

   เศษวัสดุว่าใช้เล่นได้อย่างไรหรอืน�ามาใช้งานได้อย่างไร ท�า 

   จากเศษวัสดุอะไร ถ้าไม่ใช้วัสดุเหล่านี้จะท�าได้หรอืไม่ และ 

     พูดคยุถงึการปรบัปรงุผลงานโดยให้เล่าว่ามกีารปรบัปรงุผล 

    อย่างไร กี่ครัง้ เพราะอะไร

2.  ให้แต่ละกลุม่น�าผลงานทีไ่ด้ออกแบบและประดษิฐ์จากเศษวสัดุ 

   มาจัดนทิรรศการร่วมกับห้องต่าง ๆ ในชัน้อนุบาล 2 และ 

    อนุบาล 3 โดยสังเกตผลงานของเพื่อน ๆ ว่าสร้างเป็นอะไร 

   ได้บ้าง ใช้เศษวัสดุใด เหมอืนหรอืต่างกับของตนเองอย่างไร  

   โดยผลัดกันเป็นผู้น�าเสนอให้ซักถามตามความสนใจ

3. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปจากกิจกรรมนี้ว่า เศษวัสดุที่ 

      น�ามาใช้ช่วยลดโลกร้อนได้อย่างไร และจะมวีธิกีารท�าให้โลกสวย 

    ด้วยมอืเราได้อย่างไร

4. ให้แต่ละกลุ่มน�าผลงานที่ได้จัดแสดงนทิรรศการแล้ว น�ามา 

     เล่นหรอืน�ามาใช้ในห้องเรยีนตามทีผู้่เรยีนแสดงความคดิเหน็กัน

วทิยาศาสตร์

การเชื่อมโยงข้อมูลกับ

ประสบการณ์เดมิ

คณติศาสตร์

- การเลอืกใช้วัสดุอุปกรณ์

- จ�านวนเศษวัสดุ

- การจัดกลุ่ม

วศิวกรรมศาสตร์

ตรวจสอบของเล่นของใช้และ

น�ามาปรับปรุง

- ระบุปัญหาได้

- เลอืกวธิี

   แก้ปัญหาได้

- ตัดสนิใจได้
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 2. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

มลีักษณะเป็นแบบประเมนิตามสภาพจรงิ

  2.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

เครื่องมือวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เพื่อเป็น

แนวทางในการสร้างแบบวัดในการคดิแก้ปัญหา

  2.2 ก�าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบวัด

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

  2.3 สร้างค�าถามทีเ่ป็นสถานการณ์ในการคดิ

แก้ปัญหาที่เด็กพบในชวีติประจ�าวัน จ�านวน 10 ข้อ 

  2.4 น�าสถานการณ์จากปัญหาแต่ละข้อมาสร้าง 

เป็น 3 สถานการณ์ ได้แก่ สถานการณ์ที่ 1 แพบรรทุก 

ไข่มงักร สถานการณ์ที ่2 เครือ่งบนิพลงัลม และสถานการณ์

ที่ 3 กระถางต้นไม้

  2.5 น�าแบบวัดความสามารถฯ ที่สร้างขึ้น 

เสนออาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์ตรวจความเหมาะสม

สถานการณ์ ภาษาที่ใช้ และความสอดคล้องของเนื้อหา

  2.6 น�าแบบวดัความสามารถฯ เสนอผู้เชีย่วชาญ 

3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรการสอน  

2 ท่าน และด้านการศึกษาปฐมวัย 1 ท่าน ตรวจสอบ 

ความตรงเชงิเนื้อหา แล้วน�ามาหาความสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามกับเนื้อหา (IOC) มคี่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00

  2.7 น�าแบบวัดความสามารถฯ ที่ผ่านการ

พจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) กับเด็ก

ปฐมวัย โรงเรียนวัดแหลมหว้า จ�านวน 17 คน ที่ไม่ใช ่

กลุ่มตัวอย่าง และน�ามาตรวจคะแนนตามเกณฑ์ประเมนิ  

ดังตารางที่ 2 และหาค่าความเที่ยงโดยใช้การหาดัชน ี

ความสอดคล้องของผูป้ระเมนิ (RAI) (ฉตัรศริ ิปิยะพมิลสทิธิ,์  

2559) มคี่าเท่ากับ 0.85 

ตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

ความสามารถ

ในการคดิแก้ปัญหา

เกณฑ์การให้คะแนน

3 2 1

ความสามารถในการระบุ

ปัญหา

บอกชื่อวัสดุที่สามารถน�ามา ใช้

แทนกระดาษหนังสือพิมพ์ได้ด้วย

ตนเอง 2-3 ชิ้น

บอกชือ่วสัดุทีส่ามารถน�ามา ใช้แทน 

กระดาษหนงัสอืพมิพ์ได้ด้วยตนเอง 1 

ชิ้น หรอืบอกได้ 2-3 ชิ้น โดยครชูี้แนะ

ไม่สามารถบอกชื่อวัสดุที่สามารถ

น�ามาใช้แทนกระดาษหนังสือพิมพ์

ได้หรอืไม่พูด

ความสามารถในการเลอืก

วธิแีก้ปัญหา

บอกและเลอืกวสัดทุีส่ามารถน�ามา

ใช้แทนกระดาษหนงัสอื พมิพ์ได้ด้วย

ตนเอง 2-3 ชิ้น

บอกและเลอืกวสัดทุีส่ามารถน�ามา

ใช้แทนกระดาษหนงัสอื พมิพ์ได้ด้วย

ตนเอง 1 ชิ้น โดยมคีรูชี้แนะ

ไม่สามารถบอกและเลือกวัสดุ

ที่สามารถน�ามาใช้แทนกระดาษ

หนังสอืพมิพ์ได้ หรอื ไม่พูด

ความสามารถในการ

ตัดสนิใจ

บอกเหตผุลในการตดัสนิใจเลอืกวสัดุ

ทีส่ามารถน�ามาใช้แทนได้ด้วยตนเอง

บอกเหตุผลในการตัดสินใจเลือก

วัสดุที่สามารถน�ามาใช้แทนได้โดย

ครูชี้แนะ

ไม่สามารถบอกเหตุผลในการตดัสนิ

ใจเลอืกวสัดทุีส่ามารถน�ามาใช้แทน

ได้ หรอืไม่พูด

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใช้ Wilcoxon 

Sign Ranks Test

 การเก็บรวมรวมข้อมูล

 1. ทดสอบความสามารถด้านการคดิแก้ปัญหา

ของเดก็ปฐมวัยทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างก่อนการทดลอง (Pretest) 

โดยใช้แบบวดัความสามารถด้านการคดิแก้ปัญหาส�าหรบั

เด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล

 2. จัดประสบการณ์แบบสะเต็มศึกษา ใช้เวลา

ช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ  

3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ระหว่างวันที่ 1 – 26 กุมภาพันธ์  

2564
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 3. ทดสอบความสามารถด้านการคดิแก้ปัญหาของ

เด็กปฐมวัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลอง (Posttest) 

โดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส�าหรับ

เด็กปฐมวัยชุดเดยีวกับก่อนการทดลอง 

ผลการวจิัย
 1. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

สะเต็มศกึษา

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

S.D. S.D.

1. ระบุปัญหาได้ 5.81 0.97 8.61 0.62

2. เลอืกวธิแีก้ปัญหาได้ 5.81 0.95 8.61 0.51

3. ตัดสนิใจได้ 5.91 0.97 8.72 0.44

รวม 17.53 2.89 25.94 1.57

 จากตารางที่ 3 พบว่าคะแนนความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จากคะแนนเต็ม  

27 คะแนน พบว่า ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน 

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาเท่ากับ 17.53 คะแนน

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.89 หลังการทดลอง 

มค่ีาเฉลีย่คะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหาเท่ากบั 

25.94 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.57

 เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการคดิ 

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลองและหลัง 

การทดลองที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 

สะเต็มศกึษา ได้ผลดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

การทดสอบ n T - T + T = min (T -, T +)

ก่อนการจัดประสบการณ์ 17 17.53
0 153 0*

หลังการจัดประสบการณ์ 17 25.94

*p≤ .05

 จากตารางที่ 4 พบว่า ความสามารถในการคดิ

แก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยัก่อนได้รบัการจดัประสบการณ์

ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา พบว่า ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  

 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์

ตามคดิสะเตม็ศกึษากบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็  

ดังตารางที่  5

ตารางที่ 5 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามคดิ

สะเต็มศกึษากับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

การทดสอบ n
เกณฑ์ที่ก�าหนด คะแนนที่ท�าได้

S.D. T^- T^+
คะแนนเต็ม ร้อยละ 70 คะแนนเฉลีย่ ร้อยละ 

หลังการจัดประสบการณ์ 17 27 18.90 25.94 96.07 1.30 0 151

*p≤ .05



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2564)  Vol. 12  No. 1 (January - June 2021) 91

 จากตารางที่ 5 พบว่า การเปรียบเทียบความ

สามารถในการคดิแก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยักบัคะแนนเตม็  

27 คะแนน ก�าหนดเกณฑ์ร้อยละ 70 เท่ากบั 18.90 พบว่า  

คะแนน 25.94 คิดเป็นร้อยละ 96.07 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 1.30 ค่าผลรวมของอันดบัทีม่คี่าเป็นลบ  

(T^-) มคี่าเท่ากับ 0 ค่าผลรวมของอันดับที่มคี่าเป็นบวก 

(T^+) มค่ีาเท่ากบั 151 ซึง่น้อยกว่าระดบันยัส�าคญัทีก่�าหนด 

(.05) อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติิ

 เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้

ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคดิของสะเตม็ศกึษากบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน

เตม็ พบว่า คะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของ

เดก็ปฐมวยัหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน

เต็ม อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

สรุปผลการวจิัย
 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคดิสะเตม็ศกึษามค่ีาเฉลีย่คะแนนความสามารถในการ

คดิแก้ปัญหาหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .05

 2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน 

การคดิแก้ปัญหาซึง่สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็  

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

การอภปิรายผลการวจิัย
 การวจิยัเรือ่งผลการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิ

สะเตม็ศกึษาทีม่ต่ีอความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของ

เด็กปฐมวัย มปีระเด็นที่น�ามาอภปิรายผลการวจิัย ดังนี้

 1. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า หลังการ

จัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เด็กปฐมวัย

มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนการจัด

ประสบการณ์อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.5 ทัง้นี้

อาจเป็นเพราะว่า การจดัประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็

ศกึษาเป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่ปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้บูรณ

าการน�าความรูด้้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีคณติศาสตร์

และวศิวกรรมศาสตร์มาพัฒนาเพื่อเสรมิสร้างทักษะการ

คดิ กจิกรรมการเรยีนการสอนช่วยกระตุน้ใหผู้้เรยีนอยาก

เรยีนรู้ด้วยตนเอง เปลี่ยนวธิกีารเรยีนแบบท่องจ�าเป็นการ

ปฏบิตัจิรงิ ทดลอง สบืค้น และใช้วสัดอุปุกรณ์ ท�าให้ผูเ้รยีน

ได้คิดและแสดงความสามารถที่หลากหลายของตนเอง

อย่างเต็มที่ ส่งผลให้เกดิทักษะทางปัญญา ทักษะการคดิ

แก้ปัญหา สอดคล้องกับจุฬารัตน์ ธรรมประทปี (2560) 

ได้กล่าวไว้ว่าการเชื่อมโยงสะเต็มเข้าสู่การพัฒนาการ 

เพือ่เสรมิสร้างสตปัิญญาเป็นการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วข้องกบัการ

ให้เหตุผล การตัง้สมมตฐิาน การคาดคะเน ท�านาย เป็น

กจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้ธรรมชาตกิารเรยีนรูข้อง 

ผูเ้รยีน หากสมองได้เรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง จะมพีฒันาการด้าน

สตปัิญญา อารมณ์ สังคม ตามหลักการท�างานของสมอง  

(ประสาท เนืองเฉลิม, 2561) สอดคล้องกับปิยพร  

ค้าสุวรรณ และชลาธปิ สมาหโิต (2558) ที่ศกึษาพบว่า

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษามีความ

สามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่า 

ก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย, 2559) เช่นเดยีวกับ ประสาท 

เนืองเฉลิม (2561) ที่ศึกษาพบว่าการจัดประสบการณ ์

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนของผู้เรยีนได้อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติิ

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์ตาม

แนวคดิสะเตม็ศกึษากบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

พบว่า เด็กปฐมวัยทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิ

สะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาซึง่สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นได้ออกแบบให้

ผู้เรยีนฝึกค้นหาวธิแีก้ปัญหาด้วยการวางแผนด�าเนนิการ

ทดสอบและประเมนิชิ้นงาน จนสามารถสร้างชิ้นงานและ

สามารถน�าไปใช้งานได้จริง รวมทั้งน�าเสนอปัญหาที่พบ

และวธิกีารแก้ปัญหา ท�าให้ผู้เรยีนได้พฒันาทกัษะการคดิ

สามารถระบุปัญหาที่เกิดขึ้นได้ รวมทั้งรวบรวมข้อมูลที่

เกีย่วข้องกบัปัญหาและออกแบบวธิแีก้ปัญหาได้ ตลอดจน

อภปิรายปัญหาทีเ่กดิขึ้นร่วมกบัเพือ่นในชัน้เรยีนได้ สอดคล้อง
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กับสุพรรณ ีชาญประเสรฐิ (2559) ได้กล่าวไว้ว่าการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถช่วยให้ 

ผู้เรยีนแก้ปัญหาทีซ่บัซ้อนได้ดขีึ้น และตรวจสอบประเด็น

ข้อสงสยัต่าง ๆ  น�าไปสู่การพฒันาแก้ปัญหาที่ท้าทายและ

ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง สอดคล้องเกตุมณี เหมรา (2559)  

ที่พบว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 

สะเต็มศกึษา มคีวามสามารถการคดิแก้ปัญหาหลงัการจดั

ประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมนียั

ส�าคัญทางสถติ ิ(ปิยพร ค้าสุววรณ และชลาธปิ สมาหโิต, 

2558) คล้ายกบัปรารถนา ลมิป์ประสทิธพิร และทบัทมิทอง  

กอบวัแก้ว (2563) ทีศ่กึษาพบว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ ์

การเรยีนทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ส�าหรบั 

ผูเ้รยีนได้อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เช่นเดยีวกับ 

ช่อทพิย์ มารัตนะ และวาสนา กรีตจิ�าเรญิ (2561) ทีศ่กึษา

พบว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

สามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติ ิ (อุไรวรรณ  

ภูจ่าพล, 2561)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจัดประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา  

ผูส้อนควรก�าหนดสถานการณ์ปัญหาทีเ่กีย่วของกบับรบิทและ

วฒันธรรมของผูเ้รยีน เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถน�าไปประยกุต์

ใช้ในชวีติประจ�าวนัได้ รวมทัง้เปิดโอกาสให้แสดงความเหน็

อย่างอิสระและให้เวลาในการคิด ตลอดจนให้แรงเสริม 

ด้วยค�าชมหรอืของรางวัล เป็นการสร้างแรงจงูใจและสร้าง

บรรยากาศในชัน้ให้กับผู้เรยีนในการคดิแก้ปัญหา 

 2. การจัดประสบการณ์ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา 

ผูส้อนควรศกึษารายละเอยีดเนื้อหา ขัน้ตอนการสอน และ

ควรจัดเตรยีมสือ่อุปกรณ์ให้เพยีงพอเพือ่ให้การจัดกจิกรรม

การเรยีนรู้มคีวามต่อเนื่อง

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมศีกึษาการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิ

สะเตม็ศกึษาทีม่ต่ีอความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของ

เด็กปฐมวัยในกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น ๆ  เพื่อศกึษาความ

สามารถในการคดิแก้ปัญหาที่เกดิขึ้นกับเด็กปฐมวัย

 2. ควรมกีารศกึษาการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ

สะเต็มศึกษาที่ส่งผลต่อความสามารถด้านอื่น ๆ เช่น 

พฒันาการด้านอารมณ์ จติใจ ด้านสงัคม และด้านร่างกาย 
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