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บทคัดย่อ

 กำรวจิัยนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำหลักสูตรใบอนุญำตผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ A, B และ C ผู้ให้

ข้อมูลหลักคอืผู้เชี่ยวชำญกฬีำมวยไทย 15 คน ได้มำด้วยวธิเีลอืกแบบเจำะจง และกลุ่มตัวอย่ำงคอืนักศกึษำสำขำวชิำ

มวยไทยศกึษำ มหำวทิยำลัยรำชภัฏหมู่บ้ำนจอมบงึ ปีกำรศกึษำ 2563 จ�ำนวน 90 คน ได้มำด้วยวธิกีำรสุ่มแบบง่ำย 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในกำรวจิยั ได้แก่ แบบสมัภำษณ์แนวทำงกำรพฒันำสมรรถนะผู้ตดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีและแบบประเมนิ

คุณภำพของหลักสูตร แบบทดสอบวัดควำมรู้และแบบประเมินกำรปฏิบัติทักษะผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพ หลักสูตร 

ใบอนุญำตระดบั A, B และ C วเิครำะห์ข้อมลูเชงิคณุภำพโดยกำรวเิครำะห์เนื้อหำ ตรวจสอบควำมถกูต้องของข้อมลูด้วย

วธิสีำมเส้ำแหล่งข้อมลู และวเิครำะหข้์อมลูเชงิปรมิำณโดยหำค่ำเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมำตรฐำน และทดสอบควำมแตกต่ำง 

นัยส�ำคัญทำงสถติดิ้วย t-test แบบกลุ่มตัวอย่ำงไม่เป็นอสิระ (Dependent t-test) 

 ผลกำรวจิัยพบว่ำ 1) หลักสูตรใบอนุญำต ระดับ A, B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ประกอบด้วย 

ชือ่หลกัสตูร วตัถปุระสงค์ของหลกัสูตร สมรรถนะหลักของหลักสูตร เปำ้หมำยและผลผลติของหลักสตูร คณุสมบตัผิู้เขำ้ 

รับกำรอบรม ระยะเวลำกำรฝึกอบรม กำรวัดและกำรประเมนิผล กำรส�ำเร็จหลักสูตรอบรม เนื้อหำกำรฝึกอบรม และ

กจิกรรมเสรมิหลักสูตร 2) ผลกำรน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้ พบว่ำ หลังกำรอบรม กลุ่มตัวอย่ำงของหลักสูตร 3 ระดับ 

มีคะแนนเฉลี่ยควำมรู้กำรตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพสูงขึ้นกว่ำก่อนกำรอบรม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส�ำคัญทำงสถิต ิ

ที่ระดับ .05 และมทีักษะกำรตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชีพ มอียู่ในระดับดมีำก 

ค�าส�าคัญ: กำรพัฒนำหลักสูตร, ใบอนุญำต, ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to develop Professional Muaythai referee curriculum in the level of A 

B and C License. The purposive sampling method was applied to select 15 key informants and the simple random 

sampling was applied to selected 90 Muaythai Study students in Muban Chombueng Rajabhat University. The 

research instruments consisted of an interview on the guidelines to develop competencies of professional Muay 

Thai referees, a curriculum quality assessment, a knowledge test, and a skill performance assessment of the 

referees. The content analysis was adopted to analyze the qualitative data and the triangulation technique was 

used to examine the accuracy of the data. The quantitative data were statistically analyzed for mean, standard 

deviation, and the statistical significance test with dependent sample t-test.  

 The research results revealed that the curriculum comprised its title, objectives, competencies, goals 

and output, participant qualifications, training period, measurement and evaluation, training completion, training 

contents, and extracurricular activities. After the implementation of the curriculum, it was found that their posttest 

knowledge mean scores were statistically higher than their pre-test mean scores at the .05 level, and their 

professional Muay Thai referee skills were at a high level.

KEYWORDS: Curriculum Development, License, Professional Muaythai Referees and Judges 
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บทน�า
 มวยไทยเป็นศลิปวัฒนธรรมทีโ่ดดเด่นประจ�ำชำติ 

ไทยและเป็นกฬีำยอดนยิมของทัง้ชำวไทยและชำวต่ำงชำต ิ

ซึ่งมีกำรจัดแข่งขันมวยไทยอำชีพในเวทีต่ำง ๆ มำกมำย  

จึงต้องกำรผู้ตัดสินที่มีควำมรู้ควำมเข้ำใจระเบียบและ

กติกำกำรแข่งขันมวยไทยเป็นอย่ำงดี มีทักษะกำรตัดสิน 

และบุคลิกภำพที่ดี ตลอดจนมีสมรรถภำพทำงกำย 

ที่เหมำะสม ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกฬีำมวย กำรกฬีำ 

แห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นหน่วยงำนที่ดูแลรับผิดชอบ 

กำรพฒันำกฬีำมวยไทยอำชพีได้จดัท�ำโครงสร้ำงหลกัสตูร

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี เพื่อใช้เป็นแนวทำงกำรสร้ำง

หลักสูตรมำตรฐำนกลำงส�ำหรับกำรผลิตและพัฒนำ 

ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพให้สำมำรถปฏิบัติหน้ำที่ 

ในกำรตดัสนิถกูต้องตำมกตกิำได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพและ

มมีำตรฐำนเดยีวกัน (ส�ำรำญ สุขแสวง, 2560)

  กำรตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพีแม้ว่ำจะใช้ระเบยีบ

และกติกำว่ำด้วยกำรแข่งขันกีฬำมวย พ.ศ. 2545 และ

ฉบับแก้ไขปรับปรุงครัง้ที่ 2 พ.ศ. 2556 ที่เป็นหลักในกำร

ตัดสนิ แต่ยังมปีัญหำเกดิขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง กำรท�ำหน้ำที่

ของผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพในเวทีมวยต่ำง ๆ พบว่ำ 

มีปัจจัยและเงื่อนไขสถำนกำรณ์มำกมำยที่ท�ำให้ผู้ตัดสิน

มกีำรตัดสนิที่แตกต่ำงกัน ประกอบกับกำรอบรมผู้ตัดสนิ

ที่ผ่ำนมำเป็นกำรเรียนรู้กติกำ ไม่มีเนื้อหำที่เกี่ยวข้องกับ

กำรท�ำหน้ำที่ผู้ตัดสินที่ได้มำตรฐำน ท�ำให้ผู้ตัดสินกีฬำ

มวยไทยอำชีพมีควำมรู้ควำมสำมำรถและสมรรถนะ 

ที่จ�ำเป็นในกำรวินิจฉัยหรือตัดสินใจขณะปฏิบัติหน้ำที่ 

ในสถำนกำรณ์ทีเ่หมอืนหรอืคล้ำยกนัยงัไม่ดเีท่ำทีค่วร ท�ำให้

เกดิควำมคลำดเคลื่อนตัดสนิไม่เป็นไปในทศิทำงเดยีวกัน 

(ยงศักดิ์ ณ สงขลำ, สัมภำษณ์, 1 กันยำยน 2563) ซึ่งรวย 

ตัง้มุททำภทัรกุล (2560) ได้กล่ำวไว้ว่ำ กำรพฒันำผู้ตดัสนิ

กฬีำมวยไทยอำชพีทกุเวทกีำรแข่งขนัใหป้ฏบิตัหิน้ำทีอ่ย่ำง

ถูกต้องตำมกติกำได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและมีเทคนิค 

กำรตัดสินเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน มีควำมจ�ำเป็นต้อง

พฒันำหลกัสตูรส�ำหรบัผูต้ดัสนิให้ได้มำตรฐำน เพรำะกำรมี 

หลักสูตรที่ดจีะเป็นกำรสร้ำงเสรมิผู้ตัดสนิให้มสีมรรถนะ

ในกำรตัดสนิซึง่จะเป็นกำรพฒันำกฬีำมวยไทยให้อยู่คู่กบั

สงัคมและประเทศชำตไิทยอย่ำงยัง่ยนื สอดคล้องกบัวนดิำ 

สำระต ิ(2561) ได้กล่ำวไว้ว่ำ หลกัสตูรทีด่คีวรประกอบด้วย  

ชื่อหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร สมรรถนะของ

หลักสูตร ผลผลติของหลักสูตร เนื้อหำของหลักสูตร กำร

ส�ำเร็จของหลักสูตร กำรวัดและประเมินผล นอกจำกนี้

จะต้องมีคุณสมบัติหรือวิธีกำรเลือกผู้เข้ำอบรมหลักสูตร

เพรำะจะเป็นส่วนหนึง่ของกำรผลติผู้เรยีนให้มกีำรพฒันำ

ได้อยำ่งมปีระสทิธภิำพ สอดคล้องกบัอภภิำ ปรชัญพฤทธิ์  

(2561) ได้ศึกษำพบว่ำหลักสูตรกำรผลิตบุคลำกรที่ดี 

ควรมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) วิสัยทัศน์และหลักกำรผลิต  

จดุมุง่หมำยกำรผลติและสมรรถนะทีพ่งึประสงค์ 2) กำรฝึก

ประสบกำรณ์วชิำชพี 3) กำรจดักำรเรยีนกำรสอนและกำร

ประเมนิผล 4) กจิกรรมกำรพัฒนำผู้เรยีน และ 5) สภำพ

แวดล้อมกำรเรียนรู้ ดังนั้นหลักสูตรจึงเป็นหัวใจส�ำคัญ

ของกำรพฒันำผู้เรยีนให้มปีระสทิธภิำพตำมวตัถปุระสงค์

ที่ก�ำหนด ส่งผลให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำควำมรู้ไปใช้พัฒนำ

สังคมและประเทศชำต ิ

  จำกเหตุผลและควำมส�ำคัญดังที่กล่ำวมำ 

จึงเห็นควรที่ศึกษำกำรพัฒนำหลักสูตรใบอนุญำตระดับ 

A B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี เพื่อผลติ

และพัฒนำผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพที่มีควำมรอบรู้

ด้ำนกำรตัดสนิ รวมทัง้สำมำรถปฏบิัตหิน้ำที่ได้มำตรฐำน 

อย่ำงมปีระสทิธภิำพ น�ำไปสูก่ำรพฒันำศกัยภำพบคุลำกร

กฬีำมวยไทยอำชพีให้สงูขึ้นรองรบักำรแข่งขนักฬีำมวยไทย

อำชพีทัง้ในระดับชำตแิละนำนำชำตใินอนำคตต่อไป

วัตถุประสงค์การวจิัย
 เพื่อพัฒนำหลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ 

C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 กำรวจัิยครัง้นี้เป็นกำรวจัิยและพฒันำ (Research 

& Development) แบบกำรวจัิยชนดิกลุม่ตัวอย่ำงกลุม่เดยีว 

ทดสอบก่อน-หลัง (One-Group Pretest–Posttest) แบ่งเป็น  

2 ระยะ ดังนี้

 ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรใบอนุญาต

ระดบั A, B และ C ส�าหรบัผูต้ดัสนิกฬีามวยไทยอาชพี  

มรีำยละเอยีดดังนี้
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 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก

 ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรเป็นผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย

อำชพี ด้ำนผู้จัดกำรแข่งขันกฬีำมวยไทยอำชพี และด้ำน

วชิำกำรมวยไทย 15 คน ได้มำด้วยวิธีเลือกแบบเจำะจง 

โดยมปีระสบกำรณ์เป็นหวัหน้ำผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

ในเวทมีำตรฐำน ไม่ต�่ำกว่ำ 10 ปี และ/หรอืเป็นผู้จัดกำร

แข่งขนักฬีำมวยไทยอำชพีในเวทมีำตรฐำนของประเทศไทย

ไม่ต�ำกว่ำ 10 ปี และ/หรอืเป็นผู้เชี่ยวชำญด้ำนมวยไทยที่

ส�ำเร็จกำรศึกษำในระดับปริญญำเอกมวยไทยไม่ต�่ำกว่ำ 

5 ปี 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 แบบสมัภำษณ์แนวทำงพฒันำสมรรถนะผูตั้ดสนิ

กีฬำมวยไทยอำชีพและแบบประเมินคุณภำพหลักสูตร 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมอื

 1. ศกึษำกำรสร้ำงแบบสมัภำษณ์ และแบบประเมนิ

คุณภำพหลักสูตร จำกเอกสำรและงำนวจิัยเกี่ยวข้อง 

 2. สร้ำงแบบสัมภำษณ์แนวทำงพฒันำสมรรถนะ

ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพ เป็นแบบสัมภำษณ์แบบ 

มโีครงสร้ำง และแบบประเมนิคุณภำพหลักสูตรเป็นแบบ

ปลำยเปิด แบ่งเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 กำร

ประเมนิควำมเหมำะสมของหลกัสตูร ตอนที ่2 กำรประเมนิ

ควำมสอดคล้องของหลักสูตร และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

แล้วเสนอผู้เชี่ยวชำญ 3 ท่ำน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำร

พฒันำหลกัสตูร ดำ้นกำรวดัและกำรประเมนิผล และดำ้น

มวยไทย พจิำรณำควำมตรงเชงิโครงสรำ้ง และหำค่ำดชันี

ควำมสอดคล้องระหว่ำงวตัถปุระสงค์กบัเนื้อหำ (Index of 

Item-Objective Congruence : IOC) ของแบบสัมภำษณ์

และแบบประเมนิคุณภำพหลกัสตูร ได้ค่ำ IOC เท่ำกบั 1.00 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. วิเครำะห์ข้อมูลจำกเอกสำรและรำยงำน 

กำรวจัิยในประเด็นต่ำง ๆ  เช่น ระเบยีบ กตกิำ กำรจดักำร

แข่งขันมวยไทย กำรพฒันำหลกัสตูรกำรฝึกอบรมผู้ตดัสนิ

กฬีำมวยไทยของกำรกฬีำแห่งประเทศไทยที่ผ่ำนมำ รวม

ทั้งกำรให้ใบอนุญำตกำรเป็นผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพ 

และหลักสูตรผู้ตัดสินกีฬำอื่น ๆ เป็นต้น และสัมภำษณ์

เชงิลกึ (In-depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลหลักที่เกี่ยวข้อง

กับสภำพทั่วไป ปัญหำที่พบและแนวทำงแก้ไขในระหว่ำง

กำรปฏบิัตหิน้ำที่ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

 2. วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกเก็บข้อมูลในข้อ 1 

แล้วร่ำงหลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C ส�ำหรับ 

ผูตั้ดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี เพื่อเสนอผูเ้ชีย่วชำญในขัน้ต่อไป

 3. จดัประชุมสนทนำกลุ่ม (Focus Group) เพื่อให ้

ผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำและประเมินคุณภำพร่ำงหลักสูตร 

ที่พัฒนำขึ้น โดยใช้แบบประเมินหลักสูตร ตรวจสอบ

ควำมตรงเชงิเนื้อหำ (Content Validity) ด้วยวธิหีำค่ำดัชนี

ควำมสอดคล้องระหว่ำงรำยกำรกับวัตถุประสงค์ (Index 

of Item-Objective Congruence: IOC) ได้ค่ำ IOC เท่ำกับ 

1.00 เนื้อหำหลักสูตรมคีวำมเหมำะสมและสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์หลักสูตร

 การวเิคราะห์ข้อมูล

  วิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพจำกเอกสำร ต�ำรำ 

รำยงำนกำรวจัิย บนัทกึผลกำรสมัภำษณ์ผูเ้ชีย่วชำญ และกำร

ประชุมสนทนำกลุ่ม (Focus Group) โดยกำรวเิครำะห์เนื้อหำ 

(Content analysis) ตรวจสอบควำมถูกต้องกำรวเิครำะห์ 

ข้อมูลโดยใช้วิธีสำมเส้ำด้ำนแหล่งข้อมูล (Data Source 

Triangulation) (Carter, Bryant-Lukosius, DiCenso, Blythe 

and Neville, 2014).

 ระยะที่ 2 การทดลองใช้หลักสูตรใบอนุญาต

ระดบั A, B และ C ส�าหรบัผูต้ดัสนิกฬีามวยไทยอาชพี 

มรีำยละเอยีดดังนี้

 ประชากร

 นกัศกึษำสำขำมวยไทยศกึษำ วทิยำลยัมวยไทย

ศึกษำและกำรแพทย์แผนไทย มหำวิทยำลัยรำชภัฏ 

หมู่บ้ำนจอมบึง ปีกำรศึกษำ 2563 ที่ก�ำลังศึกษำระดับ

ปรญิญำตรชัีน้ปีที ่1-5 จ�ำนวน 90 คน และระดบัปรญิญำโท  

ชัน้ปีที่ 1-2 จ�ำนวน 24 คน รวม 114 คน ที่ผ่ำนกำรเรยีน

ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพ มีประสบกำรณ์กำรตัดสิน  

20 ครัง้ ขึ้นไป และมปีระสบกำรณ์ไม่เกนิ 10 ครัง้

 กลุ่มตัวอย่าง

 นกัศกึษำสำขำมวยไทยศกึษำ วทิยำลยัมวยไทย

ศกึษำและกำรแพทย์แผนไทย มหำวทิยำลัยรำชภฏัหมูบ้่ำน

จอมบึง ปีกำรศึกษำ 2563 ระดับปริญญำตรี จ�ำนวน  

79 คน และปรญิญำโท จ�ำนวน 11 คน รวม 90 คน ได้มำโดย 

วธิกีำรสุม่แบบง่ำยด้วยกำรจับสลำก และแบ่งกลุม่ตวัอย่ำง
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เป็น 3 กลุ่ม เพื่อทดลองใช้หลักสูตรระดับต่ำง ๆ ดังนี้  

1) กลุม่ระดบัใบอนญุำต A มปีระสบกำรณ์กำรตดัสนิ ตัง้แต่ 

20 ครัง้ขึ้นไป 2) กลุ่มระดับใบอนุญำต B มปีระสบกำรณ์

กำรตัดสนิ ตัง้แต่ 10 ครัง้ขึ้นไป แต่ไม่เกนิ 20 ครัง้ และ 

3) กลุ่มระดับใบอนุญำต C มีประสบกำรณ์กำรตัดสิน  

ไม่เกนิ 10 ครัง้

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 1. แบบทดสอบวัดควำมรู้ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย

อำชพี หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C

 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติทักษะผู้ตัดสินกีฬำ

มวยไทยอำชพี หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แบบทดสอบวัดควำมรู้ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย

อำชพี หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C มีขัน้ตอน

ดังนี้

  1.1 ศกึษำเอกสำรงำนวจิยัทีเ่กีย่วข้องและสร้ำง

แบบวัดควำมรู้ฯ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 

3 ฉบับ (ระดับ A, B และ C) ฉบับละ 100 ข้อ แล้วเสนอ

ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรตัดสิน ด้ำนกำรจัดกำรแข่งขัน และ

ด้ำนวชิำกำรมวยไทย 7 คน พจิำรณำควำมตรงเชงิเนื้อหำ 

(Content Validity) แล้วหำค่ำดชันคีวำมสอดคล้องระหว่ำง

เนื้อหำข้อสอบกับวัตถุประสงค์ (IOC) ได้ค่ำ IOC แบบวัด

ควำมรู้ฯ ระดับ A และ B มคี่ำเท่ำกับ 0.86 ระดับ C มคี่ำ

เท่ำกับ 0.79 

  1.2 น�ำแบบวัดควำมรู้ฯ ทั้ง 3 ฉบับ ที่ผ่ำน

กำรพจิำรณำจำกผู้เชี่ยวชำญไปทดลองใช้ (Try Out) กับ

นกัศกึษำทีไ่ม่ใช่กลุม่ตัวอย่ำง ระดบัละ 30 คน หำค่ำควำม

เชื่อมั่นแบบวัดควำมรู้ฯ ระดับ A, B และ C ด้วยวธิ ีKR-20 

มคี่ำเท่ำกับ 0.74, 0.77 และ 0.78 ตำมล�ำดับ แล้วน�ำไป

เก็บข้อมูลต่อไป

 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติทักษะผู้ตัดสินกีฬำ

มวยไทยอำชพี หลกัสตูรใบอนญุำตระดบั ระดบั A, B และ 

C มขีัน้ตอนดังนี้

  2.1 ศึกษำเอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องและ

สร้ำงแบบประเมินกำรปฏิบัติทักษะฯ เป็นแบบประมำณ

ค่ำ 6 ระดับ จ�ำนวน 3 ฉบับ (ระดับ A, B และ C) แล้ว

เสนอผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรตัดสิน ด้ำนกำรจัดกำรแข่งขัน 

และด้ำนวิชำกำรมวยไทย 7 คน พิจำรณำควำมตรงเชิง

เนื้อหำ (Content Validity) แล้วหำค่ำดชันคีวำมสอดคล้อง

ระหว่ำงเนื้อหำข้อสอบกบัวตัถปุระสงค์ (IOC) แบบประเมนิ

กำรปฏบิัตทิักษะฯ ระดับ A และ B มคี่ำ IOC เท่ำกับ 0.85 

ระดับ C มคี่ำ IOC เท่ำกับ 0.86

  2.2 แบบประเมนิกำรปฏบิตัทิกัษะฯ ทัง้ 3 ฉบบั 

ทีผ่่ำนกำรพจิำรณำจำกผูเ้ชีย่วชำญไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักศกึษำที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง ระดับละ 30 คน เพื่อหำ

ค่ำควำมเป็นปรนยั (Objectivity) ด้วยกำรหำค่ำสัมประสทิธิ ์

สหสัมพนัธ์แบบเพยีร์สัน (Pearson' s Correlation Coefficient) 

แบบประเมนิกำรปฏบิัตทิักษะฯ ระดับ A, B และ C มคี่ำ

เท่ำกับ 0.89, 0.88 และ 0.82 ตำมล�ำดับ แล้วน�ำไป 

เก็บข้อมูลต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 เกบ็ข้อมลูระหว่ำงวนัที ่21-30 พฤศจกิำยน 2563 

ณ อำคำรสถำบนัวชิำกำรและวจิยัภมูปัิญญำไทย วทิยำลยั

มวยไทยศกึษำและกำรแพทย์แผนไทย มหำวทิยำลยัรำชภัฏ

หมู่บ้ำนจอมบงึ มขีัน้ตอนดังนี้

 1. กำรจดัเตรยีมสถำนทีท่ดลองใช้หลกัสูตร ตำม

แนวทำงคู่มอืกำรใช้หลักสูตร 

 2. ประชมุชี้แจงรำยละเอยีดกำรทดลองใช้หลักสูตร

ให้กับกลุ่มตัวอย่ำงโดยผู้วจิัยและคณะ

 3. ทดสอบควำมรู้กลุ่มตัวอย่ำงทัง้ 3 หลักสูตร

ก่อนกำรทดลองด้วยแบบวัดควำมรู้ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทย

อำชพีฯ ที่สร้ำงขึ้น

 4. ทดลองใช้หลักสูตรทัง้ 3 หลักสูตรพร้อมกัน 

เป็นเวลำ 10 วัน วันละ 9 ชั่วโมง รวม 90 ชั่วโมง โดยเชญิ

ผู้ที่มีควำมเชี่ยวชำญและเหมำะสมแต่ละหลักสูตรเป็น

วทิยำกร 

 5. ทดสอบควำมรู้กลุ่มตัวอย่ำงทัง้ 3 หลักสูตร 

หลังกำรทดลองด้วยแบบวัดควำมรู้ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย

อำชพี

 6. จัดกำรแข่งขันมวยไทยอำชีพเพื่อฝึกปฏิบัต ิ

กำรท�ำหน้ำที่ผู้ตัดสิน และประเมินกำรท�ำหน้ำที่ผู้ตัดสิน 

ทั้ง 3 หลักสูตร โดยผู้เชี่ยวชำญด้วยแบบประเมินกำร

ปฏบิัตทิักษะผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพีฯ ที่สร้ำงขึ้น 
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 การวเิคราะห์ข้อมูล

  วิเครำะห์ข้อมูลโดยหำค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มำตรฐำน และกำรทดสอบ t-test แบบกลุ่มตัวอย่ำง 

ไม่เป็นอสิระ (Dependent t-test) 

ผลการวจิัย
 1. กำรพฒันำหลกัสตูรใบอนญุำตระดบั A, B และ 

C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ที่พัฒนำขึ้น พบว่ำ 

หลกัสตูรมคีวำมเหมำะสมและสอดคลอ้งกับวตัถปุระสงค์

ตรงควำมต้องกำรของหลักสูตร แสดงกำรเปรียบเทียบ

ของหลักสูตร ดังตำรำงที่ 1 

ตารางที่ 1 กำรเปรยีบเทยีบ หลักสูตรใบอนุญำต ระดับ A, B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

องค์ประกอบ หลักสูตรใบอนุญาตส�าหรับผู้ตัดสนิกฬีามวยไทยอาชพี

ระดับ A ระดับ B ระดับ C

ชื่อหลักสูตร ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ A 

(ประธำนผู้ตัดสนิ)

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ B 

(ผู้ชี้ขำด)

ผู้ตดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ C  

(ผู้ให้คะแนน)

วัตถุประสงค์ของ

หลักสูตร

เพื่อผลิตผู้ตัดสินที่ท�ำหน้ำที่ประธำน

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพีที่มคีวำม

รูค้วำมเข้ำใจ มคุีณธรรมจรยิธรรม มี

ทักษะและเทคนิคกำรเป็นประธำนผู้

ตัดสิน และสำมำรถถ่ำยทอดควำม

รู้กำรเป็นผู้ตัดสนิให้กับบุคคลอื่นได้ 

เพื่อผลิตผู้ตัดสินที่ท�ำหน้ำที่ผู้ชี้ขำด

กีฬำมวยไทยอำชีพให้มีควำมรู้ควำม

เข้ำใจ มคีุณธรรมจรยิธรรม มทีักษะ

และเทคนคิกำรเป็นผูช้ี้ขำดตำมระเบยีบ

และกติกำกำรแข่งขันกีฬำมวยไทย

อำชพีได้อย่ำงถูกต้อง

เพื่อผลิตผู้ตัดสินที่ท�ำหน้ำที่ผู ้ให้

คะแนนกฬีำมวยไทยอำชพีให้มคีวำม

รูค้วำมเข้ำใจ มคีณุธรรมจรยิธรรม มี

ทกัษะและเทคนคิกำรเป็นผูใ้ห้คะแนน

ตำมระเบียบและกติกำกำรแข่งขัน

กฬีำมวยไทยอำชพีได้อย่ำงถูกต้อง

สมรรถนะหลักของ

หลักสูตร

มทีกัษะและเทคนคิกำรท�ำหน้ำทีเ่ป็น

ประธำนผูต้ดัสนิตำมระเบยีบและกตกิำ

กำรแข่งขนักฬีำมวยไทยอำชพี มภีำวะ 

กำรเป็นผู้น�ำ และสำมำรถถ่ำยทอด

ควำมรู้ผู้ตดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีได้

มทีกัษะและเทคนคิกำรท�ำหน้ำทีเ่ป็นผู้

ชี้ขำดตำมระเบยีบและกตกิำมำตรฐำน

ส�ำหรับกำรแข่งขนักฬีำมวยไทยอำชพี 

มคีวำมรู้และทกัษะกำรปฐมพยำบำล

ได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ

มีทักษะและเทคนิคในกำรเป็นผู้ให้

คะแนนตำมระเบยีบ และกตกิำกำร

แข่งขนักฬีำมวยไทยอำชพีใน มคีวำม

รูแ้ละทกัษะกำรปฐมพยำบำลเบื้องต้น

เป้ำหมำยและผลผลติ

หลักสูตร

เป้ำหมำย: ผลติผู้เข้ำรับกำรอบรม 60 คน ต่อรุ่น และผู้ผ่ำนกำรประเมนิมคีุณภำพตำมสมรรถนะของลักสูตร

ผลผลติ : ผู้ผ่ำนกำรฝึกอบรมท�ำหน้ำที่ได้รับกำรยอมรับจำกวงกำรมวยไทยอำชพีและสังคม

คุณสมบัติของผู้เข้ำ

รับกำรอบรม

1) ส�ำเรจ็หลกัสตูรผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทย 

  อำชพี ระดับ B ไม่น้อยกว่ำ 2 ปี 

2) มสุีขภำพแข็งแรง ไม่เป็นคนวกิลจรติ  

  โรคติดต่อร้ำยแรงหรือโรคอันซึ่ง 

   สังคมรังเกยีจ 

3) มปีระสบกำรณ์เป็นผูช้ี้ขำด หลังผ่ำน 

  กำรอบรมผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย 

    อำชพีระดับ B จ�ำนวน 250 ชั่วโมง  

  โดยนำยสนำมมวยหรือตัวแทน 

  นำยสนำมมวยที่จัดกำรแข่งขัน  

   เป็นผู้รับรองกำรปฏบิัตงิำน

1)  ส�ำเรจ็หลกัสตูรผูตั้ดสนิกฬีำมวยไทย 

    อำชพี ระดับ C ไม่น้อยกว่ำ 2 ปี 

2)  มสีขุภำพแขง็แรง ไม่เป็นคนวกิลจรติ  

  โรคติดต่อร้ำยแรงหรือโรคอันซึ่ง 

    สังคมรังเกยีจ

3)  มปีระสบกำรณ์เป็นผูใ้ห้คะแนน หลงั 

      ผ่ำนกำรอบรมผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทย 

     อำชพี ระดบั C จ�ำนวน 200 ชัว่โมง  

   โดยนำยสนำมมวยหรือตัวแทน 

   นำยสนำมมวยที่จัดกำรแข่งขัน  

    เป็นผู้รับรองกำรปฏบิัตงิำน

1) มคีณุวฒุกิำรศกึษำระดบัปรญิญำ 

   ตรขีึ้นไปหรอืเทยีบเท่ำ

2) ผูม้สีขุภำพร่ำงกำยแข็งแรง ไม่เป็น 

  คนวิกลจริต โรคติดต่อร้ำยแรง 

   หรอืโรคอันซึ่งสังคมรังเกยีจ

3) มคีวำมประพฤตดิโีดยกำรรบัรอง 

    จำกหน่วยงำนภำครัฐหรอืเอกชน
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

องค์ประกอบ หลักสูตรใบอนุญาตส�าหรับผู้ตัดสนิกฬีามวยไทยอาชพี

ระดับ A ระดับ B ระดับ C

ชื่อหลักสูตร ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ A 

(ประธำนผู้ตัดสนิ)

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ B 

(ผู้ชี้ขำด)

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ระดับ C  

(ผู้ให้คะแนน)

ระยะเวลำฝึกอบรม จ�ำนวน 90 ชั่วโมง จ�ำนวน 90 ชั่วโมง จ�ำนวน 90 ชั่วโมง

กำรวัดและกำร

ประเมนิผล

เวลำเข้ำร่วมกำรฝึกอบรมตลอดหลักสูตรร้อยละ 80 ขึ้นไป และมคีะแนนทดสอบควำมรู้ฯและกำรปฏบิัตทิักษะ 

ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 ขึ้นไป

กำรส�ำเรจ็หลกัสตูร ผ่ำนกำรทดสอบตำมเกณฑ์ทีห่ลกัสตูรก�ำหนด จะได้รบัใบอนุญำตกำรเป็นผู้ตัดสนิแสดงถงึระดับควำมสำมำรถจำก

ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกฬีำมวย กำรกฬีำแห่งประเทศไทย

เนื้อหำฝึกอบรม 1) ประวตัแิละกำรพัฒนำกำรประธำน 

   ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี 

2) ลลีำไม้ตำยยอดมวยไทย 

3) คุณลักษณะและภำวะผู้น�ำของ 

     ประธำนผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพี 

4) คุณธรรม จรยิธรรม และจรรยำ 

    บรรณส�ำหรับประธำนผูต้ดัสนิกฬีำ 

   มวยไทยอำชพี 

5) ระเบยีบและกตกิำกำรแขง่ขนักฬีำ 

   มวยไทยอำชพี 

6) ทกัษะและเทคนคิกำรเป็นประธำน 

   ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี 

7) สมรรถนะของประธำนผูตั้ดสนิกฬีำ 

   มวยไทยอำชพี

1)  ประวตัแิละกำรพฒันำกำรผูต้ดัสนิ 

     ทีท่�ำหน้ำทีผู่ช้ี้ขำดกฬีำมวยไทยอำชพี 

2) สมรรถนะของผู้ตัดสินที่ท�ำหน้ำที่ 

    ผู้ชี้ขำดกฬีำมวยไทยอำชพี 

3) คุณธรรม จริยธรรม และจรรยำ 

      บรรณส�ำหรบัผูช้ี้ขำดกฬีำมวยไทย 

    อำชพี 

4) ภำวะผู้น�ำของกำรเป็นผู้ตัดสินที่ 

      ท�ำหน้ำทีผู่ช้ี้ขำดกฬีำมวยไทยอำชพี 

5) ระเบยีบและกตกิำกำรแข่งขนักฬีำ 

    มวยไทยอำชพี 

6) กำรจัดกำรแข่งขนักฬีำมวยไทยอำชพี 

7) ทักษะและเทคนคิกำรเป็นผู้ตัดสนิ 

     ทีท่�ำหน้ำทีผู่ช้ี้ขำดกฬีำมวยไทยอำชพี 

8) วทิยำศำสตร์กำรกฬีำ

1) องค์ควำมรู้เกี่ยวกับกีฬำมวยไทย 

   อำชพี 

2) ประวัตแิละกำรพฒันำกำรผูต้ดัสนิ  

  ที่ท�ำหน้ำที่ให้คะแนนกฬีำมวยไทย 

   อำชพี

3) ทักษะกฬีำมวยไทยอำชพี 

4) คณุลกัษณะของผูต้ดัสนิทีท่�ำหน้ำทีใ่ห้ 

   คะแนนกฬีำมวยไทยอำชพี

5) คณุธรรม จรยิธรรม และจรรยำบรรณ 

    ส�ำหรบัผู้ตดัสนิทีท่�ำหน้ำทีใ่ห้คะแนน 

6) กฬีำมวยไทยอำชพีระเบยีบและกตกิำ 

   กำรแข่งขันกฬีำมวยไทยอำชพี 

7) ทักษะและเทคนคิกำรเป็นผูตั้ดสนิที่ 

    ท�ำหน้ำทีใ่ห้คะแนนกฬีำมวยไทยอำชพี 

8) กำรปฐมพยำบำลเบื้องต้น

กิจกรรมเสริม

หลักสูตร

1) ศกึษำดูงำนด้ำนกำรให้คะแนน ผูช้ี้ขำด และกำรเป็นประธำนผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีจำกกำรจดัแข่งขนัมวยไทย 

   เวทมีำตรฐำน

2) จัดกำรแข่งขันมวยไทยในศูนย์ฝึกอบรม เพื่อฝึกทักษะกำรจัดกำรแข่งขันและกำรท�ำหน้ำที่เป็นผู้ให้คะแนน  

   ผู้ชี้ขำด และกำรเป็นประธำนผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

 จำกตำรำงที่ 1 หลักสูตรผู้ตัดสินกีฬำมวยไทย

อำชพี ทัง้ 3 หลักสูตร จะมสีมรรถนะที่แตกต่ำงกัน โดย

หลกัสตูรใบอนญุำตระดบั A ท�ำหน้ำทีเ่ป็นประธำน ควบคุม

กำรปฏิบัติหน้ำที่ของผู้ชี้ขำด ผู้ให้คะแนน และตัดสินใจ

แก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ที่เกดิขึ้นในกำรแข่งขัน ส�ำหรับระดับ 

B ท�ำหน้ำที่เป็นผู้ชี้ขำดบนเวท ีและระดับ C ท�ำหน้ำที่เป็น

ผู้ให้คะแนนกำรแข่งขัน 

 2. กำรทดลองใช้หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, 

B และ C ส�ำหรับผู้ตัดกีฬำมวยไทยอำชีพ น�ำหลักสูตร

ที่ผ่ำนกำรประเมินคุณภำพหลักสูตรจำกผู้เชี่ยวชำญ  

ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง รวมทั้งทดสอบวัดควำมรู้

และกำรปฏบิตัทิกัษะผูตั้ดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี มผีลดงันี้

  2.1 กำรทดสอบควำมรูก้ำรตดัสนิกฬีำมวยไทย

อำชีพ หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C ส�ำหรับ 

ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ดังตำรำงที่ 2
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ตารางที่ 2 กำรทดสอบควำมรู้กำรตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพีก่อนและหลังกำรทดลองใช้หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, 

B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

หลักสูตร n การทดสอบ S.D. Df t p

ใบอนุญำต ระดับ A 30
ก่อนกำรทดลอง 30.90 7.46

29 35.69* .00
หลังกำรทดลอง 85.47 4.34

ใบอนุญำต ระดับ B 30
ก่อนกำรทดลอง 33.60 6.92

29 40.01* .00
หลังกำรทดลอง 87.20 3.95

ใบอนุญำต ระดับ C 30
ก่อนกำรทดลอง 36.60 4.35

29 45.41* .00
หลังกำรทดลอง 85.43 4.31

*p≤ .05 

 จำกตำรำงที ่2 พบว่ำ หลงักำรทดลองใช้หลกัสตูร

ใบอนุญำตระดบั A, B และ C ส�ำหรบัผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทย

อำชพี กลุ่มตัวอย่ำงทัง้ 3 หลักสตูร มคีะแนนเฉลี่ยควำมรู้ 

กำรตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพสูงกว่ำก่อนกำรทดลอง 

แตกต่ำงกันอย่ำงมนีัยส�ำคัญทำงสถติทิี่ .05

 2.2 กำรทดสอบกำรปฏิบัติทักษะผู้ตัดสินกีฬำ

มวยไทยอำชีพ หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C 

ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ดังตำรำงที่ 2

ตารางที่ 3 กำรทดสอบกำรปฏิบัติทักษะผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพหลังกำรทดลองใช้หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A,  

B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

หลักสูตร n S.D. ระดับทักษะการตัดสนิ

ใบอนุญำต ระดับ A 30 87.57 5.43 ดมีำก

ใบอนุญำต ระดับ B 30 84.35 4.43 ดมีำก

ใบอนุญำต ระดับ C 30 87.37 4.10 ดมีำก

 จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ หลังทดลองใช้หลักสูตร 

ใบอนุญำตระดบั A, B และ C ส�ำหรบัผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทย

อำชีพ กลุ่มตัวอย่ำงทั้ง 3 หลักสูตร มีทักษะกำรปฏิบัติ

หน้ำที่ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี อยู่ในระดับดมีำก

สรุปผลการวจิัย
  1. กำรพัฒนำหลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B 

และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี ประกอบด้วย 

ชือ่หลกัสตูร วตัถปุระสงค์ของหลักสูตร สมรรถนะหลกัของ

หลักสูตร เป้ำหมำยและผลผลติของหลักสูตร คุณสมบัติ

ผู้เข้ำรับกำรอบรม ระยะเวลำกำรฝึกอบรม กำรวัดและ

ประเมนิผล กำรส�ำเรจ็หลกัสูตรอบรม เนื้อหำกำรฝึกอบรม  

และกจิกรรมเสรมิหลักสูตร

 2. ผลกำรทดลองใช้หลักสูตร พบว่ำ ค่ำเฉลี่ย

ของคะแนนด้ำนควำมรู้ของกลุ่มตัวอย่ำงในแต่ละระดับ

ของใบอนุญำต ทุกระดับใบอนุญำต ระหว่ำงก่อนกับหลัง

กำรทดลอง แตกต่ำงกันอย่ำงมนีัยส�ำคัญทำงสถติทิี่ .01 

และมทีักษะทุกระดับใบอนุญำต A, B และ C อยู่ในระดับ

ดมีำก

อภปิรายผลการวจิัย 
 กำรศกึษำเรือ่งพฒันำหลกัสตูรใบอนญุำตระดบั 

A, B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี มปีระเด็น

กำรอภปิรำยผล ดังนี้ 

 1. กำรพัฒนำหลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B 

และ C ส�ำหรับผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพที่พัฒนำขึ้น  

องค์ประกอบหลักของหลักสูตรที่ประกอบด้วยปรัชญำ 

หลกักำรและเหตุผล วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร สมรรถนะ 

หลักของหลักสูตร หลักสูตรกำรฝึกอบรม ระยะเวลำ 

กำรฝึกอบรม กำรวัดและกำรประเมนิผล ซึ่งจะเห็นได้ว่ำ 



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2564)  Vol. 12  No. 1 (January - June 2021) 51

กำรพฒันำหลกัสตูรใบอนญุำตระดบั A, B และ C ส�ำหรับ

ผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพที่พัฒนำขึ้นมีองค์ประกอบ

ของหลักสูตรที่สำมำรถผลิตผู้ตัดสินกีฬำมวยไทยอำชีพ

ตรงตำมเป้ำหมำยของหลักสูตรได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

ทั้งนี้เป็นเพรำะว่ำหลักสูตรที่พัฒนำขึ้นได้ศึกษำแนวคิด

กำรพัฒนำหลักสูตร ผ่ำนกำรวเิครำะห์ สังเครำะห์ และ

ผ่ำนกำรประเมนิคุณภำพจำกผู้เชี่ยวชำญ ท�ำให้หลักสูตร

มีควำมเหมำะสมและสอดคล้องตำมวัตถุประสงค์ของ

หลกัสูตร นอกจำกนี้หลกัสตูรไดก้�ำหนดเนื้อหำทีเ่กีย่วขอ้ง

กับกำรท�ำหน้ำที่ผู้ตัดสินที่ได้มำตรฐำน รวมทั้งควำมรู้ 

ควำมสำมำรถและสมรรถนะที่จ�ำเป็นในกำรวินิจฉัยหรือ

ตัดสนิใจขณะปฏบิัตหิน้ำที่ในแต่ละระดับกำรเป็นผู้ตัดสนิ

กฬีำมวยไทยอำชพี ดังทีว่นดิำ สำระต ิ(2561) ได้กล่ำวไว้ว่ำ 

หลักสูตรที่ดีต้องก�ำหนดวัตถุประสงค์และเป้ำหมำย 

ที่ต้องกำรพัฒนำผู้เรียนอย่ำงชัดเจน เนื้อหำมีควำมทัน

สำระทนัสมยั สำมำรถน�ำควำมรู้ไปใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคม สอดคล้องกับส�ำนักงำนคณะกรรมกำร

กีฬำมวย กำรกีฬำแห่งประเทศไทย (2562) ที่ได้ศึกษำ 

พบว่ำ หลักสูตรครูมวยไทย ประกอบด้วย จุดมุ่งหมำย

ของหลักสูตร สมรรถนะของหลักสูตร ระยะเวลำของ 

กำรอบรม หลกัสตูรกำรฝึกอบรม กำรวดัและประเมนิผล 

กำรเรยีนรู ้สำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรของครูมวยไทย

ในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนมวยไทย ท�ำนองเดียวกับ 

สริำวชิญ์ วรำโชตชินกำนต์ (2560) ได้ศกึษำพบว่ำ องค์ประกอบ 

ส�ำคัญของหลักสูตรที่จะพัฒนำผู้เรียนให้มีประสิทธิภำพ

ประกอบด้วย หลกักำร วตัถปุระสงค์หลกัสตูร โครงสร้ำง

และเนื้อหำหลกัสตูร ระยะเวลำกำรสอน กำรจัดกำรเรยีน

กำรสอน สือ่ประกอบกำรสอน กจิกรรมกำรพฒันำผูเ้รยีน 

และกำรวดัประเมนิผล (อภภิำ ปรชัญพฤทธิ,์ 2561; วรชำต ิ 

บุรณศริ,ิ 2561) 

 หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A, B และ C ส�ำหรับ

ผู้ตดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีทีพ่ฒันำขึ้นจะมสีมรรถนะของ

หลักสูตรที่แตกต่ำงกัน ดังนี้ หลักสูตรใบอนุญำตระดับ A  

ท�ำหน้ำที่เป็นประธำนผู้ตัดสิน มีหน้ำที่ควบคุม ก�ำกับ 

ตรวจสอบกำรปฏิบัติหน้ำที่ของผู้ชี้ขำด ผู้ให้คะแนนให้

เป็นไปตำมระเบยีบกตกิำกำรแข่งขันอย่ำงถกูต้อง รวมทัง้ 

สำมำรถแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ  ทีเ่กดิขึ้นในระหว่ำงกำรแข่งขัน 

และจัดหรือคัดเลือกผู้ตัดสินให้เหมำะสมกับคู่มวยที่จะ

แข่งขนั ตลอดจนสำมำรถถ่ำยทอดควำมรูแ้ละให้ค�ำปรกึษำ 

กำรตดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีได้ด้วย อกีทัง้ต้องมคีณุธรรม 

จรยิธรรม และจรรยำบรรณ มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ต่อ

วิชำชีพ และจะต้องเป็นที่ยอมรับของบุคคลทั่วไปในกำร

ปฏบิตัหิน้ำที ่สอดคล้องกบัสภำมวยไทยโลก (International 

Federation of Muaythai Associations, 2020) ทีก่�ำหนดให้ 

ประธำนผู้ตดัสนิ (Jury) มหีน้ำที่ดงัต่อไปนี้ 1) จดักำรแข่งขนั  

2) ลบล้ำงค�ำตัดสนิของผู้ชี้ขำด (Referee) และ/หรอืผู้ให้

คะแนน (Judges) 3) เทคนคิกำรจัดกำรที่มปีระสทิธภิำพ 

4) กำรปฏบิตัหิน้ำทีท่ี่ไม่ใช่คณะลกูขนุ และ 5) รำยงำนต่อ

ประธำนคณะลกูขนุ นอกจำกนี้จะต้องมคีณุธรรม จรยิธรรม 

จรรยำบรรณ และมีควำมยุติธรรมในกำรปฏิบัติหน้ำที่ 

ตลอดจนปฏบิัตตินเป็นแบบอย่ำงที่ด ีสอดคล้องกับเสน่ห์ 

นวลจันทกึ (2558) ได้ศกึษำพบว่ำ ผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทย

อำชพีทีด่จีะต้องประพฤตแิละปฏบิตัตินเป็นแบบอย่ำงทีด่ี 

แก่บคุคลอืน่ ทัง้กำย วำจำ และจติใจไม่เรยีกรบัผลประโยชน์

จำกกำรปฏบิตัหิน้ำทีโ่ดยมชิอบ ตลอดจนต้องมคีวำมมุง่มัน่ 

ที่จะพัฒนำวชิำชพีผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพี

 หลกัสตูรใบอนญุำตระดบั B ท�ำหน้ำทีเ่ป็น “ผูช้ี้ขำด 

บนเวที” ในกำรสั่งห้ำมหรือสั่งให้ชก จะต้องมีควำมรู้ 

ควำมเข้ำใจกตกิำทีถ่กูต้อง มเีทคนคิกำรเป็นผูช้ี้ขำด และมี

คณุธรรมจรยิธรรม จะท�ำให้สำมำรถปฏบิตัหิน้ำทีไ่ด้อยำ่ง 

มปีระสทิธภิำพ สอดคล้องกบัสภำมวยไทยโลก (International 

Federation of Muaythai Associations, 2020) ทีก่�ำหนดให้

ผูช้ี้ขำดมหีนำ้ทีส่ัง่ชกหรอืยตุกิำรชกกรณทีีฝ่่ำยใดฝ่ำยหนึง่ 

ถูกกระท�ำแต่เพียงฝ่ำยเดียว หรืออำจสั่งให้นักกีฬำขำด

คุณสมบัต ิ(Disqualify) โดยที่มหีรอืไม่มกีำรเตอืนมำก่อน

หน้ำนัน้แล้วกต็ำม อกีทัง้ต้องมคีณุธรรมจรยิธรรมในกำร

ปฏบัิตหิน้ำทีใ่ห้เป็นทีย่อมรับแก่บุคคลทัว่ไป และมคีวำมรู้

กำรป้องกันไม่ให้นกักฬีำได้รับอนัตรำยจำกกำรชกซึง่เป็น 

สิ่งจ�ำเป็นประกำรแรกของผู้ชี้ขำด นอกจำกนี้จะต้องมี

ควำมรูด้้ำนจติวทิยำกำรกฬีำทีจ่ะน�ำมำประยกุตใ์ช้กระตุ้น

นักกีฬำด้วยวำจำหรือท่ำทำงเพื่อให้มีพฤติกรรมฮึกเหิม

แสดงควำมสำมำรถในกำรแข่งขนัอย่ำงเตม็ที ่สอดคล้องกบั

มำสคำเรนฮำส คอลลนิส์ และมอร์ตเิมอร์ (Mascarenhas, 

Collins and Mortimer, 2004) ที่ศกึษำพบว่ำผู้ตัดสนิกฬีำ
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ควรมคีวำมรูจ้ติวทิยำกำรกฬีำเพือ่น�ำมำประยกุต์ใช้ปฏบิตัิ

หน้ำที่ในสถำนกำรณ์ที่กดดันให้มจีติใจที่เข้มแข็ง มสีมำธ ิ

และมคีวำมเชือ่มัน่ในกำรปฏบิตัหิน้ำทีข่องตนเองให้ตัดสนิ

ถูกต้องตำมกตกิำกำรแข่งขัน ได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ

 หลกัสตูรใบอนญุำตระดบั C ท�ำหน้ำทีเ่ป็น “ผู้ให ้

คะแนน” จะต้องมีควำมรู้และเข้ำใจกำรให้คะแนนที ่

ถกูต้องตำมกตกิำกำรแข่งขนั เป็นผูท้ีม่คีณุธรรมจรยิธรรม 

และสำมำรถตัดสินใจให้คะแนน ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

สอดคล้องกับสภำมวยไทยโลก (International Federation 

of Muaythai Associations, 2020) ที่กล่ำวไว้ว่ำผู้ท�ำหน้ำที่

ให้คะแนนจะต้องจะต้องมสีมำธแิละมคีวำมแม่นย�ำกตกิำ

กำรให้คะแนนเพื่อให้สำมำรถปฏิบัติหน้ำที่ได้อย่ำงมี

ประสทิธภิำพ สอดคล้องกับเสน่ห์ นวลจันทกึ (2558) ที่

ศกึษำพบว่ำผู้ตัดสนิกฬีำมวยไทยอำชพีที่เป็นผู้ให้คะแนน 

จะต้องให้มีควำมเที่ยงตรงกำรให้คะแนนตำมกติกำ 

กำรแข่งขัน รวมทัง้ต้องปฏบิัตติำมข้อบังคับและพระรำช

บัญญัตกิฬีำมวยโดยเคร่งครัด 

 2. กำรน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้ พบว่ำ หลงักำร

ทดลองจัดอบรมตำมที่หลักสูตรก�ำหนด เป็นเวลำ 10 วัน 

รวม 90 ชัว่โมง ได้ทดสอบวัดควำมรูแ้ละประเมนิกำรปฏบิตัิ

ทักษะหน้ำที่ผู้ตัดสนิ พบว่ำ หลังกำรทดลองใช้หลักสูตร 

กลุ่มตัวอย่ำงทั้ง 3 หลักสูตร มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมรู ้

หลงักำรทดลองสงูกว่ำก่อนกำรทดลอง อย่ำงมนียัส�ำคญั

ทำงสถติทิีร่ะดับ .05 ทัง้นี้อำจเป็นเพรำะว่ำหลกัสตูรทีพ่ฒันำ

ขึ้นมวีตัถปุระสงค์และโครงสร้ำงเนื้อหำตำมวตัถปุระสงค์

ของหลกัสตูรในแต่ละระดับ ครอบคลุมทัง้ด้ำนควำมรูแ้ละ

ทกัษะในกำรเป็นผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพี มกีำรอธบิำย

ระเบียบกติกำกำรแข่งขันมวยไทยอย่ำงมีขั้นตอน ท�ำให้

เข้ำใจได้ง่ำย อกีทัง้ใช้สือ่กำรสอนทีทั่นสมยัและหลำกหลำย 

โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญท�ำให้ผู้เข้ำรับกำรอบรมเกิด 

ควำมรู้และเข้ำใจได้เป็นอย่ำงดี สอดคล้องกับพิมพันธ์ 

เดชะคปุต์ และพเยำว์ ยนิดสีขุ (2561) ทีก่ล่ำวไว้ว่ำ กำรจดั 

กำรเรียนกำรสอนโดยเปิดโอกำสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน 

กำรท�ำกจิกรรมต่ำง ๆ  ท�ำให้ผู้เรยีนมคีวำมสนกุและเข้ำใจ

ได้ง่ำยขึ้น เช่น กำรยกตวัอย่ำงจำกสถำนกำรณ์จรงิ กำรใช้ 

ภำพหรอืคลปิวดีทิศัน์ เป็นต้น ซึง่เมือ่ผูเ้รยีนเกดิควำมรูแ้ละ

เขำ้ใจกจ็ะสำมำรถน�ำไปใช้จรงิได้ นอกจำกนี้ยงัสะท้อนถงึ

กำรพฒันำหลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิำพ สอดคล้องกบัวรชำต ิ

บุรณศิริ (2561) ได้ศึกษำกำรพัฒนำหลักสูตรฝึกอบรม

ศลิปะมวยไทยส�ำหรับข้ำรำชกำรต�ำรวจ พบว่ำ หลกัสตูรทีม่ี

เนื้อหำสอดคล้องกบัวัตถปุระสงค์ของหลกัสตูร กำรวัดและ

ประเมนิผลสอดคล้องกบัเนื้อทีอ่บรม ผูเ้ข้ำรบักำรอบรมจะ

มคีวำมรู้หลงักำรอบรมสงูกว่ำก่อนกำรอบรมแตกต่ำงกนั 

อย่ำงมีนัยส�ำคัญทำงสถิติ .05 เช่นเดียวกับส�ำนักงำน 

คณะกรรมกำรกฬีำมวย กำรกฬีำแห่งประเทศไทย (2562) 

ได้กล่ำวไว้ว่ำกำรจัดท�ำหลักสูตรที่ดีจะท�ำให้ผู้เรียนเกิด 

กำรพัฒนำด้ำนควำมรู้อย่ำงชัดเจน สำมำรถน�ำควำมรู ้

ที่ได้รับไปใช้ให้เกดิประโยชน์อย่ำงเต็มที่

  ด้ำนกำรปฏบิตัทิกัษะผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพี 

พบว่ำ หลังกำรทดลองใช้หลักสูตร กลุ่มตัวอย่ำงทั้ง 3 

หลกัสตูร มทีกัษะกำรเป็นผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทยอำชพีอยู่ใน

ระดบัดมีำก ทัง้นี้อำจเป็นเพรำะว่ำหลกัสตูรทีพ่ฒันำขึ้นได้

ออกแบบเนื้อหำทีม่คีวำมเหมำะสมต่อกำรปฏบิตัทิกัษะใน

แต่ละระดับอย่ำงชัดเจน ทัง้กำรเป็นผู้ให้คะแนน กำรเป็น 

ผูช้ี้ขำด และกำรเป็นประธำนผู้ตดัสนิ โดยผูเ้รยีนฝึกปฏบิตัิ

ทกัษะจำกขัน้ตอนที่ง่ำยไปหำยำก รวมทัง้น�ำสถำนกำรณ์

จรงิมำเป็นตวัอย่ำงให้วเิครำะห์และฝึกปฏบิตักัิบสถำนกำรณ์

จ�ำลองที่สร้ำงขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง จึงท�ำให้ 

ผู้เรยีนทัง้ 3 หลกัสูตร มกีำรพฒันำทักษะกำรตดัสนิทีด่ขีึ้น 

สอดคล้องกบัประไพร จนัทะบัณฑติ (2560) ทีก่ล่ำวไว้ว่ำ  

หลักกำรฝึกเพื่อพัฒนำทักษะให้มีประสิทธิภำพจะต้อง

ฝึกจำกง่ำยไปยำก และฝึกจำกช้ำไปเร็ว สอดคล้องกับ

ส�ำรำญ สขุแสวง และคณะ (2563) ได้ศกึษำพบวำ่ กำรฝึก 

ปฏบิตัจิำกง่ำยไปยำกจะสำมำรถพฒันำทกัษะกำรปฏบิตัิ

ของผูเ้รยีนได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ (ปรชัญ์ชยั ใจชำญสขุกจิ,  

2562)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวจิัยไปใช้

 หน่วยงำนทีเ่กีย่วข้อง เช่น ส�ำนกังำนคณะกรรมกำร

กฬีำมวย กำรกฬีำแห่งประเทศไทย สำมำรถน�ำผลกำรวจิยั 

ไปใช้ มดีังนี้
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 1. กำรพิจำรณำเลือกบุคคลที่มำเป็นวิทยำกร 

ในหลกัสตูร จะต้องเป็นผูท้ีม่คีวำมรูค้วำมเข้ำใจเนื้อหำตำม

ที่หลักสูตรก�ำหนด และมปีระสบกำรณ์ในกำรตัดสนิและ

เทคนคิกำรถ่ำยทอดที่ดี

 2. กำรประเมนิทกัษะกำรเป็นผูตั้ดสนิ ผูป้ระเมนิ

ควรประกอบด้วยวทิยำกรและผู้เชี่ยวชำญกำรตดัสนิกฬีำ

มวยไทยอำชพี เพื่อให้กำรประเมนิมมีุมมองหลำกหลำย

 3. ควรมกีำรตดิตำมผลหลังกำรฝึกอบรม (Follow 

Up) เป็นระยะ ๆ  เพือ่ศกึษำควำมคงทนกำรเรยีนรู ้(Learning 

Retention) 

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีำรศกึษำกำรพฒันำสมรรถนะผูตั้ดสนิ

ที่ได้รับใบอนุญำตระดับ A, B และ C ส�ำหรับผู้ตัดสนิกฬีำ

มวยไทยอำชพี เพือ่ยกระดบักำรพฒันำผูต้ดัสนิกฬีำมวยไทย

อำชพีให้ทันสมัยและมคีุณภำพมำกยิ่งขึ้น

 2. ควรมีกำรศึกษำผลกำรพัฒนำวิธีกำรฝึก 

โดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบต่ำง ๆ เพื่อเสริมสร้ำง

ทักษะกำรท�ำหน้ำที่ตัดสนิส�ำหรับผู้ตัดสนิมวยไทยอำชพี
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