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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีนพระต�าหนักสวนกุหลาบ จ�านวน 30 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมอืที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test (Pair Dependent Samples)

 ผลการวจิยัพบว่า 1) กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเต็มศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุ โดยมปีระสทิธภิาพกระบวนการและผลลพัธ์ (E
1
/E

2
) เท่ากบั 

75.56/78.50 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: กจิกรรมการเรยีนรู้, ทักษะและกระบวนการ, คณติศาสตร์, สะเต็มศกึษา, 
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to design learning activities based on STEM Education for Mathematical 

Skills and Processes for Matthayomsuksa 3 students and to compare the students’ learning achievements before 

and after learning through those activities. The simple random sampling method was applied to select 30 

Mathayomsuksa 3 students at Pratumnuk Susnkularb School in the second semester of the 2018 academic year. 

The research instruments consisted of the STEM-based mathematics learning activity plans and the mathematics 

achievement test. The data were statistically analyzed for mean, standard deviation, and t-test (pair dependent 

sample).

 The research results revealed that the suitability of the STEM-based learning activities was evaluated 

at the highest level and the efficiency of the processes and outputs was at 75.56/78.50, which was higher than 

the predetermined criteria. Moreover, the posttest achievement scores of the students were higher than those of 

the pre-test at the statistical significance level of .05.

KEYWORDS: Learning Activity, Skills and Processes, Mathematical, STEM Education,

บทน�า
 รัฐบาลมียุทธศาสตร์ส�าคัญคือการน�าประเทศ

ก้าวสู่โมเดล “ประเทศไทย 4.0” หรือ “ไทยแลนด์ 4.0”  

เน ้นการพัฒนาสู ่  “ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน”  

สร้างความเข้มแข็งจากภายใน ขับเคลื่อนตามแนวคิด

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผ่านกลไกประชารัฐ ดังนั้น

กระทรวงศึกษาธิการจึงมีแนวทางการปฏิรูปการศึกษา

เพื่อรองรับการเป็นประเทศไทย 4.0 ประกอบด้วย  

1) โครงสร้างการบรหิารและงบประมาณ 2) การบรหิารงาน 

บคุคล 3) ระบบสารสนเทศ และ 4) คณุภาพและมาตรฐาน 

การศึกษา (บัลลังก์ โรหิตเสถียร, 2559) ทั้งนี้จะต้อง 

จัดหลักสูตรให้ครอบคลุมทุกกลุ่ม และปรับปรุงต�าราให้

สอดคล้องกบัหลกัสตูรทีเ่ปลีย่นแปลงไป ส�าหรบัแนวทาง

การสร้างนวัตกรรมด้านการศกึษาขัน้พื้นฐานทีจ่ะสามารถ

ต่อยอดไปสู่การน�าไปใช้นั้นคือการใช้รูปแบบน�าเสนอ

โครงงานที่ใช้ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

เพื่อตอบโจทย์การพัฒนาท้องถิ่นการพัฒนาการศึกษา

ให้สอดรบักบัแนวทางการปฏริปูการศกึษาและการศกึษา 

ในศตวรรษที่ 21 โดยต้องเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรยีน 

การสอน การเตรยีมความพร้อมด้านความรู้ความสามารถ  

และทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ซึ่งเป็นทักษะที่

ส�าคัญของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นการก้าวข้าม 

“สาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ “ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21” 

โดยรว่มกนัสรา้งรูปแบบและแนวปฏบิตัใินการเสรมิสรา้ง

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้เน้นที่องค์ความรู้ 

ทักษะ ความเชี่ยวชาญ และสมรรถนะที่เกิดกับผู้เรียน

เพื่อให้สามารถด�ารงชีวิตได้ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลา (สถติย์ จอมใส, 2558) 

 ประเทศไทยได้น�าสะเต็มศกึษา (STEM Education)  

มาใช้ในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียน โดยน�า

ความรู้ด้านทักษะการคิดและทักษะอื่น ๆ มาประยุกต์ใช้

ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า สร้างและพัฒนาสิ่งต่าง ๆ 

เพือ่พฒันาทกัษะทีจ่�าเป็นในศตวรรษที ่21 ซึง่สะเตม็ศกึษา

เป็นสหวิทยาการที่บูรณาการความรู้ใน 4 ศาสตร์ ได้แก่ 

วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์  

โดยจัดการเรียนรู้แบบไม่เน้นการท่องจ�าทฤษฎีหรือกฎ

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ แต่เน้นการสร้าง 

ความเข้าใจทฤษฎหีรอืกฎต่าง ๆ  ผ่านการปฏบิตัคิวบคูก่บั

การพัฒนาทักษะการคิด การตั้งค�าถาม การแก้ปัญหา  

การวเิคราะห์ และการสรา้งข้อคน้พบใหม่ ๆ  โดยสามารถ

น�าข้อค้นพบนั้นไปบูรณาการใช้กับชีวิตประจ�าวันได้ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(สสวท.), 2558)
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 จากรายงานการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติ 

ขัน้พื้นฐาน (O-NET) ในช่วงชัน้ที่ 3 (ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3)  

ระดับประเทศ ปีการศกึษา 2559 และปีการศกึษา 2560  

พบว่า นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่การทดสอบวชิาคณติศาสตร์ 

ร้อยละ 29.31 และ 32.28 ตามล�าดับ ซึ่งต�่ากว่า 50% 

(ส�านักทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560; 2561)

สะท้อนให้เห็นว่าการเรียนและการสอนวิชาคณิตศาสตร ์

ในภาพรวมของประเทศมปัีญหา สอดคล้องกบัการวเิคราะห์ 

คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ช่วงชัน้ที่ 3 (ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3) ปีการศกึษา 

2560 โรงเรยีนพระต�าหนักสวนกุหลาบ สังกัดส�านักงาน

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา กรงุเทพมหานคร พบว่า  

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ 

ร้อยละ 32.28 (โรงเรยีนพระต�าหนักสวนกุหลาบ, 2561) 

ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการที่ครูผู ้สอนใช้วิธีการสอน 

แบบดั้งเดิม กล่าวคือ ใช้การสอนแบบบรรยายที่มุ่งเน้น

ให้เด็กท่องจ�า จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นคร ู

เป็นส�าคญัมากกว่าผูเ้รยีนเป็นส�าคญั (เอื้อมพร หลนิเจรญิ,  

สริศัิกดิ ์อาจวชิยั และภรีภา จนัทร์อนิทร์, 2552) จากข้อมลู 

ดังกล ่าวแสดงให ้ เห็นวิธีการจัดการเรียนรู ้ โดยคร ู

แสดงตวัอย่างประกอบการอธบิาย และให้นกัเรยีนท�าตาม 

แบบที่ครูก�าหนด โดยนักเรียนมีหน้าที่จ�าและน�าไปใช้

เท่านั้น ไม่มีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมด้วยการปฏิบัติ แสดง

ความคดิเหน็ และไม่สามารถเชือ่มโยงความรู้ทีไ่ด้รบัไปใช้

ในชวีติประจ�าวนัได้ (วไิลลกัษณ์ เกตนุิม่, 2555) ดงัทีท่ศินา 

แขมมณ ี(2558) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้สอนและผู้ที่มบีทบาทใน

การจัดการศึกษายังขาดความรู้ความเข้าใจกระบวนการ 

หลักการ แนวคิด และเทคนิครูปแบบการสอนที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นส�าคัญ ไม่สามารถประยุกต์กระบวนการสอน

กับวัตถุประสงค์ได้อย่างแท้จริง ทักษะและกระบวนการ

ทางคณติศาสตร์มคีวามส�าคญัต่อการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

ในทุกหลักสูตร ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ทักษะที่จ�าเป็นในด้าน

ต่าง ๆ  เช่น ทกัษะและกระบวนการการแก้ปัญหา (Problem 

Solving) ได้แก่ 1) การท�าความเข้าใจปัญหา การวางแผนที่

เหมาะสมกบัปัญหา การแก้ปัญหาโดยใช้วิธีที่หลากหลาย 

และการติดตามผลของการแก้ปัญหา 2) ทักษะและ

กระบวนการเชื่อมโยง (Connections) ได้แก่ การเชื่อมโยง 

แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของสาระต่าง ๆ เพื่อสร้าง

แนวคดิใหม่ในการแก้ปัญหาหรอืบรูณาการกบัสาระอืน่ ๆ   

ในชีวิตจริงที่สัมพันธ์กับคณิตศาสตร์ 3) ทักษะและ

กระบวนการให้เหตุผลและการพิสูจน์ (Reasoning and 

Proof) ได้แก่ การส�ารวจข้อมลูและสร้างสมมตุฐิาน การอ้าง 

เหตผุลทีส่มเหตสุมผล การพฒันา การเลอืกและประเมนิ

รปูแบบการให้เหตผุลทีส่มเหตสุมผล 4) การสือ่ความหมาย 

(Communication) ได้แก่ การแสดงแนวคดิทางคณติศาสตร์

ได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง และ 5) การแสดงสิ่งแทน

ทางคณิตศาสตร์ (Representation) ได้แก่ การเขียน 

แบบจ�าลอง การใช้กราฟ สัญลักษณ์ ในการแปลความ

หรือสื่อความหมาย (ฉวีวรรณ แก้วไทรฮะ และบุญทอง 

บุญทว,ี 2560) 

 การน�าสะเต็มศกึษามาบรูณาในการจดัการศกึษา  

จะช่วยให้กระบวนทัศน์ทางการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป 

ในทกุระดบั ผูเ้รยีนจะได้รบัการพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงู  

เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา การคิดแบบ

วจิารณญาณ การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยเีป็นเครือ่งมอื  

แสวงหาความรู้ การให้เหตุผล การสื่อความหมายทาง

คณติศาสตร์ การน�าเสนอ ตลอดจนการเชื่อมโยงความรู้

คณติศาสตร์กับความคดิสร้างสรรค์ รวมถงึศาสตร์อื่น ๆ  

(ฉววีรรณ แก้วไทรฮะ และบญุทอง บุญทว,ี 2560; พรทพิย์  

ศิริภัทราชัย, 2556) นอกจากนี้ผู ้เรียนจะได้ฝึกวิธีคิด 

การตั้งค�าถาม การแก้ปัญหา สร้างทักษะการหาข้อมูล

และการวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ เพื่อน�าไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจ�าวัน (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) ดังนั้น 

การเรียนการสอนด้วยสะเต็มศึกษาสามารถส่งเสริมให ้

ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้ที่ลกึซึ้งยิ่งขึ้น และเป็นแนวทางหนึ่ง 

ที่จะช่วยแก้ป ัญหาผลสัมฤทธิ์ของผู ้ เรียน (รักษพล  

ธนานุวงศ ์ , 2556) ท�าให ้ ผู ้ เรียนได ้ เรียนรู ้อย ่างมี

ประสทิธภิาพ และพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ของผู้เรยีนได้

 จากความส�าคญัดงักล่าวทีก่ล่าวมาข้างต้น ผู้วจิยั 

จึงสนใจที่จะน�าแนวคิดสะเต็มศึกษามาใช ้ ในการ 

จดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 

รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรยีนพระต�าหนักสวนกุหลาบ ให้มศีักยภาพ สามารถ

น�าความรู้ไปสร้างชิ้นงานหรือนวัตกรรมที่เป็นประโยชน์
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ต่อการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 และน�าไปประยุกต์ใช้ 

ในชวีติประจ�าวนั นอกจากนี้จะเป็นประโยชน์ส�าหรบัผูส้อน 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการสะเต็ม

ศึกษา และเป็นข้อมูลสารสนเทศ ส�าหรับผู้ที่สนใจน�าไป

ประยุกต์ใช้และน�าไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนให้มปีระสทิธภิาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพือ่ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ 

สะเตม็ศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  

ส�าหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด  

สะเตม็ศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  

ส�าหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3

สมมุตฐิานการวจิัย
 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 

ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ส�าหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

กจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา 

เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ส�าหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

1. หลักการการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์

2. การใช้เทคโนโลยี

3. กระบวนการอกแบบเชงิวศิวกรรม

4. หลักการทางคณติศาสตร์และการคดิค�านวณ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

รายวชิาคณติศาสตร์ของนักเรยีน

ที่เรยีนด้วยการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา เรื่อง ทักษะ

กระบวนการทางคณติศาสตร์ส�าหรับ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย

 การวจิยัครัง้นี้ได้ออกแบบการวจิยัโดยใช้แผนการ 

ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-สอบหลังเรียน  

(One-Group Pretest-Posttest Design) ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แผนการทดลองแบบกลุ่มเดยีวทดสอบก่อน – สอบหลังเรยีน (One - Group Pretest- Posttest Design)

กลุ่มตัวอย่าง การทดสอบก่อนเรยีน
กจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา
การทดสอบหลังเรยีน

E T
1

X T
2

 E  คอื กลุ่มตัวอย่าง

 T
1
 คอื การทดสอบก่อนเรยีน (Pretest)

 X คอื การจดัการเรยีนรูก้จิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคดิสะเต็มศกึษา

 T
2
  คอื การทดสอบหลังเรยีน (Posttest)

 ประชากร

 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนพระต�าหนกั 

สวนกุหลาบ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 ที่เรยีนวชิา

คณติศาสตร์ จ�านวน 2 ห้องเรยีน รวม 46 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนพระต�าหนกั 

สวนกุหลาบ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 ที่เรยีนวชิา

คณิตศาสตร์จ�านวน 30 คน ได้มาด้วยการสุ่มอย่างง่าย 

โดยน�ารายชือ่นกัเรยีนทัง้ 2 ห้อง มาคละกนัแล้วจบัฉลาก

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

สะเต็มศกึษา 



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2563)  Vol.11  No.1 (January - June 2020) 33

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ 

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

สะเต็มศกึษา

  1.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยั

ทีเ่กีย่วข้องกับการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา

  1.2  ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายหลักสูตร 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู ้

ที่คาดหวัง ค�าอธิบายรายวิชา และขอบข่ายเนื้อหา

กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ตาม

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

โดยเลือก เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  1.3 ก�าหนดรปูแบบการสอนวชิาคณติศาสตร์ 

ทีใ่ช้การจัดการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา โดยบรูณาการ  

S วิทยาศาสตร์ T เทคโนโลยี E วิศวกรรมศาสตร์ และ  

M คณติศาสตร์ 

  1.4 วิเคราะห์เนื้อหา สาระและมาตรฐาน 

การเรยีนรูตั้วชี้วัด และขอบข่ายของเนื้อหา ของเรือ่งทักษะ

และกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

  1.5  สร้างกจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ 

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา จ�านวน 3 แผน รวม 16 ชั่วโมง 

แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา 

ให้ข้อเสนอแนะ ดังตารางที่ 2

  1.6  น�ากิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณติศาสตร์ 3 ท่าน ตรวจสอบ

ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา แล้วหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง

กจิกรรมการเรยีนรูก้บัจดุประสงค์การเรยีนรูแ้ละขัน้ตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ((Index of Item – Objective 

Congruence: IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.87 และประเมนิ

ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ด้านเนื้อหา  

ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ด้านการวัดและประเมนิผล 

  1.7 น�ากจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทีป่รับปรงุแล้วไป

ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระต�าหนัก

สวนกุหลาบ จ�านวน 30 คน ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย เพื่อหา

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ฯ (E
1
/E

2
) ก�าหนด

เกณฑ์ไว้ที่ 75/75 โดยหาประสิทธิภาพกระบวนการ 

(E
1
) จากคะแนนเฉลี่ยทั้งหมดของคะแนนที่ได้จากการ

ประเมินการท�ากิจกรรม ใบงานและแบบประเมินชิ้นงาน

ระหว่างการจัดการเรียนการสอน และหาประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E
2
) จากคะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผล

หลงัเรยีน (ชนัฎดา ภโูปร่ง, 2560; น�า้เพชร การะด,ี 2560) 

ด้วยแบบ ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ตารางที ่2 กจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์

กจิกรรมการเรยีนรู้
การบูรณาการ 

แนวคดิสะเต็มศกึษา

จ�านวน

ชั่วโมง
ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์

กจิกรรมที่ 1

มพีื้นที่เท่าไหร่กันนะ

S : แนวคดิอาร์คมิดิสี 

T : การเลอืกใช้วัสดุ  

E : ใช้กระบวนการออกแบบ

      เชงิวศิวกรรม 6 ขัน้ตอน

     จัดกจิกรรมการเรยีนรู้

     เพื่อสร้างชิ้นงาน

M : การค�านวณหาพื้นที่

5 1. ใช้วธิกีารที่หลากหลายแก้ปัญหา

2. ใช้ความรู ้ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

   และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 

    ต่าง ๆ ได้ อย่างเหมาะ

3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล 

     ได้อย่างเหมาะสม

4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ     

   สื่อสาร การสื่อความหมาย และการน�าเสนอได้ 

    อย่างถูกต้องและชัดเจน

5. เชือ่มโยงความรูต่้าง ๆ  ในคณติศาสตร์ และน�าความรู้ 

    หลกัการกระบวนการทางคณติศาสตร์ไปเชือ่มโยง 

   กับศาสตร์อื่น ๆ

6. มคีวามคดิรเิริ่มสร้างสรรค์

กจิกรรมที่ 2 

ตรโีกณมติิ

เป็นอย่างไร

S :  การสบืเสาะเพื่อหา

      ข้อมูลด้วยวธิกีารทาง

      วทิยาศาสตร์

T :  การใช้โปรแกรม

      น�าเสนอและ

      การสบืค้น

E : ใช้กระบวนการออกแบบ 

       เชงิวศิวกรรม 6 ขัน้ตอน 

      จัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

      เพื่อสร้างชิ้นงาน

M : อัตราส่วนตรโีกณและ

      การค�านวณ

6

กจิกรรมที่ 3

อยากรู้สูงแค่ไหน

S :   น�าวธิกีารทางวทิยาศาสตร์  

      มาใช้ในการสบืเสาะเพือ่ 

     หาข้อมูล

T :  การเลอืกใช้วสัด ุและการ 

       สบืค้นข้อมลูทางอนิเตอร์เนต็ 

E :  ใช้กระบวนการออกแบบ 

       เชงิวศิวกรรม 6 ขัน้ตอน 

    จัดกิจกรรมการเรียนรู ้

     เพื่อสร้างชิ้นงาน

M : อัตราส่วนตรีโกณและ 

      การค�านวณ

5
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 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ 

  2.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลและ

ประเมนิผล และการสร้างแบบทดสอบแบบองิเกณฑ์

  2.2  วเิคราะห์เนื้อหาจากหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และจุดประสงค์

การเรียนรู ้หลักสูตรสถานศึกษาของสาระการเรียนรู ้

คณติศาสตร์ ช่วงชัน้ที่ 3 

  2.3  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทักษะและกระบวนการ

ทางคณติศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เป็นแบบชนดิเลอืก

ตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 40 ข้อ แล้วเสนอให้อาจารย์ 

ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์พจิารณา

  2.4 น� าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่ผ ่านอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 

3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง และหาค่า

ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับพฤติกรรมที่

ต้องการวดั (IOC) โดยคดัเลอืกข้อค�าถามทีม่ค่ีา IOC ตัง้แต่ 

0.67 – 1.00 ได้จ�านวน 20 ข้อ และปรบัปรงุตามค�าแนะน�า

ของผู้เชี่ยวชาญ

  2.5 น�าแบบทดสอบฯ ที่ผ่านการพิจารณา 

จากผู ้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดรางบัว เขตภาษีเจริญ  

กรงุเทพฯ ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่างและได้เรยีนวชิาคณติศาสตร์  

เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแล้ว 

จ�านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบฯ

  2.6 น�าผลจากการทดลองใช้มาวิเคราะห์ 

หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ�านาจจ�าแนก (r) โดยใช้

วิธีเทคนิค 27 % ของจุงเตฟาน และหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบฯ ด้วยสตูร KR-20 ของคเูดอร์ รชิาร์ดสนั  

(พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2557) แบบทดสอบฯ มค่ีาความยากง่าย  

(p) เท่ากับ 0.63 ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) เท่ากับ 0.29 และ

ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.74 น�าแบบทดสอบฯ ไปใช้ 

เก็บข้อมูลต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 เกบ็ข้อมลูภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 ตัง้แต่

ธันวาคม 2561 ถงึ มนีาคม 2562 มขีัน้ตอนดังนี้

 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ฯ

 2. จดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิเตม็ศกึษา 

จ�านวน 16 ชั่วโมง

 3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ฯ

 ขั้นตอนการเก็บข ้อมูลแสดงรายละเอียด 

ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

ล�าดับ ขั้นตอนการเก็บข้อมูล ชั่วโมงที่

1 ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) 1

2 กจิกรรมที ่1 มพีื้นที่เท่าไหร่กันนะ 2 – 6

3 กจิกรรมที ่2 ตรโีกณมติเิป็นอย่างไร 7 - 12

4 กจิกรรมที ่3 อยากรู้สูงแค่ไหน 13 - 17

5 ทดสอบหลังเรยีน (Posttest) 18

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคระห์ข ้อมูลโดยหาค่าร ้อยละ ค ่าเฉลี่ย  

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐานการวิจัย

โดยใช้ t – test (Pair Dependent Samples) 

ผลการวจิัย
 การศกึษา เรือ่ง การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้

ตามแนวคดิแบบสะเต็มศกึษา เรือ่ง ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณติศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มผีลการวจิัยดังนี้
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 1. การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ 

สะเต็มศกึษา เรือ่ง ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  

ประกอบด้วย 3 กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ กิจกรรมที่ 1  

มพีื้นที่เท่าไหร่กันนะ กจิกรรมที่ 2 ตรโีกณมติเิป็นอย่างไร 

และกิจกรรมที่ 3 อยากรู้สูงแค่ไหน รวม 16 ช่ัวโมง  

โดยกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุด ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.59 ดังตารางที่ 4

 การหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู  ้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E
1
) เท่ากบั 75.56 และประสทิธภิาพผลลพัธ์ 

(E
2
) เท่ากับ 78.50 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ 75/75  

ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 4 การประเมินความเหมาะสมกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณติศาสตร์

กจิกรรมการเรยีนรู้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความเหมาะสม

กจิกรรมที่ 1 มพีื้นที่เท่าไหร่กันนะ 4.60 0.49 มากที่สุด

กจิกรรมที่ 2 ตรโีกณมติเิป็นอย่างไร 4.50 0.50 มาก

กจิกรรมที่ 3 อยากรู้สูงแค่ไหน 4.67 0.47 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.59 0.49 มากที่สุด

ตารางที่ 5 การหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณติศาสตร์

คะแนน จ�านวนนักเรยีน คะแนนเต็ม คะแนนรวม ประสทิธภิาพ

คะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรยีน (E
1
) 30 30 680 75.56

คะแนนทดสอบหลังเรยีน (E
2
) 30 20 471 78.50

 2. การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อน

และหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศกึษาปีที่ 3 มรีายละเอยีดตารางที่ 6

ตารางที ่6 การเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ

สะเต็มศกึษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์

คะแนน จ�านวนนักเรยีน ค่าเฉลี่ย S.D. t P

คะแนนทดสอบก่อนเรยีน 30 9.20 1.34 32.17* .000

คะแนนทดสอบหลังเรยีน 30 15.70 1.60

*p≤ .05

 จากตารางที่ 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร์ เท่ากบั 9.20 (S.D.=1.34) และมคีะแนนเฉลีย่ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท ่ากับ 15.70 

(S.D.=1.60)

 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

พบว่า นักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05
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สรุปผลการวจิัย
 1. กจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา  

เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 กิจกรรม

การเรียนรู ้  มีความเหมาะสมอยู ่ในระดับมากที่ สุด  

และมปีระสทิธภิาพเท่ากับ 75.56/78.50

 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 

ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ส�าหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .05

การอภปิรายผลการวจิัย
 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศกึษา เรือ่ง ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ส�าหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 สามารถอภปิรายผล 

ได้ดงันี้ 

 1. การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ 

สะเต็มศกึษา เรือ่ง ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  

ส�าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้

มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ และมปีระสทิธภิาพ

เท่ากบั 75.56/78.50 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดทัง้นี้อาจเป็น

เพราะว่าผูว้จิยัได้ศกึษาแนวคดิทฤษฎสีะเตม็ศกึษารวมทัง้  

วิเคราะห์หาจุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนาจากงานวิจัยที่ 

ผ่านมาแล้วน�ามาออกแบบสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

และเสนอให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความถกูต้องและความ

เหมาะสมของกิจกรรมก่อนน�าไปใช้เก็บข้อมูล ดังที่เกริก 

ท่วมกลาง และจนิตนา ท่วมกลาง (2555) ได้กล่าวไว้ว่า 

การหาประสทิธภิาพเครือ่งมอื ควรน�าเครือ่งมอืทีส่ร้างขึ้น 

ให้ผู ้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของเครื่องมือ 

เพื่อหาข้อบกพร่องก่อนน�าไปใช้ สอดคล้องกับชนัฎดา  

ภูโปร่ง (2560) ทีศ่กึษาการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็มศกึษา 

โดยสร ้ า งแผน จัดการ เรี ยนรู ้ แบบสะ เต็ มศึกษา 

แล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ

แผนจัดการเรยีนรู้ก่อนน�าไปใช้ พบว่า แผนจัดการเรยีนรู้ 

มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนด (น�า้เพชร กะการด,ี  

2560) ท�านองเดียวกับปรเมศวร์ วงศ์ชาชม (2559)  

ที่ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน

ด้วยการสร้างแผนจัดการเรียนรู้แล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ

ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการ

จัดการเรียนรู้ก่อนน�าไปใช้พบว่า แผนจัดการเรียนรู้มี

ประสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด

 นอกจากนี้กจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทีส่ร้างขึ้น ได้น�า 

ความรู้จาก 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี

(T) วิศวกรรม (E) และคณิตศาสตร์ (M) มาบูรณาการ 

และในกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ  

ขัน้ระบปัุญหา ขัน้รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกีย่วข้องกบั 

ปัญหา ขั้นออกแบบและวางแผนในการสร้างชิ้นงาน  

ขั้นการทดสอบ ขั้นประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน  

โดยใช้การเรียนรู ้ผ ่านกระบวนการท�างานเป็นกลุ ่ม  

ส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ที่เป็นระบบและการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนเปิดโอกาสให้ผู ้เรียน 

มีอิสระในการสร้างสรรค์ผลงาน ท�าให้ผู้เรียนมีความคิด

สร้างสรรค์และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกบั 

พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) ได้กล่าวไว้ว่า การสอน

แบบสะเต็มศึกษาผู้เรียนจะน�าความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ  

มาบรูณาการเพือ่แก้ปัญหา และสบืเสาะหาความรู ้ช่วยให้ 

ผูเ้รยีนใช้ทกัษะทีจ่�าเป็นในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านสติปัญญา (Cognitive) 

ทักษะ (Skill) และจิตใจ (Affective) (วารุณี คงมั่นกลาง,  

2555; Breine, Johnson, Harkness, & Koehler, 2012) 

สอดคล้องกับ Abeera (2015) ที่ศกึษาพบว่า การจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้สะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาผู้เรียนให้ม ี

ทกัษะการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู ้ทกัษะกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู ้  รวมทั้งการวิ เคราะห ์แนวทาง 

การแก้ปัญหาที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน

เพิ่มมากขึ้นจากการท�ากจิกรรมกลุ่ม (อโนดาษ์ รัชเวทย์, 

มัลลิกา ศุภิมาส, ยุทธนา ชัยเจริญ, 2562) เช่นเดียวกับ

อนัญลักษณ์ ลีละศรชัย (2559) ที่ศึกษาพบว่า การจัด

กจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก สามารถส่งเสรมิการคดิ

สร้างสรรค์ การคดิวเิคราะห์ ทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษ

ที่ 21 และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ 

(กมลทิพย์ ส�าราญจักร, 2557; พรรณี เหมะสถล และ

วรีวัฒน์ ไทยข�า, 2559)
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 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

ที่พัฒนาขึ้น ได้บูรณาการ 4 ศาสตร์ ได้แก่ วทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ โดยน�าหลัก 

ทางวิทยาศาสตร์มาใช้วิเคราะห์ปัญหา และสืบค้นข้อมูล

เพื่อหาแนวทางแก้ไขโดยใช้เทคโนโลยี การสร้างชิ้นงาน 

โดยน�ากระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม และน�า

หลักการคณิตศาสตร์มาใช้ค�านวณให้สอดคล้องกับ

สภาพการณ์ที่เป็นจริง ประกอบกับนักเรียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการท�างานเป็นกลุ่ม  

ท�าให้นกัเรยีนได้ฝึกกระบวนการคดิแก้ปัญหา การวางแผน  

การสืบค้นข้อมูล การด�าเนินการด้วยตัวเอง ส่งผลให้ 

นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะและกระบวนการคิด

ทางคณิตศาสตร์ผ ่านกิจกรรมการเรียนรู ้ ดังกล่าว 

สอดคล้องกับวนินทร สุภาพ (2561) ได้กล่าวไว้ว ่า 

การจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาจะมุ ่งให้ผู ้ เรียน

สามารถเชื่อมโยงความรู ้ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมและ

คณติศาสตร์ เพื่อน�าไปแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชวีติประจ�าวัน 

ด้วยการเรยีนรู้จากการปฏบิตัจิรงิ โดยสบืเสาะหาความรู้ 

และวิจัยด้วยตนเอง ท�าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น 

สนุกสนาน รวมทั้งอยากมีส่วนร่มในการท�ากิจกรรม

เพิ่มขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งจะช่วย 

แก ้ป ัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด ้านการเรียน

วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ที่มีแนวโน้มลดต�่าลงให้ดีขึ้น 

(รักษพล ธนานุวงศ์, 2556; Diana, 2012) สอดคล้องกับ 

ศิวณัฐ ภูมิโคกรักษ์ (2561) ที่ศึกษาพบว่าผู้เรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

อย่างมนียัส�าคญัทีร่ะดบั .05 (กาญจนา จติกงัวนั, 2559) 

ท�านองเดียวกับนัสรินทร์ บือซา (2558) ที่ศึกษาพบว่า 

ผู้เรยีนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถิติระดับ .01 (จารีพร ผลมูล, 2557)  

เช่นเดียวกับอรธิดา สว่าง (2560) ที่ศึกษาพบว่า ผู้เรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยง 

กับแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความคิดสร้างสรรค์ และ 

คิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 (วาสนา ประภาษ,ี 

2560)

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. ผู ้สอนควรชี้แจงให้ผู ้เรียนเข้าใจวิธีการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ก่อนเริ่ม

จดัการเรยีนรู ้เพือ่ให้เข้าใจบทบาทหน้าทีผู่เ้รยีนและผู้สอน

ในการปฏบิัตกิจิกรรม

 2. ผู้สอนสามารถปรับเวลาในการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเต็มศกึษา ให้เหมาะสมกบับรบิท

ในชัน้เรยีน

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1.  ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตามแนวคดิสะเต็มศกึษากับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ทักษะการ

แก้ปัญหา ความคดิสร้างสรรค์ ความคงทนในการเรยีน 

 2. ควรมีศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับการเรียนรู้รูปแบบอื่น เพื่อ

ศกึษาและเปรยีบเทยีบผลที่เกดิขึ้นนักเรยีนในด้านต่าง ๆ
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