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บทคัดย่อ

	 การวจัิยครัง้นี้ มวัีตถปุระสงค์เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านและการเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลังเรยีนดว้ยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อา่นใหรู้ ้ดใูหแ้จง้ เขยีนใหค้ลอ่ง และศกึษา

ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อการเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง ประชากร

คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ในกลุ่มวชิาการบ้านโพธิ์ 1 อ�ำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชงิเทรา สังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศกึษาประถมศกึษาฉะเชงิเทรา เขต 1 ปีการศกึษา 2562 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรยีนวัดกระทุ่ม (โสมประชาสรรค์) จ�ำนวน 1 ห้องเรยีน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย ได้แก่ 1) ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง ที่มตี่อความสามารถ 

ด้านการอ่านและเขยีนภาษาไทย 2) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาไทย 3) แบบทดสอบความสามารถ 

ด้านการเขยีนภาษาไทย และ 4) แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้วเิคราะห์

ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และทดสอบสมมตฐิานโดยใช้สถติ ิt-test แบบ Dependent

	 ผลการวจิยัพบว่า 1) หลงัเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อา่นให้รู ้ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่อง นกัเรยีนมคีวาม

สามารถด้านการอ่านและการเขยีนภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และ 2) นักเรยีนมี

ความพงึพอใจต่อชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง อยู่ในระดับมากที่สุด ( x =4.84, S.D.= 

0.30)

ค�ำส�ำคัญ:  ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้, การอ่าน, การเขยีน, ภาษาไทย
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ABSTRACT 

	 The objectives of this research were to compare Thai reading and writing abilities of Prathomsuksa 1 

students before and after implementing the learning package, “Read to Know, Look Thoroughly, Write Fluently”, and 

to investigate the satisfaction of the students with the learning package. The population consisted of Prathomsuksa 

1 students at Ban Pho 1 Academic Group in Ban Pho district, Chachoengsao province, under the Chachoengsao 

Primary Educational Service Area Office 1 in the 2019 academic year. The random sampling method was applied 

to select the sample group who was a class of Prathomsuksa 1 students at Wat Krathum (Som Prachasan) School. 

The research instruments were composed of the learning package, the Thai reading ability test, the Thai writing 

ability test, and the satisfaction assessment of the students on learning with the package. The data were analyzed 

for mean and standard deviation, and the dependent t-test was applied to test the research hypotheses. 

	 The research results revealed that, after implementing the learning package, the students’ Thai reading 

and writing abilities were statistically higher than before the implementation at the .05 level. Their satisfaction 

with the learning package was at the highest level ( x =4.84, S.D.= 0.30).

KEYWORDS:  Learning Activity Packages, Reading, Writing, Thai Langue
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บทน�ำ
	 ภาษาไทย เป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติ

ทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเป็น

ภาษาประจ�ำชาติที่ควรเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอน

ภาษาไทยระดับประถมศึกษามุ่งให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ

ทางภาษาด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีน ซึ่ง

การอ่านจะช่วยท�ำให้นกัเรยีนค้นหาค้นคว้าในสิ่งทีอ่ยากรู้

นอกเหนอืจากความรู้ที่มอียู่ในต�ำราและหนังสอื เป็นการ

เพิม่ความรู้ให้มากยิง่ขึ้น ฉะนัน้การอ่านจงึเป็นสิง่ทีน่�ำไปสู่

ความส�ำเร็จอกีหลายด้าน นอกจากการอ่านแล้วการเขยีน

เป็นทกัษะหนึง่ทีจ่�ำเป็นเพราะเป็นการถ่ายทอดความรู้สกึ

นกึคดิออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรซึ่งต้องใช้ทักษะอื่น ๆ 

เป็นพื้นฐานประกอบ และผู้เรียนจะต้องได้รับการฝึกให้

รู้จักคดิ วเิคราะห์ มจีินตนาการและความคดิสร้างสรรค์

เพื่อให้สามารถเขียนได้ถูกต้องตามหลักการ ตลอดจน

สามารถสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สุธะนะ 

พามนตร,ี 2561)

	 จากผลส�ำรวจการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของ

นกัเรยีนจากโรงเรยีนกลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 2,020 โรงเรยีน 

พบว่า นักเรยีนชัน้ ป.1 มเีด็กที่อ่านไม่ออกคดิเป็นร้อยละ 

11.5 และเขยีนไม่ได้คดิเป็นร้อยละ 8.7 (ไทยรัฐออนไลน์, 

2559) สะท้อนให้เห็นปัญหาการเรยีนการสอนภาษาไทย 

อีกทั้งส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้

ก�ำหนดนโยบายไว้ว่า ตัง้แต่ปีการศกึษา 2558 เมื่อจบชัน้

ประถมศกึษาปีที ่1 นักเรยีนจะตอ้งอา่นออกเขยีนได้ ดงันัน้

จงึจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องเน้นให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถใน

การอ่านและเขียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดด้วยการ

จัดการเรยีนรู้ที่เหมาะสม มกีจิรรมการสอนและใช้แหล่ง

เรียนรู้ที่หลากหลายให้ผู้เรียนเลือกเรียนตามความถนัด 

และความสนใจ (ส�ำนักทดสอบทางการศึกษา, 2560; 

หทัยชนก ออนสา, 2556) ซึ่งการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

เพือ่พฒันาการอ่านและการเขยีนมหีลายรปูแบบ เช่น การ

ใช้เกม การใช้แบบฝึกทักษะ การอ่านแบบร่วมมอื การใช้

ชุดกิจกรรม เป็นต้น (แสงนภา ใจเย็น, ยุพิน อินทะยะ,  

ศศธิร อนิตุ่น, 2562; อัณณ์ชญากร พฒันประสทิธิ,์ 2562) 

สอดคล้องกับชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558) ได้กล่าวไว้ว่า  

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมจะช่วยถ่ายทอดเนื้อหา

และประสบการณ์ทีส่ลบัซับซ้อนให้กบัผู้เรยีน สร้างความ

สนใจและท้าทายให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ 

มีความรับผิดชอบ รวมทั้งใช้ทักษะกระบวนการคิดและ

การท�ำงานด้วยตนเองเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ สามารถน�ำ

ความรู้ไปพัฒนาตนเองในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ อย่างมี

ประสทิธภิาพต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ยงัช่วยให้ครูสอน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ประเสริฐ ส�ำเภารอด, 2552) 

สอดคล้องกบั เสน่ห์ บญุศรรีมัย์ (2554) ทีศ่กึษาพบว่า ชดุ

กจิกรรมสามารถพฒันาการเรยีนรู้ของผู้เรยีนและช่วยให้ 

ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนดขีึ้น (อจัฉรา ตาเล๊ะเจ๊ะโซะ,  

2554; อรุณรัตน์ รอดสม, 2554) 

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้นผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาผลการใช้

ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อ่านให้รู ้ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่อง 

ทีม่ต่ีอความสามารถด้านการอ่านและเขยีนภาษาไทยของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ซึง่จะท�ำให้ผู้เรยีนสามารถ

อ่านและเขยีนภาษาไทยได้ถกูต้อง และสามารถเรยีนรูว้ชิา

ต่าง ๆ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
	 1.	 เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่าน

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน

ให้คล่อง

	 2.	เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเขยีน

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน

ให้คล่อง 

	 3.	เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้

แจ้ง เขยีนให้คล่อง 

สมมตฐิานของการวจิัย
	 1.	 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขียนให้คล่อง มีความสามารถ

ด้านการอ่านหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน แตกต่างกนัอย่าง

มนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05
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	 2.	นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรือ่ง อ่านให้รู้ ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่องมคีวามสามารถด้าน

การเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

	 3.	นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการ

เรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง ระดับมาก

ขึ้นไป

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง 
อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง

(ทศินา แขมมณ,ี 2561)
1. เร่งเร้าความสนใจ
2. บอกวัตถุประสงค์
3. ทบทวนความรู้เดมิ
4. น�ำเสนอเนื้อหาใหม่
5. ชี้แนะแนวทางการเรยีนรู้
6. กระตุ้นการตอบสนองบทเรยีน
7. การให้ข้อมูลย้อนกลับ
8. ทดสอบความรู้ใหม่
9. สรุปและน�ำไปใช้

ความสามารถด้านการอ่าน
	 1. การอ่านสะกดค�ำ
	 2. การอ่านออกเสยีงค�ำ

ความสามารถด้านการเขยีน
	 1. การเขยีนตามค�ำบอก
	 2. การเรยีงค�ำให้เป็นประโยค
	 3. การแต่งประโยค

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

วธิดี�ำเนนิการวจิัย
	 การวิจัยครั้งนี้ ใช้แบบแผนการทดลองแบบ

กลุ่มเดยีว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group 

Pretest-Posttest Design)

	 ประชากร

	 นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ในกลุ่มวชิาการ

บ้านโพธิ์ 1 อ�ำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา สังกัด

ส�ำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาฉะเชงิเทรา เขต 

1 ปีการศกึษา 2562 จ�ำนวน 10 โรงเรยีน โรงเรยีนละ 1 

ห้องเรยีน ประกอบด้วย 1) โรงเรยีนวัดกลางราษฎร์บ�ำรุง 

2) โรงเรยีนวัดผาณติาราม 3) โรงเรยีนวัดคลองต้นหมัน 

4) โรงเรยีนวัดแสนภูดาษ 5) โรงเรยีนวัดคลองบ้านโพธิ์ 

6) โรงเรยีนสุเหร่าจระเข้น้อย 7) โรงเรยีนวัดใหม่ประเวศ 

8) โรงเรยีนวัดพพิธิประสาทสุนทร 9) โรงเรยีนวัดสนาม

จันทร์ และ 10) โรงเรียนวัดกระทุ่ม (โสมประชาสรรค์) 

รวม 174 คน 

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนวัดกระ

ทุ่ม (โสมประชาสรรค์) ในกลุ่มวชิาการบ้านโพธิ์ 1 อ�ำเภอ

บ้านโพธิ ์จงัหวดัฉะเชงิเทรา สงักดัส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศกึษาประถมศกึษาฉะเชงิเทรา เขต 1 ปีการศกึษา 2562 

จ�ำนวน 1 ห้องเรยีน นักเรยีน 10 คน ได้มาด้วยวธิกีารสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัยประกอบด้วย

	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้

แจ้ง เขยีนให้คล่อง จ�ำนวน 4 ชุดกจิกรรม ได้แก่

	 ชุดกจิกรรมที่ 1  เรื่อง ลูกช้างตัวโต

	 ชุดกจิกรรมที่ 2  เรื่อง บ้านสเีทา

	 ชุดกจิกรรมที่ 3  เรื่อง เล่นว่าวในนา

	 ชุดกจิกรรมที่ 4  เรื่อง แม่ไก่ตัวโต

	 2.	แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษา

ไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 เป็นแบบปรนยั ชนดิ

เลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ�ำนวน 20 ข้อ
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	 3.	แบบทดสอบความสามารถด้านการเขียน 

ภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 เป็นแบบอัตนยั  

จ�ำนวน 20 ข้อ 

	 4.	แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนหลงัเรยีน 

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน 

ให้คล่อง ชนดิมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

	 การสร้างและคุณภาพเครื่องมอื

	 1.	 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อ่านให้รู ้ดใูห้แจ้ง  

เขยีนให้คล่อง

		  1.1	วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551

		  1.2	ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถ

ด้านการอ่าน และการเขยีน

		  1.3	ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับรูปแบบการเรียน

การสอนทีเ่น้นการพฒันาด้านพทุธพิสิยัตามแนวคดิกานเย  

(Gagne's Instructional Model) (ทศินา แขมมณ,ี 2561)

		  1.4	ศกึษาเอกสาร ต�ำรา และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง

กับชุดกจิกรรมการเรยีนรู้

		  1.5	สร้างชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อ่านให้รู้ 

ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่อง ก�ำหนดวตัถปุระสงค์ให้สอดคล้อง

กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียน

ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 และแบ่งเนื้อหาการเรยีนรูเ้รือ่งการอา่น 

สะกดค�ำ การอ่านออกเสียงค�ำ เขียนตามค�ำบอก  

การเรยีงค�ำให้เป็นประโยคและการแต่งประโยค เป็น 4 ชุด

กจิกรรม กจิกรรมละ 5 ช่ัวโมง แต่ละชุดกจิกรรมประกอบด้วย 

ค�ำชี้แจง แผนและวตัถปุระสงคก์ารจัดกจิกรรมการเรยีนรู้  

เนื้อหากจิกรรมการเรยีนรู้ สือ่และแหล่งเรยีนรู้ การวดัผล

ประเมนิผล โดยเน้นการพฒันาด้านพทุธพิสัิยตามแนวคดิ

กานเย (Gange's Instructional Model) (ทศินา แขมมณ,ี  

2561)

		  1.6	น�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ทีส่ร้างขึ้นเสนอ

อาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์เพือ่ตรวจสอบความถกูตอ้ง

และเหมาะสมกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้  

การวดัและการประเมนิผล แล้วน�ำมาปรับปรุงรายละเอยีด

ค�ำชี้แจงการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูส้�ำหรบัครแูละนกัเรยีน

ตามค�ำแนะน�ำอาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานพินธ์

		  1.7	น�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ ทีป่รบัปรงุแล้ว 

เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ 5 ท่าน เพื่อ

พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องเนื้อหากับวตัถุประสงค์ (Index of Item-Objective 

Congruence: IOC) ได้ค่า IOC เท่ากบั 1.00 และหาคณุภาพ

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ด้วยแบบประเมนิแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) (บุญชม ศรสีะอาด, 

2554) ได้คะแนนเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.60 แสดงว่า

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ มคีุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 

		  1.8	ปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ ประเดน็

ความชัดเจนของภาพ แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อ

พจิารณา และจดัท�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ฉบบัสมบูรณ์ 

ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง

กจิกรรมการ

เรยีนรู้

วัตถุประสงค์ เนื้อหากจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรยีนรู้

1. ลูกช้างตัวโต 
(จ�ำนวน 5 ชั่วโมง)

1. อ่านออกเสยีงค�ำและข้อความ 
   สัน้ ๆได้
2. อ่านและเขยีนค�ำใหม่ได้ถูกต้อง 
3. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่านได้
4.เขียนสื่อสารด้วยค�ำและ 
    ประโยคง่าย ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
5. ตอบค�ำถามและเล่าเรือ่งที่ฟังได้

1. การฟังและจ�ำค�ำที่มีอยู่ใน 
    เนื้อเรือ่ง
2. การอ่านสะกดค�ำ 5 ค�ำ และ 
    อ่านออกเสยีงค�ำ 10 ค�ำ
3. เรยีงค�ำให้เป็นประโยคให้ถกูต้อง  
   5 ข้อ
4. แต่งประโยคจากค�ำทีก่�ำหนด 
     ให้ 5 ข้อ
5. เขยีนตามค�ำบอก 10 ค�ำ

1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง  
    ลูกช้างตัวโต
2. บัตรภาพ และบัตรค�ำ
3. คลิปวีดีโอ “ช้างเชื่อม 
    สัมพันธไมตรไีทย – ญี่ปุ่น  
4. ใบงานที่ 1 อ่านสะกดค�ำ
5. ใบงานที่ 2 อ่านออกเสยีงค�ำ
6. ใบงานที่ 3 เรยีงค�ำให้เป็น 
    ประโยค
7. ใบงานที ่4 แต่งประโยคจาก 
     ค�ำที่ก�ำหนดให้
8. ใบงานที ่5 เขยีนตามค�ำบอก

2. บ้านสเีทา
(จ�ำนวน 5 ชัว่โมง)

1. อ่านออกเสียงค�ำและข้อความ 
    สัน้ ๆได้
2. อ่านและเขยีนค�ำใหม่ได้ถูกต้อง 
3. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่านได้
4. เขยีนสือ่สารด้วยค�ำและประโยค 
   ง่าย ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
5. ตอบค�ำถามและเล่าเรื่องที่ฟังได้

1. การฟังและจ�ำค�ำที่มีอยู่ใน 
    เนื้อเรื่อง
2.เขียนเป็นค�ำจากการอ่าน 
     สะกดค�ำ 10 ค�ำ และอ่านออกเสยีง 
   ข้อความ 5 ข้อ
3. เขยีนตามค�ำบอก 10 ค�ำ
4.น�ำค�ำที่ก�ำหนดให้เขียนเป็น 
    ประโยค 5 ข้อ

1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง 
    บ้านสเีทา
2. บตัรภาพ และแผ่นเกมซ่อนค�ำ
3. เพลง ช้าง
4.ใบงานที่ 1 เขยีนเป็นค�ำจาก 
    การอ่านสะกดค�ำ
5.ใบงานที่ 2 อ่านออกเสียง 
    ข้อความ  
6. ใบงานที ่3 เขยีนตามค�ำบอก
7. ใบงานที ่4 น�ำค�ำทีก่�ำหนดให้
    เขยีนเป็นประโยคให้ได้ใจ
    ความที่สมบูรณ์
8. ใบงานที ่5 เขยีนเป็นประโยค 
    จากค�ำที่ก�ำหนด

3. เล่นว่าวในนา
(จ�ำนวน 5 ชัว่โมง)

1. อ่านออกเสียงค�ำและข้อความ 
   สัน้ ๆได้
2. อ่านและเขยีนค�ำใหม่ได้ถูกต้อง 
3. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่านได้
4. เขยีนสื่อสารด้วยค�ำและประโยค 
   ง่าย ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
5. ตอบค�ำถามและเล่าเรือ่งทีฟั่งได้

1.การฟังและจ�ำค�ำที่มีอยู่ใน 
    เนื้อเรื่อง
2.การอ่านสะกดค�ำและเขียน 
     แจงลูก 10 ค�ำ 
3. วงกลมล้อมรอบค�ำที่มคีวาม 
     หมายและเตมิลงในช่องว่าง 
     10ข้อ
4. เตมิตัวอักษรที่หายไปให้เป็น 
    ค�ำที่มคีวามหมาย 10 ข้อ
5. แต่งประโยคจากค�ำที่ก�ำหนด 
     ให้ 5 ข้อ

1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง  
   เล่นว่าวในนา
2. บัตรภาพ
3. แถบประโยค เกม จุ๊ จุ๊ บอก 
   หน่อย
4. เพลงว่าว
5. ใบงานที ่1 อ่านสะกดค�ำและ 
     เขยีนแจกลูกค�ำ
6. ใบงานที ่2 วงกลมล้อมรอบค�ำ 
7. ใบงานที ่3 เขยีนตามค�ำบอก
8. ใบงานที่ 4 เตมิตัวอักษรที่ 
     หายไปให้เป็นค�ำทีม่คีวามหมาย
9. ใบงานที ่5 แต่งประโยคจาก 
    ค�ำที่ก�ำหนดให้
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

กจิกรรมการ

เรยีนรู้

วัตถุประสงค์ เนื้อหากจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรยีนรู้

4. แม่ไก่ตัวโต
(จ�ำนวน 5 ชัว่โมง)

1. อ่านออกเสยีงค�ำและข้อความ
   สัน้ ๆได้
2. อ่านและเขยีนค�ำใหม่ได้ถกูต้อง 
3. เล่าเรือ่งยอ่จากเรือ่งทีอ่่านได้
4. เขยีนสือ่สารด้วยค�ำและประโยค 
   ง่าย ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
5. ตอบค�ำถามและเล่าเรือ่งทีฟั่งได้

1. การฟังและจ�ำค�ำที่มีอยู่ใน 
     เนื้อเรื่อง
2. การอ่านสะกดค�ำ 10 ค�ำ และ 
     อ่านออกเสยีงค�ำ 10 ค�ำ
3. เขยีนตามค�ำบอก 10 ค�ำ
4. แตง่ประโยคจากค�ำทีก่�ำหนด 
    ให้ 5 ข้อ
5. เขียนเป็นประโยคจากค�ำที่ 
    ก�ำหนดให้ 5 ข้อ

1. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง 
    แม่ไก่ตัวโต
2. บัตรค�ำ
3. เพลง กุ๊กกุ๊กไก่
4. ใบงานที่ 1 อ่านสะกดค�ำ
5. กจิกรรมการเรยีนรู้ที่ 2 อ่าน 
     ออกเสยีงค�ำ
6. ใบงานที ่3 เขยีนตามค�ำบอก
7. ใบงานที่ 4 แต่งประโยคจาก 
     ค�ำที่ก�ำหนดให้
8. ใบงานที ่5 เขยีนประโยคจาก 
     ค�ำที่ก�ำหนด

	 2.	แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 

ภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

		  2.1	วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551

		  2.2	ศกึษาการสร้างแบบทดสอบความสามารถ

การอ่านภาษาไทยจากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

		  2.3	สร้างแบบทดสอบความสามารถการอ่าน

ภาษาไทยฯ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  

จ�ำนวน 20 ข้อ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ 

แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ 1) ด้านภาษาไทย  

2) ด้านหลักสูตรและวธิสีอน 3) ด้านการวดัและประเมนิผล  

4) ด้านการออกข้อสอบแบบปรนยั และ 5) ด้านการจดัการ

เรยีนรู้ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (Content 

Validity) และหาค่าความสอดคล้องเนื้อหากบัวตัถปุระสงค์

ของแบบทดสอบ (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00

		  2.4	น�ำแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน

ทีผ่่านผู้เชีย่วชาญแล้ว ไปทดลองใช้ (Try Out) กบันกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562  

โรงเรยีนผาณติาราม จ�ำนวน 10 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกและความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของ 

คูเดอร์-ริชาร์ดสัน มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง  

0.30-0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.20-0.40 และ

ทดสอบความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ได้ค่าเท่ากบั 

0.59 อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2554)

		  2.5	จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการอ่านฯ ฉบับสมบูรณ์ น�ำไปใช้เก็บข้อมูลกับ 

กลุ่มตัวอย่าง

	 3.	แบบทดสอบความสามารถด้านการเขียน 

ภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

		  3.1	วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551

		  3.2	ศกึษาการสร้างแบบทดสอบความสามารถ

ในการเขยีนจากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

		  3.3	สร้างแบบทดสอบความสามารถด้านการ

เขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็น

แบบอัตนัย จ�ำนวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย 

ตอนที่ 1 การเขยีนตามค�ำบอก 10 ข้อ ตอนที่ 2 การเขยีน

สะกดค�ำและแต่งประโยค 10 ข้อ เสนออาจารย์ที่ปรกึษา

เพื่อตรวจพจิารณา แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่  

1) ด้านภาษาไทย 2) ด้านหลักสูตรและวธิสีอน 3) ด้าน 
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การวดัและประเมนิผล 4) ด้านการออกข้อสอบแบบปรนยั 

และ 5) ด้านการจัดการเรยีนรู้ เพื่อตรวจสอบความเที่ยง

ตรงเชงิเนื้อหา(Content Validity) และหาค่าความสอดคล้อง

เนื้อหากับวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบ (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00

		  3.4	น�ำแบบทดสอบความสามารถด้าน 

การเขยีนทีผ่่านผูเ้ชีย่วชาญแล้ว ไปทดลองใช้ (Try Out) กบั

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา  

2562 โรงเรียนผาณิตาราม จ�ำนวน 10 คน ที่ไม่ใช่ 

กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร 

KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน มีค่าความยากง่าย (P) 

อยู่ระหว่าง 0.30-0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 

0.20-0.40 และทดสอบความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับ ได้ค่าเท่ากับ 0.63 อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2554)

		  3.5	จัดพิมพ์แบบทดสอบความสามารถ 

ด้านการเขยีนฯ ฉบับสมบูรณ์ น�ำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่ม

ตัวอย่าง

	 4.	แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ 

		  4.1	ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ

และการสร้างแบบประเมนิความพงึพอใจ

		  4.2	สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้  

ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

5 ระดับ (Rating Scale) จ�ำนวน 10 ข้อ

		  4.3	น�ำแบบประเมนิความพงึพอใจฯ ทีส่ร้างขึ้น 

เสนออาจารย์ทีป่รกึษาเพือ่พจิารณา แล้วเสนอผูเ้ชีย่วชาญ 

5 คน ได้แก่ 1) ด้านภาษาไทย 2) ด้านหลกัสตูรและวธิสีอน 

3) ด้านการวัดและประเมินผล 4) ด้านการออกข้อสอบ 

แบบปรนยั และ 5) ด้านการจดัการเรยีนรู้ พจิารณาความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และหาความสอดคล้องระหว่างข้อ

ค�ำถามกบัวตัถุประสงค์ของแบบทดสอบ (Index of Item-

Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 

		  4.4	น�ำแบบสอบถามความพึงพอใจฯ ที่ผ่าน

การพจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 

2562 โรงเรยีนผาณติารามและโรงเรยีนวดัคลองต้นหมนั 

จ�ำนวนนักเรยีนรวมกัน 36 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อ

หาค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามฯ ด้วยวธิสีมัประสทิธิ์

อลัฟ่าครอนบาค ได้ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.96 อยู่ในเกณฑ์ 

ที่ยอมรับได้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2554)

		  4.5	จัดพิมพ์แบบประเมินความพึงพอใจฯ 

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน�ำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เกบ็รวบรวมข้อมลูระหว่างวนัที ่3 - 28 กมุภาพนัธ์ 

2563 มขีัน้ตอนดังนี้

	 1.	 ปฐมนเิทศนกัเรยีนเพือ่อธบิายการใช้ชุดกจิกรรม

การเรยีนรูฯ้ รวมทัง้ชี้แจงบทบาทครแูละนกัเรยีนในการท�ำ

กจิกรรมร่วมกัน

	 2.	ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) โดยใช้แบบ

ทดสอบความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษา

ไทย

	 3.	จดักจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง อ่านให้รู ้ดใูห้แจ้ง 

เขยีนให้คล่องตามชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ร้างขึ้น ใช้เวลา

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ ละ 5 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง

	 4.	ทดสอบหลังเรยีน (Post – test) โดยใช้แบบ 

ทดสอบความสามารถด้านการอ่านและการเขยีนภาษาไทย 

ชุดเดยีวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรยีน

	 5.	ให้นกัเรยีนท�ำแบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ี

ต่อการเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ

	 การวเิคราะห์ข้อมูล

	 วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าเฉลีย่ ( x ) ส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (S.D) เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่าน

และการเขียนภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด

กจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้สถติ ิt – test แบบ Dependent 

Samples

ผลการวจิัย
	 1.	 การเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่าน 

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ 

หลงัเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรือ่ง อ่านให้รู้ ดใูห้แจ้ง  

เขยีนให้คล่อง ดังตารางที่ 1
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ตารางที ่1 การเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัเรยีน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง

คะแนน n คะแนนเต็ม x S.D ∑D ∑D2 t p

ก่อนเรยีน 10 20 11.60 1.89
41 1681 6.236* .000

หลังเรยีน 10 20 15.70 2.67
* p ≤.05

	 จากตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้าน

การอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ก่อนและหลังเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง อ่านให้รู้  

ดูให้แจ้ง เขียนให้คล่อง คะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า

นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่การทดสอบก่อนเรยีน เท่ากบั 11.60  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.89 และหลังเรียนได้

คะแนนเฉลีย่เท่ากับ 15.70 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 

2.67 เมือ่เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน

ให้คล่อง พบว่า หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน

รู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง นักเรยีนมคีวาม

สามารถด้านการอ่านภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

	 2.	การเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเขยีน 

ภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนและหลงัเรยีน 

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน

ให้คล่อง ดังตารางที่ 2  

ตารางที ่2 การเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนและหลงัเรยีน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง

คะแนน n คะแนนเต็ม x S.D ∑D ∑D2 t p

ก่อนเรยีน 10 20 13.90 2.47
52 2704 8.510* .000

หลังเรยีน 10 20 19.10 1.60
* p ≤.05

	 จากตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้าน 

การเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อน 

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้  

ดูให้แจ้ง เขียนให้คล่อง คะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า 

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 

13.90 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.47 และหลงัเรยีน

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.60 

	 เมื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียน

ภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 กอ่นและหลงั 

เรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง 

เขียนให้คล่อง พบว่า หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ

เรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง นักเรยีนมี

ความสามารถด้านการเขียนภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

	 3.	การศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการ

เรยีนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง  

เขยีนให้คล่อง ดังตารางที่ 3
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ตารางที ่3 ความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการเรยีนรู้ด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ เรือ่ง อ่านให้รู้ ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่อง

รายการ x S.D. ความพงึพอใจ

1. เข้าใจเนื้อหาในชุดกจิกรรมการเรยีนรู้

2. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้มคีวามน่าสนใจ

3. กจิกรรมมคีวามชัดเจน

4. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้มจี�ำนวนเพยีงพอ

5. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้อ่านเข้าใจง่าย

6. ภาพประกอบสื่อความหมายชัดเจน

7. ภาพประกอบมคีวามน่าสนใจ

8. ภาพประกอบมขีนาดพอเหมาะกับวัยของนักเรยีน 

9. ขนาดตัวอักษรมคีวามเหมาะสม

10. ชอบเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้
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รวม 4.52 0.57 มากที่สุด

	 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน

ให้คล่อง อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.52, S.D.= 0.57) 

เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่มากทีสุ่ดคอื 

ความเข้าใจเนื้อหาในชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ภาพประกอบ

สือ่ความหมายชดัเจน และชอบเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการ

เรยีนรู้ มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.70, 

S.D.= 0.48) รองลงมาคอื ภาพประกอบมคีวามชดัเจนและ

ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม ( x =4.60,S.D.=0.52)  

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ข้อที่มีค่าเฉลี่ย 

น้อยทีสุ่ด คอื กจิกรรมมคีวามชดัเจน ( x = 4.10, S.D. = 0.57)  

มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมาก

สรุปผลการวจิัย
	 1.	หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 

อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง นักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1 มคีวามสามารถด้านการอ่านสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐาน 

การวจิัยข้อที่ 1

	 2.	หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  

อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง นักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1 มคีวามสามารถด้านการเขยีนสงูกว่ากอ่นเรยีนอยา่ง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐาน

การวจิัยข้อที่ 2 

	 3.	นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 มคีวามพงึพอใจ

ต่อชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีน 

ให้คล่องอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยั  

ข้อที่ 3

อภปิรายผลการวจิัย
	 1.	 จากผลการเปรียบเทียบความสามารถด้าน 

การอ่านของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรือ่ง อ่านให้รู้ ดใูห้แจ้ง  

เขยีนให้คล่อง พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถด้านการอ่าน

สูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

สร้างขึ้นเน้นให้นักเรียนได้อ่านและจ�ำค�ำศัพท์จากเรื่องที่

อ่านด้วยตนเอง รวมทั้งให้นักเรียนได้ท�ำใบงานเรื่องการ

อ่านสะกดค�ำและอ่านออกเสยีงค�ำทีมุ่ง่ให้นกัเรยีนได้พัฒนา

ทักษะการอ่านที่เน้นผู้เรยีนเป็นส�ำคัญ ท�ำให้นักเรยีนเกดิ

การพัฒนา นอกจากนี้ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้น

การพัฒนาด้านพุทธิพิสัยตามแนวคิดกานเย โดยเน้นให ้

ผู้เรียนท�ำความเข้าใจในการเรียนเนื้อหาของชุดกิจกรรม 

เป็นหลกั และการลงมอืปฏบิตัผ่ิานการเขยีนตอบในใบงานที่

ได้รบัมอบหมาย ครจูะกระตุน้ แนะน�ำ ตัง้ค�ำถาม อธบิายเพิม่

เตมิ ดงัที ่ทศินา แขมมณ ี(2561) กล่าวไว้ว่า การเรยีนการ

สอนตามแนวคดิกานเย (Gange's Instructional Model) จะ

ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรู้และจดจ�ำ ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ 
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สาระที่น�ำเสนอได้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ตลอดจน 

จดจ�ำสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ด้นาน นอกจากนี้ผูเ้รยีนได้เพิม่พนูทกัษะ

ในการจดัระบบข้อมูล สร้างความหมายข้อมลู รวมทัง้การ

แสดงความสามารถของตน สอดคล้องกบัหทยัรตัน์ ลิ้มกลุ  

(2554) ได้ศกึษาการพัฒนาบทเรยีนอเีลร์ินนิง่ ตามขัน้ตอน

การสอนกานเย โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้กระตุ้น 

ความสนใจในบทเรยีนและทบทวนความรู้เดมิก่อนทีจ่ะให้

ความรูใ้หม่แก่ผูเ้รยีนเพือ่ช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถท�ำกจิกรรม

ได้ พบว่า การจดัการเรยีนการสอนตามขัน้ตอนของกานเย

ผูเ้รยีนสามารถพฒันาการเรยีนรูไ้ด้รวดเร็วและมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับศุภาวรรณ ชัยลังกา, 

เพ็ญพศิุทธิ์ ใจสนทิ และศวิกรณ์ สองแสน (2557) ที่ได้

ศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของกานเย

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส�ำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษา พบว่า หลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูผู้เ้รยีน 

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

(ปิยะวรรณ กันภัย, 2558) เช่นเดยีวกับหทัยรัตน์ ลิ้มกุล 

(2554) ได้ศกึษาการพัฒนาบทเรยีนอเีลร์ินนิง่ตามขัน้ตอน

การสอนของกานเย่ พบว่า หลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีน

การสอนตามแนวคดิของกานเย มผีลสมัฤทธิส์งูกว่าก่อนเรยีน  

อย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

	 2.	จากผลการเปรียบเทียบความสามารถด้าน

การเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้ 

ดูให้แจ้ง เขียนให้คล่อง พบว่า นักเรียนมีความสามารถ

ด้านการเขยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

สร้างขึ้นเน้นให้นักเรยีนได้ฝึกเขยีนบ่อย ๆ เช่น การเขยีน

ตามค�ำบอก การแต่งประโยค การเรยีงค�ำให้เป็นประโยค 

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเขียนได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 

และเมือ่นักเรยีนเขยีนได้กจ็ะมคีวามม่ันใจในการอ่านมากขึ้น  

ดงัทีท่ศินา แขมมณ ี(2561) ได้กล่าวไว้ว่าการเรยีนการสอน 

ที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัยตามแนวคิดของกานเยส่

งเสริมกระบวนการเรียนรู้และจดจ�ำของมนุษย์ ผู้เรียน

สามารถเรยีนรู้สาระทีน่�ำเสนอได้รวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ  

ตลอดจนจดจ�ำสิ่งที่เรียนรู้ได้นาน นอกจากนี้ผู้เรียนได้

เพิม่พูนทกัษะการจดัระบบข้อมลู สร้างความหมายข้อมลู 

ตลอดจนการแสดงความสามารถของตนสอดคล้องกบัเมษา 

คอืใคร (2554) ได้ศกึษาพบว่าการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคิดของกานเยสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความ

สนใจในบทเรยีน รวมทัง้เรยีนรูไ้ด้รวดเรว็และมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนเพิม่ขึ้น (หทยัรตัน์ ลิ้มกลุ, 2554) เช่นเดยีวกบั 

ประภาศรี ศักดิ์ศรีชัยกุล (2554) ได้ศกึษาพบว่าการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกานเยพัฒนาความ

สามารถในการเขียนของผู้เรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนวชิาภาษาไทยของผู้เรยีนเพิม่ขึ้น ท�ำนองเดยีวกบั

จติรา ดวงปรชีา (2555) ได้พัฒนาชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

เพือ่เสรมิสร้างความสามารถด้านการเขยีนสะกดค�ำและการ

เข้าใจความหมายของค�ำ กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาตามขั้นตอนของกานเยพบว่าผู้เรียนมี

ความสามารถด้านการเขียนเพิ่มขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงขึ้น 

	 3.	การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อ่านให้รู้  

ดใูห้แจ้ง เขยีนให้คล่อง พบว่า นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจใน

ภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีส่ดุ ทัง้นี้เป็นเพราะว่าเนื้อหาใน

ชดุกจิกรรม อาทเิช่น ภาพประกอบมคีวามน่าสนใจ ขนาด

ของภาพและตวัอักษรมคีวามชดัเจน ชดุกจิกรรมมเีพยีงพอ

และกจิกรรมในชดุมคีวามหลากหลายท�ำให้ผู้เรยีนไม่เกดิ

ความเบื่อหน่ายต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ดังทีช่วลติ เขงทอง (2554) ได้กล่าวไว้ว่า สือ่การสอนเป็น

เครือ่งมอืส�ำคญัในการจดัการเรยีนการสอน สือ่นัน้ต้องมี

ความเหมาะสมกบัวยั ระดบัชัน้ ความรู้และประสบการณ์ 

ของผูเ้รยีน มเีนื้อหาที่ถกูต้อง ทนัสมยั น่าสนใจท�ำให้ผูเ้รยีน 

เข้าใจในเนื้อหาได้ด ีมวีธิกีารใช้ที่ไม่ซับซ้อนยุ่งยากเกนิไป 

ตลอดจนควรมีภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของ 

ผู้เรียน สอดคล้องกับศุภาวรรณ ชัยลังกา, เพ็ญพิศุทธิ์ 

ใจสนทิ และศวิกรณ์ สองแสน (2557) ที่ได้ศกึษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกานเย เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยส�ำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาโดยจดักจิกรรมการเรยีนรู้จากง่ายไปหา

ยาก ใช้สือ่ทีเ่ป็นรปูธรรมไปสู่สิง่ทีเ่ป็นนามธรรมและค่อย ๆ   

เพิม่ความยากขึ้น เนื้อเรือ่งและภาษาทีใ่ช้เหมาะสมกับผูเ้รยีน  

พบว่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
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อยู่ในระดับมาก สามารถอ่านภาษาไทยได้ดีขึ้น รวมทั้ง 

เขยีนและเรยีงประโยคได้ถูกต้อง ท�ำนองเดยีวกบั Zhu (2559)  

ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถการฟังและการเขยีนระบบ

พนิอนิภาษาจนีโดยใช้แนวคดิของกานเย จดักจิกรรมการ

เรยีนรู้ด้วยการกระตุ้นและดงึดูดความสนใจของผูเ้รยีนและ

มกีารทบทวนความรู้เดมิอย่างสม�่ำเสมอ ส่งผลให้ผู้เรยีน 

มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

คล้ายกับวไิลรัตน์ ปัญญาสงค์ (2557) ที่พัฒนาบทเรยีน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยเรื่องการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญ ตามแนวคดิของกานเยโดยออกแบบเนื้อหาที่

เรยีนจากเนื้อหาทีง่่ายไปยาก บทเรยีนทีส่ร้างขึ้นมภีาพและ

เสยีงประกอบ รวมทัง้ออกแบบให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการใช้

สือ่และสรปุบทเรยีน นอกจากนี้ได้จดักจิกรรมแลกเปลีย่น 

เรยีนรู้กับเพือ่นและการท�ำงานกลุ่มท�ำให้นกัเรยีนเกดิการ

แข่งขันส่งผลให้ผู้เรียนมีระดับความพึงพอใจต่อกิจกรรม

การเรยีนรู้อยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวจิัยไปใช้

	 1.	 ผู้สอนควรวางแผนและศึกษาวิธีจัดกิจกรรม

การเรยีนรู้อย่างละเอยีด เพื่อให้การจัดการเรยีนรู้เป็นไป

อย่างต่อเนื่องและมปีระสทิธภิาพ

	 2.	ผู้สอนควรจัดเตรียมสื่อที่ใช้ในการสอนให้

สอดคล้องกับกิจกรรมที่ก�ำหนดและต้องอธิบายขั้นตอน

การปฏิบัติให้อย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ

กิจกรรมได้อย่างถูกต้องซึ่งจะท�ำให้การจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้มปีระสทิธภิาพและบรรลุตามวัตถุประสงค์

	 3.	ผู้สอนควรให้ค�ำแนะน�ำและช่วยเหลือผู้เรียน

ทีพ่บปัญหาระหว่างการเข้าร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้อย่าง

ใกล้ชดิ รวมทัง้ควบคมุเวลาการจดักจิกรรมและพฤตกิรรม

ของผู้เรยีนในระหว่างปฏบิตักิจิกรรม เพือ่ให้ผู้เรยีนสามารถ

ปฏบัิตกิจิกรรมการเรยีนการสอนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

	 ข้อเสนอแนะการวจิัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมกีารศกึษาการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้  

เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง ด้วยรูปแบบอื่น ๆ  

เช่น สื่อที่มีเสียงและภาพเคลื่อนไหว สื่อออนไลน์ เพื่อ

พัฒนาความสามารถการอ่านและเขียนภาษาไทยของ

นักเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

	 2.	ควรมกีารศกึษาผลการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้  

เรื่อง อ่านให้รู้ ดูให้แจ้ง เขยีนให้คล่อง เพื่อพัฒนาความ

สามารถการอา่นและเขยีนภาษาไทยของนกัเรยีนระดบัชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 1 ตามแนวคดิของกานเยร่วมกับวธิกีาร

จัดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบอื่น ๆ เพื่อพัฒนาการจัดการ

เรยีนภาษาไทยให้มปีระสทิธภิาพมากขึ้น
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