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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้เกมในการสอน ส�าหรับนิสิต 

ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาจีน 

ของนิสิตชั้นที่ปี 3 ที่เรียนโดยการใช้เกมในการสอนกับการเรียนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างคือ นิสิตชั้นปีที่ 3 สาขาวิชา 

การจัดการธุรกจิการบนิ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 มหาวทิยาลัยรัตนบัณฑติ จ�านวน 2 ห้องเรยีน รวม 114 คน  

ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมในการสอนภาษาจีน 

รายวิชาภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 1 และแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาจีน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้สถติ ิt-test

 ผลการวจิัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจนีโดยใช้เกมในการสอนส�าหรับนสิติชัน้ปีที่ 3 มหาวทิยาลัย

รัตนบัณฑติ มปีระสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 81.38/82.89 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 2) นสิติที่เรยีนโดยใช้เกมในการสอน 

มทีักษะการอ่านภาษาจนีสูงกว่านสิติที่เรยีนโดยใช้การสอนแบบปกต ิแตกต่างกันอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

ค�าส�าคัญ: การใช้เกมในการสอน, ภาษาจนี
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to develop game-based Chinese reading skill exercises for third-year  

students at Rattanabundit University, with the efficiency criteria of 80/80, and to compare their reading skills with 

those taught by traditional teaching methods. The simple random sampling method was applied to select 114  

third-year students majoring in Aviation Business Management in the second semester of the 2019 academic year. 

The research instruments consisted of the game-based Chinese learning management plans for the Chinese for 

Service Industry 1 Course and the Chinese reading test. The data were analyzed for mean, standard deviation, 

and t-test.

 The results of the research revealed that the efficiency (E1/E2) of the game-based Chinese reading 

exercises was 81.38/82.89, which was higher than the designated criteria. The Chinese reading skills of those 

who studied with the game-based method were higher than those of the students who studied with the traditional 

teaching approach at the statistical significance level of .01.

KEYWORDS: Using Games in Teaching, Chinese Language

บทน�า
 สาธารณรฐัประชาชนจนีเป็นประเทศทีม่บีทบาท

ด้านเศรษฐกจิของโลก ภายหลังจากการปฏริูปเศรษฐกจิ

โดยเปิดให้มีการค้าขายกับนานาอารยประเทศ ท�าให้มี

อตัราการเตบิโตเศรษฐกจิอย่างรวดเรว็ จากความสมัพนัธ์

ระหว่างประเทศไทยกับสาธารณรัฐประชาชนจีนส่งผล

ให้เกิดความร่วมมือด้านเศรษฐกิจ การค้า การลงทุน 

และการท่องเที่ยว มนีักธุรกจิมาลงทุน และนักท่องเที่ยว 

ชาวจีนเดินทางเข้ามาเที่ยวประเทศไทยเป็นจ�านวนมาก 

ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้ภาษาจีนกลางในการติดต่อสื่อสาร  

(รติพร แสนรวยเงิน และธร สุนทรายุทธ, 2561) ท�าให้

หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนต้องการผู ้ที่มีความรู ้

ความสามารถด ้านภาษาจีนเข ้าท�างานในองค ์กร 

เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้การเรียนภาษาจีนได้รับความนิยม 

และมีผู ้สนใจเรียนเป็นจ�านวนมาก ดังนั้นกระทรวง

ศึกษาธิการและส�านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา

จงึได้ส่งเสรมิให้มกีารเรยีนการสอนภาษาจนีตัง้แต่ประถม

ศึกษาจนถึงมหาวิทยาลัย และสนับสนุนการพัฒนา 

การเรียนการสอนภาษาจีนให้มีความทันสมัยเพื่อรองรับ

ความต้องการของตลาดแรงงาน (ตุลยนุสรญ์ สุภาษา 

และฉ,ี 2560; เฝิง, 2554; สภุคั มัน่ศร,ี 2557; หวงั, 2551)

 ป ัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาจีน 

ของประเทศไทยที่ผ่านมาพบว่าบุคลากรที่เชี่ยวชาญ 

ด้านการสอนภาษาจีนมีจ�านวนน้อย สื่อการสอนต่าง ๆ  

เช่น วิดีโอ หนังสือ ต�ารา อุปกรณ์ห้องปฏิบัติการทาง

ภาษามจี�านวนไม่เพยีงพอ ขาดการน�าเทคโนโลยมีาใช้ใน 

การจดัการสอน และขาดวธิกีารสอนทีเ่หมาะสมกับบรบิท

ของประเทศ ส่งให้ผู้เรียนมีผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ด้านภาษาจีนอยู่ในระดับต�่าและไม่สามารถน�าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ลี, 2550;  

รณพล มาสันติสุข, 2551; สุวรรณ เลียงหิรัญถาวร, 

2556) การจัดการเรียนรู้ด้านภาษานั้น ผู้สอนจะต้อง

ใช้วิธีสอนที่มีประสิทธิภาพโดยเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ  

ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิมที่ เน ้นการท่องจ�า  

ฝึกการเขียนและท�าแบบฝึกหัดมาเป็นวิธีการสอนหรือ

เทคนิคการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมเพื่อพัฒนา

ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาจีน 

ของผู้เรียน ซึ่งมีวิธีการสอนหลากหลายรูปแบบ เช่น 

สถานการณ์จ�าลอง บทเรยีนแบบโปรแกรม และการใช้เกม  

เป็นต้น 

 การสอนโดยใช ้ เกมสามารถพัฒนาทักษะ 

ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีน ท�าให้ผู้เรยีน

มีความเข้าใจในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น (อัจฉรา ชีวพันธ์, 
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2554) อีกทั้งเกมยังช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องต่าง ๆ  

อย่างสนุกสนาน และท้าทายความสามารถ (ทิศนา  

แขมมณ,ี 2555) นอกจากนี้ยังสร้างบรรยากาศการเรยีน 

ให้สนุกสนาน ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะภาษาและจดจ�าได้ 

อย่างเป็นธรรมชาติ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนด้านภาษาจนีสูงขึ้น (เฉนิ, 2556; ภวกิา เลาหไพฑูรย์  

และกมล โพธเิย็น, 2561; สอื, 2553)

 จากสภาพปัญหาดังกล่าวจึงท�าให้เกิดแนวคิด 

การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาจนีของนสิติ ชัน้ปีที ่3  

สาขาวชิาการจดัการธุรกจิการบนิ มหาวทิยาลยัรตันบณัฑติ 

โดยใช้เกมในการจดัการเรยีนการสอน เพือ่พฒันาผู้เรยีน 

ให้มีความรู้ ความเข้าใจและสามารถอ่านภาษาจีนได้

อย่างถกูต้อง ชดัเจน และมคีวามมัน่ใจในตนเอง ส่งผลให้ 

ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาจนีสงูขึ้น ตลอดจน 

เป็นประโยชน์ส�าหรับผู ้สนใจน�าไปใช้พัฒนาการเรียน 

การสอนภาษาจนีให้มคีุณภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีน

โดยใช้เกมในการสอนส�าหรับนสิติชัน้ปีที่ 3 มหาวทิยาลัย 

รัตนบัณฑติให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาจีน

ของนิสิตชั้นที่ปี 3 ที่เรียนโดยการใช้เกมในการสอนกับ 

การเรยีนแบบปกติ

สมมุตฐิานการวจิัย
 1. แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้เกม

ประกอบการสอนส�าหรับนิสิตชั้นปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ

ในด้านกระบวนการเรียนรู้และผลลัพธ์การเรียนรู้อยู่ใน

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80. 

 2. นิสิตชั้นปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้เกมในการสอน 

มทีักษะการอ่านภาษาจนีสูงกว่านสิติที่เรยีนรู้แบบปกติ

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 ประชากร

 นสิติชัน้ปีที ่3 สาขาวชิาการจดัการธรุกจิการบนิ 

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 มหาวทิยาลัยรตันบณัฑติ 

จ�านวน 5 ห้อง รวม 242 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง

 นสิติชัน้ปีที ่3 สาขาวชิาการจดัการธรุกจิการบนิ 

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 มหาวทิยาลัยรตันบณัฑติ 

จ�านวน 2 ห้อง ห้องเรยีนละ 57 คน รวม 114 คน ได้มา

ด้วยวธิกีารสุ่มตัวอย่างแบบง่ายด้วยการจับฉลาก โดยใช้ 

ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากนั้นจับฉลากเข้ากลุ่ม

ทดลองกับกลุ ่มควบคุมโดยก�าหนดให้ห้องเรียนที่ 1 

เป็นกลุ่มทดลองจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกม และ

ห้องเรียนที่ 2 เป็นกลุ่มควบคุมจัดการเรียนการสอน 

แบบปกติ

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เกมในการสอน

ภาษาจนี รายวชิาภาษาจนีเพื่ออุตสาหกรรมบรกิาร 1 

 2. แบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาจนี

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เกมในการสอน

ภาษาจนี รายวชิาภาษาจนีเพื่ออุตสาหกรรมบรกิาร 1

  1.1  วิเคราะห์เนื้อหา จุดมุ่งหมายรายวิชา 

และวัตถุประสงค์และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายวิชา

ภาษาจนีเพื่ออุตสาหกรรมบรกิาร1 

  1.2  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกับ

การเขยีนแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกม

  1.3  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม 

ในการสอนฯ จ�านวน 5 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวม 15 ช่ัวโมง  

ประกอบด้วย เนื้อหาสาระการเรยีนรู้ เวลาเรยีนและเกม  

ให้ครอบคลุมเนื้อหา และสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ที่ก�าหนดไว้

  1.4  น�าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมใน 

การสอนฯ ที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

ภาษาจนี จ�านวน 3 ท่าน ประเมนิคณุภาพแผนการจัดการ

เรยีนรู้ฯ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมฯ โดยใช้แบบประเมิน

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)

  1.5  น�าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมา

วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.12 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด
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  1.6  น�าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมใน

การสอนฯ ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนิสิตชั้นปีที่ 3 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 สาขาวิชาการจัดการ

ธุรกิจการบิน ห้องเรียนที่ 5 ซึ่งมีบริบทใกล้เคียงกับ 

กลุม่ตวัอย่าง เพือ่หาประสทิธภิาพตามเกณฑ์ (E
1
/E

2
) ดงันี้

     1.6.1 การทดสอบแบบเดีย่ว (1:1) น�าแผน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมในการสอนฯ ไปใช้กับนิสิต  

3 คน เลอืกนสิติทีเ่รยีนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 

1 คน โดยพจิารณาจากผลการเรยีนในภาคเรยีนทีผ่่านมา  

แล้วหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ได้ค่าเท่ากับ 71.11/74.44  

น�าแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้ เกมในการสอนฯ  

ไปปรับปรุงแก้ไขแล้วน�าไปทดสอบในขัน้ต่อไป

     1.6.2 การทดสอบแบบกลุ ่ม (1:10)  

น�าแผน การจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมในการสอนฯ ที่ผ่าน

การทดสอบแบบเดีย่วไปทดสอบกบันสิติ 9 คน ทีไ่ม่ซ�า้กบั 

การทดสอบแบบเดี่ยว เลือกนิสิตที่มีเรียนเก่ง 3 คน 

ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน โดยพิจารณาจาก

ผลการเรียนในภาคเรียนที่ผ่านมา แล้ววิเคราะห์หา

ประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) ได้ค่าเท่ากบั 78.30/79.26 น�าแผนการ

จัดการเรียนรู ้โดยใช้เกมในการสอนฯ ปรับปรุงแก้ไข 

แล้วน�าไปทดลองใช้ขัน้ต่อไป

     1.6.3 การทดสอบภาคสนาม (1:100) 

น�าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมในการสอนฯ ที่ผ่าน 

การทดลองแบบเดี่ยวไปทดสอบกับนิสิต 30 คน ซึ่ง

เป็นกลุ่มที่ไม่ซ�้ากับการทดสอบแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม  

แล้ววิเคราะห์หาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ได้ค่าเท่ากับ 

81.38/82.89 

  1.7  น�าแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เกม 

ในการสอนฯ ที่ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพไปใช้กับ 

กลุม่ตวัอย่างเพือ่ศกึษาการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาจนี 

ต่อไป

 2. แบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาจนี 

  2.1  ศึกษางานเอกสารและงานวิ จัยที่

เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะและทฤษฎี

การสอนโดยใช้เกม

  2.2 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน

ภาษาจีนโดยใช้เกมในการสอนรายวิชาภาษาจีนเพื่อ

อุตสาหกรรมบริการ 1 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

จ�านวน 60 ข้อ

  2.3 น�าแบบทดสอบวัดทักษะการอ ่าน 

ภาษาจีนฯ เสนอผู ้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาจีน 

3 ท่าน เพือ่ตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา แล้วหาค่าดชัน ี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับจุดประสงค ์

การเรยีนรู้ (Index of Item – Objective Congruence: IOC) 

ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00

  2.4 น�าแบบทดสอบทกัษะการอ่านภาษาจนีฯ 

ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู ้เชี่ยวชาญน�าไปใช้ทดลอง 

(Try-Out) ใช้กับนสิติชัน้ปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 

2562 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจการบิน ห้องเรียนที่ 5 

จ�านวน 30 คน แล้วหาค่าความยากง่าย (p) ได้ค่าระหว่าง 

0.43-0.77 ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) ได้ค่าระหว่าง 0.20-0.47  

และค่าความเชือ่มัน่โดยใช้สตูร KR-20 (Kuder-Richardson)  

ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92 

  2.5 น�าแบบทดสอบวัดทักษะการอ ่าน 

ภาษาจีนฯ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพไปใช้เก็บข้อมูล

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 เก็บรวบรวมข้อมูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2562 ระหว่างเดือนธันวาคม 2562 ถึงเดือน มกราคม 

2563 มขีัน้ตอนดังนี้

 1. จัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาจีน 

เพือ่อุตสาหกรรมบรกิาร 1 เป็นเวลา 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ  

3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง โดยกลุ่มทดลองจัดการเรียน

การสอนโดยใช้เกม ส่วนกลุม่ควบคมุจดัการเรยีนการสอน  

ตามปกต ิ

 2. หลงัจากจดัการเรยีนการสอนครบ 5 สัปดาห์ 

น�าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาจีนชุดเดียวกับ 

การทดสอบก่อนเรียน ไปทดสอบ (Post-test) กับนิสิต 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทัง้สองกลุ่ม แล้วบันทกึคะแนน 

 3. น�าข้อมูลไปวิเคราะห์แล้วเสนอผลการวิจัย 

ในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย
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 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐานด้วย t-test แบบ Pair 

Samples T-test

ผลการวจิัย
 1. ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาจีนโดยใช้เกมในการสอนส�าหรับนิสิตชั้นปีที่ 3  

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต ประกอบด้วยแผนจัดการ 

เรียนรู ้ โดยใช ้เกมในการสอนรายวิชาภาษาจีนเพื่อ

อุตสาหกรรมบรกิาร 1 จ�านวน 5 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง 

รวม 15 ชั่วโมง ได้ค่าประสิทธิภาพ (E
1
/ E

2
) เท่ากับ  

81.38/82.89 สูงกว ่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว ้ (80/80)  

ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แผนจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมในการสอน รายวชิาภาษาจนีเพื่ออุตสาหกรรมบรกิาร 1 

แผนการ

เรยีนรู้

เรื่อง เนื้อหา จ�านวน

ชั่วโมง

เกมที่ใช้

1

เรยีนพนิอนิ

1. การอ่านออกเสยีงสทัอักษรภาษาจนีกลาง  

    เรยีนรูส้ระ a o e I u ü พยญัชนะ b p m f d  

    t n l g k h j q x zh ch sh r z c s  วรรณยกุต์  

    yin yang shang qu

2. การประสมค�า การอ่านค�าพนิอนิ 

3 เกมตามหาพนิอนิ 

2  

ท่านนี้เป็นใคร
1. การอ่านออกเสยีง เรยีนรู้ศัพท์ใหม่ 

    รูปประโยค  ที่ใช้ถามสถานะบุคคล 

2. การอ่านค�าศัพท์ภาษาจนีที่ใช้สนทนา

    ในชวีติประจ�าวัน

3 เกมลูกเป็ดตามหาแม่ 

3
ฮัลโล ถามหน่อย

คุณหาใครค่ะ

การอ่านออกเสยีง เรยีนรู้ศัพท์ใหม่ 

รูปประโยค  

ใช้สนทนาทางโทรศพัท์

3 เกมใครเอ่ย

4     

ขณะนี้เวลากี่โมง
การอ่านออกเสยีง เรยีนรู้ศัพท์ใหม่ 

รูปประโยค   ใช้ถามวัน เวลา

3 เกมปรศินาวันเวลา

5
เธออาศยัอยูท่ี่ไหน

การอ่านออกเสยีง เรยีนรู้ศัพท์ใหม่ 

รูปประโยค  ใช้สอบถาม

สถานทีต่่าง ๆ 

3 เกมเธออยู่ไหน 

 2. ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะการอ่านภาษาจนี 

ของนิสิตชั้นที่ปี 3 ที่เรียนโดยการใช้เกมในการสอน

กับเรียนรู้แบบปกติ พบว่า หลังจากการจัดการเรียน

การสอนรายวิชาภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 1  

เป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 

กลุม่ทดลองทีเ่รยีนโดยใช้เกมในการสอน มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะ

การอ่านภาษาจนี เท่ากบั 49.33 คะแนน ส่วนกลุม่ควบคมุ 

ที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ยทักษะ

การอ่านภาษาจนี เท่ากับ 45.61 คะแนน 

 เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนทกัษะการอ่านภาษาจนี

ของนิสิต พบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้เกม 

มคีะแนนทักษะการอ่านภาษาจนีสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้

รับการสอนแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง 

สถติที่ระดับ .01 ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 การเปรยีบเทียบคะแนนทักษะการอ่านภาษาจนีระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

กลุ่มตัวอย่าง
จ�านวน

(N)

ค่าเฉลี่ย

(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(S.D.)

t-test

t Df Sig.

กลุ่มควบคุม 57 45.61 4.296

3.740 112 .000*กลุ่มทดลอง 57 49.33 6.157

*p < .01

สรุปผลการวจิัย
 1. แบบฝึกการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาจีน

โดยใช้เกมในการสอนส�าหรับนสิติชัน้ปีที่ 3 มหาวทิยาลัย

รตันบณัฑติ มค่ีาประสทิธภิาพ (E
1
/ E

2
) เท่ากบั 81.38/82.89  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

 2. นสิติกลุม่ทดลองทีเ่รยีนโดยใช้เกมในการสอน

มีคะแนนทักษะการอ่านภาษาจีนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่

เรยีนโดยการสอนแบบปกต ิแตกต่างกันอย่างมนียัส�าคญั

ทางสถติที่ระดับ .01

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีน

โดยใช้เกมในการสอนส�าหรับนสิติชัน้ปีที่ 3 มหาวทิยาลัย 

รัตนบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า 

แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีนมีประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
)  

เท่ากับ 81.38/82.89 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด เป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแบบฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาจีนโดยใช้เกมในการสอนสร้างขึ้น ผู้วิจัย

ได้วิเคราะห์วัตถุประสงค์รายวิชา รวมทั้งเลือกเกม

ในการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหารายวิชาและบรรลุ

วัตถุประสงค์ในแต่ละบทเรียน สอดคล้องกับทิศนา 

แขมมณี (2557) ได้กล่าวไว้ว่าการสอนโดยใช้เกมให้มี

ประสิทธิภาพผู้สอนควรเลือกเกมโดยอาจสร้างเกมขึ้น

ใหม่หรือน�าเกมที่มีอยู่แล้วมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม

กับเนื้อหารายวิชา ทั้งนี้ผู้สอนต้องศึกษาวิธีการเล่นเกม 

ที่จะน�ามาใช้ให ้เข ้าใจและก�าหนดวิธีเล ่นให้ชัดเจน  

เพื่อให้การสอนเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 

 นอกจากนี้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีนฯ  

ทีส่ร้างขึ้น ได้ผ่านการตรวจสอบความถกูต้องของเนื้อหา 

และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ้  โดย 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาจีน แล้วจึงน�าไปทดสอบ

ประสิทธิภาพเครื่องมือประกอบด้วยการทดสอบ 

แบบเดี่ยว (1:1) แบบกลุ่ม (1:10) และภาคสนาม (1: 100)  

ก่อนน�าไปใช้เก็บข้อมูลจริง ท�าให้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

ภาษาจีนฯ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดและ

สามารถน�าไปใช้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาจีนของ

นิสิตได้ เป็นไปตามหลักการสร้างสื่อหรือนวัตกรรม

ที่จะต้องให้ผู ้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของ

เครื่องมือก ่อนแล ้วจึงน�าไปหาประสิทธิภาพด ้วย 

การทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 

ก่อนน�าไปใช้ในการเรียนการสอน (เกริก ท่วมกลาง 

และจินตนา ท่วมกลาง, 2555; นพพร ธนะชัยขันธ์,  

2555) สอดคล้องกับญาณวรรณ ปิ่นค�า, ยุพิน ปิ่นเรือง  

และอัญชลี เท็งตระกูล (2562) ที่ศึกษาประสิทธิภาพ

แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เกมประกอบการสอน

ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนในระดับ

ประถมศกึษา โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมนิความเหมาะสม

และหาประสิทธิภาพเครื่องมือแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และ

ภาคสนาม ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เกมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 

(กาญจนา โพธลิักษณ์, 2554; จติรลดา ภูถาวร, 2555)

 2. การเปรยีบเทยีบทกัษะการอ่านภาษาจนีของ

นสิติชัน้ที่ปี 3 ที่เรยีนโดยการใช้เกมในการสอนกับเรยีนรู้ 

แบบปกติ พบว่า นิสิตกลุ ่มทดลองที่เรียนโดยใช้เกม 

ในการสอนมีคะแนนทักษะการอ่านภาษาจีนสูงกว่า

นิสิตกลุ่มควบคุมที่เรียนรู้แบบปกติ แตกต่างกันอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

การสอนโดยใช้เกมช่วยให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้สิ่งต่าง ๆ 

อย่างสนุกสนาน และมีความเข้าใจในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น  

นอกจากนี้ยังสร ้างบรรยากาศการเรียนให้มีความ

สนุกสนาน ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะทางภาษาและจดจ�า

ได้อย่างเป็นธรรมชาติ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรยีนด้านภาษาสงูขึ้น (เฉนิ, 2556; ทศินา แขมมณ,ี  

2555; ภวกิา เลาหไพฑูรย์ และกมล โพธเิย็น 2561; สอื,  

2553; อัจฉรา ชีวพันธ์, 2554) สอดคล้องกับหยาง   

และนิภาพร เฉลิมนิรันดร (2562) ที่ศึกษาพบว่า  

การจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้ เกมสามารถพัฒนาการ 

อ่านออกเสียงภาษาจีนของผู้เรียน และผู้เรียนมีทักษะ

การอ่านภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ดาวชเยศ 

ปัญญาสุรยุธ, 2558) ท�านองเดียวกับอัญชลี สวัสดิ์โสม 

(2557) ทีศ่กึษาการจัดการเรยีนรูด้้วยเกมร่วมกบัแบบฝึก

ทักษะการอ่านค�าศัพท์การอ่านค�าศัพท์ภาษาไทย พบว่า  

การจัดการเรียนรู้ด้วยเกมร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่าน

ค�าศัพท์ท�าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจจดจ�าศัพท์ได้คงทน  

และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านค�าศัพท์ภาษาไทย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 คล้ายกับธีมาพร สลุงสุข, ทรงศร ี 

ตุน่ทอง และประทมุ ศรรีกัษา (2556) ทีศ่กึษา พบว่า การสอน 

โดยใช้เกมสามารถพัฒนาการเรียนรู ้และฝึกทักษะ

ทางภาษาของผู้เรียน นักเรียนมีความสามารถในการจ�า 

ค�าศพัท์ภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียั

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกม ผู้สอน 

ควรวิเคราะห์วัตถุประสงค์รายวิชา และเลือกเกม 

ให้เหมาะสมกับเนื้อหารายวชิา

 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกม ผู้สอน

ควรศกึษาวธิกีารเล่น ก�าหนดกตกิาการเล่น และสาธติวธิี

การเล่นให้ชัดเจน เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจและสามารถปฏบัิติ

ได้อย่างถูกวิธี ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไป

อย่างมปีระสทิธภิาพ

 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกม ผู้สอน

ควรกล่าวชมเชย หรือให้รางวัลแก่ผู ้เรียนทั้งผู ้ที่ชนะ 

หรือผู้ที่แพ้ เพื่อสร้างแรงจูงใจในการท�ากิจกรรมและ

ท�าให้ผู้เรยีนเกดิความกระตอืรอืร้นในการเรยีน

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาการใช ้ เกมในการสอน 

ร่วมกบัวธิสีอนแบบอืน่เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านภาษาจนี 

ของผู้เรยีน

 2. ควรมีการศึกษาการใช ้ เกมในการสอน 

เพื่อฝึกทักษะภาษาจีนด้านอื่น ๆ เช่น การพูด การเขียน 
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