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บทคัดย่อ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลการจัดกระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู ้ 

โดยใช้หลกัฐาน (EBL) ทีม่ต่ีอความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ และ 2) เพือ่ศกึษาความคดิเหน็ของนกัศกึษา

ที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขา

วิชาการประถมศึกษา ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์

ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�านวน 31 คน โดยการเลือกตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Post-test Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 ด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)  

แบบทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ  

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test for One Sample

 ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) 

มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้หลักฐาน (EBL) โดยรวมเป็นความคดิเห็นเชงิบวกอยู่ในระดับมาก

ค�าส�าคัญ: การจัดกระบวนการเรยีนรู้, การเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน, ความสามารถในการให้เหตุผล, คณติศาสตร์
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ABSTRACT

 The objectives of this research were to investigate the effects of the learning process management using 

Evidence - Based Learning (EBL) on mathematical reasoning ability of the participating undergraduate students, and 

to explore their opinions on the learning process management using Evidence - Based Learning (EBL). The cluster 

random sampling method was applied to select 31second-year undergraduate students in the Elementary Education 

Program, Faculty of Education, Chiang Mai Rajabhat University, who enrolled in the Mathematics for Elementary 

Teachers 2 Course in the second semester of the 2019 academic year. This research was based on the one-group 

post-test design. The research instruments consisted of mathematics learning activities management plans using 

Evidence-Based Learning (EBL) process, a mathematical reasoning ability test, and a questionnaire on the opinions 

of the students on the EBL learning process management. The data were statistically analyzed for percentage, mean, 

standard deviation, and t-test for one sample.

 The research results revealed that the average scores on mathematical reasoning ability of the students 

learning with the EBL process were 65.70%, higher than the 60% criterion, which was statistically significant at the 

.05 level. Their opinions on the learning process were positively at a high level.

KEYWORDS: Learning Process Management, Evidence - Based Learning, Reasoning Ability, Mathematics

บทน�า
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ มีพันธกิจหลัก

ส�าคญัคอื ผลติและพฒันาคร ูและบคุลากรทางการศกึษา 

ให้มีคุณภาพและมาตรฐานที่ เหมาะสมกับการเป็น

วิชาชีพชั้นสูง เสริมสร้างความเข้มแข็งของวิชาชีพคร ู

และผลติครทูีต่รงกบัความต้องการของประเทศและสงัคม 

(มหาวทิยาลยัราชภัฏเชยีงใหม่, 2560) ซึง่การปรบัเปลีย่น 

ทางสงัคมทีเ่กดิขึ้นในศตวรรษที ่21 ส่งผลต่อวถิกีารด�ารงชพี 

ของสังคมอย่างท่ัวถึง นักศึกษาวิชาชีพครูจึงต้องมีความ

พร้อมในการจัดการเรยีนรู้ พฒันาตนเองให้มคีวามรอบรู้  

ทันต ่อการเปลี่ยนแปลงของบริบทโลกและสังคม  

อันเกิดจากความก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

และสารสนเทศ สิ่งดังกล่าวเป็นปัจจัยให้เกิดยุคของ 

การสื่อสารไร้พรมแดน (คุรุสภา, 2562; นวพร ชลารักษ์,  

2558) ครูแห่งศตวรรษที่ 21 ไม่ได้เป็นผู ้ที่ให้ความรู ้

แต่ต้องช่วยแก้ไขความรู ้ผิด ๆ ของผู้เรียน เนื่องจาก

แหล่งการเรียนรู้หลักของนักเรียนมาจากสังคมโดยรอบ  

สือ่มวลชน และอนิเตอร์เนต็ ท�าให้ผูเ้รยีนรับสารทีม่คีวาม

ถกูต้องและไม่ถกูต้อง (วจิารณ์ พานชิ, 2556) การรับสาร 

และกลั่นกรองข้อมูลด้วยทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล 

จะท�าให ้ ผู ้ เรียนวิ เคราะห ์ข ้อมูลได ้อย ่างรอบคอบ 

สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหา

ในการกระท�าต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2555) ดังนั้นความสามารถในการให้เหตุผลจึงเป็น

ทักษะกระบวนการที่ส�าคัญส�าหรับการด�าเนินชีวิต 

ในสงัคมปัจจบุนั สอดคล้องกับ Baroody (อ้างถงึใน อมัพร  

ม้าคนอง, 2554) ได้กล่าวไว้ว่า การให้เหตุผลเป็นทักษะ 

ทีเ่กีย่วข้องกบัคณติศาสตร์ทีท่�าให้ผูเ้รยีนก้าวทนัทัง้ในการ

เรยีนรู้ศตวรรษที่ 21 และการด�ารงชวีติ

 การให้เหตุผลเป็นทักษะกระบวนการหนึ่งที่มี

ความส�าคัญต่อการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์ของผู้เรียน 

เพราะการให้เหตุผลเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ซึ่งผู้เรียน

ต้องใช้การคดิในระดบัสงู เช่น การคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ 

คิดไตร่ตรอง คิดอย่างมีวิจารณญาณ รู้จักคาดการณ ์

หรอืเดาค�าตอบโดยใช้ความรู ้ข้อมลูหรอืข้อเทจ็จรงิทีม่อียู่ 

มาใช้ในการอ้างอิงเหตุผลเพื่อน�าไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้อง 

สมเหตุสมผล นอกจากนี้ยังมีส่วนช่วยในการตัดสินใจ  

เพื่อการประกอบอาชพีและลดพฤตกิรรมเสี่ยงในอนาคต  

ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส�าคัญให้ผู ้เรียนสามารถใช้ชีวิตอย่าง
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ประสบความส�าเร็จ (วิชัย เสวกงาม, 2557; อัมพร  

ม้าคนอง, 2554) 

 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปัจจุบันแม้ว่า

ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์เป็น

อย่างดี แต่ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดความสามารถเกี่ยวกับ 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจากผลการ

ประเมินโครงการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษา

คณติศาสตร์และวทิยาศาสตร์ระดบันานาชาต ิ(Trends in 

International Mathematics and Science Study; TIMSS) 

พบว่า นักเรียนไทยมีพฤติกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ด้านการใช้เหตุผลอยู่ในระดับต�่า แสดงให้เห็นว่านักเรียน

ส่วนใหญ่ไม่สามารถคดิวเิคราะห์ และยกเหตุผลประกอบ

การแก้ปัญหาได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2560ข) สอดคล้องกับการประเมิน 

สมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for 

International Student Assessment: PISA) ด้านความ

ฉลาดรู้คณติศาสตร์ (Mathematical Literacy) เน้นการน�า

คณิตศาสตร์ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน  

ซึ่งต้องใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลายด้าน  

หนึ่ งในทักษะที่ส�าคัญคือทักษะการให ้ เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ ผลการประเมิน PISA 2018 พบว่า นักเรียน

ไทยร้อยละ 52.2 มีความฉลาดรู ้คณิตศาสตร์ต�่ากว่า 

ระดับ 2 จากทั้งหมด 6 ระดับ และยังพบว่าคะแนนเฉลี่ย

ของประเทศไทยมค่ีาต�า่กว่าคะแนนเฉลีย่ของกลุม่ประเทศ

ทีเ่ข้าร่วมโครงการ (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2562) จากข้อมูลดังกล่าวมาสะท้อนให้

เห็นว่าผู้เรียนยังประสบปัญหาด้านทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงความรู ้ในการน�าไปใช้ 

แก้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงอย่างสมเหตุสมผล 

และบกพร่องด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

โดยเฉพาะด้านการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์อยู ่ 

เป็นอย่างมาก

 จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้องทัง้ในประเทศ

และต่างประเทศ พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (Evidence-Based Learning)  

ผู ้ เรียนแก้ป ัญหาด้วยการใช ้ความคิดเห็นและการ

พิจารณาของตนเอง ใช้การคิดไตร่ตรอง สิ่งที่มีส่วน

เกี่ยวข้องกับปัญหา รวมทั้งความเป็นไปได้ของเหตุผล

ที่น�ามาใช้ในการแก้ปัญหา จากนั้นผู้เรียนได้ถ่ายทอด 

การแก้ปัญหาของตนเองไปสู ่กระบวนการกลุ ่ม และ

ตรวจสอบประสิทธิผลของการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการที่

กลุ่มพัฒนาขึ้น (Eitel, Steiner & Tesche, 1998) นั่นคือ 

การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งจะใช้แค่

องค์ความรู้เฉพาะเรือ่งนัน้เพยีงอย่างเดยีวอาจไม่เพยีงพอ  

แต่ต้องใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต ประสบการณ์ 

หรือองค์ความรู้ในเรื่องอื่น ๆ  เข้ามาเชื่อมโยงและน�ามา

อ้างอิงเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา ผู้เรียนสามารถค้นพบวิธี

การแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองภายใต้กรอบเหตุและผล โดย

อ้างองิหลกัฐานหรอืข้อความรูท้ีไ่ด้จากการเรยีนรูม้าก่อน 

ประสบการณ์ หรือความจ�าระลึกได้ การจัดการเรียนรู ้

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน จะเน้นส่งเสริม

การคดิและการเรยีนรูด้้วยตัวของผูเ้รยีนเอง ผ่านกจิกรรม

หรอืประสบการณ์ทีผู่เ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตั ิเป็นการเชือ่มโยง 

สิ่งใหม่เข้ากับสิ่งที่รู ้มาก่อน เกิดข้อสรุปอย่างสมเหตุ

สมผล ท�าให้ผู้เรียนสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้และเกิด

ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (Evidence - Based Learning) 

สามารถแสดงดังภาพที่ 1 
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1) ขัน้ก�าหนดสถานการณ์ปัญหา

2) ขัน้วเิคราะห์ปัญหา

3) ขัน้ค้นหาหลักฐาน 

4) ขัน้ประเมนิคุณค่าของหลักฐาน 

5) ขัน้ตรวจสอบความน่าเชื่อถอืของค�าตอบ

6) ขัน้สังเคราะห์ความรู้ของตนเอง

ภาพที่ 1 กระบวนการเรยีนรู้ตามแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน

 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

หลักฐาน (EBL) ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดอย่างอิสระ 

ของผู ้เรียน เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและ 

แสดงความคดิเหน็ตามเหตุผลของตน น�าแนวคดิทีแ่ตกต่าง 

นั้นมาสังเคราะห์และตกผลึกเป็นความคิดรวบยอดด้วย

ตนเอง ท�าให้ผู ้เรียนฝึกการคิดวิเคราะห์สถานการณ์ 

และสามารถตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผล 

(ปดิวลัดดา โฆษวณิชกิจ, 2544) โดยมีการจัดการเรียนรู ้

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและ 

มกีารคดิอย่างอสิระ จะท�าให้ผูเ้รยีนมพีฒันาการด้านการ

คิดขั้นสูง ควบคู่กับการเรียนรู้และฝึกฝนทักษะทางสังคม 

โดยครูผู้สอนมีบทบาทหน้าที่ให้ค�าแนะน�า และอ�านวย

ความสะดวกในการเรียนรู้ เน้นให้ผู้เรียนน�าความรู้ที่ได้

เรยีนมาใช้เป็นหลกัฐานในการแก้ปัญหา และสร้างความรู้ 

ด ้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิงประจักษ์ (พัชราภรณ์  

พทุธกิลุ, 2558) ซึง่กระบวนการใช้หลกัฐานในการจดัการ

เรียนรู้ สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง

เป็นวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมการแก้ปัญหาโดยใช้หลักฐาน

ที่เกิดจากการอ้างอิงองค์ความรู้ประกอบกับหลักฐาน

เชิงประจักษ์ แล้วเลือกหลักฐานที่ดีที่สุดมาใช้ในการ 

แก้ปัญหา (Petty, 2009) นอกจากนั้นการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้หลักฐานยังเน้นการบูรณาการและการเรียนรู ้ 

อย่างเป็นองค์รวมทัง้ระบบ เน้นให้ผูเ้รยีนได้รบัการพฒันา

ทักษะต่าง ๆ รวมทั้งรู ้จักประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อเป็น 

หลกัฐานในการอ้างองิเหตุผล และมกีารสะท้อนความคดิ

จากการเรยีนรูท้ีส่่งผลต่อการเรยีนรูใ้นอนาคต (Ambrose, 

Bridges, Lovett, Dipietro & Norman, 2010)

 จากเหตุผลดังกล่าวหากไม่มีการจัดการเรียนรู ้

เพื่อส ่ง เสริมความสามารถในการให ้ เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ อาจส่งผลต่อกระบวนการคิดขั้นสูงอย่างมี 

เห ตุผลของผู ้ เ รี ยนและทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ รวมทั้งการคิดและตัดสินใจ

ในชีวิตประจ�าวัน โดยเฉพาะความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาสาขาวิชาการ

ประถมศึกษาควรได้รับการพัฒนา เพราะเป็นส่วนส�าคัญ

ของการถ่ายทอดองค์ความรู้และทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร ์ไปสู ่ ผู ้ เรียนของตนเองในอนาคต  

ซึ่งรายวิชาคณิตศาสตร์ถือว่าเป็นสาระหลักของการ
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จัดการเรียนรู้ระดับประถมศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจ

ศึกษาและจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ 

หลักฐาน (EBL) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการ

ประถมศกึษา คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ 

เพื่อเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิด การกลั่นกรอง  

การตดัสนิใจอย่างมเีหตผุล และพฒันาทกัษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ  รวมทั้งพัฒนาวิธีการจัดการ

เรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับการเรียนรู ้ 

ในศตวรรษที่ 21 อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

มากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อศึกษาผลการจัดกระบวนการเรียนรู ้

ตามแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) ที่มีต่อ 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์

 2. เพื่ อศึกษาความคิด เ ห็นของ นักศึกษา 

ที่มีต ่อกระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู  ้

โดยใช้หลักฐาน (EBL)

สมมตฐิานการวจิัย
 นักศึกษาที่ เรียนด ้วยกระบวนการเรียนรู ้ 

ตามแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) มีความ

สามารถในการให ้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว ่า 

ร้อยละ 60

กรอบแนวคดิการวจิัย

กระบวนการเรยีนรู้ตามแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน 

(Evidence – Based Learning: EBL)

(พัชราภรณ์ พุทธกิุล, 2558; Eitel and Steiner, 1999)

 1) ขัน้ก�าหนดสถานการณ์ปัญหา

 2) ขัน้วเิคราะห์ปัญหา

 3) ขัน้ค้นหาหลักฐาน

 4) ขัน้ประเมนิคุณค่าของหลักฐาน

 5) ขัน้ตรวจสอบความน่าเชื่อถอืของค�าตอบ

 6) ขัน้สังเคราะห์ความรู้ของตนเอง

ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตร์ของนักศกึษา

สาขาวชิาการประถมศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ 

1) การให้เหตุผลแบบอุปนัย

2) การให้เหตุผลแบบนรินัย

ภาพที่ 2 กรอบแนวคดิในการวจิัย

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การด�าเนนิการวจิยัโดยใช้แบบแผนการวจิยัแบบ 

One Group Post-test Design ประเมนิผลโดยการทดสอบ

หลังเรยีนเทยีบกับเกณฑ์ร้อยละ 60

ตารางที่ 1 แสดงรูปแบบการวจิัย

กลุ่มตัวอย่าง ทดลอง ทดสอบหลังเรยีน

E X T

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการวจิัย

 E แทน  กลุ่มทดลอง

 X  แทน  กระบวนการเรยีนรู้ตามแนวคดิ     

       การเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)

 T  แทน  การทดสอบความสามารถใน

       การให้เหตุผลทางคณติศาสตร์

 ประชากร

 นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา ชั้นปีที่ 2  

คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ ทีล่งทะเบยีน 

เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 

(Mathematics for Elementary Teachers 2) ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2562 จ�านวน 3 หมู่เรยีน จ�านวน 88 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา ชั้นปีที่ 2  

คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ ทีล่ง ทะเบยีน 

เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 
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(Mathematics for Elementary Teachers 2) ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2562 หมู่เรียนที่ 1 จ�านวน 31 คน โดยการ

เลอืกตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา

คณติศาสตร์ส�าหรับครูประถมศกึษา 2 ด้วยกระบวนการ

เรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)

 2. แบบทดสอบความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตร์

 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา 

ที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ 

หลักฐาน (EBL)

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้รายวิชา

คณติศาสตร์ส�าหรับครูประถมศกึษา 2 ด้วยกระบวนการ

เรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) มขีัน้ตอนดังนี้

  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กระบวนการ

เรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) ความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณติศาสตร์ และแนวคดิอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง

  1.2 วิเคราะห์จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ มคอ.3 

รายวชิาคณติศาสตร์ส�าหรบัครปูระถมศกึษา 2 หลกัสตูร

ครศุาสตรบณัฑติ พ.ศ. 2560 สาขาวชิาการประถมศกึษา 

และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดที่ก�าหนดในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) สาระจ�านวนและ

พีชคณิต และสาระการวัดและเรขาคณิต ซึ่งเป็นจุดเน้น

ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2560ก) 

  1.3 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

รายวิชาคณิตศาสตร์ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 ด้วย 

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) เป็นลักษณะ 

กจิกรรมเสรมิหลงัการเรยีนรูเ้นื้อหาวชิาหลัก ประกอบด้วย  

7 กจิกรรม โดยแต่ละกจิกรรมใช้ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรู้  

6 ขั้น ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน ประกอบ

ด้วย 1) ขั้นก�าหนดสถานการณ์ปัญหา 2) ขั้นวิเคราะห์

ปัญหา 3) ขั้นค้นหาหลักฐาน 4) ขั้นประเมินคุณค่าของ

หลกัฐาน 5) ขัน้ตรวจสอบความน่าเชือ่ถอืของค�าตอบ และ  

6) ขัน้สังเคราะห์ความรู้ของตนเอง 

  1.4 น�าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอ

ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และการวัดประเมินผล

ทางคณิตศาสตร์ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

แล้วน�ามาหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับ 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้และกจิกรรมการ

เรยีนรู ้(IOC) ได้ค่า IOC อยูร่ะหว่าง 0.67 - 1.00 และแก้ไข 

ตามค�าแนะน�าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน�าไปใช้กับนักศึกษา

กลุ่มตัวอย่าง ได้กิจกรรมสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังตารางที่ 2 และ

ตารางที่ 3

ตารางที่ 2 แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยกระบวนการเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)

ที่ กจิกรรม จ�านวนชั่วโมง สาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง

1 พื้นที่เก็บข้อมูล 2 จ�านวนและพชีคณติ

2 ไร่นาสวนผสม 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ

3 จักรยานใครเอ่ย 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ

4 น�า้แข็งไสรวมมติร 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ

5 ที่คั่นหนังสอืแสนสวย 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ

6 ร้านขายกาแฟ 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ

7 กระโปรงวงกลม 2 จ�านวนและพชีคณติการวัดและเรขาคณติ
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ตารางที่ 3 ตัวอย่างขั้นตอนการจัดกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ส�าหรับครูประถมศึกษา 2 

ด้วยกระบวนการเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)

ขั้นกระบวนการเรยีนรู้โดยใช้

หลักฐาน (EBL)
แนวทางการจัดกจิกรรม

1. ขัน้ก�าหนดสถานการณ์ปัญหา ผูเ้รยีนแบ่งกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน แจกใบกจิกรรม จากนัน้ผูส้อนน�าเสนอ

สถานการณ์ปัญหา

2. ขัน้วเิคราะห์ปัญหา ผู้เรียนอ่านและท�าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา ตามที่โจทย์ก�าหนด

ให้และค�าตอบที่โจทย์ต้องการ

3. ขัน้ค้นหาหลักฐาน ผู้เรียนระดมความคิด ค้นหาหลักฐานองค์ความรู้ที่ต้องใช้ในการแก้ไข

สถานการณ์ปัญหา ต้องใช้ความรู้เรื่องใดบ้าง

4. ขัน้ประเมนิคุณค่าของหลักฐาน ผูเ้รยีนใช้องค์ความรูท้ีค้่นพบในขั้นที ่3 ในการหาค�าตอบของสถานการณ์

ปัญหา ประเมินว่าองค์ความรู้เรื่องใดที่สามารถน�ามาใช้ในการแก้ไข

สถานการณ์ปัญหาได้

5. ขัน้ตรวจสอบความน่าเชือ่ถอืของค�าตอบ ผู้เรียนน�าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองอภิปรายร่วมกัน 

ทัง้ชัน้เรยีน

6. ขัน้สังเคราะห์ความรู้ของตนเอง ผู้เรียนเปรียบเทียบความเหมือนความต่างของแนวคิดเพื่อนในชั้นเรียน 

สังเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา ตรวจสอบค�าตอบที่สมเหตุสมผล จากนั้น

ผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกันสรุปแนวคดิในการแก้สถานการณ์ปัญหา

 2. แบบทดสอบความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตร์

  2.1 ศกึษาเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบั

การวดัและประเมนิผลทางคณติศาสตร์ ความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณติศาสตร์และแนวคดิที่เกี่ยวข้อง

  2.2 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นข้อค�าถามแบบอัตนัย 

ให้เขียนอธิบายวิธีคิด แสดงการให้เหตุผลแบบอุปนัย 

และนิรนัย 14 ข้อ โดยใช้แนวค�าถามตามกรอบการ

ประเมินผลการรู ้คณิตศาสตร์ของการทดสอบ PISA 

(Programmed for International Student Assessment)  

ทีใ่ห้ความส�าคญักบัการแก้ปัญหาในสถานการณ์ทีผู่เ้รยีน

มีโอกาสที่ต้องพบเจอ หรือเรียกว่าเป็นปัญหาในชีวิต

จริงของผู้เรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2552) และก�าหนดเกณฑ์การประเมิน 

แบบรบูรคิ (Rubric Assessment) ดงัตารางที ่4 และตารางที ่5

ตารางที่ 4 เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์แบบอุปนัย

คะแนน ความหมาย ค�าอธบิายคุณภาพ

3 ดมีาก สามารถวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของแนวคดิ และแสดงข้อสรปุได้อย่างถกูต้อง สมเหตสุมผล

2 ดี สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแนวคิดได้ส่วนใหญ่ และแสดงข้อสรุปได้ถูกต้อง 

ส่วนใหญ่

1 พอใช้ สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแนวคิดได้เล็กน้อย แต่ไม่สามารถแสดงข้อสรุป 

ได้อย่างถูกต้อง หรือไม่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแนวคิด แต่สามารถแสดง 

ข้อสรุปได้ถูกต้องเล็กน้อย

0 ปรับปรุง ไม่สามารถวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของแนวคดิ และไม่แสดงข้อสรปุของข้อมลู หรอืไม่เขยีนตอบ



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2563)  Vol.11  No.1 (January - June 2020)8

ตารางที่ 5 เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์แบบนรินัย

คะแนน ความหมาย ค�าอธบิายคุณภาพ

3 ดมีาก สามารถแสดงเหตุผลโดยใช้องค์ความรู้ กฎเกณฑ์หรือทฤษฎีบททางคณิตศาสตร ์

ได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล

2 ดี สามารถแสดงเหตุผลโดยใช้องค์ความรู้ กฎเกณฑ์หรือทฤษฎีบททางคณิตศาสตร ์

ได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่

1 พอใช้ สามารถแสดงเหตุผลโดยใช้องค์ความรู้ กฎเกณฑ์หรือทฤษฎีบททางคณิตศาสตร ์

ได้ถูกต้องเป็นส่วนน้อย

0 ปรับปรุง ไม่สามารถแสดงเหตุผลโดยใช้องค์ความรู้ กฎเกณฑ์หรือทฤษฎีบททางคณิตศาสตร์ได้ 

หรอืไม่เขยีนตอบ

  2.3 น�าแบบทดสอบความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตรวจสอบความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาโดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และ

การวัดประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 3 ท่าน พิจารณา  

แล ้วน�ามาหาค ่าสอดคล้องระหว ่างข ้อค�าถามกับ 

จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล

ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณติศาสตร์ (IOC) ได้ค่า IOC อยูร่ะหว่าง 0.67 - 1.00 

และแก้ไขตามค�าแนะน�าของผูเ้ชี่ยวชาญ แล้วน�าไปทดลอง

ใช้ (Try Out) กับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการประถม

ศกึษา คณะครศุาสตร์ ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ�านวน 20 คน 

จากนั้นน�ามาวิเคราะห์เลือกข้อที่มีค่าความยากง่าย (P) 

ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ�านาจจ�าแนก (r) ตัง้แต่ 0.2 

ขึ้นไป ได้ค�าถาม 10 ข้อ เป็นข้อค�าถามแสดงการให้เหตผุล

แบบอปุนยั 5 ข้อ และแสดงการให้เหตุผลแบบนรินยั 5 ข้อ 

แล้วหาค่าความเชือ่มัน่โดยใช้สตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของ

ครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) ได้ค่าเท่ากับ 

0.72 และน�าไปใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป

 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่ม ี

ต่อกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช ้

หลักฐาน (EBL)

  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กระบวนการ

เรยีนรูโ้ดยใช้หลกัฐาน (EBL) การสร้างแบบสอบถาม และ

แนวคดิอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง

  3.2 สร ้ า งแบบสอบถามความคิด เห็ น 

ของนักศึกษาที่มีต่อกระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิด 

การเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) เป็นแบบสอบถาม 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  

แบ่งเป็น 3 ด้าน รวม 13 ข้อ 

  3.3 น�าแบบสอบถามเสนอให้ผูเ้ชีย่วชาญด้าน

การจดัการเรยีนรู้และการวัดประเมนิผลทางคณติศาสตร์ 

3 ท่าน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วน�ามาหา

ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ 

(IOC) ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 และ แก้ไขตาม

ค�าแนะน�าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน�าไปใช้เก็บข้อมูล

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 เก็บรวบรวมข้อมูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2562 ระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 

2562 มขีัน้ตอนเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

 1. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ ที่สร้างขึ้น 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 

ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง

 2. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมระหว่าง 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ การแสดงเหตุผล ความชัดเจน

การให้เหตุผลและความสมเหตุสมผล

 3. เมื่อจัดการเรียนการสอนครบตามแผน 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ให้นักศกึษาตอบแบบสอบถาม 

ความคิดเห็นที่มีต ่อกระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) และทดสอบหลังเรียน

ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทาง
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คณติศาสตร์ประเมนิแบบทดสอบด้วยเกณฑ์การประเมนิ

ที่สร้างขึ้น

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการ

ให้เหตุผลคณิตศาสตร์ของนักศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 60 

โดยใช้การทดสอบท ีt-test for One Sample 

ผลการวจิัย
 ผูว้จิยัน�าน�าเสนอผลการวจิยัเป็น 2 ตอน ดงันี้

 1. ผลการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) ที่มีต่อความ สามารถ 

ในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์

ตารางที่ 6 เปรยีบเทยีบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ของนักศกึษากับเกณฑ์ร้อยละ 60 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม SD % of Mean t Sig(1-tailed)

ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณติศาสตร์
31 30 19.71 4.88 65.70 1.95* 0.0302

*p <.05 

 จากตารางที่ 6 พบว่า ความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.71 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65.70 และเมื่อเปรียบเทียบกับ 

เกณฑ์ร้อยละ 60 พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์สูงกว ่าเกณฑ์ร ้อยละ 60 อย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณติศาสตร์แบบอุปนัยและแบบนรินัย ดงัตารางที ่9 และ

ตารางที่ 10 มขี้อค้นพบเป็นดังนี้

ตารางที่ 7 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์แบบอุปนัยของนักศกึษา

การให้เหตุผลแบบอุปนัย SD ร้อยละ การแปลผล

การให้เหตุผลที่เกิดจากการมีเหตุย่อยหลาย ๆ  เหตุ เหตุย่อยแต่ละ

เหตุเป็นอิสระจากกัน มีความส�าคัญเท่า ๆ กัน โดยอาจเกิดจาก

ประสบการณ์ การเรยีนรู้หรอืการค้นพบ แล้วน�าแต่ละเหตมุาวเิคราะห์ 

เพื่อน�าไปสู่ผลสรุปเป็นกรณทีั่วไป

2.12 1.15 70.54 ดี

 จากตารางที่ 7 พบว่า ความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนัยของนักศึกษาอยู่ใน

ระดับดี มีคะแนนเฉลี่ย 2.12 คิดเป็นร้อยละ 70.54 แสดง

ให้เห็นว่านักศึกษาส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ความ

สัมพันธ์ของแนวคดิได้ และแสดงข้อสรุปได้ถูกต้อง

ตารางที่ 8 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์แบบนรินัยของนักศกึษา

การให้เหตุผลแบบนรินัย SD ร้อยละ การแปลผล

การให้เหตุผลที่น�าข้อความซึ่งเป็นความจริงท่ัวไป ความรู ้พื้นฐาน  

ความเชื่อ ข้อตกลง กฎ หรือบทนิยาม ซึ่งเป็นสิ่งที่รู้มาก่อน และยอมรับ 

ว่าเป็นความจริง มาเป็นข้ออ้างเพื่อสนับสนุนให้เกิดข้อสรุปที่เป็น 

ความรู้ใหม่

1.83 1.23 60.86 พอใช้
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 จากตารางที่ 8 พบว่า ความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์แบบนิรนัยของนักศึกษา

อยู่ในระดับพอใช้ มีคะแนนเฉลี่ย 1.83 คิดเป็นร้อยละ  

60.86 แสดงให้เห็นว่านักศึกษาส่วนใหญ่สามารถแสดง

เหตุผลโดยใช้องค์ความรู ้  กฎเกณฑ์หรือทฤษฎีบท 

ทางคณติศาสตร์ได้ถูกต้องเป็นส่วนน้อย

 2. ความคดิเหน็ของนักศกึษาทีม่ต่ีอกระบวน 

การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 

(EBL) ดังตารางที่ 9

ตารางที่ 9 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้ 

ตามแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL)

ที่ รายการประเมนิ S.D. การแปลผล

ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

1 กิจกรรมคณิตศาสตร์สามารถฝึกให้นักศึกษามีความกล้าแสดงออก กล้าคิด

กล้าพูด เพิ่มมากขึ้น

4.50 0.57 มากที่สุด

2 กจิกรรมคณติศาสตร์สามารถฝึกให้นักศกึษาท�างานร่วมกับผู้อื่นได้ 4.77 0.43 มากที่สุด

3 กจิกรรมการเรยีนรูช่้วยให้นกัศกึษามคีวามรูค้วามเข้าใจวชิาคณติศาสตร์เพิม่ขึ้น 4.53 0.51 มากที่สุด

4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณติศาสตร์ได้ดขีึ้น

4.40 0.67 มาก

สรุปด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 4.55 0.55 มากที่สุด

ด้านบรรยากาศการเรยีนรู้

5 นักศกึษาคดิว่าตนเองมสี่วนร่วมในการท�ากจิกรรมคณติศาสตร์เสมอ 4.57 0.57 มากที่สุด

6 นักศึกษารู้สึกท้าทายและอยากหาค�าตอบของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในห้องเรยีน

4.23 0.63 มาก

7 นักศกึษาคดิว่าตนเองชอบท�ากจิกรรมร่วมกับเพื่อนมากกว่าการฟังบรรยาย 4.20 0.76 มาก

8 ในการท�ากิจกรรมกลุ่มนักศึกษาสามารถแสดงเหตุผลในวิธีการแก้ปัญหา 

ทางคณติศาสตร์ของตนเองได้

4.23 0.73 มาก

9 นักศึกษาสามารถเรียนรู้แนวคิดของเพื่อนในกลุ่ม และร่วมกันแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ได้

4.57 0.63 มากที่สุด

10 กลุ่มของนักศึกษาร่วมกันอภิปรายเหตุผลเพื่อใช้เป็นหลักฐานในการแก้ปัญหา

ทางคณติศาสตร์

4.43 0.63 มาก

สรุปด้านบรรยากาศการเรยีนรู้ 4.37 0.66 มาก

ด้านประโยชน์ของกจิกรรมการเรยีนรู้

11 นักศึกษาคิดว่ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการ

เรยีนรู้โดยใช้หลักฐาน มปีระโยชน์ต่อการเรยีนคณติศาสตร์ของตนเอง

4.43 0.63 มาก

12 นักศึกษาสามารถน�าความรู ้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม ไปใช้ในชีวิต 

ประจ�าวันได้

4.53 0.63 มากที่สุด

13 นกัศกึษาสามารถน�าความรูท้ีไ่ด้จากการเข้ารว่มกจิกรรม ไปใช้ในการประกอบ

วชิาชพีครูในอนาคตได้

4.77 0.43 มากที่สุด

สรุปด้านประโยชน์ของกจิกรรมการเรยีนรู้ 4.58 0.56 มากที่สุด

สรุปภาพรวม 4.47 0.60 มาก
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 จากตารางที่  9 พบว่า ความคิดเห็นของ

นกัศกึษาทีม่ต่ีอกระบวนการเรยีนรูต้ามแนวคดิการเรยีนรู้ 

โดยใช้หลักฐานในภาพรวมเป็นความคิดเห็นเชิงบวก 

อยู่ในระดับมาก ( = 4.47, S.D = 0.60) เมื่อพิจารณา

รายข้อพบว่า ข้อที่มีความคิดเห็นสูงที่สุด คือ กิจกรรม

คณติศาสตร์สามารถฝึกให้นักศกึษาท�างานร่วมกับผูอ้ืน่ได้  

และนักศึกษาสามารถน�าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วม

กิจกรรมไปใช้ในการประกอบวิชาชีพครูในอนาคตได้  

แปลผลอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.77, S.D = 0.43) 

สรุปผลการวจิัย
 1. นักศึกษาที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู ้ 

ตามแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) มีความ

สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 65.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 2. ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อกระบวน 

การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) 

โดยรวมเป ็นความคิดเห็นเชิงบวกอยู ่ ในระดับมาก  

( = 4.47, S.D = 0.60)

การอภปิรายผลการวจิัย
 การวิจัยเรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรู ้ 

ตามแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้หลกัฐาน (EBL) เพือ่ส่งเสรมิ

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ

นกัศกึษาสาขาวชิาการประถมศกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏั

เชยีงใหม่ สามารถอภปิรายผลได้ดังนี้

 1. การจัดกระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิด

การเรยีนรูโ้ดยใช้หลกัฐาน (EBL) เพือ่ส่งเสรมิความสามารถ 

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษา พบว่า 

 นกัศกึษามคีวามสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.70 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เป ็นไปตาม

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าการจดัการเรยีนรู ้

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) ในแต่ละ

ขั้นตอนเป ิดโอกาสให ้ ผู ้ เรียนน�าข ้อมูลข ้อเท็จจริง

สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ของ

ตนเองมาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ และสรุปเป็นผลได้

อย่างสมเหตสุมผลอยูบ่นพื้นฐานความถกูต้อง และมกีาร

อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนท�าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการ

คดิทางคณติศาสตร์ อาทเิช่น ขัน้ที่ 1 ก�าหนดสถานการณ์

ปัญหา ผู้สอนก�าหนดปัญหาที่เชื่อมโยงจากสถานการณ์

ในชีวิตจริงเข้าสู ่สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ซึ่งท�าให้เกิดความท้าทายในการคิดแก้ปัญหาอย่างมี

เหตุผล จากนั้นในขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา ผู้สอนกระตุ้น 

ผูเ้รยีนให้ท�าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา วเิคราะห์ สิง่ที่ 

โจทย์ก�าหนดและต้องการซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน 

เพือ่วเิคราะห์ความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหาโดยใช้เหตผุล

ของตนเอง และในขัน้ที ่3 ค้นหาหลักฐาน ให้ผู้เรยีนค้นหา

หลักฐานหรือองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องและประสบการณ์

ของผู้เรียนที่จะน�ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างสมเหต ุ

สมผล ผู ้สอนจะกระตุ ้นผู ้เรียนให้ค้นหาหลักฐานของ

ตนเองแล้วแลกเปลี่ยนและอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม 

เพื่อคัดเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่สมเหตุสมผลที่สุด โดยใช้

ความรูพ้ื้นฐานทางคณติศาสตร์มาประกอบการแก้ปัญหา 

แล้วลงมือปฏิบัติ ขั้นที่ 4 ประเมินคุณค่าของหลักฐาน  

โดยผู้เรียนจะร่วมกันวิเคราะห์ว่าหลักฐานที่น�ามาใช้ใน

การแก้ปัญหามคีวามถกูต้องสมเหตสุมผลหรอืไม่ หากไม่ 

ประสบความส�าเร็จในการแก้ปัญหาให้ร่วมกันค้นหา 

หลกัฐานใหม่และน�ามาใช้ในการประเมนิคณุค่าได้อกีครัง้

จนได้ข้อสรุปของกลุ่มตนเอง ส�าหรับขั้นที่ 5 ตรวจสอบ 

ความน่าเชือ่ถอืของค�าตอบ ในขัน้นี้ผูส้อนให้แต่ละกลุม่น�า

เสนอการใช้หลักฐานเพื่อยืนยันข้อสรุปในการแก้ปัญหา

ของตนเองและเปรียบเทียบกับกลุ่มอื่น ๆ  โดยเปิดโอกาส

ให้อภิปรายในชั้นเรียนจนได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลที่สุด

ของห้องเรียน ในขั้นที่ 6 สังเคราะห์ความรู้ของตนเอง  

หลังจากการอภิปรายในชั้นเรียนจนได้ข้อสรุปร่วมกัน

แล้วให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ของตนเอง สามารถเชื่อม

โยงแนวคิดและแสดงเหตุผลได้ ทั้งสาเหตุของความผิด

พลาดของกลุ่มตนเอง และแนวคิดในการใช้องค์ความรู้

ในการแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่ง Guilford and 

Hoepfner (1971) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน 

มส่ีวนร่วมในการสบืค้น คาดการณ์ ค้นหาวธิกีารทีเ่ชือ่มโยง 

แนวคิดของตนเองกับหลักฐานหรือองค์ความรู้ที่มีอยู ่  

จะช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลของผู้เรียน 
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สอดคล้องกับพรรณทิพา พรหมรักษ์ (2552) ที่ศึกษา 

พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้ที่ เป ิดโอกาสให้ผู ้ เรียนมี 

ส่วนร่วมวเิคราะห์ข้อมลู การอภปิรายในชัน้เรยีน จะท�าให้

ผูเ้รยีนเข้าใจการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาโดยใช้เหตผุลได้

เป็นอย่างด ีผูเ้รยีนสามารถใช้เหตผุลในการสนบัสนนุหรอื

โต้แย้งแนวคดิหรอืวธิกีารของตนเองและเพือ่นซึง่เป็นการ

เปิดกว้างให้ยอมรับในเหตุผลในการคิดของผู้อื่นร่วมกัน  

ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนและทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ  (กมล นาคสุทธิ, 2559; จักรพันธ์ 

คุณา, 2559; ทรรศมน วนิัยโกศล, 2561) 

 2. ความคดิเหน็ของนกัศกึษาทีม่ต่ีอกระบวนการ

เรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) 

โดยรวมเป ็นความคิดเห็นเชิงบวกอยู ่ในระดับมาก  

เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า นกัศกึษามคีวามคดิเห็น

ว่ากจิกรรมการเรยีนรูม้ปีระโยชน์มากทีสุ่ด แสดงให้เหน็ว่า 

กระบวนการเรยีนรูต้ามแนวคดิการเรยีนรูโ้ดยใช้หลกัฐาน  

(EBL) ช่วยส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ของนักศึกษา รวมทั้งนักศึกษาสามารถน�า

ไปใช้ประโยชน์ในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักศึกษา  

สามารถน�าความรู ้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไป 

ประยุตก์ใช ้ในชีวิตประจ�าวันได้ และน�าไปใช้ในการ

ประกอบวิชาชีพครูในอนาคตได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

ลักษณะของกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) เป็นการจัดการเรียนรู ้

เชิงรุก (Active Learning) เป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู ้เรียน 

ได้ลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะห์ หาเหตุผลในการน�ามา 

แก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งเห็นได้อย่างชัดเจนในการ

จัดการเรียนรู ้ขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาหลักฐาน และขั้นที่ 4 

ประเมินคุณค่าของหลักฐาน เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนทุกคน 

ร ่วมกันหาหลักฐาน องค์ความรู ้  และแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์กับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อน�ามาใช้เป็นหลักฐาน 

อ้างอิงในการแก้ปัญหา สอดคล้องกับสถาพร พฤฑฒิกุล  

(2555) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) เป็นการเรียนรู้ที่เน้น

กระบวนการมากกว่าเนื้อหาวชิา ผูเ้รยีนสามารถเชือ่มโยง 

หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นด้วยตนเองจากการปฏิบัติ

ผ ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งเป ็นการเรียนรู  ้

เชิงรุก (Active Learning) นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเน้นการท�างานเป็นกลุ่ม มีเป้าหมายร่วมกัน

ในกลุ่ม สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมเสนอเหตุผลต่าง ๆ  ที่ใช้

ในการแก้ปัญหา มีการช่วยเหลือ ร่วมกันคิดแก้ปัญหา 

(นิภาพรรณ สิงห์ค�า, วีระศักดิ์ ชมภูค�า และพิชญ์สิน ี 

ชมภคู�า, 2561) โดยเปลีย่นบทบาทจากผูส้อนเป็นผูอ้�านวย

ความสะดวกในการเรยีนรู ้(Facilitator) ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

(Feedback) และให้ค�าชี้แนะ (Coach) ต่าง ๆ  กับผู้เรียน 

อย่างสม�า่เสมอ เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนอภปิรายแลกเปลีย่น

ข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม

อย่างเต็มที่ ท�าให้ผู ้เรียนมีความมั่นใจในเหตุผลของ

ตนเอง รวมทั้งเกิดความสามัคคีในกลุ่มและเรียนรู้อย่าง

มีความสุข (ซาโต มานาบุ, 2562; วิจารณ์ พานิช, 2556)  

สอดคล้องกับศักดิ์ชาย ขวัญสิน (2553) ที่ศึกษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

พบว่า ผู้เรียนเกิดความตื่นตัวในการเรียนรู้ สนใจ และ

จดจ�าองค์ความรู้สามารถน�าไปใช้แก้สถานการณ์ปัญหา

ในชีวิตประจ�าวันได้ และกระตุ้นให้เกิดความสนใจอยาก

ที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์มากขึ้น 

(กมลพร ทองธยิะ, 2557; สกล ตัง้เก้าสกุล, 2560) 

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การน�ากระบวนการเรียนรู ้ตามแนวคิด

การเรียนรู ้โดยใช้หลักฐาน (EBL) ไปใช้ ผู ้สอนควรท�า 

ความเข ้าใจขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้ง 6 ขั้นตอน 

ให้ชัดเจน รวมทั้งศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้และบทบาท

ของครูผู้สอนในการจัดกจิกรรม

 2. การสร้างสถานการณ์ป ัญหาในการจัด

กิจกรรมควรเป็นสถานการณ์ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง 

หรือเป็นสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนอยาก

เรียนรู้ อยากแสดงเหตุผลในการแก้ปัญหา และท�าให ้

ผู้เรยีนเห็นความส�าคัญของวชิาคณติศาสตร์

 3. ผู้สอนควรให้เวลาในการเรียนรู้ของผู้เรียน

อย่างเหมาะสม ไม่รบีร้อน มคีวามเชือ่ม่ันในผู้เรยีน รวมทัง้ 

ควรเสริมแรงและให้ก�าลังใจในการเรียนรู ้ เพื่อสร้าง 

ความมั่นใจให้กับผู้เรยีน
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 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนรู้โดยใช้ 

หลักฐาน (EBL) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

คณติศาสตร์ด้านอืน่ ๆ  ได้แก่ ด้านการแก้ปัญหา ด้านการ 

เชื่อมโยง ด้านการสื่อสารและการสื่องความหมาย 

ทางคณติศาสตร์ และด้านการคดิสร้างสรรค์

 2. ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนรู ้ตาม

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (EBL) กับเจตคติและ

พฤตกิรรมของผู้เรยีน
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