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บทคัดย่อ

	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้

ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา ในกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 

1 ห้องเรียน จ�ำนวน 31 คน จากโรงเรียนขยายโอกาสเเห่งหนึ่งในอ�ำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัด

เชียงใหม่ ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนการสอนสะเต็มศึกษาจ�ำนวน 3 แผนเป็นเวลา 12 ชั่วโมง การบันทึกหลังการสอน และแบบ

ประเมินชิ้นงานจากการเรียนการสอน เก็บรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกหลังการสอน อนุทิน

ของนักเรียน ชิ้นงานของนักเรียน และแบบประเมินชิ้นงานและพฤติกรรมของนักเรียน วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ วิเคราะห์เนื้อหาและตรวจสอบความถูกต้อง 

ของข้อมูลด้วยวิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล ผลการวิจัยพบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

ตามกรอบแนวคดิสะเตม็ศกึษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมร่วมกบัภมูปัิญญาท้องถิน่ 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นม ี6 ขัน้ตอน ประกอบด้วย ขัน้ที ่1  ขัน้ระบปัุญหา ควรกระตุ้น
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ให้ผู้เรียนสนใจด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น ขั้นที่ 2 การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการท�ำงานกลุ่ม ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ควรจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการท�ำงาน ขั้นที่ 4 การวางแผนและด�ำเนิน

การแก้ปัญหา ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการลงมือปฏิบัติและทักษะการท�ำงานกลุ่ม  

ขั้นที่ 5 การทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน ควรจัดกิจกรรม 

ให้นักเรียนได้วิเคราะห์ผลงานของกลุ่มตนเองพร้อมทั้งเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาให้

เกิดแนวคิดในการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน และขั้นที่ 6 การน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ควรจัดกิจกรรม

ให้นักเรยีนได้น�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหาชิ้นงาน 

 	

ค�ำส�ำคัญ: การวิจัยเชิงปฏิบัติการ, สะเต็มศึกษา, กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม, ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น,

ABSTRACT

	 This action research aimed to study the learning management by using a STEM education 

framework with a 6-steps engineering design process in conjunction with local wisdom for 

teaching the "Natural Cotton Dyeing"  for 31 Matthayomsuksa I students, in the 2nd semester of 

the 2017 academic year at one of an expansion opportunity school in Muang District, Chiangmai 

province. The random technique was used to select the sample group. The research instruments 

were three STEM education lesson plans with a total of 12 hours, which were composed of 

activity worksheets, knowledge worksheets, post teaching notes and product assessment forms. 

The statistic values used were mean and standard deviation values and data analysis with data 

triangulation method. 

	 The research findings showed the STEM activity learning process in conjunction with 

local wisdom by using 6 steps of learning, step I included problem setting ability where student 

should be motivated to pay attention to local wisdom. Step II was data collection with a focus on 

team work. Step III was engineering design process with a focus on problem solving skills and 

team work. Step IV was planning and problem solving with a focus on practice and active learning 

activity. Step V was testing and evaluation with a focus on students’ work and their comments 

and ideas. Step VI was problem solving presentation where students were involved in presenting 

their problem-solving methods.

KEYWORDS: Action Research, STEM Education, Engineering Design Process, Local Wisdom. 
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บทน�ำ 
	 รฐับาลประกาศแผนพฒันาประเทศไทย  

4.0 เป ็นความมุ ่งมั่นในการเปลี่ยนแปลง

โครงสร้างทางเศรษฐกิจไปสู่ เศรษฐกิจที่ขับ

เคลื่อนด้วยนวัตกรรม ด้วยเทคโนโลยี ความ

คิดสร ้างสรรค์และนวัตกรรมเป็นรูปแบบ 

ที่มีการผลักดันการปฏิรูปโครงสร ้างทาง

เศรษฐกิจ การปฏิรูปการวิจัยและพัฒนาและ

การปฏิรูปทางการศึกษาไปพร้อมกัน เพื่อ

พัฒนาประชากรในประเทศให้มีประสิทธิภาพ 

มีความรู้ ความสามารถ น�ำไปพัฒนาตนเอง

และน�ำความรู ้ ไปประกอบวิชาชีพอย ่าง 

มีประสิทธิภาพเพื่อจะส่งผลให้ประเทศเจริญ

ก้าวหน้าต่อไป (รุ่ง แก้วแดง, 2542) 

	 การพัฒนาการศึกษาของประเทศนั้น 

ต้องเริ่มจากการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้น

การพัฒนาผู ้เรียน โดยการสอนเพื่อพัฒนา

ศักยภาพผู้เรียนอย่างมีเป้าหมายของรายวิชา 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ หรือที่เราเรียกว่า สะเต็มศึกษา 

(STEM Education) (มนตรี จุฬาวัฒนมณฑล, 

2556) การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 

(STEM Education) เป็นการจัดการเรียนรู ้

ที่มุ ่งเน ้นการบูรณาการศาสตร์ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมการศาสตร์

และคณิตศาสตร์ โดยแนวคิดดังกล่าวเกิดจาก

การปรับปรุงมาตรฐานการศึกษาของ NGSS 

โดยม ี3 องค์ประกอบดงันี้ 1. Practice (แนวปฏบิตั)ิ  

2. Crosscutting Concepts (แนวคิดข้ามศาสตร์) 

และ 3. Core Ideas (ความคิดหลัก) โดยการน�ำ 

ความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม 

รายวิชาของการจัดการเรียนรู ้สะเต็มศึกษา  

(ปัฐมาภรณ์ พิมทอง, 2561) โดยในการจัดการ

เรยีนรูข้องรายวชิาการเรยีนการสอนตามกรอบ 

แนวคิดสะเต็มศึกษามีมุมมองการจัดการ

เรียนรู้ในรายวิชาสองค�ำ คือรายวิชาเทคโนโลยี 

และวิศวกรรมศาสตร์ โดยในรายวิชาสองค�ำนี้

เป็นรายวิชาของการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง 

วทิยาศาสตร์ดังนี้ วศิวกรรมศาสตร์เป็นศาสตร์

ที่มีความเกี่ยวข ้องทั้ งการใช ้ความรู ้และ

กระบวนการในการออกแบบเพื่อแก้ไขปัญหา  

และเทคโนโลยี คือ ผลผลิตที่วิศวกรใช้ความรู้

ในการออกแบบและสร้างขึ้นเพื่อตอบสนอง

ความจ�ำเป็นและความต้องการของมนุษย์  

นักการศึกษาได้ให้ค�ำนิยามของกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design  

Process) ว่าเป็นกระบวนการจดัการเรยีนการสอน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1. ระบุปัญหา/ความต้องการ 2. ศึกษาวิจัย  

จัดล�ำดับ เป้าหมายและข้อจ�ำกัด 3. หาวิธี

การแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 4. เลือกวิธีการแก้ไข

ปัญหาที่ดีที่สุดภายใต้ข้อจ�ำกัด 5. สร้างโมเดล

หรือรูปแบบของการแก้ปัญหา 6. ทดสอบ/

ประเมินผลการใช้รูปแบบ 7. น�ำเสนอ/สื่อสาร 

ผลการประเมิน และ 8.ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบ

ของการแก้ปัญหา (สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2558) 

ซึง่ในการเรยีนการสอนนัน้ต้องค�ำนงึถงึมาตรฐาน 

การเรียนรู้และตัวชี้วัดที่สอดคล้องกับกรอบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียน 

มีความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และ

สามารถน� ำมาออกแบบนวัตกรรม เพื่ อ

ตอบสนองความต้องการและการแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ�ำวัน ตลอดจนได้เทคโนโลยีซึ่งเป็น
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ผลผลิตจากกระบวนการเชิงวิศวกรรม (สุธีระ 

ประเสรฐิสรรพ์, 2558)

	 การจัดการเรียนการสอนโดยการ 

ออกแบบกระบวนการเชิงวิศวกรรมให้ความ 

ส�ำคญักบัการบรูณาการศาสตร์ทัง้วทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยวีศิวกรรมศาสตร์ และคณติศาสตร์  

ซี่งเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานและการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที่ 21 ด้วยการจัดกิจกรรมที่เน้น 

การออกแบบและแก้ปัญหา การวดัและประเมนิผล 

ตามสภาพจริงเพื่อให้ผู ้เรียนเกิดการพัฒนา 

(สุทธิดา จ�ำรัส, 2560; Chamrat, Manokarn 

and Thammaprateep, 2019) การออกแบบ

กจิกรรมการเรยีนรูผ่้านบรบิทภมูปัิญญาท้องถิน่

ในรายวชิาวทิยาศาสตร์ มจุีดประสงค์เพือ่พฒันา

ความรู้ ความรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนให้สามารถ

สร้างนวัตกรรมจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้รับ

การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และทกัษะของผูเ้รยีนในศตวรรษที ่21 นอกจาก

นี้กระบวนการจัดการเรียนรู ้ที่ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นที่จะช่วยให้ผู้เรยีนเกดิจติส�ำนกึและเห็น

คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นในท้องถิ่นของ

ตนเองจากการศกึษาได้ (กรมวชิาการ. กองวจิยั

ทางการศกึษา, 2542) (นคิม ชมภูหลง, 2548)

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น 

พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ 2560) 

(กระทรวงศกึษาธกิาร. กรมวชิาการ, 2561) กลุม่

สาระวิทยาศาสตร์มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรู้ ทักษะกระบวนการ มีทักษะ

ส�ำคญัในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดย

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ไข 

ปัญหาทีห่ลากหลาย และสอดคล้องกบัเป้าหมาย

ของผู้เรียน รวมทั้งตระหนักถึงความสัมพันธ์

ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์ 

และสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลและผลกระทบ 

ซึ่งกันและกัน ตลอดจนน�ำความรู้ความเข้าใจ

ทางวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีไปใช ้ให ้

เกิดประโยชน์ต ่อสังคมและการด�ำรงชีวิต 

จะเห็นได ้ว ่าหลักสูตรให ้ความส�ำคัญกับ 

สิง่แวดล้อมและการน�ำความรูท้างวทิยาศาสตร์

ไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้นการน�ำ

แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยการ

ออกแบบกระบวนเชิงวิศวกรรมไปบูรณาการ

ร่วมกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในรายวิชาวิทยาศาสตร์จะช่วยให้เกิด

การเรียนรู ้ที่มีคุณภาพ ผู ้ เรียนสามารถน�ำ

ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด�ำรงชีวิต

ประจ�ำวัน รวมทั้งตระหนักถึงความส�ำคัญ

และประโยชน์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน 

ตลอดจนท�ำให ้ผู ้ เรียนสามารถปรับตัวกับ 

การเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น สังคม 

เศรษฐกจิ วฒันธรรม สภาพแวดล้อม และความ

ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กับ

ภูมปิัญญาท้องถิ่นได้

วัตถุประสงค์การวจิัย
	 เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยกระบวน 

การออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับภูมิปัญญา

ท้องถิ่นส�ำหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น
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วธิดี�ำเนนิการวจิัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ (Action Research) 

	 ผู้เข้าร่วมการวจิัย

	 ผู้เข้าร่วมวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

ของโรงเรียน A (นามสมมุติ) เป็นโรงเรียน 

ขยายโอกาสแห่งหนึ่ง จังหวัดเชียงใหม่ จ�ำนวน  

1 ห้อง มีนักเรียน 31 คน โดยการคัดเลือกแบบ

เจาะจง

	 ขั้นตอนการวจิัย

	 1.	 ศึ ก ษ า ข ้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข ้ อ ง กั บ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นที่พบ

และน�ำมาใช้จดัการเรยีนรู ้คอื การย้อมด้ายฝ้าย

จากสธีรรมชาติ

	 2.	วิเคราะห์หาความรู ้  ทักษะทาง

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา

โดยกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมร่วมกบั

ภูมปิัญญาท้องถิ่น ดังตารางที่ 1

ตารางที ่1 การวเิคราะห์ความรูแ้ละทกัษะในรายวชิา วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์และ

คณติศาสตร์ เกี่ยวกับภูมปิัญญาท้องถิ่น เรื่อง การย้อมสดี้ายฝ้ายจากแก่นไม้ฝาง

รายวชิา การวเิคราะห์ความรู้และทักษะ

วทิยาศาสตร์

(Science)

กระบวนการย้อมสีด้ายฝ้าย การเตรียมน�้ำย้อม การเตรียมสารละลายที่

น�ำมาใช้เป็นสารช่วยติด ปัจจัยที่ท�ำให้เส้นด้ายติดสี การใช้อุปกรณ์ทาง

วทิยาศาสตร์และการป้องกันอันตรายที่เกดิจากสารเคมี

เทคโนโลยี

(Technology)

การใช้สื่อสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล การเลือกใช้วัสดุและสารเคม ี

มาประยุกต์ใช้ในการย้อมสีด้ายฝ้าย การสร้างสิ่งของเครื่องใช้ผลิตภัณฑ์ 

ความคดิรเิริ่มสร้างสรรค์ในการออกแบบชิ้นงาน

วศิวกรรมศาสตร์

(Engineering)

การวางแผนการทดลอง การปฏิบัติงาน การออกแบบการทดลอง  

และการออกแบบลวดลายที่จะใช้สร้างผลติภัณฑ์จากการย้อมสดี้ายฝ้าย

คณติศาสตร์

(Mathematic)

การวัดปริมาตรสารที่ใช้ในการทดลอง การคิดค�ำนวณงบประมาณที่ใช้ 

อัตราส่วนในแต่ละขั้นตอนในการท�ำการทดลอง รูปทรงเรขาคณิต การให้

เหตุผล การใช้ความรู้เกี่ยวกับรูปทรงเรขาคณติไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ

	 3.	ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ้ 

ตามกรอบแนวคดิสะเตม็ศกึษาโดยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับภูมิป ัญญา 

ท้องถิ่นให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

2551 (ฉบบัปรบัปรงุ 2560) ได้แก่ (1) กลุม่สาระ

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ม ี2 สาระ ประกอบด้วย  

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 4 

เทคโนโลยี และ (2) กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ มี 2 สาระ ประกอบด้วย สาระที่ 1  

จ�ำนวนและพีชคณิต และ สาระที่ 2 การวัด

เรขาคณิต ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

(ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 – 3) 
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	 5.	น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับ

กลุ ่มผู ้เข้าร่วมการวิจัย และประเมินผลการ

จัดการเรยีนรู้

	 6.	วเิคราะห์และสรุปผลการการวจิัย

	

	 เครื่องมอืที่ใช้ในการศกึษา

		  1.	แผนการจดัการเรยีนรูต้ามกรอบ

แนวคิดสะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่นดัง ดัง

ตารางที่ 2

		  2.	บันทกึหลังการสอนของครู

ตารางที่ 2 แผนการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง การย้อมสีด้ายฝ้ายจากสีธรรมชาติโดยใช้สีจากแก่นไม้ฝางเป็น

ตัวแทนจากสธีรรมชาติ

กจิกรรมที่ 

(เวลาที่ใช้)
สถานการณ์ที่ให้นักเรยีนแก้ปัญหา    ตัวชี้วัด

1. Being 

Colorful on 

Cotton Yarns 

with STEM

(3 ชั่วโมง)

ก�ำหนดให้ผู้เรียนเป็นแข่งขันการพัฒนาเฉดสีจากการย้อม

สีด้ายฝ้ายจากแก่นไม้ฝางขึ้นในชุมชน ต้องส่งเฉดสีในการ 

ย้อมด้ายฝ้ายจากแก่นไม้ฝาง ภายใต้เงื่อนไขที่ว่า ต้องใช้

ต้นทุนการผลติไม่เกนิ 300 บาท และได้เฉดสมีากที่สุด

ว2.1 ม.2/5

ว8.1ม. 1/1-1/5

ค2.1 ม.2/2

2. Cotton 

Design STEM 

(3 ชั่วโมง)

ก�ำหนดผู้เรียนให้พัฒนาเฉดสีจากการย้อมสีด้ายฝ้ายจาก

แก่นไม้ฝาง ให้เป็นกลุ่มอาชีพที่จะสร้างสรรค์ ออกแบบ

ลวดลายบนผนืผ้าให้เป็นลวดลายทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของชมุชน 

ใช้เฉดสีให้ครบทั้ง 4 เฉดสี บนลวดลายผืนผ้าต้องมีรูปทรง

เรขาคณิตอย่างน้อย 2 รูปทรงและได้ลวดลายไม่น้อยกว่า 

1 ลวดลาย 

ว2.1 ม.3/2

ว8.1ม. 1/1-1/5

ค 2.1 ม.2/2

3.handmade 

Cotton 

Products with 

STEM

(3 ชั่วโมง)

ก�ำหนดให้นักเรียนผลิตผ้าพันคออย่างไร ภายใต้เงื่อนไขที่

ว่า ผ้าพนัคอ 1 ผนื ต้องมคีวามกว้างเท่ากบั 10 เซนตเิมตร ใช้

กระดาษไม่เกนิ 3 แผ่น ตกแต่งลวดลายให้มรีปูทรงเรขาคณติ

อยู่บนผ้าพันคออย่างน้อย 4 รูปทรง(ไม่ซ�้ำกัน) และได้ผ้าพัน

คอจากผ้าฝ้ายทอมอืย้อมสธีรรมชาตทิีม่คีวามยาวมากทีส่ดุ 

ว 2.1 ม.3/2

ว8.1ม. 1/1-1/5

ค 2.1 ม.2/2

การวเิคราะห์ผล
	 การวเิคราะห์โดยการวเิคราะห์เนื้อหา  

(Content Analysis) และวิเคราะห์เอกสาร  

(Document Analysis) จากแผนการจดัการเรยีนรู้  

การสงัเกตระหว่างการสอน บนัทกึหลงัการสอน 

ของครู การสัมภาษณ์หลังการสอนของครู  

น�ำข้อมูลทั้งหมดมาตีความ และหาข้อสรุป

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิด
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สะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรมร ่วมกับภูมิป ัญญาท ้องถิ่น  

ตรวจสอบความถูกต ้องของข ้อมูลด ้วย

การตรวจสอบสามเส้าด ้านข ้อมูล (Data 

Triangulation)

ผลการวจิัย
	 แนวทางการจัดการเรียนรู ้ตาม

กรอบแนวคดิสะเตม็ศกึษาโดยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรมร่วมกับภูมิปัญญา

ท้องถิน่ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอน

ต้น ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ดังนี้

	 1.	ขั้นระบุปัญหา ครูผู้สอนกระตุ้น 

ผู้เรียนให้วิเคราะห์ปัญหาจากองค์ความรู้ที่มี

อยู่เดมิ ดังนี้

		  1.1	ครผููส้อนทบทวนความรูเ้ดมิของ

ผู้เรียนโดยการใช้ค�ำถามปลายเปิดเพื่อตรวจ

สอบองค์ความรู้เดมิและแนวคดิทีค่ลาดเคลือ่น

ของผู้เรียน และสร้างความสนใจเกี่ยวกับการ

ย้อมสเีส้นด้ายฝ้ายจากสธีรรมชาต ิดังต่อไปนี้

 	    		  ครู : นักเรียนเรียนรู้อะไรมาบ้างแล้ว

เกี่ยวกับสารละลาย

			   ผู ้เรียน : สารละลาย คือ ของผสม

ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมรวมกัน ประกอบไปด้วยตัว

ท�ำละลายและตวัละลาย ม ี3 สถานะ ของแขง็ ของเหลว 

และแก๊ส ความเข้มข้นของสารละลาย  (ส่วนใหญ่ตอบ

ไปทางเดยีวกัน)

			   ครู : นักเรียนคิดว่าความสัมพันธ์ 

ระหว่างสารละลาย ความเข้มข้นของสารละลายกบัการ

ย้อมสดี้ายฝ้ายจากธรรมชาต ิเป็นอย่างไร ให้นกัเรยีนดู

คลปิวดิโีอการย้อมด้ายฝ้ายจากธรรมชาต ิจากเว็บไซต์ 

https://www.youtube.com/watch?v=Rpv79jNjoe0 

(นาททีี่ 1.12 – 5.35 น.)

			   ผู้เรียน: น�้ำย้อมที่ได้จากการต้มพืช 

เป็นสารละลาย สีที่เกิดขึ้นแตกต่างกันไป ต้องตวงน�้ำ

ย้อมในสดัส่วนทีเ่หมาะสม จงึจะได้เฉดสเีข้มอ่อนต่างกนั

	 (บนัทกึภาคสนามการปฏบิตักิารสอน ครัง้ที ่1, 

วันที่ 22 พฤศจกิายน 2560)

	 จากการวิเคราะห์ พบว่า ผู ้ เรียน 

สามารถเชื่อมโยงความรู ้และประสบการณ์ 

ที่ผู ้ เรียนมีอยู ่กับความรู ้ใหม่เรื่องการย้อม 

ด้ายฝ้ายจากสธีรรมชาต ิ

		  1.2 ครูผู ้สอนสร้างสถานการณ์ 

เพื่อกระตุ ้นให้ผู ้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหา 

และสร้างการมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน เพื่อ

น�ำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน โดยให้ผู ้เรียน

ช่วยกันระดมความคิดในการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ที่ครูผู้สอนก�ำหนดให้ ผู้เรียนเริ่ม

วิเคราะห์สถานการณ์โดยใช้ประเด็นค�ำถาม 

หรือระบุปัญหาที่เกิดขึ้นได้ สืบเนื่องมาจาก

การได้รับความรู้จากการทบทวนความรู้เดิม

และเชือ่มโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ทีเ่กดิขึ้น 

พบว่า ผู้เรยีนเกดิทกัษะในการแก้ปัญหา โดยใช้

องค์ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ สามารถน�ำไป

สร้างสรรค์ผลงานจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

 	 2.	ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับปัญหา

 		  2.1	ครผูู้สอนให้ผู้เรยีนสบืค้นข้อมลู

และแนวคิดที่ เกี่ยวข ้องกับการย้อมสี โดย

ครูผู ้สอนเป็นเพียงผู ้แนะน�ำการค้นหาให้กับ 

ผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใน

การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ

การย้อมสีด้ายฝ้ายจากธรรมชาติ มีการระดม

ความคิดของภายในกลุ่ม เพื่อน�ำไปใช้ในการ

แก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ผลงาน 
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 		  2.2	ครูผู ้สอนกระตุ ้นให้ผู ้ เรียน

วิเคราะห์จากสิ่งที่ได้รวบรวมข้อมูล โดยเน้น

การท�ำงานกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้มีทักษะการ

ท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม การมีปฏิสัมพันธ์ทีดี 

ซึ่งกันและกัน การน�ำเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้

โดยการซักถามและให้ร่วมแสดงความคิดเห็น 

และสามารถน�ำข้อมูลหรือแนวคิดที่เกี่ยวข้อง

ไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

 	 พบว่า ผู ้ เรียนสามารถคิดวิธีการ

พัฒนาเฉดสี เลือกวัสดุอุปกรณ์ พืชและสาร

เคมี และเลือกวิธีการย้อมด้ายฝ้าย พร้อมบอก 

เหตุผลการเลือกใช้แนวคิดในการสร้างชิ้นงาน 

ภายในกลุ่ม โดยใช้ประเด็นค�ำถาม ดังตัวอย่าง

ค�ำถามในภาพที่ 1

	 3.	ขั้นออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา

 	     ครูให้ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มออกแบบ

วิธีการแก้ไขปัญหาตามเงื่อนไขที่ก�ำหนดจาก

การวิเคราะห์สถานการณ์ โดยให้ผู้เรียนเขียน

ภาพร่างการออกแบบวิธีการพัฒนาเฉดสี วัสดุ

ที่เลือกและค�ำนวณต้นทุนในการผลิต แล้ว

ให้แต่ละกลุ่มน�ำเสนอพร้อมอธิบายเหตุผล

ประกอบ จากนั้นน�ำไปภาพร่างของกลุ่มไปรับ

อุปกรณ์ที่ครู ดังภาพที่ 2 

	 ในขัน้ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา พบว่า  

ผูเ้รยีนมทีกัษะการแก้ไขปัญหาและมกีารท�ำงาน 

ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยมีการน�ำเสนอแลกเปลี่ยน 

เรียนรู้ ซักถามและแสดงความคิดเห็นร่วมกัน

ภายในกลุ่ม ท�ำให้ผู้เรยีนสามารถออกแบบและ

เลือกวัสดุน�ำไปสร้างสรรค์ผลงานตามเงื่อนไข

ที่ก�ำหนด

ภาพที ่1 ตัวอย่างการตอบค�ำถามของนักเรยีนใบกจิกรรมที่ 1  



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2562)  Vol.10  No.1 (January-June 2019) 49

ภาพที่ 2 ตัวอย่างภาพร่างการออกแบบวิธีการพัฒนาเฉดสีจากการย้อมสีด้ายฝ้ายจากแก่นไม้ฝาง   

                ในใบกจิกรรมที่ 1 

	 4.	ขั้นวางแผนและด�ำเนินการแก้

ปัญหา

 		  เมื่อผู ้ เรียนออกแบบวิธีการแก้

ปัญหา ครูจะให้ผู้เรียนการแก้ปัญหาโดยเน้น

การปฏิบัติและการท�ำงานกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียน

ได้มีทักษะการปฏิบัติและการท�ำงานกลุ ่ม  

มปีฏสิัมพันธ์ทดีซีึ่งกันและกัน 

		  ส�ำหรับบางกลุ่มที่ผู้เรียนไม่ได้ผล

การแก้ไขปัญหาที่กลุ่มได้วางแผนไว้ สามารถ

กลับไปที่ขั้นตอนก่อนหน้าในขั้นตอนใดก็ได้  

โดยครู ผู ้สอนก�ำหนดเงื่อนไขว ่าถ ้ามีการ

ปรับปรุงในขั้นตอนใดต้องเขียนกระบวนการ

ด้วยปากกาอีกสีที่ ไม ่เหมือนปากกาสีแรก  

เพื่ อดูกระบวนการในการคิดแก ้ป ัญหา 

ของนักเรยีน

		  ในขั้นวางแผนและด�ำเนินการ 

แก ้ป ัญหาจากการปฏิบัติย ้อมสีด ้ายฝ ้าย 

จากแก่นไม้ฝางด้วยตวัเองพบว่า ผูเ้รยีนมทีกัษะ

การปฏิบัติและการท�ำงานกลุ่ม นอกจากนี้ 

ผู ้เรียนมีความเข้าใจในการย้อมสีด้ายฝ้าย 

จากแกน่ไม้ฝางมากขึ้นและสามารถสรา้งสรรค์

ผลงาน ที่เป็นรูปธรรมตามเงื่อนไขที่ก�ำหนด 

	 5.	ขัน้ทดสอบและประเมนิผลชิน้งาน

    		  ครูผู้สอนทดสอบและประเมินผล

ประเมินผลตามสภาพจริงจากการสร้างสรรค์

ผลงานที่  โดยก�ำหนดคะแนนการประเมิน

คุณภาพชิ้นงานดังนี้ (1) ชิ้นงาน/ผลงาน (25 

คะแนน) (2) เวลาที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ทั้งหมด (10 คะแนน) (3) ต ้นทุนการผลิต 

(10 คะแนน) 4) การน�ำเสนอผลงาน (15 คะแนน)  

(5) การใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(15 คะแนน) และ (6) การบูรณาการความรู้ 

(STEM) (25 คะแนน) พบว่า ทุกกลุ่มผ่านเกณฑ์

การทดสอบและการประเมินคุณภาพชิ้นงาน 

ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงาน ออกมาได้

อย่างมีประสิทธิภาพตามเงื่อนไขที่ก�ำหนด  

ได้ผลการประเมินเฉลี่ยร้อยละ 79 ดังแสดงใน

ตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 ผลคะแนนจากการประเมนิคุณภาพชิ้นงาน 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 ค่าเฉลี่ย

1 Being Colorful on Cotton Yarns with STEM 88 78 72 79.3

2 Cotton Design STEM 79 87 77 81.0

3 Handmade Cotton Products with STEM 76 84 70 76.7

รวมคะแนน 79.0

	 6.	ขั้นน�ำเสนอวิธีแก้ปัญหาและ 

ผลการแก้ปัญหาหรอืชิ้นงาน

	 ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทุกกลุ่มวิเคราะห์

ผลงานของกลุ ่มตนเอง โดยเน้นให้ผู ้ เรียน

วิเคราะห์จุดเด่น จุดที่ควรปรับปรุงและพัฒนา 

วิธีการหรือแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา

ผลงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นพร้อมให้

เหตุผลประกอบ ดังตัวอย่างในภาพที่ 3

ภาพที ่3 ตัวอย่างค�ำถามและค�ำตอบการวเิคราะห์ผลงานของนักเรยีนใน ใบกจิกรรมที่ 1 

	 จากการน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

และผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน โดยผู้เรียน 

ได้อภิปรายและแสดงความคิดเห็นร่วมกัน

ภายในกลุ่ม พบว่า มีการวิเคราะห์ผลงานของ

กลุม่ตนเองแตกต่างกนัออกไป เนือ่งจากผลงาน 

ที่สร้างขึ้นมีความแตกต่างกัน แต่ได้เสนอแนว

ปรับปรุงและพัฒนาที่เหมือนกัน คือ อยาก

ปรับปรุงให้สีที่เกิดขึ้นจากการย้อมด้ายฝ้าย

สวยงามและได้เฉดสทีี่ชัดเจนมากขี้นกว่านี้

สรุปผลการวจิัย

	 แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามกรอบ 

แนวคิดสะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรมร ่วมกับภูมิป ัญญาท ้องถิ่น  

ส� ำหรับ นักเรียนชั้ น มัธยมศึกษาตอนต ้น  

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นระบุปัญหา 

(2) ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหา (3) ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

(4) ขั้นวางแผนและด�ำเนินการแก้ป ัญหา  

(5) ขั้นทดสอบและประเมินผลชิ้นงาน และ  

(6) ขั้นน�ำเสนอวิธีแก้ปัญหาและผลการแก้

ปัญหาหรอืชิ้นงาน

การอภปิรายผลการวจิัย
	 จ า ก ผ ล ก า ร วิ จั ย แ น ว ท า ง ก า ร

จัดการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา

โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส�ำหรับนักเรียน 



วารสารบัณฑิตวิจัย JOURNAL OF GRADUATE  RESEARCH
ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2562)  Vol.10  No.1 (January-June 2019) 51

ชั้ นมั ธยมศึกษาตอนต ้นที่ ประกอบด ้ วย  

6 ขัน้ตอน คอื (1) ขัน้ระบปัุญหา (2) ขัน้รวบรวม

ข ้อมูลและแนวคิดที่ เกี่ ยวข ้องกับป ัญหา  

(3) ขัน้ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา (4) ขัน้วางแผน 

และด�ำเนินการแก้ป ัญหา (5) ขั้นทดสอบ 

และประเมินผลชิ้นงาน และ (6) ขั้นน�ำเสนอวิธี

แก้ปัญหาและผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน มี

ประเด็นส�ำคัญที่น�ำมาอภปิรายผล ดังนี้

	 1.	 ขั้นระบุปัญหา การที่ผู ้เรียนสามารถ 

เชื่อมโยงองค์ความรู ้เดิมกับความรู ้ใหม่ของ 

ผู้เรียนตลอดจนน�ำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเป็น 

เพราะว่าการจัดการเรียนรู ้ที่สร ้างขึ้นเป็น 

กระบวนการที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ ท�ำให้

ผู ้เรียนใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์แสวงหา

ความรู้และพัฒนาความรู้ได้เต็มตามศักยภาพ

ของตนเอง มีการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับสังคม 

(Dewey, 1975) สอดคล้องกบั McComb (2000) 

ที่ได้ศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ

พัฒนาศักยภาพของผู ้ เรียนเป็นรายบุคคล

มีความส�ำคัญต่อการจัดการเรียนรู ้ที่ช ่วย

พัฒนาให้ผู้ได้ความรู้และสามารถเรียนรู้ได้ดี

ที่สุด ดังที่ พรชัย ภาพันธ์ (2545) ได้มีการน�ำ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดท�ำหลักสูตร 

สถานศึกษา และวีระพงษ์ แสงชู-โต (2552)  

น�ำเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์

โดยใช้ภูมปิัญญาท้องถิ่น

	 2.	ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับปัญหา ผู้เรียนสามารถคิดวิธีการ

พัฒนาผลงาน พร้อมบอกเหตุผลการเลือกใช้

แนวคิดในการสร้างผลงาน ทั้งนี้อาจเกิดจาก 

การสร ้างความรู ้ด ้วยตนเองของผู ้ เรียน 

(Constructivist) ด้วยการปฏิบัติ ท�ำให้ผู้เรียน

เกิดการพัฒนากระบวนการหาความรู้เพื่อใช ้

ในการออกแบบ โดยสร้างองค์ความรู ้จาก

ประสบการณ์เดิมหรือสิ่งที่มีความรู ้อยู ่แล้ว  

ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างกระตือรือร้นใน 

การรวบรวมข้อมูลในการแก้ไขปัญหาของ 

ผู้เรียน ผู้เรียนยังได้รับประสบการณ์จากการ

ค้นหาความรู ้จากผู ้อื่น และสิ่งต่าง ๆ รอบ

ตัวจากการสืบค้นและแลกเปลี่ยนความคิด

ของตนเองและสมาชิกคนอื่น ๆ สอดคล้อง

กับยุทธนา ชัยเจริญ (2561) ได้ศึกษาการจัด 

การเรียนรู ้ตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา  

พบว่าในขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลนั้นผู้เรียน

จะได้ศึกษาและหารูปแบบของการศึกษาเพื่อ

แก้ไขตามขั้นตอนของกระบวนการออกแบบ

เชงิวศิวกรรมได้

	 3.	ขัน้ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา ในขัน้

นี้ผู้เรียนสามารถมีทักษะการแก้ไขปัญหาและ

การท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม รวมทั้งสามารถ

ออกแบบและเลือกวัสดุน�ำไปสร ้างสรรค ์ 

ผลงานได้ ทั้งนี้เป ็นเพราะว ่า การเรียนรู ้ 

ของผู ้ เรียนเกิดจากปฏิสัมพันธ ์จากบริบท 

ของสั งคมที่ ผู ้ เ รียนได ้มีการแลกเปลี่ ยน 

การเรียนรู ้  ท�ำให ้ผู ้ เรียนได้คิดและเรียนรู ้ 

ผ่านประสบการณ์ที่มีอยู ่ การมีปฏิสัมพันธ์

ทางสังคมจะช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านจิตใจ 

ภาษา และสังคม การสื่อสารและการสนทนา

ระหว่างการท�ำกิจกรรม ผู้เรียนได้มีการพัฒนา

ความคดิรวบยอดและความคดิในระดบัทีส่งูขึ้น 

(Scaffolding) (Gibbons, 2002)

		  4.	ขั้ นวางแผนและด�ำ เนินการ 

แก้ปัญหา ผู้เรียนมีการวางแผนและด�ำเนินการ
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แก้ปัญหาตลอดจนสามารถสร้างสรรค์ผลงาน 

ที่เป็นรูปธรรมเนื่องด้วยการเรียนรู้ด้วยการ 

ลงมือท�ำ (Active Learning) (Kemmis & 

McTaggart, 1988) เป็นการสร้างองค์ความรู ้

ให ้กับผู ้ เรียนผ่านกิจกรรมที่ ได ้ร ่วมมือท�ำ

กิจกรรมต่าง ๆ  และปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวได้

อย่างกระตอืรอืร้น ผู้เรยีนได้รบัการกระตุ้นโดย

การตั้งค�ำถามของครูผู้สอน รวมทั้งได้เรียนรู้

จากการปฏบิตัแิละมปีฏสิมัพนัธ์กบับคุคลอืน่ ๆ  

ในด้านความคิดและเหตุการณ์จากการลงมือ

ปฏิบัติ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ อโนดาษ์ รัชเวทย์  

ฐิชินีปกรณ์ สมแก้ว และปภาวี อุปธิ (2560)  

พบว่า ผู้เรยีนมกีารรวบรวมข้อมลูเพือ่การออกแบบ

แนวทางการแก้ไขสถานการณ์ที่ผู้สอนก�ำหนด 

จากการจดัการเรยีนรู้ตามกรอบแนวคดิสะเตม็

ศกึษา

	 5.	ขั้ น ท ด ส อ บ แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล 

ชิ้นงาน ผู ้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงาน 

ออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินคุณภาพชิ้นงาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 

Learning) เป็นการจัดการเรียนรู ้ที่ เน ้นให ้

ผู้เรียนได้ร่วมมือท�ำกิจกรรมเป็นกลุ่ม ภายใต้

สถานการณ์และข้อจ�ำกัด เพื่อให้ผู้เรียนร่วม

มือและพัฒนาศักยภาพของตนเองและสมาชิก

ภายในกลุ่ม (Slavin, 1995) 

		  6.	ขั้นน�ำเสนอวิธีแก้ป ัญหาและ

ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน ผู้เรียนสามารถ

วเิคราะห์จดุเด่น จดุทีค่วรผลงานให้มปีระสทิธภิาพ 

มากขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู ้

ในขัน้ตอนนี้บรูณาการแนวคดิการจดัการเรยีนรู ้

แบบพหุป ัญญาที่ เน ้นความสามารถทาง 

ด้านสติปัญญาของมนุษย์ 9 ด้าน ได้แก่ ภาษา  

ตรรกศาสตร์และคณติศาสตร์ ดนตร ี มติสิมัพนัธ์  

เคลือ่นไหวร่างกาย มนุษยสมัพนัธ์ เข้าใจตนเอง 

ธรรมชาติ และการคิดใคร่ครวญ โดยความ

สามารถของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ  จะส่งเสรมิให้ผู้

เรียนสามารถน�ำเสนอแนวทางการปรับปรุงผล

ของการศกึษาได้ (Anderson, Keith & lan, 2013)

	 การจัดการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิด 

สะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบเชิง 

วิศวกรรมร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่สร ้างขึ้น

สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในการค้นคว้า

และสร้างองค์ความรู ้ โดยใช้กระบวนการ 

สบืเสาะหาความรู ้การแก้ไขปัญหาทีห่ลากหลาย  

ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่ากรอบแนวคดิสะเตม็ศกึษา 

โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมให้

ความส�ำคัญกับการวางแผนการทดลอง 

การปฏิบัติงาน การออกแบบการทดลอง 

และการออกแบบสร้างสรรค์ผลงานผ่าน

การปฏิบัติอย ่างเป ็นรูปธรรม กระตุ ้นให ้ 

ผู้เรียนมีความสนใจในการศึกษาค้นคว้าและ

สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองผ่านการลงมือ

ปฏิบัติซึ่งเป็นทักษะที่ส�ำคัญของกระบวนการ

เรียนรู ้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้การน�ำ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนช่วยผู้เรียนเห็นคุณค่าและสามารถ

น�ำความรู้ไปใช้ในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้ 

(สุทธิดา จ�ำรัส, 2560; สิรินนภากิจเกื้อกูล, 

2558) สอดคล้องกบัเพยีเจต์ (1986) ทีก่ล่าวไว้

ว่า การสร้างองค์ความรู้เป็นกระบวนการที่เกดิ

ขึ้นระหว่างประสบการณ์ ความคิด พื้นฐานที่ 
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ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นการลงมือปฏิบัติของผู้เรียนเน้น

การลงมือปฏิบัติจริง และจัดการเรียนการ

สอนที่มีการเชื่อมโยงความรู้และทักษะท�ำให้

ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เช่น

เดียวกับ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558) ที่กล่าว

ไว้ว่าครูควรสร้างบรรยากาศการจัดการเรยีนรู้ 

โดยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ด้วยตนเอง

มากที่สุด และแหล่งเรียนรู้ที่ใช้ในการเรียนการ

สอนนัน้ควรมสีภาพเสมอืนจรงิมากทีส่ดุ รวมทัง้ 

จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งใกล้ตัว และฝึกวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ (การสังเกต การเก็บข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล การตีความหมายและ

การสรุปความ) ตลอดจนกระบวนการท�ำงาน

กลุ ่ม การคิดแก้ไขปัญหาอย่างเป ็นระบบ  

ส่งเสรมิวธิพีฒันาการคดิและการแสดงออกของ

ผู้เรียนได้อย่างอิสระในบรรยากาศการเรียนรู้ 

ที่ เป ็นกัลยาณมิตร สอดคล้องกับยุทธนา  

ชยัเจรญิ วรางคณา เขาด ีและอโนดาษ์ รัชเวทย์  

(2560) และน�้ำฝน คูเจริญไพศาล, กิ่งแก้ว  

แก้วทิพย์, คุณัญญา นงค์นวล และปิยะลักษณ์ 

หะริตะวัน (2560) ที่ศึกษาพบว่า การจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาจะท�ำให้ผู้เรียนมีความ

กระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้มากขึ้น

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.	 ครผููส้อนควรท�ำความเข้าใจขัน้ตอน

การจัดการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิด 

สะเต็มศึกษาโดยกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่นและ

ปรับให้เข้ากับบรบิทของสถานศกึษา

	 2.	การวางแผนจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมที่เน้นกระบวนการ

กลุ่ม เพื่อให้ผู้เรยีนทักษะการท�ำงานเป็นทมี 

	 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียน 

การสอนตามกรอบแนวคิดสะเต็มศึกษา 

โดยกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมร่วมกบั 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอื่น ๆ เช่น ภูมิปัญญา

ด้านของเล่นพื้นบ้าน ภมูปิัญญาด้านที่อยู่อาศัย 

ภูมปิัญญาด้านวถิชีวีติในด้านต่าง ๆ   

	 2.	ควรมีการศึกษาการจัดการเรียน 

การสอนทีบ่รูณาการระหว่างทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และทักษะของผู ้ เรียนใน

ศตวรรษที่ 21
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