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บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาองค์ประกอบกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้าน

มลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา และ 2) พัฒนากลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทาง

อากาศของสถานศึกษา รูปแบบการวิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน ใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความ

ปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา เป็นกรอบการวิจัย พื้นที่วิจัย สำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรทางการศึกษา จำนวน 400 คน ใช้วิธี

คัดเลือกแบบการสุ ่มตัวอย่างแบบกลุ่มขั ้นตอนเดียว เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชนิด คือ 1) แบบ

สัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง และ 2) แบบสอบถามระดับการปฏิบัติต่อกลยุทธ์บริหาร

จัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิเคราะห์เนื้อหาแล้วเขียนบรรยายเชิงพรรณนา ผลการวิจัย

พบว่า  

1) องค์ประกอบกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา 8 

องค์ประกอบ  

2) กลยุทธ์ 3Ps Model เปน็กลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา  

องค์ความรู้จากงานวิจัยนี้ ได้แนวทางปฏิบัติหรือวิธีการเพื่อบริหารจัดการความปลอดภัยจากมลพิษที่

ปะปนอยู่ในอากาศที่มผีลกระทบต่อสถานศกึษาและนักเรยีนของสถานศกึษา 
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Abstract 

 The objectives of this research were to: 1) investigate the components of air pollution safety 

management strategies for educational institutions; and 2) develop an effective strategy for such 

management. The study employed a mixed-methods research design, utilizing a conceptual framework 

grounded in theories related to air pollution safety. The study area covered the Secondary Education 

Service Area Office in Chonburi and Rayong. A sample of 400 participants was selected via single-

stage cluster sampling. 

Research instruments included structured interview forms and a questionnaire assessing 

compliance with safety management strategies. Data were analyzed using descriptive statistics (mean 

and standard deviation) and content analysis. The research findings were as follows: 

1. The air pollution safety management strategy for educational institutions consists of 8 key 

elements. 

2. The developed strategy is designated as the "3Ps Model" for air pollution safety management. 

The knowledge derived from this research provides guidelines and methods for managing safety against 

airborne pollution, thereby mitigating its impact on educational institutions and students. 
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บทนำ 

 ท่ามกลางการความกา้วหนา้ไปอย่างรวดเร็วของการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศไทยในเวลานี้ 

ประกอบกับผลกระทบจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในอดีตที่เริม่เผยตัวออกมาอย่างไม่หยุดนิ่ง จากผลการ

พัฒนาอุตสาหกรรมที่มาบตาพุด จงัหวัดระยองได้กลายเป็นตัวอย่างของปัญหามลพษิและความเสียหายอีก

หลายด้านที่กระทบต่อชีวิตผู้คนและวิถีชีวิตของนักเรียนในเขตนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดอย่างรุนแรง 

จากข้อมูลการรับบริการทางสาธารณสุข พบว่าประชาชนจังหวัดระยองมีอัตราการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบ

ทางเดินหายใจสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ จังหวัดระยองจึงประกาศให้เป็นเขตควบคุมมลพิษเมื่อวันที่ 1 

พฤษภาคม พ.ศ. 2552 สถิติโรคของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยองระหว่างปี 2549-2558 (ประกาศ

คณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 32,2552) 

การศกึษาการแกไ้ขปัญหามลพษิทางอากาศของสถานศึกษาในพื้นที่การนคิมอุตสาหกรรม  มาบตาพุดเป็น

นวัตกรรมหนึ่งที ่นำไปพัฒนาเป็นกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของ

สถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจะต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจในกระบวนการทำวิจัยเชิงปริมาณ



844 | วารสารวชิาการ การจัดการภาครัฐและเอกชน ปทีี่ 7 ฉบับที ่3 

และเชิงคุณภาพ การศึกษาการจัดระบบการรักษาความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา 

ควรมีมาตรการและกิจกรรมเพื่อให้รับประโยชน์สูงสุดตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 

2546 พร้อมทั้งนโยบายของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนั้นสาระสำคัญของแผนงาน

ควรมีความชัดเจนและความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ โดยนำผลที่ได้จากการศึกษามาดำเนินการแก้ไขปัญหา

มลพิษทางอากาศของสถานศึกษาในพื้นที่การนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด เพื่อประโยชน์ของนักเรียนเป็น

สำคัญ  

 จากหลักการและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความสำคัญและความจำเป็นใน

การศึกษาการแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศของสถานศึกษาในพื้นที่การนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด            

โดยผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยนี้สามารถนำ ไปปรับแนวทางเพื่อจัดการความ

ปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา และประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสมของบริบทแต่ละ

สถานศกึษา 
 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศกึษาองค์ประกอบกลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของ

สถานศกึษา  

2. เพื่อพัฒนากลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 

สมมตฐิานการวจิัย  

 1. มอีงค์ประกอบกลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 

 2. ได้กลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 

การทบทวนวรรณกรรม 

 สาระสำคัญความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา คือการบริหารจัดการความ

ปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศในสถานศึกษา ที่มีผลต่อสุขภาพและประสิทธิภาพในการเรียนการสอน

ของนักเรียนและบุคลากร โดยมีขั้นตอนที่สถานศึกษาสามารถนำมาใช้ในการบริหารจัดการและกลยุทธ์

ความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศได้ดี ได้แก่ 1).การวิเคราะห์และการตรวจสอบสภาพอากาศการทำ

การวิเคราะห์คุณภาพอากาศภายในและรอบๆ สถานศึกษา เพื่อรับรู้ปัญหาและการเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจาก

มลพิษทางอากาศ เช่น ฝุ่น PM2.5 หรือสารเคมีที่มีอยู่ในอากาศ 2).การวางแผนและการปรับเปลี่ยน การ

กำหนดแผนการที่เหมาะสมในการปอ้งกันและลดมลพษิทางอากาศ เช่น การใชร้ะบบกรองอากาศ การเพิ่ม

พื้นที่สีเขียวหรือการจัดการเรื่องการเดินทางของนักเรียนและบุคลากรทุกคน 3).การศึกษาและการสร้าง

ความตระหนักรู้การสอนและการแนะนำนักเรียนและบุคลากรให้เข้าใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศและ

วิธีการป้องกัน การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันที่เป็นสุขภาพ       4).การตรวจสอบและการรักษาอากาศที่ดี การ

ตรวจสอบและรักษาการบำบัดอากาศที่ดีภายในสถานศึกษา เช่น การรักษาและดูแลระบบระบายอากาศ 
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การดูแลรักษาเครื่องปรับอากาศ และ 5).การสร้างนโยบายและการดำเนินการ การกำหนดนโยบายที่

เกี่ยวข้องกับการควบคุมมลพิษทางอากาศและการดำเนินการตามนโยบายนั้น ๆ เพื่อให้สถานศึกษาเป็น

สภาพแวดล้อมที่มีความปลอดภัยทางอากาศในระยะยาว หัวใจสำคัญในการบริหารเชิงกลยุทธ์ นั ้นมี

ประโยชน์มากต่อองค์การก็คือ ทำให้องค์การสามารถบรรลุเป้าหมายตามที่ได้วางไว้ เพราะการบริหาร

เชงิกลยุทธ์จะกำหนดทศิทางการดำเนนิงานที่ชัดเจน  

 มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) ตามความหมายของกรมควบคุมมลพิษ (2549) หมายถึง ภาวะ

ของอากาศที่มีการเจือปนของสารพิษในปริมาณที่สามารถทำให้อากาศเสื่อมคุณภาพ ก่อให้เกิดอันตราย

ต่อมนุษย์สัตว์และพืชทั ้งทางตรงและทางอ้อม สารหรืออนุภาคต่าง ๆ ที ่มีอยู ่ในอากาศซึ่งอาจสร้าง

ผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ สัตว์ และส่ิงมชีวีติทัง้หมดได้ 

 การจัดระบบการรักษาความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษานั้น  ตามระเบียบ

สำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการรักษาความปลอดภัยแห่งชาติ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน, 2556) ได้บัญญัติไว้ในข้อ 36 แผนการรักษาความปลอดภัยเกี่ยวกับสถานศึกษา มีดังนี้ 1). ระดับ

ความสำคัญของหน้าที่และภารกิจของแต่ละหน่วยงานของรัฐ ซึ่งมีความแตกต่างกัน สถานการณ์และ

สภาพแวดล้อมโดยรอบพื้นที่ 2). ข่าวสาร สิ่งบอกเหตุและการเตือนภัยตลอดจนการสนับสนุนช่วยเหลือที่

อาจขอรับจากหน่ายงานของรัฐ 3). จำนวนเจา้หนา้ที่ที่ปฏบิัตงิานและเจา้หนา้ที่รักษาความปลอดภัย ซึ่งอยู่

กับขนาดของอาคารสถานที่และพื้นที่ที่ต้องดูแล 4). งบประมาณที่จะใช้ในการวางมาตรการรักษาความ

ปลอดภัยเกี่ยวกับสถานที่ การออกแบบก่อสร้างที่สงวนอาคารและสถานที่หรือเครื่องกีดขวางของทาง

ราชการที่มีความสำคัญ และ 5). การติดต่อสื่อสารภายในหน่วยงานของรัฐและกับหน่วยงานของรัฐอื่น ๆ 

ผ่านหลักการควบคุมความปลอดภัย 3E  วโิรจน์ สารรัตนะ(2542) ได้กล่าวถงึ อุบัตเิหตุหรืออันตรายที่อาจ

เกิดขึ ้นในโรงงานมีวิธีป้องกันที ่ใช้ได้ผลและกรมโรงงานอุตสาหกรรมใช้หลักการนี ้อยู ่คือ หลัก 3E 

ประกอบด้วย 1). Engineering (วิศวกรรมศาสตร์) 2). Education (การศึกษาอบรม) และ 3). Enforcement 

(กฎหมาย หรอืระเบยีบขอ้บังคับ)  

จึงกล่าวสรุปได้ว่า สาระสำคัญของแผนการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา จำเป็นต้องมี

มาตรการและกิจกรรมเพื่อให้รับประโยชน์สูงสุดตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   ซึ่ง

เป็นกระบวนการที่ต้องต่อเนื่องและมีการปรับปรุงอยู่เสมอ เพื่อรักษาสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาให้มี

คุณภาพและเหมาะสมต่อการเรยีนรูแ้ละสุขภาพของนักเรยีน  

แนวความคดิเกี่ยวกับมลพษิทางอากาศ 

 มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) เป็นสภาวะของอากาศหรือบรรยากาศซึ่งมีสารอยู่ในปริมาณที่สูง

เกินกว่าระดับปกติที่ควรจะเป็นในธรรมชาติซึ่งสามารถส่งผลกระทบต่อมนุษย์พืชสัตว์สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ หรือ

รวมไปถงึส่ิงไม่มชีวีติ (Seinfeld,1986) การรักษาความปลอดภัยทางอากาศในสถานศกึษาเป็นเรื่องสำคัญที่
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มีผลกระทบต่อสุขภาพและผลการเรียนรู้ของนักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน เพื่อให้สถานศึกษาเป็น

สถานที่ที่มั่นคงและเหมาะสมสำหรับการเรยีนรู้ 

 การจำแนกประเภทมลพิษทางอากาศโดยพิจารณาจากขนาดของผลกระทบที่มีต่อผู้รับสามารถ

แบ่งได้เป็น 1. มลพิษทางอากาศระดับท้องถิ ่น (Local Scale Air Pollution) จะเป็นมลพิษทำปฏิกิริยาใน

อากาศในระยะเวลาอันสั้นและครอบคลุมรัศมีไม่กว้างมาก 2. มลพิษทางอากาศระดับภูมิภาค (Regional 

Scale Air Pollution) จะเป็นมลพิษที่มีผลกระทบในวงกว้างรัศมีอาจถึงหลายร้อยกิโลเมตรแหล่งกำเนิดของ

มลพิษทางอากาศประเภทน ี ้จะม ีขนาดใหญ่มาก และ 3. มลพิษทางอากาศระดับภาคพื ้นทว ีป 

(Hemispherical Scale Air Pollution) จะเป็นมลพิษที่มีผลกระทบในวงกว้างรัศมีหลายพันกิโลเมตรแต่ความ

รุนแรงมักจะไมม่ากเท่ามลพษิทางอากาศระดับทอ้งถิ่นและระดับภูมภิาค (Akimoto, 2003) 

จึงกล่าวสรุปได้ว่า มลพิษทางอากาศเป็นสภาวะของอากาศหรือบรรยากาศซึ่งมีสารอยู่ในปริมาณที่สูงเกิน

กว่าระดับปกตทิี่ควรจะเป็นในธรรมชาตซิึ่งสามารถส่งผลกระทบต่อมนุษย์พชืสัตว์ส่ิงมชีวีติต่าง ๆ การรักษา

ความปลอดภัยทางอากาศในสถานศึกษาเป็นเรื่องสำคัญที่มีผลกระทบต่อสุขภาพและผลการเรียนรู้ของ

นักเรยีน โดยแบ่งการจำแนกประเภทจากรัศมกีารกระจายมลพษิทางอากาศจากแหล่งกำเนิดการกระจาย  

 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 

"Heinrich's Domino Theory" (ทฤษฎีโดมิโนของ Heinrich) ได้อธิบายถึงสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ

เรียงตามลำดับเหตุการณ์เป็นขั้นตอน โดยหากเหตุการณ์เกิดขึ้นในขั้นตอนที่หนึ่งก็จะส่งผลกระทบไปยัง

เหตุการณ์ในขัน้ตอนต่อ ๆ ไปจนถงึเกดิเหตุการณ์ ขัน้ตอนสุดทา้ยคอื การบาดเจ็บหรอืความสูญเสียแนวคิด

การเกดิอุบัตเิหตุดังกล่าว ดังแสดงในรูปที่ 1 (Heinrich, 1931) 

 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะการเกดิอุบัตเิหตุตามหลัก Heinrich’s Domino Theory 
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"Swiss Cheese Model" (แบบจำลองชีสสวิส) Swiss Cheese Model เป็นทฤษฎทีี่อธิบายว่าการเกิดอบุัติเหตุ 

เกดิจากความผดิพลาดหลายอย่างรวมกันโดยเปรยีบเทยีบกับกอ้นชีสแต่ละแผ่นเสมือนกับมาตรการในการ

ป้องกันหรือเครื่องป้องกันอุบัติเหตุ เช่น กฎ ระเบียบ และข้อบังคับความปลอดภัย      ในการทำงาน 

อุปกรณ์คุ้มครองปลอดภัย รูบนก้อนชีสแต่ละแผ่นเปรียบเสมือนความล้มเหลวหรือความผิดพลาดต่าง ๆ 

ของแต่ละมาตรการ ส่วนลูกศรสีแดง คือ อันตรายที่เกิดขึ้น ซึ่งโดยปกติรูของแผ่นชีส  ทั้งห้าเมื่อนํามาซอ้น

กันมักจะไม่ตรงกัน หมายถึง ความล้มเหลวของมาตรการป้องกันต่าง ๆ มักจะ     ไม่เกิดขึ้นพร้อมกัน แต่

หากเมื่อใดทุกมาตรการเกิดความบกพร่องขึ้น พร้อมกันอุบัติเหตุก็จะเกิดขึ้นได้ หรืออีกนัยหนึ่งจะเปรียบ

มนุษย์แต่ละคนเสมือนกับแผ่นชีสแต่ละแผ่น รูพรุนบนแผ่นชีสก็คือ จุดอ่อนหรือความผิดพลาดส่วนบุคคล 

ซึ่งแต่ละการกระทำของมนุษย์แต่ละคนเปรียบเสมือนกับการเลื่อนซ้าย ขวา บน และล่างของแผ่นชีส และ

หากมีความผิดพลาดเกิดขึ้นก็จะทะลุผ่านแผ่นชีสก้อนหนึ่งไปยังอีกก้อนหนึ่งได้ ซึ่งก็จะก่อให้เกิดความ

เสียหาย (Loss) ขึ้นได้ในทา้ยที่สุด (Reason, J., 1990) 

ภาพที่ 2 ทฤษฎสีวสิชสีโมเดล (Swiss Chess Model) 

 

จึงกล่าวสรุปได้ว่า ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษาที่

ผู้วิจัยสนใจ หากเหตุการณ์เกิดขึ้นในขั้นตอนที่หนึ่งก็จะส่งผลกระทบไปยังเหตุการณ์ในขั้นตอนต่อ ๆ ไป 

หรอือาจเกดิจากความผดิพลาดหลายอย่างรวมกัน โดยมาตรการในการปอ้งกันหรอืเครื่องปอ้งกันอุบัติเหตุ 

เช่น กฎ ระเบียบ และข้อบังคับความปลอดภัยในการทำงาน ความล้มเหลวของมาตรการป้องกันต่าง ๆ 

มักจะไม่เกดิขึ้นพรอ้มกัน แต่หากเมื่อใดทุกมาตรการเกดิความบกพร่องขึ้น พรอ้มกันอุบัตเิหตุก็จะเกดิขึ้นได้  

การจัดการความเสี่ยง  (Risk management) คือ การประเมินวิธีการจัดการความเสี่ยงที่สามารถนำไป

ปฏิบัติได้เพื่อให้การบริหารความเสี่ยงมีประสิทธิผล ผู้ประเมินต้องเลือกวิธีการจัดการความเสี่ยงอย่างใด

อย่างหนึ่งหรือหลายวิธีรวมกัน เพื ่อลดระดับโอกาสที่จะเกิดขึ ้นและความรุนแรง (ผลกระทบ) ของ

เหตุการณ์ให้อยู่ในช่วงที่องค์กรสามารถยอมรับได้ (Risk Tolerance) หลักการตอบสนองความเสี่ยงมี 4 
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ประการ (4T) คือ 1. การยอมรับ (Take) 2. การลดหรือควบคุม (Treat)  3. การถ่ายโอนหรือกระจาย 

(Transfer) 4. การหยุดหรอืการหลีกเล่ียง (Terminate) สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา (2554) 

กฎหมายและนโยบายด้านความปลอดภัยของกระทรวงศึกษาธิการ ที่เกี่ยวข้องในการป้องกันและควบคุม

ปัญหามลพิษทางอากาศ มีกฎหมายหลายฉบับที่เกี่ยวข้องกับการรักษาสิ่งแวดล้อมทั้งจากอุตสาหกรรม 

สิ่งแวดล้อมชุมชนและสุขภาพของประชาชน 1. พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม

แห่งชาติ พ.ศ.2535 2. พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535 พระราชบัญญัตินี้บังคับใช้ภายใต้อำนาจของ

กระทรวงอุตสาหกรรม 3. พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535   ออกกฎกระทรวงที่เกี่ยวข้อง

กับสวัสดิภาพของประชาชน 4. พระราชบัญญัตวิัตถุอันตราย พ.ศ.2535  

นโยบายด้านความปลอดภัยของกระทรวงศกึษาธกิารกำหนดนโยบายด้านความปลอดภัยเพื่อสร้าง

ระบบป้องกันอุบัติเหตุและเสริมสร้างความปลอดภัยให้แก่เด็กและเยาวชน โดยกำหนดมาตรการให้

สถานศึกษาดำเนินการและเข้มงวดเรื่องความปลอดภัยให้แก่นักเรียนดังนี้ (สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้น พื้นฐาน, 2552 ) 1. ขอความร่วมมือผู้บริหารสถานศึกษาเร่งจัดทำแผนปฏิบัติการเกี่ยวกับ

การสนับสนุน กิจกรรมที่เกิดความปลอดภัยกับเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาในทุก ๆ ด้าน โดยให้สำรวจ

สภาพปัญหาของสถานศึกษาในเรื ่องที ่มีแนวโน้มความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุและดำเนินงานตาม

แผนปฏิบัติงานนั้นให้เป็นรูปธรรมเพื่อสร้างระบบป้องกันเน้นให้นักเรียนนักศึกษา ครู อาจารย์ ผู้ปกครอง 

และชุมชนมส่ีวนร่วมมากที่สุด 2. ขอความร่วมมอืผูบ้รหิารสถานศกึษาได้เขม้งวด กำกับ ดูแล และสนับสนุน

ให้ครู อาจารย์และบุคลากรในสถานศึกษาจัดกิจกรรมให้ความรู้ สร้างจิตสำนึก และพฤติกรรมเกี่ยวกับ

ความปลอดภัยแก่นักเรียนนักศกึษาในเรื่องต่อไปนี้อย่างสม่ำเสมอ 3. ขอความร่วมมือผู้บริหารสถานศึกษา

เร่งขยายผลการนำคู่มอืการเรยีนการสอนการใช้รถใชถ้นนอย่างถูกตอ้ง ปลอดภัยของกระทรวงศึกษาธิการ

ไปใช้บูรณาการในการเรียนการสอนในห้องเรียน เพื่อให้เด็กมีความรู้และทักษะเกี่ยวกับการจราจรเพื่อ

ป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุทางถนน 4. ขอความร่วมมือผู้บริหารสถานศึกษาจัดกิจกรรมรณรงค์เกี่ยวกับ

โรงเรียนสร้างเสริมความปลอดภัย โดยเน้นให้เกิดกิจกรรมสร้างความรู้จิตสำนึกและพฤติกรรมความ

ปลอดภัยเป็นการป้องกันอุบัติเหตุทุกประเภทซึ่งสถานศึกษาควรร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ และชุมชน 5. 

ขอความร่วมมือผู้บริหารสถานศึกษารายงานสถานการณ์และสถิติเกี่ยวกับอุบัติเหตุด้านต่าง ๆ ที่เกิดกับ

นักเรียนนักศึกษาทุกครั้งที่มีอุบัติเหตุร้ายแรง หรือเป็นประจำทุกภาคการศึกษาเพื่อรวบรวมข้อมูลและหา

แนวทางสนับสนุนการจัดกิจกรรมของสถานศึกษาเกี่ยวกับความปลอดภัยให้เกิดประสิทธิผลเป็นรูปธรรม

มากขึ้น มาตรการป้องกันและแก้ไขอุบัติเหตุของสถานศึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ได้กำหนดมาตรการป้องกัน และแก้ไข อุบัต ิเหตุในสถานศึกษาไว้อย่างกว้าง ๆ ดังนี ้ (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2552: 1316) 1. อาคารเรียนและอาคารประกอบเป็นสิ่งปลูกสร้าง

ถาวร 2. บริเวณโรงเรียน 3. สภาพแวดล้อมของโรงเรียน 4. เครื่องมือเครื่องใช้ที่ใช้ทำกิจกรรมการเรียน

การสอนทั้งทางตรงทางอ้อม 5. การเดินทางไปกลับของนักเรียน 6. การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ 
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พร้อมทั้งกำหนดมาตรการ เพื่อให้หน่วยงานและสถานศึกษาใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติ ประกอบด้วย 1. 

มาตรการเร่งด่วน และ 2. มาตรการระยะยาว 

จึงกล่าวสรุปได้ว่า มาตรการป้องกันและแก้ไขอุบัติเหตุของสถานศึกษา ประกอบไปด้วยการ

กำหนดมาตรการปอ้งกัน และแกไ้ขอุบัตเิหตุในสถานศกึษา ผ่านการจัดระบบการรักษาความปลอดภัย การ

บริหารความเสี่ยงอย่างเป็นกระบวนการเริ่มต้นด้วยการระบุ การวิเคราะห์ การประเมินความเสี่ยง การ

บริหารความเสี่ยง การติดตามและการประเมินผล โดยมีกฎหมายที่เกี่ยวข้องในการป้องกันและควบคุม

ปัญหามลพิษทางอากาศ โดยมีแนวทางในการแก้ไขปัญหา มีดังนี้ 1. การควบคุมฝุ่นละอองที่แหล่งกำเนิด

โดยอาศัยเทคโนโลยตี่าง ๆ 2. การปอ้งกันการฟุง้กระจายของฝุ่นละอองจากรถบรรทุกวัสดุก่อสรา้ง 3. การ

ปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 4. เข้มงวดกับการใช้กฎหมาย 5. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนผู้เป็น

เจ้าของ 6. การก่อสร้างอาคารต้องป้องกันไม่ให้ฝุ่นปลิวออกมาจากตัวอาคารโดยใช้ผ้าใบคลุมและล้างทำ

ความสะอาดล้อรถที่วิ่งเข้าออกบริเวณก่อสร้างทุกครั้ง 7. การก่อสร้างถนนต้องลดการฟุ้งกระจายของฝุ่น

ด้วยการพ่นละอองน้ำให้พื้นเปียกชุ่มอยู่ตลอดเวลา 8. ช่วยกันปลูกต้นไม้และบำรุงรักษาต้นไม้เพื่อเพิ่ม

อากาศบรสุิทธิ์ 9. ช่วยกันเก็บกวาดรักษาหน้าบา้นใหส้ะอาด  

การวเิคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกลยุทธ์ 

 การวิเคราะห์ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับกลยุทธ์การบริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทาง

อากาศในสถานศกึษาสามารถแบ่งออกเป็นหลายปัจจัยหลัก ๆ ที่มผีลต่อความปลอดภัยและสุขอนามัยของ

นักเรียนและบุคลากรภายในสถานศึกษา ได้แก่ 1). คุณภาพอากาศ 2). ตำแหน่งและสภาพแวดล้อม          

3). กิจกรรมภายในสถานศึกษา 4). การจัดการสารพิษ 5). การวางแผนการดำเนินงาน 6). พฤติกรรมของ

บุคลากร 7). การใช้งานและดูแลอุปกรณ์ 8). การสร้างสภาพแวดล้อมที่เต็มไปด้วยการปฏิบัติงานที่

ปลอดภัย 9). ภัยธรรมชาติสามารถมีผลต่อความปลอดภัยด้านมลพิษทางอากาศของสถานศึกษา และ       

10). กจิกรรมของโรงงานที่สามารถมผีลต่อความปลอดภัยด้านมลพษิทางอากาศของสถานศกึษา 

จากการสังเคราะห์ แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบที่ส่งผลต่อการบริหารจัดการความ

ปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา มาสรุปได้ 8 องค์ประกอบของกลยุทธ์บริหารจัดการ

ความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา ดังนี้ 1).การกำหนดแนวปฏิบัติความปลอดภัยทาง

อากาศ 2).การประเมินและบริหารความเสี่ยงทางอากาศ 3). การกำหนดแผนตอบสนองความเสี่ยงทาง

อากาศ 4). แผนประเมินผลกระทบผู้ประสบภัยทางอากาศ 5).แผนดูแลสุขภาพหลังได้รับผลกระทบด้าน

มลภาวะทางอากาศ 6). การป้องกันความเสียหาย  7). การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก และ 8). การ

ติดตามผล สอดคล้องกับการวิเคราะห์เอกสารและผลงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี ผู้วิจัยจึงได้นำมา

กำหนดเป็นกลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 
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ภาพที่ 3 สรุปผลการวเิคราะห์กลยุทธ์บรหิารจดัการความปลอดภัยด้าน 

มลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

 งานวิจัยเพื่อศึกษากลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา 

โดยวิเคราะห์องค์ประกอบ สร้างกรอบแนวคิดและทฤษฎีของสถานศึกษาที่ใช้ในการวิจัยจากองค์ความรูใ้น

เรื่องกลยุทธ์การจัดการมลภาวะทางอากาศจากภายนอกสถานศกึษา ดังภาพ  

 

ภาพที่ 4 แผนภูมกิรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 

ระเบยีบวธิวีจัิย 

 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ผู้อำนวยการโรงเรียน รองผู้อำนวยการโรงเรียน  

หัวหน้าฝ่ายกิจการนักเรียน ครูผู้สอน นักเรียน และตำแหน่งนักการภารโรง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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มัธยมศึกษา 2 แห่ง ประกอบด้วยสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง และ สำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาฉะเชิงเทรา มีประชากรทั้งสิ้น 115,609 คน ในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษภาค

ตะวันออก Eastern Economic Corridor (EEC)  

กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ผู้อำนวยการโรงเรียน จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00 ตำแหน่ง

รองผูอ้ำนวยการโรงเรยีน จำนวน 16 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.00 ตำแหน่งหัวหนา้ฝ่ายกจิการนักเรยีน จำนวน 

16 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.00 ตำแหน่งครูผูส้อน จำนวน 80 คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.00 ตำแหน่งนักเรยีน 240 

คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และตำแหน่งนักการภารโรง จำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 8.00 ตามลำดับ 

ผู้วิจัยได้ใช้วิธี Single-stage cluster sampling หรือ การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มขั้นตอนเดียว โดยผู้วิจัยได้สุ่ม

เลือกหนึ่งเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาจากทั้งหมดสองเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สุ่มได้เป็น

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง จากข้อมูลสรุปข้อมูลทางการศึกษา สำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ปีการศึกษา 2565 พบว่า จังหวัดชลบุรี มีนักเรียน 52,460 คน 

ครู 2,946 คน รวมทั้งสิ ้น 55,406 คน จังหวัดระยองมีนักเรียน 31,213 คน ครู 1,853 คน รวมทั้งสิ้น 

33,066 คน รวมทัง้ส้ิน 88,472 คน 

ผู้วิจัยได้คำนวณหากลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane’, 1973 : 727-728) 

จากประชากรทั้งหมดที่ 115,549 คน ได้กำหนดค่าความคลาดเคลื่อนที่ ±5% อยู่ที่ 398.62 คน ผู้วิจัยจึง

ขอปัดเป็นเลขกลมที่ 400 คน จำนวนกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้จึงอยู่ที่ 400 คน ผู้วิจัยจึงเลือกใช้จำนวน

กลุ่มตัวอย่างที่ 400 คน จากนั้นผู้วิจัยได้เทียบแบบสัดส่วนเพื่อหากลุ่มตัวอย่างแยกรายจังหวัดผลที่ได้คือ

จังหวัดชลบุรีที่มีจำนวนประชากร 63% ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 250 คน และ จังหวัดระยองที่มีจำนวน

ประชากร 37% กลุ่มตัวอย่างจำนวน 150 คน ผู้วิจัยได้สุ่มแบบชั้นภูมิ หรือ Stratified sampling โดยผู้วิจัย

กำหนดให้โรงเรียนแต่ละแห่งเป็นชั้นภูมิ ซึ่งเป็นการสุ่มตัวอย่างโดยแยกประชากรออกเป็นกลุ่มประชากร

ย่อย ๆ แบ่งเป็นชั้นภูมิโดยหน่วยประชากรในแต่ละชั้นภูมิจะมีลักษณะเหมือนกัน (homogeneous) แล้วสุ่ม

อย่างง่ายเพื่อใหไ้ด้จำนวนกลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนของขนาดกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มประชากร 63% ได้กลุ่ม

ตัวอย่างจำนวน 250 คน และ จังหวัดระยองที่มจีำนวนประชากร 37% กลุ่มตัวอย่างจำนวน 150 คน ผูว้จิัย

ได้สุ่มแบบชัน้ภูม ิหรอื Stratified sampling โดยผูว้จิัยกำหนดให้โรงเรยีนแต่ละแห่งเป็นชั้นภูมิ ซึ่งเป็นการสุ่ม

ตัวอย่างโดยแยกประชากรออกเป็นกลุ่มประชากรย่อย ๆ แบ่งเป็นชั้นภูมิโดยหน่วยประชากรในแต่ละชั้นภมูิ

จะมีลักษณะเหมือนกัน (homogeneous) แล้วสุ่มอย่างง่ายเพื่อให้ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนของ

ขนาดกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มประชากร 

ขั้นตอนการวิจัยที่ 1 การสร้างเครื่องมือเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบและหาองค์ประกอบเชิงยืนยัน 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือขึ้นหนึ่งชุด ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง 

(Structured interview form) พรอ้มหาองค์ประกอบเชงิยนืยัน (CFA) ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยขอ้ 1  
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ขั้นตอนการวิจัยที่ 2 การสร้างเครื่องมือเพื่อพัฒนากลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทาง

อากาศของสถานศึกษา ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือขึ้นสองชุด ได้แก่ แบบสอบถาม

ระดับการปฏบิัตแิละแบบตารางวเิคราะห์และสังเคราะห์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย

เครื่องมือชุดต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 1). ผู้วิจัยได้ขอความร่วมมือจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้บริหาร

สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง โดยทำหนังสือผ่านวิทยาลัย

นวัตกรรมการจัดการ มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลรัตนโกสินทร์ 2). ผูว้จิัยเดินทางไปพบผู้ทรงคุณวุฒิ

เพื่อทำแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้างพร้อมกับคำถามปลายเปิด ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นองค์ประกอบ

เกี ่ยวกับกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา ผู ้บริหาร

สถานศึกษาที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับ กลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทาง

อากาศของสถานศึกษาในภาพรวม จำนวน 7 คน 3). ผู้วิจัยจัดส่งแบบสอบถามการปฏิบัติ เรื่อง กลยุทธ์

บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษาผ่าน QR CODE โดยรวบรวมเอกสาร

ในรูปแบบ Google form 4). ผูว้จิัยวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิตกิารวจิัยและโปรแกรม LISREL 5). ผู้วิจัยจัดส่ง

แบบประเมินและรับรอง เรื ่อง กลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของ

สถานศึกษาผ่าน QR CODE โดยรวบรวมเอกสารตอบกลับในรูปแบบ Google form จากผู้เชี่ยวชาญและ

ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 9 คน พิจารณาประเมินและรับรองโครงร่างกลยุทธ์ในประเด็นความถูกต้อง ความ

เหมาะสม ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ 6). ผู้วิจัยสรุปและนำข้อมูลที่รวบรวมได้เป็น “กลยุทธ์

บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา” 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิี่ใช้ 

 เพื่อตอบคำถามการวิจัยข้อที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ที่ได้จากการศึกษา

เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์ข้อมูลเป็นนามบัญญัติ (Nominal scale) ในรูป

แจกแจงตารางความถี่  (Frequency) ค ่าร ้อยละ (Percentage) จากนั ้น ว ิเคราะห์ข ้อมูลเช ิงปริมาณ 

(Quantitative data) ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราอัตราส่วน (Ratio scale) ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 

ได้แก่ การคำนวณหาค่าเฉลี ่ย (Mean) การคำนวณหาส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ค่า Chi-square 

statistics (𝑥𝑥2) ค่า 𝑥𝑥2 /df ค่า GFI ค่า AGFI และ ค่า RMSEA เพื่อตอบคำถามการวจิัยขอ้ที ่2 วเิคราะห์ขอ้มูล

ที ่ได้จากผลการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากผู ้ให้ข้อมูลและ

ผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้หลักการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) และได้นำเสนอในรูปของ

ตารางวิเคราะห์ จากนั้น สังเคราะห์ข้อมูลจากประเด็นต่าง ๆ ที่วิเคราะห์ได้โดยตัดประเด็นที่ซ้ำซ้อนออก

และนำประเด็นที่สอดคล้องกันมารวมกันแล้วสรุปเป็นโครงร่างกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้าน

มลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา 
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ตารางที่ 1 ค่าสถติทิี่ใชใ้นการตรวจสอบความกลมกลนืของโมเดลตามสมมตฐิานกับขอ้มูลเชงิประจักษ์ 

ค่าสถติท่ีิวัดความกลมกลนื ระดับการยอมรับ 

1. ค่า Chi-square statistics (𝑥𝑥2) 

 

2. ค่า 𝑥𝑥2 /df,  

3. ค่า GFI 

4 ค่า AGFI 

5. ค่า RMSEA 

𝑥𝑥2 ที่ไม่มนีัยสำคัญทางสถติ ิหรอืค่า P-Value มากกว่า 

0.05 แสดงว่าโมเดลมคีวามกลมกลืน 

มคี่า < 2.00 หรอื < 5.00 

มคี่าตัง้แต่ 0.90 – 1.00 แสดงว่าโมเดลมคีวามกลมกลืน 

มคี่าตัง้แต่ 0.90 – 1.00 แสดงว่าโมเดลมคีวามกลมกลืน 

มคี่าต่ำกว่า 0.05 

 

ผลการวจิัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่องกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศ

ของสถานศึกษา และนำเสนอผลการวิเคราะห์ตามลำดับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้          1). ผลการ

วิเคราะห์องค์ประกอบกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา และ 

2). ผลการพัฒนากลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา  

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันกลยุทธ์กลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทาง

อากาศของสถานศึกษา การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันในส่วนนี้ เพื่อทดสอบความสอดคล้องของ

โมเดล กลยุทธ์กลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา กับข้อมูลที่

ผู ้ว ิจัยวิเคราะห์และสังเคราะห์มาข้างต้น โดยวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันจากองค์ประกอบ 8 

องค์ประกอบ 82 ตัวบ่งชี้  

ผลการพฒันากลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา ผูว้ิจัย

ได้นำองค์ประกอบเชิงยืนยันกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา 

ประกอบด้วย 8 ประกอบและ 82  ตัวบ่งชี้ มคี่าเฉล่ียตัง้แต่ 3.52 – 3.73 ค่าเฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มี

ค่า .77 ถึง 1.00 ในส่วนของลักษณะกระจายของตัวแปร พบว่า ค่าความเบ้มีค่า -.693 ถึง -.048 แสดงว่า

ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงเบ้ซ้ายแต่เข้าใกล้ศูนย์ แสดงว่าทุกตัวมีการแจกแจงเข้าใกล้โค้งปกติและเมื่อ

พจิารณาความโด่งของตัวแปร พบว่า มคี่า ความโด่ง -.006 ถงึ -.869  แสดงว่าตัวแปรทุกตัวการกระจาย

ต่ำกว่าโค้งปกติ องค์ประกอบที่ 1 ด้านการกำหนดแนวปฏิบัติความปลอดภัยทางอากาศ โมเดลมีความ

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่า ไคสแควร์ ( 2χ )  มีค่าเท่ากับ 66.98 มีค่าความน่าจะ

เป็น (p)  เท่ากับ 0.06597 ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 51 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  เท่ากับ 1.31 ค่าดัชนี

วัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.97 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.96 และค่า

ดัชนรีากที่สองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.028 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

องค์ประกอบที่ 2 องค์ประกอบการประเมินและบริหารความเสี ่ยงทางอากาศ พบว่า โมเดลมีความ
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สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่า ไคสแควร์  ( 2χ )  มีค่าเท่ากับ 48.93 มีค่าความน่าจะ

เป็น (p)  เท่ากับ 0.09075       ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 37 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ  /df)  เท่ากับ 1.32 

ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.98 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.95 

และค่าดัชนีรากที่สองเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.028 เป็นไปตามเกณฑ์

ที่กำหนด องค์ประกอบที่  3 องค์ประกอบการกำหนดแผนตอบสนองความเส่ียงทางอากาศ พบว่า โมเดลมี

ความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่า ไคสแควร์  ( 2χ )  มีค่าเท่ากับ 45.68 มีค่าความ

น่าจะเป็น (p)  เท่ากับ 0.07098 ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 33 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ  /df)  เท่ากับ 1.38 

ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.98 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.96  

และค่าดัชนรีากที่สองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.031 เป็นไปตามเกณฑ์ที่

กำหนด องค์ประกอบที่ 4 ด้านแผนประเมินผลกระทบผู้ประสบภัยทางอากาศ พบว่า โมเดลมีความ

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่า ไคสแควร์ ( 2χ )  มีค่าเท่ากับ 12.88     มีค่าความน่าจะ

เป็น (p)  เท่ากับ 0.16823  ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 9 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  เท่ากับ 1.43 ค่าดัชนี

วัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.99 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.98 และค่า

ดัชนรีากที่สองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.033 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

องค์ประกอบที่ 5 ด้านแผนดูแลสุขภาพหลังได้รับผลกระทบด้านมลภาวะทางอากาศ พบว่า โมเดลมีความ

สอดคล้องกับขอ้มูลเชงิประจักษ์ พจิารณาจากค่า ไคสแควร์ ( 2χ )    มคี่าเท่ากับ 9.51 มคี่าความน่าจะเป็น 

(p)  เท่ากับ 0.39120 ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 9 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  เท่ากับ 1.06 ค่าดัชนีวัด

ความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.99 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.98  และค่าดัชนี

รากที่สองเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.012  เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

องค์ประกอบที่ 6 ด้านการป้องกันความเสียหาย พบว่า โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

พจิารณาจากค่า ไคสแควร์ ( 2χ )  มคี่าเท่ากับ 42.49 มคี่าความน่าจะเป็น (p)  เท่ากับ 0.12462 ค่าองศาอิ

สะ (df)  เท่ากับ 33 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  เท่ากับ 1.29 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 

0.98 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.97 และค่าดัชนีรากที่สองเฉลี่ยของความ

คลาดเคลื่อนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.027 เป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนด องค์ประกอบที่ 7 การ

สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก พบว่า โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่า 

ไคสแควร์ ( 2χ )  มีค่าเท่ากับ 52.14  มีค่าความน่าจะเป็น (p)  เท่ากับ 0.11295 ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 

41 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  เท่ากับ 1.27 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.98 ค่าดัชนีวัด

ความกลมกลืนที ่ปรับแล้ว (AGFI ) เท่ากับ 0.96 และค่าดัชนีรากที ่สองเฉลี ่ยของความคลาดเคลื ่อน

โดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.026 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด องค์ประกอบที่ 8 ด้านการติดตามผล 

พบว่า โมเดลมคีวามสอดคล้องกับข้อมูลเชงิประจักษ์ พจิารณาจากค่า ไคสแควร์ ( 2χ )  มคี่าเท่ากับ 32.91 

มีค่าความน่าจะเป็น (p)  เท่ากับ 0.19989ค่าองศาอิสะ (df)  เท่ากับ 27 ค่าไคสแควร์สัมพัทธ์ ( 2χ /df)  

เท่ากับ 1.22     ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.98 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแล้ว (AGFI ) 
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เท่ากับ 0.97 และค่าดัชนรีากที่สองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ(RMSEA) เท่ากับ 0.023 เป็นไป

ตามเกณฑ์ที่กำหนด นำมากำหนดเป็นกลยุทธ์และวิธีการดำเนินการในบริหารจัดการความปลอดภัยด้าน

มลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา โดยวิธีการสนทนากลุ่ม(Focus group discussion) จากผู้ทรงคุณวุฒิ

จำนวน 9 คน เพื่อร่างกลยุทธ์ได้เป็น 3 กลยุทธ์หลัก และ 8 กลยุทธ์รอง โดยผู้วิจัยได้จัดทำแผนภาพกล

ยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษาฉบับ โดยมีรายละเอียดตาม

ภาพที่ 5 ดังนี้    

 
ภาพที่ 5 3Ps Model โมเดลกลยุทธ์บรหิารจัดการความปลอดภัย 

ด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศกึษา  

 

อภปิรายผลการวจัิย  

 ผู ้ว ิจ ัยอภิปรายผลการวิจ ัยตามแนวทางของสมมติฐานงานวิจัยได้ดังนี ้ สมมติฐานที ่ 1 มี

องค์ประกอบกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา มี 8 

องค์ประกอบ ดังนี ้ โดยองค์ประกอบที่ 1 การกำหนดแนวปฏิบัติความปลอดภัยทางอากาศ (Guide) 

องค์ประกอบที่ 2 การประเมินและบริหารความเสี่ยงทางอากาศ (Risk) องค์ประกอบที่ 3 การกำหนดแผน

ตอบสนองความเสี่ยงทางอากาศ (Plan) องค์ประกอบที่ 4 แผนประเมินผลกระทบผู้ประสบภัยทางอากาศ 

(Victim) องค์ประกอบที่ 5 แผนดูแลสุขภาพหลังได้รับผลกระทบด้านมลภาวะทางอากาศ (Health) มีตัวบ่งชี้ 

จำนวน 5 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบที่ 6 การป้องกันความเสียหาย (Prevent) องค์ประกอบที่ 7 การสนับสนุน

จากหน่วยงานภายนอก (Support) และ องค์ประกอบที่ 8 การติดตามผล (Follow) สมมติฐานที่ 2 ได้กล

ยุทธ์บร ิหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา ประกอบไปด้วย 3 

องค์ประกอบหลัก ดังนี้ 1) กลยุทธ์หลัก เตรียมความพร้อม (Prepare)  ประกอบด้วย กลยุทธ์รอง 1.การ

กำหนดแนวปฏิบัติความปลอดภัยทางอากาศ 2.การประเมินและบริหารความเสี่ยงทางอากาศ 3.การ

กำหนดแผนตอบสนองความเส่ียงทางอากาศ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะการกำหนดแนวปฏบิัตคิวามปลอดภัยทาง

อากาศ เป็นแนวทางปฏิบัติที่สำคัญที่ช่วยให้กลยุทธ์เกิดแนวปฏิบัติที่เป็นระเบียบแบบแผน ซึ่งผลกระทบ
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จากมลพิษทางอากาศหรือ PM2.5 จะส่งผลกับเด็กมากกว่าผู้ใหญ่ สอดคล้องกับ (สุธารัตน์ หมื่นหมี 

และศุษริะ บุตรดี,2564) ที่การศกึษาการประเมนิความเส่ียงด้านสุขภาพจากการได้รับฝุ่น PM2.5 จากพื้นที่

อุตสาหกรรมในอำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง ที่พบว่าการสัมผัสกับฝุ่น PM2.5 ส่งผลกระทบต่อระบบ

ทางเดินหายใจโดยเด็กมีความเสี่ยงมากกว่าผู้ใหญ่ โดยการกำหนดแนวทางปฏิบัติที่เป็นระเบียบ แบบแผน 

ย่อมเกิดจากภาวะผู้นำของผู้บริหารสถานศึกษา ที่เข้าใจเรื่องภาวะผู้นำเชิงกลยุทธ์เป็นสำคัญ 2) กลยุทธ์

หลัก ประเมินสถานการณ์เบื้องต้น (Pre-Assessment) ประกอบด้วย กลยุทธ์รองที่ 1.แผนประเมินผล

กระทบผู้ประสบภัยทางอากาศ 2.แผนดูแลสุขภาพหลังได้รับผลกระทบด้านมลภาวะทางอากาศ ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะแผนประเมินผลกระทบผู ้ประสบภัยทางอากาศ จะเป็นแผนที ่เข้ามาช่วยให้การประเมิน

สถานการณ์เบื ้องต้นมีความชัดเจนในเนื ้อหามากยิ ่งขึ ้น เป็นแผนที่เน้นรายละเอียดที่ตัวบุคคลของ

ผู้ประสบภัยด้านมลภาวะทางอากาศ เพราะร่างกายแต่ละคนย่อมมีภูมิต้านทานในระดับที่แตกต่างกัน 

ส่งผลใหล้ดทอนความสามารถในการดำรงชวีติหรอืกจิกรรมต่าง ๆ ในชวีติประจำวัน ซึ่งสอดคล้องกับ (Wu 

et al., 2016) กล่าวว่า การสัมผัสกับฝุ่น PM2.5 มีความสัมพันธ์กับความผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ 

เช่น ไอ หายใจมีเสียงหวีด และหายใจถี่ ซึ่งอาการเหล่านี้จะลดทอนความสามารถของแต่ละบุคคลในการ

ทำกิจกรรมทางกาย เช่น มีความอึดอัด ไม่อยากมีกิจกรรมทางกาย และอาจนำไปสู่การหลีกเลี่ยงหรืองด

การมีกิจกรรมทางกาย 3) กลยุทธ์หลัก ป้องกัน (Protect) ประกอบด้วย กลยุทธ์รองที่ 1.การป้องกันความ

เสียหาย 2.การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกและ 3.การติดตามผล ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการป้องกัน

ความเสียหาย จะเป็นแนวทางเพื่อการป้องกัน ยับยั้งไม่ให้เกิดความเสียหาย หรือให้เกิดความเสียหายใน

ครั้งต่อไปลดลง สถานศึกษามีการจัดเตรียมยา เวชภัณฑ์ หน้ากากกันก๊าซพิษ อุปกรณ์ปฐมพยาบาลไว้

พร้อมใช้อยู่เสมอ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการป้องกันความเสียหาย เป็นหัวใจสำคัญที่จะป้องกันไม่ให้สภาวะ

มลภาวะทางอากาศของสถานศึกษาซ้ำขึ้นอีก โดยการให้ความรู้ รู้จักโทษของสารพิษหรือมลภาวะที่ปะปน

อยู่ในอากาศแก่นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาผ่านรูปแบบการอบรม ซึ่งระดับการศึกษามีผลต่อการ

รับรู้ ความเข้าใจในเรื่องมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ เกศินี อิ่มแมน และคณะ 

(2566) พบว่า ระดับการศึกษาสูงกว่าสามารถเข้าถึงแหล่งความรู้ มีความรอบรู้และสามารถตัดสินใจใน

การป้องกันสุขภาพได้ ส่วนผู้ที ่มีระดับการศึกษาต่ำกว่ามีการรับรู้ผลกระทบด้านสุขภาพมากกว่านั้น 

เนื่องจากส่วนใหญ่มีการทำงานในพื้นที่โล่งจงึมโีอกาสสัมผัสฝุ่นมากกว่า 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวจิัย 

 องค์ความรู้ใหม่ของงานวิจัยนี้ คือ ได้องค์ประกอบของกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้าน

มลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา (3Ps Model) ประกอบด้วย 3  กลยุทธ์หลัก 8 กลยุทธ์รอง 68 วิธีการ 

ผู้บริหารสามารถประยุกต์เข้าสู่แผนดูแลความปลอดภัยของสถานศึกษา สร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมแต่

ละภาคส่วน ตั้งแต่องค์กรภายนอก กระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

สำนักงานศกึษาธกิารจังหวัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาทั้งระดับมัธยมศึกษาและประถมศกึษา คณะครู
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และบุคลากรทางการศึกษา นักเรียนและนักการภารโรง เพื ่อการขับเคลื่อนนวัตกรรม “3Ps Model” 

วางแผน ประชุมเตรียมความเพื่อกำหนดมาตรการเชิงรับเพื่อให้พร้อมรับมือและพร้อมดำเนินการหากเกิด

เหตุการณ์จริง ปรับประยุกต์ให้เข้ากับคำแนะนำด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับ

นักเรียนและสถานศึกษา เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน  เช่น เพิ่มการตรวจปอดในการตรวจ

สุขภาพประจำปขีองนักเรยีน ส่งเสรมิการจัดบรกิารงานอนามัยโรงเรยีน ภายใตสิ้ทธปิระโยชน์ที่เด็กวัยเรยีน

จะต้องได้รับตามหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ จัดเตรียมยาและเวชภัณฑ์สำหรับห้องพยาบาล ให้พร้อมใช้

งาน มีมาตรการและส่งเสริมการจัดการ ควบคุม ป้องกันการแพร่กระจายของโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ 

รวมถึงภัยคุกคามสุขภาพจากสิ่งแวดล้อม เช่น ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM2.5) สารเคมี ความร้อน ฯลฯ บน

พื้นฐานกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา สะท้อนภาพ

ความสำเร็จตามกลยุทธ์บริหารจัดการความปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษาอย่างเป็น

รูปธรรม นำไปสู่การเผยแพร่แก่โรงเรียนต่าง ๆ ผ่านการนำไปปรับประยุกต์ใช้กลยุทธ์บริหารจัดการความ

ปลอดภัยด้านมลภาวะทางอากาศของสถานศึกษา (3Ps Model) อย่างชัดเจน โดยเฉพาะอย่างโรงเรียนรอบ

เขตการนิคมอุตสาหกรรมได้ทั่วทั้งประเทศไทย หรือโรงเรียนที่อยู่ในเขตที่มีการกระจุกตัวของจุดความร้อน 

(Fire hotspot) ซึ ่งได้มาจากดาวเทียมที ่ถูกพัฒนาระบบเซนเซอร์ให้มองเห็นค่าความร้อนบนผิวโลก 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประเสริฐ สุเมธวานิชย ์(2567) พบว่าจำนวนจุดความร้อนและความชื้นสัมพัทธ์ 

เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อปริมาณฝุ่น PM2.5 โดยที่จำนวนจุดความร้อนมีความสัมพันธ์ในทิศทางเชิงบวกกับ

ปริมาณฝุ่น และความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์ในทิศทางเชิงลบกับปริมาณฝุ่น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ 0.001 โดยมีสาเหตุของการเกิดจุดความร้อนในพื้นที่ต่าง ๆ ได้แก่ พื้นที่ไฟป่า การเผาเพื่อเตรียมพื้นที่

เพาะปลูก และ การเผาขยะมูลฝอย หรอืการเผาเพื่อกำจัดส่ิงปฏกูิลในแหล่งชุมชน 

 

ขอเสนอแนะในการวจัิย 

 ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช  

โดยให้มีการนำผลที่ไดจ้ากการวิจัยให้ปฏบิัติจริงได้ทุกสถานศึกษาที่อยู่ใกล้แหล่งอุตสาหกรรมต่าง 

ๆ ตามบริบทของแต่ละสถานศึกษาอย่างเหมาะสม ผู้บริหารสถานศึกษานำกลยุทธ์ (3Ps Model) เข้าสู่แผน

ดูแลความปลอดภัยของสถานศึกษา สร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมแต่ละภาคส่วนเพื่อการขับเคลื ่อน

นวัตกรรม “3Ps Model” พร้อมรับมือและดำเนินการหากเกิดเหตุการณ์จริง และ สะท้อนผลการใช้

นวัตกรรมและนำไปเผยแพร่สู่โรงเรยีนรอบเขตการนคิมอุตสาหกรรมต่าง ๆ 

ขอเสนอแนะในการวจิัยครัง้ตอไป 

1. ควรมีการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณเสริมด้วยบางส่วน ในเรื่องเงื่อนไขที่เอื้อต่อการบริหารจัดการ

แบบร่วมมอืกันในชุมชนจากภาครัฐเพิ่มเตมิ เพื่อใหเ้กดิเป็นประโยชน์ส่ีฝ่าย 

2. ควรลงพื้นที่สัมภาษณ์เชิงลึกในหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการดูแลด้านมลพิษทางอากาศ

โดยตรง 
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