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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อพัฒนาชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัด

การศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน (2) เพื่อวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน

รายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานและ (3) เพื่อ

เพ่ือประเมินประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการ

จัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แนวคิด 

การเรียนรู้แบบผสมผสานเป็นกรอบการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 58 คน ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการบริหารการศึกษา ปีการศึกษา 2564 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ (1) ชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษา จำนวน 5 หน่วยการสอน 

(2) บทเรียนออนไลน์ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (4) แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักศึกษา สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ และค่า EI 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ดา้นประสทิธิภาพชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสานเท่ากับ 81.54/82.76  

2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานเท่ากับ 0.8647 และนักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรยีนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 

86.47 
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3. ด้านความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัด

การศึกษาโดยใช้เทคนคิการเรยีนรู้แบบผสมผสานอยู่ในในระดับมาก 

ข้อค้นพบจากงานวิจัย คือ การจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานช่วยเพิ่ม

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ท้าทายและเชื่อมความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมในการศึกษาโดยใช้นวัตกรรม

และเทคโนโลยีทางการศึกษา 

 

คำสำคัญ: ชุดการสอน; เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน, รายวิชาหัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษา 

 

Abstract  

The objectives of this article were (1) to develop teaching packages for innovative special topics 

in educational management using mixed learning techniques that met 80/80 criteria (2) to analyze the 

teaching packages' effectiveness index (E.I.) (3) to assess students’ opinions about the teaching 

packages. This research was quantitative research and used the mixed learning concept as a research 

framework. The sample consisted of 58 students, namely, Master of Education Program students. 

Educational Management Innovation Program in the academic year 2021. The research tools were 

(1) teaching set of 5 courses on special topics in educational management innovation 2) online lessons 

(3) achievement tests and (4) student opinion questionnaires. The statistics for data analysis were mean, 

standard deviation, percentage, and E.I.  

The research results showed that: 

1. The developed packages were efficient as they exceeded the standard criteria of 81.54/82.76. 

2 .The effectiveness index (E.I) of the student’s achievement after using the package set was 

equal to 0.8647, indicating that students' progress in their studies increased by 86.47%. 

3. The opinions of students regarding the teaching set of special topics in educational management 

innovation using mixed learning techniques were at a high level. 

The finding was that educational management using mixed learning techniques enhanced a 

challenging learning environment and seamlessly connected participation in education through innovation 

and educational technology. 

 

Keywords: Instructional Packages; Blended Learning Techniques; Special Topics in Educational 

Management Innovation 
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บทนำ  

สภาวการณ์ปัจจุบ ันความก้าวหน้าของนวัตกรรมและเทคโนโลยีได้เข ้ ามาบทบาทต่อการ

เปลี่ยนแปลงการใช้ชีวิตอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของบุลคล ความต้องการของลคลมีความ

แตกต่างกันมากขึน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงเวลาของการแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์

ใหม่ 2019 (COVID-19) บุคคลจำนวนมากมายที่เคยอาศัยอยู่รวมกันและศึกษาเรียนรู้ร่วมกันในสถานศึกษา 

ก่อให้เกิดเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่งในวงการการศึกษามีการปรับเปลี่ยนจากการศึกษาในช้ันเรียนร่วมกัน 

(Class Room) มีการพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน (Face to Face) ไปสู่การเว้นระยะห่าง (Social Distancing) 

โดยผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์ (Online Learning) มากขึ้น ทำให้บุคคลจำเป็นต้องปรับตัวให้ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2561) ซึ่งโลก

ของการเรียนรู้สู ่เปลี่ยนแปลง (Transformative Learning) ที่มีอัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรตลอดเวลา 

แนวคิดนี้เกิดขึ้นโดย Mezirow (1981) เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับการแสวงหาความหมายที่มีอยู่ในประสบการณ์

เดิมเพื ่อสร้างความหมายใหม่และนำความหมายใหม่ไปสู่การปฏิบัติในอนาคต ซึ ่งการเรียนรู้สู ่การ

เปลี่ยนแปลงไม่ใช่การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นได้ตามธรรมชาติแต่เป็นการเรียนรู้เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในสิ่งที่

ดีกว่าทั้งในระดับชีวิตและระดับโลก ผ่านกลไกทางความรู้ความเข้าใจ บนฐานประสบการณ์เดิมโดยใช้

วิธีการตีความเพื่ออธิบายความหมายที่ฝังอยู่เป็นการต่อสู้กับวิธีคิดแบบเดิม เมื่อบุคคลต้องเผชิญกับ

ความหมายที ่บ่งบอกความไม่ถูกต้องตามเหตุและผล บ่อยครั ้งที ่ต้องอาศัยการตีความเพื ่อค้นหา

ความหมายที่ฝังลึกอยู่ในประสบการณ์ โดยพิจารณาตามหลักเหตุผลและการอธิบายความถูกต้องตาม

หลักจริยธรรม ซึ่งจะเอื้อให้เกิดความหมายใหม่ในประสบการณ์เดิม และความหมายที่เกิดขึ้นนั้นจะสง่ผล

ต่อการกำหนดแนวทางและการลงมือปฏิบัติในวิถีทางใหม่ 

ชุดการสอนเป็นเครื ่องมือที ่เช ื่อมโยงระหว่างผู ้สอนกับผู ้ เร ียนในการเรียนรู ้ช ุดการสอนมี

ส่วนประกอบต่าง ๆ เป็นส่ิงที่ผู้สอนมอบให้ผู้เรียนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเรียนรู้เพ่ือจุดประสงค์ในการพัฒนา

ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในเรื่องนั้น ๆ ทั้งยังนำไปใช้เป็น

เครื่องมือในการทบทวนความรูท้ี่เคยเรียนไปแลว้หรือฝึกปฏิบัติจนผู้เรียนสามารถทำไดอ้ย่างดี คล่องแคล่ว 

ถูกต้อง ชำนาญจนสามารถแสดงออกทักษะเชิงปฏิบัติการ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถของ

ผู้เรียนให้ดีขึ้น การใช้ชุดการสอนจะช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนพบข้อดีข้อจำกัดทางจัดการเรียนการสอน 

และแก้ไขข้อบกพร่องนั้นได้ และยังเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยในการวัดผลและประเมินผลของผู้เรียนซึ่ง

จะช่วยให้ทราบถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งถ้าในชุดการสอนมีสิ่งที่ผู้เรียนชอบหรือสนใจด้วยแล้ว

น้ัน ก็จะทำให้เกิดความก้าวหน้าทางการเรียนมากขึน้อีกด้วย ซึ่งจากแนวคิดของ Henry (2021) ชุดการสอน

ประกอบด้วยการสร้างแบบจำลอง การเขียนและการวัดพฤติกรรม และมีการแสดงความคิดเห็นเพื่อใชใ้น

การสอนผ่านพฤติกรรมการสื่อสาร เช่น การตอบประโยคอย่างง่าย การตอบด้วยข้อมูล และการสบตา 

การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานหลายรายการระบุว่าพฤติกรรมการสื่อสารที่กำหนดเป้าหมายสำหรับการสอน

เพ่ิมขึ้นหลังจากนำชุดการสอนไปใช้ พฤติกรรมเหล่านียั้งมีลักษณะทั่วไปในการต้ังค่าและคำถามที่ไม่ได้รับ
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การฝึกอบรม แสดงว่าการใช้ชุดการสอนในห้องเรียนนั้นประหยัดเวลาในการสอน ผลลัพธ์เหล่านี้แสดงให้

เห็นว่าพฤติกรรมการสื ่อสารสามารถนำเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพและประหยัดเวลาการสอนใน

ห้องเรียน 

การเรียนรู้แบบผสมผสาน หรือ (Blended Learning) เป็นรูปแบบการสอนรูปแบบหนึ่งซึ่งเป็นการ

พัฒนาการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการบูรณาการการปรับใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับการสอนแบบ

ปกติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งสอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ปรากฏในผล

การดำเนินการที่ผ่านมา แนวคิดเกี่ยวกับการนำรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน มาใช้ในการพัฒนา

การศึกษาไทยในศตวรรษที่ 21 มีการนำมาใช้ในการจัดการศึกษาหลายระดับได้แก่ การเรียนการสอน

ระดับอุดมศึกษา มัธยมศึกษา ประถมศึกษา เป็นต้น ในการนำการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาใช้ใน

การจัดการศึกษาแต่ละระดับนัน้การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Design) ถอืเป็นปัจจัยสำคัญ

ที่จะกำหนดว่าจะมีการผสมผสานในระดับใดรูปแบบใดการออกแบบวิธีการเรียนวิธีการสอนกิจกรรมการ

เรียนการสอนและเครื่องมือสนับสนุนการเรียนจะแตกต่างกันไปตามจุดมุ่งหมายในการเรียนเนือ้หาอายุและ

ระดับการศึกษาของผู้เรยีนและระบบโครงสร้างพ้ืนฐานเป็นสำคัญ ปณิตา วรรณพิรุณ (2554) 

การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ที่กำลังแพร่กระจายยู่ในขณะนี้ ทำให้

มหาวิทยาลัยต้องเปลี่ยนวิธีการบรรยายแบบเดิม ๆ ในห้องเรียน ทดแทนด้วยรูปแบบออนไลน์ เพื่อรักษา

แนวทางการเว้นระยะห่างทางสังคม และลดการติดต่อแบบเห็นหน้ากันในห้องเรียน เท่าที่ทราบจนถึง

ปัจจุบันมีการศึกษาไม่กี่แบบที่เปรียบเทียบประสิทธิผลของการสอนแบบดั ้งเดิมกับการเรียนรู ้แบบ

ผสมผสาน โดยพิจารณาจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาซึ่งประสิทธิภาพของการเรียนรู้ออนไลน์ยังคง

เป็นที่ถกเถียงกันอยู่ จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจึงทำให้เกิดความสนใจที่จะค้นคว้าวิจัยเพื่อการสร้าง

ความพร้อมที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในสังคม 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการ

เรียนรู้แบบผสมผสาน 

2. เพื ่อวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัด

การศึกษาโดยใช้เทคนคิการเรยีนรู้แบบผสมผสาน 

3. เพ่ือเพ่ือประเมินประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้าน

นวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนคิการเรยีนรู้แบบผสมผสาน 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่อีกรูปแบบหนึ่งภายใต้กระแสแห่งพัฒนาการด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศทางการศึกษาเป็นรูปแบบของการบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์กับการเรียนการ
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สอนแบบปกติ เพื่อ ให้เกิดการเรียนรู้ที่ก้าวไกลเกิดทั้งประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้มาก

ยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบดังกล่าว นี้เรียกว่า การเรียนรู้แบบผสมผสาน ดังที่ Allen and Seaman (2010) ; Horn & 

Staker (2011); Bernath (2012) and Graham (2012) อธิบายไว้ว่า 1) เป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ผสมผสาน

โมดูล (module) การเรียนการสอน 2) เป็นลักษณะของการผสมผสาน การเรียนทางไกล ผ่านระบบ

เครอืข่ายออนไลน์ 3) การเรียนแบบเผชญิหนา้ โดยผสมผสานหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน ทำให้เกิดการเรียนรู้

ที่มีประสทิธิภาพมากกว่าการน่ังฟังการบรรยายในช้ันเรียนปกติทั้งน้ี จะให้ความสำคัญกับ การเลอืกใช้สื่อที่

เหมาะสมและถูกต้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการเรียนการสอนโดย

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ทำให้สามารถเรยีนรู้ไดล้กึซึง้มากขึน้จากการลงมือปฏิบัติและการได้ร่วม

ทีมเรียนรู้  ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพพร้อมเผชิญปัญหาและสามารถเลือกวิธีแก้ปัญหาได้

อย่างเหมาะสม ส่งผลให้เกิดความเจริญก้าวหน้าต่อการเปลี่ยนแปลงในอนาคตต่อไป  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามแนวคิด/ทฤษฎีของ 

Graham (2012) ประกอบดว้ย  3 องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย การเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการ

บริหารการศึกษา ปีการศึกษา 2564 ภาคการศึกษาที่ 2 วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตร

Face to Face 

Learning

Self Practice 

Learning 

Online 

Collaborativ

e Learning
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มหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการบริหารการศึกษา จำนวน 2 ห้องเรียน มีนักศึกษา 58 คน การออกแบบ

การวิจัยเป็น One Group Pretest Posttest Design โดยใช้วิธกีารเลอืกแบบเจาะจง 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญที่ใช้ในการวิจัยเป็นบุคลากรทางการศึกษาที่มคีวามรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 

ทางด้านการออกแบบชุดการเรียนการสอน พัฒนาสื่อการสอน และประเมินผลการเรียนรู้ จำนวนทั้งสิ้น 3 

ท่าน โดยใช้วิธกีารเลอืกแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลคร้ังน้ี มี 4 ชนิด คือ 

1) ชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 1 ชุด ประกอบดว้ย 5 แผนการสอน จำนวน 12 ช่ัวโมง 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษา

โดยใช้เทคนคิการเรียนรู้แบบผสมผสานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 25 ข้อ (หน่วยการสอนละ 

5 ข้อ) 

3) แบบประเมินผลชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 1 ฉบับ 

4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษานักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

นวัตกรรมการบริหารการศึกษา ที่เรียนดว้ยการสอนโดยใช้ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ จำนวน 1 ฉบับ     

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1) ศึกษาหลักสูตร คู่มืออาจารย์ หนังสือแบบเรียนและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา หัวข้อพเิศษ

ด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษา ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการบริหาร

การศึกษา (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) 

2) ศึกษาหลักการ เทคนิควิธีสร้างชุดการสอนและการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนจากตำรา 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3) ศึกษาวิธีสอนเทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน ทฤษฎีและการ เรียนรู้ในโลกยุคดิจิทัล: ทฤษฎี

เชื่อมโยงความรู้และการเรียนรู้แบบผสมผสาน ของ สุทธิพร แท่นทอง (2563) การออกแบบ การเรียนรู้

แบบผสมผสานในการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนระดับอุดมศึกษา ของ ทิพย์ธิดา บุตรฉุย 

และพัทธนันท์ บุตรฉุย (2564) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพ่ือพัฒนาทักษะการ เรียนรู้ใน

ศตวรรษ ที่ 21 ของ สุสัณหา ยิ้มแย้ม และคณะ(2558) การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วย ตนเองด้านหลักสตูร

ศาสตร์การสอนการสอนและเทคโนโลยีดจิิทัลในการจัดการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูของ ชนสิทธิ์ 

สทิธิ์สูงเนิน และคณะ(2564) 

4) เลอืกเนื้อหาที่ใช้สอนคือ เนือ้หาเร่ืองการนำเสนอหัวข้อพิเศษทางการศึกษา รายวิชาหัวข้อพิเศษ

ดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษา ซึ่งเป็นรายวิชาบังคับเลอืกในหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
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นวัตกรรมการบรหิารการศึกษา (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) การเลอืกเนื้อหาดังกล่าวผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการ

เลอืกดังน้ี 

5) นำเนื้อหาที่เลือกไปให้ผู้เชี่ยวชาญจัดลำดับว่าเนื้อหาใดที่เกี่ยวข้องกับการนำเสนอหัวข้อพิเศษ

ทางการศึกษามากที่สุดเรียงลำดับจากมากไปหานอ้ย 

6) ผู้วิจัยได้นำเอาสิ่งที่ศึกษามาพิจารณาสร้างชุดการสอน จำนวน 1 ชุด แบ่งเป็น 5 แผนการสอน 

7) ชุดการสอนแต่ละหน่วยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบดว้ยเอกสารและอุปกรณ์ 

8) นำชุดการสอนที่สร้างขึน้ให้ผู้ทรงคณวุฒิที่มปีระสบการณ์เกี่ยวกับการสร้างชุดการสอน จำนวน 

3 ท่าน ตรวจประเมินความเหมาะสมถูกต้อง  

9) แบ่งชุดการสอนในส่วนที่เกี่ยวข้องกับนักศึกษาออกเป็น 4 ส่วน ให้นักศึกษาที่มีความสามารถ

ต่างกัน จำนวน 9 คน อ่านชุดการสอนและให้ขีดเส้นในส่วนที่ที่นักศึกษาอ่านแล้วไม่เข้าใจแล้วปรับปรุง 

10) นำชุดการสอนไปใช้กับนักศึกษากลุ่มย่อย 6 คน เป็นนักศึกษาที่เรียนเก่ง 2 คน นักศึกษาที่เรียน

ปานกลาง 3 คน และนักศึกษาที่เรียนอ่อน 1 คน เพ่ือตรวจดูความเหมาะสมของเนือ้หาเวลา  

11) นำแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชานวัตกรรมการบรหิารการศึกษา วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสนิทร์ ที่เคยเรยีนเนือ้หาที่จะทดสอบมาแล้วในปีการศึกษา 2564 จำนวน 2 ห้องเรียน (58 คน) เพ่ือ

หาประสิทธิภาพ ของเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัย ดังต่อไปนี้ α (ค่าความเชื่อมั่น) = 0.862 อำนาจจำแนก 

(r) ต้ังแต่ 0.20 ขึน้ไป ความยากง่ายของแบบทดสอบตัง้แต่ 0.20 ถึง 0.80 

12) นำชุดการสอนไปใช้จัดการเรียนการสอนเป็นแบบ One Group Pretest Posttest Design พร้อม

ทั้งวัดและประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ก่อนและหลัง (Pre-Test & Post-Test) และประเมินความความคิดเห็น

ของนักศึกษาที่มีต่อชุดการสอน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) หาค่าสถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ และค่า EI   

2) สถิติวิเคราะห์เครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล 

- ค่าความยากง่ายค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบโดยใช้ตารางวิเคราะห์ 

- ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบใช้สูตร Kuder Richardson 20 (KR20)  

3) สถิติวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์หาค่าประสทิธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ์ E1/E2โดยค่าเฉลี่ย

เลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ และดัชนีประสทิธิผลของชุดการสอน 

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนเร่ืองการนำเสนอหัวข้อพิเศษทางการศึกษา รายวิชา

หัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษา สำหรับนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

นวัตกรรมการบรหิารการศึกษา ตามเกณฑ์ 80/80 ดังแสดงในตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (𝐸1) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(𝐸2) 

จำนวนผู้เรยีน 

(58 คน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน รวม 

(100ตะแนน) 

ทดสอบหลังเรียน 

 50 ตะแนน 50 ตะแนน 

รวม 38 43 81 82 

𝑥̅ 43.18 40.44 74.62 82.26 

S.D. 4.34 2.27 6.61 2.84 

ร้อยละ 41.34 40.20 81.54 82.76 

จากตารางที่ 1 พบว่าชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสาน ทุกชุดมปีระสิทธิภาพเท่ากับ 81.54/82.76 ซึ่งเป็นไปคามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

 

วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าดัชนีประสทิธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศึกษา จาก

การใช้ชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู ้แบบ

ผสมผสาน มีค่าเท่ากับ 0.8647 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 

86.47 

ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ชุดการสอน n คะแนน

เต็ม 

คะแนนทดสอบก่อน

เรยีน 

คะแนนทดสอบ

หลังเรียน 

E.I. 

รายวิชาหัวข้อพิเศษดา้น

นวัตกรรมการจัดการศึกษา

โดยใช้เทคนคิการเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน 

58 6,500 3,148 6,381 0.8647 

จากตารางที่ 2 พบว่าดัชนีประสทิธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศึกษา จากการใช้ชุดการ

สอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีค่า

เท่ากับ 0.8647 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรยีนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 86.47 
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วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าผลสำรวจความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้าน

นวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน ภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 

ดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การเรียนรู้แบบผสมผสาน 

รายการสำรวจความคิดเห็น 𝑥̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ดา้นเนือ้หา 4.74 0.63 เหมาะสมมาก 

2. ดา้นรูปแบบชุดการสอน 4.39 0.58 เหมาะสมมาก 

3. ดา้นกิจกรรมและประเมินผล  4.88 0,49 เหมาะสมมาก 

4. ดา้นประโยชน์ที่ได้รับจากชุดการสอน 4.62 0.61 เหมาะสมมาก 

รวม 4.59 0.57 เหมาะสมมาก 

จากตารางที่ 3 พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นว่า การเรียนดว้ยชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้าน

นวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน ทั้งในภาพรวมทุก ด้าน ภาพรวมราย

ดา้น และรายข้อในระดับเหมาะสมมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอน ชุดการสอนรายวิชาหัวข้อ

พิเศษดา้นนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนคิการเรียนรู้แบบผสมผสาน ทุกชุดมปีระสิทธิภาพเท่ากับ 

81.54/82.76 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการ

พัฒนาชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกสำหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาเอกชน ของ ยุวดี อยู่สบาย (2563) ที่พบว่าชุด

การเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด เยาวภา โชติวิชัย (2557) การพัฒนาชุดการ

เรียนวิชาภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน สัมฤทธิ ์ เสนกาศ (2554) การพัฒนาตัวแบบการเรียนรู้แบบ

ผสมผสานเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนด้านการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนรู้แบบผสมผสาน มีค่าคะแนน 85.43/81.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน ดัชนีประสิทธิผลของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา จากการใช้ชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัด

การศึกษาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีค่าเท่ากับ 0.8647 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้า

ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 86.47 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการ

เรียนรู้แบบผสมผสานและการเรียนรู้ แบบยดืหยุ่นเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตสำหรับผู้ใหญ่วัยทำงาน 

ของ เจริญ ขำวารี (2562) พบว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนปฏิบัติวิชา งานส่งกำลังรถยนต์ด้วยชุดการ
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สอน เรื่องงานเกียร์รถยนต์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสดาดี้ (SDADE Model) มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีค่าดัชนี

ประสิทธิผลทางการเรียนของผู้เรียน มีค่าเท่ากับ 0.702  ซึ่งมากกว่า 0.50 ขึ้นไป จึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่

กำหนด ธีระศักด์ิ เกียงขวา (2556) ที่พบว่า ผลการเรียนด้วยบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสานเร่ืองหลักการ

ใช้สื่อการเรียนการสอนที่มีต่อการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรีที่มีการรู้คอมพิวเตอร์และการนำการ

เรียนด้วยตนเองต่างกัน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.75/80.68 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7066  

ซึ่งแสดงว่านิสิตมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 70.66 และสอดคลอ้งกับ เฉลิม จักรชุม (2559) พบว่า 

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมตามแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะของครูด้าน

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการจัดการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพของหลักสูตร เท่ากับ 

87.14/89.72 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเท่ากับ 0.8673 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 จากการสำรวจความคิดเห็นต่อชุดการสอนของนักศึกษามีความ

คิดเห็นว่า การเรียนดว้ยชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษาโดยใช้เทคนิคการ

เรียนรู้แบบผสมผสาน ทั้งในภาพรวมทุกด้าน ภาพรวมรายด้านเนื้อหา รูปแบบชุดการสอน กิจกรรมและ

ประเมินผล ประโยชน์ที่ได้รับจากชุดการสอน และรายข้อในระดับเหมาะสมมาก เพราะแนวคิดพื้นฐานที่

นำไปใช้ในการสร้างชุดการสอนเป็นแนวคิดแบบผสมผสานเน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ เน้นการใช้ส่ือคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน และการมีปฏิสัมพันธ์ทางบวกระหว่างอาจารย์ นักศึกษา และวัสดุสื่อต่าง ๆ อีกทัง้ได้ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศในการจัดการเรียนการสอนดว้ย พรรณรัมภา ย่ิงเฮง (2563) การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบ

ผสมผสานผ่านเทคโนโลยีคลาวด์ ตามแนวคิดจินตวิศวกรรม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เชิงนวัตกรรม 

ของผู้เรยีนระดับอุดมศึกษา พบว่าการประเมินผลการเรียนรู้จากรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานมคีะแนน

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นัยนา ฉายวงศ์ (2562) ครูมคีวามพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบ

การนิเทศตามแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการวิจัยชั้นเรียนอยู่ใน

ระดับมากที่สุด และสอดคลอ้งกับผลวิจัยของ ภูมิภควัธจ์ ภูมพงศ์คชศร (2563) พฤติกรรมของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษามีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ในด้านเกมส์และการสื่อสาร สื่อการเรียนการสอนมีความ

น่าสนใจ 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

การออกแบบและการพัฒนาชุดการสอนมีข้อค้นพบสำคัญของกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานมี 5 ขั้นตอน ซึ่งเรยีกว่า “NDEEB Learning Approach” มีดังนี ้



Journal of Academic for Public and Private Management  Vol. 4 No. 2 May - August 2022 | 23 

 
ภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนกระบวนการการเรียนรู้ NDEEB Learning Approach  

จากภาพที่ 1 แนวคิดการพัฒนาชุดการสอนรายวิชาหัวข้อพิเศษด้านนวัตกรรมการจัดการศึกษา

โดยใช้เทคนคิการเรียนรู้แบบผสมผสานดังที่ Graham (2012) ได้กล่าวไว้คอืการผสมผสานการสอนผ่านสื่อ

การสอน การผสมผสานวิธกีารเรียนการสอน และการผสมผสานระหว่างการสอนแบบเผชิญหน้า (face to 

face learning)กับ การสอนออนไลน์ (online collaborative learning) และการฝึกทักษะเชิงปฏิบัติการด้วย

ตนเอง (self-practice learning) ตามเงื่อนไขการออกแบบชุดการสอนตามขั ้นตอนการวิเคราะห์ความ

ต้องการจำเป็นของหัวข้อที่ต้องการจะศึกษา (need analysis)แล้วจึงจะสามารถระบุปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ

หัวข้อให้ชัดเจน (define problem)ไปสู่ขั้นตอนการค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (explore data)เพ่ือเช่ือมโยงข้อมูล

จากแหล่งต่าง ๆเพื ่อใช้เป ็นพื ้นฐานในการนำไปใช้ทดลองวิจ ัยตามหลักว ิชาการ ( experimental) 

โดยกระบวนการทดลอง บันทึกข้อมูล สรุปผลข้อมูล นำไปสู่การรวบรวมสร้างองค์ความรู้ใหม่ (body of 

knowledge)เพ่ือเผยแพร่ต่อไป 

 

สรุป 

การเรียนรู้แบบผสมผสานส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียน 

1. การปรับปรุงพัฒนาด้านวิชาการ ( improved academic)เพื่อให้เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

ในลักษณะการถ่ายทอดเนื ้อหาแบบส่งผ่านระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ (social network)ผู ้สอนมี

ความสามารถในการนำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ได้พร้อมกับการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศได้

ก้าวหน้าอย่างรวดเร็วนัน้ ทำให้รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานส่งผลต่อยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอน

ทั้งในรูปแบบทั้งการเรียนแบบร่วมมือ การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน และการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง ช่วยเพิ่มสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้ที ่ท ้าทายและเชื่อมความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมใน

การศึกษาโดยใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 

Need Analysis

Define 

Problem

Explore DataExperimental

Body of 

Knowledge
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2. การพัฒนาประสิทธิภาพด้านการเข้าถึงสื่อการเรียนรู้และมีความยืดหยุ่น (Improve Efficiency 

and flexibility) การเรียนในรูปแบบผสมผสานจะช่วยในการเพ่ิมประสทิธิภาพทางการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มี

โอกาสในการสร้างองค์ความรู้และเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้อย่างกว้างขวางและยืดหยุ่น ทุกที่ ทุกเวลา ตาม

สภาพการณ์หรือความพร้อมของผู้เรยีนได้ในทุกระดับ  

3 .  การพ ัฒนาประส ิทธ ิภาพด ้านการลงท ุน  ( Improving Investment Efficiency) การเพ ิ่ม

ประสิทธิภาพของการลงทุนในด้านการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ลดค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจาก

กระบวนการเรียนรู้แบบเดิม เกิดความคุ้มทุนและคุ้มค่าในการใช้งบประมาณเพื่อการศึกษาของหน่วยงาน

หรือสถาบันการศึกษา 

 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ชุดการสอนที่มีประสทิธิภาพช่วยให้ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ

นักศึกษามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้  นำไป

ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานช่วยเพ่ิมสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ที่ท้าทายและเช่ือมความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมในการศึกษาโดยใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี

ทางการศึกษาดังน้ันหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้ สนับสนุนและจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอื้อ

ต่อการนำเทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสานไปใช้ พร้อมทั้งสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงาน

ภายนอกให้มากขึ้น 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า ในช่วงการระบาดของเชื้อไวรัส COVID 19 เทคนิคการ

เรียนรู้แบบผสมผสานเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการสอนให้แก่ผู้เรียน ลดค่าใช้จ่าย และลดเวลาการ

เดินทาง ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้  วางแผนกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนใน

รูปแบบผสมผสาน  

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ เทคนิคการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่สำคัญ คือ เทคนิคการเรียนรู้แบบ

ผสมผสานสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการออกแบบชุดการสอนตามขั้นตอนการวิเคราะห์ความต้องการ

จำเป็นของหัวข้อที่ต้องการจะศึกษา (Need Analysis) แล้วจึงจะสามารถระบุปัญหาที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อให้

ชัดเจน (Define Problem)ไปสู่ขั้นตอนการค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (Explore Data) เพื่อเชื่อมโยงข้อมูลจาก

แหล่งต่าง ๆ เพื ่อใช้เป ็นพื ้นฐานในการนำไปใช้ทดลองวิจัยตามหลักว ิชาการ ( Experimental) โดย

กระบวนการทดลอง บันทึกข้อมูล สรุปผลข้อมูล นำไปสู่การรวบรวมสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Body of 

Knowledge) ควรให้ความสำคัญกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสำคัญ สำหรับประเด็นในการวิจัยคร้ัง

ต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 1. การพัฒนาชุดการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนอื่น ๆ 2. ควรเน้นการ
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ออกแบบสื่อการเรียนรู้ และแบบวัดประเมินผล และเปิดโอกาสให้นักศึกษามีปฏิสัมพันธ์กับสื่อเทคโนโลยี

สารสนเทศทางการศึกษามากขึ้น 3. ควรมีการเปรยีบเทียบผลผลัพธ์การเรียนรู้ของชุดการสอนที่มีรูปแบบ

อื่น ๆ ต่อไป 
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