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หนงัสอื “การเขยีนวทิยานพินธ”์ เปน็หนงัสอืทีว่า่ดว้ยขัน้ตอนการทำ� การเขยีนวทิยานพินธ์ 

โดยผู้เขียนอาศัยประสบการณ์ในการให้คำ�ปรึกษาการทำ�วิทยานิพนธ์และการทำ�วิจัยที่ได้สั่งสม

ประสบการณ์ในการทำ�งาน โดยจากที่ผู้เขียนได้รับทราบปัญหาของนิสิต นักศึกษาในการทำ�

วิทยานิพนธ์ จึงได้เรียบเรียง วิธีการเขียนวิทยานิพนธ์ขึ้น เพื่อเป็นคู่มือหรือแนวทางในการศึกษา

คน้ควา้ด้วยตนเอง ตามหลักการทางการศกึษานอกระบบ ซึง่ครอบคลมุการศกึษาผูใ้หญ ่การศกึษา

ต่อเนือ่ง และการศึกษาเพือ่พฒันาชมุชน การเขยีนวทิยานพินธห์รอืภาคนพินธ ์มเีนือ้หาสาระทัง้หมด 

17 บท ประกอบด้วย การพัฒนาโปรแกรมกับการเรียนรู้จากการปฏิบัติทางการศึกษานอกระบบ 

ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกับวทิยานิพนธ์ อาจารยค์วบคมุวทิยานพินธ ์การเลอืกหวัเรือ่งวทิยานพินธ ์การ

สืบคน้ขอ้มูลเพือ่ทำ�วทิยานพินธ ์ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง เครื่องมือทำ�วทิยานพินธ ์รูปแบบการ
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พิมพ์วิทยานิพนธ์ การเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ การวิจัยเชิงปฏิบัติการสำ�หรับการศึกษาค้นคว้า

อิสระและสารนิพนธ์ การตรวจสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ การสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์และการ

สอบปากเปล่า การเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลทางคอมพิวเตอร์ การแปลและนำ�เสนอ

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ แนวการเขียนบทความ และบท

สรุป โดยผู้เขียน คือ รศ.ดร.ฉลาด จันทรสมบัติ และทองสง่า ผ่องแผ้ว

 	 จากเน้ือหาสาระทัง้หมดในการเขยีนวทิยานพินธ ์ท่ีมุง่หวงัให้ผูอ้า่นเกดิความรู้ความเข้าใจ

ทั้งในภาพรวมและส่วนประกอบย่อยของการทำ�วิทยานิพนธ์ ซึ่งสามารถนำ�ไปใช้ได้จริงในการทำ�

วิทยานิพนธ์ นอกจากนี้ยังจะเป็นประโยชน์กับนิสิตสาขาวิชาการศึกษานอกระบบ และสาขาวิชาที่

เกี่ยวข้อง สำ�หรับผู้ใฝ่ค้นคว้า ใฝ่รู้ ควบคู่การปฏิบัติการวิจัยด้วย ผู้วิจารณ์ขอเสนอประเด็นสำ�คัญ

และได้จากการศึกษาหนังสือโดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ ประเด็นเนื้อหาโดยรวม องค์ความรู้ที่

นำ�ไปประยุกต์ใช้ ข้อเสนอแนะเชิงวิพากษ์ในมุมมองการปฏิบัติจริงและบทสรุป

ส่วนที่ 1 ประเด็นเนื้อหาโดยรวมของหนังสือ

การพฒันาโปรแกรมกบัการเรยีนรูจ้าก

การปฏบิตัทิางการศกึษานอกระบบ มคีวามสำ�คญั

อยา่งยิง่ตอ่สถาบนั องคก์ารและนกัศกึษาหรอืนกั

วชิาการ ซึง่จะเกีย่วขอ้งกบัการพฒันาโปรแกรม

กบัการเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัทิางการศกึษานอก

ระบบ การเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิากทฤษฎสีูก่าร

ประยุกต์ใช้การศึกษานอกระบบ และการสร้าง

องค์ความรู้กับการศึกษานอกระบบที่จะนำ�ไปสู่

การวิจัย บทบาทหน้าที่ของนักพัฒนาโปรแกรม

จะเป็นผู้ส่งเสริมหรอือำ�นวยความสะดวก ในการ

ทำ�ให้เกิดความร่วมมือในการเรียนการสอน ซึ่ง

การพัฒนาโปรแกรมการศกึษานอกระบบทีเ่หมาะ

สม ควรมีผลที่คาดหวัง 3 ประการ คือ การ

เปลี่ยนแปลงในปัจเจกบุคคล การเปลี่ยนแปลง

ในองค์กร และการเปลี่ยนแปลงในชุมชนและ

สังคม โดยมีการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานที่ได้

เผชญิกบัสภาพปญัหาจรงิทีเ่กดิข้ึน เปน็กระบวน

การท่ีตอ่เนือ่งท้ังการเรยีนรูแ้ละการสะท้อความ

คิด เพื่อให้กระบวนการนั้นบรรลุวัตถุประสงค์ 

การประยุกต์ใช้การเรียนรู้จากการปฏิบัติใน

ทางการศึกษานอกระบบ ตามหลักการจัดการ

ศึกษานอกระบบ ซึ่งสามารถทำ�ได้หลายวิธี วิธี

ที่หนึ่ง คือ การถอดรหัสองค์ความรู้ที่สะสมเป็น

ประสบการณ์ที่เหมาะสมกับการศึกษาค้นคว้า 

การวิจัย มาถ่ายทอดเป็นประสบการณ์โดยการ

เขียนเป็นหนังสือ จะช่วยให้นำ�ความรู้ที่ได้ไป

ประยกุตใ์ชใ้นการปฏบิตังิานและชวีติประจำ�วนั
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ไดจ้ริง และยงัจะชว่ยสรา้งความเปล่ียนแปลงให้

เกดิข้ึนกบัองคก์าร ตัง้แตร่ะดบับคุคล กลุม่ และ

งาน นบัวา่มคีวามจำ�เปน็ทีจ่ะสรา้งพืน้ฐานในการ

สร้างองค์ความรู้ในการศึกษาค้นคว้า การวิจัย 

หรอืการจดัทำ�วทิยานพินธใ์หป้ระสบความสำ�เรจ็

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวิทยานิพนธ์ 

วิทยานิพนธ์เป็นงานทางปัญญาความคิดต้อง

อาศัยแรงกายในการทำ� สำ�หรับขั้นตอนในการ

ทำ�วทิยานพินธ ์ผูเ้ขยีนแบง่ออกเป็น 13 ขัน้ตอน 

คือ 1) กำ�หนดประเด็นปัญหาที่สนใจ 2) ศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 3) กำ�หนดหัว

เรื่องวิทยานิพนธ์ 4) ปรึกษาอาจารย์ควบคุม

วทิยานพินธ ์5) กำ�หนดกรอบการทำ�วทิยานพินธ ์

6) เขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ 7) สอบเค้าโครง

วิทยานิพนธ์ 8) สร้างเครื่องมือวิทยานิพนธ์ 9) 

เกบ็รวบรวมข้อมูล 10) วเิคราะหข์อ้มลู 11) แปล

ผลและเขียนรายงานวิทยานิพนธ์ 12) สอบปาก

เปลา่ 13) แกไ้ขและทำ�วทิยานพินธฉ์บบัสมบรูณ ์

สว่นลกัษณะที่ไมถื่อว่าเป็นวิทยานิพนธ์ คือ การ

ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งหรอืการเรยีบเรยีงเชงิ

บรรยาย การที่นิสิต นักศึกษาไปศึกษาเอกสาร 

ตำ�รา วารสาร แล้วนำ�เอาข้อความต่างๆมาตัด

ตอ่กัน การรวบรวมขอ้มลู นำ�มาจดัเขา้ตารางซึง่

อาจเปน็ประโยชนใ์นการตดัสนิใจแตย่งัไมไ่ดส้รปุ

ครอบคลมุตามจดุมุง่หมายทีช่ดัเจนและการคน้หา

คำ�ตอบซ้ำ�กับคนอื่น โดยไม่มีการเปลี่ยนแปลง

ขอบเขตของการวิจัย วิธีดำ�เนินการวิจัยและที่

สำ�คัญไม่ได้ความรู้ใหม่ๆ

อาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ ถือว่ามี

ความสำ�คญัอยา่งยิง่เพราะเกีย่วขอ้งตัง้แตเ่ริม่ตน้

จนจบหลกัสตูร อาจารยค์วบคมุวทิยานพินธเ์ปน็

เสมอืนไฟสอ่งทางหรอืสือ่ท่ีจะสามารถถา่ยทอด

ความคิด ความรูแ้ละคำ�ตอบของประเดน็ปญัหาที่

นสิติ นกัศกึษาไดท้ำ�การคน้ควา้วจิยั คณุลกัษณะ

ของอาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์หรืออาจารย์ที่

ปรึกษา (Advisor) ที่เลือกต้องสอดคล้องกับ

เรื่องที่สนใจ นอกจากนี้ก่อนการเลือกควรเข้า

พบ ทาบทามอาจารย์มาเป็นที่ปรึกษา บางครั้ง

อาจารย์อาจจะไม่รับเป็นที่ปรึกษาก็ได้ ด้วย

เหตุผลที่ว่า ไม่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น 

หรือรับเป็นที่ปรึกษาครบแล้ว และอาจารย์ไม่มี

เวลาในการให้คำ�ปรึกษา การศึกษาลักษณะ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ก่อนจึงเป็นเร่ือง

สำ�คัญ ลักษณะสำ�คัญที่สุดของอาจารย์ควบคุม

วิทยานิพนธ์ คือ รู้ขั้นตอนการทำ�วิทยานิพนธ์ มี

เวลาให้นิสิต นกัศึกษา จริงใจต่อนสิติ นักศกึษา 

และมีความรู้ความสามารถ รวมถึงบุคลิกภาพ 

ล้วนแลว้แต่เป็นสิ่งสำ�คัญยิ่งขององค์ประกอบที่

จะทำ�ใหว้ทิยานพินธม์คีณุภาพและประสบความ

สำ�เร็จตามเวลาที่กำ�หนด

การเลือกหัวข้อเรื่องทำ�วิทยานิพนธ์ 

เป็นสิ่งสำ�คัญที่สุดในการเริ่มต้นทำ�วิทยานิพนธ์ 
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การกำ�หนดหัวข้อเรื้องวิทยานิพนธ์ได้เร็วเท่าไร 

การทำ�วิทยานิพนธ์ก็จะประสบความสำ�เร็จเร็ว

เช่นกัน ดังนั้นนิสิต นักศึกษา ผู้ทำ�วิทยานิพนธ์

จะตอ้งกำ�หนดหวัเรือ่งทีด่ทีีส่ดุและมคีวามเหมาะ

สมกับความรู้ ความสามารถ พลังกาย เวลา ค่า

ใช้จ่าย ซึ่งในการเลือกหัวข้อ ควรคำ�นึงถึงหลัก

ดังนี้ 1) เป็นเรื่องที่มีความสนใจ อยากจะทำ� 

อยากจะศึกษาค้นคว้าอย่างแท้จริง 2) เป็นเรื่อง

ที่เลือกแล้วคาดว่าจะทำ�สำ�เร็จบรรลุเป้าหมาย

ตามเวลากำ�หนดและไม่ขัดแย้งกับแนวคิดของ

อาจารย์ที่ปรึกษาหรือผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ 3) 

เป็นเรื่องที่ผู้ทำ�วิทยานิพนธ์สนใจตลอดจนเสร็จ

สิ้นกระบวนการศึกษาค้นคว้าอย่างแท้จริง 4) 

เป็นเรื่องที่สอดคล้องกับนโยบายของสถาบัน 

คณะและภาควิชา ซึ่งจะได้รับการสนับสนุน

ส่งเสริมให้ทำ� มีความสบายใจในการทำ�หรือมี

ความใหม่และทันสมัย 5) เป็นเรื่องที่ตั้งอยู่บน

พืน้ฐานทางทฤษฎหีรอืงานวจิยัสนบัสนนุ 6) เปน็

เรือ่งทีส่ามารถนำ�ไปพัฒนาในวชิาชพีของตนได ้

นอกจากนี้การตั้งชื่อเรื่อง ผู้ทำ�วิทยานิพนธ์อาจ

จะตั้งชื่อตามสาขาวิชาท่ีเรียนตามลักษณะการ

เก็บรวบรวมข้อมูล ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

สถานทีแ่ละทีส่ำ�คญัหวัขอ้เรือ่งวทิยานพินธ์ท่ีทำ�

น้ันต้องมีความสนใจจริงๆ เป็นหัวข้อที่มีความ

สำ�คัญและเป็นหัวเรื่องที่ทันสมัย ทันเหตุการณ์

การสบืคน้ขอ้มลูเพือ่ทำ�วทิยานพินธ ์เปน็

จุดเริม่ตน้ของการหาข้อมลูเกีย่วกบัเรือ่งท่ีสนใจ

หรอืสืบคน้เพือ่ทบทวนศกึษาเอกสารในการเขยีน

บทนำ� เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งการวจิยั เพือ่ศกึษาเปน็

แนวทางในการศกึษาในเรือ่งทตีนเองจะทำ� ลว้น

แตต่อ้งใชข้้อมลูทัง้นัน้ซึง่แหลง่ข้อมลูในปจัจบัุน

มีมากมาย แหล่งสืบค้นที่สะดวก คือ ห้องสมุด 

อนิเทอรเ์นต็ หนงัสอืวชิาการ วารสาร บทความ 

เป็นต้น อย่างไรก็ตามแหล่งที่จะได้มาซึ่งข้อมูล

นอกจากแหลง่สบืคน้ดงักลา่วแลว้ยงัมหีอ้งเรยีน 

เพือ่น อาจารย์ท่ีปรกึษาหรอืแมก้ระท่ังแหล่งเรยีน

รู้รอบตัวนิสิต นักศึกษานั้นเอง ดังนั้นการที่จะ

ได้มาซึ่งข้อมูลนั้นจำ�เป็นต้องรู้เทคนิค วิธีการ

สืบค้นข้อมูล เพื่อให้ได้มาของข้อมูลที่ต้องการ

และเป็นปัจจุบัน เชื่อถือได้ จะช่วยให้ประหยัด

เวลาในการสืบค้นข้อมูล

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เมื่อได้

หวัขอ้การทำ�วิทยานพินธก์ม็กัจะเกดิคำ�ถามตาม

มาว่า จะใช้ขนาดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

จำ�นวนเท่าใด มีหลักการเลือกอย่างไร ได้มา

อย่างไร ใช้เทคนิควิธีการสุ่มตัวอย่างลักษณะ

ใด กลุ่มตัวอย่าง(Sample) หมายถึง กลุ่มคน 

สัตว์ สิ่งของ ที่เป็นตัวแทนประชากรที่ทำ�การ

วิจัย เพื่อนำ�ผลสรุปจากหลักฐานเชิงตัวเลขจาก

กลุม่ตวัอยา่งไปบรรยายลกัษณะของสิง่วจิยัที่ได้

หรอืสรปุอา้งองิไปถงึลกัษณะเชงิตวัเลขประชากร 

เชน่ ถา้ตอ้งการศกึษาความคดิเหน็ของนกัศกึษา
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มหาวิทยาลัยมหาสารคามต่อการบริการของ

เจ้าหน้าที่ในมหาวิทยาลัย กลุ่มประชากร คือ 

นกัศกึษามหาวทิยาลยัมหาสารคาม จำ�นวน 1,900 

คน ทำ�การสุ่มนักศึกษามา 700 คน นักศึกษา

กลุ่มนี้ คือ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้

เครื่องมือทำ�วิทยานิพนธ์ มีหลาย

ประเภทด้วยกัน มักมีความมุ่งหมายในการใช้

ที่แตกต่างกันออกไป เพราะว่าเครื่องมือแต่ละ

ชนิดจะมีคุณลักษณะที่เหมาะสมในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลที่แตกต่างกันดังนั้น เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัยมี 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือวัด

ทางวิทยาศาสตร์ 2) เครื่องมือวัดทางจิตวิทยา 

วิธีการได้มาซึ่งเครื่องมือการวิจัยนั้นนอกจากผู้

วิจัยจะสร้างขึ้นเองแล้วยังสามารถหาได้จากอ

แหล่งเครือ่งมือตา่งๆ โดยเลอืกใหส้อดคลอ้งกบั

จดุมุง่หมายและควรคำ�นึงถึงคณุภาพของเครือ่ง

มอื เครือ่งมอืการทำ�วิทยานิพนธ์หรอืหรอืวิจัยที่

นิยมในการวิจัยในการวิจัยเชิงปริมาณหรือวิจัย

เชิงคุณภาพที่สำ�คัญมีดังนี้ คือ 1) แบบทดสอบ 

2) แบบสอบถาม 3) แบบสัมภาษณ์ 4) แบบ

สงัเกต 5) เครือ่งมอืวดัชนดิอืน่ๆ มหีลายประเภท 

เครื่องมือที่ควรทราบ ได้แก่ สังคมมิติ ระเบียน 

และกลวิธีการระบายความในใจ

รูปแบบการพมิพว์ทิยานพินธ์ โดยทัว่ไป

แลว้รปูแบบวิทยานิพนธป์ระกอบดว้ย 5 บท ส่วน

ใหญจ่ะเหมอืนกนั มีแตกตา่งกนับา้งเลก็นอ้ยใน

ส่วนปลีกย่อยตามรูปแบบแต่ละสถาบันกำ�หนด 

ผู้เขียนเสนอรูปแบบวิทยานิพนธ์ แยกตามส่วน

ประกอบจะม ี3 สว่น ประกอบดว้ย สว่นประกอบ

สว่นหน้า สว่นเน้ือหาและสว่นประกอบสว่นท้าย 

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 1) ส่วนประกอบส่วนหน้า 

ประกอบด้วย ปกนอก ปกใน หน้าอนุมัติ หน้า

ประกาศชื่อผู้ให้ทุนทำ�วิทยานิพนธ์(ถ้ามี) คำ�นำ�

หรือประกาศคุณูปการ บทคัดย่อไทย บทคัดย่อ

ภาษาอังกฤษ สารบัญ สารบัญตาราง(ถ้ามี) 

สารบญัภาพประกอบ(ถา้ม)ี 2) สว่นเนือ้หา โดย

ทั่วไปประกอบด้วย 5 บท ได้แก่ บทที่ 1 บทนำ� 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง บทที่ 

3 วิธีดำ�เนินการวิจัย บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ 

บทที่ 5 สรุปผล อภิปรายและเสนอแนะ 3) ส่วน

ประกอบตอนท้าย มีดังนี้ บรรณนุกรม ภาค

ผนวก ประวัติย่อของผู้วิจัย

การเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ ก่อน

การเรียบเรียงเค้าโครงวิทยานิพนธ์ ขั้นตอน

แรก ศึกษารูปแบบการเขียนวิทยานิพนธ์ของ

มหาวทิยาลยัหรอืสถาบนัของตนเองวา่มรีปูแบบ

ใด มีลักษณะอย่างไร มีการพิมพ์วิทยานิพนธ์

อย่างไร ขั้นที่สองเตรียมข้อมูล เนื้อหาที่เขียน

เคา้โครงวทิยานพินธ ์ซึง่ขอ้มลูมาจากการศกึษา

เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง บทความ งานวิจัย

จากฐานข้อมูลและอินเทอร์เน็ตและมีการเก็บ

รวบรวมข้อมูลพร้อมอ้างเจ้าของเนื้อหาหรือ
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บทความนั้นไว้ แล้วนำ�มาเรียบเรียงเป็นความ

เรียงเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ โดยปกติแล้ว

ข้อมูลที่นำ�มาเขียนหรืออ้างอิงไม่ควรเกิน 10 

ปีย้อนหลังจากปัจจุบัน แต่ถ้าหากจำ�เป็นจริงว่า

หัวข้อที่ทำ�ไม่มีนักวิชาการเขียนหรือผลิตตำ�รา

มากนัก ก็สามารถนำ�มาอ้างอิงได้เช่นกัน ทั้งนี้

ขึ้นอยู่กับต้นฉบับของเน้ือหาน้ันด้วย ขั้นที่สาม 

ดำ�เนินการเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์

การวิจัยเชิงปฏิบัติการสำ�หรับการ

ศึกษาค้นคว้าอิสระและวิทยานิพนธ์ การวิจัย

ปฏิบัติการ(Action Research) หมายถึง การ

วิจัยประเภทหนึ่งซึ่งใช้กระบวนการปฏิบัติอย่าง

มีระบบ ผู้วิจัยและผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติการ และวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติ

การ 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การลงมือ

ปฏบิตั ิการสงัเกต และการสะทอ้นผลการปฏบิตั ิ

การดำ�เนนิการตอ่เนือ่งไปจนกวา่จะไดข้อ้สรุปที่

แกไ้ขได้จรงิหรอืพฒันาสภาพการณข์องสิง่ที่ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ รูปแบบและการเขียนการ

ศึกษาค้นคว้าอิสระและสารนิพนธ์นั้น ส่วนใหญ่

แลว้มลีกัษณะเหมอืนกบัวทิยานิพนธ์ มีแตกต่าง

กันบ้างเล็กน้อยในส่วนปลีกย่อย เช่น บทคัดย่อ

ภาษาองักฤษมเีฉพาะในวทิยานพินธเ์ทา่นัน้ สว่น

การศึกษาค้นคว้าอิสระไม่มี เพียงแต่เปลี่ยน

ขอ้ความจากการวจิยั เป็นการศึกษาค้นควา้ เช่น 

ในวทิยานพินธ ์หวัขอ้ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ถ้าเป็นการศึกษาค้นคว้าอิสระ จะเปลี่ยนเป็น

ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า สำ�หรับผู้

วิจัย จะเปลี่ยนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้า

การตรวจสอบคุณภาพเค้าโครง

วทิยานิพนธ ์หลงัจากทีจ่ดัทำ�เคา้โรงวทิยานิพนธ์

เพือ่เสนอคณะกรรมการพจิารณาอนมุติั เพือ่ผา่น

ความเหน็ชอบของคณะกรรมการพจิารณาเคา้โครง

หรือคณะกรรมการสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ 

เค้าโครงวิทยานิพนธ์เป็นสิ่งเดียวท่ีจะบอกให้ผู้

อื่นได้ทราบถึงกิจกรรมที่นิสิต นักศึกษาที่คาด

ว่าจะทำ� ก่อนที่จะสอบปกป้อง (Defense) นั้น 

นอกจากจะตอ้งผ่านการตรวจสอบคณุภาพการ

เขยีนเค้าโครงวิทยานิพนธจ์ากอาจารย์ท่ีปรกึษา

วทิยานพินธแ์ลว้ จะตอ้งมรีปูแบบการตรวจสอบ

วิทยานพินธ ์การตรวจสอบคณุภาพมรีายละเอียด

ดงันี ้คอื การทำ�แผนปฏบิตังิานวทิยานพินธ ์นสิติ 

นกัศกึษาจะตอ้งวางแผนและเสนอแผนปฏบิตังิาน

วทิยานพินธต์อ่อาจารยค์วบคมุวทิยานพินธห์รอื

อาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งเป็นการคิดกำ�หนดไว้ล่วง

หนา้วา่จะทำ�กจิกรรมอะไรบา้งในชว่งเวลาใด การ

ตรวจสอบความถกูตอ้งของการอา้งองิ จะชว่ยให้

วทิยานพินธม์คีวามสมบรูณ ์การอา้งองิบอกถงึวา่

ผู้วจิยันำ�แนวคดิ ทฤษฎ ีขอ้ความ ผลการวจิยั ที่

ระบไุวม้าจากแหลง่ใด เปน็หลกัฐานทีส่ำ�คญัวา่ผู้

วิจัยได้ศกึษาคน้คว้าจากเอกสาร ตำ�รา วารสาร 

รายงานการวิจัย ที่เกี่ยวข้องอย่างกว้างขวาง ผู้
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อา่นวิทยานิพนธ์รูแ้หลง่ทีจ่ะศกึษาคน้ควา้ในเรือ่ง

นั้นๆ เพิ่มเติมและเป็นการให้เกียรติกับเจ้าของ

ผลงานนั้นด้วย ส่วนที่มักพบความผิดพลาดจาก

ความเปน็จรงิในระบบการอา้งองิ จำ�แนกได้เป็น 

3 ลักษณะ ดังนี้ 1) ส่วนที่อ้างอิงกับส่วนที่เป็น

บรรณานุกรมไม่ตรงกัน 2) ชื่อที่อ้างอิงไม่มีใน

บรรณานุกรม 3) เขียนบรรณานุกรมไม่ถูกต้อง 

การสอบเคา้โครงวทิยานพินธ(์Defense 

Thesis) เป็นกิจกรรมท่ีดำ�เนินการหลังจากท่ี

นิสิต นักศึกษาได้เขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์

เสนออาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์หรืออาจารย์

ที่ปรึกษา ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

อาจารย์จนเปน็ทีว่ทิยานพินธพ์อใจจงึดำ�เนนิการ

ขอสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ ขั้นตอนทั่วไปการ

สอบปกป้องเค้าโครงวิทยานิพนธ์ แบ่งออกเป็น 

3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 เมื่อคณะกรรมการ

สอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์มาครบ ท่านประธาน

คมุสอบเคา้โครงวทิยานพินธจ์ะใหน้สิติ นกัศึกษา

รายงานเคา้โครงวทิยานิพนธ ์โดยให้กล่าวเฉพาะ

ประเดน็สำ�คญั ขัน้ตอนที ่2 หลงัจากนิสติ นักศกึษา

รายงานเค้าโครงวิทยานิพนธ์ กรรมการสอบจะ

ซกัถามขอ้สงสยั สอบถามเพือ่ตรวจสอบความรู้

ความเขา้ใจของผูท้ำ�วทิยานพินธ ์แมก้ระทัง่การ

ทกัทว้งขอ้โตแ้ยง้ในประเดน็ตา่งๆ ทีอ่าจเปน็ขอ้

ผิดพลาดของการรายงานวจิยัเพือ่ใหม้กีารแกไ้ข

ใหถ้กูตอ้ง ซึง่นสิติ นักศกึษาตอ้งแสดงใหเ้หน็เป็น

ทีป่ระจกัษว่์าตนมคีวามพรอ้มในเรือ่งนี ้ขัน้ตอน

ที่สาม กรรมการสอบพิจารณาประเมินผลการ

สอบปกป้องเค้าโครงวิทยานิพนธ์หลังจากการ

ตอบคำ�ถามเสร็จสิ้นแล้ว ประธานกรรมการจะ

พจิารณาการสอบเคา้โครงวทิยานพินธท์เีพิง่สอบ

เสรจ็ไป อาจตอ้งมกีารแกไ้ขงานบา้งจะมากหรอื

น้อยแตกต่างกันไป หลังจากทราบผลแล้ว ควร

กลา่วขอบคุณกรรมการคุมสอบและควรเขา้พบ

อาจารยท์ีป่รกึษาทนัท ีเพือ่ปรกึษาเรือ่งการแกไ้ข

เค้าโครงวิทยานิพนธ์และดำ�เนินการขั้นตอนต่อ

ไป ส่วนการสอบปากเปล่าวิทยานิพนธ์( Oral 

Thesis) เป็นกิจกรรมที่ดำ�เนินการหลังจากที่

นิสิต นักศึกษาได้วิเคราะห์ข้อมูล แปลความ 

ตีความ เขียนรายงานการวิจัยตามรูปแบบของ

สถาบนักำ�หนด เสนออาจารยค์วบคมุวทิยานพินธ์

หรืออาจารย์ที่ปรึกษาแก้ไขตามข้อชี้แนะของ

อาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์จนเป็นท่ีพอใจจึง

ดำ�เนินการสอบปากเปล่าต่อไป ขั้นตอนทั่วไป

การสอบปากเปล่าวิทยานิพนธ์ แบ่งออกเป็น 3 

ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 เมื่อคณะกรรมการ

สอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์มาครบ ท่านประธาน

ควบคมุวิทยานพินธจ์ะใหน้สิิต นกัศกึษารายงาน

วิทยานิพนธ์ โดยให้กล่าวเฉพาะประเด็นสำ�คัญ 

ขั้นตอนที่ 2 หลังจากนิสิต นักศึกษารายงาน

วิทยานิพนธ์ กรรมการสอบจะซักถามข้อสงสัย 

สอบถามเพือ่ตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของผู้
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ทำ�วิทยานิพนธ์ แม้กระทั่งการทักท้วงข้อโต้แย้ง

ในประเดน็ตา่งๆ ทีอ่าจเปน็ขอ้ผดิพลาดของการ

รายงานวิจัยเพื่อให้มีการแก้ไขให้ถูกต้อง รวม

ทั้งแสดงความคิดเห็นด้วยความมั่นใจ ขั้นตอน

ที3่ กรรมการสอบพจิารณาประเมินผลการสอบ

ปกป้องเค้าโครงวิทยานิพนธ์หลังจากการตอบ

คำ�ถามเสร็จสิ้นแล้ว คณะกรรมการจะประชุม

รว่มกนัชัว่ครูห่นึง่และจะประเมนิผลการสอบปาก

เปล่าวิทยานิพนธ์ว่าควรจะให้ผลการสอบระดับ

ใด ระหว่างดีเยี่ยม (Excellent) ดี (Good) ผ่าน 

(Pass) ไม่ผ่าน(Fail) 

การเตรยีมขอ้มลูเพือ่การวเิคราะหข์อ้มลู

ด้วยคอมพิวเตอร์ ปัจจุบันการวิเคราะห์ข้อมูล

ไม่ว่าจะจำ�นวนมากหรือน้อยมักจะใช้โปรแกรม

สำ�เรจ็รปูในคอมพวิเตอร ์ชว่ยจดัระเบยีบขอ้มลู

และการวเิคราะหข์อ้มลูทีจ่ะเสนอในบทที ่4 ของ

วิทยานิพนธ์ โปรแกรมที่ได้รับความนิยมคือ 

SPPSS for Windows ซึ่งจะช่วยให้วิเคราะห์

ข้อมูลได้สะดวก ปริมาณมากๆ และทำ�ให้เกิด

ความแมน่ยำ�ในการคำ�นวณ ทำ�ใหป้ระหยดั เวลา 

งบประมาณในการวเิคราะหข์อ้มลู อยา่งไรกต็าม

แตล่ะโปรแกรมมีข้อจำ�กดัและการใชท้ีแ่ตกตา่ง

กัน ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับข้อมูลที่เก็บ

รวบรวมมาดว้ย ดงันัน้การเตรยีมขอ้มลูจงึมคีวาม

สำ�คญัซ่ึงคนมกัจะมองขา้มการจดัเตรยีมขอ้มลู

ก่อนการวิเคราะห์ เห็นว่าไม่มีความจำ�เป็นทั้งที่

มคีวามจำ�เป็นอยา่งยิง่ ทำ�ให้เกดิขอ้บกพรอ่งใน

การวเิคราะหข์อ้มลู ดงันัน้เพือ่ลดขอ้บกพรอ่งควร

จดัเตรียมข้อมลู ซึง่ประกอบด้วย การตรวจสอบ

ข้อมูลก่อนการดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล การ

สร้างรหัสแบบสอบถาม การสร้างคู่มือลงรหัส

 	 การแปลและนำ�เสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มลูในวทิยานพินธ ์มคีวามสมัพนัธก์บัจดุเริม่ตน้

ของการทำ�วิทยานิพนธ์ (บทที่ 1 บทนำ�) กล่าว

คือ การวิเคราะห์ข้อมูล การนำ�เสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล ต้องสัมพันธ์กับความมุ่งหมาย

ของการวิจัย ซึ่งได้กำ�หนอไว้ในบทที่ 1 ด้วยเหตุ

นี ้นิสติ นักศกึษาไมค่วรฝ่าฝืนข้อตกลงเบือ้งตน้

ของสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล และเลือก

ใช้สถิติวิเคราะห์ท่ีตอบปัญหาการวิจัยได้ ก่อน

ทำ�การวเิคราะหข์อ้มลู ปจัจบัุนนีจ้ะใชโ้ปรแกรม

คอมพวิเตอรใ์นการวเิคราะหข์อ้มลู เพราะสะดวก

ถูกต้อง แม่นยำ� ประหยัดเวลาด้วย เพื่อป้องกัน

ไม่เกิดปัญหาต่างๆ ที่ทำ�ให้การวิจัยเกิดความ

ล้มเหลวหรือบกพร่อง และเพื่อให้ได้งานวิจัย

ที่มีคุณภาพ นิสิต นักศึกษา ต้องวางแผนการ

เสนอผลการวจิยั โดยทำ�ตารางหรอืลกัษณะการ

เสนอผลงานวิจัยไว้ล่วงหน้า นั่นคือ คิดล่วงหน้า

ไปว่า หลังจากรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล

เสร็จแล้ว รูปแบบการรายงานผลจะเป็นเช่นไร 

มีลำ�ดับหัวข้อเนื้อหาเช่นไร มีตารางแสดงอะไร

บ้าง จึงต้องพิจารณาให้ถี่ถ้วนล่วงหน้า ซึ่งการ
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ทำ�ตารางเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลนั้นให้นำ�

เสนอตามความมุ่งหมายของการวิจัย นำ�เสนอ

เรียงลำ�ดับความมุ่งหมายของการวิจัย และ

กำ�หนดลกัษณะการเสนอผลวจิยัไวโ้ดยจดัลำ�ดบั

การเสนอผลให้เหมาะสม จัดทำ�ตารางต่าง ๆ 

ที่พร้อมจะกรอกผลการวิเคราะห์ข้อมูลจริงลง

ในตารางเหล่าน้ัน หลังจากวิเคราะห์เสร็จแล้ว 

เป็นการวางแผนการวิจัยที่รัดกุม ก่อนการวิจัย

สามารถเข้าถึงกระบวนการวิจัยของตน ตั้งแต่

ตน้จนกระทัง่รายงานผล แตอ่ย่างไรกต็ามมกัจะ

พบข้อบกพร่องในการนำ�เสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูล นิสิต นักศึกษาไม่จัดระบบเสนอผลการ

วเิคราะหข้์อมูลท่ีเหมาะสมทีจ่ะช่วยให้เกิดความ

เขา้ใจงา่ยตอบสนองความมุง่หมายของการวจิยั 

การแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลทำ�ได้ไม่ชัดเจน

 	 การเขียนสรุปผล อภิปรายผลและ

ข้อเสนอแนะ เป็นบทสุดท้ายในการทำ� เขียน

วิทยานิพนธ์ เชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ซึ่งจะ

อยูบ่ทที ่5 สรปุผล อภปิรายผลและขอ้เสนอแนะ 

โดยจะกลา่วถงึการสรปุผลการวจิยัหลงัจากนสิติ 

นักศกึษาไดน้ำ�เสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู ซึง่การ

สรปุผลการวจิยันัน้ เปน็การนำ�เสนอผลการวจิยั

ให้ผู้อื่นทราบว่าผลเป็นอย่างไร อ่านแล้วเข้าใจ

ทันทีและอภิปรายผล เป็นการอธิบาย ขยาย

ผลการวิจัยที่ได้ว่าและสอดคล้อง ไม่สอดคล้อง

สมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ การเขียนนั้นสามารถ

อภปิรายเปน็รายข้อตามความมุง่หมายของการ

วิจัย สรุปผลการวิจัย หรืออธิบายความเรียงจน

จบก็ได้ 

	 บทความวจิยันัน้เปน็เอกสารทางวชิาการ

ทีม่คีวามยาวจำ�กดั จำ�นวนหนา้นอ้ยกวา่รายงาน

การวจิยั จดัทำ�ขึน้เพือ่นำ�เสนอใน วารสาร สือ่สิง่

พมิพ ์หรอืทีป่ระชมุสมัมนา การทีน่สิติ นกัศกึษา

หรือนักวิจัย รุ่นใหม่ที่ส่งบทความวิจัยลงตีพิมพ์

วารสารนัน้ไม่ใชเ่รือ่งงา่ยและไม่ใชเ่รือ่งยาก แต่

ต้องศึกษาลักษณะ หลักการเขียนบทความวิจัย 

และต้องตัดสนิใจใหไ้ดก่้อนวา่ จะเผยแพร่ผลงาน

วจิยัที่ไดใ้นรปูแบบใด ถา้จะเผยแพรโ่ดยการลง

ตีพิมพ์ในวารสาร ก็ต้องตัดสินใจก่อนว่าจะลง

ตีพิมพ์ในวารสารฉบับใด จุดมุ่งหมายหลักของ

ผลงานวิจัยที่จะเขียนตรงกับวัตถุประสงค์ของ

วารสารนั้นหรือไม่ นอกจากจุดมุ่งหมายแล้วยัง

ต้องทราบรูปแบบ และแนวทางของวารสารนั้น

ว่าเป็นอย่างไร

 	 บทสรุป การพัฒนาโปรแกรมทางการ

ศึกษานอกระบบ ถือเป็นหัวใจสำ�คัญหนึ่งของ

การจัดการศึกษานอกระบบ ให้เหมาะสมและ

บังเกิดประสิทธิภาพ ซึ่งจัดให้กับคนส่วนใหญ่

ของประเทศ โดยมุ่งไปที่ผู้เรียนต้องได้รับการ

พัฒนารอบด้านและเกิดความต่อเนื่อง ความ

จำ�เปน็วา่การศกึษาคอืชวีติ ชวีติคอืการศกึษา ซึง่

ไมส่ามารถแยกขาดจากกนัได ้ถอืเป็นการศึกษา
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ตลอดชีวิตสำ�หรับประชาชน รูปแบบโปรแกรม

การศกึษานอกระบบ ผูเ้ชีย่วชาญทางการศกึษา

นอกระบบไดเ้สนอแนะแนวทางการวเิคราะหร์ปู

แบบของโปรแกรม มักมีองค์ประกอบหลักใน

การออกแบบ 3 ส่วน คือ 1) การวางแผน 2) 

การสรา้งแผนการสอนและการนำ�ไปปฏบิตั ิและ 

3) การประเมนิผลและความรับผดิชอบและหาก

วิเคราะห์ถึงความสอดคล้องและความแตกต่าง

ของรูปแบบการพัฒนาโปรแกรมทางการศึกษา

นอกระบบ มกัมอีงค์ประกอบหลกัดงันี ้1) บรบิท 

2) ขอบเขต 3) ปรัชญา 4) มุมมอง 5) การนำ�

ไปใช้ 6) ประเด็นหลัก ซึ่งหากพิจารณาให้ดี

จะเห็นว่ามีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันของ

โปรแกรมในองค์ทางการศึกษานอกระบบ การ

เรยีนรูจ้ากการปฏิบัตถิอืเปน็การเรียนรู้ทีเ่หมาะ

สมของบุคคลและทีมงานในองค์กรทางการ

ศึกษานอกระบบ เพราะนำ�ไปสู่การพัฒนางาน

ใหม้ปีระสทิธภิาพและมคีวามเปน็เลศิในประเดน็

หรือกิจกรรมที่สนใจจะพัฒนา 

ส่วนที่ 2 องค์ความรู้ที่นำ�ไปประยุกต์ใช้

 	 การเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ ส่วน

ประกอบของเค้าโครงวิทยานิพนธ์ ก่อนลงมือ

เขยีนเคา้โครงวทิยานพินธส์ิง่ที่ไมค่วรมองขา้มคอื 

การศกึษารปูแบบหรือสว่นประกอบของเคา้โครง

วิทยานิพนธ์ ซึ่งรูปแบบและส่วนประกอบของ

เค้าโครงวิทยานิพนธ์ ของแต่มหาวิทยาลัยหรือ

สถาบันแตกต่างกัน แต่ส่วนประกอบย่อยของ

โครงเค้าวิทยานิพนธ์จะมีลักษณะคล้ายคลึงกัน 

นสิติ นกัศกึษาควรศกึษาและทำ�เขา้ใจใหช้ดัเจน 

เพือ่ความถกูตอ้งในการเขยีนเคา้โครงวทิยานพินธ ์

และสว่นประกอบของเคา้โครงวทิยานพินธ ์แบง่

ออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

  	  1. สว่นประกอบตอนตน้ ประกอบดว้ย 

   		  1.1 ปกนอก 

    		  1.2 สารบัญ 

    		  1.3 สารบัญตาราง (ถ้ามี)

     		  1.4 สารบัญภาพประกอบ 

		      (ถ้ามี) 

  	  2. ส่วนเนื้อเรื่อง ประกอบด้วยเนื้อหา 

3 บท ได้แก่ 

    		  2.1 บทที่ 1 บทนำ� ประกอบ

ด้วยหัวข้อย่อย ดังนี้ 

 		  1) ภูมิหลังหรือความสำ�คัญ

ของปัญหา 

		  2) ความมุ่งหมายของการวจัิย 

		  3) ความสำ�คัญของการวิจัย 

		  4) กรอบแนวคดิของการวจิยั  

		     (ถ้ามี) 

		  5) สมมติฐานของการวิจัย

		     (ถ้ามี) 

		  6) ขอบเขตของการวิจัย 
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		  7) ข้อตกลงเบื้องต้น (ถ้ามี) 

		  8) นิยามศัพท์เฉพาะ 

  		  2.2 บทที่ 2 เอกสารและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

 		  1) คำ�สำ�คัญที่เกี่ยวข้องกับ

หัวข้อเรื่องวิทยานิพนธ์ 

		  2) แนวคิด หลักการ ทฤษฏี 

ที่เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องวิทยานิพนธ์ 

		  3) งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ

หัวข้อเรื่องวิทยานิพนธ์ 

   		  2.3 บทที ่3 วธิดีำ�เนนิการวจิยั 

ประกอบด้วยหัวข้อย่อย ดังนี้ 

 		  1) ประชากรและกลุม่ตัวอยา่ง 

		  2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลหรือเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  3) การสร้างและหาคุณภาพ

เครื่องที่ใช้ในการวิจัย 

		  4) วิธีดำ�เนินการทดลอง 

		     (ถ้ามี) 

		  5) การเก็บรวบรวมข้อมูล 

		  6) การวิเคราะห์ข้อมูล 

		  7) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล 

  	  3. ส่วนประกอบตอนท้าย ประกอบ

ด้วย บรรณานุกรม 

หลักเกณฑ์การเลือกอาจารย์ควบคุม

วิทยานิพนธ์ ควรพิจารณาหลักเกณฑ์ คือ 

		  1) รูข้ั้นตอนการทำ�วทิยานิพนธ์ 

		  2) ความรู ้ความสามารถของ

อาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ 

		  3) เวลา 

		  4) ความจริงใจ 

		  5) บุคลิกภาพ 

		  6) ความสนใจในหัวข้อ

วิทยานิพนธ์ 

		  7) ลักษณะการทำ�งาน 

		  8) ทศันคตติอ่การทำ�วทิยานพินธ ์

	 รูปแบบการพมิพวิ์ทยานพินธ์ โดยทัว่ไป

แลว้รปูแบบวทิยานพินธป์ระกอบดว้ย 5 บท สว่น

ใหญจ่ะเหมอืนกนั มแีตกตา่งกนับา้งเลก็นอ้ยใน

ส่วนปลีกย่อยตามรูปแบบแต่ละสถาบันกำ�หนด 

รูปแบบวิทยานิพนธ์ แยกตามส่วนประกอบจะ

มี 3 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนประกอบส่วนหน้า 

ส่วนเนื้อหาและส่วนประกอบส่วนท้าย ซึ่งมีราย

ละเอียดดังนี้ 

1)	 สว่นประกอบสว่นหนา้ ประกอบดว้ย 

1.1	ปกนอก 

1.2	ปกใน 

1.3	หน้าอนุมัติ 

1.4	หน้าประกาศชื่อผู้ให้ทุน

ทำ�วิทยานิพนธ์ (ถ้ามี) 
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1.5	คำ�นำ�หรือประกาศ

คุณูปการ 

1.6	บทคัดย่อไทย 

1.7	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

1.8	สารบัญ 

1.9	สารบัญตาราง (ถ้ามี) 

1.10	 สารบัญภาพประกอบ 

(ถ้ามี) 

2)	 สว่นเนือ้หา โดยทัว่ไปประกอบดว้ย 

5 บท ได้แก่ 

1.1	บทที่ 1 บทนำ� 

1.2	บทที่ 2 เอกสารและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.3	บทที ่3 วธิดีำ�เนนิการวจิยั 

1.4	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ 

1.5	บทท่ี 5 สรุปผล อภิปราย

และเสนอแนะ 

3)	 ส่วนประกอบตอนท้าย มีดังนี้ 

1.1	บรรณนุกรม 

1.2	ภาคผนวก 

1.3	ประวัติย่อของผู้วิจัย

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเชิงวิพากษ์ในมุมมอง

การปฏิบัติจริง

 	 ผูว้จิารณข์อเสนอแนะบางประเดน็ เพือ่

เปน็แนวทางในการพฒันาการเขยีนวทิยานพินธ ์

ดังนี้

 	 1.การเขียนบทที่  1 บทนำ�   

	  1.1  การเขยีนภมูหิลงัหรอืความสำ�คญั

ของปัญหา

		  ควรเขียนให้เห็นถึงความจำ�

ที่ต้องทำ�การวิจัยเร่ืองน้ันๆ ชี้ให้เห็นถึงปัญหา

อย่างชัดเจนว่า ปัญหาคืออะไร ถ้าไม่ทำ�การ

วิจัยแล้วจะเกิดผลโดยตรงอย่างไร ผลกระทบ

อย่างไร แต่เมื่อทำ�การศึกษาหาคำ�ตอบแล้วจะ

เกิดประโยชน์อย่างไร เกิดผลอย่างไร เริ่มจาก

สภาพหรือปัญหากว้างๆก่อน แล้วจึงค่อยลด

ขอบเขตโยงมาสู่ปัญหาที่ต้องการจะวิจัย เขียน

ในเชิงวิเคราะห์ เชิงเหตุผล พร้อมทั้งมีข้อมูล

สถิติ หรือทฤษฎี หรือผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

มาสนับสนุนเพื่อให้มีน้ำ�หนักมากขึ้น ให้ผู้อ่าน

เหน็วา่มคีวามจำ�เปน็อยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งดำ�เนนิการ

วิจัยเรื่องนั้นหรือเมื่อทำ�การวิจัยเรื่องนั้นแล้วจะ

เกิดประโยชน์อย่างยิ่ง

      	  1.2)  จุดมุ่งหมายของการวิจัย  

		  เปน็การนำ�เสนอใหผู้อ้า่นเหน็วา่

ในการวิจัยเรื่องนี้ผู้วิจัยจะทำ�อะไรบ้าง เป็นการ

นำ�ปญัหาของการวจิยัมาแยกเปน็ขอ้ยอ่ยๆ แล้ว

เสนอว่าผู้วิจัยจะทำ�อะไรบ้างเพื่อแก้ปัญหาการ

วจิยัหรอืเพือ่จะตอบคำ�ถามการวจิยัดงักลา่ว การ

เขยีนจดุมุง่หมายของการวจิยัจะบอกใหท้ราบถงึ

ตวัแปร กลุม่ตวัอยา่งและลกัษณะของการศกึษา 
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(เช่น ทดลอง เปรียบเทียบ สำ�รวจ) เช่น

       		  - เพื่อศึกษาเจตคติของ

ข้าราชการครูที่มีต่อการจัดทำ�หลักสูตรสถาน

ศึกษาขั้นพื้นฐาน (มาจากชื่อเรื่อง)

        		 - เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระหว่างก่อนเรียน

และหลัง เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่าย  เรื่อง 

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสืบค้น 

	  1.3 การเขยีนความสำ�คญัของการวจิยั

      		  ไมข่ึน้ตน้ดว้ยคำ�วา่ เพือ่ ความ

สำ�คญัของการวจิยัเปน็ผลทีค่าดจะไดร้บั ดงันัน้

การเขียนควรระบุลงไปเลยว่างานวิทยานิพนธ์

เร่ืองนี้ หลังจากเสร็จแล้วจะได้อะไรบ้าง มี

ประโยชน์ในแง่ใด นำ�ผลไปพัฒนาได้อย่างไร 

ไมค่วรอา้งความสำ�คญัของการวจิยัเกนิขอบเขต

ของการวจิยัในเรือ่งทีศ่กึษาเชน่ ผลจากการวิจัย

หน่วยงานหรือองค์กรจะนำ�ผลการวิจัยไปใช้ใน

การพัฒนาหน่วยงาน แต่หลังจากอ่านผลการ

วิจัยทั้งหมดแล้ว ไม่มีส่วนใดหรือผลการวิจัยท่ี

หน่วยงานนำ�ไปใช้พัฒนาหน่วยงานได้เลย และ

ควรเขียนความสำ�คัญให้ชัดเจน ชัดเจนในด้าน

ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั ด้านความรู ้ด้านการ

ประยุกตใ์ช ้ และทีส่ำ�คญัเขียนใหส้อดคลอ้งกบั

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1.4    กรอบแนวคิดในการวิจัย 

(Conceptual framework) หมายถึง  กรอบ

ของการวจิยัในดา้นเนือ้หาสาระ ซึง่ประกอบดว้ย

ตวัแปรและการระบคุวามสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปร 

และตวัแปรแตล่ะตวัทีเ่ลอืกมาศกึษาจะตอ้งมพีืน้

ฐานทางทฤษฏีความมเีหตมุผีลว่า มคีวามสมัพนัธ์

หรอืเกีย่วขอ้งกบัสิง่ท่ีตอ้งการศกึษา เพราะจะได้

ทดสอบทฤษฏีที่ได้ระบุตัวแปรนั้น ๆ ว่าถูกต้อง

หรอืไม ่ดงันัน้กรอบแนวคดิตอ้งระบวุา่มตีวัแปร

อะไรบ้างและตัวแปรเหล่านี้มีความ สัมพันธ์กัน

อยา่งไร เปน็การชว่ยใหนิ้สติ นักศกึษาและผูอ้ืน่

ไดท้ราบวา่มแีนวคดิอยา่งไรเกีย่วกบัสิง่ทีต่อ้งการ

ศกึษา และคดิว่าอะไรสมัพันธก์บัอะไรในรูปแบบ

ใด ทิศทางใด ซึง่จะเปน็ประโยชนใ์นขัน้การเกบ็

รวบรวมข้อมูล  การออกแบบการวิจัยและการ

วิเคราะห์ข้อมูล ของการวิจัยด้วย

     	  1.5 ขอบเขตของการวจัิย เปน็การระบุ

ว่า การวิจัยนั้นๆ ดำ�เนินการกว้างขวางเพียงใด 

ครอบคลมุประเดน็ใดบา้ง โดยทัว่ไปแลว้ขอบเขต

ของการวิจัยจะมีส่วนประกอบย่อยดังนี้

      		  1) ประชากร เป็นการเขียน

อธบิายคณุสมบตัขิองประชากรที่ใชใ้นการวจิยัวา่

คอืใคร ที่ไหน ปีไหน จำ�นวนเทา่ใด ตวัอยา่งเชน่  

ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัครัง้นี้ไดแ้ก ่ข้าราชการครู

สงักดัสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารประถมศกึษาชยัภูม ิ

เขต 2 ปีการศึกษา  2553 จำ�นวน  13,104 คน

      		  2)  กลุม่ตวัอยา่ง คอื สว่นหนึง่

ของประชากร เปน็การเขยีนอธิบายลกัษณะกลุม่
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ตัวอย่างว่า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือใคร 

ที่ไหน ปีไหน   จำ�นวนเท่าใด แต่ไม่ต้องเขียน

อธิบายวธิเีลอืกกลุม่ตวัอยา่ง ตวัอยา่งเชน่  กลุม่

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ข้าราชการ

ครูสังกัดสำ�นักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม

ศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ปีการศึกษา 2553  จำ�นวน 

500 คน

      		  3) เนือ้หาที่ใชใ้นการวจิยั(ถา้

ม)ี สว่นมากพบในการวจิยัเชงิทดลอง เปน็เขยีน

อธิบาย หรือกำ�หนดขอบเขตของเนื้อหาที่ใช้ใน

การวจิยัวา่ เนือ้หาวชิาอะไร เรือ่งอะไร มีจำ�นวน

กี่หน่วยหรือบท  บางทีอาจจะบอกจำ�นวนคาบที่

ใช้ในการสอน ตัวอย่างเช่น เนื้อหาที่ใช้ในการ

วจิยัครัง้นีค้อื รายวชิา 1601 505 การประยกุตใ์ช้

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร หลกัสตูร

การศึกษามหาบัณฑิต แบ่งเป็น 2  หน่วยการ

เรียน คือ

       		  หนว่ยการเรยีนที ่1 เทคโนโลยี

สารสนเทศ

       		  หน่วยการเรียนที่ 2 ICT   

      		  4) ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

(ถา้ม)ี เปน็การเขยีนอธบิายลักษณะของตวัแปร

ที่ใช้ในการวิจัยว่าประกอบด้วยตัวแปรอะไร

บ้าง โดยปกติแล้ว จะแบ่งออกเป็น 2 ตัวแปร 

คือ ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ตัวอย่างเช่น 

       		   ตัวแปรอิสระ ได้แก่

1.	 เพศ จำ�แนกเปน็ เพศ

ชาย เพศหญิง

2.	 อายุ จำ�แนกเป็น

2.1 อายุต่ำ�กวา่ 20 ปี

2.2 อายุระหว่าง 

21-25 ปี

2.3 อาย ุ26 ปขีึน้ไป

       		   ตัวแปรตาม ได้แก่ เจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์

      		  5) ระยะที่ใชใ้นการวจิยัหรอืการ

ทดลอง(ถา้ม)ี เปน็การเขยีนอธบิายบอกขอบเขต

ของการวิจัยตั้งแต่เริ่มจนจบกระบวนการวิจัย

หรอื บง่บอกระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองวา่ เริม่

ตั้งแต่เมื่อไหร่  ปีไหน สิ้นสุดเมื่อใด รวมจำ�นวน

เท่าใด ตัวอย่างเช่น  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 เริ่มตั้งแต่

เดือน มิถุนายน ถึงเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2553 

จำ�นวน 3 เดือน

1.6   สมมุติฐานของการวิจัย มีหลัก

เกณฑ์การเขียน ดังนี้ 

      	 1) สมมติฐานที่สร้างขึ้นต้อง

สอดคล้องกับความมุ่งหมายของการวิจัย

    	 2) ควรเขียนขอ้ความที่แสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปร

ตาม และกำ�หนดทิศทางของความสัมพันธ์ให้

ชัดเจน ไม่ควรเขียนในรูปสมมติฐานเป็นกลาง
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เหมือนสมมติฐานทางสถิติ เว้นแต่การวิจัยนั้น

ยังขาดข้อเท็จจริงหรือขัดแย้ง  ขาดข้อมูล หรือ

ผลการวิจัยสนับสนุน 

     	 3)  สามารถทดสอบได้ เช่น  

ด้วยวธิกีารทางสถติ ิ ขอ้มลูหรอืหลกัฐานตา่ง ๆ

      	 4) เขยีนจากหลกัการ เหตผุล 

ผลงานวิจัยที่เคยทำ�มาแล้วที่นิสิต นักศึกษาได้

ศกึษาจากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งไม่วา่จะ

เปน็ วทิยานพินธ ์บทความวารสาร  อินเทอร์เน็ต

 	  1.7 ข้อตกลงเบ้ืองต้น(ถ้ามี) ควร

เป็นข้อความที่บ่งบอกถึงสิ่งที่ไม่สามารถพิสูจน์

ได้ในทางวิทยาศาสตร์  ที่เป็นผู้วิจัยจะเป็นผู้รู้ดี

ที่สุดว่าจะเขียนข้อตกลงเบื้องต้นอย่างไรบ้าง 

การเขียนสามารถเขียนเป็นข้อหรือความเรียง

ได้ตามเหมาะสมของงานวิจัยประเภท นั้น เช่น 

นิสิตตอบแบบสอบถามด้วยความเต็มใจ 

    	  1.8 นยิามศพัทเ์ฉพาะ เป็นการให้ความ

หมายของคำ�สำ�คัญที่ใชใ้นการวิจยัเพือ่ใหเ้ป็นที่

เขา้ใจตรงกนัระหวา่งผูว้จัิยกับผูอ้า่นงานวจัิย มกั

นยิมให้คำ�นยิามในลกัษณะนยิามปฏบิตักิาร เชน่

	 “ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึก

นึกคิดต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่งสำ�หรับ

ในการวิจัยครั้งนี้”

   	 “ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึก

นึกคิดของประชาชนในจังหวัดภาคตะวันออก

เฉียงเหนือต่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาจังหวัด

ชัยภูมิ”

 	 2. การเขยีนบทที ่ 3 วธิกีารดำ�เนนิการ

วิจัย  

		  2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ควรเสนอให้เห็นว่าประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้

เปน็ใคร จากที่ไหน ลกัษณะเปน็เชน่ไร มจีำ�นวน

ขนาดเท่าใด เพราะเหตุใดจึงต้องใช้ประชากร

กลุ่มนี้ จากนั้นจึงเขียนถึงกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งจะ

ตอ้งให้รายละเอียดวา่สุม่กลุม่ตวัอยา่งมาโดยใช้

เทคนคิหรอืวธิีใด จำ�นวนเท่าใดหรอืสดัสว่นเท่าไร

กับประชากร(ยึดเกณฑ์ใดหรือสูตรใด) กลุ่ม

ตัวอย่างครอบคลุมพื้นที่ ครอบคลุมประชากร

มากน้อยแค่ไหน

	  2.2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ควร

ระบุว่าเคร่ืองมือในการวิจัยมีอะไรบ้าง มีส่วน

ประกอบย่อยอย่างไร เช่น ประกอบด้วยกี่ตอน 

แต่ละตอนถามเกี่ยวกับอะไร เป็นต้น มีขั้นตอน

การสร้างเครื่องมืออย่างไร หรือนำ�มาจากของ

ผู้อื่นมาใช้อย่างไร มีการทดลองใช้และหาค่า

ความเที่ยงตรง และความเชื่อมั่นของเครื่องมือ

อย่างไร

	  2.3 วธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูล เป็นการ

บรรยายใหเ้หน็ถงึขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

ตัง้แตก่ารประสานงานกบัหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง(ถา้

ม)ี การตดิตอ่กบักลุม่ตวัอยา่ง การนำ�เครือ่งมอื

ไปใชด้ำ�เนนิการอยา่งไร จนกระทัง่ไดข้อ้มลูกลบั
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มา ควรเขียนให้เห็นลำ�ดับขั้นตอน

	  2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ในขั้นนี้จะ

บรรยายใหเ้หน็วา่เมือ่ไดข้อ้มลูกลบัมา ผูว้จิยัดำ�เนนิ

การอย่างไรบ้าง เช่น ตรวจสอบแบบสอบถาม

และคัดเลือกเฉพาะแบบที่สมบูรณ์เพื่อนำ�ไป

วเิคราะห ์การวิเคราะหท์ำ�อยา่งไร ขอ้มลูประเภท

ใด วิเคราะห์อย่างไร ใช้ค่าสถิติอะไรบ้าง

ส่วนที่ 4 บทสรุป

 	 กล่าวโดยรวมหนังสือเล่มนี้มีคุณค่า

แก่การอ่าน โดยเฉพาะนิสิตนักศึกษา ในการ

ทำ�วิทยานิพนธ์ การศึกษาค้นว้าอิสระหรือสาร

นิพนธ์ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเขียน

วิทยานิพนธ์ เพื่อใช้เป็นคู่มือหรือแนวทางใน

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตามหลักทางการ

ศึกษานอกระบบ ซึ่งครอบคลุมการศึกษา

ผู้ใหญ่ การศึกษาต่อเนื่อง และการศึกษาเพื่อ

ชุมชน การเขียนวิทยานิพนธ์หรือภาคนิพนธ์ มี

เนื้อหาสาระทั้งหมด 17 บท ประกอบด้วย การ

พัฒนาโปรแกรมกับการเรียนรู้จากการปฏิบัติ

ทางการศึกษานอกระบบ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยว

กบัวทิยานพินธ ์อาจารยค์วบคมุวทิยานพินธ ์การ

เลอืกหวัเรือ่งวทิยานพินธ ์การสบืคน้ขอ้มลูเพือ่ทำ�

วทิยานพินธ ์ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง เครือ่ง

มอืทำ�วทิยานพินธ ์รปูแบบการพมิพว์ทิยานพินธ ์

การเขียนเค้าโครงวิทยานิพนธ์ การวิจัยเชิง

ปฏิบัติการสำ�หรับการศึกษาค้นคว้าอิสระและ

สารนิพนธ์ การตรวจสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ 

การสอบเคา้โครงวทิยานพินธแ์ละการสอบปาก

เปล่า การเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล

ทางคอมพิวเตอร์ การแปลและนำ�เสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล การสรุปอภิปรายผลและข้อ

เสนอแนะ แนวการเขียนบทความ และบทสรุป 

	 ในสว่นแงค่ดิที่ได ้ขอ้ควรทำ�และควรจำ�  

	 1. เริม่หาหวัขอ้วทิยานพินธต์ัง้แตบ่ดันี ้

 	 2. พัฒนาหัวข้อวิทยานิพนธ์อย่าง

สม่ำ�เสมอทุกวัน 

 	 3. กำ�หนดระยะเวลาในการทำ�ไว้ก่อน

วันกำ�หนดจรงิของภาควชิาและทำ�ใหไ้ดต้ามนัน้ 

(โดยเฉพาะคนที่พิมพ์วิทยานิพนธ์เองทั้งหมด 

เพราะยิง่ใกลก้ำ�หนดสง่เราจะยิง่ไดพ้บกบัปญัหา

จากคอมพิวเตอร์มากมาย เช่น โดนไวรัสข้อมูล

หาย เครื่องใช้การไม่ได้ เครื่องพิมพ์เสีย พิมพ์

ไมท่นั ตอ้งจดัหนา้และตดัคำ�เพือ่ความเรยีบรอ้ย

ซึ่งต้องอาศัยเวลา ฯลฯ) 

 	 4. ทำ�บนัทกึขอ้มลูและจดรายการอา้งองิ

ไว้ทุกครั้ง หากเป็นข้อมูลที่นำ�มาจากวารสารก็

ให้จดเลขหน้าของบทความที่นำ�มาไว้ด้วย 

 	 5. เขียนรายการอ้างอิงให้ถูกต้อง

ตามกำ�หนดของบัณฑิตวิทยาลัยตั้งแต่ครั้งแรก

ที่ ลงมือเขียนวิทยานิพนธ์ (โดยเฉพาะคนพิมพ์

วิทยานิพนธ์เองทั้งหมด) 
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 	 6. ทำ�งานอยา่งสม่ำ�เสมอไมท่ิง้ไวน้านๆ 

 	 7. พบอาจารยท์ีป่รกึษาอยา่งสม่ำ�เสมอ 

 	 8. พยายามส่งงานให้ตรงต่อเวลาที่

อาจารย์กำ�หนด และกล้าเผชิญหน้ากับความ

จริงเพือ่จะไดม้โีอกาสแกไ้ขปรบัปรงุงานของตน 

 	 9. ควรใหเ้พือ่นชว่ยอา่นวทิยานพินธข์อง

เราบ้างเพื่อจะได้ช่วยกัน ติงข้อบกพร่องที่เรามี 

เพราะเราอาจไม่สามารถมองเห็นข้อบกพร่อง

ของตนเองได้เนื่องจากเรามีภูมิความรู้ในเรื่อง

ที่เราทำ�อยู่แล้ว แต่การให้เพื่อนซึ่งเป็นตัวแทน

ของผู้อ่านคนอ่ืนๆ ท่ีไม่ค่อยรู้เรื่องท่ีเราเขียน

มากเท่าไรนักมาอ่าน จะทำ�ให้เรารู้ว่าเราควร

เติมข้อมูลตรงไหนเพิ่ม ควรแก้ภาษาตรงไหน 

ควรตัดส่วนไหนออก ฯลฯ 

 	 10. เตอืนตวัเองเสมอวา่จดุมุง่หมายใน

การวเิคราะหว์รรณกรรมในหวัขอ้ของตนคอืการ 

ศกึษาอะไร ตรงกับวตัถุประสงคห์รอืไม ่เพือ่จะ

ได้ไม่หลงทาง 

 	 11. ความสำ�เรจ็อยูท่ีค่วามอดทน ความ

พากเพยีร ความไมป่ระมาท และความต้ังใจจรงิ

ของเราเอง 

ดังนัน้การเขยีนวิทยานพินธ์ ในหนงัสอื

เลม่นีน้อกจากจะทำ�ใหผู้อ้า่นรูว้า่แตแ่ละบทมหีลกั

การ แนวคดิ มกีารสรปุทำ�ใหช้วนตดิตามนา่อา่น 

มกีารยกตวัอยา่งประกอบเนือ้เร่ืองหรือหวัขอ้ มี

แผนภาพทีแ่สดงถงึข้ันตอนหรอืกระบวนการใน

การจัดดำ�เนินการ ทำ�เห็นแนวทางในการเขียน

วิทยานิพนธ์ได้ชัดเจน ทำ�ให้ผู้อ่านเกิดความรู้ 

ความเข้าใจทัง้ในภาพรวมและสว่นประกอบยอ่ย

ของการทำ�วทิยานิพนธ์ การศึกษาค้นคว้าอิสระ

หรือสารนิพนธ์ สามารถนำ�ไปใช้ได้จริงนับว่า

เปน็ประโยชนต์อ่การวจิยัและพฒันาไดเ้ปน็อยา่ง

ดีและเหมาะสมสอดคล้องกับบริบทในปัจจุบัน
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