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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ TGT และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT

Comparisons of Learning Achievement Entitled “A linear equation in one 

variable”, Analytical Thinking and Attitude toward Mathematics of 

Mathayomsuksa 1 Students by using the TGT Model Instructions and 

the 4 MAT Model Instructions 
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และวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลายรูปแบบ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT 
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สามารถรอบด้าน พัฒนาความสามารถเต็มตามศักยภาพ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ทำ�ให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์และช่วยให้กระบวนการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์บรรลุ

ตามเปา้หมายของหลกัสตูร ดงันัน้การวจิยัคร้ังนีจ้งึมคีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ให้มีประสิทธิภาพ ตาม

เกณฑ์ 75/75 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 

4 MAT เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความสามารถ

ใน การคดิวเิคราะหแ์ละเจตคตติอ่วชิาคณติศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่1 ระหวา่งกอ่น

เรียนและหลังเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT และเพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนเสอเพลอพิทยาคม จำ�นวน 48 คน จาก 2 ห้องเรียน ๆ 

ละ 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มแล้วจับสลากเพื่อกำ�หนดเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มโดยกลุ่ม

ทดลองที่ 1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และกลุ่มทดลองที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 

MAT เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 4 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และ

แบบ 4 MAT รูปแบบละ 15 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ จำ�นวน 

40 ข้อ ค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (B) มีค่าตั้งแต่ .24 ถึง .75 ค่าความเชื่อมั่น (r
cc
) ทั้งฉบับเท่ากับ 

0.82 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำ�นวน 30 ข้อ มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 

.25 ถึง .58 และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ตั้งแต่ .46 ถึง .75 ค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ทั้งฉบับเท่ากับ 

0.95 แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ จำ�นวน 20 ข้อ มีค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (r
xy
) ตั้งแต่ .43 

ถึง .68 ค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.68 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมุติฐานใช้สถิติ t–test (Dependent 

Samples) และ Hotelling-T2 

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

โดยการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.59/83.44 และ 

78.06/76.46 ตามลำ�ดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้

		  2. ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ แบบ TGT และแบบ 4 MAT เท่ากับ 0.7016 และ 0.6055 ตามลำ�ดับ 

ซึง่หมายความวา่นกัเรียนมคีวามกา้วหนา้ในการเรียน คดิเปน็รอ้ยละ 70.16 และ 60.55 ตามลำ�ดบั

		  3. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

		  4. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

		  5. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT มี

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

		  6. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT มผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีน ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละเจตคตติอ่วชิาคณติศาสตร ์สงูกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีนโดย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 โดยสรุป แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสมทำ�ให้ผู้เรียนมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์สูง

ขึ้น แต่เมื่อนำ� 2 รูปแบบมาเปรียบเทียบกันจะเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT ทำ�ให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่า

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ดังนั้นครูผู้สอนคณิตศาสตร์ จึงควรนำ�วิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เรื่องสมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียวต่อไป
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Abstract

	 Mathematics instruction need to be efficiency and diverse techniques for 

learners. The TGT Model instruction and the 4 MAT Model instruction are an appropriate 

technique and method of teaching to help the mathematics teaching to be more ef-

ficient due to focus on helping students develop the knowledge and versatility, can fully 

develop their potential and response differences between individuals. Students have a 

good attitude toward mathematics and help the learning the process of mathematics 

achievement can attain the objectives and more efficiently. This research aimed to 

develop the lesson plans of the TGT Model Instructions and the 4 MAT Model Instructions 

Entitled “A linear equation in one variable” with the efficiency criteria of 75/75, to find 

out the effectiveness index of the lesson plans of the TGT model instructions and the 4 

MAT model instructions, to compare learning achievement entitled “A linear equation 

in one variable”, analytical thinking and attitude toward mathematics of Mathayom-

suksa 1 students between before and after learning based on the cooperative learning 

activities by using the TGT model instructions and the 4 MAT model instructions, to 

compare learning achievement entitled “A linear equation in one variable”, analytical 

thinking and attitude toward mathematics of students learned by using the TGT model 

instructions and the 4 MAT model instructions. The sample used in this study consisted of 

48 students of Mathayomsuksa 1 attending Sur Phur Pittayakhom School in the second 

semester of the academic year 2010, obtained by using the Cluster Sampling technique. 

The students were divided into an experimental group and a control group, each of 24 

students. The experimental group learned using cooperative learning activities by us-

ing the TGT model instructions while the control group learned using the 4 MAT model 

instructions. The research instruments were: 15 mathematics lesson plans for students 

learned using the TGT model instructions group and 15 mathematics lesson plans for 

students learned using the 4 MAT model instructions group; a 40-item achievement test 
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with discriminating powers (B) ranging .24 to .75, and a reliability (r
cc
) of 0.82; a 30-item 

analytical thinking test with difficulties (P) ranging .25 to .58, discriminating powers ( r )  

ranging .46 to .75, and a reliability (KR-20) of .95; and a 20-item attitude toward 

mathemetics test with discriminating powers (r
xy
) ranging .43 to .68, and a reliability 

(KR-20) of .68. The collected data were analyzed by percentage, mean and standard 

deviation, t–test (Dependent Sample) and Hotelling T2 were employed for testing 

hypotheses. 

The results of the study were as follows:

		  1. The developed the lesson plans of the TGT Model Instructions and the 4 

MAT Model Instructions Entitled “A linear equation in one variable” had an effective-

ness of 84.59/83.44 and 78.06/76.4, respectively which passed the standard criteria.

2. An effectiveness index of the lesson plans of the TGT model instructions and 

the 4 MAT model instructions were 0.7016 and 0.6055, respectively. Showing that the 

students progressed their learning at 70.16 percent and 60.55 percent, respectively.

		  3. The students who learned by the TGT model instructions and the 4 MAT 

model instructions had learning achievement after learning higher than before learning 

at the .01 level of significance.

		  4. The students who learned by the TGT model instructions and the 4 MAT 

model instructions had analytical thinking after learning higher than before learning 

at the .01 level of significance.

		  5. The students who learned by the TGT model instructions and the 4 MAT 

model instructions had attitude toward matermatics after learning higher than before 

learning at the .01 level of significance.

		  6. The students who learned by the TGT model instructions had learning 

achievement, analytical thinking and attitude toward mathematics higher than those 

who learned by the 4MAT model instructions at the .01 level of significance.
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		  In conclusion, the TGT model instructions and the 4MAT model instructions 

obtained and efficient, an effective and an appropriate, a learner-centered approach, 

showed higher learning achievement, analytical thinking and attitude toward Math-

ematics. A Comparisons of Mathematics learning by using 2 model instructions found 

that the TGT model instructions had learning achievement, analytical thinking and at-

titude toward mathematics higher than the 4MAT model instructions. The mathematics 

teachers, therefore, should be encouraged and supported the TGT model instructions to 

develop learning-teaching Mathematics especially on the topic of “A linear equation 

in one variable”. 

Keywords : 	learning achievement ,Analytical Thinking ,Attitude toward Mathematics 

		  , The TGT Model Instructions , the 4 MAT Model Instructions

บทนำ�

	 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งต่อ

การพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทำ�ให้มนุษย์มี

ความคดิสรา้งสรรค ์คดิอยา่งมเีหตผุล เปน็ระบบ

ระเบยีบ มแีบบแผน สามารถวิเคราะห์ปญัหาและ

สถานการณไ์ดอ้ยา่งถีถ่ว้นรอบคอบ ทำ�ให้สามารถ

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้

อยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม และเปน็เครือ่งมอืใน

การศกึษาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยตีลอดจน

ศาสตรอ์ืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง นอกจากนีค้ณติศาสตร์

ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์มีความสมดุล

ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ 

สามารถคดิเป็นทำ�เปน็ แก้ปญัหาเปน็และสามารถ

อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข การศึกษา

คณติศาสตรส์ำ�หรบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เปน็การศกึษาเพือ่

ปวงชนที่เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้

คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิตตาม

ศกัยภาพ ทัง้นีเ้พือ่ใหเ้ยาวชนเปน็ผูท้ีม่คีวามรูค้วาม

สามารถทางคณติศาสตรท์ีเ่พียงพอ สามารถนำ�

ความรู ้ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์

ทีจ่ำ�เปน็ไปพฒันาคณุภาพชวีติใหด้ยีิง่ขึน้ รวมทัง้

สามารถนำ�ไปเปน็เครือ่งมอืในการเรยีนรูส้ิง่ตา่งๆ

และเปน็พืน้ฐานสำ�หรบัการศกึษาตอ่ (กระทรวง

ศึกษาธิการ. 2551 : 1)

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สำ�คัญวิชาหนึ่ง 

คณิตศาสตร์มิใช่มีความหมายเพียงแค่ตัวเลข
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และสัญลักษณ์เท่านั้น คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่

เกี่ยวกับการคิด เราใช้คณิตศาสตร์พิสูจน์อย่าง

มีเหตุผลช่วยให้คนเป็นผู้มีเหตุผล เป็นคนใฝ่รู้ 

ตลอดจนพยายามคิดสิ่งที่แปลกใหม่ จะเห็นว่า

คณิตศาสตรต์อบสนองคำ�ถามของมนษุย ์มนษุย์

สร้างสัญลักษณ์แทนความคิดและสร้างกฎใน

การนำ�สัญลักษณ์มาใช้เพ่ือสื่อความหมายให้

เขา้ใจตรงกนั การคดิทางคณติศาสตรน์ัน้จะตอ้ง

มีแบบแผน มีรูปแบบไม่ว่าคิดเรื่องใดก็ตาม ทุก

ขัน้ตอนจะตอบไดแ้ละจำ�แนกออกมาใหเ้หน็จรงิ 

คณติศาสตรย์งัเปน็ศิลปะอยา่งหนึง่เชน่เดยีวกบั

ศลิปะอืน่ๆ ความงามทางคณติศาสตร ์คอืความ

มีระเบียบ กลมกลืน นักคณิตศาสตร์ได้พยาม

ยามแสดงความคิด มีความคิดสร้างสรรค์ มี

จินตนาการ มีความคิดริเริ่มที่จะแสดงความคิด

ใหม่ๆ  และแสดงโครงสรา้งใหมท่างคณติศาสตร์

ออกมา (ยุพิน พิพธกุล. 2545 : 1-2) นอกจาก

นี้คณิตศาสตร์ยังเป็นวิชาที่ช่วยให้มีกลยุทธ์

ในการจัดการ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์

และนำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำ�วัน  

(พิศมัย ศรีอำ�ไพ. 2548 : 50)

	 การปฏิรูปการศึกษา ได้ให้ความ

สำ�คัญในการส่งเสริมการคิด โดยกำ�หนดไว้

ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 

2545 จึงเน้นปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักพึ่งตนเอง มี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วย

ตนเองอย่างต่อเนื่องโดยมาตรา 24 ได้กำ�หนด

ให้สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้โดยฝึก

ทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์และประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ

ป้องกันและแก้ปัญหาเพื่อเตรียมพร้อมสู่สังคม

แหง่อนาคต (พระราชบญัญติัการศกึษาแหง่ชาติ 

พ.ศ. 2542. 2542 : 24) สอดคล้องกับมาตรา 

80 ข้อ 3 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ. 2550 ที่กำ�หนดว่า รัฐต้องจัดการ

ศึกษาในทุกระดับและทุกรูปแบบให้สอดคล้อง

กับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

(รฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550. 

2550 : 32) และสำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศกึษาแหง่ชาติ ได้กำ�หนดมาตรฐานและตัวบง่ชี้

การคิดระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานที่ 

4 ในการประกันคุณภาพการศึกษา ด้านผู้เรียน

ไดก้ำ�หนดไวช้ดัเจนวา่ “กำ�หนดใหผู้เ้รยีนมคีวาม

สามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์มี

วจิารณญาณ มคีวามคดิสรา้งสรรคค์ดิไตรต่รอง

และมีวิสัยทัศน์” (สำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาแห่งชาติ. 2545 : 69) รวมทั้งหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ยังมีจุดม่งหมายให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ด้านการคิดวิเคราะห์ โดยมุ่งให้

สถานศกึษาจดัการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาทกัษะ
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การคดิใหก้บันกัเรยีน จะเหน็ไดว้า่ในการจดัการ

เรียนการสอนให้กับนักเรียนทุกกลุ่มสาระมีจุด

เน้นที่สำ�คัญคือ การฝึกนักเรียนให้มีทักษะการ

คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และมี

ทกัษะในการแกป้ญัหาในชวีติประจำ�วนั จดัการ

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้

ทำ�ได ้คิดเปน็ ทำ�เปน็ ผสมผสานความรูใ้หส้มดลุ

กัน พร้อมกับปลูกฝังคุณธรรมและค่านิยมอันดี

งามในการเรยีนการสอน (กระทรวงศกึษาธกิาร. 

2551 : 3-4)

	 สภาพผลการจัดการเรียนการสอน

คณติศาสตรใ์นปจัจบุนั ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตกต่ำ� เพราะ

นกัเรยีนไมส่ามารถเรียงลำ�ดบัความคิด อธบิาย

วิธีการวิเคราะห์ปัญหาและขั้นตอนในการแก้

ปญัหาได ้จะเหน็ไดจ้ากการรายงานการประเมนิ

คุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ประจำ�ปี

การศึกษา 2552 ของโรงเรยีนในสงักดัสำ�นกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า ผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระคณติศาสตรท์กุ

ชั้นเรียนที่ประเมิน (ป.2, ป.4, ม.1, ม.3) อยู่

ในเกณฑ์ต่ำ�กว่ามาตรฐานกำ�หนด (สำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2552 : 

165) และรายงานผลการประเมินคุณภาพการ

ศึกษาระดับโรงเรียนเสอเพลอพิทยาคม ด้าน

ผลสัมฤทธิ์ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปี

การศึกษา 2552 มีผลการประเมินอยู่ในระดับ

ปรับปรุง 18 คน คิดเป็นร้อยละ 27.27 ระดับ

พอใช้ 37 คน คิดเป็นร้อยละ 56.06 และระดับ

ดี 11 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 โดยมีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 43.33 ซ่ึงเป็นค่าเฉลี่ยต่ำ�

กว่าเกณฑ์มาตรฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ที่กำ�หนดไว้ คือ ค่าเฉลี่ยร้อยละ 

50 (สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 20. 2552 : 2) 

	 จากผลการจัดการเรียนการสอนดัง

กล่าวเป็นตัวบ่งชี้ว่า สภาพการจัดการเรียนการ

สอนคณติศาสตรใ์นระดบัมธัยมศกึษา ควรจะมี

การปรับปรุงและพัฒนา ปัญหาที่พบเสมอ คือ 

นักเรียนไม่มีพ้ืนฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

เนื่องจากการสอนของครูใช้การบรรยายเพียง

คนเดียว ในการจัดการเรียนการสอน ครูจะ

เสนอเนือ้หาใหมโ่ดยการอธบิายและยกตวัอยา่ง

บนกระดาน ตั้งคำ�ถามให้นักเรียนตอบแล้วให้

นักเรียนทำ�แบบฝึกหัดตามตัวอย่างโดยไม่มีสื่อ

การสอนหรอืกจิกรรมที่ใหนั้กเรยีนไดฝ้กึคิดหรอื

แก้ปัญหา สุ่มนักเรียนหรือให้ตัวแทนนักเรียน

ออกไปแสดงวิธีทำ�บนกระดาน นักเรียนคน

อื่นสังเกตการณ์ทำ�งานของเพื่อนโดยไม่ได้ฝึก

ทำ�งานรว่มกนั เมือ่เรยีนจบครเูปน็ผูส้รปุเนือ้หา

แล้วให้นักเรียนทำ�แบบฝึกหัด (กรรณิการ์ เรือง

เกษม. 2547 : 2) ปัญหาอีกอย่างหนึ่งก็คือ ครู
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มกัจะเขา้ใจวา่การสอนคณติศาสตรค์อืสอนหรอื

อธิบายเนือ้หาสาระแลว้ใหน้กัเรยีนทำ�แบบฝกึหดั

กเ็ปน็การเพยีงพอ แท้ท่ีจริงการสอนคณติศาสตร์

ทกุเรือ่งตอ้งพยายามใหน้กัเรยีนปฏบิตัจิรงิควบคู่

กบักบัการคดิคำ�นวณ สิง่แรกคือ การลงมอืปฏิบัต ิ

การพิสูจน์ การตรวจสอบ ถัดมาคือการทำ�แบบ

ฝกึหดัและบางเร่ืองครตูอ้งสาธติใหเ้ขา้ใจหลกัการ

ควบคู่กับการอธิบาย ครูผู้สอนจึงมีความจำ�เป็น

ทีจ่ะต้องมกีารปรบัปรงุการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอนเพ่ือแก้ไขข้อบกพร่องให้ดีขึ้นกว่าเดิม 

(สมนึก ภัททิยธนี. 2545 : 3) ดังนั้นครูผู้สอน

วิชาคณิตศาสตร์จึงควรหันมาให้ความสนใจกับ

นักเรียนว่า มีรูปแบบการเรียนแบบใดที่จะจัด

กจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ใหส้อดคลอ้งกบัแบบการ

เรียนของนักเรียน จัดเนื้อหาให้ต่อเนื่องเหมาะ

สมกับความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน ใช้

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย มุ่งสร้างบรรยากาศ

ที่สอดคล้องกับการดำ�รงชีวิต คำ�นึงถึงการใช้

สมองทุกส่วน จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้

ด้วยตนเองและลงมือปฏิบตัจิริงทุกขั้นตอนและ

นักเรียนได้แสดงความคิดได้อย่างเต็มที่ มีส่วน

รว่มในการจดักจิกรรมการเรยีนจงึจะสง่เสรมิให้

นกัเรยีนสามารถพฒันาตนเองได้ตามธรรมชาติ

และเตม็ศกัยภาพ เพือ่ใหน้กัเรยีนมทีกัษะและนำ�

ความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจำ�วนัไดอ้ยา่งมคีวามสขุ

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดยีว ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75

	 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

	 3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ระหวา่งกอ่นเรยีน

และหลังเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT

	 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การคดิวิเคราะห ์เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตัวแปรเดยีว 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT

	 5. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ระหวา่งกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชแ้ผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT
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	 6. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชา

คณติศาสตรข์องนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชแ้ผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

สมมุติฐานของการวิจัย

	 1. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชแ้ผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดียว 

ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละเจตคตติอ่

วิชาคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความสามารถใน

การคดิวเิคราะหแ์ละเจตคตติอ่วชิาคณติศาสตร ์

ของนกัเรียนทีเ่รียน โดยใชแ้ผนการจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบ TGT สูงกวา่นกัเรยีนที่เรียนโดย

ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

ไดแ้ก ่นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่1 ภาคเรยีนที ่

2 ปกีารศกึษา 2553 โรงเรียนเสอเพลอพิทยาคม 

อำ�เภอกมุภวาป ีจงัหวดัอดุรธาน ีสงักดัสำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จำ�นวน 

4 ห้องเรียน รวม 96 คน ซึ่งมีความรู้ความ

สามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่แตก

ต่างกัน ซึ่งพิจารณาได้จากคะแนนการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปี

การศึกษา 2552 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ 

ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ภาคเรยีนที ่

2 ปกีารศกึษา 2553 โรงเรยีนเสอเพลอพทิยาคม 

อำ�เภอกมุภวาป ีจงัหวดัอดุรธาน ีสงักดัสำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จำ�นวน 

48 คน จาก 2 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เพื่อ

จัดกลุ่มทดลองเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

 	กลุ่มทดลองที่ 1 เป็นนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1/1 จำ�นวน 24 คน จดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT 

 	กลุ่มทดลองที่ 2 เป็นนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1/2 จำ�นวน 24 คน จดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 4 ชนิด 

ได้แก่

		  1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 

แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ
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			   1.1 แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแ้บบ TGT กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จำ�นวน 15 

แผน ๆ ละ 1 ชั่วโมง

			   1.2 แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

จำ�นวน 15 แผน ๆ ละ 1 ชั่วโมง

		  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณติศาสตร์ 

เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว เปน็แบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ

		  3. แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร

เดียว

เปน็แบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จำ�นวน 

30 ข้อ

		  4. แบบวดัเจตคตติอ่วชิาคณติศาสตร์

เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั จำ�นวน 

20 ข้อ

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยตนเองระหว่างเดือนธันวาคม 2553 

ถึงเดือน มกราคม 2554 โดยมีการทดลองการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ TGT 

และการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรแ์บบ 

4 MAT รูปแบบละ 15 แผน 

รวม 30 ครั้ง ครั้งละ 60 นาที โดยไม่รวมเวลา

ในการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่ง

ทดลอง ซึ่งมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ดังนี้

		  1. ก่อนดำ�เนินการทดลอง ผู้

วจิัยทำ�การชี้แจงเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูใ้ห้

นักเรียนเข้าใจ

		  2. ทำ�การทดสอบกอ่นเรยีน (Pre-

Test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนแบบทดสอบความสามารถในการคดิวิเคราะห์

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้

ทดสอบและแบบวดัทัง้กลุม่ทดลองที ่1 และกลุม่

ทดลองที่ 2 

		  3. ดำ�เนินการจัดการเรียนรู้ตาม

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี ่1 ถงึแผนการจดั

กจิกรรมการเรยีนรูท้ี ่15 โดยผูว้จิยัเปน็ผูด้ำ�เนนิ

การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ ตามแผนการเรยีนรู้

ที่วางไว้

		  4. ทำ�การทดสอบหลงัเรยีน (Post-

Test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนแบบทดสอบความสามารถในการคดิวิเคราะห์

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็น

แบบทดสอบและแบบวัดฉบับเดียวกับฉบับที่ใช้
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ทดสอบและวดักอ่นเรยีน โดยใชท้ดสอบทัง้กลุม่

ทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ทำ�การวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

		  1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีนการทดสอบความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์และการวัดเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์

		  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT และการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้

สตูรคำ�นวณหาประสทิธภิาพของการจดักจิกรรม

การเรียนรู้

		  3. วเิคราะห์หาหาดชันปีระสิทธิผล

ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT และการ

จัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เรือ่ง สมการ

เชงิเสน้ตวัแปรเดยีว โดยใชสู้ตรคำ�นวณหาดชันี

ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  4. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์ทางการ

เรียน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และการจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT ตามสมมุติฐานการวิจัย

โดยใช้สูตร t – test (Dependent Samples)

		  5. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละเจตคติ

ตอ่วชิาคณติศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT 

และการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT ตาม

สมมุติฐานการวิจัยโดยใช้ Hotelling - T2 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 สถิตทิี่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย

	 1. ประสิทธภิาพของแผนการจดัการ 

เรยีนรู ้เรือ่งสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยม 

ศกึษาปทีี ่1 โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

TGT และแบบ 4 MAT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.59/83.45 และ 78.06/76.45 ตามลำ�ดับ 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

	 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการ

จัดการเรียนรู้ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ชัน้มธัยมศึกษาปท่ีี 1 โดยใชก้จิกรรมการเรียนรู้ 

แบบ TGT และแบบ 4 MAT มีค่าเท่ากับ 0.7016 
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และ 0.6055 ตามลำ�ดับซึง่หมายความว่านกัเรยีน

มีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อย

ละ 70.16 และ 60.55 ตามลำ�ดับ

	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว โดยการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่1 หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถิติที่ระดับ .01

	 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 5. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ทีเ่รยีนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

TGT สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล

	 จากผลการวจิยัสามารถนำ�มาอภปิราย

ผลได้ดังนี้

		  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่งสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

ช้ันมธัยมศกึษาปท่ีี 1 โดยจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

แบบ TGT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.59/83.45 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับงาน

วิจัยของนิตยา กัลยาณี (2551 : 57 – 62) 

ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

รว่มมอืโดยใชเ้ทคนคิ TGT เรือ่งเวลา กลุม่สาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

พบวา่ แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่

รว่มมอืโดยใชเ้ทคนิค TGT เร่ือง เวลา กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.86/78.57 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ีต่ัง้ไว ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ไชย

สทิธิ ์ไวยวรรณ ์(2549 : 63-66) ทีพ่บวา่ แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 76.25 / 

78.25 และ 75.68/82.50 และสอดคลอ้งกบังาน

วิจัยของ ปาณิตา อาจวงษ์ (2552 : 121 – 138) 

ที่พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูด้ว้ยกลุม่ TAI กบัการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT มีค่าเท่ากับ 84.26/83.47 

และ 81.11/76.13 ตามลำ�ดับ ทัง้นี้เนือ่งมาจาก

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
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มกีระบวนการสรา้งตามขัน้ตอนอยา่งเปน็ระบบ

และวิธีการที่เหมาะสม คือ ได้ศึกษาเอกสาร

หลักสูตร คู่มือครู มีการวิเคราะห์หลักสูตร

และเนื้อหาศึกษาแนวทางในการเขียนแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่คาด

หวัง ลงมือสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามที่ได้ศึกษา แล้วนำ�แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

วทิยานิพนธแ์ละผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่พจิารณาตรวจ

สอบ แลว้นำ�มาปรบัปรงุแกไ้ขทัง้ในดา้นแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวม ผลการเรียนรู้

ที่คาดหวัง เนื้อหา กิจกรรม สื่อและการวัดผล

ประเมินผล ซึ่งผลจากการประเมินแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 

แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมมากที่สุด แล้ว

นำ�แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไป

ทดลองใช ้เพือ่หาคณุภาพและปรับปรุงแก้ไขขอ้

บกพร่องก่อนที่จะนำ�ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง

และผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

เน้นนักเรียนเป็นสำ�คัญ นักเรียนเป็นผู้ลงมือ

ปฏิบัติมากที่สุด ครูเป็นเพียงผู้คอยชี้แนะส่ง

เสริมให้กิจกรรมดำ�เนินไปตามจุดมุ่งหมาย ใน

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT เปน็การจดั

กจิกรรมการเรยีนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและ

เป็นการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อีกวิธีหนึ่งที่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียน

รูด้้วยตนเองชว่ยส่งเสริมผูเ้รียนใหม้คีณุลักษณะ

เก่ง ดี มีสุข โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วม

กันเป็นกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มมีสมาชิก 4 คน ที่มี

ระดับความสามารถตา่งกนั สมาชกิภายในกลุม่

จะศึกษาค้นคว้าและทำ�งานร่วมกัน ผู้เรียนจะมี

ปฏิสัมพนัธ์ตอ่กันเพือ่ชว่ยเหลือสนบัสนนุ กระตุน้

และสง่เสรมิการทำ�งานของเพือ่นสมาชกิในกลุม่

ให้ประสบผลสำ�เร็จ ผู้เรียนได้อภิปราย ซักถาม

ซึง่กนัและกนั เพือ่ให้เขา้ใจบทเรยีนหรอืงานที่ได้

รับมอบหมายเป็นอย่างดีทุกคน ดังที่ไผท สิทธิ

สุนทร (2543 : 27) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบ  

4 MAT เปน็การจดัการเรยีนการสอนใหส้อดคลอ้ง

และคำ�นึงถงึการทำ�งานของระบบสมองเปน็วธิท่ีี

ดำ�เนนิไปตามธรรมชาติ โดยท่ีครไูมจ่ำ�เปน็ต้องมี

ความชำ�นาญพเิศษแตอ่ยา่งใดแตส่ามารถทำ�ให้

เกิดบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ที่สนุกสนานเต็ม

ศักยภาพของผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนมีทัศนคติ

ที่ดีต่อการเรียนและเกิดการเรียนรู้ได้อย่างต่อ

เนื่องไม่รู้จบ 

2. ดัชนปีระสิทธผิลของแผนการจดั

กิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปร

เดียวชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการ

เรยีนรูแ้บบ TGT มคีา่เทา่กบั 0.7016 แสดงวา่หลงั

จากท่ีนกัเรยีนเรยีนดว้ยแผนการจดักจิกรรมการ

เรยีนรูแ้บบ TGT เรือ่ง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 
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แลว้นกัเรยีนมผีลการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ คดิเปน็รอ้ย

ละ 70.16 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ TGT ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ดำ�เนินการ

ตามข้ันตอนการเขยีนแผน โดยไดศ้กึษาหลกัสตูร 

วเิคราะหห์ลกัสตูร และศกึษาแนวทางการเขยีน

แผนแต่ละแผนและได้ผ่านการเสนอแนะและ

ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและคณะกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ์ซึ่งผู้วิจัยได้นำ�เอาข้อเสนอ

แนะมาปรับปรุงแก้ไข จนทำ�ให้ได้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ เมื่อนำ�ไป

ใช้กับผู้เรียน ปรากฏว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเพ่ิมขึน้และอกีประการหนึง่ในการ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนนัน้ ครจูดักิจกรรม

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 

และในการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนได้ช่วยเหลือ

ซึง่กนัและกนั และใหค้วามรว่มมอืกนั คนเกง่ จะ

ชว่ยเหลอืคนเรยีนอ่อน มีการสรา้งปฏสิมัพนัธท่ี์

ดีต่อกันภายในกลุ่ม มีความรับผิดชอบต่อการ

ทำ�งานกลุ่ม ทั้งนี้เพราะผู้เรียนตระหนักว่าเมื่อ

กลุ่มประสบผลสำ�เร็จ ตนเองย่อมประสบผล

สำ�เร็จตามไปด้วย ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนาผล

การเรยีนของนกัเรยีนใหด้ขีึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัผล

การศึกษาของสนทนา วารสาร (2548 : 66-69) 

	 ไดศ้กึษาการพฒันาแผนจดัการเรยีน

รู ้โดยใชเ้ทคนคิ TGT เรือ่ง การบวกและการลบ

จำ�นวนทีม่ผีลลพัธแ์ละตวัตัง้ไมเ่กนิ 20 กลุม่สาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2548 โรงเรยีนดงเหนอื

ประชาสรรค์ อำ�เภอกฉิุนารายณ ์จังหวัดกาฬสนิธุ ์

จำ�นวน 20 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) พบว่า แผนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้มีค่าดัชนปีระสิทธผิลเทา่กบั 

0.72 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ  

72.12 และค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้ แบบ 4 MAT มีค่าเท่ากับ 0.6055 

แสดงว่าหลังจากที่นักเรียนเรียนด้วยแผนการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เรือ่งสมการ

เชงิเสน้ตวัแปรเดียว แลว้นกัเรยีนมผีลการเรยีน

รู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 60.55 ทั้งนี้อาจเนื่อง

มาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

แต่ละแผน นักเรียนได้รับการพัฒนาในแต่ละ

ด้านตามวัฏจักรการเรียนรู้ซึ่งครบทั้ง 8 ขั้น

ตอน ผู้เรียนได้ ช่วยเหลือกัน ใน ทุก ๆ ด้าน

ซึ่งจะช่วยกระตุน้การเรียนรู้ของผู้เรียนและเกิด

ความกระตอืรือร้นในการทีจ่ะเรียนเน้ือหาตอ่ไป 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาณิตา อาจวงษ์ 

(2552 : 121 – 138) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์ความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจ
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ต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

บทประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม 

TAI กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

กลุม่ตวัอยา่งเปน็นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

โรงเรียนชุมนจระเข้หิน ตำ�บลจระเข้หิน อำ�เภอ

ครบรุ ีจงัหวดันครราชสมีา กลุม่โรงเรียนลำ�มลูบน 

สังกดัสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีา 

เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 จำ�นวน 

50 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Simple) เป็นห้องเรียน พบว่า ดัชนี

ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ด้วยกลุ่ม TAI และแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT มีค่าเท่ากับ 0.7549 และ 

0.6511 ตามลำ�ดับ

	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 1 ระหวา่งกอ่นเรียนและหลัง

เรยีน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แสดงวา่ แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท้ัง้สอง

รูปแบบช่วยเพิ่มความเข้าใจให้นักเรียนมากขึ้น 

จึงทำ�ให้นักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากข้ึน เป็นไปตามสมมุติฐาน

ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพร  

คำ�ภักดี (2549 : 78 - 82) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียวและพหุนาม ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ

สอนแบบเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) กับการ

สอนตามคูม่อืคร ูพบวา่ กลุม่ทดลองที่ไดร้บัการ

สอนแบบเทคนคิกลุม่แขง่ขนั (TGT) มคีะแนนผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอน

ตามคู่มือครู แต่เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ไม่

แตกต่างกัน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

เดโชว์ (Dechow. 1984 : 3262-A) ได้ศึกษา

การเปรียบการจัดการเรียนการสอนแบบการ

แข่งขันเป็นทีม (TGT) และการจัดชั้นเรียนแบบ

ดั้งเดิม เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใช้เกม

ซึ่งเรียกว่า The Team Games Tournament 

Method ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ 

และขบวนการจดัการเรยีนการสอนของนกัเรยีน

ประถมศึกษาและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

พบว่า การสอนแบบ TGT มีผลแตกต่างมีนัย

สำ�คัญต่อคะแนนวิชาชีววิทยา หรือเจตคติต่อ

วิชาชีววิทยาในโรงเรียนที่ศึกษาเรื่องนี้และชั้น

ที่ทดลองสอน TGT ชอบและมีทัศนคติที่ดีต่อ

การเรียนชีววิทยา
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	  4. ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

โดยใชแ้ผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT 

และแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน มีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถติิท่ีระดบั .01 แสดงวา่แผนการจดั

กจิกรรมการเรียนรูท้ัง้สองรปูแบบชว่ยเพิม่ความ

สามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนมากขึน้ 

เปน็ไปตามสมมตุฐิานทีต้ั่งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุ

วทิย ์มลูคำ� (2545 : 9) ไดก้ลา่วว่า การคิดวิเคราะห ์

หมายถึง ความสามารถในการจำ�แนกแยกแยะ

องค์ประกอบต่าง ๆ  ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะ

เป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์และ

หาความสมัพันธ์เชงิเหตผุลระหวา่งองคป์ระกอบ

เหล่าน้ัน เพ่ือค้นหาสภาพทีเ่ปน็จรงิ สอดคลอ้งกบั

ชวลิต ชูกำ�แพง (2549 : 74) ที่กล่าวว่า การคิด

วเิคราะห ์หมายถงึ ความสามารถในการเปรยีบ

เทียบ อธิบายลักษณะการจัดการ ตัวอย่าง เช่น 

นกัเรยีนบอกความแตกตา่งระหวา่ง 2 ทฤษฎีได ้

โดยสรุป การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การระบุ

เรื่องหรือปัญหา จำ�แนก แยกแยะเปรียบเทียบ

ข้อมูลเพื่อจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบ ระบุเหตุผล

หรอืเชือ่มโยงความสมัพนัธข์องขอ้มูล และตรวจ

สอบขอ้มลูเพิม่เตมิเพ่ือให้เพียงพอในการตดัสนิ

ใจ แก้ปัญหา หรือคิดสร้างสรรค์และให้เหตุผล

ตอ่สิง่ทีจ่ะวเิคราะห ์อาศยัความรูพ้ืน้ฐานในเรือ่ง

นัน้ ๆ  จากเหตผุลดงักลา่วจงึสอดคลอ้งกบัความ

ตอ้งการของหลกัสตูรขัน้พืน้ฐานทีต่อ้งการปลกู

ฝงัใหน้กัเรยีนรูจ้กัการคดิวเิคราะหใ์นเรือ่งตา่ง ๆ  

เพ่ือสง่ผลการประยกุตใ์นชวีติจริงใหเ้ด็กรู้จักคดิ

วิเคราะห์ปัญหาและรู้จักหาแนวทางแก้ปัญหา

ได้อย่างถูกวิธีจนสามารถอยู่ร่วมกันกับสังคม

อย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สมบูรณ์ ภูสนิทการ (2551 : 97) ได้ศึกษาผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถการคดิ

วเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 เรือ่ง 

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว โดยใชก้จิกรรมการ

เรยีนรูแ้บบ 4 MAT ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่รยีนโดยใชก้จิกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร

เดยีว มคีวามสามารถการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .01ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน ได้พัฒนา

เตม็ตามศกัยภาพ มทีกัษะในการแสวงหาความรู้

จากแหลง่เรยีนรูท้ีห่ลากหลาย สามารถนำ�วธิกีาร

เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมใน

ทุกขั้นตอน

 	5. เจตคตติอ่วชิาคณติศาสตร์ โดยใช้
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และ

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 แสดงวา่ แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบช่วยเพิ่ม

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมาก

ขึ้น เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ อุเทน คำ�สิงห์นอก (2551 : 

140–160) ได้วิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตรแ์ละเจตคติต่อวชิาคณติศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง ระบบ

จำ�นวนเต็ม ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ TGT และกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบ TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลงัเรยีนสงูกวา่กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ความ

สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้แบบ 4 MAT มีความความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตรส์งูกวา่กจิกรรมการเรยีน

รูแ้บบ TGT อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

และนักเรียนกลุ่มที่จัดกิจกรรมกาเรียนรู้แบบ 4 

MAT มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบแบบ TGT มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากนกัเรยีนไดม้โีอกาสฝกึทกัษะ

ทางสังคม มีเพื่อนร่วมกลุ่ม เป็นการเรียนรู้วิธี

ทำ�งานเป็นกลุ่มทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือ

กันและกัน เพราะคะแนนของสมาชิกในกลุ่ม

ทุกคนจะถูกนำ�ไปแปลงเป็นคะแนนของกลุ่ม 

ดังนั้นทุกคนจะต้องพยายามอย่างเต็มที่ เพื่อให้

ประสทิธภิาพของการปฏบิตังิานหรอืคะแนนของ

กลุม่สงูขึน้ หรืออาจเปน็เพราะการเสริมแรงการ

ยกยอ่งชมเชยในรปูแบบทีท่ำ�ใหผู้เ้รยีนเกดิความ

สนใจ จะทำ�ให้ผู้เรียนยอมรับข้อมูลข่าวสาร ซึ่ง

อาจทำ�ใหผู้้เรยีนปรบัเปล่ียนเจตคตติามส่ิงล่อใจ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถนำ�

ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน การสอนของครู และการบริหารจัดการ

ของสถานศกึษา การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

TGT และการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 

 	6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ความสามารถในการ

คดิวเิคราะหแ์ละเจตคติต่อวชิาคณติศาสตร์ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 โดยใชแ้ผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และแผนการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT สูงกว่า อย่าง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมุติฐานท่ีต้ังไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ

อุเทน คำ�สิงห์นอก (2551 : 140 – 160) ได้

วิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์

และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่1 เรือ่งระบบจำ�นวนเตม็ ระหวา่ง

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT และกจิกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่า นักเรียนที่เรียน 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากิจกรรม

การเรยีนรูแ้บบ 4 MAT อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติิ

ท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริพิร 

คำ�ภักดี (2549 : 78 - 82) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียวและพหุนาม ความสามารถในการ

คดิวเิคราะหแ์ละเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอน

แบบเทคนคิกลุม่แขง่ขนั (TGT) กบัการสอนตาม

คูม่อืคร ูพบวา่ กลุม่ทดลองที่ไดร้บัการสอนแบบ

เทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ความสามารถในการคดิวเิคราะห์

สงูกวา่กลุม่ควบคมุที่ไดร้บัการสอนตามคูม่อืคร ู

ท้ังนีอ้าจเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

แบบ TGT (Teams – Games – Tournament) 

หรือการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม หมายถึง 

เทคนคิวธิเีรยีนแบบรว่มมอืวธิหีนึง่ทีจ่ดักจิกรรม

การเรยีนการสอนโดยเนน้ผูเ้รยีนเปน็ศนูยก์ลาง 

โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม

ย่อยแต่ละกลุ่มมีสมาชิก 4 คน ที่มีระดับความ

สามารถต่างกัน สมาชิกภายในกลุ่มจะศึกษา

คน้ควา้และทำ�งานรว่มกนั ผูเ้รยีนจะมปีฏสิมัพนัธ์

ต่อกันเพื่อช่วยเหลือสนับสนุน กระตุ้นและส่ง

เสริมการทำ�งาน ของเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้

ประสบผลสำ�เร็จ มีการเตรียมทีมล่วงหน้าใน

เนือ้หาตอ่ไป และศกึษาเพิม่เตมิในชว่งเวลาวา่ง

เพ่ือเตรียมทีมให้พร้อมสำ�หรับการเรียนรู้และ

การแขง่ขนั สว่นการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

4MAT และเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซ้ายและ

ซีกขวาลำ�ดับขั้นตอนการสอนแบบ 4 MAT มี 8 

ขั้นซึ่งได้แก่ (1) ขั้นสร้างประสบการณ์ (2) ขั้น

วิเคราะห์ประสบการณ์ (3) ขั้นบูรณาการการ

สงัเกตไปสู่ความคดิรวบยอด (4) ขัน้พัฒนาความ

คดิรวบยอด (5) ขัน้ปฏบิตัติามความคดิรวบยอด 

(6) ขั้นการปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (7) 

ขั้นวิเคราะห์เพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ (8) ขั้นแลก

เปลี่ยนความรู้ของตนกับผู้อื่น ซึ่งแต่ละขั้นตอน

ที่กล่าวมานี้จะดำ�เนินไปตามวัฎจักรการเรียนรู้ 

จากขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ TGT 

และกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีขั้นตอน

การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียน
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เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและเหมาะ

สมกับเนื้อหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จึงทำ�ให้นักเรียน

ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมทั้งสองแบบมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูง

กว่า

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

 	กอ่นทีจ่ะนำ�รปูแบบการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบ TGT และแบบ 4 MAT ไปใช้ 

ควรศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

องค์ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ

บทบาทของครูและนักเรียน ให้เข้าใจถ่องแท้

เสียก่อนและผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

 	1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยใช้กิจกรรมการเรียน

รู้แบบ TGT และ แบบ 4 MAT ครูควรแนะนำ�

ทำ�ความเข้าใจกับนักเรียน ให้เกิดความรู้ความ

เข้าใจในแต่ละข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการ

เรียนก่อน เพื่อจะได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง

ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้

 	1.2 ครคูวรมกีารเตรยีมทัง้เนือ้หาและ

วธิกีาร ใชส้ือ่การสอน บตัรเนือ้หา บตัรกจิกรรม

ต่าง ๆ ให้พร้อม สะดวกในการใช้ และจัดให้

ครบตามจำ�นวนของนักเรียนและควรเสนอแนะ

แหลง่เรยีนรูท้ีห่ลากหลาย เพือ่ฝกึใหผู้เ้รยีนไดใ้ช้

ประกอบการแสวงหาความรู้และศึกษาค้นคว้า

อย่างพอเพียง

 	1.3 ในการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

TGT และแบบ 4 MAT ไม่ควรจำ�กัดเวลาในการ

ทำ�กิจกรรมของนักเรียนจนเกินไป ควรมีเวลา

ให้นักเรียนได้ทำ�กิจกรรมอย่างเต็มที่

 	1.4 ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนกล้า

แสดงออก และแสดงความคดิเหน็ออกมาแมว้า่

จะเปน็ความคดิเหน็ทีแ่ตกตา่งกนั หรอืไมถ่กูตอ้ง 

เพื่อนำ�ไปสู่การอภิปรายและการสรุปที่ถูกต้อง

 	1.5 ครูควรสร้างบรรยากาศเพื่อจัด

กจิกรรมใหน้กัเรยีนได้ลงมือปฏิบตัจิรงิด้วยตนเอง

มสีว่นรว่มในกจิกรรมมากทีส่ดุและทัว่ถงึทกุคน 

โดยให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการต่าง ๆ 

ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ เพื่อให้สามารถ

ค้นพบความรู้ สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

	 1.6 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ TGT ครูควรกระตุ้นและให้กำ�ลังใจผู้เรียน

เกดิความมัน่ใจในการเรยีนและกลา้แสดงความ

คิดเห็นของตนเองต่อกลุ่ม

	 2. ขอ้เสนอแนะในการทำ�วจิยัครัง้ตอ่

ไป

 	 2.1 ควรศึกษาถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่ง



Journal of Administration and Development, Mahasarakham University Volume 3 Number 3 September – December 2011

180

ผลถงึผลสมัฤทธิท์างการเรียนในกลุม่สาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 	2.2 ควรนำ�รปูแบบกิจกรรมการเรยีน

รู้แบบ 4 MAT และ แบบ TGT ไปใช้ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายหรือระดับประถมศึกษา 

เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยว่าเหมือนหรือต่าง

กันอย่างไร

 	2.3 ควรนำ�วิธีการจัดกิจกรรมการ

เรียนทั้งสองแบบไปทดลองเปรียบเทียบกับวิธี

การเรียนรู้แบบอื่น

 	2.4 ควรนำ�รูปแบบการกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ TGT และ แบบ 4 MAT ไปวิจัยและ

พัฒนาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระหรือ
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