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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องเวลา ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์และความรู้สึกเชิงจำ�นวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

Comparisons of Mathematics Learning Achievement Entitled “Times”, 

Analytical Thinking and Number Sense Mathematics of Matthayomsueksa 

2 Students between a Group with Organization of 4 MAT Learning 

Activities and a Group with Organization of Traditional Learning Activities
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บทคัดย่อ

	 การจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้4 MAT เปน็หนึง่ในรปูแบบการจดัการ

เรยีนรูท่ี้ชว่ยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมกีารพฒันาสมองซกีซา้ยและขวาอยา่งเปน็ระบบและสมดลุ ทำ�ใหผู้้

เรยีนมกีารเรยีนรู้ตามศกัยภาพ การวจิยัครัง้นีม้คีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาแผนและการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ เรื่องเวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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2 ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75 เพือ่ศกึษาดชันปีระสทิธผิลของแผนและการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งเวลา ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ความ

รู้สึกเชิงจำ�นวน ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ

ปกติ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องเวลา ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ความรู้สึกเชิงจำ�นวน ระหว่างกลุ่มที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ

ปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหนองบัวเงิน

หนองบัวทอง จำ�นวน 31 คน และนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองตะไก้ จำ�นวน 34 คน ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2553 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับสลากเพื่อกำ�หนดเป็นกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ซ่ึงได้โรงเรียนบ้านหนองบัวเงินหนองบัวทอง เป็นกลุ่มทดลอง และโรงเรียนบ้าน

หนองตะไก้เป็นกลุ่มควบคุมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4 MAT และแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบปกต ิกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์เรือ่งเวลา 

อย่างละ 9 แผน ใช้เวลาสอน แผนละ 1 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

เวลา จำ�นวน 20 ข้อ มีค่า อำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (B) ตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.70 ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ (r
cc
) เท่ากับ 0.87 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำ�นวน 

20 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.66 ค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (r
xy
) ตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.69 

ค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.85 และแบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจำ�นวน จำ�นวน 

20 ข้อ มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.69 ค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (r
xy
) ตั้งแต่ 0.34 ถึง 

0.78 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (KR-20) เท่ากับ 0.89 สถิติ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อย

ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ t – test (Dependent 

Samples) และ Hotelling’s - T2

	 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

		  1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT และแบบปกต ิเรือ่งเวลา ชัน้ประถมศกึษา  

ปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 83.52/82.72 และ 75.95/75.16 ตามลำ�ดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

ที่ตั้งไว้

		  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ

ปกติ 
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เรื่องเวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 0.7035 และ 0.6041 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.35 และ 

60.41 ตามลำ�ดับ

		  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4 MAT และแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

		  4. ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนท่ีเรยีนโดยการจดักิจกรรมการเรยีน

รู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

		  5. ความรู้สึกเชิงจำ�นวนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  

4 MAT และ แบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

		  6. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน เรือ่งเวลา ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และความรูส้กึเชงิจำ�นวนสงูกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีน

แบบปกติ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำ�สำ�คัญ : 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความรู้สึกเชิงจำ�นวน 

		  กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

Abstract

	 Organization of 4 MAT cycle learning activities is one of teaching models which 

can help promote learner to have development of the left and right hemispheres to be 

systematic and balanced and can cause learners to learn according to their potentials. 

This research aimed to develop the lesson plans of the 4 MAT Model Instruction and the 

Conventional Instruction. Entitled “Time” with the efficiency criteria of 75/75, to find 

out the effectiveness index of the lesson plans of the 4 MAT Model Instruction and the 

Conventional Instruction, to compare learning achievement entitled “Time”, Analytical 

thinking and Number Sense in Mathematics of Prathomsuksa 2 students between before 

and after learning used the 4 MAT Model Instruction and the Conventional Instruction, 

to compare learning achievement entitled “Time”, Analytical thinking and Number 
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Sense in Mathematics of students between learned by using the 4 MAT Model Instruction 

and by using the Conventional Instruction. The sample used in this study were divided 

into 2 group were 1) an experimental group was 31 Prathomsuksa 2 students attending 

Nongbua-ngurng Nongbua-thong School and 2) a control group was 34 Prathomsuksa 

2 students in Nong-ta-kai School, Tumbol Nong Pai, Muang District, The Primary 

Education Office in Udon Thani Area 1 in the second semester of the academic year 

2010, obtained by using the Cluster Sampling technique. The research instruments were 

: 9 mathematics lesson plans for students learned using the 4 MAT Model Instruction 

and the Conventional Instruction ; a 20-item achievement test with ranging .31 to .77, 

discriminating powers (B) ranging .25 to .70, and a reliability (r
cc
) of 0.87 ; a 20-item 

Analytical thinking test with difficulties ranging .25 to .66, discriminating powers (r
xy
) 

ranging .28 to .69, and a reliability (KR-20) of .85 ; and a 20-item Number Sense test 

with difficulties ranging .25 to .69 ,discriminating powers (r
xy
) ranging .34 to .78, and 

a reliability (KR-20 ) of .89. The collected data were analyzed by percentage, mean 

and standard deviation, t–test (Dependent Sample) and Hotelling’ T2 were employed 

for testing hypotheses. 

	 The results of the study were as follows :

		  1. The plans for organization of 4 MAT cycle leaning activities and the 

plans for organization of traditional learning activities entitled Time for Prathomsueksa 

2 students had efficiencies of 83.52/82.72 and 75.95/75.16 respectively which were in 

conformity with the established requirement of 75/75.		

		  2. The effective indices of the plans for organization of 4 MAT cycle learning 

Activities and the plans for organization of traditional learning activities entitled time 

for Prathomsueksa 2 were 0.7035 and 0.6041.

		  3. The students who learning by organization 4 MAT Model Instruction 

and the Conventional Instruction had learning achievement after learning higher than 
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before learning at the .05 level of significance.

		  4. The students who learning by organization 4 MAT cycle learning activities 

entitled Time in the mathematics learning strand had higher learning achievement than 

those who learned by organization of traditional learning activities at the .05 level of 

significance.		

		  5. The students who learning by organization 4 MAT cycle learning activities 

entitled Time in the mathematics learning strand had higher analytical thinking than 

those who learned by organization of traditional learning activities at the .05 level of 

significance.			

		  6. The students who learning by organization 4 MAT cycle learning activities 

entitled Time in the mathematics learning strand had higher number sense than 

those who learned by organization of traditional learning activities at the .05 level of 

significance.

Keywords : 	Comparisons of Mathematics Learning Achievement, Analytical Thinking 

		  and Number Sense, 4 MAT Learning Activities and a Traditional Learning 	

		  Activities

บทนำ�

	 การจดัการศกึษาในปจัจบุนัมุง่เนน้ทีจ่ะ

พฒันาทรพัยากรมนษุยใ์หเ้ปน็บคุคลทีม่คีณุภาพ 

มคีวามรูค้วามสามารถกา้วทนัเทคโนโลยทีีม่กีาร

พฒันาอยา่งไมห่ยดุยัง้ โดยใหค้วามสำ�คญักบัการ

จัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ กิจกรรม

ต่าง ๆ ในชั้นเรียนถือว่าเป็นส่วนหนึ่งที่มาจาก

ความต้องการและตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลของผู้เรียน ซ่ึงต้องมีการพัฒนา

ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 

สอดคล้องกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิ

พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 

หมวด 1 มาตรา 6 ว่า “การจัดการศึกษาต้อง

เปน็ไปเพือ่พฒันาคนไทย ใหเ้ปน็มนษุยท์ีส่มบรูณ ์

ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 

และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมใน

การดำ�รงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง

มีความสุข” (กรมวิชาการ. 2546 : 25)



วารสารการบริหารและพัฒนา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม พ.ศ. 2554

103

	 การพฒันามนษุยใ์ห้มีคณุภาพจึงจำ�เปน็

ต้องปลูกฝังวิธีคิดให้เกิดกับมนุษย์ เพราะการ

คิดนั้นช่วยเปลี่ยนการกระทำ�ของมนุษย์ที่มีแต่

ความอยาก กระหาย งมงาย และหนุหนัใหก้ลาย

เปน็การกระทำ�ทีด่เีฉลยีวฉลาด ซึง่ผูท้ีม่คีวามคดิ

นัน้จะทำ�อะไรกม็กีารพจิารณาไตรต่รองถงึผลได้

ผลเสยีกอ่น การกระทำ�บางอยา่งจะรูผ้ลไดต้อ้ง

อาศัยเวลาในการไตร่ตรองถึงทางเลือกและผล

ทีจ่ะเกดิขึน้เปน็การชว่ยใหบ้คุคลมสีตไิมเ่ผอเรอ

รู้ทุกขณะว่าตนกำ�ลังทำ�อะไรอยู่ ดังนั้นการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กต้องเปิดโอกาส

ใหเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเห็น เดก็ฉลาดกค็ือเด็ก

ทีม่กีารคดิ การสรปุเรือ่งราวไดอ้ยา่งสมเหตสุม

ผล การที่ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

อยา่งมคีณุภาพนัน้ จะต้องมคีวามสมดุล ระหวา่ง

สาระทางดา้นความรู ้ทักษะกระบวนการ ควบคู่

ไปกับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม คือ มี

ความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พื้นฐานเกี่ยว

กบัจำ�นวนและการดำ�เนนิการ การวดัเรขาคณติ 

พชีคณติ การวิเคราะหข์อ้มลูและความนา่จะเปน็ 

พรอ้มทัง้สามารถนำ�ความรูน้ัน้ไปประยกุตไ์ด ้นกั

วชิาการทีม่คีวามสามารถและประสบการณห์ลาย

ท่านได้พยายามท่ีจะคิดหาวิธีการที่จะปรับปรุง

การเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ โดยหวัง

ที่จะช่วยครูให้สอนคณิตศาสตร์ให้ได้ผล ทำ�ให้

ผู้เรียนเป็นนักคิดมากกว่านักจำ�หรือนักท่องจำ� 

แต่การจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมาผู้เรียน

ยังมีปัญหาหรือไม่ประสบผลสำ�เร็จตามมุ่งหวัง 

โดยพิจารณาจากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนต่ำ�ซึ่งสืบเนื่องจาก ครูเป็นศูนย์กลางของ

ห้องเรียนตลอดเวลา นักเรียนไม่มีโอกาสร่วม

กิจกรรม ทำ�ให้นักเรียนขาความสามารถใน

การแสดงความคดิเหน็ การตดัสนิใจการทำ�งาน

ร่วมกันเป็นหมูค่ณะและการแสวงหาความรูด้้วย

ตนเอง (โสภณ โสมดี. 2544 : 14-18)

	 ในปัจจุบันได้มีผู้ให้ความสนใจเกี่ยว

กบัเรือ่งความรูส้กึเชงิจำ�นวน (Number Sense) 

กันอย่าง แพร่หลาย ด้วยถือว่าเป็นจุดมุ่งหมาย

สำ�คัญของการศึกษาคณิตศาสตร์ ดังที่ โรเนา 

(Ronau. 1998 : 437 - 440) กล่าวว่าความ

รู้สึกเชิงจำ�นวนที่ดีคือรากฐานแห่งความสำ�เร็จ

ของการประมาณคา่และการแก้ปัญหาซ่ึงทัง้สอง

อย่างนีน้บัเปน็หวัใจสำ�คญัของการเรยีนการสอน

คณติศาสตร ์วธิกีารทีจ่ะส่งเสรมิหรอืกระตุ้นให้

นกัเรยีนไดพ้ฒันาความรูส้กึเชงิจำ�นวน ดงัทีส่มทรง 

สุวพานิช (2546 : 84) สรุปว่า การจัดกิจกรรม

เกี่ยวกับความรู้สึกเชิงจำ�นวน ให้นักเรียนได้ฝึก

ปฏบิตัมิาก ๆ  กจ็ะสง่ผลใหก้ารพฒันาความรูส้กึ

เชงิจำ�นวนของนกัเรยีนไดผ้ลเรว็ขึน้ นกัเรยีนจะเลกิ

กลัวคณิตศาสตรแ์ละกลัวตัวเลขอกีต่อไปเพราะ

เขาได้เรียนรู้แล้วว่าเขาสามารถควบคุมจำ�นวน 

สามารถเล่นกับจำ�นวนและใช้ตัวเลขให้ทำ�งาน
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เพื่อเขาได้ ดังนั้นความรู้สึกเชิงจำ�นวนสามารถ

พัฒนาและส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้ และ

เป็นสิ่งที่มีคุณค่ากับนักเรียนตลอดจนเป็นส่วน

สำ�คัญต่อวิชาคณิตศาสตร์ในระดับประถมและ

มัธยมศึกษา ที่จะสามารถนำ�ประสบการณ์ไป

ใช้ในชีวิตประจำ�วันต่อไป

	 แนวทางการจัดกิจกรรมแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ (4 MAT) เป็นแนวความคิดอีกแนว

หน่ึงท่ีมหีลักการความคดิเชือ่มโยงเกีย่วขอ้งกบั

แนวคิดของจอนห์ ดิวอี้ เป็นแนวคิดให้ผู้เรียน

มีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน และมุ่งให้ผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางเรียนรู้ เป็นกระบวน การเรียน

รู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้พื้นฐานของ

นักเรียน 4 แบบ สามารถตอบสนอง ความ

ต้องการและพัฒนาการทางสมองของผู้เรียน 

โดยคำ�นึง ความรู้สึก การรับรู้ ประสบการณ์

ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ความคิด

และการกระทำ�เพือ่สรา้งผลงานแหง่การเรยีนรู้

อย่างหลากหลาย แนวการจัดการกระบวนการ

เรยีนรูล้กัษณะน้ีจะชว่ยทำ�ใหก้ารสอนมีชวีติชวีา 

สนกุสนาน มกีจิกรรมทีเ่ปล่ียนแปลงเคล่ือนไหว

อยูต่ลอดเวลาทำ�ใหค้รแูละนกัเรยีนไมเ่บือ่หนา่ย

ซ้ำ�ซากอยู่ในบรรยากาศของหอ้งเรยีนอยา่งเดียว 

เนือ่งจากกจิกรรมตามวงจรของวฏัจกัรจะยดืหยุน่

และครอบคลุมวัตถุประสงค์และกลวิธีต่าง ๆ 

ตามความถนัด ความสนใจทั้งครูและนักเรียน 

(ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น. 2543: 

1–7) ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) ครูผู้สอนควรมี

เจตคติหรือความเชื่อในการจัดสภาพแวดล้อม

โดยคำ�นงึถงึความแตกตา่งของผูเ้รยีนโดยสรา้ง 

แรงจูงในและเปิดโอกาสให้เรียนรู้ จากการค้น

พบด้วยตนเองตามแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน

ให้มากที่สุด

	 จากเหตผุลดงักลา่ว ผูว้จิยัไดต้ระหนกั

ถึงความสำ�คัญของการจัดกระบวนการเรียน

การสอนในการพฒันาศกัยภาพของนักเรยีนวิชา

คณติศาสตร ์โดยการจดักจิกรรมการเรยีนแบบ 

4 MAT ที่มีการจัดการสอนที่คำ�นึงถึงแบบการ

เรยีนรู ้และการพฒันาสมองซกีซา้ย และซกีขวา

อยา่งสมดลุของนักเรยีน เพ่ือใหนั้กเรยีนเกิดความ

สนใจและมีความสุขในแต่ละกิจกรรมท่ีตนเอง

ชอบและถนดั เปน็การกระตุน้ใหน้กัเรยีนพฒันา

ศักยภาพของตน จึงได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่องเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

และความรูส้กึเชงิจำ�นวน ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ

ปกต ิซึง่ผลการวจิยัครัง้นีจ้ะเปน็แนวทางในการ

ปรับปรุง และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน

การสอนที่สามารถพัฒนาผู้เรียนตามเป้าหมาย
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ของการจัดการศึกษาต่อไป

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1. เพือ่พฒันาแผนและการจดักจิกรรม

การเรียนรู้โดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 

และกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิเรือ่งเวลา ชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75

	 2. เพ่ือศกึษาดชันปีระสิทธผิลของแผน

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ เรื่อง

เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2

	 3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน เรื่องเวลา ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 

2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT และกลุม่ทีเ่รยีน

แบบปกติ

	 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การคดิวเิคราะห ์เรือ่งเวลา ของนกัเรยีนประถม

ศกึษาปทีี ่2 ระหวา่งกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนโดย

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT และกลุม่

ที่เรียนแบบปกติ

	 5. เพื่อเปรียบเทียบความรู้สึกเชิง

จำ�นวน เรื่อง เวลา ของนักเรียนประถมศึกษา

ปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และกลุ่มที่

เรียนแบบปกติ

	 6. เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ

ความรูส้กึเชงิจำ�นวน ของนกัเรยีนประถมศกึษา

ปีที่ 2 ระหว่างกลุ่มที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ

ความสำ�คัญของการวิจัย

	 1. ไดแ้ผนและการจดักจิกรรมการเรยีน

รูท้ีเ่นน้นกัเรยีนเปน็สำ�คญั กลุม่สาระการเรยีนรู้

คณติศาสตร ์เรือ่งเวลา โดยการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีประสิทธิภาพสอดคล้อง

กับความต้องการสนใจของนักเรียนมากยิ่งขึ้น

	 2. ไดแ้นวทางในการจดัการเรยีนการ

สอนโดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพือ่

พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ความสามารถใน

การคดิวเิคราะห ์และความรูสึ้กเชิงจำ�นวน เรือ่ง

เวลา ให้เหมาะกับบริบทการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น

	 3. เป็นแนวทางสำ�หรับครูผู้สอน ผู้

เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา หรือผู้ที่สนใจใน

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ตลอดจนส่งเสริมและเผย

แพร่เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป
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สมมุติฐานของการวิจัย

	 1. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องเวลา ความสามารถ

ในการคดิวเิคราะหแ์ละความรูส้กึเชงิจำ�นวน หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 2. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่องเวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถใน

การคดิวเิคราะหแ์ละความรูส้กึเชงิจำ�นวนสงูกวา่

นักเรียนที่เรียนแบบปกติ

วิธีการวิจัย

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

			   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั

ในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

กลุม่รามสูร อำ�เภอเมอืงอดุรธาน ีสงักดัสำ�นกังาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอดุรธาน ีเขต 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 220 

คน จาก 10 ห้องเรียน จำ�นวนโรงเรียน 11 โรง

			   1.2 กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั 

ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน 

บ้านหนองบัวเงินหนองบัวทอง จำ�นวน 31 คน 

และนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองตะไก้ จำ�นวน 

34 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ตำ�บล

หนองไผ่ อำ�เภอเมืองอุดรธานี สังกัดสำ�นักงาน

เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

ซึง่ไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random 

Sampling) และจับสลากโดยโรงเรียนบ้าน

หนองบวัเงนิหนองบวัทองเปน็กลุม่ทดลอง และ

โรงเรียนบ้านหนองตะไก้เป็นกลุ่มควบคุม 

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบ

ด้วย

			   2.1 แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบปกติ เรื่องเวลา กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้

วิจัยสร้างขึ้น แบบละ 9 แผน

			   2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่องเวลา กลุ่มสาระการเรียน

รู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น จำ�นวน 1 ฉบับ ชนิดปรนัยแบบเลือก

ตอบ 3 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ

			   2.3 แบบทดสอบวัดความ

สามารถในการคดิวเิคราะห ์กลุม่สาระการเรยีน

รู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น จำ�นวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ

			   2.4 แบบทดสอบวดัความรูส้กึ

เชิงจำ�นวน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำ�นวน 

1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัว

เลือก จำ�นวน 20 ข้อ

	 3. การจัดกระทำ�และการวิเคราะห์

ข้อมูล

	 3.1 การจัดกระทำ�ข้อมูล

			   ผู้วิจัยดำ�เนินการจัดกระทำ�

ข้อมูล ดังนี้

	 แบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจำ�นวน 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดำ�เนิน

การตรวจให้คะแนน ดังนี้

	 เลือกตอบถูก ได้ 1 คะแนน

	 เลือกตอบผิดหรือเว้นไม่ตอบ ได้ 0 

คะแนน

	 3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล

			   3.2.1 วิเคราะห์หาค่าความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมหาค่าเฉล่ียการประเมินของผู้

เชี่ยวชาญทั้งหมด 5 ท่าน โดยใช้สูตร IOC (สม

นึก ภัททิยธนี. 2544 : 221) พิจารณาคัดเลือก

ข้อสอบที่มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ .50 - 1.00

			   3.2.2 การหาค่าความยาก 

(Difficulty) และคา่อำ�นาจจำ�แนก (Discrimination) 

ของแบบทดสอบวดัความรูส้กึเชงิจำ�นวนและความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์รายข้อ ใช้สูตรการ

หาค่าp และ r (สมนึก ภัททิยธนี. 2544 : 195) 

พิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) 

ตั้งแต่

.20 -.80 และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ตั้งแต่ .20 

ถึง 1.00

			   3.2.3 หาค่าอำ�นาจจำ�แนก 

(Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนรายขอ้ โดยสตูรการหาดชันขีองเบ

รนแนน (Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 

: 90) พิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำ�นาจ

จำ�แนก (B) ตั้งแต่ .20 - 1.00

			   3.2.4 หาค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) ของแบบทดสอบวัดความรูส้กึเชงิ

จำ�นวนและความสามารถในการคดิวเิคราะหท์ัง้

ฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 (บุญชม ศรีสะอาด. 

2545 : 95)

			   3.2.5 หาค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทั้งฉบับ โดยใช้สูตรของโลเวท 

(Lovett) (สมนึก ภัททิยธนี. 2546 : 230)

			   3.2.6 หาคา่สถติพิืน้ฐานของแบบ

ทดสอบวดัความรู้สึกเชงิจำ�นวน แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

			   3.2.7 เปรียบเทียบความรู้สึก
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เชงิจำ�นวน ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และ

คะแนนสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่องเวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

กอ่นเรยีนและ หลงัเรยีนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 

(สมบัติ ท้ายเรือคำ�. 2548 : 18-19)

			   3.2.8 เปรียบเทียบความรู้สึก

เชิงจำ�นวน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระการเรยีน

รูค้ณติศาสตร ์เรือ่งเวลา ของนักเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค 4 MAT กบัการจดักจิกรรมการเรยีน

รู้ตามปกติ โดยใช้วิธีการทางสถิติ Hotelling’s 

T2

ผลการวิจัย

	 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT และแบบปกต ิเรือ่งเวลา ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 83.52/82.72 และ 

75.95/75.16 ตามลำ�ดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

75/75 ที่ตั้งไว้

	 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ

ปกติ เรื่องเวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 

0.7035 และ 0.6041 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.35 

และ 60.41 ตามลำ�ดับ

	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT และแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรมการเรยีน

รู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 5. ความรูส้กึเชงิจำ�นวนของนกัเรยีนที่

เรยีนโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 

และแบบปกตหิลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมี

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 6. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 

เรื่องเวลา ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

และความรูส้กึเชงิจำ�นวนสงูกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีน

แบบปกต ิอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

ข้อเสนอแนะ

	 1. ขอ้เสนอแนะในการนำ�ผลการวจิยั

ไปใช้

		  1.1 การสอนโดยใช้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 

MAT เป็นการจัดการเรียนการสอนตามแบบ

การเรียนรู้ของผู้เรียน 4 กลุ่ม ดังนั้นครูจึงต้อง
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วางแผนและเตรยีมตวัใหพ้รอ้มกอ่นทีจ่ะทำ�การ

สอน เชน่ การศกึษาประวัตนิกัเรียน สภาพชมุชน

ของนักเรียนรวมถึงการเตรียมสภาพแวดล้อม 

วัสดุและอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของ

นักเรียน เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเรียนรู้อย่าง

สะดวกสบายและมีความสุขมากที่สุด

		  1.2 กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 4 MAT มีลำ�ดับการเรียนรู้ทั้งสิ้น 8 

ขั้นตอน ซึ่งจะต้องใช้เวลาในการสอนมากกว่า

ปกติ เพราะฉะนั้นผู้สอนต้องพยายามควบคุม

เวลาและยืดหยุ่นกิจกรรมตามความเหมาะสม 

และควรมกีารเตรยีมพรอ้มในการสอนเปน็อยา่ง

ดี

		  1.3 การจดักจิกรรมการเรยีนการ

สอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT จะเห็นได้

ว่าขั้นตอนที่ 1-4 ผู้สอนจะมีบทบาทมาก และ

ขั้นตอนที่ 5-8 ผู้เรียนจะมีบทบาทมาก ดังนั้นผู้

สอนควรมีเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบ

ยอดในสิง่ทีเ่รยีนมฉิะนัน้จะทำ�ใหน้กัเรยีนปฏบิตัิ

กิจกรรมและสร้างผลงานได้ยาก

	 2. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้ง

ต่อไป

		  2.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

มีการบรูณาการวชิาการตา่ง ๆ  เข้ามารวมอยู่ใน

แผน การพัฒนาการกิจกรรมการเรียนรู้นั้น

		  2.2 ควรมีการศึกษาผลของการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 

MATกบันักเรยีนในระดบัชัน้ และกลุ่มประสบการณ์

อื่น ๆ
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