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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนีม้วีตัถปุระสงคเ์พ่ือ 1) พัฒนาหลกัสตูรการฝกึทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์

สำ�หรับนักเรียนระดับประถมศึกษาและ 2) ประเมินผลการใช้หลักสูตรการฝึกทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยสร้างหลักสูตรการฝึกทักษะ

	 การคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถมศึกษาจากข้อมูลพื้นฐานและ

เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยได้นำ�หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่ง

เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 6 โรงเรียนอนุบาลระยอง ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2552 จำ�นวน 

48 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลาก ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่าง

ทั้ง 48 คนนั้น ได้ผ่านกระบวนการสุ่มเข้าชั้นเรียนโดยคละความสามารถอย่างเป็นระบบจากทาง
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โรงเรียนอยู่แล้ว ซึ่งทุกหน่วยของกลุ่มตัวอย่างสามารถเป็นตัวแทนของประชากรได้ เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) หลักสูตรการฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษา 2) แผนการจัดการเรียนรู้ และ 3) แบบวัดทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง

ประกอบด้วย การแก้ปัญหาและการให้เหตุผล ตามหลักการของการ์ดเนอร์, คาลวินและทอมป์

สัน และมาตรฐานกระบวนการของ สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ ของสหรัฐอเมริกา สถิติที่ใช้ 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test)
	 ผลการวจิยัพบวา่ หลกัสตูรการฝกึทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนระดบั
ประถมศึกษา มีความเหมาะสมที่จะนำ�ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน เนื่องจาก
	 1. หลักสตูรการฝกึทกัษะการคดิทางคณิตศาสตรมี์องคป์ระกอบเหมาะสมและมีแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกันทุกรายการอยู่ในระดับมาก
	 2. ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองหลังใช้ สูงกว่าก่อนใช้หลักสูตรการ
ฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำ�สำ�คัญ: การพัฒนาหลักสูตร, ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์, ประถมศึกษา

 

Abstract

	 The purposes of this research were to develop the curriculum for mathematical 

thinking skill practice in prathomsuksa livel and to evaluate the implementation of 

curriculum for mathematical thinking skill practice in prathomsuksa livel. The curriculum 

for mathematical thinking skill practice was constructed by the analysis on the related 

documents and researches. The subjects of this experimental research were 48 students in 

prathomsuksa 6 of Rayong kindergaten school , Rayong province in the second semester 

of the academic year 2009.The subjects were derived in experimental group by using 

cluster sampling. The research instruments consisted of curriculum for mathematical 

thinking skill practice, lesson plans and the mathematical thinking skill measurement 

form including problem solving and reasoning according to Gardner, Calvin & Thompson 

and process standards of the National Council of Teachers of Mathematics (NCTM). 
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The statistics used for data analysis were mean, standard deviation, and t-test.

	 The findings of this research was found that the curriculum for mathematical 

thinking skill practice in prathomsuksa livel was suitable for learning development which 

were as follows:

	 1. There were suitable components in curriculum for mathematical thinking 

skill practice and the lesson plan had the consistency in each aspect at high level.

	 2. The students’ mathematical thinking skill in experimental group after using 

curriculum for mathematical thinking skill practice had higher statistically significantly 

at level of .05

Keywords: 	 Development of Curriculum, Mathematical Thinking Skill practice, 

	  	 Prathomsuksa level 

บทนำ�

	 การจดัการศกึษาเปน็กระบวนการหนึง่

ในการพฒันาคนใหม้คีณุภาพและเปน็สิง่จำ�เปน็

ในการดำ�รงชวีติของสงัคมในปจัจบุนั แผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.

2550-2554) ได้ชี้ให้เห็นถึงความจำ�เป็นในการ

ปรบัเปลีย่นจดุเน้นในการพฒันาคณุภาพคนของ

สงัคมไทยใหม้คีณุธรรม และมคีวามรอบรูอ้ยา่ง

เทา่ทนัใหม้คีวามพรอ้มทัง้ดา้นรา่งกาย สติปญัญา 

อารมณ์ และศีลธรรม สามารถก้าวทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคน

ดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐาน

จิตใจที่ดีงาม พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และ

ความรูพ้ืน้ฐานทีจ่ำ�เปน็ในการดำ�รงชวิีต อนัจะสง่

ผลตอ่การพัฒนาประเทศแบบย่ังยืน (สำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2535, หน้า 

8-9 ; สำ�นกังานคณะกรรมการการประถมศกึษา

แห่งชาติ, 2545, หน้า 1; กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หน้า 2)

	 การเตรียมเดก็และเยาวชนใหม้คีวาม

พร้อมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การคิด เพราะเป็น

ทักษะหน่ึงที่มีความสำ�คัญและจำ�เป็นที่จะต้อง

พัฒนาในระบบการจัดการศึกษา นักจิตวิทยา

และนักการศึกษาได้ให้ความสนใจการปลูกฝัง

และพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีคุณภาพหรือ

มีความสามารถในการคิดระดับสูงกว่าการรู้
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การจำ�มากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพราะการจัดการศึกษา

ในปัจจุบันเพ่ือพัฒนาการคิดของผู้เรียนยังไม่

ประสบความสำ�เร็จเท่าที่ควรนัก ไม่ว่าจะเป็น

การพัฒนาการคิด การสอนการคิดและการ

สอนเก่ียวกับการคิดทั้งในลักษณะที่เป็นการ

สอนทักษะการคิดโดยตรงหรือการสอนทักษะ

การคิดควบคู่ไปกับการสอนเนื้อหาสาระวิชาใน

โรงเรียน ก็เพื่อมุ่งพัฒนาคุณภาพการคิด โดย

การสร้างทักษะของวิธีการคิดชนิดต่าง ๆ ตาม

ที่นักการศึกษาหรือครูผู้สอนแต่ละคนจะเห็นว่า

วิธีการคิดใดมีความสำ�คัญและจำ�เป็นต่อการ

ฝึกฝนให้เกิดทักษะ ซึ่งวิธีการต่าง ๆ ที่นำ�มา

ฝึกทักษะนั้นคือ สมรรถภาพสมองหรือเชาวน์

ปัญญา ในส่วนที่เป็นศักยภาพของสมรรถภาพ

สมองในการที่จะเลือกการตอบสนองต่อสิ่งเร้า

ท่ีเป็นปัญหาน่ันเอง ซ่ึงหมายความว่านักการ

ศึกษาเหล่านี้มีความเชื่อว่าการพัฒนาคุณภาพ

การคิดนั้นสามารถกระทำ�ได้โดยการฝึกทักษะ

การคิดหรือฝึกสมรรถภาพสมอง

การพฒันาหลกัสตูรเพ่ือเน้นการพัฒนา

ทักษะการคิดสามารถทำ�ได้หลายรูปแบบ อาจ

พฒันาเปน็หลกัสตูรเฉพาะกลุม่ทีม่คีวามสามารถ

พเิศษทีมุ่ง่พฒันาเดก็พเิศษทีม่คีวามเปน็อจัฉรยิ

ภาพในด้านนั้น ๆ โดยตรง หรือหลักสูตรทั่วไป 

ซึง่เปน็หลกัสตูรทีมุ่ง่พฒันาผู้เรยีนโดยรวมในทกุ 

ๆ ด้านมิได้เฉพาะเจาะจงทีจ่ะสง่เสรมิหรอืพฒันา

ศกัยภาพเพยีงดา้นใดดา้นหนึง่เทา่นัน้ แตเ่ปน็การ

พฒันาใหผู้เ้รยีนทกุคนใหม้คีวามรูแ้ละทกัษะพืน้

ฐานเพื่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ

การศึกษาตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หน้า 4)

	 เพือ่ตอบสนองเจตนารมณข์องหลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะที่สำ�คัญโดย

เฉพาะอย่างยิ่ง ความสามารถในการคิด รวม

ทั้งการแก้ปัญหาด้านการคิดที่ได้จากผลการ

ประเมินในระดับต่าง ๆ  ที่พบว่าผู้เรียนโดยรวม

ของประเทศไทย มีระดับความสามารถในการ

คิด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การแก้ปัญหา นั้น อยู่

ในระดับที่ต่ำ�กว่ามาตรฐาน ดังเช่น ผลจากการ

ประเมนิคณุภาพภายนอกของการจดัการศกึษา

ระดับต่าง ๆ ของสำ�นักงานรับรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบว่า 

มาตรฐานผูเ้รยีนโดยภาพรวมทัง้ประเทศได้คะแนน

ร้อยละต่ำ�มากที่สุด คือ มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียน

มีความสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มี

วจิารณญาณ มคีวามคดิสร้างสรรค ์คดิไตร่ตรอง

และมวิีสยัทศัน ์ไดค้ะแนนเพยีงรอ้ยละ 11.1 ทัง้

ในระดับปฐมวัยและระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ปญัหาสำ�คญัทีส่ดุทีต่อ้งหาทางแกไ้ขปรบัปรงุโดย

เร่งด่วน (สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 

2551, หน้า 72-73) และในขณะเดียวกันเมื่อ
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พิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นสุดท้ายของช่วงช้ันระดับประถมศึกษา ซ่ึง

เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รยีนในระดบัชาต ิพบ

ว่าผลของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็น

ชัน้สดุทา้ยของชว่งชัน้ทีส่องลดลงอยา่งตอ่เนือ่ง

ทุกวิชาในช่วงเวลา 5 ปี โดยเฉพาะ ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร์ โดยในปี พ.ศ.

2544 คะแนนทัง้สามวชิาปรากฏดงันี ้คอื 54.35 

49.56 และ 46.95 ตามลำ�ดับและในป ีพ.ศ.2549 

คะแนนทัง้สามวชิาลดลงดงันี ้42.74 34.51 และ 

38.87 ตามลำ�ดบั (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, 

หน้า 29 ; สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 

2550, หน้า 18-19) รวมทั้ง องค์การเพื่อความ

ร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD 

(Organization for Economic Co-operation 

and Development) ที่มีการใช้ตัวชี้วัดคุณภาพ

การจัดการศึกษาหลายด้านเพื่อศึกษาคุณภาพ

การศกึษาเชงิเปรยีบเทยีบในกลุม่ประเทศสมาชกิ

ในนามของโครงการประเมนิผลนานาชาต ิหรอื 

PISA (Programme for International Student 

Assessment) ผลการประเมนิชี้ใหเ้หน็วา่ผูเ้รยีน

ทีจ่บการศกึษาภาคบงัคบัของไทยอยู่ในระดบัต่ำ�

กว่ามาตรฐานโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลการ

ประเมนิการแกป้ญัหามนีกัเรยีนถงึรอ้ยละ 40 ที่

มีความสามารถแกป้ญัหาไดเ้พยีงระดบัพืน้ฐานซึง่

เปน็สดัสว่นทีส่งูมาก เมือ่เทยีบกบัประเทศเกาหล ี

ญี่ปุ่นและจีน-ฮ่องกง หรือเมื่อพิจารณาคะแนน

เฉล่ียในการแกป้ญัหาของนักเรยีนประเทศไทย

พบว่ามีคะแนนต่ำ�กว่าค่าเฉลี่ยพื้นฐานที่คะแนน 

500 ขององค์การเพื่อความร่วมมือ และพัฒนา

ทางเศรษฐกิจหรือ OECD (Organization for 

Economic Co-operation and Development) 

อยูท่ีค่ะแนนเฉลีย่ 425 คะแนน ในขณะทีป่ระเทศ

เกาหลี ญี่ปุ่น จีน-ฮ่องกง มีคะแนนเฉลี่ยอยู่

ที่ 550, 547 และ 548 ตามลำ�ดับ จากข้อมูล

ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการ

แก้ปัญหาของผู้เรียนอยู่ในระดับต่ำ� ในขณะที่

ประเทศชั้นนำ�ในเอเชีย คือ เกาหลี ญี่ปุ่นและ

ฮ่องกง อยู่ในระดับสูง (สุนีย์ คล้ายนิล, ปรีชา

ญ เดชศรีและ อัมพลิกา ประโมจนีย์, 2550, 

หน้า 5-146)

	  การจดัการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนมี

ทกัษะการคดิ เปน็บทบาทหนา้ทีข่องครผููส้อนที่

ตอ้งออกแบบการจัดการเรยีนรู ้โดยเฉพาะอยา่ง

ยิ่งทักษะการคิดแก้ปัญหาและการให้เหตุผล 

เพราะเป็นเครือ่งมอืท่ีสำ�คญัสำ�หรบัคณติศาสตร ์

และการดำ�เนินชีวิตประจำ�วันของมนุษย์ ซึ่ง

การคดิแกป้ญัหาและการใหเ้หตผุลเปน็กระบวน

การสำ�คัญท่ีควรเน้น หากผู้เรยีนสามารถคิดค้น

หรือพบสิ่งใหม่ ๆ  ได้ด้วยตนเอง ด้วยการแสดง

เหตุผลที่ดีนั้นมีคุณค่ามากกว่าคำ�ตอบที่ถูกต้อง 

(NCTM, 1989, pp.6-29; Baroody, 1993, 
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pp.2-25; Russell, 1999, p.1; NCTM, 2000, 

p.56; สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี, 2547, หน้า 3) 

	 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการ

พฒันาหลกัสตูรพบวา่ สว่นใหญ่จะเปน็การพฒันา

หลกัสตูรเพือ่พฒันาผูเ้รยีนกลุม่ท่ีมคีวามสามารถ

พิเศษ เช่น งานวิจัยของ กฤติกา ชิดชู (2550) 

จณิดษิฐ ์ละออปกัษณิ (2550) และลาวณัย ์ทอง

มนต์ (2550, หน้า 162-163) จะเห็นว่างานวิจัย

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูรขา้งตน้ยงัไมม่ี

งานวิจัยใดที่เป็นการพัฒนาผู้เรียนในกลุ่มปกติ

โดยทั่วไปทุกคน มีแต่การพัฒนาผู้เรียนเฉพาะ

กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งที่มีความสามารถพิเศษเป็น

ส่วนใหญ่

	 จากเหตผุลและความสำ�คญัดงักลา่ว

ขา้งตน้ ทำ�ใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะพฒันาหลกัสตูรการ

ฝกึทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีน

ระดบัประถมศกึษาขึน้ โดยมเีปา้หมายเพือ่นำ�ผล

การวจิยัไปใชพ้ฒันาคณุภาพดา้นทกัษะการคดิแก้

ปญัหาและการใหเ้หตผุลทางคณติศาสตรข์องผู้

เรยีนใหมี้ความรูค้วามสามารถบรรลถึุงขดีความ

สามารถสงูสดุตามศกัยภาพของตนเองและตอบ

สนองความตอ้งการของหลกัสตูรแกนกลางการ

ศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กำ�หนด

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1. เพือ่พฒันาหลกัสตูรการฝึกทักษะ

การคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา

	 2. เพื่อประเมินผลการใช้หลักสูตร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์สำ�หรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธี

การวิจัยเชิงทดลอง

วิธีการวิจัย

	 การดำ�เนนิการวจิยัแบง่เปน็ 2 ระยะ 

ดังนี้

	 ระยะที่ 1 การสร้างและหาคุณภาพ

หลักสูตร

	 ในระยะที ่1 นี ้ผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสาร 

ตำ�ราและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง แลว้นำ�มาวเิคราะห์

จดัทำ�เป็นโครงรา่งหลกัสตูรโดยใชก้รอบแนวคิด

การพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา กับทาบาเป็น

แนวทางในการพัฒนาร่วมกับหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลังจากนัน้นำ�ไปให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความ

เหมาะสมของหลกัสตูรและความสอดคลอ้งของ

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ 

กอ่นนำ�ไปทดลองใชใ้นขัน้เบือ้งต้นกับนักเรยีนท่ี

ไม่ใชก่ลุม่ตวัอยา่ง จำ�นวน 48 คน เพือ่ตรวจสอบ



วารสารการบริหารและพัฒนา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม พ.ศ. 2554

87

ความเหมาะสม ความสอดคล้อง และภาษาที่ใช ้

ก่อนนำ�ไปทดลองใชจ้รงิ รวมทัง้การหาคณุภาพ

ของแบบวัดทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์กอ่น

ที่จะนำ�ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยในระยะที่ 

2 ต่อไป

	 ระยะที่ 2 การประเมินหลักสูตร

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 

โรงเรียนอนุบาลระยอง สำ�นักงานเขตพืน้ทีก่าร

ศกึษาระยอง เขต 1 จำ�นวน 492 คน จากจำ�นวน 

11 ห้อง

	 กลุม่ตัวอยา่ง เปน็นกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6/8 โรงเรียนอนุบาลระยอง สังกัด

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา ระยอง เขต 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 จำ�นวน 48 คน 

ซึง่ไดจ้ากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Sampling) 

โดยใช้วิธีการจับฉลาก ท้ังนี้กลุ่มตัวอย่างท้ัง 

48 คนนั้น ได้ผ่านกระบวนการสุ่มเข้าชั้นเรียน

โดยคละความสามารถอย่างเป็นระบบจากทาง

โรงเรียนอยู่แล้ว ซึ่งทุกหน่วยของกลุ่มตัวอย่าง

สามารถเป็นตัวแทนของประชากรได้ 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. หลักสูตรการฝึกทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถม

ศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยผ่านกระบวนการ

และขั้นตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ
โดยผู้เชี่ยวชาญ จนพบว่า หลักสูตรที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

นี้มีคุณภาพสามารถนำ�ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 2. แผนการจดัการเรยีนรู ้ซึง่มเีนือ้หา

ตามโครงสรา้งหลกัสตูรการฝกึทกัษะการคดิทาง

คณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 

จำ�นวน 15 แผน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยนำ�หลัก

การแนวคิด กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้น ของ

โพลยา มาใช้เป็นแนวในการจัดลำ�ดับขั้นของ

กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย ขั้น

ที่ 1 ทำ�ความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 2วางแผนแก้

ปัญหา ขั้นที่ 3 ดำ�เนินการตามแผนและขั้นที่ 4 

ตรวจสอบผล รวมทั้งนำ�กลยุทธ์ต่าง ๆ ในการ

แกป้ญัหา เชน่ การเดาและตรวจสอบ การเขยีน

แผนภาพ การใช้ตัวแปร เป็นต้น มากำ�หนดไว้

ในขั้นวางแผนแก้ปัญหาและขั้นดำ�เนินการตาม

แผน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 15 แผนนี้ 

ได้ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญทางด้าน

หลักสูตรและการสอน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

คณิตศาสตร์ สรุปว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้

ที่มีคุณภาพ 

	 3. แบบวดัทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์

สำ�หรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา ชนดิแสดงวธิทีำ� 

พรอ้มรอ่งรอยการคิดทีอ่ธบิายวธิทีำ�เปน็รายข้อ จำ�นวน 

20 ขอ้ แบบวัดทกัษะการคดิทางคณติศาสตร์ ทีผู่วิ้จยั

สร้างขึ้นนี้ได้ผ่านการตรวจสอบอย่างเป็นระบบ มี

ค่าความยากง่าย ระหว่าง .26-.61มีค่าอำ�นาจจำ�แนก
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ระหว่าง .35-.73 และมีค่าความเชื่อมั่น .89

	 การดำ�เนินการทดลอง

	 1. ทดสอบก่อนใช้หลักสูตร (pre test) 

กับกลุ่มทดลอง ด้วยแบบวัดทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ จำ�นวน 20 ข้อ

	 2. ดำ�เนินการสอนโดยใช้หลักสูตร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษาที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

กับกลุ่มทดลอง

	 3. ทดสอบหลังใช้หลักสูตร (post test) 

กับกลุ่มทดลอง ด้วยแบบวัดทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ ชุดเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อน

ใช้หลักสูตร

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

 เปรยีบเทยีบคะแนนทกัษะการคดิทางคณติศาสตร์

ของกลุม่ทดลอง ดว้ยการทดสอบความแตกต่าง

ของคะแนนก่อนใช้และหลังใช้หลักสูตรการฝึก

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยการทดสอบ

ค่าที (t-test dependent samples)

ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยทั้งหมดพบว่า 

	 1. ผลการสรา้งหลกัสตูรการฝึกทกัษะ

การคิดทางคณิตศาสตร์ ในครั้งนี้ ได้หลักสูตร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับ

นกัเรยีนระดบัประถมศกึษา ทีค่รผููส้อนสามารถนำ�

ไปใชก้บันกัเรียนระดบัประถมศกึษา เพือ่พฒันา

ทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์โดยเฉพาะอยา่งยิง่

ทักษะการคดิแกป้ญัหาและการใหเ้หตุผล สำ�หรับ

หลักสูตรที่สร้างขึ้นนี้ประกอบด้วย 1) บทนำ� ที่

กล่าวถึงความเป็นมาและความสำ�คัญ รวมทั้ง

เหตผุลในการพฒันาหลกัสตูรเพือ่ฝกึทกัษะการ

คดิทางคณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนระดบัประถม

ศกึษา 2) หลกัการ เปน็การกลา่วถงึหลกัปรชัญา

ทางการศึกษาและจิตวิทยา ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อน

ความเชือ่และความตอ้งการของสงัคม ชมุชน ผู้

เรยีนในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา โดยนำ�มาใช้

เปน็กรอบหลกัการสำ�คญัในการพฒันาคณุภาพ

ผู้เรียน 3) จุดมุ่งหมาย เป็นการนำ�หลักการที่

กำ�หนดไว้กว้าง ๆ ในข้อ 2) นั้น มากำ�หนดเป็น

จดุมุง่หมายทีเ่ฉพาะเจาะจงของหลกัสตูรเพือ่ฝกึ

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษา 4) มาตรฐานและตัวชี้วัด 

สำ�หรับหลักสูตรนี้ผู้วิจัยนำ�มาตรฐานและตัวชี้

วดัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศักราช 2551 มาเปน็องค์ประกอบหน่ึงของ

หลักสูตร 5) โครงสร้างเนื้อหา เป็นการกำ�หนด

กรอบเนือ้หาดา้นการคดิทางคณติศาสตรส์ำ�หรบั

นักเรียนระดับประถมศึกษาโดยมีเนื้อหารวม 5 

สาระ ประกอบด้วย จำ�นวนและการดำ�เนินการ 

การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และสาระสุดท้าย

คือทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 6) 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นขั้นตอน

ของการเลือกกลยุทธ์ในการสอนเพื่อให้เหมาะ

กับเนือ้หาทีมุ่ง่ฝกึทกัษะการคดิ ทางคณติศาสตร ์

มกีารนำ�หลกัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืมาใชใ้นการ

ออกแบบกิจกรรม มีการใช้เกม การใช้คำ�ถาม 

การใช้แผนภาพ และกลยุทธ์อื่นๆ เพื่อเป็นการ

กระตุ้นหรือเร้าความสนใจให้นักเรียนกระหาย

ใฝ่เรียนรู้ 7) สื่อการเรียนการสอน เป็นขั้นตอน

ของการนำ�เสนอสือ่การเรยีนการสอนทีน่ำ�มาใช้

ในการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและการ

ให้เหตุผล โดยสื่อมีความหลากหลาย มีการใช้

แผนภาพ การใช้ตาราง ของจริง และอื่น ๆ ที่

เหมาะกับสถานการณ์ที่กำ�หนดขึ้นในการเรียน

รู้แต่ละครั้ง และ 8) การวัดและประเมินผล ใช้

การวัดประเมินผลก่อนใช้ ระหว่างใช้และหลัง

ใช้อย่างต่อเนื่อง ด้วยแบบฝึกทักษะและแบบ

วัดทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้

ออกแบบและพัฒนาขึ้น ประกอบกับแผนการ

จัดการเรียนรู้จำ�นวน 15 แผน ตามโครงสร้าง

เนือ้หาทีก่ำ�หนดไวใ้นหลกัสตูรการฝกึทักษะการ

คิดทางคณติศาสตร์ท่ีครอบคลมุเนือ้หาท้ัง 5 สาระ 

ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงสร้าง

หลักสูตรก่อนนำ�ไปทดลองใช้ โดยใช้ความคิด

เห็นของผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 7 คน ปรากฏว่า

ทกุองค์ประกอบของโครงสรา้งหลักสตูรการฝกึ

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียน

ระดบัประถมศกึษามคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบั

มาก สามารถนำ�ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนได้ ส่วนความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ต่าง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 15 แผน 

นั้น ผูเ้ชี่ยวชาญมคีวามเห็นวา่มคีวามสอดคลอ้ง

กันอยู่ในระดับมาก ทุกแผนเช่นกัน สามารถนำ�

ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้

	 2. ผลการประเมินหลักสูตรการฝึก

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ซึ่งเป็นการประเมินด้วยรูปแบบการทดลองพบ

วา่ ความสามารถในทกัษะการคดิแกป้ญัหาของ

นกัเรยีนเกีย่วกบัคณติศาสตรส์ามารถเพิม่พนูทกัษะ 

ความรูแ้ละความสามารถทางคณติศาสตรใ์หก้บั

นกัเรยีนระดบัประถมศกึษาไดห้รอืไม ่โดยเปรยีบ

เทียบคะแนนที่ได้จากแบบวัดทักษะการคิดทาง

คณติศาสตรใ์นกลุม่ทดลองทัง้กอ่นใช้และหลงัใช้

หลกัสตูรการฝกึทกัษะการคดิทางคณติศาสตรท์ี่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น พบว่า คะแนนทักษะการคิดทาง

คณติศาสตรห์ลงัใช้หลกัสตูรการฝึกทักษะการคิด

ทางคณติศาสตรส์งูกวา่กอ่นใชห้ลกัสตูรการฝกึ

ทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร ์อย่างมีนยัสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลังใช้หลักสูตร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ นักเรียน

มทีกัษะ มคีวามรูแ้ละมคีวามสามารถในการคดิ

แกป้ญัหาและการใหเ้หตผุลเกีย่วกบัคณติศาสตร์

เพิ่มขึ้น
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อภิปรายผล

	 จากผลการวจิยัทีพ่บวา่ 1) หลกัสตูร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษา มีองค์ประกอบ

เหมาะสม อยู่ในระดับมาก แผนการจัดการ

เรียนรู้มีองค์ประกอบสอดคล้อง อยู่ในระดับ

มาก และ 2) ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์

ของกลุ่มทดลองหลังใช้หลักสูตรการฝึกทักษะ

การคดิทางคณติศาสตรส์งูกวา่กอ่นใชห้ลกัสตูร

การฝกึทกัษะการคดิทางคณิตศาสตร ์อยา่งมนียั

สำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลการวจิยัดงักลา่ว 

ทำ�ใหเ้ชือ่ไดว้า่นา่จะนำ�หลกัสตูรการฝกึทกัษะการ

คิดทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได้กับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาในทุกโรงเรียน ด้วยเหตุที่ความ

สามารถในการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เป็นทักษะสำ�คัญที่ทุกระดับช้ันต้องได้รับการ

พฒันาอยา่งตอ่เน่ืองและเปน็ตามวยัของผูเ้รยีน 

ซ่ึงเปน็มาตรฐานหนึง่ตามทีส่ภาครคูณติศาสตร์

แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (Krulik, Rudnick & 

Milou, 2003,p.21) สถาบันส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท, 2550, หนา้ 

9-10) และหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้

ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดไว้

	 จากผลการวจิยัดงักลา่ว ไดห้ลกัสตูร

การฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษา ที่มีคุณภาพ โดย

พจิารณาใน 2 ประเดน็ ประเดน็แรก คอื ผลการ

ประเมนิโครงสรา้งหลกัสตูรการฝึกทักษะการคดิ

ทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถม

ศกึษา โดยใชค้วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ พบวา่ 

บทนำ� หลกัการ จดุมุง่หมาย มาตรฐานและตวัชี้

วัด โครงสร้างเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน สือ่การเรียนการสอน และการวัดและ

ประเมินผล มีความเหมาะสมที่จะนำ�ไปทดลอง

ใช้ได้ ในระดับมาก ทุกรายการประเมิน โดย

เฉพาะอย่างยิ่ง สื่อการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ย

สูงสุด ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน

เปน็สว่นใหญ ่นอกจากน้ี กจิกรรมการเรียนการ

สอนและจดุมุง่หมาย ผูเ้ชีย่วชาญมคีวามคดิเหน็

สอดคล้องกันและมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงเช่น

กัน สำ�หรับเวลาเรียนและเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญมี

ความคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก แตต่่ำ�กวา่รายการ

ประเมินอืน่ ๆ  ซึง่ผูเ้ชีย่วชาญใหค้วามคิดเหน็เพ่ิม

เตมิโดยใหป้รบัเนือ้หาบางตอนใหม้คีวามเขม้ขน้

ขึน้และเพิม่เวลาในการเรยีนใหม้คีวามเหมาะสม

ตามกจิกรรมทีน่ำ�เสนอไว ้และเมือ่พจิารณาความ

สอดคลอ้งในองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีน

รู้แต่ละแผนตามโครงสร้างของหลักสูตร พบว่า 

ผูเ้ชีย่วชาญใหค้วามคดิเหน็วา่มคีวามสอดคลอ้ง

กันอยู่ในระดับมาก ทุกแผน ทั้งนี้เนื่องจากการ

สรา้งและการพัฒนาหลกัสตูรการฝกึทกัษะการ

คดิทางคณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนระดบัประถม
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ศกึษา ครัง้นี ้ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการตามขัน้ตอนของ

กระบวนการพฒันาหลกัสตูรอยา่งละเอยีด ตาม

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของ โอลิวา (2005) 

และทาบา (สุนทร บำ�เรอราช, 2536, หน้า 151 

อา้งอิงจาก Taba, pp.347-349) จากการทีผู่ว้จิยั

ดำ�เนนิการตามขัน้ตอนของการพฒันาหลกัสตูร

นี้เอง จึงส่งผลให้หลักสูตรการฝึกทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถม

ศึกษาที่สร้างขึ้นเป็นไปอย่างมีระบบ เรียบร้อย

และไดผ้ลดทีกุขัน้ตอนเปน็ไปตามกรอบแนวคดิ

ของการพัฒนาหลกัสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งขัน้

ตอนของการประเมินหลักสูตร ซึ่งเป็นขั้นตอน

การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นว่า

มคีณุภาพอยู่ในระดับใดและมีองค์ประกอบใดที่

ควรปรบัปรงุแกไ้ขเพือ่ใหห้ลักสูตรทีพั่ฒนาขึน้มี

คณุภาพและมคีวามสมบรูณย่ิ์งขึน้ ขัน้ตอนตา่ง ๆ  

ในการพัฒนาหลกัสูตรการฝกึทักษะการคดิทาง

คณติศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา

นัน้ ผูวิ้จัยเริม่กระบวนการพฒันาหลกัสตูรต้ังแต่

การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับกระบวนการ

พฒันาหลกัสตูร การคดิ ซึง่เปน็ขอ้มลูจำ�เปน็พืน้

ฐานในการพฒันาหลกัสตูรดงักลา่ว หลงัจากนัน้

ผูวิ้จยัไดย้กรา่งหลกัสูตรการฝกึทกัษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ขึ้น โดยมีการปรับปรุงแก้ไขเบื้อง

ต้นในองค์ประกอบต่าง ๆ โดยนำ�หลักสูตรที่

สร้างขึ้นไปเสนอให้ประธานและกรรมการได้

ตรวจสอบคุณภาพ พร้อมกับนำ�เสนอข้อเสนอ

แนะและความคิดเห็นต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไข 

หลงัจากนัน้ผูว้จิยันำ�หลกัสตูรการฝกึทกัษะการคดิ

ทางคณติศาสตรไ์ปใหผู้เ้ชีย่วชาญ จำ�นวน 7 คน 

ได้ประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้อง

อกีครัง้ จนไดห้ลกัสตูรทีด่มีคีณุภาพสามารถนำ�

ไปใชพ้ฒันาผู้เรยีนให้มีคณุภาพตามจดุมุ่งหมาย

ที่กำ�หนดไว้ได้ ประเด็นที่สอง คือ การทดสอบ

เพือ่วัดทกัษะการคดิทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลระยอง 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 จำ�นวน 48 

คน ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง พบว่า ทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ ที่เกี่ยวกับการแก้ปัญหาของ

นักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองหลังใช้หลักสูตรการ

ฝกึทกัษะการคดิทางคณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนใช้

หลักสูตรการฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั่นย่อม

แสดงว่า การใช้หลักสูตรการฝึกทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถม

ศึกษาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ ส่งผลต่อทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ได้จริง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

ปัจจัยหลาย ๆ ประการด้วยกัน เช่น ผู้วิจัยได้

พฒันาหลกัสตูรโดยมุง่จดักจิกรรมการเรยีนการ

สอนทีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั ดว้ยการจดักลุม่การ

เรียนที่อาศัยหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งมี

องคป์ระกอบสำ�คญั 5 ประการคอื 1) การพึง่พา
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และเกื้อกูลกัน (Positive interdependence)  

ซึ่งความสำ�เร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่

ซึ่งกันและกัน ด้วยประโยชน์ร่วมกัน และใน

ระหว่างการดำ�เนินการวิจัย ผู้วิจัยคอยกำ�กับ 

ชีแ้นะชว่ยเหลือใหส้มาชกิทกุคน ทกุกลุม่ไดร้ว่ม

มือกันอย่างเต็มที่ ตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมาย 2) การปรกึษาหารอืกนัอยา่งใกลช้ดิ 

(Face-to-Face Promotive Interaction) การ

ทีส่มาชกิในกลุม่มกีารพ่ึงพาชว่ยเหลอืกนัเกือ้กลู

กัน มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในทางที่จะช่วย

ให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มห่วงใย ไว้

วางใจ ส่งเสริมและช่วยเหลือกันและกันในการ

ทำ�งานตา่ง ๆ  จงึสง่ผลใหเ้กดิสมัพนัธภาพทีด่ตีอ่

กนั สงัเกตได้จากความกระตอืรอืรน้ของสมาชกิ

ในกลุ่ม การนำ�เสนอผลงานของกลุ่มในระยะ

เวลาที่กำ�หนดไม่มากนัก 3) ความรับผิดชอบที่

ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (Individual 

Accountability) สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีหน้า

ที่รับผิดชอบ และทำ�งานโดยมีระบบการตรวจ

สอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้จัดกลุ่มให้มีขนาดเล็ก ซึ่งมีสมาชิก 

4-5 คนเท่านั้น เพื่อจะได้มีการดูแลได้อย่างทั่ว

ถึง และในขณะเดียวกันมีการทดสอบเป็นราย

บคุคล มกีารสุม่เรยีกชือ่ใหร้ายงาน หรอืนำ�เสนอ

ผลงานเป็นระยะ ๆ ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ว่า 

สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีความรับผิดชอบ

ในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายมากน้อยเพียงใด 4) 

การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ทักษะการทำ�งานกลุ่มย่อย (Interpersonal 

and Small-Group Skills) การเรียนรู้แบบร่วม

มือประสบความสำ�เร็จได้ โดยอาศัยทักษะทาง

สงัคม ทกัษะการปฏสิมัพนัธกั์บผู้อืน่ การจดักลุม่

ระหว่างดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  

ผู้วิจัยคำ�นึงถึงคุณภาพของสมาชิกเพื่อให้แต่ละ

กลุ่มมีความเท่าเทียมกันให้มากที่สุด โดยนำ�

ผลการประเมนิของโรงเรียนมาใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้

ฐานในการจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม เพื่อคละความ

สามารถของแต่ละกลุ่มให้เท่าเทียมกัน และ 5)  

การวเิคราะหก์ระบวนการกลุม่ (Group Processing) 

มกีารวเิคราะหก์ระบวนการทำ�งานของกลุม่เพือ่

ช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ

ทำ�งานให้ดีข้ึน ซึ่งทำ�โดยครูหรือผู้เรียนหรือ

ทั้งสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้  

จะชว่ยใหไ้ดร้บัขอ้มลูปอ้นกลบั และชว่ยฝกึทกัษะ

การรู้คิด (Metacognition) คือ สามารถที่จะ

ประเมนิการคดิและพฤตกิรรมของตนที่ได้ทำ�ไป

ได้ (Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-37) 

จากองค์ประกอบสำ�คัญทั้ง 5 องค์ประกอบที่ผู้

วิจัยนำ�มาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียน

การสอนในแต่ละแผนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือนี้เอง จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้

นักเรียนมีทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์เพิ่ม
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ขึ้น ด้วยเหตุที่การเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลดีดัง

รายงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ในปี ค.ศ.1898 

และมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยเป็นงานวิจัยเชิง

ทดลองประมาณ 600 เรื่อง และงานวิจัยเชิง

หาความสัมพันธ์ประมาณ 100 เรื่อง ซึ่งผล

จากการวิจัยทั้งหลายดังกล่าวพบว่า การเรียน

รู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนตรงกันในด้าน 

ต่าง ๆ (Johnson, Johnson & Holubec, 1994, 

pp. 13-14 ) 1) ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบว่า 

	 การจัดกลุ่มการเรียนรู้ที่มีประมาณ 

4-5 คน โดยทุกคนกำ�หนดบทบาทหน้าท่ีกัน

อย่างชัดเจน ร่วมเรียน ร่วมรู้ ร่วมมือกันอย่าง

เต็มกำ�ลังความสามารถนั้น สามารถส่งผล

ให้การเรียนรู้สูงขึ้นได้ ซึ่งทั้งหมดนั้นสอดคล้อง

กับแนวคิดของ อาทซท์และนิวแมน (Artzt & 

Newman, 1990, pp.448-449) อาโจสและ

จอยเนอร์ (Ajose & Joyner, 1990, p.198) 

และ บารูดี้ (Baroody, 1993, pp. 2-105-106) 

ซึ่งกล่าวโดยสรุปว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็น

รูปแบบการเรยีนรูท้ีอ่าศยัความรว่มมอืรว่มใจใน

การแก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่กำ�หนด 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ เดวดิสนั (Davidson, 1990, 

p.52) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือสามารถ

นำ�ไปใชไ้ด้อยา่งมปีระสทิธิภาพกบัคณติศาสตร์

ในการแก้ปัญหา การให้เหตุผลและการสร้าง

ความเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยใช้หลัก

การดังกล่าวกำ�หนดไว้ในข้ันของกิจกรรมการ

เรียนการสอนสำ�หรับขั้นตอนของกระบวนการ

พัฒนาหลักสูตรที่ผู้วิจัยนำ�มาใช้น้ันยึดแนวทาง

การพัฒนาหลักสูตรของโอลิวาและทาบา เป็น

หลัก เริ่มตั้งแต่ขั้นการกำ�หนดความต้องการ

ของนักเรียน สังคม ชุมชน วิชา 

	 การกำ�หนดเปา้หมายและจดุประสงค์

ของหลกัสตูร การจดัและนำ�หลกัสตูรไปใช ้การ

กำ�หนดเป้าหมายและจุดประสงค์ของการสอน 

การเลือกกลยุทธ ์การเลือกเทคนิคการประเมนิ

ผล การประเมินผลการสอน และการประเมิน

หลักสูตร ซึ่งแต่ละขั้นตอนผู้วิจัยได้กลั่นกรอง

และตรวจสอบอย่างดีมีระบบ ประการสำ�คัญ  

การเลือกกลยุทธใ์นการสอน ซ่ึงเปน็องคป์ระกอบ

ที่สำ�คัญท่ีจะเป็นตัวขับเคลื่อนให้การพัฒนาผู้

เรียนบรรลุตามเป้าหมายที่หลักสูตรกำ�หนด 

ในการเลือกกลยุทธ์นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า

และคัดเลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาจากตำ�รา

คณิตศาสตร์สำ�หรับครูผู้สอนในโรงเรียนระดับ

ประถมศึกษา จำ�นวน 7 กลยุทธ์ ประกอบ

ด้วย การเดาและการตรวจสอบ การใช้ตัวแปร  

การแจงรายการ การเขียนภาพ การวาดรูปภาพ 

การคิดย้อนกลับ 

	 การมองหาแบบรูปรวมท้ังการใช้

สูตรในการคิดคำ�นวณ ที่มีอยู่ในหนังสือเรียน

คณติศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 ของสถาบนั
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ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(Mathematics for Elementary School 

Teachers Problem-solving Investigation, 

2001) สำ�หรับความต้องการของนักเรียนหรือ

วิชา ผู้วิจัยได้ศึกษาจากหลักสูตรคณิตศาสตร์

ของประเทศในแถบภูมิภาคเอเชียที่มีผลการ

ประเมินด้านการแก้ปัญหาอยู่ในระดับชั้นนำ�

ประกอบดว้ย ประเทศเกาหล ีญ่ีปุน่ จนี-ฮอ่งกง 

และสิงคโปร์ ที่ให้ความสำ�คัญเกี่ยวกับการแก้

ปัญหาโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับจำ�นวนและการ

ดำ�เนนิการ (Number & Operation) เรขาคณติ 

(Geometric) การวัด (Measuring) สถิติและ

ความน่าจะเปน็ (Probability & Statistics) การ

เขียนและการนำ�เสนอ (Letter & Expression) 

แบบรูปและฟังก์ชัน (Pattern & Function)โดย

เฉพาะประเทศสิงคโปรห์ลกัสตูรคณติศาสตรจ์ะ

มุง่เนน้เนือ้หาทีเ่ก่ียวกบัการแกป้ญัหาเปน็สำ�คญั 

(สนุยี ์คลา้ยนลิ, ปรชีาญ เดชศร ีและ อมัพลกิา 

ประโมจนยี,์ 2550, หนา้ 91-119) และประการ

สำ�คัญหลักสูตรที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นนี้ได้

ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญขั้นเบื้องต้น 

และนำ�ไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง จำ�นวน 48 

คน ปรากฏไดผ้ลเปน็ทีน่า่พอใจ สามารถนำ�ไปใช้

พฒันาผูเ้รยีนใหม้ทีกัษะการคดิทางคณติศาสตร์

ในระดับที่สูงขึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ บราวร์, เกรดีย์, แมทธิว, และวิลฮิท 

(Brauer, Grady, Matthew & Wilhite, 1997)  

กฤติกา ชิดชู (2550, หน้า 110-111) จิณดิษฐ์ 

ละออปักษิณ (2550, หน้า 97-98) และลาวัณย์ 

ทองมนต์ (2550, หน้า 162-163) ที่ได้พัฒนา

หลักสูตรเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ใหส้งูขึน้โดยมกีระบวนการพฒันาหลกัสตูรทีเ่ป็น

ระบบมขีัน้ตอนในการพฒันาหลกัสตูรชดัเจนจน

สง่ผลใหห้ลกัสตูรท่ีพฒันาข้ึนมคุีณภาพสามารถ

นำ�ไปใช้พัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามจุดมุ่ง

หมายของหลักสูตรที่กำ�หนดไว้ได้

	 นอกจากผลของการสรา้งและพฒันา

หลักสูตรจนได้หลักสูตรที่มีคุณภาพที่สามารถ

นำ�ไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม

เป้าหมายที่ต้องการแล้ว ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบจาก

การประเมินหลักสูตรในครั้งนี้ที่น่าสนใจ คือ 

กลยุทธ์ในการคิดที่ได้จากการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนตามเนื้อหาในหลักสูตร พบว่า  

ผู้เรียนได้มีการใช้กลยุทธ์การเดาและการ

ตรวจสอบ (Guess and Test) การใช้ตัวแปร  

(Use a Variable) การใช้แบบรูป (Use a 

pattern) การเขียนรูปภาพ (Draw a picture) 

เป็นตน้ รว่มกับการใชส้ตูรในการคิดคำ�นวณเพ่ือ

หาคำ�ตอบที่มีอยู่ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น

ฐานอยู่แล้ว ซึ่งกลยุทธ์ดังกล่าวเป็นอีกแนวทาง

หนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลาก

หลายขึ้น เป็นการเปิดโอกาสและให้อิสระทาง
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ความคิดกับนักเรียน ไม่สกัดกั้นความคิด ผู้วิจัย

พบวา่ นกัเรยีนทีเ่ปน็กลุม่ทดลองมแีนวทางการ

คิดที่หลากหลายขึ้นกว่าที่เรียนอยู่ในหลักสูตร

ทั่ว ๆ ไป การเลือกนำ�กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา

ที่แตกต่างกัน ช่วยส่งเสริมและพัฒนาการคิด

ได้อีกวิธีการหนึ่งซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

รุง่ทวิา นาบำ�รุง (2550, หนา้ 169-170) กลา่ววา่  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

ควรมุง่เนน้ใหน้กัเรยีนไดน้ำ�เสนอตวัแทนความคดิ

ในรูปแบบที่หลากหลาย หรือมีวิธีการคิดหลาย 

ๆ วธิ ีซึง่จะชว่ยใหก้ารจดักจิกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรบ์รรลเุปา้หมายไดแ้ละในขณะ

เดยีวกนั ยพุนิ พพิธิกลุ (2545, หนา้ 2-9) กลา่ว

ว่า ครจูะต้องพงึตระหนกัอยูเ่สมอวา่ ฝกึอยา่งไร

นักเรียนจึงจะ “คิดเป็น” ไม่ใช่ “คิดตาม” ครู

จะต้องฝึกให้นักเรียน “คิดเป็น” “ทำ�เป็น” และ 

“แก้ปัญหาเป็น” จึงจะช่วยพัฒนานักเรียนให้มี

คุณภาพได ้ดงันัน้ครจูะตอ้งเลอืกและนำ�กลยทุธ์

ทีด่ทีีเ่ลง็เหน็วา่จะชว่ยพฒันาทกัษะการคดิไดม้า

ใช้ในการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนใน

แต่ละครั้งให้บังเกิดประโยชน์สูงสุด

ข้อเสนอแนะ

	 ขอ้แสนอแนะในการนำ�หลกัสตูรไป

ใช้

	 1. หลักสูตรการฝึกทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนระดับประถม

ศกึษาทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้นี ้เปน็หลกัสตูรทีเ่หมาะ

กับการนำ�ไปใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา

ปีที่ 5-6 หรือสูงกว่าขึ้นไป เนื่องจากเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะกับวุฒิภาวะ

ของนักเรียนในช่วงวัยดังกล่าวขึ้นไป

	 2. ครูผู้สอนที่จะนำ�หลักสูตรการฝึก

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียน

ระดบัประถมศึกษานี้ไปใช้ ควรศึกษาข้ันตอนการ

ดำ�เนนิกจิกรรมการเรยีนการสอนและกลยทุธท์ี่

นำ�มาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างรอบคอบ ซึ่งอาจ

ปรับเนื้อหาหรือกิจกรรมให้มีความเหมาะสมได้

	 3. ระยะเวลาในการใชห้ลกัสตูรการ

ฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ อาจมีการ

ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ท้ังนี้ให้อยู่

ในดุลยพินิจของครูผู้สอนที่นำ�หลักสูตรการฝึก

ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์นี้ไปใช้

	 4. การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

ควรให้มีความหลากหลายซึ่งอาจปรับได้ตาม

ความเหมาะสมและความจำ�เป็น มุ่งให้นักเรียน

ไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิโดยใหแ้สดงรอ่งรอยของการ

คิดแก้ปัญหานั้น ๆ ไว้ให้ครูผู้สอนได้ตรวจสอบ

ไดด้ว้ย วา่นกัเรยีนมแีนวคดิในการแกป้ญัหาตา่ง 

ๆ เหล่านั้นอย่างไร รวมทั้งให้นักเรียนได้เรียนรู้

ร่วมกัน มกีารแลกเปล่ียนความคดิเหน็และความ

สามารถของกนัและกนัใหม้ากเทา่ทีจ่ะปฏบิตัไิด้
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	 5. การประเมินผล ในขั้นตอนของ

การดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละ

ครั้งควรมีให้ครบทั้ง 3 องค์ประกอบ กล่าวคือ 

ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัยและด้านจิตพิสัย 

จึงจะสามารถตรวจสอบคุณภาพของผู้เรียนได้

ว่ามีทักษะครบทุกด้าน
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