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เทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัว สำ�หรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์
และพฤติกรรมศาสตร์
Multiple variable analysis techniques. For social science research and 
the behavior Sciences
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	 หนังสอืเลม่นีจ้ดัทำ�เพือ่เปน็คูม่อืสำ�หรบันกัวิจัยและนกัศกึษาระดบัปรญิญาโทและปรญิญา
เอก ซ่ึงผู้เขียนไม่มีการประมวลความมานานไม่ต่ำ�กว่า 30 ปี ของนักวิชาการต่าง ๆ ทั่วโลกรวม
ทั้ง จากบทความทางวิชาการที่ผู้เขียนได้เสนอต่อที่ประชุมทางวิชาการต่าง ๆ เช่นการวิชาการทาง
วิชาการสถิติประยุกต์รวมถึงการประชุมต่างรวมทั้งองค์การสหประชาชาติ (ESCAP,WHO, UNDP 
และ UNESCO) เนือ่งจากผูเ้ขยีนไดท้ราบถงึความตอ้งการและปัญหาทางวชิาการจากผูเ้ข้ารบัการ
อบรมและนักศึกษา ในการใช้สถิติสำ�หรับการวิจัย และเทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัวแปร
สำ�หรับการวิจัย ซึ่งเนื้อหา ได้อธิบายถึงความจำ�เป็นในการใช้เทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัว 
เทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัวแต่ละวิธี การวิเคราะห์ความถดถอยแบบต่าง ๆ  การวิเคราะห์
เส้นตรง การวิเคราะห์ปัจจัย การวิเคราะห์จำ�แนก และการตรวจสอบความถูกต้อง
	 คุณค่าของหนังสือเล่มนี้ผู้ศึกษาสามารถที่จะนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการทำ�วิจัย เพื่อแก้ปัญหา
ของการทำ�วจิยัใหส้ามารถเขา้ในทฤษฎไีดอ้ยา่งถกูตอ้ง เนือ่งจากการวจิยัทางสงัคมศาสตร ์มคีวาม
มุง่หมายในการการแสวงหาความรูค้วามเขา้ใจในปรากฏการณท์ีเ่กดิขึน้ การวจิยัทางสงัคมศาสตร์
ไม่สามารถที่จะควบคุมตัวแปรได้ หรือบางครั้งสามารถควบคุมได้ก็ไม่เป็นสิ่งที่พึงปรารถนาที่มี
ตัวแปรจำ�นวนมากเข้ามาเกี่ยวข้องหรือมีอิทธิพลร่วมพร้อม ๆ กัน ทำ�ให้นักวิจัยรุ่นใหม่จำ�เป็นต้อง
เรียนรู้เทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัวนับวันท่ีจะเพ่ิมมากขั้น โดยการมีการนำ�คอมพิวเตอร์
และโปรแกรมสำ�เร็จรูปมาช่วยในการวิเคราะห์ทางสถิติ เป็นการความสร้างน่าเชื่อถือของข้อมูล
ในการวิจัยเพิ่มมากขึ้น ประโยชน์ของการวิจัยหลายตัวแปร ช่วยส่งเสริมความรู้ทางวิชาการและ
ศาสตร์ต่าง ๆ 
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โดยมกีารคน้ควา้หาขอ้เทจ็จรงิไดม้าก ทัง้นีเ้พราะความเปน็จรงิปจัจยัทีม่ผีลกระทบตอ่สภาพ แวดลอ้ม
โดยทั่วไปมีมากกว่า 1 ปัจจัย ทำ�ให้ได้องค์ความรู้ในการวิจัยเพิ่มขั้น ซึ่งความรู้ในการวิจัยนำ�ไปใช้
เปน็ประโยชนใ์นการแกป้ญัหาไดโ้ดยตรง ชว่ยทำ�ใหก้ารวเิคราะห์ข้อมูลในการปญัหาได้ถกูตอ้งตรง
ประเด็นมากขึ้น อีกทั้งการวิจัยหลายตัวแปรสามารถที่จะทำ�การวิเคราะห์ในแต่ละตัวแปรย่อยได้
อกี สามารถแกป้ญัหารายละเอยีดในเชงิลกึ ในขอ้มลูเชงินีน้กัวจิยัสามารถไดค้น้พบทฤษฎใีหมเ่พิม่
ขึ้น และบางครั้งสามารถช่วยในการพยากรณ์ผลภายหน้าของสถานการณ์ ตัวอย่างเช่น พบปัจจัย
ที่มีผลต่อการเรียนของนักเรียน ได้แก่ เทคนิคการสอนของครู ฐานะของครอบครัว สภาพแวดล้อม
ของห้องเรียน เป็นต้น ถ้าผู้วิจัยมีการวิเคราะห์ในรายละเอียดของฐานะของครอบครัวเพิ่มเติม ก็จะ
พบรายได้ของครอบครัว ที่มาจากฐานเศรษฐกิจของสังคมโยงไปยังเศรษฐกิจของประเทศ ทำ�ให้ผู้
วิจัยคาดคะเนถึงแนวโน้มของเศรษฐกิจในอนาคตได้ สามารถที่จะช่วยวางแผนการดำ�เนินชีพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนได้ ดังนั้นการวิจัยต้องการผู้ที่รู้จริง ผู้จึงจำ�เป็นต้องทำ�ตัวเป็น
ผู้รอบรู้ ต้องรู้ว่าอะไรที่รู้แล้ว อะไรที่ไม่รู้และจะทำ�การแก้ไขในสิ่งที่ตัวผู้วิจัยไม่รู้ได้อย่างไร ผลของ
การวิจัยจำ�เป็นต้องเป็นผลงานที่มีประโยชน์และคุณค่าต่อสังคมเสมอ ซึ่งหนังสือเล่มนี้ผู้วิจารณ์ได้
มีการชี้ในประเด็นที่ค้นพบและมีประเด็นสำ�คัญดังต่อไปนี้

บทนำ�
สว่นที ่1 ประเดน็เนือ้หาโดยรวมของหนงัสอื
รายงาน
	 การวิจัยส่วนใหญ่ในปัจจุบัน ไม่ว่าจะ
เป็นการวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ หรือด้านสังคม 
ศาสตร์ การศึกษา ด้านการบริหารธุรกิจ ด้าน
การแพทย์ มีตัวแปรในการศึกษาหรือตัวแปร
ที่ต้องการศึกษาที่เกี่ยวข้องมีจำ�นวนมาก หรือ
หลายตัวแปร ซึง่ตัวแปรดงักลา่วมคีวาม สมัพนัธ์
กันมาก สัมพันธ์กันน้อย หรือแทบจะไม่มีความ
สัมพันธ์ แต่ผู้วิจัยจะต้องนำ�ตัวแปรดังกล่าวมา
ใช้ในการวิเคราะห์ ผู้วิจัยจะต้องมีการค้นคว้า
หาความรู้อย่างเป็นระบบ เพื่อตอบประเด็นที่
สงสัย โดยมีระเบียบวิธีอันเป็นที่ยอมรับ ในแต่
ศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาของการวจิยั ซึง่ตอ้ง
ครอบคลมุทัง้แนวความคดิ มโนทศัน ์และวธิกีาร
ในการรวบรวม และการวิเคราะห์ข้อมูล พร้อม
กบัการรายงานขอ้มลูทีถ่กูต้องตามผลของความ
เป็นจริง ดังนั้นผู้วิจัยต้องคำ�นึงถึงจรรยาบรรณ
ของผู้วิจัย เพ่ือการนำ�ผลการวิจัยไปประยุกต์

ได้อย่างถูกต้องและส่งผลต่อประสิทธิภาพของ
การนำ�ไปใช้
	 เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นวิธีการที่
สำ�คัญมากในกรณีที่มีปัจจัยหลายตัวแปร หรือ
การมตีวัแปรตัง้แต ่3 ตวัขึน้ไป โดยมกีารวเิคราะห์
ตัวแปรหลายตัวแปรพร้อม ๆ กัน ซึ่งมีการวัด
จากหน่วยเดียวกัน ไม่มีการแยกวิเคราะห์ ซึ่ง
พบวา่ในทางปฏบิตัติวัแปรมักจะมีความสมัพนัธ์
กัน เช่น ข้อมูลด้านประชากร ศาสตร์ ที่มีความ
เก่ียวข้องกับตัวบคุคล เชน่ เพศ อายุ รายได้ การ
ศึกษา ทัศนคติ การเรียน รู้ ซึ่งตัวแปรทั้งหมด 
หรือทุกตัวมีความสัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจำ�เป็นต้อง
มกีารวเิคราะหห์ลาย ตวัแปรทีต่อ้งทำ�การศกึษา
พรอ้มกนั การวเิคราะหห์ลายตวัแปรในการวจิยั
ของการบริหารการ ศึกษาที่นำ�มาใช้เป็นเครื่อง
มือในการวิเคราะห์ส่วนมาก ใช้เทคนิคในการ
วิเคราะห์หลายตัวแปร มีการวิเคราะห์ข้อมูล
หลายตัวแปรมีหลายเทคนิคสรุป ได้นี้
	 1. การวิเคราะห์ปัจจัย
	 2. การวิเคราะห์จำ�แนกประเภท
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	 3. การวิเคราะห์ตัวประกอบหลัก
	 4. การวิเคราะห์เส้นทาง
	 5. การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ
	 6. การวิเคราะห์ความถดถอย
	 ในการนำ�เทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปร
หลายตวัแปรได้อยา่งถกูตอ้ง ผูว้จัิยจะตอ้งมีความ
เข้าใจและสามารถที่จำ�กำ�หนดได้ว่าตัวแปรใด
เปน็ตวัแปรอสิระ ตวัแปรใดเปน็ตวัแปรตาม รวม
ถึงจะต้องมีการวางแผนแนวคิดว่า ตัวแปรใดที่
ควรจะตอ้งมกีารควบคมุเพือ่ใหไ้ดม้าขอ้มลูทีถ่กู
ตอ้งตามความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรอสิระและ
ตวัแปรตาม เพือ่ให้ไดผ้ลลัพธต์ามกรอบแนวคดิ 
และการตีความที่สมบรูณ์ การวิเคราะห์หลาย
ตัวแปรในการวิจัยของการบริหารการศึกษาที่
นำ�มาใช้เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ส่วนมาก
ดงัเนือ้หาตอ่ไปนี ้โดยมทีฤษฎขีองตวัแปรแตล่ะ
ตัวแปร ดังนี้
	 การวเิคราะหป์จัจยั (Factor Analysis) 
เป็นการวิเคราะห์ตัวปัจจัย หรือบางครั้งเรียกว่า 
การวเิคราะห์ตวัประกอบเปน็เทคนคิทีจ่ะจบักลุม่
หรือรวมกลุ่มหรือรวมตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
กนัไวใ้นกลุม่หรอืปจัจยัเดยีวกนั ตวัแปรทีอ่ยูใ่น
ปัจจัยเดียวกันจะมีความสัมพันธ์กันมาก โดย
ความสมัพนัธน์ัน้อาจจะเปน็ในทศิทางบวก (ไป
ในทิศทางเดียว กัน) หรือทิศทางลบ (ไปในทาง
ตรงกันข้าม) ก็ได้ ส่วนตัวแปรที่คนละปัจจัยจะ
ไม่มีความ สัมพันธ์กันหรือมีความสัมพันธ์กัน
น้อย
	 เทคนิคทางสถิติที่ใช้วิเคราะห์ผลการวัด 
โดยใช้เครื่องมือหรือเทคนิคหลายชุดหรือหลาย
ดา้นอาจใชแ้บบทดสอบแบบวดั แบบสำ�รวจ ฯลฯ 
อาจใช้ชุดเดียวแตม่กีารวดัแยกเปน็รายดา้นหรอื
หลายชุดก็ได้ ผลการวิเคราะห์จะช่วยให้ทราบ
ว่าเครื่องมือหรือเทคนิคเหล่านั้นวัดแต่ละองค์
ประกอบมากนอ้ยเพียงใด สำ�หรบัการพิจารณา

ผลจากการวเิคราะหจ์ะใชห้ลกัเหตผุล ระบ(ุหรอื
กำ�หนดชื่อ องค์ประกอบที่วัดนั้น ผลจากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบจะปรากฏค่าต่าง ๆ ที่
สำ�คัญ คือ ค่า Communality ซึ่งเขียนด้วย h2 
เปน็คา่ความแปรปรวนทีแ่ตล่ะฉบบั (ดา้น) แบง่
ใหก้บัแตล่ะ องคป์ระกอบ เปน็สว่นทีช่ีถ้งึวา่แตล่ะ
ฉบับ (ด้าน) วัดองค์ประกอบนั้นร่วมกับตัวแปร
อื่นมากน้อยเพียงใด ค่า Eigenvalues เป็นผล
รวมกำ�ลงัสองของสมั ประสทิธิข์ององคป์ระกอบ
รว่มในแตล่ะองคป์ระกอบ ซึง่ตอ้งมคีา่ไมต่่ำ�กวา่ 
1 จึงจะถือว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่ง ๆ ที่แท้จริง 
	 วตัถปุระสงคข์องเทคนคิ Factor Analysis
	 1) เพื่อศึกษาว่าตัวประกอบร่วมที่จะ
สามารถอธิบายความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่าง
ตัวแปรต่าง ๆโดยที่จำ�นวนตัวประกอบร่วมที่
หาได้จะมีจำ�นวนน้อยกว่า จำ�นวนตัวแปรนั้น
มีตัวประกอบร่วมอะไรบ้าง โมเดลนี้เรียกว่า 
Exploration Factor Analysis Model
	 2) เพื่อต้องการทดสอบสมมุติฐาน เกี่ยว 
กับโครงสร้างของตัวประกอบว่า ตัวประกอบ
แตล่ะตวัประกอบแตล่ะตวัประกอบดว้ยตวัแปร
อะไรบ้าง และตัวแปรแต่ละควรมี น้ำ�หนักหรือ
อตัราความสมัพนัธก์บัตวัประกอบมากนอ้ยเพยีง
ใดตรงกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่ หรือสรุปได้ว่า
เพื่อต้องการทดสอบว่าตัวประกอบอย่างนี้ตรง
กับโมเดลหรือตรงกับบททฤษฎีที่มีอยู่หรือไม่ 
โมเดลนี้เรียกว่า Confirmatory Factor 
Analysis Mode
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Confirmatory Factor Analysis Model

	 การวเิคราะหจ์ำ�แนกประเภท Discriminant 
Analysis เป็นเทคนิคการวิเคราะห์ที่เหมาะ
สำ�หรับการนำ�ตัวแปรอิสระหลายตัว ซึ่งวัดใน
มาตรอนัตรภาคหรอือตัรา สว่น ไปทำ�นายตวัแปร
ตาม ซึ่งเป็นตัวแปรกลุ่มหรือตัวแปรจัดประเภท 
(Categorical Variable) ตัวแปรกลุ่มอาจเป็น
ตวัแปรจดัประเภทแบบ 2 กลุม่หรอืมากกวา่กไ็ด ้
ถ้าเป็นการจำ�แนก 2 กลุ่มเรียกว่า Two-group 
Discriminant Analysis ถ้าจำ�แนกมากกว่า 2 
กลุ่มเรียกว่า Multiple Discrimi nant Analysis 
(MDA) แนวคดิของการจำ�แนกทดสอบสมมตฐิาน 
คือการหาว่าค่าเฉลี่ยของตัวแปรต้นแต่ละกลุ่ม
มีค่าเท่ากันหรือไม่ การทดสอบนัยสำ�คัญทาง
สถิติเป็นการทดสอบระยะห่างระหว่างค่า cen
triod(ค่าเฉลี่ยของคะแนนจำ�แนกของแต่ละก
ลุม่) ของแตล่ะกลุม่ ทำ�ใหไ้ดฟ้งักช์ัน่การจำ�แนก
ไวอ้ธบิายวา่สามารถจำ�แนกกลุ่มใดด้วยตัวแปร

ใด การวเิคราะห์วธิน้ีีนอกจากจะสามารถจำ�แนก 
ระ หว่างกลุ่มได้อย่างสูงสุดแล้ว ยังสามารถ
บอกธรรมชาติบางอย่างของการจำ�แนกนั้น
ดว้ย เชน่บอกวา่ตวัแปรใดจำ�แนกไดด้มีากนอ้ย
กว่ากัน นั่นคือสามารถบอกประสิทธิภาพหรือ
น้ำ�หนักในการจำ�แนกของแบบสอบถาม นอก 
จากนี้การวิเคราะห์จำ�แนกประเภทยังสามารถ
พยากรณ์การเข้าสู่กลุ่มของข้อมูลใหม่ด้วย ดัง
นั้นการวิเคราะห์จำ�แนกประเภทจึงเป็นเทคนิค
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์หรือการหาสาเหตุ
เทค นิค

วัตถุประสงค์ของเทคนิควิเคราะห์จำ�แนก
ประเภท 
	 การวิเคราะหจ์ำ�แนกประเภท ชว่ยทำ�ความ
เขา้ใจความแตกตา่งระหวา่งกลุม่และการจำ�แนก
กลุ่มอย่างถูกต้อง ใช้ในกรณีที่คำ�ถามการวิจัย 
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ต้องการคาดคะเนความสัมพันธ์หรือทำ�นาย
ความสัมพนัธร์ะหวา่งตวัแปร โดยสามารถตอบ
คำ�ถามวิจัยได้ดังนี้ 
	 1. ทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม
ตั้งแต่ 2 กลุ่มขึ้นไป ว่ามีค่าเฉลี่ยของชุดตัวแปร
ต้นแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญหรือไม่ โดย
ใช้การเปรียบเทียบค่ากลางของกลุ่ม (Group 
centroid)
	 2. สร้างฟังก์ชั่นการจำ�แนกกลุ่ม มิติการ
จำ�แนก ระหวา่งกลุม่ จากชดุของตวัแปรตน้หรอื
ตัวแปรจำ�แนก ว่า มีมิติหรือฟังก์ชันใดบ้าง
	 3. พิจารณาว่าตัวแปรอิสระตัวใดบ้าง
เป็นตัวแปรที่สำ�คัญท่ีใช้ในการแบ่งกลุ่ม หรือ
ตอบคำ�ถามวา่ลกัษณะความแตกต่างของกลุม่
ตัวอย่างเกิดขึ้นจากตัวแปรใด 
	 4. ใช้พยากรณ์ข้อมูลหน่วยใหม่ เข้ารวม
เปน็กลุม่ทีท่ราบลว่งหนา้บนพืน้ฐานของกลุม่ชดุ
ตัวแปรต้นที่เหมาะสม
	 Path Analysis เปน็เทคนคิศกึษาอทิธพิล
ระหวา่งตวัแปรตา่ง ๆ  เพือ่ดวูา่มอีทิธพิลทางตรง
และอทิธพิลทางออ้มของตวัแปรทีส่นันษิฐานวา่
เป็นสาเหตตุอ่ตวัแปรทีเ่ปน็ผลหรอืไม ่สมัประสทิธิ์
เสน้ทาง เปน็ค่าทีบ่ง่บอกถงึอทิธพิลทางตรงของ
ตวัแปรทีเ่ปน็สาเหตทุีท่ำ�ใหอี้กตวัหนึง่เปล่ียนแปลง
ไปในการวิจัยเพื่อศึกษาปรากฏการณต์่าง ๆ  ว่า
มสีาเหตเุกิดมาจากอะไร ผูว้จัิยจำ�เปน็ตอ้งอาศยั
ทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ  มาตั้งเป็นสมมติฐาน 
โดยการสร้างเปน็แผนภาพเสน้ทาง แสดงอทิธพิล
ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ จากนั้นจึงดำ�เนินการทด 
สอบแผนภาพตามสมมติฐานนั้นว่าเหมาะสม
หรือไม่ โดยใช้สถิติที่เรียกว่า การวิเคราะห์เส้น 
ทาง (Path Analysis)
	 การวิเคราะห์เส้นทางมีข้อตกลงเบื้อง
ต้นทางสถิติดังนี้
 	  1. ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรในโมเดละ 

ต้องเป็นเชิงเส้นตรง เป็นบวกและเป็นเหตุผล
	 2. ความคลาดเคลือ่นแตล่ะตวัจะตอ้งไม่
สัมพันธ์กับตัวแปรภายในโมเดล
	 3. เส้นทางเชิงสาเหตุจะต้องเป็นระบบ
ทิศทางเดียว
	 4. ตัวแปลจะต้องถูกวัดอยู่ในมาตรา
อันตรภาค (Interval)
	 เสน้ทางจะเกีย่วขอ้งอยู ่2 โมเดล คอื Just 
Identified Model และ OverIdentified Model 
มีความหมายดังนี้
	 Just Identified Model คือโมเดลทิศทาง
เดียวเต็มรูป 

 
	 Over Identified Model คือ โมเดลแสดง
ทศิทางเดียวทีม่กีารตัดเสน้ทางทีไ่มม่นียัสำ�คัญ
หรือไม่มีความหมายออกจากโมเดล

	

	 การวเิคราะหค์วามแปรปรวนพห ุคณู 
(Mutivariate Analysis of Variance : MANOVA) 
เป็นเทคนิควิธีการท่ีใช้ในการแยกแหล่งความ
แปรปรวนของข้อมูล ว่าความแปรปรวนของ
ข้อมูลหรือความแตกต่างของข้อมูลเป็นความ
แตกต่างอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระ หรือเป็น
ความแตกตา่งอนัเนือ่งมาจากความคลาดเคลือ่น 
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(Error) ซึง่เปน็เทคนคิทีใ่ชต้รวจสอบหรือเปรียบ
เทียบค่าเฉลี่ย  โดยตัวแปรตามต้องเป็นตัวแปร
ตอ่เนือ่งหรอืมมีาตราวดัตัง้แตม่าตราอนัตรภาค 
(Interval Scale) ขึ้นไป  และมีจำ�นวนตั้งแต่ 2 
ตวัแปรขึน้ไป สว่นตวัแปรอสิระเปน็ตวัแปรแบง่

กลุม่ (Categories) ซึง่แบง่กลุม่ตัง้แต ่2 กลุม่ขึน้
ไป  เพ่ือใหเ้หน็ความชดัเจนของความแตกตา่งใน
การเลือกใช้วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนจะ
แสดงเป็นตารางสรุปเปรียบเทียบการวิเคราะห์
ความแปรปรวน  ดังนี้

 	 การวเิคราะหถ์ดถอยพหคุณู (Multi ple 

regression Analysis) เป็นวธิกีารวเิคราะหข์อ้มูล

เพือ่หาความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตาม (Y) หรอื

ตวัแปรเกณฑ ์(Criterion Variable) จานวน 1 ตวั 

กับตัวแปรอิสระ (X) หรือตัวแปรพยากรณ์ หรือ

ตวัแปรทานาย (Predictor Variable) ต้ังแต่ 2 ตัว

ขึน้ไป เปน็เทคนคิทางสถติทิีอ่าศยัความสมัพนัธ์

เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรมาใช้ในการทานาย 

โดยเม่ือทราบค่าตัวแปรหน่ึงก็สามารถทานาย

อีกตัวแปรหนึ่งได้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้

อยูใ่นรูปของสมการทานาย สิง่สำ�คญัทีต่อ้งการ

หาในการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ คือ สัม 

ประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ สมการพยากรณ์

ในรูปคะแนนดิบ หรือในรูปคะแนนมาตรฐาน 

หรือทั้งคู่ และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานใน

การพยากรณ์

	 การศึกษาความสัมพันธ์เชิงเส้นระ หว่าง

ตัวแปรอิสระหลาย ๆตัว กับตัวแปรตาม ดังนั้น

ในการสร้างแบบจำ�ลองสมการพยากรณ์ จะ

พิจารณาจากการมีตัวแปรอยู่ในระบบสมการ 

ซึ่งเรียกว่า การนำ�ตัวแปรเข้าระบบสมการ ที่

นิยมมีด้วยกัน 4 วิธี คือ
	 1.All Enter ถือว่าตัวแปรอิสระทุกตัวมี
อทิธพิลตอ่ตวัแปรตาม จงึนำ�ตวัแปรอสิระทกุตวั
เข้าระบบสมการพร้อมๆ กันในทีเดียว
	 2.Forward กำ�หนดให้เริม่ตน้สรา้งสมการ
ยังไม่มีตัวแปรใดอยู่ในระบบสมการ จากนั้นให้
เริม่ทำ�การสรา้งระบบสมการโดยนำ�ตวัแปรอสิระ
ทีม่ขีนาดของอทิธพิลสงูสดุ (โดยพจิารณาจากคา่ 
Partial F ไมไ่ดด้จูากคา่สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ)์ 
เข้าไปสร้างสมการกับตัวแปรตามก่อน จากนั้น
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จึงนำ�ตัวแปรอิสระที่เหลือที่มีขนาดของอิทธิพล
รองลงไปเขา้ทลีะตัว และจะหยดุการนำ�ตัวแปร
อิสระเข้าระบบสมการหากพบว่าตัวแปรนั้นมี
ขนาดของอิทธิพลน้อย (ไม่มีนัยสำ�คัญ) หรือ
ไม่มีอิทธิพลเลย 
	 3.Backward กำ�หนดให้เมื่อเริ่มสร้าง
สมการมีตัวแปรอิสระทุกตัวอยู่ครบในระบบ
สมการ จากนัน้ใหท้ำ�การดึงตัวแปรอสิระทีม่ขีนาด
ของอทิธพิลนอ้ยทีส่ดุ (ไมม่นียัสำ�คญั) ออกจาก
สมการทีละตัว (โดยพิจารณาจากค่า Partial F) 
จนกระทัง่เหลอืตวัแปรในระบบสมการเฉพาะที่
มีอิทธิพลต่อตัวแปรตาม
	 4.Stepwise เปน็วธิกีารทีน่ำ�ตวัแปรอสิระ
เข้าสมการทีละตัวเช่นเดียวกับ Foreward และ
เมือ่ตวัแปรนัน้เข้าไปอยูใ่นระบบสมการแลว้ จะ
ทำ�การตรวจสอบย้อนกลับโดยวิธี Backward 
อีกทีหนึ่ง ในทุกครั้งที่มีการนำ�ตัวแปรอิสระเข้า
สมการ

ส่วนที่ 2 องค์ความรู้ที่นำ�ไปประยุกต์ใช้
	 การใช้เทคนิคการวิจัยที่ถูกต้อง ทำ�ให้
ได้ข้อมูลตรงตามเป้าหมายของการวิจัยใช้ใน
การพยากรณ์เหตุการณ์ในอนาคตได้ เพื่อจะ
ได้เตรียมตัวรับกับสถานการณ์ไว้ล่วง หรือใช้
ในการอธิบายปัญหาเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ียังไม่
ทราบสาเหตุ อีกทั้งใช้ในการบรรยายถึงสาเหตุ
ถงึปัญหา เป็นผลให้สามารถแกไ้ขปัญหาได้ถูก
ตอ้ง เพือ่เปน็การควบคมุไมใ่หป้ญัหาเกดิซ้ำ� สง่
ผลใหม้เีกดิการพัฒนาอยา่งตอ่เนือ่ง โดยสรุป ผู้
ทำ�การวิจัยจะมีจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง
ใน 2 ประการนี้คือ 
	 1.เพื่อเพิ่มพูนความรู้ใหม่เนื่องจาก
ธรรมชาติของมนุษย์มีความอยากรู้อยากเห็น 
อยากทราบเหตุผลและปรากฏการณ์ของสิง่ตา่ง 
ๆ ทีเ่กดิขึน้ จงึทำ�การวจิยัเพือ่คน้หาคำ�ตอบ สิง่ใด

ทีพ่อรูอ้ยูบ่า้งกท็ำ�ใหรู้แ้ละเขา้ใจดยีิง่ขึน้ เปน็การ
เพิ่มพูนวิทยาการให้กว้างขวางลึกซึ้ง 
	 2.เพือ่นำ�ผลไปประยกุตห์รอืใชใ้หเ้ปน็
ประโยชน์ จดุมุง่หมายของการวจิยันีเ้กิดขึน้เมือ่
ปญัหาทีจ่ะตอ้งคน้ควา้หาความจรงิเพือ่นำ�ผลที่
ไดจ้ากการวจิยัไปแกป้ญัหา หรอืประยกุตใ์ชใ้ห้
เป็นประโยชน์ต่อไป 
	 จดุมุง่หมายของการวจิยัทัง้ 2 ประการนีม้ี
ความสัมพันธ์ต่อเน่ืองกนัท้ังน้ีเพราะจดุมุง่หมาย
ประการแรกมุง่วจิยัเพือ่เพิม่พนูความรูใ้หมท่ำ�ให้
คน้พบกฎหรอืทฤษฎ ีซึง่สามารถนำ�ไปประยกุต์
ใชใ้หเ้ปน็ประโยชนไ์ดต้ามจดุมุง่หมาย ซึง่นำ�ไป
ประยุกต์ใช้ในการวิจัยดังนี้
	 การนำ�เทคนคิการวเิคราะหป์จัจยั การ
วจิยัเกีย่วกบัความเขา้ใจมติกิารคน้หาดว้ยตนเอง
ในบรรยากาศการเรยีนรูท้ีใ่ชเ้วบ็เปน็ฐาน ใหก้ลุม่
ตัวอย่างเข้าไปค้นคว้าด้วนตนเองทำ�ให้มีความ
เข้าใจและสนใจหลายรายการมีความสนใจ ซึ่ง
แต่ละตัวแปรมี Eigenralue มากกว่า 1 การนำ�
เทคนิคดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ ในการลดข้อมูล 
(data reduction) ตัวแปรจำ�นวนมากให้เหลือ
เพียงไม่กี่ตัวแปร การวิเคราะห์ปัจจัยนี้สามารถ
ที่จะบอกไปว่าตัวแปรสำ�คัญ เช่นจาก 5 ปัจจัย 
ลดลงเหลอื 3 ปจัจยั ทำ�ใหม้คีวามชดัเจนมากขึน้ 
สะดวกในการจัดเรียงลำ�ดับ และนำ�มาปรับใช้
ให้เหมาะสมกับองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 การนำ�เทคนคิการวเิคราะหห์ลายตวัแปร 
การประยกุต์ใชใ้นการวเิคราะห์ ตัวแปรท่ีมผีลต่อ
ครูในโรงเรียน ที่จำ�อยู่ต่อ หรือการย้ายโรงเรียน 
หรอืลาออก ตวัแปรม ี3 กลุม่ คอื 1.ลกัษณะสว่น
บุคคลมี 11 ตัวแปร ล2. ลักษณะของโรงเรียน 
มี 9 ตัวแปร 3. การเล็งเห็นของครู มี 5 ตัวแปร 
โดยมีการวิเคราะห์ค่าความสัมพันธ์ทวิระหว่าง
ตวัแปรในแตล่ะกลุม่ ทำ�ใหท้ราบคา่ความสมัพนัธ์
ระหว่างตัวแปรแต่ละตัวแปรกับสมการ ทำ�ให้ผู้
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วิจัยทราบผลของแต่ละสมการ ทราบถึงสิ่งในที่
มีผลอิทธิพลต่อนโยบายของสถานศึกษาและ
นโยบายท่ีเกี่ยวข้องกับการสอน ทำ�ให้โรงเรียน
ทราบปัญหาได้อย่างชัดเจน
	 การนำ�เทคนิคการวิเคราะห์เส้นทาง 
การประยุกต์ใช้ในการวิจัย บทบาทของการคิด
เห็น ความอคติ และการเลือกปฏิบัติ ที่มีผลต่อ
การปรบัตวันกัศกึษาคนกลุม่นอ้ย โดยผูว้จิยั ได้
สร้างแบบจำ�ลองโครงสร้างของการคงอยู่ และ
ปฏิกิริยาเชิงสมมุติฐาน โดยแบบจำ�ลองได้จาก
หลายกรอบแนวคดิ มกีารพฒันาตวัสรา้งทัง้หมด 
9 ตัวสร้าง ซึ่งตัวแปรรวมกันได้ 39 ราย การ 
และตัวแปรตาม คือการคงอยู่ในมหา วิทยาลัย 
ใช้โปรแกรม LISREL เพื่อลดตัวแปรและเรียง
ความสำ�คัญของตัวแปร ทำ�ให้ทราบเส้นทาง
ของตัวแปร ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ตัว
ไหนสำ�คัญมาก สำ�คัญน้อย ทำ�ให้ สามารถ
วิเคราะห์เส้นทางความสัมพันธ์ของตัวแปรได้
เข้าใจง่ายขึ้น นำ�ผลมาใช้ในการวางแผนเกี่ยว
กับการสร้างทัศนคติทางบวก และครูจะต้องมี
การปฏบิตัอิยา่งไรกบันกัศึกษา เพ่ือใหน้กัศึกษา
อยู่กับมหาวิทยาลัยต่อไปอย่างมีความสุข 
	 การนำ�เทคนิคการวิเคราะห์ถดถอย
พหุ เป็นการประยุกต์ใช้ เกี่ยวกับความสัมพันธ์ 
เชน่ความสมัพนัธร์ะหว่างภาวะผู้นำ�การเปล่ียน 
แปลงของผู้บริหารกับองค์กรแห่งการเรียนรู้
ของโรงเรียนซึ่งเป็นการศึกษาความ สัมพันธ์
ระหวา่งผูน้ำ� ทีส่ง่ผลต่อ ตัวแปรตาม ทำ�ให้ทราบ
ตัวแปรพยากรณ์ของผู้นำ�ความควรมีด้านใด มี
ผลของการวจิยัเปน็บวกหรอืลบ ซึง่เทคนคิการว ิ
เคราะห์ถดถอยพหุ มีจุดมุ่งหมายหลักที่ได้สม 
การ ที่ประกอบด้วยตัวแปรอิสระท่ีมีนัยสำ�คัญ
ต่อตัวแปรเท่าน้ัน เป็นสมการมีมีประโยชน์ใน
การคาดประมาณค่าตัวแปรตาม ทำ�ให้ทราบ
วา่ตวัแปรอสิระดา้นไหนของผูบ้รหิารทีส่ง่ผลตอ่

องคก์รแหง่การเรยีนรู ้และในแตล่ะดา้น ดา้นใดมี
ค่าเปน็บวกหรอืเปน็ลบ โดยนำ�คา่ทีเ่ปน็บวกของ
ผูน้ำ�มาใชใ้นองคก์ร และลดหรือตดัคา่ทีเ่ปน็ลบ
ออก ย่อมมีผลต่อความยั่งยืนขององค์กร

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเชิงวิพากษ์การนำ� ไป
ใช้จริง
	 สำ�หรบัการรายงานหนังสอืเลม่นีใ้นมมุมอง
ของผูว้พิากษ ์ไดม้กีารเสนอแนะ สามารถนำ�มา
ใชใ้นการปฏบิตัจิรงิ อกีทัง้การนำ�การวจิยัดงักลา่ว
ไปใช้เพื่อก่อให้เกิดประ โยชน์ต่อกระบวนการ
เรียนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับคุณค่าของ
หนังสือเทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัว 
โดยการวิจัยนั้นจะต้องสอดคล้องกับสภาพ
แวดล้อมในปัจจุบัน เนื่องจาก ปัจจุบันนี้ทุก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับการ
ศึกษา ได้ให้ความสนใจการวิจัยมากขึ้น ทั้งนี้
เพราะได้เล็งเห็นประโยชน์ของการวิจัยที่มีต่อ
มวลมนษุยน์ัน่เอง แตป่ระโยชนข์องการวจิยัจะมี
มากนอ้ยเพยีงใดนัน้ขึน้อยูก่บัขอ้มลูและวธิกีาร
เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีมีความเชื่อถือและถูกต้อง
มากน้อยเพียงใด การวิเคราะห์โดยมีการเลือก
ใช้เทคนิคท่ีเหมาะสม ถ้าข้อมูลเป็นเท็จผลการ
วิจัยที่ได้แทนที่จะเป็นประโยชน์จะกลับกลาย
เป็นโทษต่อผู้นำ�ผลการวิจัยนั้นไปใช้ ดังนั้นการ
วจิยัจะมีประโยชน์อย่างแท้จรงิหรอืไม่ยอ่มขึน้อยู่
กบัความรบัผดิชอบของนกัวจิยั และมปีระโยชน์
ดังต่อไปนี้
	 1. การวิจัยช่วยให้เกิดวิทยาการใหม่ ๆ 
เพ่ิมพูนมากยิง่ขึน้ท้ังทางดา้นทฤษฎีและปฏิบัต ิ
	 2. การวจิยัสามารถใชแ้กป้ญัหาไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ ถูกต้องและยุติธรรม 
	 3. การวจิยัจะชว่ยใหเ้ขา้ใจปรากฏ การณ์
และพฤติกรรมต่าง ๆ ได้ดีขึ้น และสามารถใช้
ทำ�นายปรากฏการณ์และพฤติกรรมต่าง ๆ ได้
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อย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพมากกว่าการ
คาด คะเนแบบสามัญสำ�นึก 
	 4.การวจิยัสามารถชว่ยในดา้นการกำ� หน
ดนโยบาย การวางแผนงาน การตัดสินปัญหา
หรือการวินิจฉัยสั่งการของผู้บริหารให้เป็นได้
อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
	 5. การวิจัยสามารถตอบคำ�ถามที่ยัง
คลุมเครือให้กระจ่างชัดยิ่งขึ้น 
	 6. การวจิยัจะชว่ยกระตุน้ความสนใจของ
นักวิชาการ ให้มีการใช้ผลการวิจัยและทำ�งาน
ค้นคว้าวิจัยต่อไป 
	 7.การวจิยัจะทำ�ใหท้ราบขอ้เทจ็จรงิตา่ง ๆ  
ซึ่งนำ�มาใช้เป็นประโยชน์เพ่ือการปรับปรุงหรือ
พัฒนาบุคคลและหน่วย งานต่าง ๆ ให้เจริญ
ก้าวหน้าดียิ่งขึ้น 
	 8.การวจิยัทำ�ใหมี้ผลงานวจิยัเพิม่มากขึน้ 
ซ่ึงจะชว่ยเสริมใหท้ราบขอ้เทจ็จรงิไดก้วา้งขวาง
และแจ่มชัดยิ่งขึ้น 
	 9. การวจิยัจะชว่ยกระตุน้บคุคลใหมี้เหตผุล 
รู้จักคิด และค้นคว้าหาความรู้ อยู่เสมอ 
	 10. การวิจัยช่วยให้มีเครื่องมือและ
เทคโนโลยใีหม ่ๆ  ทีท่นัสมยัเกดิขึน้อยูต่ลอดเวลา 
ซึ่งอำ�นวยความสะดวก สบายให้แก่มนุษย์เป็น
อย่างมาก 
	 ในการทำ�งานวิจัยใด ๆ ก็ตามผู้วิจัยหรือ
นักวิจัยนับเป็นปัจจัยที่สำ�คัญที่สุด เพราะงาน
วิจัยจะสำ�เร็จสมความมุ่งหมายหรือไม่นั้นขึ้น
อยู่กับนักวิจัยเป็นสำ�คัญ ดังนั้นนักวิจัยจึงต้อง
มีคุณลักษณะที่จำ�เป็นบางประการดัง ต่อไปนี้
	 1. มีความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาที่ทำ�การ
วิจัยเป็นอย่างดี นับเป็นความจำ�เป็นมากที่นัก
วิจัยจะต้องมีความรูเ้ป็นอยา่งดใีนสาขาวชิาทีต่น
ทำ�การวิจัยอยู่เพื่อจะได้เลือกใช้เทคนิค วิธีการ
และเครือ่งมอืใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัลกัษณะ
ของงานวิจัยน้ัน และสามารถค้นหาหรือเลือก

ใช้ความรู้จากงานวิจัยที่แล้วมาได้อย่างรวดเร็ว 
นอกจากนี้การที่นักวิจัยมีความรู้ดีก็จะสามารถ
สรปุผลของขอ้มลูไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพอกีดว้ย 
ฉะนัน้นกัวจิยัจงึตอ้งคน้ควา้ตดิตามอา่นผลงาน
วิจัยที่ตีพิมพ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ เพื่อจะได้ศึกษา
ความก้าวหน้าทางวิชาการและเทคนิคใหม่ ๆ 
อยู่ตลอดเวลา
	 2. มีความรอบรู้ในสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยว 
ข้องกับงานวิจัยที่กำ�ลังทำ�อยู่ นักวิจัยจ้ะองมี
ความรู้ในวิชาอื่นด้วย เพราะในการวิจัยนั้นอาจ 
จะพาดพิงหรือเกี่ยวข้องกับวิชาต่าง ๆ อยู่บ้าง 
เนื่องจากขอบเขตของการวิจัยไม่สามารถจะ
แยกออกไปได้อย่างชัดเจนเหมือนวิชาเรียนใน
ห้องเรียน เช่น การศึกษาเรื่องการคายน้ำ�ของ
พืช ก็ต้องอาศัยความรู้ทางชีววิทยาและเคมี 
เป็นต้น ฉะนัน้นกัวิจัยจึงต้องศึกษาและขวน ขวา
ยหาความรูเ้พ่ิมเตมิในสาขาวิชาท่ีเก่ียวข้องดว้ย 
ซึ่งอาจจะกลับไปทบทวนความรู้ที่เคยเรียนมา
ก่อนหรือไม่ก็ต้องศึกษาเพิ่มเติม
	 3. มีความอยากรู้อยากเห็น นักวิจัยที่ดี
ต้องมีความกระตือรือร้นในการทำ�งานวิจัยเพื่อ
หาความรู้ใหม่ ๆ ตามท่ีตนเองสนใจ แม้จะได้
ผลวจิยัแล้วก็ไม่ยอมหยุดท่ีจะทำ�การวจิยัต่อไป
เพือ่คน้หาให้ไดค้ำ�ตอบใหม ่ๆ  ออกมาอกี ในการ
วจิยัเพือ่คน้หาคำ�ตอบนัน้อาจจะพบปญัหาเพิม่
ข้ึนซึง่จะเปน็การทา้ทายนกัวจิยัและนกัวจิยักจ็ะ
ไมย่อมหยดุยัง้ทีจ่ะคน้หาคำ�ตอบของปญัหานัน้ ๆ  
ให้ได้ การที่นักวิจัยมีความอยากรู้อยากเห็น
อยากที่จะได้คำ�ตอบของปัญหาต่าง ๆ นี้ ทำ�ให้
เกิดความก้าวหน้าในศาสตร์ด้านต่าง ๆ  เป็นอัน
มาก เชน่ ความอยากรูข้องเบนจามนิ แฟรงคลนิ 
ถึงสาเหตุของการเกิดฟ้าแลบฟ้าผ่า ก็ได้มีการ
ค้นคว้าทดลองจนได้คำ�ตอบในที่สุด
	 4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตามปกติ
นกัวจิยัตอ้งใชส้มองในการคดิมากกวา่วชิาอืน่ ๆ  
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มาก เพราะในการวิจัยนั้นสิ่งที่สำ�คัญที่สุดก็คือ 
ความคดิของนกัวจิยัอนัจะกอ่ใหเ้กดิความรูแ้ละ
เทคนิควิธีการใหม่ ๆ ขึ้นมาได้ การดัดแปลงวิธี
การทีม่ผีูใ้ชก้นัอยูแ่ลว้มาปรบัปรงุใชก้ถ็อืไดว่้ามี
ความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ซึง่วธินีีจ้ะชว่ยประหยดั
คา่ใชจ้า่ยและเวลาในการศกึษามาก แตนั่กวิจยั
จะทำ�ได้มากหรือน้อยอย่างไรนั้นย่อมขึ้นอยู่กับ
ภูมิหลัง ความสนใจ การอ่าน และการรวบรวม
ผลการวจิยัทีเ่คยมคีนทำ�มากอ่น ตลอดจนความ
คิดริเริ่มสร้างสรรค์ของแต่ละคนว่ามีมากน้อย
เพียงใดด้วย
	 5. มคีวามอดทนเมือ่ผจญกับอปุสรรคและ
ความลม้เหลว นกัวจิยัควรตระหนกัเสมอวา่การ
ทำ�งานวจิยัเปน็การผจญภยัอยา่งหนึง่ ซึง่ยอ่มจะ
ต้องมีปัญหาหรืออุปสรรคนานัปการ นักวิจัยจึง
ต้องมคีวามอดทนพรอ้มทีจ่ะเผชญิกบัปญัหาหรอื
อุปสรรคนั้น ๆ อยู่ตลอดเวลา และหาทางแก้ไข
เพือ่ให้งานวิจยันั้นดำ�เนินต่อ ไปได้อยา่งราบรื่น 
ฉะนัน้นักวจิยัท่ีดจีงึตอ้งเตรยีมตัวเตรยีมใจใหไ้ด้
เสยีกอ่นวา่อปุสรรคในการวจิยัน้ันมท้ัีงสิง่ท่ีมอง
เหน็และมองไมเ่หน็ ซึง่อาจจะเกดิขึน้เมือ่ไรกไ็ด ้
ในกรณทีีก่ารวจิยันัน้ไมป่ระสบความสำ�เรจ็หรอื
ล้มเหลว นักวิจัยก็ควรยอมรับเพราะการทำ�การ
วิจัยนั้นขึ้นอยู่กับส่วนประกอบหลายอย่าง ถ้า
ขาดสิ่งหน่ึงสิ่งใดไปก็อาจทำ�ให้งานวิจัยหยุด
ชะงักหรือต้องล้ม เลิกไปก็ได้ นักวิจัยก็ไม่ควรที่
จะรู้สึกผิดหวังและหมดกำ�ลังใจที่จะคิดทำ�การ
วิจัยต่อไป แต่ขอให้นึกเสมอว่าการประสบผล
สำ�เร็จในการวิจัยนั้นขึ้นอยู่กับเวลาด้วยเหมือน
กัน เพราะการวิจัยบางชนิดต้องลงทุนมากและ
ใช้เวลานานกว่าจะเห็นผล
	 6. มีความกล้าที่จะตัดสินใจ นักวิจัยที่ดี
จะต้องมีความกล้าที่จะคิดและตัดสินใจในการ
ทำ�งานวจิยันัน้ ๆ เพือ่ใหเ้ป็นไปตามแนวทางของ
ตนเองโดยมีความคิดเป็นอิสระ และมีความ

ซื่อสัตย์ต่อหลักวิชาไม่ลำ�เอียงต่อผลการวิจัยที่
ได ้พรอ้มเสมอทีจ่ะยอมรบัฟงัความคดิเหน็และ
คำ�วิพากษ์วิจารณืของคนอื่นในเรื่องที่ตัดสินใจ
เพื่องานวิจัยนั้น
	 7. มีความสามารถในการบังคับตนเอง 
เปน็ทีย่อมรบักนัแลว้วา่การวจิยัเปน็งานทีต่อ้งใช้
ความวิริยะ อุตสาหะเป็นอย่างมากจึงจะสำ�เร็จ
ได้ ดังนั้นนักวิจัยที่ดีจะต้องรู้จักควบคุมตนเอง
เพ่ือใหง้านการวจิยันัน้ดำ�เนนิไปไดอ้ย่างตอ่เนือ่ง
และบรรจุผลในทีส่ดุ ด้วยเหตนุี้นักวิจัยจงึควรมี
ความอดทน ไมเ่บือ่งา่ย รูจ้กัประมาณตน รูก้ำ�ลงั
และขอบเขตความสามารถของตนดว้ย สิง่ตา่ง ๆ  
ดังกล่าวจะเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยให้งานวิจัย
ประสบความสำ�เร็จได้

ส่วนที่ 4 บทสรุป
	 กล่าวโดยรวมหนังสือเล่มนี้มีประโยชน์
และคุณค่าต่อผู้อ่านและผู้ที่สนใจเป็นอย่างยิ่ง
โดยเฉพาะด้านการศึกษา เนื่องจากพระราช 
บัญญัติการศึกษา 2542 ให้ความ สำ�คัญใน
การวิจัยดังนั้นในการบริหารหรือการศึกษาวิจัย
ทีมุ่ง่แกป้ญัหาหรอืพฒันาใหเ้กดิคณุภาพ เมือ่ผู ้
บริหารหรือผู้ปฏิบัติงานค้นพบปัญหาและเกิด
ความตระหนักในปัญหาก็จะคิดค้นรูปแบบสื่อ
หรือรูปแบบการพัฒนาที่มักเรียกว่า นวัตกรรม 
เพือ่ใช้ในการแก้ปญัหาหรอืพฒันางานดงักลา่ว 
โดยทีร่ปูแบบสือ่หรอืรปูแบบการพฒันาทีค่ดิขึน้
จะตอ้งมเีหตผุล หลกัการหรอืทฤษฎรีองรบั ทัง้นี้
อาจเลอืกใชว้ธีิการปรบัปรงุในสิง่ท่ีมผีูอ้ืน่ไดศ้กึษา 
หรอืเคยใช้ไดผ้ลในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเช่น
เดียวกันมาก่อน หรืออาจคิดวิธีการขึ้นใหม่ก็ได้ 
แต่การทำ�ให้รู้หรือมั่นใจได้ว่าวิธี การท่ีคิดค้น
ขึ้นนั้นดีหรือไม่ จำ�เป็นต้องนำ�มาทดลองจริง มี
การเกบ็รวบรวมขอ้มลูเพือ่พสิจูนว์่าสามารถ แก้
ปัญหาหรอืพฒันางานได้ ถา้ไม่ประสบผลสำ�เรจ็
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กต็อ้งมกีารปรบัปรงุพฒันาอยา่งตอ่เนือ่ง จนได้
ผลดสีามารถนำ�ไปเผยแพรใ่หผู้อ้ืน่ไดท้ราบหรอื
นำ�ไปใช้ได้ต่อไป 
	 การวจิยัเปน็การคน้หาความรู้ ความจริง ที่
ใชว้ธิกีารท่ีเช่ือถอืได ้มรีะบบและมขีัน้ตอน ในการ
ดำ�เนนิงาน คอื ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
จึงทำ�ให้การวิจัยมีคุณค่าและมีความสำ�คัญ
อย่างยิ่ง เพราะได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
ทำ�ให้โลกเจริญก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง การวิจัย 
ทางการศึกษามีความสำ�คัญ ดังนี้ 
	 1. ความสำ�คญัตอ่ผูเ้รยีน การวิจยัจะชว่ย
ใหค้รไูดรู้ค้วามจรงิเกีย่วกบัการเรยีนรู ้หรอืพฤต ิ
กรรมของผู้เรียน เพื่อหาทางแก้ปัญหา ส่งเสริม 
และพฒันาการเรยีน และพฤตกิรรมของ ผูเ้รยีน
ให้ดีขึ้น 
2. ความสำ�คญัต่อผู้สอน การวจิยัจะชว่ยให้ผู้สอน 
ทราบผลการจัดการเรียนการสอน หาแนวทางแก้
ปัญหา พัฒนาการเรียนการสอน และกิจกรรม
ต่าง ๆ ให้มีคุณภาพ และ ประสิทธิ ภาพ ตลอด
จนการนำ� ผลงานวจัิยเสนอเป็นผลการวจัิยทาง
วิชาการ เพื่อความก้าวหน้าในวิชาชีพด้วย 
3. ความสำ�คญัตอ่สถานศกึษาในปจัจบุนัสถาน
ศึกษาทุกระดับชั้นไม่ว่าจะเป็นระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานหรือระดับอุดม ศึกษา ต้องทำ�การ
ประกนัคณุภาพการศกึษา เพือ่สรา้งความมัน่ใจ 
ให้กับผู้เรียน ผู้ปกครอง และสังคมถึงคุณภาพ
การจดัการศกึษาของสถานศกึษานัน้ ๆ  การวจิยั
จงึมคีวามจำ�เปน็ และความสำ�คญัเปน็อยา่งยิง่ 
เพราะผลงาน วิจัยจะนำ�มาใช้ในการแก้ปัญหา 
และ พฒันา การจัดการเรียนการสอน การบริหาร
งาน และ อื่น ๆ ช่วยให้โรงเรียนมีคุณภาพ เป็น
ที่ยอมรับของคนทั่วไป 
4. ความสำ�คัญต่อวิชาชีพทางการ ศึกษา การ
วิจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
การวิจัยแบบมีส่วนร่วม ฯลฯ ผลของการวิจัย

จะชว่ยทำ�ใหค้รผููส้อนนำ�ไปพัฒนางานการเรยีน
การสอนของตนเอง ในปจัจบุนันีไ้ด้สง่เสรมิใหค้รู
ทำ�การวิจัยในชั้นเรียน เพราะนอกจากจะช่วย
ขยายองคค์วามรู ้(body of knowledge) เทคนคิ
การสอน และ นวัตกรรมด้านการเรียนการสอน
แล้ว ยังช่วยให้ผู้สอนนั้น การพัฒนาการทำ�งาน
ของตนเองให้มีมาตรฐานยิ่งขึ้น	
 5. ความสำ�คญัตอ่หนว่ยงานทีร่บัผดิ ชอบ เพราะ
จะทำ�ให้หน่วยงานที่รับผิดชอบ เช่น กระทรวง 
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา เป็นต้น ได้ใช้ผล
การวิจยัมาชว่ยในการวางแผนการจดัการศึกษา
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคไร้พรมแดน 
6. ความสำ�คัญต่อประเทศ เป็นที่ยอมรับกัน
แลว้วา่มนษุยเ์ปน็ทรพัยากรทีม่คีณุคา่มากทีส่ดุ
ของประเทศ การศกึษาเปน็วธิกีารทีด่วีธิหีนึง่ ใน
การพัฒนามนุษย์ ให้มีคุณภาพ ดังนั้น การวิจัย
ทางการศกึษา จงึมคีวามสำ�คญัตอ่ประเทศเปน็
อย่างมาก เพราะจะเป็นข้อมูลพื้นฐาน ในการ
พฒันา ปฏริูปการศึกษาของคนประเทศ ให้เป็น
คนเก่ง คนดี อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข และ
สามารถแข่งกับนานาชาตได้ 	
จากทีก่ลา่วมาแลว้นัน้สรปุไดว้า่ การวจิยัมคีวาม
สำ�คญัตอ่สงัคม ชมุชน หนว่ยงานของรฐัและภาค
เอกชน รวมถงึสถานศกึษา วชิาชพีการศกึษา และ 
ประเทศชาติ โดยเฉพาะการวิจัยทางการศึกษา
เนือ่งจากการวจิยัชว่ยพฒันางานการศกึษา เชน่ 
การปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาเทคนิควิธีสอน
โดยยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ส่งผลประสิทธิภาพ
ทางการศึกษาของประเทศ
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