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เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องแรงและความดัน ความสามารถ

ด้านการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดการ

เรียนรู้ แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind 

Map) กับการจัดการเรียนรู้ตามปกต ิ

A comparison of Learning proficiency in science: Force and 

Pressure AnalyticaI Thinking Ability’ Fundamental Science Process 

of Students in Prathomsueksa 5 Between Learning Cycle (7Es) 

Cooperated with Mind Mapping and a Regular Learning Activity
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียน

รู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน สำ�หรับนักเรียนที่เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับแผนผังความคิด และการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

1 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2 อาจารย์ ประจำ�ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสาคาม 
3 รองศาสตราจารย์ ประจำ�ภาควิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
1 M.Ed. candidate in Educational Research Faculty of Education Mahasarakham Unlversity. 
2 Lecture, Faculty of Education, Mahasarakham Unlversity. Thesis Major-advisor. 
3 Associate Professor, Faculty of Education, Mahasarakham Universlty, Thesis co-advisor.
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2) พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ความสามารถดา้นการคดิวเิคราะห ์และทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน ตามเกณฑร์อ้ยละ 75 และ 3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน หลงัเรยีนระหวา่งนกัเรยีนทีเ่รยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ รว่มกบั

แผนผงัความคดิ และนกัเรยีนทีเ่รยีนรูต้ามปกต ิกลุม่เปา้หมายที่ใชใ้นการวจิยันีเ้ปน็นกัเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนบ้านขนวน จำ�นวน 2 ห้องเรียน 

จำ�นวนนกัเรยีน 50 คน ซึง่ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling) แลว้แบง่เปน็ 

กลุ่มทดลองได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 จำ�นวน 25 คนเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียน

รู ้7 ขัน้รว่มกบัแผนผงัความคดิ และกลุม่ควบคมุไดแ้กน่กัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5/2 จำ�นวน 

25 คน เรียนรู้ตามปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 รูปแบบ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

วฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ขัน้ รว่มกับแผนผังความคดิ และแผนการจดัการเรยีนรูต้ามปกต ิจำ�นวนรปู

แบบละ 24 แผน 2) แบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำ�นวน l แบบ 3) แบบ

ทดสอบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ จำ�นวน 1 ฉบับ 4) แบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน จำ�นวน 1 ฉบบั สถติทิี่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูไดแ้ก ่คา่เฉลีย่ สว่น

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และ Hotelling’S T2

	 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

	 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับแผนผังความคิดและ

แผนการจัดการเรียนรู้ตามปกติที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.20 / 83.57 และ 76.49 / 

75.60 ตามลำ�ดับ

	 2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับเเผนผัง 

ความคิด และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3. นกัเรยีนกลุม่ทีเ่รยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ันรว่มกบัแผนผงั

ความคดิ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ความสามารถด้านการคิดวเิคราะห ์และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติ 
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อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

คำ�สำ�คัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับ	

	    แผนผังความคิด, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์, ทักษะกระบวนการทาง		

	    วิทยาศาสตร์ขั้นพี้นฐาน

Abstract

 	 The purposes of this research were to 1) develop lesson plans of science class 

in Force and pressure for students in prathomsueksa 5 through Learning cycle (7Es) 

cooperated with Mind Mapping and a regular learning activity based on standards 

75/75. 2) improve learning proficiency which is expected at 750/0 of students in 

Force and pressure Analytical Thinking Ability’ and Fundamental science process 3) 

compare science learning proficiency in Force and pressure Analytical Thinking Ability, 

and Fundamental science process between two groups of students who participated 

Learning cycle (7Es) cooperated with Mind Mapping and those who joined a regular 

learning activity. subjects of the study were students in prathomsueksa 5 of the second 

semester in an academic year 2008 of Ban Khanuan school. The 50 samples were 

included through purposive sampling from two classes. The research tools consisted 

of 1) 24 lesson plans of Learning cycle (7Es) cooperated with Mind Mapping and 24 

lesson plans of a regular learning activity. 2) A Test of learning proficiency. 3) A Test of 

Analytical Thinking Ability. 4) A Test of Fundamental Science Process Skills. Statistics for 

data analysis included mean, percentage, standard deviation (SD), t-test (Independent 

samples) and Hotelling’s T

 	 Research findings were as follow:

	 1) The lesson plans of Learning cycle(7Es) cooperated with Mind Mapping 

were efficient at 80.20/83.57 while the regular lesson plans were at 76.49/75.60 
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respectively.

	 2) Students who were in Leaning cycle (7Es) cooperated with Mind Maping had 

75% higher learning proficiency in Science, Analytical Thinking Ability and Fundamental 

science process at .01.

	 3) Students who were in Learning cycle (7Es) cooperated with Mind Mapping 

had higher learning proficiency in science, Analytical Thinking Ability and Fundamental 

science process at .01

 

Keywords: Achievement, 7E with Mind Map, AnalyticaI Thinking Ability Fundamental 	

	     science process skill.

บทนำ�

	 วิทยาศาสตร์มีความสำ�คัญต่อการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้ความ

สามารถ เพี่อนำ�มาใช้ในการพัฒนาประเทศ

ให้เจริญก้าวหน้า (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์

ศักดิ์. 2542: 2) จากแนวคิดของนักการศึกษา 

วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่พัฒนากระบวนการ

คิดต่างๆ อย่างมีเหตุผล ช่วยให้เกิดองค์ความ

รู้ใหม่ ทำ�ให้มนุษย์ได้รับการพัฒนาอย่างต่อ

เนื่อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย.ี 2546; 1) การพฒันามนษุยใ์ห้

มีความรู้ความสามารถ จำ�เป็นต้องได้รับการ

พัฒนาด้านสติปัญญา (กรมวิชาการ. 2545: 

1) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีเนน้พฒันาการใหเ้ดก็เกดิการเรยีน

รู้ด้วยตัวของเด็กเองอย่างต่อเนื่องมีทักษะ

กระบวนการ เป็นคนดี เป็นคนเก่ง สามารถ

พัฒนาความคิดได้ ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็น

ผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทักษะที่

สำ�คัญในการค้นควา้ และสรา้งองค์ความรูด้ว้ย

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สอดคล้องกับ 

(วรรณทิพา รอดแรงค้า. 2545 : 6) คือ หลัง

การเรยีนรูเ้ดก็สามารถอธบิายตรวจสอบ โดย

กระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ด ้จงึจะพฒันา

ความสามารถด้านสติปัญญาและเจตคติที่

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์

	 การพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์

สามารถกระทำ�ไดด้ว้ยการใชร้ปูแบบการสอน

ที่เหมาะสม เช่น การสอนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้
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ผูเ้รยีนเปน็ศนูยก์ลาง ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนคน้พบ

ความรูห้รอืประสบการณก์ารเรยีนรู ้และสรา้ง

องคค์วามรู ้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง โดย

มเีปา้หมาย เพีอ่กระตุน้ให้เดก็ไดม้คีวามสนใจ 

และ สนุกกับการเรียน การสอนแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นนี้ มี 7 ขั้นตอนคือ ขั้นตรวจ

สอบความรู้เดิม ขั้นเร้าความสนใจ ขั้นสำ�รวจ

และค้นหา ขั้นอธิบาย ขั้นขยายความคิด ขั้น

ประเมินผล และขั้นนำ�ความรู้ไปใช้ (ประสาท 

เนืองเฉลิม. 2550: 25-30) ร่วมกับแผนผัง

ความคิดซึ่งเป็นรูปแบบการสอนที่เป็นภาพ

สะท้อนของการคิด และเป็นส่วนหนึ่งของ

เครือ่งมือในการบนัทกึขอ้มลูและความคดิเปน็

ภาพ (ธญัญา ผลอนนัต.์ 2550: 17 ) การสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับแผนผัง

ความคิดในการเรียนรู้เพ่ีอสนองนโยบายการ

ปฏิรูปการศึกษาในยุคปัจจุบัน โดยครูผู้สอน

เปน็เพยีงผูค้อยชีแ้นะสรา้งสภาพการณก์ระตุน้

ความสนใจของผู้เรียน และผู้เรียนจะเป็นผู้

ที่ศึกษา สืบเสาะ ค้นคว้า ทดลองหาคำ�ตอบ

ด้วยตนเองโดยอาศัยการบันทึกข้อมูลภาพ

สะทอ้นของการคดิเป็นรปูแบบการสอนมาชว่ย 

(ประสาท เนืองเฉลิม. 2550: 25-30) และ 

(ธัญญา ผลอนันด์. 2550: 17 )จึงจะสามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถดา้นการคดิวเิคราะห ์และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานได้ 

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (อธิณัฏฐ์ แก้ว

คำ�. 2547: 7) นักเรียนที่ได้เรียนรู้จากแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยรวม และราย

ด้าน 5 - 7 ด้าน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่าง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ.05 (ชนิดา ทา

ทอง. 2549: 74) นักเรียนที่ได้เรียนรู้จากแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .05 (เสาวรสธ์ พลโคตร.2550: 67) 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอน

โดยใช้ Mind Map พบว่า คะแนนความคิด

สร้างสรรค์ หลังการทดลองของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมในแต่ละระดับของ

ลกัษณะบคุคลมคีวามคดิสรา้งสรรคอ์ยา่งมนียั

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ.01 จากความสำ�คัญ

ของวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญตลอด

จนผลการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้

เหน็วา่ การจดัการเรยีนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรยีน

รู้ 7 ขั้นและแผนผังความคิด สามารถนำ�มาใช้

พฒันา ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์

ความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

ให้กับนักเรียนได้ ทำ�ให้ผู้วิจัยได้ ตระหนัก
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เห็นความสำ�คัญ และสนใจที่จะนำ�รูปแบบ

การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วม

กับแผนผังความคิด มาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนนำ�

ความรู้พื้นฐานเดิมมาใช้ในการเรียนรู้อย่าง

มีความหมายสามารถปรับถ่ายโอนการเรียน

รู้ได้ และสร้างองค์ความรู้ใหม่จากความรู้

เดิม เป็นแนวทางในการพัฒนาให้ผู้เรียนผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการขั้นพ้ืน

ฐานทีด่ขีึน้กวา่เดมิ ซึง่ผลการวจิยัครัง้นีจ้ะเปน็

ข้อมูลสารสนเทศพ้ืนฐานสำ�หรับหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูดรและเทคนิค

การสอนของครูวิทยาศาสตร์ นำ�ไปปรับปรุง

แนวทางการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

และคาดหวังไว้ว่าจะเกิดผลดีต่อนักเรียนใน 

การพัฒนาทักษะต่างๆ ซึ่งเป็นทักษะเริ่มต้นที่

สำ�คัญของการเรียนรู้

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

ภาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้งการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบการสอนแบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับแผนผังความคิด และการ

จัดการเรียนรู้ตามปกติที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 75 / 75

	 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน ตามเกณฑร์อ้ยละ 75

	 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถ

ด้านการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน หลงัเรยีนระหวา่ง

นักเรียนทีเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับแผนผังความคิด กับนักเรียนกลุ่มที่

เรียนรู้ตามปกติ

สมมติฐานการวิจัย

	 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูป

แบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน รว่ม

กบัแผนผงัความคิด และการจดัการเรยีนรูต้าม

ปกติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 / 75

	 2. นักเรียนทั้ งกลุ่มที่ เรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นรวมกับแผนผัง

ความคิด และการจัดการเรียนรู้ตามปกติมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง

แรงและความดัน ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่า
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เกณฑ์ร้อยละ 75

	 3. นักเรียนที่ เรียนด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับแผนผังความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียน สูงกว่า

นักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียน

รู้ตามปกติ

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 กลุ่มเป้าหมาย

	 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2551 โรงเรยีนบา้นขนวน ศนูยเ์ครอืขา่ยหนอง

นาคำ� สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น 

เขต 5 จำ�นวน 50 คน จาก 2 ห้องเรียน ซึ่ง

ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง(purposive 

sampling) แล้วแบ่งเป็น กลุ่มทดลองได้แก่

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1จำ�นวน 25 

คนเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และ

กลุ่มควบคุมได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5/2 จำ�นวน 25 คนเรียนรู้ตามปกติ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 4 ชนิด ดังน้ี

	 1. แผนการจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น 

		  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังความ

คิด จำ�นวน 24 แผน

		  1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตาม

ปกติ จำ�นวน 24 แผน 

	 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชนิดเลือกตอบแบบ 4 

ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ มีค่าความยากของ

ข้อสอบรายข้อ (ค่า p) ตั้งแต่ .30 ถึง .77 

ค่าอำ�นาจจำ�แนกของข้อสอบรายข้อ (ค่า r) 

ตัง้แต.่30 ถึง.67 และค่าความเชือ่ม่ันของแบบ

ทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .83

	 3. แบบทดสอบความสามารถด้าน

การคิดวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัว

เลือก จำ�นวน 40 ข้อ มีค่าความยากของ

ข้อสอบรายข้อ (ค่า p) ตั้งแต่.23 ถึง.70 ค่า

อำ�นาจจำ�แนกของข้อสอบรายข้อ (ค่า r) 

ตั้งแต่ .29 ถึง .77 และค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .86

	 4. แบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชนิดเลือกตอบ

แบบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ มีค่าความ

ยากของข้อสอบรายข้อ (ค่า p) ตั้งแต่ .30 ถึง 

.67 ค่าอำ�นาจจำ�แนกของข้อสอบรายข้อ (ค่า 

r) ตั้งแต่.24 ถึง.70 และค่าความเชื่อมั่นของ
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แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .84

	

การดำ�เนินการทดลอง

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ใช้

กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ทำ�การวัดผล

หลงัการทดลองครัง้เดยีว (Posttest Only With 

Control Group Design) กบัทัง้กลุม่ทดลองกบั

กลุ่มควบคุม

	 1. ดำ�เนินการจัดการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้โดยกลุ่มทดลอง ใช้รูป

แบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขัน้รว่มกบัแผนผงัความคดิ และกลุม่ควบคมุ 

ใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรูต้ามปกตซิึง่แตล่ะ

รปูแบบใหเ้วลาจัดการเรยีนรูแ้ผนละ 1 ชัว่โมง 

รวม 24 ชั่วโมง

	 2. หลงัการทดลองดำ�เนนิการทดสอบ

หลังเรียน (post - test) โดยใช้แบบทดสอบ

ฉบับเดียวกันทั้ง 2 กลุ่ม คือ แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์บบ

ทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิวเิคราะห ์

และ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทำ�การทดสอบนอก

เวลาเรียน

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานของ

คะแนนจากการทดสอบระหว่างเรียน และ

หลงัเรยีน ของนกัเรยีนทัง้กลุม่ทีเ่รยีนดว้ยการ

จดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้รว่ม

กับแผนผังความคิด และกลุ่มที่เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้ตามปกติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยส่วน

เบี่ยงเบนมาดรฐาน และร้อยละของค่าเฉลี่ย

	 2. วเิคราะหป์ระสทิธภิาพทัง้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 

ร่วมกับแผนผังความคิด และแผนการจัดการ

เรียนรู้ตามปกติ ทดสอบโดยใช้สถิติ t – test  

(one sample t - test) (สมนึก ภัททิยธนี. 

2549 : 61)

	 3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐานหลัง

เรียน ทั้งกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7 E) ร่วมกับแผนผัง

ความคิด (Mind Map) และการจัดการเรียนรู้

ตามปกติ เทียบเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้สถิติ 

t-test (one samples t - test) (สมนึก ภัททิย

ธนี. 2549 : 61)

	 4. การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ัน
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พื้นฐานหลังเรียน ระหว่างนักเรียนกลุ่ม

ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้  7 ขั้น ร่วมกับแผนผังความคิด 

และ การจัดการเรียนรู้ตามปกติ โดยใช้

สถิติ Hotelling’s T2 (สำ�เริง บุญเรืองรัดน์.  

2540: 153)

ผลการวิจัย

	 1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังความคิดและ

แผนการจัดการเรยีนรูต้ามปกต ิเรือ่ง แรงและ

ความดัน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 

80.20 / 83.57 และ 76.49 / 75.60 ตาม

ลำ�ดับ สูงกว่าเกณฑ์ 75 / 75 ที่กำ�หนดไว้

	 2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

แผนผังความคิด และนักเรียนที่เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้ตามปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ . 01

	 3. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วม

กับแผนผังความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สูงกว่านักเรียนที่

เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมี

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผลการวิจัย

	 1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร

การเรยีนรู ้7 ขัน้ รว่มกบัแผนผงัความคดิ และ

แผนการจดัการเรยีนรูต้ามปกตทิีผู่ว้จิยัพฒันา

ข้ึน มีประสิทธิภาพ 80.20 / 83.57 และ 

76.49 / 75.60 ตามลำ�ดับ แสดงให้เห็นว่าทั้ง

แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร การเรยีนรู ้

7 ขั้น ร่วมกับแผนผังความคิด และ แผนการ

จัดการเรียนรู้ตามปกติมีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 75 / 75 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยข้อ 1 ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ ผลที่

ปรากฏเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันร่วมกับ

แผนผังความคิด และแผนการจัดการเรียนรู้

ตามปกตินที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนนั้นได้ผ่านวิธีการ

สร้างและพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน

ตัง้แตก่ารศกึษาเอกสารหลกัสตูรและเอกสาร

ที่เก่ียวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียน

รู้ เพื่อศึกษาแนวทางการสร้างและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ ศึกษาจากงานวิจัยที่
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เกี่ยวข้อง ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่

เหมาะสมและดำ�เนินการสร้างแผนให้ตรงกับ

เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำ�หนด

ไว้ โดยผ่านการตรวจสอบ คดักรอง และแกไ้ข

ขอ้บกพรอ่งตามคำ�แนะนำ�ของคณะกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ ก่อนนำ�

ไปทดลอง (try - out) และใช้สอนจริง จึง

ทำ�ให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 

ดังที่วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545: 289-290) 

ได้สรุปความสำ�คัญของแผนการเรียนรู้ว่า 

การวางแผนการสอนเป็นงานสำ�คัญของครู

ผู้สอน การสอนจะประสบความสำ�เร็จด้วยดี

หรือไม่ มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับการวางแผน

เป็นสำ�คัญ ถ้าผู้สอนมีการวางแผนการสอน

ที่ดีก็เท่ากับบรรลุจุดหมายปลายทางไปแล้ว

ครึ่งหนึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ประสาท 

เนืองเฉลิม (2550: 25-30) ได้สรุปรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้น เป็นรูปแบบที่ครูสามารถนำ�มาปรับประยุ

กดใ์หเ้หมาะสมตามธรรมชาตวิชิา โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซึ่ง

เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ อันที่จะ

ทำ�ให้นักเรียนเข้าถึงความรู้ความจริงได้ด้วย

ตนเองและนักเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิด

การเรียนรู้อย่างมีความสุข การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ควรระลึกอยู่เสมอว่าครู

เป็นเพียงผู้ทำ�หน้าที่คอยช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อ

และแบ่งปันประสบการณ์ จัดสถานการณ์เร้า

ให้นักเรียนได้คิดตั้งคำ�ถาม และลงมือตรวจ

สอบนอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ให้เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถบนพื้น

ฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตก

ต่างระหว่างบุคคล อันที่จะทำ�ให้การจัดการ

เรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการ

สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ และสอดคล้อง

กับแนวคิดของ สมศักดิ์ ภู่วิดาวรรธน์ (2541: 

149) ที่อ้างถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วย

แผนผงัความคิด วา่ การวดัความรู ้ความเข้าใจ

ของนักเรียนในวิชาหนึ่งไม่ใช่การวัดความ

สามารถในการเขียน หรือจำ�เพียงอย่างเดียว 

การจัดการเรียนการสอนด้วยแผนผังความ

คิด ก็เป็นวิธีที่ใช้ได้ ครูจะวัดได้โดยการดูจาก

แผนผังความคิดที่นักเรียนเขียน ไม่นานก็รู้ว่า

นักเรียนเก็บเกี่ยวความรู้ได้มากน้อยเพียงใด 

ทั้งยังเห็นจุดอ่อน จุดแข็งของนักเรียนแต่ละ

คนได้อย่างไม่ยากนัก นักเรียนเข้าใจผิดเรื่อง

ใดก็ดูได้จากการโยงใน แผนผังความคิด และ

สามารถช่วยปรับแก้นักเรียนได้ตรงประเด็น

ของแต่ละคน ดังน้ันจึงทำ�ให้แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ สอดคล้อง

กับผลงานวิจัยของมนมนัส สุดสิ้น (2543: 79 

- 79) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์
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และความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการ

เขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามคู่มือครู 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ด้าน

ความรู้ ความจำ� ด้านความเข้าใจ ด้านการนำ�

ไปใช้ ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิด

วิเคราะห์วิจารณ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01

	 2. นักเรียนกลุ่มที่ เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับแผนผังความคิด และนักเรียนที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถ

ด้านการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย

ละ 75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผลการวิจัยที่ปรากฏสอดคล้องกับสมมติฐาน

การวิจัยข้อ 2 ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ ผลปรากฏเช่น

นี้อาจเนื่องมาจาก กระบวนการจัดการเรียน

เราทั้งกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังความ

คิด และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียน

รู้ตามปกติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เน้นให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม มีการสืบค้น

ข้อมูลทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็น

ระบบ ดังที่ไพฑูรย์ สุขศรีงาม (2545: 4 - 5, 

อ้างอิงมาจาก National Research council, 

200: 13 - 54) อ้างว่าการสืบเสาะเป็นการ

จัดกิจกรรมที่หลากหลาย ประกอบด้วยการ

สังเกต การตั้งคำ�ถาม การตรวจสอบหนังสือ

เอกสารตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกับปญัหาทีน่า่สนใจ 

การวางแผนการสบืคน้ การทบทวนความรูท้ีม่ี

อยูเ่ม่ือได้รบัหลกัฐานใหม่จากการทดลอง การ

ใชเ้ครือ่งมอือปุกรณใ์นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลความหมาย

ข้อมูล การเสนอคำ�ตอบ การอธิบายและการ

พยากรณ์ สอดคลอ้งกับผลการวจิยัของ กษมา 

ตราชู (2549 : 65) ที่ได้วิจัยการเปรียบเทียบ

ผลการเรยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ และ

การสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มีต่อการมีแนวคิด

เลือกเก่ียวกับมโนมติชีววิทยา : การเจริญ

เติบโดของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้น

ฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่ง

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น และสืบเสาะแบบสสวท. มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน 

โดยรวมและเป็นรายด้านเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

สอดคล้องกับผลการวิจัยของศรสุดา ชูพันธ์ 
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(2548 : 75) ที่มาการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบ

ผลการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้และรูป

แบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและความคิดเชิง

วิพากษ์วิจารณ์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 ผลปรากฏว่า นักเรียนโดยส่วนรวมและ

จำ�แนกตามเพศที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียน

รู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐานหลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน 

3-7 ด้าน เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัย

สำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 และมคีวามคดิเชงิ

วิพากษ์วิจารณ์ เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. นักเรียนกลุ่มที่ เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับแผนผังความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้

ตามปกตอิยา่งมนียัสำ�คญัทางสถิตทิีร่ะดบั.01 

ผลการวิจัยที่ปรากฏสอดคล้องกับสมมุติฐาน

ข้อที่ 3 ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ อาจเนื่องมาจาก

กระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งกลุ่มที่เรียนด้วย

การจดัการเรยีนรู้แบบวฏัจักรการเรยีนรู ้7 ขัน้

ร่วมกับแผนผังความคิด และนักเรียนที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติเป็นยุทธวิธี

การจัดการเรียนการสอนทีเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง เน้นให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความ

รู้ด้วยตนเอง ผู้เขียนมีส่วนร่วมและประเมิน

ผลการเรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง (Renner 

& Marak, 1990; 241 - 246) ซึ่งจะช่วย

เพิ่มศักยภาพด้านสติปัญญา (intellectual 

potency) เนื่องจากผู้เรียนต้องเข้ามามีส่วน

ร่วมในกิจกรรมทุกข้ันตอนทำ�ให้เกิดการเรียน

รู้วิธีแก้ปัญหา และการถ่ายโอนความรู้ไปใช้

ในสถานการณ์ใหม่ ผลการวิจัยสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ เสาวรสธ์ พลโคตร (2550 : 

65) ที่ได้วิจัยเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยรูปแบบวัฏจักร

การเรยีนรู ้7 ขัน้ และรปูแบบวฏัจกัรการเรยีน

รู้ 5 ขั้น ที่กำ�หนดและหมุนเวียนหน้าที่ของ

สมาชกิ ผลการวจิยั พบวา่ นักเรยีนทีเ่รยีนด้วย

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีน สงูกวา่นกัเรยีนทีเ่ขยีน

ดว้ยรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้อยา่งมนียั

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ.05 และสอดคล้องกับ 

อิบบราฮิม (Ebrahim. 2004 : 1232 - A) ซึ่ง

ได้ทำ�การวิจัยเก่ียวกับผลการสอนแบบปกติ

กับการสอนโดยวัฏจักรการเรียนรู้ ที่มีต่อผล
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สมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษากับกลุ่ม

ตวัอยา่งเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 ผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ วัฏจักร

การเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียน

โดยวิธีการสอนแบบ ปกติ

ข้อเสนอแนะ

	 1. ขอ้เสนอแนะสำ�หรบัการนำ�ผลการ

วิจัยไปใช้

		  1.1 การอภิปรายในเรื่องที่เป็น

ประเด็นศึกษา ครูควรให้เวลาที่พอเหมาะกับ

การอภิปรายในแต่ละครั้ง ซึ่งควรพอดีคล้อง

กับหัวข้อหรือประเด็นที่จะอภิปราย ไม่ควร

เรง่รดัจนเกนิไป เพราะจะทำ�ใหก้ารรว่มแสดง

ความคิดเห็นของเด็กยังไม่เต็มที่ แต่ก็ไม่ควร

นานเกินไปเพราะจะทำ�ให้เด็กบางคนรู้สึก 

เบื่อหน่าย

		  1.2 ควรมีการจัดแหล่งศึกษา

ค้นคว้าข้อมูลที่หลากหลายไว้ให้กับนักเรียน

เพื่อให้นักเรียนสามารถค้นคว้าข้อมูลมา

ประกอบการนำ�เสนอ การอภิปรายได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และพยายามแบ่งกลุ่มนักเรียน

ให้และความสามารถได้ใกล้เคียงกันทุกกลุ่ม

ไม่ควรปล่อยให้นักเรียนรวมกลุ่มตามความ

ชอบ เพราะจะทำ�ให้ผลงานของแต่ละกลุ่ม

แตกต่างกันจนเกินไป ทำ�ให้กลุ่มที่ไม่ประสบ

ความสำ�เรจ็ในการทำ�กจิกรรมเกดิความทอ้ได้

		  1.3 ในข้ันตอนการประเมินผล 

ควรใช้วิธีการประเมินผลที่หลากหลาย และ

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินด้วยจะ

เป็นการดี

	 2. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้ง

ต่อไป

	 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการ

เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน เพีอ่พฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานร่วม

กับเทคนิคอ่ืนๆ เซ่น โยนิโสมนสิการ การ

ระดมสมอง เป็นต้น เพื่อเปรียบเทียบดูผล

การพัฒนาที่เกิดขึ้นกับการใช้ร่วมกับแผนผัง 

ความคิด
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