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บทคัดย่อ  

กำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น โดยกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share)  
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนำทักษะกำรบรรเลง
อังกะลุงเบื้องต้นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบ
เพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share) ซึ่งเป็นกระบวนกำรเรียนรู้ที่เปิดโอกำสให้นักเรียนได้คิด (Think) ให้นักเรียนคิด
หำค ำตอบด้วยตนเองคนเดียว จับคู่ (Pair) ให้นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนเพ่ือแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น และแบ่งปัน 
(Share) ให้นักเรียนน ำเสนอแนวคิดที่ได้จำกกำรแลกเปลี่ยนกับชั้นเรียนทั้งหมดเพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง  
กลุ่มตัวอย่ำงคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน ที่ได้จำกกำรเลือกแบบเจำะจง เครื่องมือที่ใช้ใน
กำรวิจัยประกอบด้วย แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด จ ำนวน 6 แผน แบบทดสอบก่อน–หลังเรียน  
และแบบบันทึกผลกำรเรียนรู้  กำรวิจัยใช้รูปแบบกำรทดลองแบบกลุ่มเดียววัด ผลก่อนและหลังเรียน  
(One-Group Pretest–Posttest Design) โดยด ำเนินกำรทั้งหมด 8 สัปดำห์ 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ ค่ำเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนเท่ำกับ 8 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40 ซึ่งอยู่ในระดับ 
“ปรับปรุง” ส่วนหลังเรียนมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 18.42 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 92.08 อยู่ในระดับ “ดีมำก”  
แสดงให้เห็นว่ำกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดสำมำรถพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงของนักเรียนได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพในทุกองค์ประกอบของทักษะ ทั้งควำมถูกต้องของระดับเสียง ท ำนอง ควำมสม่ ำเสมอของจังหวะ 
กำรอ่ำนโน้ต และกำรบรรเลงรวมวง ด้ำนพฤติกรรมกำรเรียนรู้พบว่ำ ผู้เรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน
สูงขึ้น กล้ำแสดงออก มีควำมมั่นใจในกำรบรรเลงอังกะลุงมำกขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง เข้ำใจกำรเรียนรู้ร่วมกันกับ
เพ่ือนร่วมชั้นเรียน รู้จักกำรรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อ่ืน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และเกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภำยในกลุ่ม ส่งผลให้บรรยำกำศกำรเรียนรู้เป็นไปในเชิงบวก ผู้เรียนมีควำมภำคภูมิใจในตนเองและกลุ่ม รวมทั้ง
มีเจตคติท่ีดีต่อกำรเรียนดนตรีไทยมำกยิ่งขึ้น 
ค าส าคัญ: อังกะลุง, กำรเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด, ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน, ดนตรีไทย, กำรพัฒนำทักษะ 
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Abstract  
This research, entitled Developing Basic Angklung Performance Skills Using Think-Pair- 

Share Learning, aimed to enhance the basic Angklung (traditional bamboo musical instrument) 
performance skills of Prathomsuksa 3 students at Wat Yang Chai School through the Think-Pair-
Share (TPS)  learning model.  The TPS model is a collaborative learning approach of three 
sequential stages for knowledge construction.  First, the Think stage requires students  
to individually reflect and formulate their own ideas. Second, the Pair stage involves students 
in pairs to exchange and discuss those ideas.  Finally, the Share stage encourages students  
to present their synthesized ideas from peer discussion in class towards the self- directed 
knowledge. 

The study employed a One- Group Pretest– Posttest Design.  The target population 
comprised a purposive sample of 12 Prathomsuksa 3 students. Research instruments included 
six TBS-based lesson plans, a pretest-posttest assessment, and a learning outcome recording 
form. Data were collected over a period of eight weeks. 

The results revealed a significant improvement in students' Angklung performance skills.  
The mean pretest score was 8 points (40% ) at the "Needs Improvement"  level.  Following  
the implementation of TPS learning model, the mean posttest score rose to 18. 42 points 
(92.08%) at the " Excellent"  level.  This indicated that the TBS approach effectively enhanced 
students’  performance skills across all components, including pitch accuracy, melody, 
rhythmic consistency, music reading, and ensemble performance.  

Additionally, students demonstrated higher learning enthusiasm, greater confidence in 
expressive performance, and a continuous increase of confidence when playing the angklung, 
along with a better collaborative learning among classmates for ideas and opinions. Moreover, 
this consequently led to mutual assistance and knowledge exchange towards more positive 
classroom learning atmosphere, increased self- pride and group pride, and more positive 
attitude of learning Thai traditional music. 
Keywords:  Angklung, Think- Pair- Share Learning, Learning Achievement, Thai Traditional Music, Skills 
Development 
 
 
 

บทน า 
 ดนตรีไทยเป็นมรดกทำงวัฒนธรรมที่สะท้อนเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของชำติไทยมำอย่ำงยำวนำน 
เป็นศิลปะที่ผสมผสำนภูมิปัญญำ ควำมงำม และควำมละเอียดอ่อนของวิถีชีวิตไทยอย่ำงลึกซ้ึง ดนตรีไทยจึงมิได้
มีคุณค่ำเพียงในฐำนะกำรแสดงออกทำงศิลปะเท่ำนั้น หำกยังเป็นเครื่องมือส ำคัญในกำรหล่อหลอมคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของผู้เรียน ทั้งด้ำนควำมมีวินัย ควำมอดทน กำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน ควำมเคำรพในกติกำ และ
ควำมภำคภูมิใจในควำมเป็นไทย ดังนั้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนดนตรีไทยในสถำนศึกษำ จึงมีบทบำทส ำคัญ
อย่ำงยิ่งในกำรอนุรักษ์และสืบทอดมรดกทำงวัฒนธรรมให้คงอยู่ในสังคมไทยอย่ำงยั่งยืน อีกท้ังยังเป็นกำรพัฒนำ



ปีท่ี 5 ฉบับที่  3 (กันยายน – ธันวาคม 2568)    วารสารวิพิธพัฒนศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
Vol. 5 No. 3 (September - December 2025)                                                          Wipitpatanasilpa Journal of Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts                                                                                                                                                                 
 

ผู้เรียนให้มีควำมเข้ำใจในรำกเหง้ำทำงวัฒนธรรมของตนเอง และตระหนักถึงคุณค่ำของศิลปะดนตรีไทยในฐำนะ
สมบัติของชำติ 
 เครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องตี เช่น “อังกะลุง” ถือเป็นเครื่องดนตรีที่เหมำะสมอย่ำงยิ่งส ำหรับ 
กำรเรียนรู้ในระดับประถมศึกษำ เนื่องจำกมีลักษณะกำรบรรเลงที่เข้ำใจง่ำย เสียงไพเรำะ และสำมำรถเล่น
ร่วมกันเป็นวงได้อย่ำงสนุกสนำน กำรเรียนรู้กำรบรรเลงอังกะลุงจึงเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนำกำรของผู้เรียน
ในหลำยมิติ ทั้งด้ำนจังหวะ กำรฟังเสียงประสำน กำรท ำงำนร่วมกัน และควำมมีระเบียบวินัย ซึ่งล้วนเป็นทักษะ
พ้ืนฐำนที่ส ำคัญต่อกำรเรียนรู้ดนตรีในระดับที่สูงขึ้นไป นอกจำกจะส่งเสริมกำรอนุรักษ์ศิลปะดนตรีไทยแล้ว 
อังกะลุงยังมีรำกทำงวัฒนธรรมร่วมกับประเทศอินโดนีเซีย ท ำให้ผู้เรียนเข้ำใจควำมสัมพันธ์อันดีในระดับภูมิภำค
อำเซียนอีกด้วย 
 ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นยุคแห่งกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว กระบวนกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพต้อง
เปิดโอกำสให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง (Learner-Centered Approach) และเรียนรู้ผ่ำน 
กำรลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) เพ่ือให้เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
(Think–Pair–Share) จึงเป็นรูปแบบหนึ่งที่ตอบโจทย์กำรเรียนรู้แนวใหม่นี้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ เนื่องจำกช่วย
ให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ ได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับเพ่ือน และได้แบ่งปันควำมรู้
ร่วมกันในชั้นเรียน โดยกระบวนกำรเรียนรู้ดังกล่ำวไม่เพียงแต่ส่งเสริมให้เกิดกำรเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้งเท่ำนั้น แต่ยัง
ช่วยพัฒนำทักษะทำงสังคม กำรสื่อสำร และกำรท ำงำนร่วมกัน ซึ่งเป็นคุณลักษณะส ำคัญของผู้เรียนในยุค
ปัจจุบัน 
 แนวคิดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) ซึ่งพัฒนำโดย Lyman (1981) เป็นหนึ่งใน
เทคนิคกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ที่มุ่งให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้
อย่ำงเท่ำเทียม โดยประกอบด้วยสำมขั้นตอนส ำคัญ ได้แก่ ขั้น “Think” หรือกำรคิดวิเครำะห์ด้วยตนเอง  
ขั้น “Pair” หรือกำรจับคู่แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับเพ่ือน และข้ัน “Share” หรือกำรน ำเสนอควำมคิดเห็นต่อ
ชั้นเรียนอย่ำงเปิดเผย กำรด ำเนินกิจกรรมเช่นนี้ท ำให้ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกำสคิดและแสดงออกในเชิงสร้ำงสรรค์ 
ได้รับกำรยอมรับจำกเพ่ือนร่วมชั้น และเรียนรู้กำรฟังผู้อ่ืนอย่ำงมีเหตุผล เมื่อน ำมำประยุกต์ใช้ในรำยวิชำดนตรี 
ผู้เรียนสำมำรถน ำแนวคิดที่ได้จำกกำรสนทนำและกำรวิเครำะห์มำทดลองบรรเลงจริงในวงร่วมกับเพ่ือน ส่งผล
ให้เกิดกำรเรียนรู้ร่วมกันอย่ำงแท้จริง 
 ในอีกมิติหนึ่ง กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดยังช่วยสร้ำง “พ้ืนที่ปลอดภัยทำงจิตใจ” (Psychological 
Safety) ส ำหรับผู้เรียน โดยเฉพำะในระดับประถมศึกษำที่ผู้เรียนบำงคนอำจรู้สึกกลัวกำรแสดงออกหรือ 
วิตกกังวลต่อควำมผิดพลำด กำรได้ท ำงำนร่วมกับเพ่ือนในบรรยำกำศที่เป็นมิตรช่วยลดควำมตึงเครียด  
เพ่ิมควำมมั่นใจ และกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้ำคิด กล้ำแสดงออก และกล้ำลองผิดลองถูกมำกขึ้น ซึ่งถือเป็นหัวใจ
ส ำคัญของกำรเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) กำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นระหว่ำงเพ่ือนยังช่วยสร้ำง
ควำมรู้สึกมีคุณค่ำในตนเอง ผู้เรียนรับรู้ว่ำควำมพยำยำมของตนมีผลต่อควำมส ำเร็จของกลุ่ม อันน ำไปสู่  
กำรปลูกฝังทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และควำมรับผิดชอบต่อส่วนรวมในวงอังกะลุงอย่ำงเป็นรูปธรรม 
 ในด้ำนของครูผู้สอน กำรน ำรูปแบบเพ่ือนคู่คิดมำใช้ในกำรสอนยังช่วยเปลี่ยนบทบำทของครูจำก  
“ผู้ถ่ำยทอดควำมรู้” มำเป็น “ผู้อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรู้” (Facilitator) ครูสำมำรถสังเกตพฤติกรรม
ของผู้เรียนรำยบุคคลได้อย่ำงใกล้ชิด เข้ำใจควำมแตกต่ำงระหว่ำงผู้เรียน และปรับกลยุทธ์กำรสอนให้เหมำะสม
กับศักยภำพของแต่ละคน กำรมีส่วนร่วมของผู้เรียนในกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นยังเป็นข้อมูลเชิงคุณภำพที่
ช่วยให้ครูมองเห็นแนวทำงในกำรพัฒนำทักษะของผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่องและรอบด้ำน 
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 ดังนั้น กำรพัฒนำนวัตกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ดนตรีไทยในระดับประถมศึกษำควรมุ่งเน้นกำรเรียนรู้ 
เชิงรุก (Active Learning) ที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ซึ่งมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐำนทำงดนตรี กำรฟัง กำรบรรเลง กำรร้อง และกำรสร้ำงสรรค์ 
โดยมีเป้ำหมำยให้ผู้เรียนสำมำรถใช้ดนตรีเป็นสื่อในกำรแสดงออก ถ่ำยทอดอำรมณ์ และสร้ำงควำมสัมพันธ์ทำง
สังคม กำรจัดกำรเรียนรู้ดนตรีไทยในระดับนี้จึงเป็นจุดเริ่มต้นส ำคัญในกำรปลูกฝังควำมรักและควำมภำคภูมิใจ
ในวัฒนธรรมไทย ตลอดจนกำรพัฒนำทักษะทำงสติปัญญำ อำรมณ์ และสังคมไปพร้อมกัน ซึ่งสอดคล้องกับ
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ กำรคิดวิเครำะห์ กำรแก้ปัญหำ กำรสื่อสำร และกำรท ำงำนร่วมกัน 
 เมื่อพิจำรณำสภำพกำรเรียนกำรสอนดนตรีในระดับประถมศึกษำ พบว่ำกำรจัดกิจกรรมใน  
ลักษณะกลุ่มยังมีข้อจ ำกัดหลำยประกำร ทั้งด้ำนเวลำเรียนที่จ ำกัด ควำมแตกต่ำงระหว่ำงผู้ เรียน และ  
ควำมพร้อมของอุปกรณ์ในแต่ละโรงเรียน กำรน ำรูปแบบกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดมำประยุกต์ใช้จึงเป็น
แนวทำงที่เหมำะสม เพรำะสำมำรถจัดกิจกรรมได้ในกลุ่มขนำดเล็ก เปิดโอกำสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ฝึกฝน
ร่วมกับเพ่ือนที่มีระดับควำมสำมำรถใกล้เคียงกัน เกิดกำรเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
อีกทั้งยังเอ้ือให้ครูสำมำรถติดตำมพฤติกรรมและผลกำรเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่ำงใกล้ชิด ซึ่งช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภำพในกำรจัดกำรเรียนรู้ในภำพรวมของห้องเรียน นอกจำกนี้กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดยังส่งเสริม
บรรยำกำศกำรเรียนรู้ที่อบอุ่นและเป็นมิตร ผู้เรียนรู้สึกสบำยใจที่จะซักถำม แสดงควำมคิดเห็น และแลกเปลี่ยน
ควำมคิดโดยไม่กลัวควำมผิดพลำด กระบวนกำรนี้ช่วยลดควำมเครียดในชั้นเรียนและสร้ำงแรงจูงใจภำยใน 
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดควำมพยำยำมที่จะพัฒนำทักษะกำรบรรเลงให้ดียิ่งขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง ในขณะเดียวกัน 
ครูผู้สอนยังสำมำรถน ำข้อมูลจำกกำรติดตำมควำมก้ำวหน้ำของผู้เรียนแต่ละคนมำปรับปรุงแผนกำรสอนให้
เหมำะสมกับศักยภำพของผู้เรียนแต่ละคนได้อย่ำงยืดหยุ่นและมีประสิทธิภำพ 
 ในบริบทของโรงเรียนวัดยำงช้ำย ซึ่งเป็นโรงเรียนขนำดกลำง ครูผู้สอนให้ควำมส ำคัญกับกำรส่งเสริม
กำรเรียนรู้ดนตรีไทย เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทั้งควำมรู้ทำงดนตรีและคุณลักษณะด้ำนวัฒนธรรม กำรสอน
อังกะลุงจึงเป็นสื่อส ำคัญที่ช่วยสร้ำงแรงจูงใจและควำมภำคภูมิใจในควำมเป็นไทยให้กับผู้เรียน กำรน ำรูปแบบ
กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดมำประยุกต์ใช้ในกำรสอนอังกะลุงจึงเป็นแนวทำงที่เหมำะสม เพรำะช่วยให้นักเรียนได้
ฝึกฝนผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติจริง ได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับเพ่ือน ร่วมกันวิเครำะห์จังหวะและท ำนองเพลง 
ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น และสำมำรถพัฒนำทักษะทำงดนตรีได้อย่ำงต่อเนื่อง 
 จำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำระดนตรีในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย พบว่ำ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีควำมสนใจและควำมกระตือรือร้นต่อกำรเรียนอังกะลุง โดยเฉพำะเมื่อได้เห็นกำรบรรเลง
ของรุ่นพ่ีที่มีประสบกำรณ์มำกกว่ำ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ำผู้เรียนมีแรงบันดำลใจในกำรเรียนรู้และพร้อมจะ 
พัฒนำตนเอง แต่ในทำงปฏิบัติกลับพบว่ำนักเรียนยังขำดควำมรู้และควำมเข้ำใจที่ถูกต้องในกำรบรรเลง เช่น  
กำรอ่ำนโน้ต กำรจับจังหวะ กำรรักษำระดับเสียง และกำรบรรเลงรวมวงอย่ำงเป็นระบบ โดยเฉพำะควำมเข้ำใจ
ที่ถูกต้องเกี่ยวกับระดับเสียง กล่ำวคือ ควำมสูง–ต่ ำของเสียงที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของอังกะลุงแต่ละตัว  
ซึ่งเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐำนของดนตรีไทยที่ผู้เรียนต้องพัฒนำ “โสตทักษะ” ซ่ึงเป็นทักษะส ำคัญในกำรฟังและ
แยกแยะระดับเสียงที่ถูกต้อง หำกขำดควำมเข้ำใจในเรื่องนี้จะส่งผลให้ผู้เรียนบรรเลงท ำนองผิดเพ้ียน อีกทั้ง 
กำรรักษำระดับเสียง คือ ควำมสำมำรถของผู้เรียนในกำรบรรเลงอังกะลุงให้ตรงกับเสียงที่ก ำหนดในบทเพลง 
รวมทั้งสำมำรถควบคุมเสียงให้คงที่ มีควำมสั้นยำวตรงตำมจังหวะที่ก ำหนด ส่งผลให้กำรบรรเลงรวมวงเกิด
ควำมไพเรำะและประสำนสอดคล้องกัน ประเด็นส ำคัญเหล่ำนี้สะท้อนให้เห็นว่ำกำรเรียนรู้แบบบรรยำยหรือ
สำธิตเพียงอย่ำงเดียวอำจไม่เพียงพอในกำรพัฒนำทักษะเชิงปฏิบัติและกระบวนกำรคิดของผู้เรียนอย่ำงลึกซึ้ง 
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จึงจ ำเป็นต้องพัฒนำวิธีกำรสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะนี้อย่ำงเป็นระบบ ผ่ำนกำรคิด วิเครำะห์ และฝึกฝน
ร่วมกับเพื่อน เน้นกำรมีส่วนร่วมของผู้เรียนมำกข้ึน 
 กำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดช่วยลดช่องว่ำงระหว่ำงผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกัน 
โดยผู้เรียนที่มีควำมเข้ำใจมำกกว่ำจะสำมำรถอธิบำย ชี้แนะ และช่วยเหลือเพ่ือนในกระบวนกำรฝึกบรรเลง  
ซึ่งเป็นกำรเรียนรู้แบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” (Peer Tutoring) ที่มีประสิทธิภำพ และช่วยสร้ำงบรรยำกำศ 
กำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Collaborative Learning Environment) ในชั้นเรียนดนตรีไทย กำรฝึกซ้อม
ร่วมกันในลักษณะนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดควำมอดทน มีสมำธิ และเรียนรู้กำรเคำรพกติกำกำรท ำงำนร่วมกัน  
ซึ่งเป็นคุณลักษณะส ำคัญในกำรเรียนรู้ดนตรีไทยแบบรวมวง 
 กำรวิจัยครั้งนี้จึงมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 
โรงเรียนวัดยำงช้ำย โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) เป็นแนวทำงในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้มำกขึ้น และเกิดควำมเข้ำใจใน
บทเรียนอย่ำงลึกซึ้ง กำรจัดกำรเรียนรู้ในรูปแบบนี้คำดว่ำจะช่วยให้นักเรียนสำมำรถพัฒนำทักษะกำรบรรเลงได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ ทั้งในด้ำนควำมถูกต้องของจังหวะ ท ำนอง กำรอ่ำนโน้ต กำรบรรเลงรวมวง และควำมกล้ำ
แสดงออกทำงดนตรี นอกจำกนี้กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดยังเป็นแนวทำงส ำคัญในกำรพัฒนำกระบวนกำร
เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งส่งผลเชิงบวกต่อผู้เรียนในระยะยำว โดยเฉพำะด้ำนกำรคิดวิเครำะห์ กำรสื่อสำร กำรแก้ปัญหำ 
และกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน กล่ำวได้ว่ำ กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ดนตรีไทยโดยเฉพำะกำรบรรเลงอังกะลุง
ผ่ำนกระบวนกำรเพ่ือนคู่คิด จึงเป็นแนวทำงที่สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนระดับประถมศึกษำ เพรำะเป็น
กิจกรรมที่สนุก เข้ำใจง่ำย ส่งเสริมควำมร่วมมือ และสร้ำงแรงจูงใจในกำรเรียนรู้  ผู้วิจัยจึงได้ด ำเนิน
กระบวนกำรวิจัยโดยทดลองใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบเ พ่ือนคู่คิด เพ่ือศึกษำผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ต่อ
พัฒนำกำรทำงทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น รวมถึงพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งผลกำรวิจัยจะ
สำมำรถชี้ชัดได้ว่ำประสิทธิภำพของรูปแบบดังกล่ำวเป็นอย่ำงไร เกิดจำกองค์ประกอบใด เพ่ือเป็นแนวทำงใน
กำรพัฒนำแผนกำรสอนดนตรีไทยที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญในอนำคต 
 

วัตถุประสงค ์  
เพ่ือพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น โดยกำรเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย 
 

ขอบเขตการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน โดยกำรเลือก

กลุ่มตัวอย่ำงแบบเจำะจง (Purposive sampling) 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้เวลำทั้งหมด 8 สัปดำห์ ตั้งแต่เดือนมกรำคม พ.ศ. 2568 ถึงเดือน

กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2568 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
กำรด ำเนินกำรวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น โดยกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 

(Think Pair Share) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย โดยมีวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยดังนี้ 
 
 
1. รูปแบบการวิจัย    

กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้รูปแบบกำรทดลองแบบ
กลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) 

กำรควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนในกำรวิจัย 
ด้ำนกำรเจริญเติบโต (Maturation) กำรวิจัยครั้งนี้ด ำเนินกำรในระยะเวลำ 8 สัปดำห์ ซึ่งเป็น

ช่วงเวลำที่ไม่ยำวนำนจนเกินไป จึงช่วยลดผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงตำมวัยหรือพัฒนำกำรตำมธรรมชำติ
ของนักเรียน ทั้งด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ และสติปัญญำ นอกจำกนี้ กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนระดับชั้นเดียวกัน คือ
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ซึ่งมีช่วงอำยุใกล้เคียงกัน ท ำให้มีระดับพัฒนำกำรที่ไม่แตกต่ำงกันมำกนัก ส่งผลให้
สำมำรถควบคุมอิทธิพลของกำรเจริญเติบโตที่อำจมีผลต่อทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงได้ในระดับหนึ่ง 

ด้ำนเหตุกำรณ์ภำยนอก (History) ระหว่ำงด ำเนินกำรวิจัย ผู้วิจัยได้ควบคุมกิจกรรมกำรเรียนรู้
ของนักเรียนให้เป็นไปตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้อย่ำงต่อเนื่อง โดยไม่มีกำรจัดกิจกรรมพิเศษ 
ด้ำนดนตรีอังกะลุงหรือกำรฝึกซ้อมเพ่ิมเติมนอกเวลำเรียนในช่วงกำรทดลอง ทั้งนี้เพ่ือป้องกันผลกระทบจำก
เหตุกำรณ์ภำยนอกที่อำจส่งผลต่อพัฒนำกำรด้ำนทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงของนักเรียน นอกจำกนี้ ผู้วิจัยยัง
ติดตำมสภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ของนักเรียนอย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้มั่นใจว่ำไม่มีปัจจัยแทรกซ้อนจำกกิจกรรม
นอกห้องเรียนที่ส่งผลกระทบต่อผลกำรวิจัยอย่ำงมีนัยส ำคัญ 

ด้ำนผลกระทบจำกกำรทดสอบ (Testing Effect) จำกกำรท ำแบบทดสอบซ้ ำ ผู้วิจัยเว้นระยะเวลำ
ในกำรจัดกำรเรียนรู้และกำรทดสอบหลังเรียนอย่ำงเหมำะสม เพ่ือให้ผลคะแนนที่เกิดขึ้นสะท้อนถึงกำรพัฒนำ
ทักษะจำกกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) อย่ำงแท้จริง ไม่ใช่ผลจำก
ควำมคุ้นเคยกับแบบทดสอบ 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
2.1 ประชากร 
 นักเรียนโรงเรียนวัดยำงช้ำย ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2567 จ ำนวน 160 คน 
2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน ได้มำโดยกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบเจำะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์ในกำรคัดเลือก คือ ต้องเป็นนักเรียนที่ไม่มีประสบกำรณ์ใน
กำรบรรเลงอังกะลุงมำก่อน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในกำรศึกษำและด ำเนินกำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือดังนี้ 
1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) จ ำนวน 6 แผน 
2) สื่อกำรสอน กำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น 
3) แบบบันทึกผลกำรเรียนรู้ 
   3.1) แบบประเมินทักษะ (Rubric Score) 
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   3.2) แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
4) แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 

4. วิธีการด าเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในกำรด ำเนินงำนวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ศึกษำ ติดตำม และประเมินผล 

กำรเปลี่ยนแปลงของนักเรียน จะมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 
1) ศึกษำ วิเครำะห์ มำตรฐำน และตัวชี้วัด กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ สำระดนตรี ตำมหลักสูตร

แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
2) ศึกษำแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) 
3) จัดท ำโครงสร้ำงกำรเรียนกำรสอนเรื่องทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น ระดับชั้น

ประถมศึกษำปีที่ 3 
4) จัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ รำยวิชำศิลปะ สำระดนตรี เรื่อง กำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้นให้

สอดคล้องกับมำตรฐำน และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน รวมถึงวิธีกำรวัดผลและ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียน 

5) สร้ำงและพัฒนำสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยี ให้สอดคล้องกับแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ และ 
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน 

6) ประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงด้ำนกำรบรรเลงอังกะลุง ก่อนเรียน (pre-test) 
7) ด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน เพ่ือพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น 
8) ประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงด้ำนกำรบรรเลงอังกะลุง หลังเรียน (post-test) 
9) วิเครำะห์ อภิปรำยผล กำรจัดกำรเรียนกำรสอน เพ่ือน ำมำปรับปรุงและพัฒนำแผนกำรจัดกำร

เรียนรู้ สื่อ นวัตกรรมกำรเรียนรู้ให้มีคุณภำพ 
4.1 การก าหนดปัญหาเพื่อการพัฒนา 
 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ปีกำรศึกษำ 2567 ปีนี้ ได้ผ่ำนกำรทดสอบบรรเลง

อังกะลุงเบื้องต้น โดยผู้เรียนหลำยคนจับระดับเสียง จังหวะจำกกำรฟังได้บ้ำง แต่ยังไม่ถูกต้อง จึงท ำให้บรรเลง
ในแต่ละครั้งไม่เหมือนกัน และไม่มั่นใจ สำเหตุมำจำกผู้เรียนยังไม่มีควำมรู้พ้ืนฐำนเบื้องต้นในกำรบรรเลง
อังกะลุง ยังไม่ได้รับกำรฝึกหัด และเรียนรู้เทคนิคในกำรบรรเลงรวมวง 

4.2 การก าหนดทางเลือก 
 จำกประเด็นปัญหำที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยได้ศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ 

กำรบรรเลงอังกะลุงที่สูงขึ้น โดยออกแบบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง กำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น และใช้สื่อ
กำรสอนประกอบในกำรเรียนกำรสอน 

4.3 การวางแผนและการด าเนินการ 
 ออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ได้แก่ นักเรียนสำมำรถอ่ำน

โน้ต และบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้นได้ถูกต้องตำมจังหวะ (Cognitive/Psychomotor) นักเรียนสำมำรถรักษำ
จังหวะร่วมกับเพ่ือนในวงได้อย่ำงสอดคล้อง (Social/ Collaboration) นักเรียนแสดงเจตคติที่ดีต่อกำรเรียน
ดนตรีไทย (Affective) 
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กำรออกแบบแผนกำรสอน มีกระบวนกำร 5 ขั้นตอนดังนี้ 
1) ขั้นน ำเข้ำสู่บท (Warm-up) ใช้เวลำ 5 - 8 นำที เริ่มกิจกรรมฝึกร่ำงกำย ฝึกจังหวะ หรือ 

ฝึกกำรสังเกตง่ำย ๆ เช่น กำรปรบมือ กำรสังเกตและตรวจสภำพเครื่องดนตรี ฟังหรือดูสื่อกำรสอนตัวอย่ำง  
กำรบรรเลงสั้น ๆ กำรวิเครำะห์เสียงโน้ต เป็นต้น 

2) ขั้น Think ใช้เวลำ 5 - 8 นำที ครูตั้งค ำถำมเชิงวิเครำะห์ ตอบค ำถำมเป็นรำยบุคคล เช่น 
“เมื่อบรรเลงเสียงไม่ชัด นักเรียนคิดว่ำเกิดจำกสำเหตุใดบ้ำง?” “กำรรักษำจังหวะเพ่ือให้สอดคล้องกับเพ่ือน
สำมำรถท ำได้อย่ำงไร?” 

3) ขั้น Pair ใช้เวลำ 10 - 15 นำที ให้นักเรียนจับคู่กันเอง หรือครูจับคู่ให้ตำมบริบทผู้เรียน 
และเนื้อหำในแต่ละคำบเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยนควำมคิด ปรึกษำ และทดลองบรรเลงร่วมกัน เช่น ฝึกซ้อมวรรค
เพลง ที่จังหวะยังไม่ถูกต้องร่วมกัน สลับบทบำทกำรเป็นผู้บรรเลง - ผู้ฟัง กำรร่วมกันกำรแก้ไขข้อผิดพลำด 

4) ขั้น Share ใช้เวลำ 10 - 15 นำที ตัวแทนคู่บำงคู่น ำเสนอหน้ำชั้นเรียน หรือแต่ละคู่เสนอ
ข้อสรุปในกำรแก้ไขข้อผิดพลำดของคู่ตนเอง ครูให้ข้อเสนอแนะย้อนกลับ บอกจุดแข็ง จุดอ่อน หรือค ำแนะน ำ
ในกำรพัฒนำแต่ละคู่ของนักเรียน 

5) ขั้นทดสอบ และสรุปบทเรียน ใช้เวลำ 5 - 10 นำที ทดสอบกำรบรรเลง ประเมินทักษะตำม
เกณฑ์ (Rubric Score) บันทึกผลกำรประเมินทักษะและพฤติกรรมกำรเรียนรู้ ผู้ เรียนสะท้อนควำมคิดเห็น 
พร้อมกับสรุปบทเรียนร่วมกัน 

กำรด ำเนินกำรวิจัยใช้เวลำกิจกรรมละ 1 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ ทั้งหมด 8 สัปดำห์ ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 8 สัปดาห์             
สัปดาห์ท่ี กิจกรรม เคร่ืองมือ 

1 1) ทดสอบก่อนเรียน 
2) ช้ีแจงจุดประสงค์กำรเรียนกำรสอน 

1) แบบทดสอบก่อนเรียน 
2) แบบบันทึกผลกำรเรียนรู ้

2 สอนเนื้อหำ 
- ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอังกะลุง 
- กำรจับและเทคนิคกำรบรรเลงองักะลุง 

1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
2) สื่อกำรสอน 

3 สอนเนื้อหำ 
- กำรอ่ำนโน้ต ระดับเสียง และจังหวะ 

1) แผนกำรจัดกำรเรยีนรู ้
2) สื่อกำรสอน 

4 สอนเนื้อหำ 
- แบบฝึกหัดที่ 1 ไล่เสียงโน้ต 7 ระดับเสียง 
- แบบฝึกหัดที่ 2 ปรบมือร้องโน้ตเพลงให้ตรงจังหวะ 
- แบบฝึกหัดที่ 3 บรรเลงตำมโน้ตให้ตรงจังหวะ 

1) แผนกำรจัดกำรเรยีนรู ้
2) สื่อกำรสอน 

5 สอนเนื้อหำ 
- กำรบรรเลงเพลงยะวำ ท่อน 1 

1) แผนกำรจัดกำรเรยีนรู ้
2) สื่อกำรสอน 

6 สอนเนื้อหำ 
- กำรบรรเลงเพลงยะวำ ท่อน 2 

1) แผนกำรจัดกำรเรยีนรู ้
2) สื่อกำรสอน 

7 สอนเนื้อหำ 
- กำรบรรเลงรวมวง 

1) แผนกำรจัดกำรเรยีนรู ้
2) สื่อกำรสอน 

8 1) ทบทวนควำมรู้ 
2) ทดสอบหลังเรียน 

1) แบบทดสอบหลังเรยีน 
2) แบบบันทึกผลกำรเรียนรู ้

หมายเหตุ. โดย กนกวรรณ บุญทพิย์ภำนนท์, 2568. 
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4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูลด ำเนินกำรในระหว่ำงช่วงเวลำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผน  

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) ใช้เวลำทั้งสิ้น 8 สัปดำห์ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1) กำรเตรียมกำรเก็บข้อมูล 

ผู้วิจัยได้จัดเตรียมเครื่องมือส ำหรับกำรเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน– 
หลังเรียน (Pretest–Posttest) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด จ ำนวน 6 แผน แบบบันทึกผลกำรเรียนรู้ 
และแบบสังเกตพฤติกรรมของผู้ เรียน เพ่ือให้กำรเก็บข้อมูลเป็นไปอย่ำงเป็นระบบและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

2) ด ำเนินกำรทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
ด ำเนินกำรทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน เพ่ือวัด

ระดับควำมรู้และทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้นในด้ำนกำรรู้จักเครื่องดนตรี กำรจับและเทคนิคกำรบรรเลง
อังกะลุง กำรอ่ำนโน้ต ระดับเสียง และกำรบรรเลงตำมจังหวะ 

3) กำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรสอนแบบเพ่ือนคู่คิด จ ำนวน 6 แผน ครอบคลุมเนื้อหำ 

ได้แก่ กำรรู้จักเครื่องดนตรีอังกะลุง ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอังกะลุง กำรจับและเทคนิคกำรบรรเลงอังกะลุง 
กำรอ่ำนโน้ต ระดับเสียง และจังหวะ กำรบรรเลงตำมแบบฝึกง่ำย ๆ กำรบรรเลงเพลง “ยะวำ” และกำรรวมวง
อังกะลุง 

4) กำรสังเกตและบันทึกข้อมูลระหว่ำงกำรเรียนรู้ 
ระหว่ำงด ำเนินกิจกรรม ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียน เช่น ควำมตั้งใจ 

ควำมร่วมมือ ควำมรับผิดชอบ และควำมสนใจในกิจกรรม พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลเชิงพฤติกรรมลงในแบบบันทึก
ผลกำรเรียนรู้ เพื่อใช้ประกอบกำรวิเครำะห์เชิงคุณภำพ 

5) กำรสะท้อนควำมคิดเห็นของผู้เรียน 
หลังจบกิจกรรมแต่ละแผน ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนสะท้อนควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรเรียนรู้ 

แบบเพ่ือนคู่คิด เพ่ือประเมินควำมเข้ำใจ ควำมสนใจ และควำมร่วมมือของผู้เรียนในแต่ละสัปดำห์ 
6) ด ำเนินกำรทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

 เมื่อครบระยะเวลำ 8 สัปดำห์ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบกับ 
ผลกำรทดสอบก่อนเรียน และประเมินควำมก้ำวหน้ำในกำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงของนักเรียน  
แต่ละคน 

7) กำรสรุปผลกำรเก็บข้อมูล 
ผู้วิจัยได้รวบรวมและตรวจสอบควำมถูกต้องของข้อมูลทั้งหมด ทั้งเชิงปริมำณ (คะแนน

กำรทดสอบ) และเชิงคุณภำพ (พฤติกรรมกำรเรียนรู้และควำมคิดเห็นของผู้เรียน) เพ่ือใช้เป็นฐำนข้อมูลใน  
กำรวิเครำะห์ผลกำรวิจัย 

4.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลในงำนวิจัยนี้ ด ำเนินกำรโดยใช้ทั้งข้อมูลเชิงปริมำณและข้อมูลเชิงคุณภำพ 

เพ่ือให้ผลกำรวิเครำะห์มีควำมถูกต้อง ครอบคลุม และสะท้อนพัฒนำกำรของผู้เรียนได้อย่ำงรอบด้ำน โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 

1) กำรรวบรวมคะแนนจำกกำรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ผู้วิจัยได้รวบรวมผลกำรทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐำนในกำรวิเครำะห์พัฒนำกำรทำง 
กำรเรียนรู้ด้ำนทักษะกำรบรรเลงอังกะลุง 

2) กำรค ำนวณทำงสถิติพ้ืนฐำน 
น ำผลคะแนนจำกกำรทดสอบมำค ำนวณหำค่ำเฉลี่ย (Mean) และร้อยละ (Percentage) 

เพ่ือให้ทรำบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนและหลังเรียนว่ำมีกำรเปลี่ยนแปลงเพ่ิมข้ึนหรือไม่ และอยู่ในระดับใด 
3) กำรก ำหนดเกณฑ์กำรประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

ใช้เกณฑ์กำรประเมินผลตำมระดับคะแนนร้อยละ 5 ระดับ ดังนี้ ดีมำก (ร้อยละ 90–100) 
ดี (ร้อยละ 65–89) พอใช้ (ร้อยละ 50–64) ปรับปรุง (ต่ ำกว่ำร้อยละ 50) จำกเกณฑ์ดังกล่ำวช่วยให้เห็น
พัฒนำกำรของนกัเรียนในเชิงปริมำณอย่ำงชัดเจนและสำมำรถเปรียบเทียบผลได้อย่ำงเป็นระบบ 

4) กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ 
วิเครำะห์ผลคะแนนโดยเปรียบเทียบระหว่ำงผลกำรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

เพ่ือพิจำรณำว่ำผู้เรียนมีพัฒนำกำรทำงทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเพ่ิมขึ้นในทิศทำงที่ดีขึ้นหรือไม่ และอยู่ใน
ระดับใดเมื่อเทียบกับเกณฑ์กำรประเมิน 

5) กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ 
วิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบบันทึกผลกำรเรียนรู้และกำรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เช่น 

ควำมตั้งใจ ควำมร่วมมือ ควำมรับผิดชอบ และเจตคติต่อกำรเรียนดนตรีไทย เพ่ือน ำมำอธิบำยลักษณะ  
กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนทักษะทำงดนตรีและพฤติกรรมของผู้เรียนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

6) กำรสังเครำะห์ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
น ำข้อมูลเชิงปริมำณและข้อมูลเชิงคุณภำพมำสังเครำะห์ร่วมกัน เพ่ือให้กำรสรุป

ผลกำรวิจัยมีควำมสมบูรณ์ เชื่อมโยงกัน และสำมำรถอธิบำยพัฒนำกำรของผู้เรียนทั้งในด้ำนควำมรู้ ทักษะ และ
คุณลักษณะทำงดนตรี 

5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในกำรศึกษำและด ำเนินกำรวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้สถิติกำรวิเครำะห์ข้อมูลดังนี้ 
1) ค่ำเฉลี่ย 
2) ร้อยละ 
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ผลการวิจัย 
 งำนวิจัยกำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น โดยกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 
Share) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย ในครั้งนี้ สำมำรถวิเครำะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีน             

นักเรียนคนที ่

ผลการทดสอบ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
ผล 

การประเมิน 
คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
ผล 

การประเมิน 

1 7 35 ปรับปรุง 14 70 ด ี
2 10 50 พอใช้ 20 100 ดีมำก 
3 7 35 ปรับปรุง 19 95 ดีมำก 
4 6 30 ปรับปรุง 16 80 ด ี
5 7 35 ปรับปรุง 18 90 ดีมำก 
6 10 50 พอใช้ 18 90 ดีมำก 
7 11 55 พอใช้ 20 100 ดีมำก 
8 10 50 พอใช้ 20 100 ดีมำก 
9 6 30 ปรับปรุง 19 95 ดีมำก 
10 11 55 พอใช้ 20 100 ดีมำก 
11 6 30 ปรับปรุง 19 95 ดีมำก 
12 5 25 ปรับปรุง 18 90 ดีมำก 

ค่ำเฉลี่ย 8 40 ปรับปรุง 18.42 92.08 ดีมำก 
หมายเหตุ. โดย กนกวรรณ บุญทพิย์ภำนนท์, 2568. 
 
 

 จำกตำรำงพบว่ำนักเรียนจ ำนวน 12 คน ค่ำเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน (Pretest) เท่ำกับ 8 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ 40 ผลกำรประเมินระดับ ปรับปรุง ค่ำเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน (Posttest) เท่ำกับ 18.42 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 92.08 ผลกำรประเมินระดับ ดีมำก นักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำง
ชัดเจน 
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ภาพที่ 1 แผนภูมิแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน-หลังเรียน 
 

 
หมายเหตุ. โดย กนกวรรณ บุญทพิย์ภำนนท์, 2568. 
 

 เมื่อพิจำรณำรำยบุคคลหลังกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) พบว่ำ
นักเรียนทุกคนมีคะแนนเพ่ิมขึ้น โดยเฉพำะนักเรียนที่มีผลกำรเรียนระดับปรับปรุงก่อนเรียน มีพัฒนำกำรสูงสุด
หลังเข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ดังกล่ำวช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ควำมสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้มำกข้ึน 
 

ตารางที่ 3 การสังเกตพฤติกรรมและการสะท้อนความคิดเห็นของผู้เรียนรายสัปดาห์   
           

สัปดาห์ท่ี พฤติกรรม การสะท้อนความคิดเห็น 
1 นักเรียนส่วนใหญ่ให้ควำมสนใจในกำรเรียนรู้

เครื่องดนตรีอังกะลุง มีควำมตื่นเต้นและอยำกลอง
เล่น ผู้เรียนบำงคนยังถืออังกะลุงไม่ถูกวิธี แต่มี
ควำมพยำยำมในกำรฝึกฝน 

ผู้เรียนรู้สึกว่ำอังกะลุงน่ำสนใจและได้รู้จักเครื่องดนตรี
ไทยชนิดใหม่ หลำยคนกล่ำวว่ำ “สนุกและอยำกเล่นให้
ได้เหมือนครู เหมือนรุ่นพี่” 

2 นักเรียนเริ่มเข้ำใจวิธีจับและเทคนิคกำรบรรเลง 
ได้ดีขึ้น มีกำรช่วยเหลือกันระหว่ำงคู่ เรียนใน
ระหว่ำงกำรฝึกซ้อม 

ผู้เรียนกล่ำวว่ำกำรฝึกกับเพื่อนช่วยให้จ ำได้เร็วขึ้น และ
เข้ำใจจังหวะกำรบรรเลงที่ถูกต้อง 

3 นักเรียนมีควำมตั้งใจในกำรอ่ำนโน้ตเสียงสูง–ต่ ำ 
และเริ่มสำมำรถจับคู่เสียงได้ถูกต้องมำกขึ้น 

ผู้เรียนรู้สึกว่ำกำรเรียนแบบจับคู่ช่วยให้เข้ำใจโน้ตได้ง่ำย
กว่ำเรียนคนเดียว บำงคนกล่ำวว่ำ “ได้เรียนรู้จำกเพื่อน
ด้วย” 

4 นักเรียนมีควำมมั่นใจมำกขึ้น สำมำรถบรรเลงเป็น
ท่อนสั้น ๆ ได้ถูกต้อง มีกำรให้ก ำลังใจและแก้ไข
กันภำยในคู่เรียน 

ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อบรรเลงได้ส ำเร็จ และบอกว่ำกำร
ฝึกกับเพื่อนช่วยให้จ ำจังหวะได้ดีขึ้น 

หมายเหตุ. โดย กนกวรรณ บุญทพิย์ภำนนท์, 2568. 
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ตารางที่ 3 การสังเกตพฤติกรรมและการสะท้อนความคิดเห็นของผู้เรียนรายสัปดาห์ (ต่อ) 
5 นักเรียนเริ่มจดจ ำโน้ตของเพลงยะวำได้ และ

สำมำรถบรรเลงร่วมกับเพื่อนได้อย่ำงประสำนกัน
มำกขึ้น มีกำรฝึกซ้อมซ้ ำโดยไม่ต้องย้ ำเตือน 

ผู้เรียนส่วนใหญ่บอกว่ำ “รู้สึกสนุกและอยำกให้มีกำรฝึก
เพลงอื่น ๆ อีก” 

6 นักเรียนมีควำมสำมัคคีมำกขึ้น สำมำรถปรับตัว
และฟังเสียงของเพื่อนในวงได้ดีขึ้น มีกำรแบ่ง
หน้ำท่ีและให้ควำมร่วมมืออย่ำงเป็นระบบ 

ผู้เรียนกล่ำวว่ำกำรได้เล่นร่วมกันท ำให้รู้สึกเหมือนเป็น
ส่วนหน่ึงของวง และภูมิใจท่ีได้เล่นพร้อมเพื่อน 

7 นักเรียนซ้อมอย่ำงตั้งใจ มีกำรแก้ไขข้อผิดพลำด
เล็กน้อยด้วยตนเองและเพื่อนคู่คิด มีควำม
กระตือรือร้นที่จะบรรเลงรวมวงให้ดีขึ้น 

ผู้เรยีนหลำยคนกล่ำวว่ำ “รูส้ึกตื่นเต้นที่ได้บรรเลง
ร่วมกัน ช่วยเหลือกัน” และ “อยำกให้ทุกคนเล่นให้
พร้อมกันมำกขึ้น” 

8 นักเรียนทุกคนสำมำรถบรรเลงร่วมวงได้ครบตำม
บทเพลง มีควำมมั่นใจและแสดงออกทำงดนตรีได้
อย่ำงเป็นธรรมชำติ 

ผู้เรียนกล่ำวว่ำภูมิใจในผลงำนของตนเองและเพื่อน รู้สึก
ว่ำได้เรียนรู้ทั้งกำรฟัง กำรช่วยเหลือ และกำรท ำงำน
ร่วมกัน 

หมายเหตุ. โดย กนกวรรณ บุญทพิย์ภำนนท์, 2568. 
 

 จำกกำรสังเกตพฤติกรรมและกำรสะท้อนควำมคิดเห็นของผู้เรียนพบว่ำ  นักเรียนมีพัฒนำกำร 
ด้ำนควำมรู้ ทักษะ และเจตคติทำงดนตรีเพ่ิมขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง ผู้เรียนส่วนใหญ่มีควำมกระตือรือร้นในกำรเข้ำ
ร่วมกิจกรรม แสดงออกด้วยควำมมั่นใจ และมีควำมรับผิดชอบในกำรฝึกซ้อมมำกขึ้น สำมำรถบรรเลงร่วมกับ
เพ่ือนได้อย่ำงมีระบบและให้ควำมช่วยเหลือกันอย่ำงสร้ำงสรรค์ กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและฝึกกำรสื่อสำรที่เหมำะสม เกิดควำมภำคภูมิใจในผลงำนของตนเองและเพ่ือน
ในวงดนตรี ส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนดนตรีไทยและมีควำมสุข สนุกสนำนในกำรเรียนรู้มำกขึ้น  
และมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ของตน 

ผลกำรเรียนรู้ระหว่ำงทำงจำกกำรด ำเนินกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think–Pair–Share) ตลอด
ระยะเวลำ 8 สัปดำห์ พบว่ำผู้เรียนเกิดกระบวนกำรเรียนรู้ระหว่ำงทำงที่หลำกหลำยและมีควำมหมำย ซึ่งเป็น
พัฒนำกำรที่ค่อย ๆ สะสมจนส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ด้ำนทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงอย่ำงชัดเจนในช่วงท้ำยของ  
กำรวิจัย กระบวนกำรเรียนรู้ระหว่ำงทำงเหล่ำนี้ไม่เพียงช่วยให้ผู้เรียนพัฒนำทักษะเชิงปฏิบั ติ แต่ยังส่งเสริม 
กำรคิดวิเครำะห์ กำรท ำงำนร่วมกัน และทักษะทำงสังคมที่จ ำเป็นต่อกำรเรียนรู้ดนตรีไทยในระยะยำวอีกด้วย 

กระบวนกำร “Think” ในระยะแรกของกำรเรียน ผู้เรียนเริ่มต้นด้วยกำรท ำควำมเข้ำใจลักษณะของ
อังกะลุง กำรจับ พ้ืนฐำนกำรบรรเลง ท ำให้ผู้เรียนได้มองย้อนกลับและตรวจสอบวิธีปฏิบัติของตนเองอย่ำง
ใคร่ครวญ ผู้เรียนบำงคนเริ่มตระหนักถึงข้อผิดพลำด เช่น กำรอ่ำนโน้ตนับจังหวะไม่ถูกต้อง กำรจับอังกะลุง  
แน่นเกินไป กำรออกแรงเขย่ำมำกหรือน้อยเกินไปส่งผลต่อเสียงของอังกะลุง เป็นต้น ซึ่งเป็นกำรเรียนรู้ผ่ำน  
กำรสังเกตตนเอง และเป็นจุดเริ่มต้นที่ส ำคัญของกำรพัฒนำทักษะอย่ำงยั่งยืน 

ขั้น “Pair” ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและเปรียบเทียบทักษะกับเพ่ือน กำรท ำงำนเป็นคู่ช่วยให้
ผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนอ่อนสำมำรถเรียนรู้จำกผู้ที่มีทักษะดีกว่ำได้โดยตรง ผ่ำนกำรสำธิต กำรชี้แนะ และค ำอธิบำย
อย่ำงเป็นกันเอง กำรช่วยเหลือซึ่งกันและกันเช่นนี้ท ำให้ผู้เรียนมีควำมมั่นใจมำกขึ้น กล้ำที่จะทดลองและฝึกฝน
ซ้ ำโดยไม่รู้สึกกดดัน นอกจำกนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนดีได้พัฒนำทักษะกำรเป็นผู้น ำ กำรอธิบำย และฝึกใช้
ภำษำเชิงดนตรีเพ่ือสื่อควำมหมำยให้เพ่ือนเข้ำใจ ซึ่งถือเป็นพัฒนำกำรทำงสังคมที่เกิดขึ้นอย่ำงเด่นชัดในช่วง
กลำงของกำรวิจัย 
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ขั้น “Share” ผู้เรียนได้ฝึกกำรสื่อสำรต่อหน้ำชั้นเรียน กำรอธิบำยสิ่งที่ค้นพบร่วมกันในคู่ กำรเสนอ
วิธีแก้ไขจุดบกพร่อง หรือกำรบรรเลงรวมวงหลังจำกกำรเรียนรู้ร่วมกัน สิ่งเหล่ำนี้ท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมมั่ นใจ 
และมีควำมกล้ำแสดงออกเพ่ิมข้ึนจำกสัปดำห์แรกอย่ำงเห็นได้ชัด ผู้เรียนสำมำรถตอบค ำถำมครูได้อย่ำงมีเหตุผล
มำกขึ้น และเริ่มใช้ภำษำดนตรี เช่น จังหวะ ระดับเสียง ท ำนอง หรือทอดจังหวะเพลง ได้ถูกต้องมำกขึ้น  
ซึ่งสะท้อนกำรเรียนรู้เชิงลึกที่ค่อย ๆ ก่อตัวตลอดกระบวนกำรเรียนรู้ 

นอกจำกนี้ยังพบว่ำ ผู้เรียนมีพัฒนำกำรด้ำนโสตทักษะดีขึ้น สำมำรถฟังและแยกแยะจังหวะหรือระดับ
เสียงที่ผิดเพ้ียนได้รวดเร็วกว่ำเดิม ในกำรฝึกซ้อมรวมวงช่วงท้ำยของกำรวิจัย ผู้เรียนสำมำรถบรรเลงได้ตรงระดับ
เสียง รักษำระดับเสียง และจังหวะให้สอดคล้องกับเพ่ือนร่วมวงได้โดยไม่ต้องพ่ึงพำครูตลอดเวลำ แสดงถึงกำร
เปลี่ยนกำรเรียนรู้ไปสู่กำรเรียนรู้แบบอิสระมำกขึ้น ผู้เรียนมีทักษะกำรร่วมมือพัฒนำขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง  
กำรช่วยเหลือเพ่ือน กำรแบ่งหน้ำที่ในคู่ กำรรอคอย และกำรรับผิดชอบบทบำทของตนเองในวงอังกะลุง  
ล้วนเป็นพฤติกรรมเชิงบวกที่เกิดขึ้นระหว่ำงกำรด ำเนินกิจกรรม ผู้เรียนมีควำมสุขในกำรเรียน สนุกกับ 
กำรบรรเลง และรู้สึกผูกพันกับกลุ่มมำกขึ้น น ำไปสู่กำรสร้ำงบรรยำกำศกำรเรียนรู้ที่ปลอดภัย และกำรเรียนรู้
เชิงสร้ำงสรรค์ 
 

สรุปและอภิปรายผล 
งำนวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น โดยกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think Pair 

Share) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนวัดยำงช้ำย สรุปได้ดังนี้ 
กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำผลของกำรใช้กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-

Share) ต่อกำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  3 โดยใช้รูปแบบ  
กำรทดลองแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ใน
กำรวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 12 คน ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แผนกำรจัด 
กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) ซึ่งเน้นกระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียน ผ่ำนขั้นตอน 
กำรคิดวิเครำะห์ กำรจับคู่แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น และกำรแบ่งปันผลกำรเรียนรู้ในชั้นเรียน เครื่องมือที่ใช้
ประกอบด้วย แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 6 แผน แบบทดสอบก่อน–หลังเรียน และแบบบันทึกผลกำรเรียนรู้ 
ส่งผลให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรี ยน แสดงให้เห็นว่ำกำรจัด 
กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) สำมำรถช่วยพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรอ่ำนโน้ต  
กำรจับจังหวะ กำรควบคุมระดับเสียง และกำรบรรเลงอังกะลุงร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ส่งผลให้
นักเรียนเกิดกำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้นจำกระดับพื้นฐำนไปสู่ระดับที่ดีข้ึนอย่ำงเป็นรูปธรรม  

ในด้ำนพฤติกรรมกำรเรียนรู้ พบว่ำนักเรียนมีพัฒนำกำรทำงทักษะทำงสังคมและกำรเรียนรู้ร่วมกัน
เพ่ิมขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง ผู้ เรียนส่วนใหญ่มีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน มีพัฒนำกำรด้ำนควำมร่วมมือ  
กำรท ำงำนร่วมกัน กล้ำแสดงออก สนุกกับกิจกรรม และมีควำมมั่นใจมำกขึ้นในกำรบรรเลงอังกะลุง ผู้เรียนมี
ควำมรับผิดชอบต่อบทบำทหน้ำที่ของตนเองในวงอังกะลุง และสำมำรถช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มได้ดี กำรเรียนรู้
แบบเพ่ือนคู่คิดช่วยให้ผู้เรียนมีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น รู้จักกำรฟังผู้อ่ืน กำรแก้ปัญหำร่วมกัน และสื่อสำร
เชิงสร้ำงสรรค์มำกขึ้น ส่งผลให้เกิดบรรยำกำศกำรเรียนรู้ เป็นไปในเชิงบวก เป็นมิตร และสร้ำงแรงจูงใจใน 
กำรเรียนดนตรีไทย เ อ้ือต่อกำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงอย่ำงมีประสิทธิภำพ ผู้ เรียนเกิด 
ควำมภำคภูมิใจในผลงำนของตนเองและเพ่ือนร่วมกลุ่ม และมีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนดนตรีไทยอย่ำงยั่งยืน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จำกผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) มีประสิทธิภำพในกำร

พัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Johnson & Johnson (1999) ที่ระบุว่ำ 
กำรเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยส่งเสริมกำรคิดวิเครำะห์และกำรพัฒนำทักษะทำงสังคม ช่วยเสริมสร้ำงแรงจูงใจ 
ควำมรับผิดชอบ และกำรมีส่วนร่วมของผู้เรียน ซึ่งปรำกฏชัดในกำรศึกษำครั้งนี้ นักเรียนมีควำมกระตือรือร้น 
สนุกกับกิจกรรม และกล้ำแสดงออกทำงดนตรีมำกขึ้น กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิด 
วิเครำะห์ และแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นอย่ำงเป็นระบบ ผ่ำนกระบวนกำร “คิด - คู่ - แบ่งปัน” (Think-Pair-
Share) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Lyman. F (1981) ที่กล่ำวว่ำ เทคนิคนี้เป็นกระบวนกำรเรียนรู้ที่เปิด
โอกำสให้ผู้เรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในกำรแสดงควำมคิดเห็นและสร้ำงองค์ควำมรู้ร่วมกัน  นอกจำกนี้ ผล
กำรศึกษำยังสอดคล้องกับงำนวิจัยของธันยพร อุดค ำมี และกฤธยำกำญจน์ โตพิทักษ์ (2566) ที่พบว่ำ กำร
เรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและควำมพึงพอใจของผู้เรียน ในกำรพัฒนำทักษะกำร
อ่ำนจับใจควำมของนักเรียนระดับประถมศึกษำ พบผลลัพธ์เช่นเดียวกันคือ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
และควำมร่วมมือที่ดีขึ้นอย่ำงชัดเจน แสดงให้เห็นว่ำกระบวนกำรดังกล่ำวสำมำรถประยุกต์ใช้ได้อย่ำงกว้ำงขวำง
ในหลำยกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

โดยทั่วไปกำรจัดกำรเรียนกำรสอนอังกะลุงในระดับประถมศึกษำมักใช้รูปแบบกำรสอนแบบ  
ครูเป็นศูนย์กลำง (Teacher-Centered Approach) คือ ครูเป็นผู้สำธิตกำรบรรเลง นักเรียนปฏิบัติตำมพร้อม
กันทั้งชั้นเรียน ซึ่งวิธีกำรดังกล่ำวแม้จะช่วยให้ผู้เรียนเห็นแบบอย่ำงที่ถูกต้อง แต่ยังมีข้อจ ำกัดหลำยประกำร เชน่ 
นักเรียนบำงส่วนไม่กล้ำแสดงออก ไม่กล้ำซักถำมเมื่อมีข้อสงสัย นักเรียนที่เรียนช้ำอำจตำมเพ่ือนไม่ทัน ขณะที่
นักเรียนที่มีควำมสำมำรถสูงกว่ำอำจรู้สึกเบื่อหน่ำย อีกท้ังกำรฝึกบรรเลงพร้อมกันทั้งห้องยังท ำให้ครูไม่สำมำรถ
ดูแลนักเรียนเป็นรำยบุคคลได้อย่ำงทั่วถึง ส่งผลให้ทักษะกำรบรรเลงของนักเรียนมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำง
ชัดเจน และกำรเรียนรู้ไม่เต็มตำมศักยภำพของผู้เรียนแต่ละคน เมื่อได้น ำรูปแบบกำร เรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
(Think–Pair–Share) มำใช้ กระบวนกำรเรียนกำรสอนอังกะลุงจึงเปลี่ยนจำกกำรเรียนรู้แบบรับฟังเพียงอย่ำง
เดียวไปสู่กำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมอย่ำงแท้จริง นักเรียนได้มีโอกำสคิด วิเครำะห์จังหวะ  และโน้ตด้วยตนเอง 
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับเพ่ือน และฝึกบรรเลงร่วมกันเป็นคู่ก่อนน ำไปสู่กำรบรรเลงรวมวงทั้งชั้น วิธีกำรนี้
ช่วยแก้ปัญหำนักเรียนที่ไม่กล้ำแสดงออก ลดควำมกังวลในกำรบรรเลงผิดพลำด และเปิดโอกำสให้นักเรียนได้
เรียนรู้จำกเพ่ือนในระดับที่ใกล้เคียงกัน นอกจำกนี้นักเรียนที่มีควำมสำมำรถสูงยังได้พัฒนำทักษะกำรอธิบำย
และกำรเป็นผู้น ำ ขณะที่นักเรียนที่มีพ้ืนฐำนอ่อนก็ได้รับกำรช่วยเหลืออย่ำงใกล้ชิด ส่งผลให้ควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงผู้เรียนลดลง บรรยำกำศกำรเรียนรู้เป็นไปในเชิงบวก และนักเรียนสำมำรถพัฒนำทักษะกำรบรรเลง
อังกะลุงได้อย่ำงทั่วถึงมำกยิ่งขึ้น 

ส ำหรับรำยวิชำดนตรี กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) ท ำให้นักเรียนสำมำรถ
บรรเลงอังกะลุงร่วมกันได้อย่ำงกลมกลืน ถูกต้องตำมระดับเสียง ท ำนองเพลง และจังหวะ ทั้งยังสนุกกับ
กิจกรรมกำรเรียนรู้มำกขึ้น และเกิดควำมมั่นใจในกำรแสดงออกทำงดนตรี  สอดคล้องกับแนวคิดของ พงศ์เทพ 
วัฒนำสุข (2562) ที่ชี้ว่ำกำรฝึกบรรเลงอังกะลุงในรูปแบบกลุ่มมีผลต่อกำรพัฒนำควำมสัมพันธ์และควำมสำมัคคี
ในวงดนตรี อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมสมรรถนะส ำคัญของผู้เรียนตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ได้แก่ 
กำรสื่อสำร กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ กำรแก้ปัญหำ และกำรท ำงำนร่วมกับผู้ อ่ืน ซึ่งสำมำรถต่อยอด 
สู่กำรพัฒนำกำรเรียนรู้ดนตรีไทยในระดับสูงต่อไปได้ กำรพัฒนำทักษะกำรบรรเลงอังกะลุงเบื้องต้น  
โดยกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) จึงเป็นแนวทำงที่เหมำะสมกับกำรสอนดนตรีไทยในระดับ
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ประถมศึกษำที่สำมำรถพัฒนำทักษะทำงดนตรี ควบคู่ไปกับกำรปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ร่วมกันกับผู้อ่ืน 
ทั้งยังสอดคล้องกับสมรรถนะส ำคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นกำรคิดวิเครำะห์ กำรสื่อสำร และ 
กำรร่วมมือในกำรแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ 

นักเรียนบำงคนอำจมีผลคะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นไม่มำกนัก เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนที่เริ่มต้นจำก
ระดับต่ ำ สภำวะดังกล่ำวสำมำรถอธิบำยได้ด้วยแนวคิด “Ceiling Effect” ซึ่งหมำยถึงภำวะที่ผู้เรียนมีระดับ
ควำมสำมำรถใกล้เคียงกับระดับสูงสุดของแบบทดสอบตั้งแต่ต้น ท ำให้ไม่สำมำรถแสดงควำมก้ำวหน้ำในเชิง
ปริมำณได้อย่ำงชัดเจน แม้ในควำมเป็นจริงผู้เรียนจะมีพัฒนำกำรด้ำนทักษะ กำรแสดงออก และควำมประณีต
ในกำรบรรเลงที่ดีขึ้นก็ตำม อย่ำงไรก็ตำมเมื่อพิจำรณำข้อมูลเชิงพฤติกรรมร่วมด้วย พบว่ำนักเรียนกลุ่มนี้มี
บทบำทส ำคัญในกำรช่วยเหลือเพ่ือน อธิบำยวิธีกำรบรรเลง และเป็นผู้น ำในกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ำ
กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think–Pair–Share) ไม่เพียงพัฒนำด้ำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเชิงตัวเลขเท่ำนั้น 
แต่ยังช่วยเสริมสร้ำงบทบำททำงสังคม ควำมรับผิดชอบ และทักษะกำรเป็นผู้น ำของผู้เรียนอีกด้วย ดังนั้ น  
แม้นักเรียนบำงคนจะมีข้อจ ำกัดด้ำนกำรเพ่ิมขึ้นของคะแนนจำกผล Ceiling Effect แต่กำรพัฒนำในมิติ 
ด้ำนพฤติกรรมและทักษะทำงสังคมยังคงเกิดขึ้นอย่ำงชัดเจน 

เชิงสังคมและวัฒนธรรม (Social & Cultural Discussion) กำรเรียนกำรสอนอังกะลุงในบริบท
โรงเรียนประถมศึกษำไม่เพียงกำรถ่ำยทอดทักษะทำงดนตรีเท่ำนั้น แต่ยังเป็นกำรสืบสำนมรดกทำงวัฒนธรรม
และกำรสร้ำงอัตลักษณ์ของผู้เรียนในระดับชุมชน ผลกำรวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
(Think–Pair–Share) ไม่เพียงแต่ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรบรรเลงเท่ำนั้น แต่ยังส่งผลเชิงบวกต่อทัศนคติและ
ควำมภำคภูมิใจทำงวัฒนธรรมของผู้เรียนด้วย เมื่อผู้เรียนได้ฝึกบรรเลงเครื่องดนตรีร่วมกับเพ่ือน ท ำให้เกิด 
กำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ข้ำมวัย และข้ำมประสบกำรณ์ที่มีคุณค่ำทำงสังคมและวัฒนธรรม ข้อสังเกตทำง
วัฒนธรรมที่ส ำคัญได้แก่ 

1) กำรมีส่วนร่วมแบบร่วมมือช่วยปลูกฝังควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของมรดกทำงดนตรีของท้องถิ่น 
2) กำรฝึกแบบร่วมมือเปิดโอกำสให้กำรถ่ำยทอดควำมรู้เกิดขึ้นทั้งในรูปแบบครูกับนักเรียน และ

เพ่ือนกับเพ่ือน จึงลดช่องว่ำงระหว่ำงผู้มีควำมช ำนำญและผู้เริ่มต้น 
3) กิจกรรมกำรบรรเลงรวมวง ส่งเสริมกำรรับรู้คุณค่ำร่วมกันและควำมภำคภูมิใจในวัฒนธรรมของ

ตนเอง 
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) สำมำรถส่งเสริมกำรบูรณำกำรบทเรียน

อังกะลุงเข้ำกับกิจกรรมชุมชน เช่น งำนประเพณีท้องถิ่น กิจกรรมต่ำง ๆ ของโรงเรียน งำนวัฒนธรรมของต ำบล 
ฯลฯ เพ่ือสร้ำงควำมเชื่อมโยงระหว่ำงโรงเรียนกับชุมชน ท ำให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่ำทำงสังคมของกำรแสดงดนตรี 
นอกจำกนี้ควรส่งเสริมกำรเรียนรู้นอกห้องเรียน (community-based learning) เช่น กำรเชิญผู้สูงอำยุ หรือ 
ผู้มีควำมรู้ด้ำนดนตรีมำแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์และเทคนิคกำรบรรเลง เพ่ือเสริมมิติกำรเรียนรู้เชิงวัฒนธรรม
และกำรสืบทอดภูมิปัญญำ หรืออำจขยำยโอกำสพัฒนำแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถทบทวน 
เผยแพร่ หรือเชื่อมโยงกับประวัติศำสตร์ตำมบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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ข้อเสนอแนะ 
 1) น ำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) ไปใช้ในรำยวิชำดนตรีไทยระดับชั้นอ่ืน ๆ 
เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 2) พัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ให้สอดคล้องกับระดับควำมสำมำรถของนักเรียน เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภำพสูงสุด 
 3) จัดอบรมหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้ครูดนตรีได้ศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด  
เพ่ือน ำไปประยุกต์ใช้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพในบริบทของตนเอง 
 4) พัฒนำสื่อเทคโนโลยีประกอบกำรเรียนกำรสอน เช่น สื่อวิดีทัศน์  แบบฝึกหัด ฯลฯ เพ่ือกระตุ้น 
ควำมสนใจและส่งเสริมกำรเรียนรู้ดนตรีอย่ำงต่อเนื่อง 
 5) พัฒนำคู่มือ หรือ Best Practice กำรสอนอังกะลุงโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
 6) เปรียบเทียบกับวิธีกำรสอนแบบอ่ืน (Quasi-experiment) 
 7) ติดตำมและประเมินผลกำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดในระยะยำว เพ่ือศึกษำผลกระทบ
ต่อทักษะทำงดนตรี ทักษะสังคม และเจตคติของผู้เรียนอย่ำงรอบด้ำน 
 8) ศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
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