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บทคัดย่อ 
 สื่อสร้างสรรค์ ละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างสรรค์ละครที่ส่งเสริม 
ในด้านคุณธรรม จริยธรรม จากวรรณกรรมเรื่องมหาเวสสันดรชาดก โดยมีขอบเขตของการวิจัย 1) ขอบเขต
ด้านเนื ้อหาจากวรรณคดี มหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชกและกัณฑ์กุมาร 2) ขอบเขตด้านบุคคล ที ่เป็น
ผู ้เชี ่ยวชาญ ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านองค์ประกอบของการแสดง มีวิธีดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Document) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
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(Field Study) แบ่งออกเป็นระยะที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 2 ออกแบบการแสดงตามกระบวนการ
สร้างสรรค์ และฝึกซ้อมการแสดง ระยะที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพ ระยะที่ 4 เผยแพร่และติดตามผล 
 ผลการสร้างสรรค์ เป็นการแสดงละครตามวรรณคดีเรื ่องมหาเวสสันดรชาดก โดยปรับบทให้มี
ความสัมพันธ์กับระยะเวลาในการแสดง ตัวละครใช้การเคลื่อนไหวท่าทาง แสดงอารมณ์ตามสถานการณ์ด้วย
การเจรจา มีการบรรจุเพลงร้องและเพลงบรรเลง การแต่งกาย เป็นไปตามเรื่องราวและวรรณะของตัวละครใน
เรื่อง พร้อมฉากและอุปกรณ์ แสง สี เสียง ทีท่ำให้ผลงานเกิดความสมบูรณ์ สามารถนำสู่สาธารณชนในรูปแบบ
ของการแสดง และสื่อการเรียนรู้ ที่ช่วยปลูกฝัง ส่งเสริมคุณธรรม อันดีงามในจิตใจของเยาวชนให้เติบโตเป็น
พลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข                                 
คำสำคัญ:  สื่อสร้างสรรค์,  ละครคุณธรรม,  มหาเวสสันดรชาดก 
 

Abstract 
This article aimed to develop a moral drama based on the classical Buddhist literature, 

the Vessantara Jataka, to promote ethics and virtues. The scope focused on: (1) the Chuchok 
and Kumara cantos, and (2) consultation with theatrical experts and scholars. A qualitative 
research design was employed, involving the study and analysis of data from documents, 
electronic media, and field study for data collection. The study consisted of four phases: (1) 
data collection, (2) creative design and rehearsal, (3) quality assessment, and (4) dissemination 
and follow-up. 

The results showed a theatrical performance adapted from the Vessantara Jataka, with 
the script modified to suit the performance duration. Characters conveyed emotions through 
movement, gesture, and dialogue, accompanied by both vocal and instrumental music. 
Costumes, stage sets, props, lighting, and sound were designed to reflect the characters' 
narrative and social status. The final production was presented as both a public performance 
and an educational medium, intended to cultivate moral values in young audiences and 
nurture them to become responsible citizens capable of living harmoniously in society. 
Keywords: creative media, moral drama, Vessantara Jataka 
 
 
บทนำ 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความเจริญรุ่งเรืองในด้านต่าง ๆ ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ศาสนา วัฒนธรรม เป็นต้น ซึ่งส่งผลต่อความสงบสุข ร่มเย็นของประชาชน  
จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาการศึกษาของเยาวชนผู้ที่จะเติบโตไปเป็นกำลังสำคัญของประเทศชาติใน
โอกาสต่อไป การศึกษาเป็นการสร้างองค์ความรู้แบบยั่งยืนที่มุ่งพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ของบุคคล การศึกษา
ที่จะเสริมสร้างความมั่นคง และความก้าวหน้าให้แก่ประเทศนั้นจะต้องเป็นการศึกษาที่ทำให้เยาวชนมีความรู้  
คู่คุณธรรม ทั้งนี้เพราะกระแสโลกปัจจุบันมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี มีสื่อต่าง ๆ เข้ามามีบทบาทต่อเยาวชน
ทำให้มีการดำเนินวิถีชีวิตเป็นไปตามความเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคใหม่ที่ทันสมัยมากขึ้น จนทำให้เกิดการ
แข่งขัน การดิ้นรนต่อสู้ เพื่อให้ได้ในสิ่งที่ปรารถนา จนหลงลืมถึงวิถีของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข โดยไม่
คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมที่สังคมพึงได้รับ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้จะต้องสร้างเยาวชนให้มีความเข้มแข็ง
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ทางด้านสติปัญญา ความสามารถ และตระหนักถึงคุณธรรม จริยธรรม ควบคู่กัน อันมีแนวทางที่ร่วมส่งเสริม
คุณลักษณะดังกล่าวผ่านรูปแบบของสื่อสร้างสรรค์  

สื่อสร้างสรรค์ (Creative Media) เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่เผยแพร่สู่สาธารณะมีเนื้อหาส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ ศีลธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรม ส่งเสริมการเรียนรู้ทักษะการใช้ชีวิตของประชาชน 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน รวมทั้งส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว สังคม ตลอดจนการส่งเสริมให้
ประชาชนสามัคค ีสามารถใช้ชีวิตในสังคมที่มีความหลากหลายได้อย่างเป็นสุข นอกจากนี้สามารถนำมาต่อยอด
เพื่อเพิ่มมูลค่าจากสื่อที่มีอยู่เดิมให้เกิดการพัฒนา อันเป็นแนวทางของการสร้างสรรค์คุณภาพสื่อที่สามารถเติม
เต็มและก่อให้เกิดคุณค่าและคุณภาพของชีวิตที่ดีผ่านการบริโภคสื่อ ซึ่งปัจจุบันพบว่ามีช่องทางในการนำเสนอสื่อ
อย่างหลากหลาย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสนใจของประชาชน ที่มีมุมมอง แนวคิด ความเข้าใจในการรับรู้ต่อสื่อ  
นั้น ๆ อย่างไร 
 รูปแบบของสื่อสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมคุณธรรมเป็นสื่อที่มีแนวคิด เนื้อหา รูปแบบในการถ่ายทอด 
นำเสนอสู่สาธารณะที่แสดงถึงการส่งเสริมที่มุ่งเน้นให้ผู้รับรู้สื่อ มีพฤติกรรมด้านคุณธรรม หรือวิถีวัฒนธรรม
ที่ดีงามของสังคมไทย ได้แก่ ละคร ภาพยนตร์ คลิปวิดีโอสั้นที่เผยแพร่ทางโซเซียลมีเดีย โฆษณา บทเพลง
รายการวิทยุ รายการโทรทัศน์ ประเภท สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อดิจิทัล ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องหรือสื่อสารถึงพฤติกรรม
ด้านคุณธรรม เพื่อประกาศยกย่อง บุคคล องค์กร หน่วยงานที่ผลิต และนำแง่มุมที่เกี่ยวข้องด้านคุณธรรม 
จริยธรรม ทั้งนี้ในการสร้างสื่อสร้างสรรค์ประเภทละคร เราสามารถสร้างบทการแสดงขึ้นใหม่ได้โดยอาศัย
สถานการณ์ของสังคมปัจจุบันเป็นแนวทางในการจัดทำบทการแสดง หรือสามารถนำเรื่องจากสิ่งที่มีอยู่เดิม 
ได้แก่ นิทาน ชาดก ตำนาน วรรณคดีของไทย มาสร้างเป็นละครสร้างสรรค์ก็ย่อมได้   
 การสร้างสรรค์ “สื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน” ครั้งนี้ คณะผู้วิจัยเลือกใช้
วรรณคดี เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก มาจัดทำเป็นละคร เพราะเป็นวรรณคดีที่สะท้อนคุณธรรม ได้อย่างเด่นชัด 
เช่น ความขยันหมั่นเพียร ความอดทน ความอดออม ความเสียสละ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ ความกตัญญูกตเวที 
ความมีน้ำใจกว้างขวาง ความเป็นผู ้เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื ่อประโยชน์ส่วนรวม ความเชื ่อในกรรม  
และผลของกรรม และความรอบคอบ มีตัวละครที่เยาวชนสามารถเข้าถึง ได้ง่าย ซึ่งจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริม
ให้เยาวชนได้เรียนรู้หลักคุณธรรมดังกล่าว ถ่ายทอดผ่านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเน้นการแสดงที่สะท้อน
บทบาทของตัวละคร “ชูชก” ที่ทำให้การบำเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรเกิดผลสำเร็จ อีกทั้งเป็นการ   
บูรณาการกับวรรณกรรม ศิลปะการแสดงดนตรี นาฏศิลป์ที่หลากหลายรูปแบบ เช่น ตาโบลวิวังต์ ละครร้อง 
หนังใหญ่ เป็นต้น ตลอดจนการ บูรณาการข้ามศาสตร์ ที่ประกอบด้วย ด้านเทคโนโลยี ด้านจิตวิทยาสำหรับเด็ก 
ด้านวรรณกรรม และด้านศิลปกรรมศาสตร์ เข้าไว้ด้วยกันอย่างลงตัว  
 การใช้สื ่อสร้างสรรค์ ละครคุณธรรม เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที ่สามารถพัฒนาความรู ้และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเยาวชนได้เป็นอย่างดี ละครมีคุณค่าดังที่ พรรณศักดิ์ สุขี (2557, น.21) กล่าวว่า 
“ละครนั้นมีคุณค่าต่อมนุษย์เหนือกว่าความบันเทิง เป็นศาสตร์ที่สามารถพัฒนามนุษย์ทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ ความรู้สึก ความเข้าใจในตนเอง ความเข้าใจในเพื่อนมนุษย์ ละครสามารถพัฒนาคนให้เก่งตาม
ศักยภาพของคนผู้นั ้น” นอกจากนี้ละครยังช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ ในด้ านต่าง ๆ ดังที่ พรรัตน์ ดำรุง 
(2547, น.52) กล่าวว่า ละครเสริมสร้างให้ผู้ชม “มีประสบการณ์ด้านการเรียนรู้เรื่องราว โครงเรื่อง วรรณกรรม 
ทั้งได้รับรู้ศิลปะการสื่อสาร การวิพากษ์วิจารณ์ และการแสดงความคิดเห็น ทั้งยังช่วยพัฒนาจิตใจ ส่งเสริม  
สติปัญญา และความคิดสร้างสรรค์” นับว่าละครสามารถกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ในเชิงศิลปศาสตร์ ส่งเสริม
การคิดวิเคราะห์พฤติกรรมของตัวละครถึงการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ พัฒนาการรับรู้ และสร้างความเข้าใจถึง
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สภาพความเป็นจริงในสังคม และช่วยให้ตระหนักถึงปัญหาที่มีอยู่ในสังคมในเชิงจริยศาสตร์ ทำให้เกิดความ
ซาบซึ้ง ในความงดงามของภาษา การสื่อสาร และวรรณกรรมในเชิงสุนทรียศาสตร์ รวมทั้งช่วยปลูกฝัง ส่งเสริม
คุณธรรมอันดีงามในจิตใจของเยาวชนให้เติบโตเป็นพลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 

วัตถุประสงค์การสร้างสรรค์ 
เพื่อสร้างสรรค์ละครที่ส่งเสริมในด้านคุณธรรม จริยธรรม จากวรรณกรรมเรื่องมหาเวสสันดรชาดก

  
ขอบเขตการสร้างสรรค์ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหาจากวรรณกรรมเรื่อง มหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชกและกัณฑ์กุมาร และ 
บทประพันธ์ของอาจารย์เสรี  หวังในธรรม ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ศิลปะการละคร) ประจำปี 
พ.ศ. 2531 รูปแบบละครชาดก  

2. ขอบเขตด้านบุคคล ที่เป็นผู้เชี ่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านองค์ประกอบของการแสดงละครเรื่อง     
มหาเวสสันดรชาดก คือ ด้านการแสดง เครื่องแต่งกาย ดนตรี และวรรณกรรม 
 
การดำเนินการสร้างสรรค์ 
 1. แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 
     1.1 แนวคิดด้านการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                    การสร้างสรรค์ผลงานสื่อสร้างสรรค์ ละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน  มาจากแนวคิด 
การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ จึงจัดทำโครงการ “พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์    
ของเยาวชน ผ่านสื ่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน” เป็นการนำรูปแบบวรรณคดี  
สู่การสร้างสรรค์ละครรูปแบบใหม่ โดยใช้มหาเวสสันดรชาดก อันเป็นเรื่องราวของพระโพธิสัตว์ชาติสุดท้าย
ก่อนที่จะประสูติ และตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้กล่าวถึงคุณธรรมอันดีงาม คือ “ทานบารมี” 
นำมาสร้างสรรค์ในรูปแบบของการแสดงละคร เพื่อส่งเสริมคุณธรรมในด้าน มีจิตสาธารณะ หรือ ความมีน้ำใจ  
หนึ่งในคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ ได้แก่ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี มีน้ำใจ  
และกตัญญ ูซึ่งในงานวิจัยสร้างสรรค์นี้เน้นในด้าน ความมีน้ำใจ 
                   การมุ่งเน้นด้านจิตสาธารณะหรือความมีน้ำใจ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วม   
ในกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น     
โดยไม่หวังผลตอบแทน ผู้ที่มีจิตสาธารณะ คือ ผู้ที่มีลักษณะเป็นผู้ให้  และช่วยเหลือผู้อื่น แบ่งปันความสุข    
ส่วนตนเพื ่อทำประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจ เห็นใจผู ้ที ่มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมด้วยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบัติ เพื่อแก้ปัญหา หรือร่วมสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามให้เกิดในชุมชน 
โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554, น. 45) นับได้ว่า การมีจิตสาธารณะ 
เป็นคุณธรรมที่เยาวชน หรือบุคคลทั่วไปสามารถนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี ซึ ่งคุณลักษณะ
ดังกล่าวนี้มีความสอดคล้องกับการปฏิบัติตนของพระเวสสันดรที่ปรากฏ จึงมีความเหมาะสมในการนำมาสู่ 
การสร้างสรรคร์ูปแบบของละครคุณธรรม  
 
 
             1.2 แนวคิดด้านการละคร 
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                  ปัญหาคุณธรรมของเยาวชนในปัจจุบันนับเป็นประเด็นที่สังคมได้ให้ความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง 
สาเหตุและที่มาของปัญหามีหลายปัจจัย อันส่งผลต่อปัญหาคุณธรรมของเยาวชน เช่น อิทธิพลของการได้รับ  
สื่อโซเชียลมีเดียที่มีความรุนแรง ไม่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของเยาวชน สภาพแวดล้อมที่ไม่เอ้ืออำนวย ตลอดจน
การเปลี ่ยนแปลง ทางสังคมที่รวดเร็ว นอกจากจะส่งผลกระทบต่อตัวเยาวชนเองแล้วยังส่งผลกระทบ 
ต่อครอบครัว และสังคมในภาพรวม ก่อให้เกิดความขัดแย้ง ความรุนแรง รวมทั้งปัญหาสังคมอื่น ๆอีกมากมาย        
ที่ตามมา ทั้งนี้ปัญหาคุณธรรมของเยาวชน เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อนและต้องการการแก้ไขและความร่วมมือ
กันภายในสังคม เพ่ือสร้างสังคมท่ีเด็กและเยาวชนสามารถเติบโตอย่างมีคุณภาพได้ 
                 จากปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน จึงเกิดแนวคิดของการแสดงละครคุณธรรมโดยใช้
วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดร ที่สามารถเป็นสื่อสร้างสรรค์ โดยการนำแนวคิดด้านส่งเสริมคุณธรรม  
โดยใช้หลักคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ ในเรื่องของจิตสาธารณะ นำรูปแบบการแสดงละครกำแบ ที่มุ่งเน้นการ
สื่อสารในการแสดงท่าทางอันใกล้เคียงกับธรรมชาติของมนุษย์ ไม่เน้นกระบวนท่ารำ แต่เน้นการใช้มือในการ  
สื่อความหมายของคำพูด ท่าทาง ตามอารมณ์และสภาวการณ์ของเรื่อง มีบทประพันธ์ที่เป็นบทละครรูปแบบ
ร้อยแก้ว และร้อยกรอง มีการบรรเลงดนตรีและการบรรจุเพลงในการขับร้องบอกเล่าเรื่องราวของการแสดง    
สร้างตัวละครให้เป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราว มีการแต่งกายตามท้องเรื่อง พร้อมการสร้างฉากประกอบการแสดง  
อันเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการละคร ที่จะเป็นสื่อสร้างสรรค์ทำให้ผู้ชมสนใจและสะท้อนในเรื่องของ  
การสร้างความตระหนักในคุณธรรมของจิตสาธารณะได้อย่างดียิ่ง  รวมทั้งการได้รับความบันเทิงควบคู่ไปกับ 
การเรียนรู ้ ตลอดจนสามารถนำไปเป็นสื ่อในการประกอบการเรียนการสอน และกิจกรรมที ่ส ่งเสริม  
ด้านคุณธรรม  
 2. กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  
             2.1 ระยะที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูล   

         การศึกษา และรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี จากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
วรรณคดี เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก ละครคุณธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์  และการบูรณาการวรรณกรรม
กับการแสดงดนตรี-นาฏศิลป์ การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม การวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก 
ประกอบด้วย การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และไม่มีโครงสร้าง สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้รู้ เพื่อให้ทราบถึงข้อมูล
เกี่ยวกับวรรณกรรม เรื่อง พระเวสสันดรชาดก คุณลักษณะอันพึงประสงค์ รวมทั้งแนวคิดทฤษฎีสู่การแสดงและ
การสร้างสรรค์ละครคุณธรรม  
          การกำหนดขอบเขตของการวิจัยด้านเนื้อหา นำเนื้อเรื่องจากวรรณคดี มหาเวสสันดรชาดก
กัณฑ์ชูชก และกัณฑ์กุมาร มาสร้างสรรค์เป็นบทละคร โดยเนื้อหากล่าวถึงชูชกเดินทางไปทวงเงินที่ฝากไว้กับ
พราหมณ์ จนถึงเดินทางไปขอชาลี กัณหาจากพระเวสสันดร เป็นสื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรมที่มุ ่งพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเยาวชนในด้าน ซื่อสัตย์สุจริต และ มีจิตสาธารณะ ส่วนขอบเขตด้านบุคคล       
ที่เกี ่ยวข้อง คณะผู้วิจัยได้เลือกเจาะจง (Purposive sampling) ด้านการแสดง เครื่องแต่งกาย ด้านดนตรี     
ด้านวรรณกรรม     
           เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) และแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) 
แบบสังเกต ใช้แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) 
          การจัดกระทำข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการเรียบเรียงผ่านกระบวนการวิเคราะห์
ตรวจสอบ จัดหมวดหมู่ สรุปและนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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      2.2 ระยะที่ 2 ออกแบบการแสดงตามกระบวนการสร้างสรรค์และฝึกซ้อมการแสดง 
      ขั้นสร้างสรรค์ผลงาน ประกอบด้วย สร้างบทประพันธ์ใหม่ และยังคงอนุรักษ์ความเป็นต้นฉบับของ
บทที่ใช้ในการแสดงดั ้งเดิม วางรูปแบบกระบวนการแสดง กำหนดบทบาทหน้าที ่ และจัดหาผู ้รับผิดชอบ       
ตามหลักทฤษฎีในการจัดการแสดง กำหนดคุณสมบัติของผู้แสดง คัดเลือก สรรหาผู้แสดงให้ตรงตามคุณสมบัติ
ของตัวละครในตำรา  ออกแบบดนตรี และเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงให้มีความสอดคล้องกับบทประพันธ์ และ
สามารถเข้าถึงผู้ชมที่เป็นเยาวชนได้อย่างเหมาะสมคัดเลือก  ตลอดจนสรรหาผู้บรรเลงดนตรีประกอบการแสดง 
ออกแบบฉาก และจัดทำอุปกรณ์การแสดง 
      ขั้นฝึกซ้อมการแสดง เริ่มด้วยการถ่ายทอดกระบวนการแสดงให้แก่ผู้แสดง การดำเนินการฝึกซ้อม
การแสดง ทั้งการฝึกซ้อมย่อย การฝึกซ้อมการแสดงบนเวทีจริง และการฝึกซ้อมใหญ่พร้อมฉาก รวมทั้งอุปกรณ์
การแสดง แสง สี เสียง และเทคโนโลยี 
      2.3 ระยะที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพ  
               ดำเนินการด้วยการจัดอภิปรายกลุ่ม (Group Discussion) โดยนำเสนอการแสดงต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
จัดประชุม และนำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไข ตลอดจนการจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิมาให้ข้อคิดเห็น ทัศนคติ ความรู้สึกต่อการแสดง และนำมาปรับปรุงแก้ไข 
เพ่ือเตรียมความพร้อมในการนำเสนอการแสดงสู่สาธารณชนต่อไป 
               2.4 ระยะที่ 4 เผยแพร่และติดตามผล   
                นำเสนอผลงานสู่สาธารณชนในรูปแบบของการแสดง และสื่อการเรียนรู้ จากนั้นติดตามผลโดย
การใช้กระบวนการศตวรรษที่ 21 คือการให้ผู้รับชมสามารถคิด วิเคราะห์ ภาษาและเทคโนโลยีในการแสดง    
สื่อสร้างสรรค์ ตลอดจนเผยแพร่งานวิจัยสู่ระดับชาติ และนานาชาติ  ทั้งนี้ผลงานที่ได้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ    
การแสดงละครในรูปแบบหน้าเวที และรูปแบบสื่อวีดิทัศน์  เอกสารงานวิจัยสร้างสรรค์ และบทความวิจัย      
ที่นำเสนอระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
         3. การสร้างองค์ประกอบของการแสดง 
     การแสดงละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดร มีองค์ประกอบของการแสดง  
ที่จะทำให้ผู้ชมได้รับอรรถรสของการแสดง รวมทั้งการส่งเสริมคุณธรรม เพ่ือเสริมสร้างเจตคติที่ดี เป็นการสร้าง
และปลูกฝังคุณธรรมด้านความมีน้ำใจ นอกจากนี้องค์ประกอบของการแสดงสามารถสื่อสารให้เห็นถึงแนวคิด 
หรือรูปแบบการแสดงได้อย่างชัดเจน สำหรับองค์ประกอบของการแสดงละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน
ชุดมหาเวสสันดรครั้งนี้ นับเป็นบทละครที่ใช้แสดงครั้งแรก เมื่อปี พ.ศ. 2567 ณ หอประชุมอาคารอเนกประสงค์ 
วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี มีองค์ประกอบดังนี้ 
     3.1 บทละคร นำมาจากจากวรรณกรรมเรื่อง มหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชกและกัณฑ์กุมาร และ
บทประพันธ์ของอาจารย์เสรี  หวังในธรรม ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ศิลปะการละคร) ประจำปี 
พ.ศ.2531 รูปแบบละครชาดก โดยได้รับการอนุเคราะห์จาก นายเกษม ทองอร่าม ศิลปินและผู้เชี ่ยวชาญ 
ด้านนาฏศิลป์ไทย นำมาปรับปรุงบทการแสดงให้มีความกระชับ และมีระยะเวลาในการแสดงที่เหมาะสม 
ลักษณะของบทละครประกอบด้วยบทขับร้องเป็นคำประพันธ์ร ูปแบบกลอนสุภาพโดยบรรจุเพลงไทย 
ในบทขับร้อง บทเจรจา ซึ่งตัวละครใช้เจรจาโต้ตอบกันเป็นบทร่ายยาว และการบรรจุเพลงหน้าพาทย์ประกอบ
อากัปกิริยาของตัวละครในอารมณ์และสถานการณ์ของเรื่อง 
     3.2 เครื่องแต่งกาย เป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบที่ช่วยให้การแสดงมีความสวยงาม สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
คณะผู้สร้างสรรค์มีแนวคิดในการออกแบบการแต่งกายของตัวละครที่ปรากฏในเรื ่องมหาเวสสันดรชาดก    
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ตามรูปแบบของวรรณกรรม และได้แรงบันดาลใจจากรูปแบบการแต่งกายจากสำนักการสังคีต กรมศิลปากร  
ทั้งนี้ได้มกีารปรับการแต่งกายบางส่วนของตัวละครให้เหมาะสมกับการแสดง โดยการแต่งกายสามารถแบ่งกลุ่ม
ของตัวละครเป็น 2 ลักษณะ คือ การแต่งกายแบบนุ่งห่มเครื่องฤาษีลายเสือโคร่ง และการแต่งกายของพราหมณ์
นุ่งห่มเครื่องสีขาว ดังรายละเอียดของตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 ลักษณะการแต่งกายของตัวละครประกอบการแสดงละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดร 

ลำดับที ่ ตัวละคร ลักษณะการแต่งกาย 
1 พระเวสสันดร นุ่งห่มเครื่องฤาษี ลายเสือโคร่ง 
2 พระนางมัทร ี นุ่งห่มเครื่องฤาษีเปิดไหล่ขวา ลายเสือโคร่ง 
3 ชาลี นุ่งห่มเครื่องฤาษี และโจงกระเบนลายเสือโคร่ง 
4 กัณหา นุ่งห่มเครื่องฤาษีเปิดไหล่ขวา ลายเสือโคร่ง  
5 ชูชก นุ่งหยักรั้ง ผูกผ้าคาดลำตัวตะบิดเกลียวสีขาวมอ จากไหล่ซ้ายลงมาที่เอวข้างขวา 
6 นางอมิตตดา นุ่งห่มเครื่องพราหมณส์ีขาว ห่มสไบเปิดไหล่ขวา 
7 พราหมณ์ผัว นุ่งห่มเครื่องพราหมณส์ีขาว สวมเสื้อสีขาว ห่มผ้าสไบทับเสื้อ 
8 พราหมณ์เมีย นุ่งห่มเครื่องพราหมณส์ีขาว ห่มสไบเปิดไหล่ขวา 
9 พรามณี ท้ัง 4 นุ่งห่มเครื่องพราหมณส์ีขาว ห่มสไบเปิดไหล่ขวา 

 
หมายเหตุ. วาสนา บญุญาพิทักษ์และคณะ, 2567 
 
ภาพที่ 1 การแต่งกายของพระเวสสันดร พระนางมัทรี พระชาลี พระกัณหา รูปแบบการแต่งกายนุ่งห่มเครื่องฤาษีลายเสือโคร่ง 
         ประกอบการแสดงละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดรชาดก 

 
 
หมายเหตุ. โดย วาสนา บุญญาพทิักษ์และคณะ, 2567. 
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ภาพที ่ 2 การแต่งกายของชูชก นางอมิตดา และพราหมณ์ชายหญิง รูปแบบการแต่งกายนุ ่งห่มเครื ่องพราหมณ์สีขาว  
           ประกอบการแสดงละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดรชาดก 

 
 
หมายเหตุ. โดย วาสนา บุญญาพทิักษ์และคณะ, 2567. 
                   

               3.3 เทคนิคเวที ฉาก แสง สี เสียง เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการสร้างสรรค์ละครคุณธรรม 
โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดร ซึ่งจะทำให้การแสดงบนเวทีมีความสมจริง และเห็นเป็นรูปธรรม
มากขึ้น อันจะแสดงถึงสถานที่ ช่วงเวลา และอารมณ์ของตัวละครได้เป็นอย่างดี โดยในการสร้างสรรค์ฉาก       
มีจำนวนทั้งสิ้น 4 ฉาก คือ ฉากหน้าม่านเพื่อเปิดตัวชูชก ฉากบ้านพราหมณ์ผัวเมียบิดา มารดาของนางอมิตดา 
ฉากบ้านชูชก และฉากอาศรมของพระเวสสันดร ซึ่งจัดสร้างตามบทประพันธ์ คือ สระบัวขนาดใหญ่ซึ่งเป็นพ้ืนที่
ให้ชาลีและกัณหาได้ลงไปหลบซ่อนตัวจากชูชก ส่วนระบบแสง สี จะเน้นโทนสีขาว โทนสว่าง เพื่อให้เห็น
อากัปกิริยาของตัวละครได้อย่างชัดเจน ระบบเสียงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือเสียงจาก Sound ประกอบการ
แสดงและ เสียงดนตรีและเพลงขับร้องบรรเลงสดจากวงปี่พาทย์ที่บรรเลงประกอบการแสดง 
 
ภาพที่ 3  ฉากท่ีใช้ประกอบการแสดงละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน ชุด มหาเวสสันดรชาดก (ฉากบ้านชูชก) 

 

 
 
หมายเหตุ. โดย วาสนา บุญญาพทิักษ์และคณะ, 2567. 
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               3.4 ผู้แสดงและการคัดเลือกผู้แสดง 
  ผู ้แสดงประกอบด้วยตัวเอกและตัวสำคัญ โดยมีหลักการคัดเลือกและสร้างสรรค์ตัวละคร 
ให้เป็นไปตามบทการแสดง ดังนี้ 

 3.4.1 พระเวสสันดร การคัดเลือกผู้แสดง ตัวละครจะต้องมีลักษณะสุขุม ใจดีมีเมตตา และ 
มีความเพียรพยายามที่ก่อให้เกิดอานิสงส์ โพธิญาณในชาติสุดท้ายและมีการใช้ภาษาที่สุภาพ สะท้อนให้เห็นถึง 
ผู้ที่มีบุญบารมีเป็นอย่างมาก 

 3.4.2 พระนางมัทรี การคัดเลือกผู้แสดง ตัวละครจะต้องมีลักษณะสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน 
จงรักภักดี ห่วงใยลูก ดูแลปรนนิบัติสามีอย่างดี และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของพระนางมัทรี 
ได้อย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะความรัก ความเศร้าโศก และความอดทนที่มีต่อสามี และบุตรของตน 

          3.4.3 พระชาลีและพระกัณหา การคัดเลือกผู ้แสดง ตัวละครสองตัวนี้ เป็นการนำเสนอ 
การแสดงออกถึงความกตัญญู และความเสียสละ แม้จะอยู ่ในสถานการณ์ที ่ยากลำบากก็ยังคงเชื ่อฟัง  
และปฏิบัติตามคำสั่งสอน การถ่ายทอดอารมณ์ นักแสดงจะต้องสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกได้อย่าง
เหมาะสม    โดยการใช้ท่าทางเสมือนเด็ก ที่มีเชื้อสายของพระมหากษัตริย์ สามารถแสดงอารมณ์ ความเศร้า  
กับความกลัว ได้ชัดเจน 

          3.4.4 ชูชก การคัดเลือกผู้แสดงชูชก มีลักษณะเฉพาะตัวทีโ่ดดเด่นในด้านความโลภ ความเห็น
แก่ตัวและความตลกขบขัน สามารถแสดงบทบาทที่สำคัญได้ในด้านการแหล่ชมดง(หรือสามารถลิปซิงค์  
เสียงได้) ใช้การแต่งกายที่มีความคล้ายคลึงกับขอทาน ทาตัวด้วยจุดด่างดำ กลากเกลื ้อน และผิวหนัง  
ที่สกปรก อันแสดงถึงบุรุษโทษ 18 ประการ 
                                         3.4.5 นางอมิตดา การคัดเลือกผู ้แสดงตัวละครอมิตดา ต้องมีลักษณะเป็นหญิงสวยงาม 
อ่อนโยน และเอาใจใส่ปรนนิบัติสามี การถ่ายทอดอารมณ์ของนักแสดงจะต้องถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก     
อับอาย ความทุกข์ใจ ซึ่งทำให้เกิดเป็นชนวนเหตุให้ชูชกออกเดินทางไปขอ ชาลี กัณหา มาเป็นทาส 
      4. อัตลักษณ์ผลงานสร้างสรรค์      
    การสร้างสรรค์ “สื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม โดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน” ครั้งนี้ มีกระบวนการสร้าง
งานในรูปแบบการวิจัยที่มีการดำเนินการ คิด วิเคราะห์ ในประเด็น ที่เก่ียวข้องเพ่ือสร้างบทละครและการแสดง
ให้มีความสอดคล้อง สมบูรณ์ ในการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ทั้งยังมุ่งส่งเสริมในด้าน
การบูรณาการกับรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ภาษาไทย สังคมศึกษา และกลุ่มวิชาศิลปะ ด้วยการรวบรวมข้อมูล
อันเป็นสิ่งสำคัญของการสร้างสรรค์สื่อ โดยมีรายละเอียดดังนี้              

    4.1 โครงสร้างวรรณกรรม เวสสันดรชาดกแบ่งออกเป็น 13 กัณฑ์ ซึ่งสามารถวิเคราะห์ในแง่ของ
โครงสร้างได้ดังนี้: 
   4.1.1 ด้านภูมิหลังของพระเวสสันดร บอกเล่าถึงพระลักษณะและบุญบารมีของพระองค ์
   4.1.2 จุดเริ ่มต้นของปัญหา มาจากการบริจาคช้างปัจจัยนาเคนทร์ ทำให้ประชาชนไม่พอใจ  
จึงขับไล่พระองค์ออกจากเมือง 

4.1.3 การเดินทางออกจากเมืองของพระเวสสันดรแสดงถึงการเสียสละและการบำเพ็ญทาน 
4.1.4 บททดสอบสูงสุดของการเป็นผู้ให้ คือการมอบลูกท้ังสองให้แก่ชูชก 
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   4.1.5 ผลตอบแทนของการอุทิศตนเพ่ือประโยชน์แก่ส่วนรวม คือการได้รับไถ่คืนของสิ่งที่พระ
เวสสันดรบริจาคไปและได้กลับคืนมา อันเป็นตอนจบที่แสดงถึงผลแห่งบุญบารมี ซึ่งโครงสร้างนี้สอดคล้อง 
กับ “โครงสร้างนิทานวีรบุรุษ” (Hero’s Journey) ของ Joseph Campbell ซึ่งพบได้ในวรรณกรรมระดับโลก 
 

     4.2  ลักษณะคำประพันธ์ 
   4.2.1 มหาเวสสันดรชาดกแต่งเป็น กาพย์ กลอน และฉันทลักษณ์ไทย ในบทเทศน์มหาชาติ  
   4.2.2 มีสัมผัสสอดคล้อง และการเล่นคำที่ช่วยให้บทเทศน์มีความไพเราะและจดจำได้ง่าย 
   4.2.3 ใช้ภาษาสละสลวยและเชิงเปรียบเทียบ เช่น การเปรียบพระเวสสันดรเป็นพระอาทิตย์  
ที่ให้แสงแก่โลก เป็นต้น 

     4.3 การวิเคราะห์ตัวละคร 
  4.3.1 พระเวสสันดร เป็นตัวละครเอกที่สะท้อนแนวคิด “การเสียสละสูงสุด” แสดงให้เห็น 
ถึงความม่ันคงในอุดมการณ์ แม้ต้องเผชิญกับความทุกข์ 

4.3.2 พระนางมัทรี เป็นตัวละครสำคัญ ตัวแทนของ “อุดมคติแห่งความรักและความอดทน” 
สะท้อนภาพลักษณ์ของสตรีที่มีความเมตตา ซื่อสัตย์ และอดทด การกลับจากป่ามาพบว่าลูกหายไปสะท้อน
ความทุกข์ของมารดา 

4.3.3 พระชาลี เป็นตัวละครสำคัญ ตัวแทนของ “ความบริสุทธิ์และบททดสอบ” ในการถูกขาย
ให้ชูชกเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญของเรื่อง แสดงถึงความกตัญญูที่มีต่อพระบิดา 

4.3.4 พระกัณหา เป็นตัวละครสำคัญ ตัวแทนของ “ความบริสุทธิ์และบททดสอบ” ในการถูกขาย
ให้ชูชกเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญของเรื่อง แสดงถึงความกตัญญูที่มีต่อพระบิดา 
   4.3.5 ชูชก เป็นตัวละครสำคัญ ตัวแทนของ “กิเลสและความโลภ”เป็นตัวละครที่ทำหน้าที่ 
เป็น “เครื่องทดสอบ” พระเวสสันดร ความโลภทำให้เขาไม่ได้รับผลบุญ แม้ได้รับทรัพย์สมบัติมากมาย 

     4.4 สัญลักษณ์และความหมายเชิงลึก 
    - ป่า หมายถึง การละท้ิงทางโลกและการบำเพ็ญบารม ี

- การให้ลูกกับชูชก หมายถึง การสละกิเลสอย่างสูงสุด 
     4.5 แนวคิดทางศาสนาและสังคม 

   - การบำเพ็ญทานบารมี มหาเวสสันดรชาดกเป็นวรรณกรรมที่สอนหลัก “ทานบารมี”  
ซึ่งเป็นคุณธรรมสำคัญของพระโพธิสัตว์ แสดงให้เห็นถึงการให้โดยไม่หวังผลตอบแทน 

- อิทธิพลต่อวัฒนธรรมไทย ประเพณีเทศน์มหาชาติเป็นการเทศน์เรื่องเวสสันดรชาดก แสดงให้เห็น
ถึงบทบาทของพุทธศาสนาในการสร้างจิตสำนึกด้านความเมตตาและการเสียสละ 

- มิติด้านจริยธรรม สอนหลัก “อภัยทาน” และ “การให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน” เตือนให้เห็น
ถึงโทษของ ความโลภ ผ่านตัวละครชูชก  
                   จากประเด็นของการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว จึงทำให้“สื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม โดยใช้
วรรณคดีเป็นฐาน” เป็นผลงานสร้างสรรค์รูปแบบของละครที่มุ ่งส่งเสริมคุณธรรมให้กับผู้ชมในรูปแบบของ 
ความบันเทิงควบคู่กัน จากวรรณกรรมเรื่อง มหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชกและกัณฑ์กุมารมาผูกเป็นเรื่องราว 
ส่งเสริมการพัฒนาละครในรูปแบบสื่อสร้างสรรค์ ที่ประกอบด้วย คู่มือและองค์ความรู้ของละคร สื่อความหมาย 
ให้ผู้ชมที่เป็นเยาวชนได้เข้าถึงในคุณธรรมที่ดีงามและการเข้าถึงรูปแบบการละครของไทย ซึ่งนับวันจะขาดช่องทาง
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ในการนำเสนอ ดังนั้นสื่อสร้างสรรค์ชิ้นนี้จึงเป็นการรวมความรู้ของเรื่องราวจากวรรณกรรมและการแสดงละครไทย
อย่างเหมาะสมลงตัว 
 
ภาพที่ 4  การแสดงละครเรื่องมหาเวสสันดรชาดก สื่อสร้างสรรค์ ละครคณุธรรมโดยใช้วรรณคดเีป็นฐาน 

 
 
หมายเหตุ. โดย วาสนา บุญญาพทิักษ์และคณะ, 2567. 
 
ภาพที่ 5  การแสดงละครเรื่องมหาเวสสันดรชาดก สื่อสร้างสรรค์ ละครคณุธรรมโดยใช้วรรณคดเีป็นฐาน 
 

 
 
หมายเหตุ. โดย วาสนา บุญญาพทิักษ์และคณะ, 2567. 
 

5. การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์  
   เป็นการนำเสนอการแสดงละครในรูปแบบหน้าเวที และบันทึกการแสดงในรูปแบบสื่อวีดิทัศน์     

เพื่อเผยแพร่การแสดงในรูปแบบออนไลน์ โดยจัดทำเป็นไฟล์การแสดงส่งไปหน่วยงาน สถานศึกษาเพื่อนำไป
ประกอบในการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของรายวิชา หรือการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนา 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน โดยมีแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการแสดงละครสื่อสร้างสรรค์   
ชุดมหาเวสสันดรชาดก ทั้งนี้ข้อมูลที่ได้จากการเผยแพร่สามารถสะท้อนความคิด และคุณค่าของผลงานอันเป็น
แนวทางในการสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี 
 

องค์ความรู้ที่ได้รับจากงานสร้างสรรค์ 
            จากการศึกษา และวิเคราะห์วรรณคดีเรื่องมหาเวสสันดรชาดก ที่คณะผู้วิจัยเลือกมา สร้างสรรค์เป็น
ละครคุณธรรม พบว่า มหาเวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีที่สะท้อนคุณธรรมได้อย่าง เด่นชัด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
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คุณธรรมพ้ืนฐาน 9 ประการ ประกอบด้วย ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี มีน้ำใจ  
และกตัญญู ซึ่งคุณธรรมดังกล่าว เป็นหลักในการดำเนินชีวิตให้มีความ เป็นอยู่อย่างปกติสุข          
              ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การนำวรรณคดีเรื ่องมหาเวสสันดรชาดก มาสร้างสรรค์สื่อ 
การแสดงละครคุณธรรม สามารถกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ พฤติกรรมของตัวละคร 
พัฒนาการรับรู้ และสร้างความเข้าใจถึงสภาพความเป็นจริงในสังคม และช่วยให้ตระหนักถึงปัญหาที่ มีอยู่ 
ในสังคม เกิดความซาบซึง้ในความงดงามของภาษา และการสื่อสารอีกท้ังช่วยปลูกฝัง ส่งเสริมคุณธรรมอันดีงาม
ในจิตใจของเยาวชนให้เติบโตเป็นพลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข  
              กระบวนการสร้างสรรค์ละครคุณธรรม จากวรรณกรรม เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก คณะผู้สร้างสรรค์
กำหนดได้ขั้นตอนในการออกแบบสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ระยะ ตามกระบวนการของงานวิจัยสร้างสรรค์ ได้แก่ 
1) การเก็บรวบรวมข้อมูล 2) ออกแบบการแสดงตามกระบวนการสร้างสรรค์ 3) ตรวจสอบคุณภาพ 4) เผยแพร่
และติดตาม มีความสอดคล้องกับ ตรีรัตน์ วิสุทธิพันธ์ (2564, น. 125 - 126) ทีว่ิจัยสร้างสรรค์เรื่อง “นาฏศิลป์
สร้างสรรค์ ชุด เทพีโภคทรัพย์” พบว่า ใช้หลักดำเนินการสร้างสรรค์งาน โดยมีขั้นตอน คือ 1) กำหนดแนวคิด 
และแรงบันดาลใจ 2) ศึกษาค้นคว้าข้อมูล 3) กำหนดรูปแบบ การแสดง 4) ทดลองฝึกปฏิบัติการทางนาฏศลิป์ 
5) นำเสนอผลงานต่อผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือวิพากษ์ ให้ข้อเสนอแนะ 6) ดำเนินการปรับปรุงผลงานให้มีคุณภาพ 
มากขึ้น 7) นำผลงานเผยแพร่สู่สาธารณชน ซึ่งหลักการดังกล่าวสอดคล้องกับ จินตนา สายทองคำ และคณะ 
(2561, น. 107) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด สักการะเทวราช พบว่า 
กระบวนการสร้างสรรค์ มี 7 ขั้นตอน คือ 1) การสร้างแนวคิดของการแสดง 2) สร้างสรรค์ทำนองเพลง 
และดนตรี ประกอบการแสดง 3) ออกแบบกระบวนท่ารำ 4) การคัดเลือกผู้แสดง 5) ออกแบบประดิษฐ์ 
เครื่องแต่งกาย 6) นำเสนองานสร้างสรรค์ต่อผู้เชี ่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ คณาจารย์ 7) เผยแพร่การแสดง 
สู่สาธารณชน 

                จากลำดับขั้นตอนของกระบวนการสร้างสรรค์แสดงให้เห็นถึง วิธีดำเนินงานของผู้สร้างสรรค์ที่ต้อง
เป็นผู ้ที ่มีความรอบรู ้ทั ้งในด้านเนื้อหา ข้อมูลเชิงลึกของเรื ่องราวที่จะสร้างสรรค์  โดยเฉพาะวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวข้องที่จะนำไปสู่การลำดับองค์ความรู้ที่สำคัญและเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการวิจัยและผลงานสร้างสรรค์     
การลำดับขั้นตอนแต่ละข้ันเป็นไปด้วยแนวคิด และการมุ่งสร้างผลงานตามวัตถุประสงค์ อยู่ในขอบเขตที่กำหนด
มีการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ปรับปรุง แก้ไขจนก่อให้เกิดผลงานที่มีความถูกต้อง ชัดเจนและสมบูรณ์      
สิ่งเหล่านี้เองจะทำให้ผลงานสร้างสรรค์มีคุณภาพและเป็นที่ยอมรับจากผู้ที่ศึกษางานด้านนี้หรือกลุ่มผู้ชม 
ที่จะเป็นภาพสะท้อนให้เห็นคุณค่าของผลงานสร้างสรรค์ที่เราเป็นผู้สร้างข้ึน   

บทสรุปและอภิปรายผล 
         สื่อสร้างสรรค์ ละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดีเป็นฐาน เป็นการนำรูปแบบวรรณคดีสู่การสร้างสรรค์
ละครรูปแบบใหม่ โดยใช้เรื ่องมหาเวสสันดรชาดก อันเป็นเรื ่องราวของพระโพธิสัตว์ชาติสุดท้ายก่อนที่จะ
ประสูติ และตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้กล่าวถึงคุณธรรมอันดีงาม คือ “ทานบารมี” นำมา
สร้างสรรค์ในรูปแบบของการแสดงละคร เพื่อส่งเสริมคุณธรรมในด้าน มีจิตสาธารณะ หรือ ความมีน้ำใจ  
หนึ่งในคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Document) สื ่ออิเล็กทรอนิกส์ และการเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study)  
แบ่งออกเป็น 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 2 ออกแบบการแสดงตามกระบวนการ
สร้างสรรค์ และฝึกซ้อมการแสดง ระยะที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพ ระยะที่ 4 เผยแพร่และติดตามผล 
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         การสร้างสรรค์ละครคุณธรรมดังกล่าว ได้นำวรรณคดีเรื่องมหาเวสสันดรชาดกในกัณฑ์ชูชกและกัณฑ์
กุมารสู่การแสดง โดยได้นำบทประพันธ์ของอาจารย์เสรี หวังในธรรม ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
(ศิลปะการละคร) ประจำปี พ.ศ.2531และรูปแบบการแสดงละครของกรมศิลปากรเป็นแนวทางในการแสดง 
ทั้งนี้ได้มีการปรับปรุงบทให้มีความกระชับ สื่อความหมายของเรื่องราวตามวรรณคดี โดยให้มีความสัมพันธ์  
กับระยะเวลาในการแสดง โดยสื่อสารผ่านตัวละครที่เป็นตัวเอก คือ พระเวสสันดร พระนางมัทรี พระชาลี 
พระกัณหา และชูชก ที่มีลักษณะการแสดงเป็นการเคลื่อนไหวท่าทางพร้อมการแสดงอารมณ์ตามสถานการณ์
ของเรื่อง โดยมีการดำเนินเรื่องที่เป็นบทขับร้องเพลงและบทเจรจา ส่วนเพลงที่ใช้ขับร้องและบรรเลงประกอบ
นั้นมีการปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับตัวบทการแสดงและสถานการณ์ของเรื ่องที่มีความกระชับ แต่ยังคง  
เค้าเรื ่องของบทเดิม ส่วนฉากและอุปกรณ์ประกอบการแสดง รวมทั้งระบบแสง สี เสียง มีการออกแบบ  
ให้เป็นไปตามบทการแสดงโดยมีความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกับตัวละครในการแสดงบทบาท อารมณ์ความรู้สึก  
ตามสถานการณ์ในเรื่อง โดยแบ่งฉากการแสดงออกเป็น 4 ฉาก ด้านการแต่งกายนั้น ใช้การแต่งกายที่มาจาก
ภาพจิตกรรม เรื่องมหาเวสสันดรชาดก ที่ปรากฏในสถานที่ต่าง ๆ รวมทั้งการแต่งกายรูปแบบกรมศิลปากร  
ซึ่งมีการแต่งกายตามเรื่องราวและวรรณะของตัวละคร คือ การแต่งกายนักบวชด้วยการนุ่งห่มลายเสือโคร่ง  
การแต่งกายของวรรณะพราหมณ์ และการแต่งกายของชูชกที่เป็นตัวละครที่มีเอกลักษณ์เฉพาะของบุรุษโทษ
ตามวรรณคดี ซึ่งองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ดังกล่าวทำให้ สื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรมโดยใช้วรรณคดี
เป็นฐานมีความสมบูรณ์แบบพร้อมที่จะเป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน รวมทั้งการนำไปบูรณาการร่วม  
กับรายวิชาที่เห็นว่า มีความเกี่ยวข้องได้อย่างเหมาะสม ซึ่งย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านความรู้คู่คุณธรรม 
และความบันเทิงใจ รวมทั้งเป็นการเผยแพร่การละครของไทยให้เป็นที่รู้จัก คุ้นเคยของนักเรียน หรือบุคคล
ทั่วไปในสังคมปัจจุบัน 
         ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การนำวรรณกรรมเรื่องมหาเวสสันดรชาดก มาจัดทำ สื่อสร้างสรรค์
ละครคุณธรรม สามารถกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์พฤติกรรม ของตัวละคร พัฒนาการ
รับรู้ และสร้างความเข้าใจถึงสภาพความเป็นจริงในสังคม และช่วยให้ ตระหนักถึงปัญหาที่มีอยู่่ในสังคม ทำให้
เกิดความซาบซึง้ในความงดงามของภาษา และการสื่อสาร อีกท้ังช่วยปลูกฝัง ส่งเสริมคุณธรรมอันดีงามในจิตใจ
ของเยาวชนให้เติบโตเป็นพลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข จากกระบวนการสร้างละคร
คุณธรรมดังกล่าว ได้นำผลงานสู่การแสดงเผยแพร่โดยผู้รับชมละครคุณธรรม เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก ซึ่งผู้ชม
เป็นนักเรียน นักศึกษา จากวิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จำนวน 12 แห่ง วิทยาลัยช่างศิลป  
จำนวน 3 แห่ง คณะศิลปศึกษา คณะศิลปนาฏดุริยางค์ คณะศิลปวิจิตร และหน่วยฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
10 แห่ง รวมทั้งสิ้น 28 แห่ง จำนวน 1,012 คน นำข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์ สรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับชมละครคุณธรรม เรื่อง มหาเวสสันดรชาดกฯ 
 

ลำดับ รายการ X S.D. แปลค่า ลำดับ 

1 การแสดงมเีนื้อหาท่ีน่าสนใจ 4.34 0.81 มาก 4 
2 การแต่งกายมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 4.46 0.83 มาก 1 
3 ภาษาที่ใช้ถูกต้องเหมาะสม 4.44 0.83 มาก 2 
4 การใช้แสง สี เสียงเหมาะสมกับเนือ้หา 4.33 0.82 มาก 5 

หมายเหตุ. วาสนา บญุญาพิทักษ์และคณะ,2567 
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ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับชมละครคุณธรรม เรื่อง มหาเวสสันดรชาดกฯ 
(ต่อ) 
 

ลำดับ รายการ X S.D. แปลค่า ลำดับ 

5 ฉากและอุปกรณ์มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.28 0.90 มาก 6 
6 เวลาที่ใช้ในการแสดงมคีวามเหมาะสม 4.34 0.85 มาก 4 
7 การแสดงสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ 4.20 0.99 มาก 7 
8 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรยีน 4.44 0.71 มาก 2 
9 เนื้อหาส่งเสริมคณุธรรมพื้นฐาน ดา้นความมีน้ำใจ 4.33 1.01 มาก 5 
10 เนื้อหากระตุ้นให้ผู้ชมตระหนักถึงหลักคุณธรรม  

และการให้ทารบารม ี
4.37 0.92 มาก 3 

สรุปผลความคิดเห็น 4.35 0.86 มาก  

หมายเหตุ. วาสนา บญุญาพิทักษ์และคณะ, 2567 
 
             จากตารางที่ 2 พบว่าการรับชมละครคุณธรรม เรื ่อง มหาเวสสันดรชาดก มีระดับความพึงพอใจ 
ต่อการรับชมภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.35 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.86 เมื่อพิจารณา 
เป็นรายข้อพบว่าผู้รับชมมีความพึงพอใจจากมากไปน้อย ดังนี้ ลำดับที่ 1 มีค่าเฉลี่ย  4.46 คือ การแต่งกาย 
มีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ลำดับที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 4.44 เท่ากันใน 2 ประเด็นคำถาม คือ ภาษาที่ใช้ถูกต้อง
เหมาะสมและเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน ลำดับที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 4.37 คือ เนื้อหากระตุ้นให้ผู้ชม
ตระหนักถึงหลักคุณธรรมและการให้ทานบารมี ลำดับที่ 4 มีค่าเฉลี่ย 4.44 เท่ากัน  ใน 2 ประเด็นคำถาม คือ 
การแสดงมีเนื้อหาที่น่าสนใจและเวลาที่ใช้ในการแสดงมีความเหมาะสม ลำดับที่ 5 มีค่าเฉลี่ย 4.33 คือ การใช้
แสง สี เสียงเหมาะสมกับเนื้อหา ลำดับที่ 6 มีค่าเฉลี่ย 4.28 คือ ฉากและอุปกรณ์มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
และลำดับที่ 7  มีค่าเฉลี่ย 4.20 คือ การแสดงสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ รวมทั้งได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม คือ  
1. เป็นการแสดงที่มีคุณภาพ และส่งเสริมคุณธรรมเป็นอย่างยิ่ง เหมาะสมให้เยาวชนรับชม 2. การแต่งกาย
เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
    การนำผลผลิตสื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรมเรื่อง มหาเวสสันดรชาดก สู่การเผยแพร่ในสถานศึกษา 
เพื ่อเป็นการกระตุ ้นให้ผู ้ชมได้ตระหนักถึงหลักคุณธรรม และจริยธรรม ซึ ่งได้รับความร่วมมืออย่างดียิ่ง 
จากสถานศึกษาต่าง ๆนำไปเผยแพร่สู่เยาวชนในรูปแบบการชมวีดิทัศน์ แล้วตอบแบบสอบถามเพ่ือประเมิน
ความพึงพอใจ พบว่า ผู้ชมทั้งเพศชายเพศหญิงซึ่งมีจำนวนใกล้เคียงกัน ความคิดเห็นส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ
ในเรื่องการแต่งกายที่เหมาะสมกับเรื ่องราวเป็นลำดับแรก สะท้อนให้เห็นว่าสื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม 
ดังกล่าวมีคุณลักษณะด้านเครื่องแต่งกาย เด่นชัดที่สุด ทั้งนี้เป็นการออกแบบโดยเน้นให้เหมาะสมกับบุคลิกของ
ตัวละคร จึงสามารถสื่อความหมาย ทำให้ผู้ชมเข้าใจได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะดีเด่นในด้านการ
ใช้ภาษาถูกต้องเหมาะสม เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้ชมตระหนักถึงหลักคุณธรรม 
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การแสดงมีเนื้อหาที่น่าสนใจ ระยะเวลาเวลาที่ใช้ในการแสดงมีความเหมาะสม รวมทั้งการใช้แสง สี เสียง ฉาก 
อุปกรณ์ มีความเหมาะสมและการแสดงสนุกสนานไม่น่าเบื่อ นับว่าสื่อสร้างสรรค์ละครคุณธรรม มีคุณสมบัติ
เหมาะสม เป็นนวัตกรรมทางการศึกษา ที่สามารถพัฒนาความรู้และคุณธรรมพ้ืนฐาน หรือคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์ของเยาวชนได้เป็นอย่างดี ทั้งยังช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ แก่ผู้ชมซึ่งเป็นเยาวชน ดังที่       
ภัทรศิลป์ สุกัณศีล และกิตติ มีชัยเขตต์ (2561) กล่าวว่า “ละครเป็นสื่อกลาง และเป็นกลยุทธ์สำคัญในการ
นำไปใช้บูรณาการทางการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยช่วยสร้างประสบการณ์ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง 
ความคิดอย่างอิสระ เกิดความร่วมมือ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนตระหนักต่อสังคม และเกิดการพัฒนาในการเรียนรู้
ตามเป้าประสงค์” นอกจากนี้ผลงานสร้างสรรค์ละครคุณธรรม ยังเป็นการบูรณาการ วรรณกรรมกับการแสดง
ดนตรี และนาฏศิลป์ ที่นำหลักสุนทรียศาสตร์ จริยศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์ จิตวิทยาและสื่อเทคโนโลยี ทำให้
ศิลปะการแสดงมีความสมบูรณ์แบบที่ก่อให้เกิดคุณค่าด้านความรู้ ความงาม และคุณธรรม 

ด้านปัญหาและอุปสรรค ในการสร้างสรรค์ผลงานดังกล่าวมีข้อสังเกตที่ควรคำนึงถึง คือในการจัดทำ
บทการแสดงเพื่อนำเสนอแก่เยาวชนในยุคปัจจุบัน ต้องคำนึงถึงภาษาที่สื่อสาร ให้มีความเข้าใจง่าย ชัดเจน 
รวมทั้งการสอดแทรกความน่าสนใจ ด้านเกร็ดความรู้  คุณธรรมและความบันเทิงควบคู่กันเพื่อให้เกิดความ
น่าสนใจ นอกจากนี้ปัญหาที่อาจเกิดในการนำสื่อสร้างสรรค์ไปเผยแพร่คือ ปัญหาของระบบสัญญานออนไลน์  
ที่ต้องพึงระมัดระวังเพราะจะเป็นอุปสรรคต่อการรับชมอย่างยิ่ง และควรศึกษาคู่มือในการใช้สื่อควบคู่ไปด้วย 
จะช่วยให้เกิดความเข้าใจในสื่อสร้างสรรค์ดังกล่าวอย่างดียิ่ง 

ข้อเสนอแนะ  
          1. เป็นแนวทางสำหรับครู อาจารย์และนักศึกษา สามารถนำไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาการจัดการแสดงละครในสถานศึกษา และรายวิชาอื่น ๆ เช่น ภาษาและวรรณคดีไทย สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมคุณธรรมของเยาวชน  
          2. ควรนำผลงานสร้างสรรค์ไปใช้เป็นสื่อในการอบรมเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ตามหลักคุณธรรม
พื้นฐาน 9 ประการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของการจัดการศึกษาระดับพื ้นฐานตามนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยเผยแพร่ทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือจัดการแสดงบนเวทีในโอกาส หรือ วันสำคัญ 
          3. ควรศึกษา วิเคราะห์วรรณกรรมมหาเวสสันดรชาดก และสร้างสรรค์เป็นการแสดงในรูปแบบอื่น ๆ 
เพ่ือสะท้อนคุณธรรมของพระเวสสันดร  
          4. ควรศึกษา วิเคราะห์ และสร้างสรรค์ละครคุณธรรม โดยนำวรรณกรรมสำคัญเรื่องอ่ืน ๆ มาเผยแพร่
ให้เยาวชนเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน         
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