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บทคดัย่อ 

 บทความนี้ เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเร่ือง “อัตลักษณ์ที่ปรากฏในผลงานสร้างสรรค์ของวิทยาลัย

นาฏศิลปกาฬสินธุ์” โดยมีวัตถุประสงค์หลักๆ เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ที่ปรากฏในนาฏยศิลป์อีสานของ

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ โดยใช้กระบวนวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

แบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต โดยมีกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน มีกลุ่มผู้สร้างสรรค์ จ านวน 5 คน 

และกลุ่มผู้แสดง จ านวน 5 คน จากนั้นเกบ็รวบรวมและบันทึกข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย 

ด้วยวิธกีารพรรณนาวิเคราะห์ 

 ผลการวิจัยพบว่า อัตลักษณ์อย่างหนึ่งของนาฏยศิลป์พื้ นบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์

คือสไตล์หรือรูปแบบลีลาท่าทางในการฟ้อน ที่มีลักษณะนุ่มนวล อ่อนหวาน มีความประณีต งดงาม และมี

ระเบียบ จนได้รับการขนานนามว่า “ฟ้อนหวาน” ซ่ึงเกิดจากการน าท่าฟ้อนของท้องถิ่นอันบริสุทธิ์ที่ไม่มีแบบแผน

ตายตัว มาจัดระเบียบผสมผสานกับหลักการเบื้องต้นของนาฏยศิลป์แบบราชส านักไทย เพื่อให้การฟ้อน

มีระดับและองศาในการเคล่ือนไหวอย่างมีระเบียบแบบแผน งดงาม และชัดเจนมากขึ้น ลักษณะของท่วงท่า

ลีลาที่อ่อนช้อยและงดงามนี้  จึงเป็นผลพวงมาจากการผสมผสานองค์ความรู้ ระหว่างภูมิปัญญาท้องถิ่นกับ

ภมูิปัญญาราชส านัก จนสามารถผลิตและสามารถสร้างตัวตนจากวัฒนธรรมย่อย ให้เกดิการยอมรับในพหุลักษณ์

ทางนาฏศิลป์ในเวลาต่อมา ซึ่ งสิ่งนี้ ถือเป็นเคร่ืองบ่งบอกความเป็นตัวตนด้านอัตลักษณ์ส าคัญของ

นาฏยศิลป์อสีานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุว่์า มีความแตกต่างจากสไตล์การฟ้อนของที่อื่นอย่างชัดเจน 
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Abstract 

 This article is part of the research on Identity appearing in the creative works of the Kalasin 

College of Dramatic Arts. The main objective is to study the Identity that appears in Isaan dance 

from the Kalasin College of Dramatic Arts. The qualitative research process uses research tools such 

as interviews and observation forms. There were key informants: five dance experts, five dance 

creators, and five performers. Then, data was collected and recorded according to the aims of the 

research to be presented as descriptive research. 

          The research result found that one of the dance identities of Kalasin College of Dramatic 

Arts is the gentle dance style with refined and elaborate dance groove widely called “fon wan” 

(sweet dance), which derived from the pure Issan dance style with flexible pattern to be arranged 

and formatted based on royal court dance style containing more refined, elaborate, and prominent 

style within the dance. Consequently, it became the integrative knowledge from folk and royal 

wisdom of the local cultures to be a multicultural dance reflecting the unique Identity of the Issan 

dance under the production of Kalasin College of Dramatic Arts.  
 

Keywords: gentle dance style, identity, Isan dance, Kalasin College of Dramatic Arts 

 

บทน า 

 อัตลักษณ์ในสังคมปัจจุบันเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมวัฒนธรรมเป็นผลสืบเนื่องที่เกิดจาก

ปรากฏการณ์ทางสังคมที่ น่าสนใจแบบโลกาภิวัตน์ผสมผสานกับท้องถิ่น (อนุสรณ์  อุณโณ, 2558) 

การศึกษาความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการค้นหาอัตลักษณ์หรือการศึกษาและท าความเข้าใจ

ถึงอัตลักษณ์เฉพาะทางวัฒนธรรมที่สามารถชี้ ให้เห็นตัวตนของคนในวัฒนธรรมตามบริบทสังคม

วัฒนธรรมนั้น ๆ (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2546)  ดังนั้นวัฒนธรรมจึงถูกแปลงเป็นเชิงสัญลักษณ์เพื่อสื่อ

ความหมายถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม อาทิ ประเพณีพิธีกรรมที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 

กลุ่มชาติพันธุ์ วิถีชีวิต ภาษา การแต่งกาย เคร่ืองใช้คติความเชื่อ นิทานท้องถิ่น โลกทศัน์ รวมถึงศิลปะ 

การแสดงพื้ นบ้าน เป็นต้น เพื่อให้เข้าใจถึงวัฒนธรรม เข้าใจถึงตัวตนของเจ้าของวัฒนธรรมในเบื้ องต้น

อย่างง่าย ๆ เพราะวัฒนธรรมกล่าวได้ว่าเป็นระบบสญัลักษณ์แบบหนึ่งที่สร้างความเข้าใจและการใช้รูปแบบ

ของสญัลักษณ์ถือเป็นกจิกรรมทางสังคมอย่างหนึ่ง การที่เข้าใจวัฒนธรรมนั้น ๆ ได้ ต้องตีความหมาย แปล

หรือดึงเอาความหมายซ่อนอยู่ในรูปสญัลักษณ์ที่ทุกคนในวัฒนธรรมนั้น ๆ สร้างขึ้นมา (อคิน รพีพัฒน์, 2551) 

 นาฏยศิลป์อสีานเป็นอกีสญัลักษณ์ทางวัฒนธรรมหนึ่งที่ถูกหยิบยกมาใช้เพื่อสร้างความเข้าใจคุณค่า

ทางวัฒนธรรมตามท้องถิ่น ทั้งในมิติทางประวัติศาสตร์มิติทางปรากฏการณ์ทางสังคมในปัจจุบัน ซึ่งการสร้าง

นาฏยศิลป์อีสานในฐานะอัตลักษณ์มีความเกี่ยวข้องกับการนิยามความหมายของตัวตนและการจัดวาง

ต าแหน่งแห่งหนให้แก่ตัวตน (Self - Positioning) กล่าวคือ อัตลักษณ์ คือการนิยามความหมายของตัวตน

และการจัดวางต าแหน่งแห่งหนให้แก่ตัวตนซึ่งเกี่ยวข้องกับความเข้าใจของเราว่า เราเป็นใคร และ ผู้อื่นเป็นใคร 

นอกจากนี้ ในทางกลับกันก็เกี่ยวข้องกับการต่อรองความหมายเกี่ยวกับตัวตนของคนในสังคมและ
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กระบวนการที่มีลักษณะ สหสัมพันธ์ (Intersubjective) ซึ่งกค็ือความหมายของตัวตนนั้นขึ้นอยู่กับการต่อรอง

ระหว่างเรากับสังคม (ศิริพร ภักดีผาสุก, 2561) ซึ่งตรงกับ Woodward (1997) กล่าวว่า การสร้างอัตลักษณ์ 

(Identification) ซึ่งเป็นอีกประเดน็หนึ่งที่นักทฤษฎีกล่าวถึงมากกว่าการให้ค านิยามความหมายของอัตลักษณ์  

โดยพิจารณานาฏยศิลป์ที่ก ากับอัตลักษณ์ อัตลักษณ์จึงเป็นชุดของคุณค่า ความหมายแบบหนึ่งที่ได้มาจาก  

การสร้างหรือต่อสู้และเป็นกระบวนการที่ไม่รู้จบ โดยมีระบบสัญลักษณ์ที่เราเลือกบริโภคเพื่อการสร้างและ

แสดงอัตลักษณ์ ดังนั้นเมื่ออัตลักษณ์เกี่ยวข้องกับการนิยามความหมายของตัวตนและการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างคนกับสังคม การสร้างนาฏยศิลป์อีสานจึงมีส่วนเกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์อย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ในฐานะ

สัญลักษณ์หรือเคร่ืองหมายส าคัญอย่างหนึ่งในการแสดงอัตลักษณ์ ทั้งนี้ เพราะการสร้างนาฏยศิลป์อีสาน

เป็นเคร่ืองมือในการนิยามความหมายของสิ่งต่าง ๆ แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ประจ าท้องถิ่นทั้งการแต่งกาย 

ดนตรี กระบวนท่าร า วิถีชีวิต ประเพณี พิธกีรรม ชาติพันธุ ์และภมูิปัญญาท้องถิ่นของชาวอสีาน  

 อัตลักษณ์การฟ้อนอีสาน เป็นลักษณะเฉพาะของการฟ้อนอีสานที่สะท้อนออกมาผ่านการเคล่ือนไหว

ร่างกายส่วนต่าง ๆ เช่น ศีรษะ แขน มือ ล าตัว และเท้า ซ่ึงนาฏยลักษณ์ดังกล่าวได้มีนักวิชาการหลายท่าน

ได้พยายามอธิบายความหมายจากแนวคิด ลักษณะที่ได้จากการศึกษารวบรวมข้อมูลเพื่อน ามานิยามเป็น

รูปแบบเฉพาะให้เกิดเป็นประโยชน์ต่อวงการการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของการฟ้อนอีสานอันเป็น

เคร่ืองบ่งชี้ รูปแบบและโครงสร้างที่ท าให้เห็นความแตกต่างจากนาฏยลักษณ์ของนาฏศิลป์สกุลอื่น  ๆ 

(สุธิวัฒน์ แจ่มใส, 2565) หากมองในมิติของการศึกษาทางด้านนาฏยศิลป์ ถือเป็นกลไกส าคัญอย่างหนึ่ง

ในการปลูกฝังค่านิยมอันดีให้แก่เยาวชน มิติทางการศึกษาสามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

การศึกษาค้นคว้าวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อธ ารงรักษาซึ่งเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องได้นั้น

จึงจ าเป็นต้องส่งเสริมงานด้านการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง ทั้งการเผยแพร่ อนุรักษ์ สืบสาน 

และพัฒนา (พีรพงศ์ เสนไสย, 2562) หากพิจารณาทางด้านประวัติและพัฒนาการของการเกดินาฏยประดิษฐ์

ฟ้อนอีสานจะพบว่าฟ้อนอีสานที่เกิดขึ้นในปัจจุบันล้วนเกี่ยวข้องกับบุคคลและสถาบันการศึกษาทางด้าน

นาฏศิลป์ โดยเฉพาะอย่างย่ิงวิทยาลัยนาฏศิลปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอด็ 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ และวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา (นัดรบ มุลาลี, 2537) ซึ่ง วิภาพร ฝ่ายเพีย (2556) 

ได้อธิบายไว้ว่า วิทยาลัยนาฏศิลปะกาฬสินธุ์ปรากฏผลงานสร้างสรรค์ที่น าออกแสดงเผยแพร่กลายเป็นที่นิยม

มีผลท าให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนได้น าวิธีการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงของวิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสนิธุไ์ปประยุกต์และใช้เป็นแนวทางในการแสดงตลอดมา  

 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถานศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรมเป็นวิทยาลัยแห่งที่  7 ในจ านวน

วิทยาลัยส่วนภูมิภาคทั้งหมด 12 แห่ง และเป็นวิทยาลัยนาฏศิลปแห่งที่ 2 ของภาคอีสาน ก่อตั้งขึ้นเมื่อ

ปี พ.ศ. 2524 ตามนโยบายการขยายการศึกษาด้านนาฏดุริยางคศิลป์ส่วนภูมิภาค  ตามแผนพัฒนา

เศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติในด้านการศึกษาที่จะต้องพัฒนาและขยายการศึกษาด้านนาฏดุริยางคศิลป์ไปสู่

ส่วนภมูิภาคให้เพียงพอ โดยมีจุดประสงค์เพื่อผลิตครูและศิลปินทางด้านนาฏดุริยางคศิลป์รวมถึงการศึกษา

ค้นคว้าวิจัยเพื่อการอนุรักษ์ ส่งเสริม สร้างสรรค์ เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม  และการประชาสัมพันธ์

เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจให้กับประชาชนเยาวชนที่มีความสนใจทางด้านนาฏดุริยางคศิลป์  ศิลปะดนตรี 

และการแสดงพื้ นบ้านอีสานได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนการจัดองค์ความรู้ทางศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
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ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาดั้งเดิมที่ถ่ายทอดส่งต่อกันมา ยังเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญอย่างย่ิง

ในขณะเดียวกันการอนุรักษ์เผยแพร่กด็ าเนินควบคู่ไปกับการสร้างสิ่งใหม่เพื่อพัฒนาต่อยอดงานศิลปะ

ด ารงคงอยู่ตามยุคตามสมัย (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, 2558) ในการน าเสนอการแสดงของ วิทยาลัย

นาฏศิลปกาฬสินธุ์ ด้านนาฏยศิลป์อีสานมีกระบวนทัศน์ในการสร้างผลงานผ่านแนวคิดและแรงบันดาลใจ

ที่สอดคล้องกับแนวปฏิบัติตามกระแสนิยมเป็นหลัก เพราะนาฏยศิลป์อีสานคือ  การรับใช้สังคมและเป็น

บริบทในการบูรณาการหลายศาสตร์เข้าด้วยกันเพื่อให้เห็นลักษณะของความเป็นจริงในสังคม  สะท้อน

ออกมาเป็นการแสดง ดังจะเห็นได้ว่าในช่วงแรก ๆ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานอย่างกรมศิลปากร ต่อมา

เลง็เห็นความส าคัญในการศึกษาบริบทสังคมท้องถิ่นเพื่อสะท้อนคุณค่า แสดงให้เห็นความเป็นตัวตน วิถีชีวิต

ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิหลังท้องถิ่นของจังหวัดกาฬสินธุ์และจังหวัดใกล้เคียง  ซึ่งมีผล

ต่อการสร้างผลงานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์(ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาฬสนิธุ์, 2554)  

 ในปัจจุบันการสร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมด้านนาฏยศิลป์ที่บ่งบอกว่าใครเป็นใคร แตกต่าง

อย่างไรกับสถาบันอื่น ซึ่ งอัตลักษณ์ของนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ คือ มีรูปแบบ  

ที่เป็นคุณลักษณะพิเศษเฉพาะที่แสดงออกถึงท่วงทีลีลาในการฟ้อนที่มีความแตกต่างจากสถาบันอื่น ซึ่งมี

ความโดดเด่นและเป็นแนวทางของตนเอง ในวงการนาฏศิลป์สามารถรับรู้ถึงความเป็นตัวตนของอตัลักษณ์ 

การฟ้อนในแบบฉบับของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ คือ “ฟ้อนทางหวาน”  ที่ถือเป็นต้นแบบของ

นาฏยศิลป์อีสานในสถาบันการศึกษาที่มีการศึกษานาฏยศิลป์อีสาน และแสดงความเป็นตัวตนได้อย่างชัดเจน 

(พรสวรรค์ พรดอนก่อ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 กรกฎาคม 2566) นอกจากนี้ ยังมีนักวิชาการหลายท่าน 

ได้ให้ค านิยามการฟ้อนอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ไว้ว่า มีลักษณะการฟ้อนที่นิ่มนวล อ่อนหวาน 

มีความประณีตงดงามและมีระเบียบ หรือเรียกได้ว่า “ทางหวาน” เป็นการบัญญัติค านิยามที่แสดงถึงนาฏยลักษณ์

เฉพาะของนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์มาจนถึงปัจจุบัน แม้กระทั่งการจัดการเรียนการสอน

ทางด้านนาฏยศิลป์พื้ นบ้านอีสานทางคณะครู และอาจารย์ของวิทยาลัยนาฏศิลปะกาฬสินธุ์ ยังได้น า

ค านิยามดังกล่าวมาเป็นต้นแบบในการอธิบายถึงลักษณะท่าทางการเคล่ือนไหวร่างกายในส่วนต่าง ๆ ของ

การฟ้อนให้กับนักเรียน นักศึกษา ได้ยึดถือปฏิบัติเพื่อให้เกิดเป็นจุดเด่นทางด้านการฟ้อนและเกิดเป็น

กระบวนแบบแผนที่สืบต่อกนัมา ซึ่งอัตลักษณ์ดังกล่าวยังไม่มีการน ามาอธิบายเป็นหลักการทางวิชาการและ

ยังไม่สามารถสรุปได้ว่าแท้จริงแล้วอัตลักษณ์ของนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์

มีแบบแผนการฟ้อนแบบใด 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา อัตลักษณ์ทางนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธุ์ จากค านิยามค าว่า “ฟ้อนทางหวาน” โดยการศึกษาวิเคราะห์จากผลงานการแสดงที่น าออกเผยแพร่

และได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง คือ ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ ์ฟ้อนแพรวากาฬสนิธุ์ และฟ้อนสาวกาฬสนิธุ์ล าเพลิน 

โดยการอธิบายจากนามธรรมให้เป็นรูปธรรมผ่านหลักการและทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ท าให้เกิดหลักการ

และโครงสร้างที่เป็นกระบวนแบบแผน เพื่อน าไปเป็นแบบอย่างในการฟ้อนของนาฏยศิลป์พื้ นบ้านอีสาน

ในรูปแบบหรือทาง (Style) ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์อีกทางหนึ่ง สามารถยกระดับศาสตร์ทางด้าน

นาฏยศิลป์อสีานให้พัฒนาและเป็นการบันทกึองค์ความรู้ไว้อย่างเป็นระบบ 
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วตัถุประสงคใ์นการวิจัย 

 เพื่อศึกษาอตัลักษณ์นาฏยศิลป์อสีานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ์ 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการศึกษา ดังนี้  

 1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาผลการสร้างนาฏยศิลป์อีสานและศึกษาอัตลักษณ์ที่ปรากฏ

ในนาฏยศิลป์อสีานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ์ จากชุดการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะและแสดงความ

เป็นตัวตนการฟ้อนพื้ นบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฎศิลป์กาฬสินธุ์ได้แก่ ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ ฟ้อนแพรวา

กาฬสนิธุ ์และฟ้อนสาวกาฬสนิธุล์ าเพลิน  

 2. ขอบเขตด้านประชากร ผู้ วิจัยได้เลือกกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลัก 3 กลุ่ม ได้แก่  2.1 กลุ่มที่  1 

ผู้ทรงคุณวุฒิ สังกัดวิทยาลัยนาฏศิลป และสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา  จ านวน 5 ท่าน ได้แก่      

นางมาลินี แก้วเงิน นางสาวสกุัญญา พยัคฆ์เกษม นางนิตยา เชิดชู ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พีรพงศ์ เสนไสย 

และว่าที่ ร.ต.วุฒิ อาลากุล 2.2 กลุ่มที่ 2 ผู้สร้างสรรค์ เป็นผู้ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการการสร้าง

นาฏยศิลป์อสีานและองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  จ านวน 5 ท่าน ได้แก่ 

นายทูลทองใจ ซึ่งรัมย์ นางสาวศิริวรรณ จันทร์สว่าง นางพรสวรรค์ พรดอนก่อ นายจารุชา จันทสิโร และ

นายกติติยา ทาธิสา 2.3 กลุ่มที่ 3 ผู้แสดง เป็นผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกระบวนท่า ลีลาท่าฟ้อน รวมถึงรูปแบบการแสดง

นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  ได้แก่ ครูนาฏศิลป์ไทย อาจารย์นาฏศิลป์พื้ นบ้าน          

จ านวน 5 คน ได้แก่ นายอนันตชัย ไชยศรีหา นางพิไลวรรณ ยะวรรณ นายธราดล ชัยเดช นางอังศุมาลิน ทาธิสา 

และนายสนัติ ยศสมบัติ 

 3. ขอบเขตดา้นพื้ นที่ ผู้วิจัยได้ก าหนดพื้นที่ในวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ เลขที่ 11 ถนนสนามบิน 

ต าบลกาฬสนิธุ ์อ าเภอเมืองกาฬสนิธุ ์จังหวัดกาฬสนิธุ์ 

 4. ขอบเขตด้านเวลา ระยะเวลาในการวิจัย ตั้ งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. 2565 ถึงเดือนสิงหาคม          

พ.ศ. 2566 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ การเกบ็รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง อกีทั้งการเกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยก าหนดกรอบและขั้นตอนดังนี้  

 1. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจัย ผู้วิจัยได้ออกแบบเคร่ืองมือในการวิจัย ดังนี้  1.1 แบบสัมภาษณ์ที่มี

โครงสร้าง มีประเดน็ค าถามที่ก าหนดไว้อย่างชัดเจน และแบบสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้าง เป็นประเดน็ค าถาม

แบบกว้าง ๆ ที่ไม่มีการก าหนดไว้แบบตายตัว 1.2 แบบสังเกตการณ์ ประกอบด้วย แบบสังเกตการณ์ที่มี

ส่วนร่วม โดยการร่วมเดินทางไปงานเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมกับทางวิทยาลัย ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ควบคุม

การฝึกซ้อมนักแสดง และแบบสงัเกตการณ์ที่ไม่มีส่วนร่วม ด้วยการเป็นผู้ชมนั่งชมการแสดง 

 2. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือก่อนน าไปใช้เกบ็

รวบรวมข้อมูลทุกคร้ัง เมื่ อสร้างเคร่ืองมือเสร็จเรียบร้อยน าเคร่ืองมือให้ผู้ ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ          

เพื่ อให้แน่ใจว่าเคร่ืองมือนั้ นมีประสิทธิภาพตามต้องการเมื่ อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล               
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ซึ่งจะได้ข้อมูลที่ถูกต้อง แม่นย าและน่าเชื่อถือ โดยมีผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือจ านวน 3 ท่าน       

ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศราวดี ภูชมศรี อาจารย์ ดร.พรสวรรค์ พรดอนก่อ และอาจารย์ ดร.

นฤบดินทร์ สาลีพันธุ์  

 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ วิจัยเก็บข้อมูลที่มีลักษณะสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์เพื่ อได้ค าตอบของการวิจัยได้ตามที่ก าหนดไว้ โดยมีวิธีการเก็บข้อมูล 2 ลักษณะ ได้แก่  

3.1 เป็นข้อมูลที่ ได้จากพื้ นที่ที่ท าการศึกษา โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง          

ซึ่งได้ข้อมูลที่ครอบคลุมและสมบูรณ์ตรงกับข้อเทจ็จริงด้วยวิธีการเชิงคุณภาพ และ 3.2 เป็นข้อมูลที่ได้จาก

พื้นที่ที่ท าการศึกษา โดยการสังเกตการณ์ที่มีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ด้วยการเป็นผู้ควบคุมฝึกซ้อมนักแสดง

ในงานการแสดงของทางวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ์ 

 4. การตรวจสอบข้อมูล ผู้ วิจัยใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า โดยการตรวจสอบจาก

แหล่งที่มาของข้อมูล พิจารณาความสอดคล้องและความแตกต่างของข้อมูล  ได้แก่ 1) ด้านบุคคล           

2) ด้านเวลา 3) ด้านสถานที่ จากนั้นน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดระเบียบให้เป็นขั้นตอนเพื่อวิเคราะห์และสรุป 

ประเดน็โดยการพรรณนาเป็นรายงานการวิจัย 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้แนวคิดและทฤษฎีการเคล่ือนไหวร่างกาย        

มาวิเคราะห์และน าเสนอในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
 

ผลการวิจัย 

 อตัลกัษณน์าฏยศิลป์อีสานของวิทยาลยันาฏศิลปกาฬสินธุ ์

     นาฏยศิลป์อสีานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ ์มีรูปแบบที่เป็นคุณลักษณะพิเศษเฉพาะที่แสดงออก

ถึงท่วงทีลีลาในการฟ้อนที่มีความแตกต่างจากสถาบันอื่นมีความโดดเด่นและเป็นแนวทางของตนเอง  

ทั้งในด้านกระบวนการสร้างสรรค์หรือโดยเฉพาะทางด้านลักษณะลีลาท่าทางการฟ้อน ในวงการนาฏศิลป์

สามารถรับรู้ถึงความเป็นตัวตนของอัตลักษณ์การฟ้อนในแบบฉบับของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์และ  

ได้บัญญัติค านิยามให้กับการฟ้อนในรูปแบบดังกล่าวว่า “ฟ้อนทางหวาน” โดยการวิเคราะห์จากการแสดง    

ที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะที่โดดเด่นและเป็นที่นิยมจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ด้วยการน ามาอธิบายจากนามธรรมให้

เป็นรูปธรรมผ่านหลักการและทฤษฎีการเคล่ือนไหวร่างกายของสุรพล วิรุฬห์รักษ์ และ ศิริมงคล นาฏยกุล    

มาใช้ในการวิเคราะห์ โดยแบ่งตามประเดน็ดังต่อไปนี้  

1. อตัลกัษณที์่ปรากฏในนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลยันาฏศิลปกาฬสินธุ ์

         ในการวิจัยในคร้ังนี้  ผู้ วิจัยได้เลือกการแสดงนาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธุ์เพียง 3 ชุด ได้แก่ ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ์ และฟ้อนสาวกาฬสินธุ์ล าเพลิน       

มาศึกษาเพื่อชี้ ให้เห็นอัตลักษณ์ของกระบวนการสร้างสรรค์และท่วงทีลีลาการฟ้อนพื้ นบ้านอีสานของ

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ เพื่อน ามาวิเคราะห์ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทางนาฏยศิลป์ที่แท้จริง ทั้งนี้  การแสดง

ทั้ง 3 ชุด ดังกล่าวเป็นการแสดงที่สร้างชื่อเสียงให้แก่ทางวิทยาลัยฯ เป็นที่นิยมแพร่หลายจากอดีตจนถึง

ปัจจุบัน อีกทั้งองค์ประกอบของการแสดงทั้ง 3 ชุดสามารถสะท้อนความเป็นตัวตน และบ่งชี้ ถึงรูปแบบของ

นาฏยศิลป์อีสานค าว่า “ฟ้อนทางหวาน” ตามแบบฉบับของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ได้อย่างชัดเจน       
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โดยวิเคราะห์ตามหลักทฤษฎีกระบวนการสร้างสรรค์ 5 ขั้นตอน ได้แก่ แนวคิด รูปแบบการแสดง การแต่ง

ท านองเพลง การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย และการประดิษฐ์ท่าร า โดยจ าแนกออกเป็นหัวข้อดังต่อไปนี้  

   1.1 อตัลกัษณที์่ปรากฏในชุดการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธุ ์ 

                 1) แนวคิด เพื่อสนองพระราชด ารัสของสมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พระบรม

ราชชนนีพันปีหลวง โดยการศึกษาวัฒนธรรมการฟ้อนของชาวภูไทหลายกลุ่มในจังหวัดกาฬสินธุ ์ได้แก่ ชาวภูไท

อ าเภอค าม่วง อ าเภอกุฉินารายณ์ และอ าเภอเขาวง ซึ่งมีวัฒนธรรมการเล่นดนตรีและการฟ้อนอนัเป็นอัตลักษณ์ 

ที่โดดเด่น น าเอาท่าฟ้อนในแต่ละอ าเภอตามแบบฉบับของชาวบ้านมาเรียบเรียงและประดิษฐ์เพิ่มเติม

อกีทั้งยังน าเอาลีลาความอ่อนช้อยทางด้านนาฏศิลป์ไทยมาผสมผสาน เพื่อให้ท่าฟ้อนเกดิความสวยงามย่ิงขึ้น 

       2) รูปแบบการแสดง  การฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์เป็นการแสดงในรูปแบบระบ า มุ่งเน้นการอวด

ความงามของกระบวนท่าฟ้อนตามแบบฉบับของชาวภไูทในจังหวัดกาฬสนิธุ ์ท านองดนตรีลายภูไทเลาะตูบ

และประกอบการขับร้องท านองภไูท ที่พรรณนาถึงสถานที่ท่องเที่ยวและของดีประจ าจังหวัดกาฬสนิธุ์  

       3) การแต่งท านองเพลง นายเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ ได้รวบรวมลายดนตรีภไูทจาก

หมู่บ้านต่าง ๆ มาเรียบเรียงใหม่ โดยน ามาท าเป็นรูปแบบให้มีจังหวะรับกับค าร้อง ดนตรีทุกชิ้ นในวงโปงลาง

สามารถบรรเลงด้วยกันได้ และเรียบเรียงให้ป่ีภูไทเกร่ินน าออกมาและสอดประสานประกอบการบรรเลง 

เพื่อให้คงกล่ินอายความเป็นภูไท ส่วนท านองการขับร้องได้ประพันธ์ขึ้นใหม่โดยน าท านองการล าภไูทของ

ชาวอ าเภอเขาวง ผสมผสานกบัท านองการล าภไูทของหมอล าจังหวัดกาฬสนิธุ ์ 

                 4) การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  ยึดรูปแบบการแต่งกายของชาวภูไทบ้านโพน อ าเภอค าม่วง 

จังหวัดกาฬสนิธุโ์ดยลวดลาย ของผ้าถุงและลายผ้าสไบ บ่งบอกถึงอตัลักษณ์ของจังหวัด คือ ผ้าแพรวากาฬสนิธุ์ 

                   5) การประดิษฐ์ท่าร า ประดิษฐ์ท่าร าโดยเลียนแบบวิถีชีวิตและอากัปกิริยาของคน สัตว์ 

ธรรมชาติ และท่าที่มาจากพิธีกรรม สร้างสรรค์กระบวนท่าร าจากท่าฟ้อนดั้งเดิมของชาวภูไทกาฬสินธุ์ โดยน า

กระบวนท่ามาจัดระเบียบจากท่าฟ้อนดั้งเดิมที่เป็นจังหวะเปิดกล่าวคือ เป็นท่าทางที่มีอิสระ มาจัดระเบียบ

โครงสร้างของท่าขึ้นใหม่ ให้เป็นจังหวะปิด คือ ให้กระบวนท่ามีความสอดคล้องกับจังหวะดนตรีและเกิด

ความประณีตงดงามโดยยึดหลักการของนาฏศิลป์แบบราชส านักเข้ามาผสมผสาน เช่น การลักคอ การยัก

เย้ืองตัว การจีบมือ ระดับของวง เป็นต้น  

  1.2 อตัลกัษณที์่ปรากฏในชุดการแสดงฟ้อนแพรวากาฬสินธุ ์

                   1) แนวคิด เมื่อคร้ัง ในปี พ.ศ. 2519 สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พระบรม

ราชชนนีพันปีหลวง เสดจ็เย่ียมพสกนิกรชาวอ าเภอค าม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ทรงทอดพระเนตรชาวภูไทบ้าน

โพนแต่งตัวมารับเสดจ็โดยใช้ผ้าแพรวาสะพายเฉียงพาดไหล่ ทรงสนพระทยัมากจึงโปรดให้การสนับสนุน

และส่งเสริมการทอผ้าแพรวามาอย่างต่อเนื่อง วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์จึงเกิดแนวคิดในการสร้างสรรค์

การแสดงเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติเนื่องในวโรกาสพระชนมายุครบ 5 รอบ ในปี พ.ศ. 2535 สร้างสรรค์

นาฏยศิลป์พื้นบ้านอสีาน ชุดฟ้อนแพรวากาฬสนิธุ ์ 

                   2) รูปแบบการแสดง  น าเสนอกรรมวิธกีารทอผ้าไหมแพรวา ของหญิงสาวชาวอ าเภอบ้านโพน 

จังหวัดกาฬสนิธุ ์ท่าเซิ้ งบั้งไฟของชาวภไูท และท่าฟ้อนที่สร้างสรรค์จากลวดลายของผ้าไหมแพรวา  
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      3) การแต่งท านองเพลง  สร้างสรรค์ท านองเพลงขึ้นใหม่ มีท่วงท านอง 3 ท านอง ประกอบด้วย

ท านองช้า ปานกลาง และเรว็ บรรเลงโดยใช้รูปแบบวงโปงลาง 

      4) การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  เลือกใช้ผ้าทอของท้องถิ่น คือ ผ้าไหมแพรวา อันเป็น

เอกลักษณ์ที่โดดเด่นของจังหวัดกาฬสนิธุ ์

                5) การประดิษฐ์ท่าร า ประดิษฐ์ท่าร าโดยเลียนแบบวิถีชีวิตของหญิงสาวชาวภูไทในการทอผ้าไหม

แพรวา เช่น ท่าเกบ็หม่อนเล้ียงไหม ท่าเกบ็ขิด ท่าทอผ้าไหม เป็นต้น รวมทั้งมีการประดิษฐ์ท่าร าขึ้นใหม่

จากกระบวนท่าฟ้อนภไูทผสมผสานกบัท่าร าแบบราชส านัก และท่าฟ้อนแม่บทอสีาน 

 1.3 อตัลกัษณที์่ปรากฏในชุดการแสดงฟ้อนสาวกาฬสินธุล์ าเพลิน 

       1)  แนวคิด ฟ้อนสาวกาฬสินธุล์ าเพลิน เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้นโดยน ารูปแบบการแสดง

ของหมอล าเพลิน เป็นหมอล าหมู่ประเภทหนึ่งของชาวอีสาน ซ่ึงมีเอกลักษณ์ทั้งด้านท่าฟ้อน ดนตรี และการ

แต่งกาย โดยน ามาสร้างสรรค์โดยประพันธ์บทร้องขึ้นใหม่ เนื้อหาเป็นการเชิญชวนให้มาเที่ยวเมืองกาฬสินธุ์

ที่มีสถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญและสวยงาม เช่น ภูสิงห์ ในอ าเภอสหัสขันธ์ เขื่อนล าปาว ซึ่งเป็นเขื่อนดินที่ยาวที่สุด

ในประเทศไทย อยู่ที่อ าเภอยางตลาด และเชิญชวนให้มากราบไหว้รูปจ าลองของท้าวโสมพะมิตร ซึ่งเป็นเจ้าเมือง

คนแรกของชาวกาฬสนิธุ ์เป็นต้น 

     2)  รูปแบบการแสดง เป็นการฟ้อนประกอบท านองการล าเพลิน โดยการตีบทตามค าร้องและ  

ฟ้อนประกอบท านองล าเพลินโดยใช้ท่าฟ้อนตามแบบฉบับของหมอล าเพลิน 

          3)  การแต่งท านองเพลง วงดนตรีพื้นบ้านอสีานวงโปงลาง ประกอบด้วย โปงลาง พิณ แคน โหวด 

กลองหาง กลองร ามะนา ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ เบส ใช้ท านองเพลงล าเพลินโบราณ ซึ่งมีจังหวะช้ามาร้อยเรียงขึ้นใหม่

โดยเพิ่มอตัราจังหวะให้มีความกระชับมากขึ้นสอดแทรกท านองร าวงลาว ตามท านองการร้องของหมอล าเพลิน  

      4)  การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  แต่งกายเลียนแบบหญิงสาวชาวอีสานในอดีต โดยใช้ผ้าทอของท้องถิ่น  

และสวมเสื้อแขนกระบอก นุ่งผ้าไหมมัดหม่ีที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวภไูทในจังหวัดกาฬสนิธุ ์ 

      5) การประดิษฐ์ท่าร า สร้างสรรค์ท่าฟ้อนโดยน าท่าฟ้อนที่เป็นอตัลักษณ์ของหมอล าเพลิน คือ  

การย ่าเท้าแบบตีนเตี้ย หรือย ่าเท้าในจังหวะยืด – ยุบ มาเป็นท่าหลักในการใช้เท้า พร้อมกบัน ามาตีบทแบบ 

หมอล าผสมผสานกับท่าตีบทตามค าร้องนาฏศิลป์แบบราชส านัก และน ากระบวนท่าจากแม่บทอีสานมาร้อยเรียง

เพื่อให้เกดิความสวยงาม 
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 การศึกษาอัตลักษณ์นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์ ชุดการแสดงทั้ง 3 ชุดข้างต้น 

พบว่า มีการใช้ลีลาท่าฟ้อนดังต่อไปนี้  
 

ตารางที่ 1 การสรุปเปรียบเทียบอัตลักษณ์นาฏยศิลป์อีสานชุด ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ์ และฟ้อนสาว

กาฬสินธุล์ าเพลิน ของวทิยาลยันาฏศิลปกาฬสินธุ์ 
 

กระบวนการสรา้งสรรค ์ 

5 ขั้นตอน 

อตัลกัษณน์าฏยศิลป์อีสานของวิทยาลยันาฏศิลปกาฬสินธุ ์

ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ ์ ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ ์ ฟ้อนสาวกาฬสินธุล์ าเพลิน 

แนวคิด การเกบ็รวบรวมกระบวน

ท่าฟ้อนของภไูทใน

จังหวัดกาฬสนิธุเ์พื่อ

สนองพระราชด ารัสของ

สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกติิ์

พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนี 

พันปีหลวง 

สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อสื่อถึง

ความงดงามของผ้าไหม

แพรวา เพื่อเป็นการ

เทดิพระเกยีรติสมเดจ็

พระนางเจ้าสริิกติิ์พระบรม 

ราชินีนาถ พระบรมราชชนนี

พันปีหลวง เนื่องใน

วโรกาสที่พระองค ์

ทรง โปรดให้การสนับสนุน

และส่งเสริมการทอผ้าแพรวา 

  

เพื่อเป็นการเชิญชวนให้มา

เที่ยวเมืองกาฬสนิธุท์ี่มี

สถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญและ

สวยงาม ผ่านรูปแบบ 

การแสดงของหมอล าเพลิน 

รูปแบบการแสดง การแสดงในรูปแบบระบ า 

มุ่งเน้นการอวดความงาม

ของกระบวนท่าฟ้อนตาม

แบบฉบับของชาวภไูท 

ในจังหวัดกาฬสนิธุ ์

ประกอบการขับร้อง 

น าเสนอกรรมวิธกีาร 

ทอผ้าไหมแพรวาของ

หญิงสาวชาวภไูทบ้านโพน 

อ าเภอค าม่วง  

จังหวัดกาฬสนิธุ ์

เป็นการฟ้อนประกอบท านอง

การล าเพลิน โดยการตีบท

ตามค าร้อง และฟ้อน

ประกอบท านองล าเพลิน เชิญ

ชวนท่องเที่ยว 

จังหวัดกาฬสนิธุ ์

 

การแต่งท านองเพลง ใช้บรรเลงในรูปแบบวง

โปงลาง สร้างสรรค์ท านอง

ดนตรจีากลายภไูท 

ประกอบการล าภไูทน้อย

และภไูทใหญ่ 

ใช้บรรเลงในรูปแบบ 

วงโปงลาง สร้างสรรค์

ท านองดนตรีขึ้นใหม่  

โดยมีจังหวะช้าปานกลาง 

และเรว็ 

 

ใช้บรรเลงในรูปแบบวงโปงลาง 

สร้างสรรค์ท านองดนตร ี

ลายล าเพลินประกอบบทร้อง 



42 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2567)                               วารสารวิพิธพัฒนศิลป์ บัณฑิตศึกษา 

Vol. 4 No. 2 (May – August 2024)                    Wipitpatanasilpa Journal of Arts, Graduate School 

 
 

ตารางที่ 1 การสรุปเปรียบเทียบอัตลกัษณน์าฏยศิลป์อีสานชุด ฟ้อนภไูทกาฬสินธุ ์ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ ์และฟ้อนสาว

กาฬสินธุล์ าเพลนิ ของวทิยาลยันาฏศิลปะกาฬสินธุ ์(ต่อ) 

 

กระบวนการสรา้งสรรค ์ 

5 ขั้นตอน 

อตัลกัษณน์าฏยศิลป์อีสานของวิทยาลยันาฏศิลปกาฬสินธุ ์

ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ ์ ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ ์ ฟ้อนสาวกาฬสินธุล์ าเพลิน 

การออกแบบ 

เครื่องแต่งกาย 

การแต่งกายแบบชาวภไูท 

บ้านโพนสว่าง อ าเภอ 

ค าม่วง จังหวัดกาฬสนิธุ์ 

สร้างสรรค์การแต่งกายขึ้น

ใหม่ โดยใช้ผ้าไหมแพรวา 

3 ส ีได้แก่  

สเีหลือง สม่ีวง และสฟ้ีา  

 

แต่งกายเลียนแบบหญิงสาว

ชาวอสีานในอดีต  

โดยใช้ผ้าทอของท้องถิ่น 

การประดิษฐ์ท่าร า น ากระบวนท่าฟ้อนที่เป็น

ท่าดั้งเดิมของชาวภไูท

บ้านโพนสว่าง มาเรียบเรียง

ขึ้นใหม่โดยใช้หลักการทาง

นาฏยศิลป์แบบราชส านักมา

จัดระเบียบท่าฟ้อน 

ให้มีแบบแผน 

ประดิษฐ์ท่าร าขึ้นใหม่จาก

กระบวนการทอผ้าไหม

แพรวาของหญิงสาว 

ชาวภไูทผสมผสานกบั

กระบวนท่าฟ้อนภไูทดั้งเดิม 

ท่าร าแบบราชส านัก และ

ท่าฟ้อนแม่บทอสีาน 

 

ประดิษฐ์ท่าฟ้อนขึ้นใหม่โดย

น ามาตีบทแบบหมอล า

ผสมผสานกบัท่าตีบทตาม 

ค าร้องนาฏศิลป์แบบราชส านัก 

และน ากระบวนท่าจากแม่บท

อสีาน โดยน าจงัหวะการย ่าเท้า

แบบตีนเตี้ย ที่เป็นอตัลักษณ์

ของหมอล าเพลินมาใช้เป็นท่า

หลักของการใช้เท้า 

 

 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
 

       1.2 การเคลื่อนไหวร่างกายที่เป็นอัตลักษณ์นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธุ ์

     ศาสตร์และศิลป์ของศิลปะการแสดงทุกแขนงหัวใจส าคัญพื้ นฐานของการแสดง คือ  

การเคล่ือนไหวร่างกาย โดยเฉพาะการเคล่ือนไหวร่างกายที่เป็นอัตลักษณ์นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสิ นธุ์  มี ลั กษณะเฉพาะที่ เด่ นชั ดในทุ กส่ วนของร่ างกาย อั นเป็ นส่ วนประกอบพื้ นฐานของลี ลา 

ท่าฟ้อนที่สะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นตัวตนนาฏยศิลป์พื้ นบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ทั้งนี้  

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิเคราะห์การเคล่ือนไหวร่างกายของ อาจารย์ ดร .พรสวรรค์ พรดอนก่อ อาจารย์สอน 

การแสดงพื้นบ้านอสีานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ ์เนื่องจากท่านเป็นผู้ริเร่ิมสร้างสรรค์และวางรากฐาน

ด้านนาฏยศิลป์อีสานให้กับวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ และเป็นผู้มีลีลาการฟ้อนอีสานที่งดงามมีการใช้

ร่างกายทุกส่วนประกอบกัน ได้แก่ ศีรษะ ไหล่ มือ แขน สะโพก และเท้า ซึ่งจัดวางท่าทางในต าแหน่ง     

ของการฟ้อนอีสานได้อย่างลงตัว ผู้ วิจัยจึงได้วิเคราะห์โครงสร้างดังกล่าวโดยใช้ทฤษฎีการเคล่ือนไหว

ร่างกายในการวิเคราะห์ โดยจ าแนกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดังนี้  
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ภาพที่ 1 การเอียงศีรษะ  
 

  1.2.1 การเคล่ือนไหวส่วนของศีรษะ 
 

 
 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
 

 จากการวิเคราะห์ลักษณะการเอยีงศีรษะ พบว่า การเอยีงศีรษะจะกดกล้ามเนื้อบริเวณด้านข้างล าตัว หรือ

เรียกว่า “กดเกลียวข้าง” ส่งผลให้การยักเย้ืองของล าตัวขณะเอียงศีรษะมีความงดงามและมีการลอยหน้า

หรือเปิดคางขึ้นเล็กน้อย ส่วนคอเคล่ือนไหวไปตามอิสระไม่ลักคอเพื่อให้การเคล่ือนไหวมีความเป็นธรรมชาติ 

ส่วนการใช้สายตาจะจับจ้องไปตามมือที่เคล่ือนไหว เพื่อเป็นจุดโฟกัสให้ผู้ชมเห็นความงามของการใช้มือ

ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะที่ท าให้ท่าฟ้อนมีความชัดเจนขึ้น หากจะวัดการเอียงศีรษะอยู่ที่ท ามุม 15-20 องศา 

จากแนวตั้งตรงของศีรษะ 
 

ภาพที่ 2 การกดไหล ่

 

  1.2.2 การเคล่ือนไหวส่วนของไหล่ 
 

 
 

 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
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 จากการวิเคราะห์ลักษณะการใช้ไหล่ พบว่า การกดไหล่เป็นการบังคับกล้ามเนื้อส่วนบนของร่างกาย 

คือ ส่วนของศีรษะ ไหล่ และล าตัว ซึ่งทั้งสามส่วนจะมีการเคล่ือนไหวที่สอดประสานกัน โดยเฉพาะการฟ้อนอีสาน 

มีการจัดวางแนวล าตัวแตกต่างจากนาฏศิลป์ราชส านัก เช่น การใช้ร่างกาย อันได้แก่ ศีรษะ ไหล่ มือ เท้า 

ให้สอดประสานสัมพันธ์กัน คือ การเอียงร่างกายทุกส่วนไปในทศิทางเดียวกันแต่สามารถสร้างต าแหน่ง

จุดสมดุลของร่างกายให้มีความอ่อนตัวตามนาฏยลักษณ์เฉพาะของการฟ้อนพื้นบ้านอสีาน   
 

ภาพที่ 3 การจีบมือ 

  1.2.3 การเคล่ือนไหวส่วนของมือ 
 

 
 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
 

 จากการวิเคราะห์ลักษณะการเคล่ือนไหวมือ พบว่า มีการจัดระเบียบการจีบมือและการม้วนมือ 

โดยใช้หลักการการจีบนาฏศิลป์แบบราชส านัก เพื่อเพิ่มความประณีตและความมีระเบียบให้กับการฟ้อน 

อัตลักษณ์การใช้มือ คือ การกระดิกนิ้ วมือขณะการฟ้อนล าเพลินเพื่อสร้างจุดเด่นและความพริ้ วไหวของมือ  

การกระดกข้อมือเพื่อสร้างจังหวะและกระทบจังหวะมือให้มีความหนักแน่น อนัเป็นสุนทรียะความงามแบบ

ท้องถิ่นอสีาน 
 

ภาพที่ 3 การวาดแขนหรือการตัง้วง 

  1.2.4 การเคล่ือนไหวส่วนของแขน 

 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
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 จากการวิเคราะห์ลักษณะการเคล่ือนไหวส่วนของแขน พบว่า การตั้งวงจะใช้วงแขนที่มีลักษณะเป็น

เส้นโค้ง ทั้งการใช้วงระดับส่วนบน ส่วนกลาง และส่วนล่าง จะงอแขนให้เกดเส้นโค้งอยู่เสมอ ก่อให้เกิด

ความอ่อนช้อยงดงามของกระบวนท่าฟ้อน ส่วนระดับของวงจะยึดระดับของหางคิ้ วและระดับของไหล่เป็นเกณฑ์ 

ซึ่งอยู่ในระดับประมาณ 40-45 องศา วัดจากแนวตั้งตรงของล าตัว การใช้แขนมีลักษณะการใช้เส้นโค้ง

มากกว่าการตั้งฉากให้เกดิเหล่ียมมุม  
 

ภาพที่ 4 การส่ายสะโพก 

  1.2.5 การเคล่ือนไหวส่วนของสะโพก 
 

 
 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
 

 จากการวิเคราะห์ลักษณะการเคล่ือนไหวสะโพก พบว่า การส่ายสะโพก จะเคล่ือนไหวกล้ามเนื้ อ

ส่วนของล าตัวท่อนล่างให้สมัพันธก์บัจังหวะการย ่าเท้า เนื่องจากการฟ้อนพื้นบ้านของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ์

จะไม่นิยมยกเท้าสูง เป็นการเคล่ือนไหวในจังหวะเบาและนุ่มนวล เน้นการกดหน้าขาเพื่อให้การส่ายสะโพก

มีความเด่นชัด การส่ายสะโพกจะส่ายไปด้านข้างล าตัวสลับกนัซ้ายขวาคล้ายกบัลักษณะของตัวยู 
 

ภาพที่ 5 การย ่าเทา้ 

  1.2.6 การเคล่ือนไหวส่วนของการย ่าเท้า 

 

หมายเหตุ. โดย นุจรินทร์ พลแสน, 2567. 
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 จากการวิเคราะห์ลักษณะการย ่าเท้า พบว่า การย ่าเท้ามีการย่อเข่าทั้งสองข้างไว้เสมอเพื่อให้จังหวะ

การย ่ามีความเบาลอย นุ่มนวล เป็นเทคนิคที่ท าให้การย ่าเท้ามีความอ่อนหวาน ซึ่งน าหลักการมาจากการใช้เท้า

นาฏศิลป์แบบราชส านัก การยกเท้าขณะย ่าเท้าจะเปิดส้นเท้าเล็กน้อยไม่ยกเท้าลอยขึ้ นเหนือพื้ นคล้าย

ลักษณะการพักเท้า ใช้กล้ามเนื้อบริเวณจมูกเท้ารับน า้หนักตัว เป็นการรักษาจุดสมดุลของน า้หนักตัวให้ตก

กระจายไปที่จมูกเท้า ส่วนการใช้เท้าในการฟ้อนล าเพลิน จะยกเท้าสูงเพื่อให้ท่าฟ้อนเกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ตามลักษณะของหมอล าเพลิน การใช้เท้าลักษณะดังกล่าวเป็นเทคนิคการถ่ายเทน า้หนักตัว

ให้ถ่ายโอนไปที่สะโพก เพื่อให้การเคล่ือนไหวของสะโพกมีความพร้ิวไหว และงดงาม 
 

อภิปรายผล 

 ฟ้อนทางหวาน: การสร้างอัตลักษณ์นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์จากการศึกษา

ตามความมุ่งหมาย ผู้วิจัยมีข้อค้นพบที่เป็นประเดน็หลักน ามาอภิปรายได้ดังนี้  

 นาฏยศิลป์อีสานของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ อันได้แก่ ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ ฟ้อนแพรวากาฬสินธุ์ 

และฟ้อนสาวกาฬสินธุ์ล าเพลิน สะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนานาฏยศิลป์อีสานท าให้เกิดแบบแผนที่ชัดเจนขึ้ น 

เมื่อน ามาปรับใช้ส าหรับการเรียนการสอนและการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมเพื่อให้สอดคล้องกับพันธกจิของ

สถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ ค าล่า มุสิกา (2558) ได้อธิบายไว้ว่า รูปแบบแนวความคิดในการสร้างสรรค์

นาฏยประดิษฐ์อีสานในภาพรวมมีลักษณะเป็นวงจรชีวิต และมีบริบททางสังคมและวัฒนธรรมอีสาน  

เป็นตัวก าหนดขอบเขตของกระบวนการสร้างสรรค์  

 การสร้างสรรค์กระบวนท่าร าเป็นการสร้างสรรค์จากนาฏยจารีตเดิม คือ การน าท่าฟ้อนของท้องถิ่น

มาจัดระเบียบแบบแผนให้เป็นการแสดงในรูปแบบของระบ า เน้นความพร้อมเพรียงและความเป็นระเบียบ

เป็นหลัก ซ่ึงสอดคล้องกับ วิภาพร ฝ่ายเพีย (2556) ได้อธิบายไว้ว่า ท่าร าของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

เป็นการผสมผสานท่าร าทั้งหมด 3 ประเภท คือ ท่าร าจากท่าทางธรรมชาติ ท่าร าจากนาฏยศิลป์ไทย และท่าร า

จากท่าแม่บทอสีาน โดยท่าร าจะเป็นท่ากลุ่ม ตั้งแต่ 3 คร้ังขึ้นไปและปฎิบัติท่าร าตามจังหวะท านองเพลง 

 ด้านความรู้พบว่า การฟ้อนอีสานในรูปแบบลีลาของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์เน้นสุนทรียะภาพ

ของท่าฟ้อนเป็นหลัก โดยการเคลือ่นไหวร่างกายและการก าหนดรูปแบบไดน้ าหลกันาฏยศิลป์ไทยมาใช้

ผสมผสานกบัการเคลื่อนไหวร่างกายของนาฏยศิลป์อีสาน ท าให้เกิดแบบแผนการฟ้อนที่ประณีต

งดงามในอีกรูปแบบหนึ่งของการฟ้อนอีสานที่อาจจะเรียกว่าเป็น “ฟ้อนอีสานแบบราชส านกั” โดยมี

หลักการเคล่ือนไหวร่างกายในการฟ้อน ดังนี้  การเอียงศีรษะต้องกดกล้ามเนื้ อบริเวณด้านข้างล าตัว หรือ

เรียกว่า “กดเกลียวข้าง” ส่งผลให้การยักเย้ืองของล าตัวขณะเอียงศีรษะมีความงดงามและมีการลอยหน้า

หรือเปิดคางขึ้ นเล็กน้อยจะท าให้การเคล่ือนไหวมีความเป็นธรรมชาติ สายตาจะจับจ้องไปตามมือที่

เคล่ือนไหว การกดไหล่เป็นการบังคับกล้ามเนื้ อส่วนบนของร่างกาย คือ ส่วนของศีรษะ ไหล่ และล าตัว  

ซึ่งทั้งสามส่วนจะเคล่ือนไหวสอดประสานกัน การจีบมือและการม้วนมือใช้หลักการการจีบนาฏศิลป์แบบราชส านัก 

เพื่อเพิ่มความประณีตและความมีระเบียบให้กับการฟ้อน การตั้งวงจะใช้วงแขนที่มีลักษณะเป็นเส้นโค้ง 

ระดับของวงจะยึดที่ระดับของหางคิ้ วและระดับของไหล่เป็นเกณฑ์ ซึ่งอยู่ในระดับประมาณ 40-45 องศา 

วัดจากแนวตั้งตรงของล าตัว การส่ายสะโพก จะเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อส่วนของล าตัวท่อนล่างให้สัมพันธ์กับ

จังหวะการย ่าเท้า เนื่องจากการฟ้อนพื้ นบ้านของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์จะไม่นิยมยกเท้าสูง 
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เป็นการเคล่ือนไหวในจังหวะเบาและนุ่มนวล เน้นการกดหน้าขา และการย ่าเท้ามีการย่อเข่าทั้งสองข้างไว้เสมอ

เพื่อให้จังหวะการย ่ามีความเบาลอย นุ่มนวล ใช้กล้ามเนื้อบริเวณจมูกเท้ารับน า้หนักตัว เป็นการรักษาจุดสมดุล

ของน า้หนักตัวให้ตกกระจายไปที่จมูกเท้าจะท าให้การฟ้อนมีความอ่อนช้อย งดงาม หรือเรียกว่า “ฟ้อนทางหวาน”  
 

ขอ้เสนอแนะ  

 ศึกษาเปรียบเทียบอัตลักษณ์ของวิทยาลัยนาฏศิลปทั้งสามแห่ง ได้แก่ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอด็ 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ และวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ซึ่งมีความเหมือน ความแตกต่าง 

ความคล้ายคลึงกันอย่างไร เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านวัฒนธรรมการแสดงพื้ นบ้าน

อสีานบนพื้นฐานความแตกต่าง และความหลากหลาย  
 

กิตติกรรมประกาศ 
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