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บทคดัย่อ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบางแค 

(เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง เพลงโรงเรียนบางแค มีวัตถุประสงค์ 

ดังน้ี  1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน  27 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้คือเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

การวิจัยครั้งน้ี ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One 

Group Pretest – Posttest Design)  

ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลง

โรงเรียนบางแคที่สร้างขึ้น มีความสอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก มีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.52/82.59 

ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 22.78 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 

เพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 25 ของคะแนนเตม็และค่าดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 0.57 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์

ที่น่าพอใจ คือ 0.5 ผลการทดสอบค่า t-test นักเรียนที่เรียนจากเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

เพลงโรงเรียนบางแค มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคญั: เอกสารประกอบการเรียนการสอน, วิชาดนตรี, โรงเรียนบางแค (เนื่องสังวาลย์อนุสรณ์) 

 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to create and examine the efficiency of the music 

lesson called “Bang Khae School’s Song” to be taught in a music class of the Bang Khae primary 

school (only year 3) and 2) to compare the learning outcome of students by using of the music lesson 

called “Bang Khae School’s Song”. The research sample collected by purposive sampling was 

27 primary school students in the 3rd year who studied in term 2/2562 of Bang Khae School 

(Nuang Sangwan Anuson). The research instruments included the music lesson called “Bang Khae 

School’s Song” used to teach the samples, based on one group Pretest – Posttest design.  

The research showed that the music lesson called “Bang Khae School’s Song” was 

consistent at the very good level (82.52/82.59), which was higher than the expected rate 

(80/80), and the progressive percentage was 22.78, which was higher than the expected 

percentage (an increase of at least 25 percentage), and the effectiveness index was about 0.57 

which was higher than the satisfied figure (0.5). The statistical significance was determined using 

a t-test technique, found that students taught with the music lesson called “Bang Khae School’s 

Song” was higher than the pre-test at the statically significant level of .05.  

Keywords: music lesson, music, Bang Khae School (Nuang Sangwan Anuson) 
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บทน า 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นเสมือนเครื่องมือที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักการเรียน ต้ังใจเรียนและเกิด

การเรียนรู้ขึ้น การเรียนของผู้เรียนจะไปสู่จุดหมายปลายทาง คือ ความส าเร็จในชีวิตหรือไม่เพียงใดน้ัน 

ย่อมขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ดีของผู้สอน หากผู้สอนรู้ จักเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ดี

และเหมาะสมแล้ว ย่อมจะมีผลดีต่อการเรียนของผู้เรียน (ธิปไตย สุนทร , 2559) ดังน้ันผู้สอนจึงเป็น

บุคคลส าคัญที่จะช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษาของชาติให้สูงขึ้น ครูผู้สอนนอกจากจะมีความรู้ความเข้าใจ

ในเน้ือหาวิชาต่าง ๆ อย่างลึกซ้ึงแล้วยังมีความจ าเป็นต้องมีทักษะการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบด้วย จะท าให้

คุณภาพการศึกษาโดยรวมของประเทศสูงขึ้น ดังน้ันครูผู้สอนจึงควรจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ มีสมรรถนะ

ในการจัดการเรียนรู้  มีความรู้ที่ทันสมัย กว้างขวาง รู้ เท่าทันโลก ก้าวทันความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ

และเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นรอบด้านจึงควรได้รับการพัฒนาสมรรถนะทางวิชาการ เพื่อให้

การจัดการเรียนรู้ เกิดประสิทธิภาพอย่างสูงสุดต่อไป และสามารถที่จะน าทักษะต่าง ๆ ที่ส าคัญและจ าเป็นเหล่าน้ี

ไปใช้ในการปฏิบัติงานของตนเองเพื่อให้ได้ชื่อว่าเป็นครูมืออาชีพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน, 2553 และ ยนต์ ชุ่มจิต, 2550)  

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อ

คุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 

ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้ นฐาน

ในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิชาศิลปะจึงเป็นวิชาที่สามารถ

สนองตอบต่อความมุ่งหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 และจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มวิชาหน่ึง

ที่มีความส าคัญ โดยอย่างยิ่งวิชาดนตรี ครูผู้สอนดนตรีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจพื้ นฐานที่เก่ียวข้อง

กับโครงสร้างหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดรายปี เทคนิค วิธีสอน ทกัษะการสอน ตลอดจนสื่อการสอน

ได้เป็นอย่างดี เพื่อสามารถน าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นอกจากน้ี 

พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทาน

กระแสพระราชด ารัสภายหลังที่สถาบันดนตรีและศิลปะแห่งกรุงเวียนนาทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวาย

ประกาศนียบัตรเกียรติคุณช้ันสูง ให้ทรงด ารงต าแหน่งสมาชิกกิตติมศักด์ิหมายเลข 23 เม่ือวันที่ 5 ตุลาคม 

พ.ศ. 2507 โดยกล่าวถึงความส าคัญของดนตรี (ส านักงานอุทยานการเรียนรู้ , กรมศิลปากร, และศูนย์บริการ

วิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ม.ป.ป.) ความว่า  
 

“...ดนตรีทุกชนิดเป็นศิลปะที่ส ำคัญ อย่ำงหนึ่ง มนุษย์เกือบทัง้หมดชอบและ

รูจ้กัดนตรี ตัง้แต่เยำวว์ยัคนเร่ิมรูจ้กัดนตรีบำ้งแลว้ ควำมรอบรูท้ำงดนตรีอย่ำงกวำ้งขวำง

ย่อมขึ้นกับเชำวน์ และสำมำรถในกำรแสดงของแต่ละคน อำศัยเหตุน้ีจึงกล่ำวไดว้่ำ 

ในระหวำ่งศิลปะนำนำชนิด ดนตรีเป็นศิลปะทีแ่พร่หลำยกว่ำศิลปะอ่ืน ๆ และมีควำมส ำคัญ

ในดำ้นกำรศึกษำของประชำชนทุกประเทศดว้ย...” 
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เมื่อกล่าวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน สื่อการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งที่มีบทบาท

อย่างมากในการเรียนการสอน เน่ืองจากเป็นตัวกลางที่ช่วยในการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนให้ด าเนิน

ไปอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเกิดความเข้าใจในความหมายของบทเรียนได้ตรงกับ

ที่ผู้สอนต้องการ มีอิทธิพลและสามารถที่จะจูงใจให้นักเรียนสนใจในการเรียน ท าให้เกิดการเรียนรู้ ได้มากขึ้น 

จ าได้นานขึ้น ซ่ึงบางครั้งผู้สอนกไ็ม่สามารถที่จะสร้างแรงจูงใจได้ดีเท่ากับสื่อการสอน และสื่อการสอนยังช่วย

ปรับปรุงแก้ไขทศันคติของนักเรียนให้คล้อยตามตรงกับจุดมุ่งหมายที่ผู้สอนวางไว้อีกด้วย (ณัฐศักด์ิ ธีระกุล, 

2533, อ้างถึงใน กมลา สุริยพงศ์ประไพ, 2546) ซ่ึงเอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นสื่อนวัตกรรม

รูปแบบหน่ึงที่มีประโยชน์อย่างมากในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีการใช้เอกสารประกอบการเรียน

การสอนในการพัฒนาการเรียนการสอนกันอย่างแพร่หลายเป็นเวลานานแล้ว ผู้เรียนน าไปใช้ในการศึกษา

ทบทวนทั้งในระหว่างเรียนและหลังเรียน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของผู้เรียนตามที่คาดหวัง ดังน้ัน

กล่าวได้ว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นสื่อการสอนที่มีความส าคัญต่อการศึกษา สามารถท าให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้ตามล าดับขั้นที่จัดไว้ และช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ด้วยตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล  

โดยมีครูเป็นเพียงผู้แนะแนวทางเท่านั้น เอกสารประกอบการเรียนการสอนจะมีการจัดแบ่งเน้ือหาออกเป็น

ตอน ๆ สั้น ๆ มีค าอธิบายหรือค าบรรยาย และค าถามอย่างต่อเน่ืองกันไป เริ่มจากเน้ือหาที่ง่ายไปหา

เน้ือหาที่ยากขึ้นตามล าดับ ค าถามอาจเป็นแบบให้เติมค าตอบหรือเป็นแบบถูกผิดกไ็ด้ เมื่อผู้เรียนตอบค าถาม

แล้วสามารถตรวจค าตอบได้ทนัท ี(ธีรชัย บูรณโชติ, 2532) 

โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) เป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 

ในปี พ.ศ. 2555 นางทัศนวดี ก่ิงไทร ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) ได้แต่งเพลงมาร์ช 

ประจ าโรงเรียนขึ้น โดยเน้ือเพลงบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของโรงเรียนที่มีความหมายและมีท านองที่จดจ าง่าย 

ในการน้ีผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา ศ 13101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

(ดนตรี) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้ตระหนักถึงความส าคัญของเพลงประจ าโรงเรียนที่บ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์

ของโรงเรียนผนวกกับเน้ือหาสาระและตัวชี้ วัดของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ที่มุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและอนุรักษ์ในศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ โดยเฉพาะดนตรีไทยที่ผู้เรียนเข้าถึงยาก 

อาจเป็นเพราะดนตรีไทยเป็นเพลงที่ฟังง่าย มีการร้องเอ้ือนเสียงค่อนข้างมาก และต้องใช้เวลาฝึกฝนนาน 

ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะประพันธ์เพลงประจ าโรงเรียนบางแคในรูปแบบของเพลงไทยขึ้นและจัดท าใน

รูปแบบของเอกสารประกอบการเรียนการสอน เพื่อให้เหมาะสมช่วงวัยในการศึกษาของผู้เรียน ซ่ึงเมื่อ

พิจารณาสื่อการเรียนการสอน พบว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นสื่อการสอนที่มีความเหมาะสมส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพราะเอกสารประกอบการเรียนการสอนสามารถใช้เป็นองค์ประกอบ

ของกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ตลอดจนสามารถช่วยให้นักเรียนที่มีความกระตือรือร้นสูง 

ท าให้ได้รับประสบการณ์อย่างกว้างขวาง และเพื่อน ามาใช้เป็นเพลงประจ าโรงเรียน ตลอดจนใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาดนตรีต่อไป 
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วตัถุประสงค ์

1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้ นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

                           ตัวแปรต้น                                                                                 ตัวแปรตาม  

   

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) 

ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน 81 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) 

ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  จ านวน 27 คน ได้มาจากการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 

 2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค  

 2.1.2 เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาดนตรี เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน 7 เรื่อง 

ได้แก่ 

 

เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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 เรื่องที่  1  เครื่องดนตรีที่ใช้ในเพลง 

  เรื่องที่  2  โน้ตเพลงและจังหวะ  

 เรื่องที่  3  เน้ือเพลงโรงเรียนบางแค 

 เรื่องที่  4  การขับร้องเพลงโรงเรียนบางแค 

 เรื่องที่  5  การแสดงนาฏศิลป์ไทย เพลงโรงเรียนบางแค 

 เรื่องที่  6  ลงสู่กิจกรรม น าไปใช้ 

 เรื่องที่  7  ดนตรีกับท้องถ่ิน 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างสื่อนวัตกรรม (QR Code) ในเอกสารประกอบการเรียนการสอน เพลงโรงเรียนบางแค 

ขับร้องโดยตัวแทนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาดนตรี เรื่อง เพลงโรงเรียนบางแค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบเลือกตอบจ านวน 20 ข้อ 

 3. วิธีการสรา้งและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ     

3.1 การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาดนตรี เรื่อง

เพลงโรงเรียนบางแค  

3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ หลักสูตรสถานศึกษา เอกสารที่เก่ียวข้องกับดนตรีไทย ดนตรีสากล และดนตรีพื้ นบ้าน มาตรฐาน

การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง และตัวชี้ วัด ส าหรับเน้ือหา รายวิชา ศ 13101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

สารที่ 2 ดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   

3.1.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี เรื่อง

เพลงโรงเรียนบางแค ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษา  

3.1.3 ศึกษาการสร้างและออกแบบเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่เก่ียวข้องกับเน้ือหา

สาระในรายวิชา ศ 13101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยวางแนวทาง

ในการน าเสนอที่แสดงให้เห็นความคืบหน้าของเน้ือหาบทเรียนต้ังแต่ต้นจนจบ แสดงการเชื่อมโยงของบทเรียน
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และแสดงให้เห็นปฏิสัมพันธ์ของกรอบต่างๆ ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน การเตรียม

น าเสนอข้อความ ภาพ และสื่อต่าง ๆ เพื่อให้มีความเหมาะสม 

3.1.4 ก าหนดเน้ือหาออกเป็นเรื่อง ๆ ตามล าดับ จัดท าแผนการเรียนรู้  และสื่อนวัตกรรม     

ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อน ามาจัดท าเป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอน ให้สอดคล้อง

กับมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้ วัดตามที่หลักสูตรก าหนดไว้ โดยแบ่งเน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

วิชาดนตรี เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน 20 ชั่วโมง และสร้างแบบทดสอบท้ายเอกสารประกอบการเรียน

การสอน (E1) ให้สอดคล้องกับตัวชี้ วัดที่ต้ังไว้และให้ครอบคลุมเน้ือหาในแต่ละเรื่อง เป็นแบบปรนัย รวมทั้งหมด 

150 คะแนน ได้แก่ 

 เรื่องที่ 1 เครื่องดนตรีที่ใช้ในเพลง จ านวน  2 ชั่วโมง รวม 15 คะแนน 

  เรื่องที่ 2 โน้ตเพลงและจังหวะ จ านวน  3 ชั่วโมง รวม 20 คะแนน 

 เรื่องที่ 3 เน้ือเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน  2 ชั่วโมง รวม 20 คะแนน 

 เรื่องที่ 4 การขับร้องเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน  7 ชั่วโมง รวม 40 คะแนน 

 เรื่องที่ 5 การแสดงนาฏศิลป์ไทย เพลงโรงเรียนบางแค จ านวน 2 ชั่วโมง รวม 15 คะแนน 

 เรื่องที่ 6 ลงสู่กิจกรรม น าไปใช้ จ านวน 2 ชั่วโมง รวม 15 คะแนน 

 เรื่องที่ 7 ดนตรีกับท้องถ่ิน จ านวน 2 ชั่วโมง รวม 25 คะแนน 

3.1.5 ได้น าเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาดนตรี เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ไปให้

ผู้เชี่ยวชาญ รวมจ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ยความสอดคล้องผลปรากฏว่า มีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง เท่ากับ 0.89  

3.1.6 ผู้วิจัยได้น าเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนบางแค 

(เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2562 จ านวน 15 คน โดยมีขั้นตอน

ดังน้ี 

 3.1.6.1 ครั้งที่ 1 ใช้กับนักเรียนกลุ่มเด่ียว (individual) จ านวน 3 คน โดยสุ่มนักเรียน

ที่มีผลการเรียนดี 1 คน ผลการเรียนปานกลาง 1 คน และผลการเรียนต ่า 1 คน โดยผู้วิจัยคัดเลือกจากคะแนน

การประเมินผลสัมฤทธิ์ประจ าปีของนักเรียน จากน้ันให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วน าไปค านวณ 

หาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 60/60 และในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เท่ากับ 61.33/63.33 

พบว่า เน้ือหาในบทเรียนไม่ครอบคลุมตัวตัวชี้ วัด และในส่วนของสื่อที่เก่ียวข้องกับเพลงโรงเรียนบางแค 

มีเสียงไม่ชัดเจน ผู้วิจัยบันทึกข้อบกพร่องต่าง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียนการสอน

ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น หลังจากน้ันน าไปใช้ในครั้งต่อไป  

 3.1.6.2 ครั้งที่ 2 ใช้กับนักเรียนกลุ่มย่อย (small group tryout) จ านวน 9 คน 

โดยสุ่มนักเรียนที่มีผลการเรียนดี 3 คน ผลการเรียนปานกลาง 3 คน ผลการเรียนต ่า 3 คน โดยดูจาก

คะแนนประเมินผลประจ าปีของนักเรียน แล้วให้นักเรียนเรียนด้วย เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

จากน้ันให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วน าไปค านวณหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 และ
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ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เท่ากับ 71.70/72.78 พบว่า แบบฝึกหัดท้ายเรื่อง มีจ านวน

มากเกินไป ท าให้ผู้เรียนท าไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด ผู้วิจัยบันทึกข้อบกพร่องต่าง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุง

แบบฝึกหัดท้ายเรื่องให้มีความกระชับมากขึ้น  

 3.1.6.3  ครั้งที่ 3 ใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 15 คน ที่ได้จากการจับสลาก 

ซ่ึงเป็นนักเรียนคนละกลุ่มกับนักเรียนกลุ่มเด่ียว (ครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน)  ในระหว่างการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน เท่ากับ 80.62/80.67 พบว่า เอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน มีความเรียบร้อยและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด หาประสิทธิภาพของเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน โดยใช้สูตร E1/E2 ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพเท่ากับ 80/80  

3.1.7 น าเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขและทดลองใช้แล้วมา

ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์อนุสรณ์) 

ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 27 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และหาค่าดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรม 

3.2 การสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3.2.1 ศึกษาต ารา และเอกสารที่เก่ียวกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             

การวัดผล และการประเมินผลทางการศึกษา   

3.2.2 วิเคราะห์หลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้  และตัวชี้ วัด โดยน ามาก าหนด

เน้ือหาในรายวิชา ศ 13101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

3.2.3 สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้  

เน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้  ที่วิเคราะห์จากหลักสูตร เพื่อให้ได้ข้อค าถามที่มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 

3.2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้ นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบเพื่อหา

ประสิทธิภาพของข้อค าถามด้วยการวิเคราะห์ข้อค าถามแบบอิงเกณฑ์หาความเที่ยงตรงของเน้ือหา  (IOC) 

โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับตัวชี้ วัด  ปรับแก้ข้อค าถามตามแนะน า

ของผู้เชี่ยวชาญ และคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.96 จ านวน 20 ข้อ 

3.2.5 น าแบบทดสอบไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR – 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88  

3.2.6 น าแบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ ที่พัฒนาคุณภาพแล้ว ไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์

อนุสรณ์) โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง เพลงโรงเรียนบางแค มีดังน้ี 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน

วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่ องเพลงโรงเรียนบางแค   
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ผู้วิจัยได้น าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ที่ได้รับการตรวจพิจารณา ปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปใช้กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจนครบถ้วนตามแผนที่วางไว้ ซ่ึงมีการปรับปรุงแก้ไขให้เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 27 คน ซ่ึงเป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ดังน้ี  
 

ตารางที่ 1  แสดงการวิเคราะห์ข้อมูลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

จ านวน

นกัเรียน 

(N = 27) 

คะแนน 

ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนน 

หลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนน

ความกา้วหนา้ 

(D) 

คะแนน 

ท ากิจกรรม 

(150 คะแนน) 

ค่าดชันี

ประสิทธิผล 

คะแนนรวม 323 F = 446 123 X = 3,342 

0.57 คะแนนเฉลี่ย 11.96 16.52 4.56 123.78 

รอ้ยละ 59.81 E2 = 82.59 22.78 E1 = 82.52 
 

จากตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบด้วยคะแนนก่อนเรียนหลังเรียน และการท า

กิจกรรมระหว่างเรียน ดังน้ี 

1. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยเอกสารประกอบการเรียน

การสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค คะแนน 20 คะแนน ท าได้ถูกต้อง

ร้อยละ 59.81 ของคะแนนทั้งหมด 

2. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน ท าแบบทดสอบหลังเรียน (แบบทดสอบชุดเดิม) ท าได้ถูกต้อง

ร้อยละ 82.59 (E2) ของคะแนนทั้งหมด 

3. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน

มีความก้าวหน้าร้อยละ 22.78  

4. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน หลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ท ากิจกรรมระหว่างเรียน คะแนนรวม 150 คะแนน 

คะแนนในระหว่างท ากิจกรรมโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนท าได้ถูกต้องร้อยละ 82.52 (E1) 

ของคะแนนทั้งหมด 

5. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คนที่เรียนเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.96 มีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 16.52 เมื่อน าคะแนนจากการทดสอบมาหาค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.57  
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จากผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 1 ได้แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค 

(เน่ืองสังวาลอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน ได้ท ากิจกรรม

ระหว่างเรียน ได้คะแนนร้อยละ 82.52 (E1) และท าแบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนร้อยละ 82.59 (E2) 

ดังน้ัน ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเป็น 82.52/82.59 

ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 และค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.57 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์

ก าหนดไว้ คือ 0.5 แสดงว่าเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลง

โรงเรียนบางแค ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิผลช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

หลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

จากการเปรียบเทียบผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาดนตรี 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 27 คน เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรีชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

โดยน าคะแนนความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน การทดสอบมาเปรียบเทยีบ โดยการทดสอบ 

ค่า t ปรากฏผลในตารางที่ 2  ดังน้ี 

 

ตารางที่ 2  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน 20 ข้อ 

คะแนนเตม็ 20 คะแนน นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 27 คน  

 

การ

ทดสอบ 

จ านวน

นกัเรียน 

(คน) 

คะแนน

เต็ม 
X  D D

2
 t 

ก่อนเรียน 27 20 11.96 
123 655 12.41* 

หลงัเรียน 27 20 16.52 

** P < .05 ค่า t จากตาราง (.05, df 26 = 1.706) 

 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เหน็ว่าผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค จ านวน 20 ข้อ พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 11.96 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 16.52 คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนมีค่าแตกต่างกัน 4.56 ค่า t ของ

คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนได้ 12.41 
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เมื่อน าไปเปรียบเทยีบกับค่า t จากตารางที่ df 26  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 มีค่าเท่ากับ 1.706 ซ่ึงค่า t 

ที่ได้สูงกว่า แสดงว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนจากเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 

สรุปและอภิปรายผล 

 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็น 82.52/82.59 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.57 จากผลการวิจัย

เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ที่สร้างขึ้น

มีประสิทธิภาพและค่าดัชนีประสิทธิผลสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ ทั้งน้ีเน่ืองจากในการจัดท า

เอกสารประกอบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  ตัวชี้ วัด จากหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี เอกสารที่เก่ียวข้อง

กับดนตรีไทย ดนตรีสากล ดนตรีพื้ นบ้าน จิตวิทยาการเรียนรู้ และวัยของผู้เรียน ซ่ึงภายในเน้ือหา

ของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ประกอบด้วย

ข้อมูลด้านเน้ือหา ภาพน่ิง และในส่วนของการขับร้องจะมีเสียงเพลง และสื่อวิดีทัศน์ประกอบ ซ่ึงในการฝึก

ทักษะด้านการขับร้องน้ันจะเกิดขึ้ นจากการเรียนรู้ เป็นล าดับขึ้นตอน ผู้เรียนต้องมีการเรียนรู้ และฝึกฝน

ตามล าดับขั้นตอนจนสามารถขับร้องเพลงได้ถูกต้องและเกิดความช านาญ ดังที่ ประวีนา เอ่ียมยี่สุ่น (2564) 

กล่าวถึง พฤติกรรมด้านทกัษะพิสัยของผู้เรียนที่เกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับขั้น โดยเริ่มต้ังแต่การรับรู้และการปฏิบัติ

พื้ นฐาน การเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบ การฝึกปฏิบัติ การปฏิบัติด้วยความช านาญ ซ่ึงในขั้นตอน

ของการเรียนรู้ ในทักษะด้านการขับร้องเพลงโรงเรียนบางแคจะมีการสอดแทรกในเอกสารประกอบการเรียน

การสอนพร้อมทั้งเสียงเพลงและสื่อวิดีทศัน์ประกอบเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนได้อย่างสมบูรณ์ นอกจากน้ี

ส่วนประกอบของบทเรียน มีเน้ือหาสาระ แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง  

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค า (2550) กล่าวว่าเอกสารประกอบการเรียนการสอน จัดท าขึ้น

เพื่อใช้ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนักเรียน เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีเน้ือหาครอบคลุม

จุดประสงค์การเรียนรู้  เพื่อให้ผู้เรียนมีผลการเรียนที่มีประสิทธิภาพตามที่ก าหนดไว้ นอกจากน้ี สุชาติ 

ศิริสุขไพบูลย์ (2550) กล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียนการสอนไว้ว่า เป็นแนวทางให้ผู้สอน

จัดกิจกรรมและประสบการณ์ส าหรับผู้เรียน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียน

และฝึกปฏิบัติกิจกรรมการเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ กมลพร ขาวนวล, มนัส วัฒนไชยยศ และบรรจง 

ชลวิโรจน์ (2557) ซ่ึงได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาดนตรี เรื่องการขับร้องเพลงไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า เอกสารประกอบการสอน วิชาดนตรี เรื่องการขับร้องเพลงไทย 

ที่จัดท าขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 89.28/86.25 ส่วน มนิตนัตต์ โอสถานุเคราะห์ (2554) 

ได้ท าวิจัยเรื่อง การสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนรู้  การปฏิบัติขับร้องประสานเสียง รายวิชา

เลือกเสรี ศ 40234 ขับร้องประสานเสียง ส าหรับผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 - 3 พบว่า
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 87.67/87.7 ทั้งน้ีก่อนการสร้างเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา

เอกสาร ที่เก่ียวข้องกับการสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียน ศึกษาหลักสูตร เน้ือหา สภาพปัญหาของผู้เรียน 

รวมทั้งงานวิจัยที่เก่ียวข้อง มีตรวจสอบประเมินคุณภาพเพื่อหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ปรับแก้ไข และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนน ามาใช้จริงตามขั้นตอน จึงส่งผลให้

เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลง

โรงเรียนบางแค ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

มากกว่าก่อนเรียน กล่าวคือ มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 11.96 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 16.52 คะแนนหลังเรียน

สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนมีค่าแตกต่างกัน 4.56 ค่า t ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

ของกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนได้ 12.41 เมื่อน าไปเปรียบเทียบกับค่า t จากตาราง

ที่ df 26 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 มีค่าเท่ากับ 1.706 ซ่ึงค่า t ที่ได้สูงกว่า แสดงว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ที่เรียนจากเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเป็นไปตามสมมติฐาน

ข้อที่ 2 แสดงว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแค 

ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากในการจัดการเรียน

การสอนกลุ่มสาระศิลปะ วิชาดนตรี ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ของโรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลย์

อนุสรณ์) ยังไม่มีสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา และในเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนน้ี มีสื่อนวัตกรรมที่เก่ียวกับการขับร้องเพลงโรงเรียนบางแคที่นักเรียนสามารถ

น าไปพัฒนาทักษะการขับร้องและฝึกฝนได้ตัวตนเอง สอดคล้องกับ กมลพร ขาวนวล, มนัส วัฒนไชยยศ 

และบรรจง ชลวิโรจน์ (2557) ซ่ึงได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาดนตรี 

เรื่องการขับร้องเพลงไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน

และผลการประเมินการขับร้องของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2555 วิทยาลัยนาฏศิลป 

โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาดนตรี เรื่องการขับร้องเพลงไทย โดยวิเคราะห์จากค่าดัชนีประสิทธิผล

นักเรียนมีความก้าวหน้า 0.62 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 0.5 และสุกิจ ลัดดากลม (2554) ซ่ึงได้ท าวิจัย

เรื่อง ชุดการสอนขับร้องเพลงชาติไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลการทดสอบคะแนน

ก่อนเรียนหลังเรียนมีค่า t ที่ระดับนัยส าคัญ .05 t มีค่า .94 ค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน มีนัยส าคัญทางสถิติ ดังน้ันสรุปได้ว่าชุดการสอนขับร้องเพลงชาติไทย มีประสิทธิภาพและท าให้  

ผลการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นหลังจบการเรียนการสอน จากการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การสอนโดยใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้ น มีความก้าวหน้าและพัฒนา
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ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน

การสอนมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนที่สมบูรณ์ มีการค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลและความสามารถของนักเรียน มีการเสริมแรงตามทฤษฎีการวางเงื่อนไขของสกินเนอร์ (Skinner) 

(สมชาย  รัตนทองค า, 2550) ที่กล่าวว่า การเสริมแรงจะมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อระยะเวลาระหว่าง

การแสดงพฤติกรรมที่ถูกต้องกับการได้รับเสริมแรงใกล้เคียงกันมากที่สุด การที่ได้รู้ค าตอบของตนเอง

ถูกต้องกเ็ป็นการเสริมแรงได้อีกอย่างหน่ึง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการเรียน

ด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเพลงโรงเรียนบางแคสูงกว่า

ก่อนเรียน 
 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

  1.1 ในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรเตรียมเน้ือหา ภาพ เสียง 

วิดีทัศน์ และเพลงประกอบให้พร้อม เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการสร้างบทเรียน และควรมีความรู้

เก่ียวกับโปรแกรมอ่ืน ๆ ที่จะใช้สร้างนวัตกรรมที่ควบคู่กับการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ซ่ึงจะท าให้เอกสารประกอบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง 

  1.2  ในปัจจุบันคอมพิวเตอร์เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก ครูผู้สอนควร

เลง็เหน็ถึงความส าคัญในการที่จะพัฒนาสื่อนวัตกรรมให้มีความทนัสมัยและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้

ในศตวรรษที่ 21 เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียน และใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการศึกษาต่อไป 

 2.1 ควรจัดท าเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในสาระทัศนศิลป์ 

และสาระนาฏศิลป์ หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้ อ่ืน ๆ  

 2.2 ควรจัดท าเอกสารประกอบการเรียนการสอนหรือสื่อนวัตกรรมรูปแบบอ่ืน ๆ ที่ส่งเสริม 

ด้านการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน  

 2.3 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนการสอน

กับการเรียนการสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนกับวิธีสอนแบบปกติ 
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